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विज्ञान के नित नये चरण 


मनुष्य. की “पारस ओर श्रमृत” की खोज ही 
विज्ञान की जननी है, युग युगान्तर से चलती हुई यह 
खोज अभी भी अधूरी है, उसकी जिज्ञासा कभी भी 
शान्त न होगी । विज्ञान श्राज एक विचित्र मोड़ पर शा 
गया है, भ्रपनी ही' देनों से प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से 
खाद्य पदार्थ प्रदूषण, वायु मंडल प्रदूषण, सागर प्रदूषण 
के भयानक खतरे उपस्थित हो गये हैं, प्रदूषण के कारण 
विज्ञान के ऊपर मानव की आस्था क्षीणतर होती प्रतीत 
होती है, किन्तु शीघ्र हीं प्रदूषण निराकरण के रहस्य 
हस्तामलक होंगे, ऐसा विश्वास है। निस्संदेह वैज्ञानिक 
प्रयोगों से भ्रमरत्व एवं सम्पन्नता' साक्षातकार की 
सम्भावना उत्तरोत्तर बढ़ती जा रही है। यह स्वंविदित 


है कि जीवचेतना का संचार डी० एन ए०, आर० 


एत० ए० तथा प्रोटीन नामक रसायनिक पदार्थों पर 
निर्भर है, अ्रभी तक इस संदेह वाहनीलिपि का जनक 
डो० एन० ए० माना जाता था, किन्तु हाल की खोजों 
से श्रार० एन० ए० आश्चित डी० एन० ए० पालीमरेज 
कई ट्यूमर वाइरतसों में पाद्म जाता है। इस विपरीत 
लिपि के ज्ञान से जीव सम्बन्धी रहस्यों के उद्घाटन में 


डॉ० हीरा लाल निगम 


विशेष सहायता मिलेगी । कसर, ल्यूकिमीया जैसे भयावह 
शत्रश्नों पर विजय प्राप्त होगी, ऐसी आशा है | इसी वर्ष 
हाइड्रावसी ग्वानीडीन नामक औषधि की ट्यूमर 
विनाशी शक्ति से कैन्सर अनुसंधान को नई दिशा मिली 
है, एड्रियामाइसीन नामक औषधि के उपयोग से ल्यूकी- 
मिया के उपचार में बड़ी सफलता मिली है | डी० एन० 
ए० भ्रणु से छेड़खानी कर जन्मजात 6 हजार रोगों 
पर भी नियन्त्रण किया जा सकेगा, और स्वस्थ मानव 
जाति का निर्माण हो सकेगा। अपने को श्रनेक में 
बदलने की क्षमता रखने वाले डी: एन० ए० का स्ट्रेड 
परखनली में बनाना सम्भव हो गया है, डी. एन० ए० 
वाइरस का हो रूप है, वाइरस सजीव तथा निर्जीब 
जगत्‌ के बीच की श्रवस्था है, वैज्ञानिकों की श्राशा है 
कि जीवित सेलों की सृष्टि करने में भविष्य में वे 
सफल होंगे । 

प्रखनली में बच्चे पैदा करने के प्रयास में स्तन 
पाई जीवधारियों में किये गये प्रयोग ““ब्लैस्टोसिस्ट”” 
अवस्था तक सफल हो चुके हैं, यह वह श्रवस्था है जब 
कि पिन्ड जननी के टिश्वू से सम्बन्धित हो जाता है। 


इससे बन्ध्यापन, नपुसकत्व आदि का निराकरण सहज 
सम्भव हा जायगा । यही नहीं, होने वाली सन्‍्तान के 
लिंग का पूर्ण निर्धारण भी सम्भव होगा, क्योंकि हाल 
ही में चूहों के ऊपर ग्लुकोज-6--फासफेट डिहाइड्रो- 
जिनेज (5 6 ?0) और हिपोवजेन्यीत ववानीन 
(57९7) नामक दो इन्जाइमों की क्रियाशीलता के 
अध्ययन से बड़े झ्राशाप्रद परिणाम मिले हैं । 
वाइरस के किस्म के डी० एन० ए७ द्वारा जहाँ 
एक श्रोर जीव के आदि सृष्टि के रहस्योध्याटन की 
आ्रध्ाप्रद सम्भावना है वहीं दूसरी और वाइरस की 
सहायता से कृषि नाशक जीवों तथा अन्य हानिकारक 
कीट-पतंगों का नियन्त्रण भी सम्भव हो गया है। कीठटों . 
के मारने वाले वाइरसों की संख्या 300-से ऊपर है, 
विद्येतता यह है कि एक प्रकार का वाइरस एक ही 
जाति के कीटों को मारता है। इन वाइरसों में मरण 
वक्ति तो है लेकिन पर्यावरण पर इनका कोई प्रभाव 
नहीं होता । इनका निर्माण भी सस्ता होता है। इस 
प्रकार श्रभी तक प्रयुक्त होने वाले डी० डी० टी० श्रादि 
अनेक कीट-ताशक रासायनिक यौगिकों के प्रदूषण 
प्रभाव से बचा जा सकता है, आ्राक्सफर्ड की “नेचरल 
एन्वारनमेंट रिसचे कौंसिल” इन वाइरसों के प्रयोग के 
अंतराष्ट्रीय मानक निर्धारित करने का प्रयास कर 
रही है । 
रोग नाशक, कोट-पतंग नाशक साधनों व रासा- 
यनिक योगिकों के निर्माण के अलावा शारीरिक श्रभावों 
की पूर्ति में भी विज्ञान सफल हुआ्ना है, उदाहरणार्थ, 
जल जाने पर चमड़े के उपचार का कोई संतोषजनक 
उपचार नहीं था, हाल ही में प्रोपाइलीन ग्लाइकोल से 
व्युत्पन्न एक नये बहुलक प्लुयरानिक एक-27 का 
उपयोग कृत्रिम चमड़े के रूप में किया गया है, जिससे 
शरीर के चरम में जल की मात्रा का संतुलन भी हो जाता 
है और जले चमं का दूषण से बचाव भी हो जाता है, 
घाव ठीक होने पर इस क्नत्रिम चमड़े को पानी से धोकर 
हटाया जा सकता है। 
कुछ वर्ष पूर्व किये गये अ्रंग प्रतिरोपण, विशेष रूप 
से हृदय प्रतिरोपण के चमत्कारों से हम परिचित हो 
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हैं। अ्नियिमित धड़कन वाले रोगी हृदय को चालू रखने 
के लिये वर्षों से बेटरी चालित विद्युत पेस मेकर का 
उपयोग हो रहा है, परल्तु हाल ही में नाभिकीय ऊर्जा 
से संचालित होने वाले पेस मेकर पेरिस के बुसेस 
अस्पताल में संसार भर में कुल चार व्यक्तियों को लगाये 
गये हैं, वे निर्बाध अपना काय कर रहे हैं। इन पेस 
मेकरों में प्लूटोनियम 2388 का इस्तेपाल होता है, 
हानिकर किरणों से बचाव की पूरी व्यवस्था की गई हैं। 
रोग निदान के क्षेत्र में भी ज्ञान में बड़ी प्रगति हुई 
है, उदाहरणाथर्थं ट्रांस इलुमिनेशन की विधि से जो फाइ- 
वर आष्टिक नामक प्रकाश स्रोत के कारण शअ्रभी हाल 
ही में व्यवहारोपयोगी हुई है, दाँतों के आर-पार देखा 
जा सकता है। दन्त चिकित्सा का यह नया फाइबर 
झ्राष्टिक उपकरण एक छोटे पेंचकस के आ्राकार का 
होता है और उसके साथ ऐसा प्रतीत होता है जेसे रबड़ _ 
के पाइप के सिरे पर बिजली का एक बल्ब लगा हो । 
. औषधि के क्षेत्र में वतंमान दसक की सबसे महान्‌ 
देन सम्भवत: बीस काबंन प्रोस्टाग्लैन्डिन है जो सुक्ष्म' 
मात्रा में भी हृदय, स्तायु, प्रजनन, गुर्दा तथा पाचक 
तंत्रों के सुधार में प्रभावी सिद्ध हुये हैं। कठिनाई यह है 
कि इनका अत्यंत सुक्ष्म मात्रा में ही बनाना संभव हो 
पाया है | इस वर्ष के श्रारम्भ में ही यह पता चला है 
कि पलोरिडा के समुद्री तट में पाया जाने वाला एक मृदु 
कोरल पी० होमामल्ला इनका प्राकृतिक स्रोत हो सकता 
है, ऐसी आ्राशा बंध गई है कि स्वास्थ की यह संजीवनी 
सुगमता से जनसाधारण को उपलब्ध होगी । 
जहाँ एक ओर श्मरत्व के पथ पर मानव विज्ञान 
उत्तरोत्तर बढ़ता जा रहा है, वहां साथ ही सम्पन्नता की 
दिशा में बुछ क्षेत्रों में आरशातीत सफलता मिलो है, कुछ 
मिनटों में विज्ञान की श्रतेकानेक उपलब्धियों का वर्णन 
या उनका मूल्यांकन श्रत्यन्त कठिन है । दिन प्रति दिन 
के उपयोग में आने वाली नवीनतम उपलब्धियों के सुद्ठ 
उदाहरणों से यह स्पष्ट हो जाता है। नए श्रनाजों में 
“ट्रिटिकेल” जो दुरम' गेहूँ तथा राई के शंकस से 
केनाडा में बनाया गया है वह पानी के अ्रभाव में सूखता' 
नहीं, पाला से मरता नहीं । शाक-सब्जियों के सम्बन्ध 
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में और उपयोगी चमत्कार हुये हैं । श्रालू के ऊपर टमा- 
टर (पोमेटो) पैदा करने की सफलता ने इस विज्ञान को 
नई दिशा दी है । भूमि के ऊवेरत्व के लिये नाइट्रोजन 
की झ्रावश्यकता है, नाइट्रोजन उवबैरकों के रसायनिक 
निर्माण के लिये अपने देश में भी अ्रनेक कारखाने चालू 
हो चुके हैं किन्तु कारखानों में उत्पादित नाइट्रोजन की 
मात्रा धरती की माँग से कहीं कम है। वायुमण्डल में 
नाइट्रोजन 3/4 भाग है, हाल ही में किये गये खोजों से 
वायुमण्डलीय नाइट्रोजन का सीधा विग्रहण भी सम्भव 
हो गया है । टाइटेनियम व रूथोनियम' धातु के संक्रीर्णों 
द्वारा यह निग्रहण सम्पारित किया जा सकता है । 

वस्तु उपलब्धि के क्षेत्र में सबसे भ्रदूभुत चमत्कार 
“फाइवर ग्लास बीटा” का निर्माण है, रेशम की भाँति 
मुलायम नेकयई काँच की बनाई जा सकती है, यह 
अ्रचम्भे की बात है, किन्तु सत्य है । पिछले बीस वर्षों 
में कपास से हटकर टेक्साइल व्यवसाय कृत्रिम कार्बनिक 
रेशे नाइलान, डेकाटान आदि के निर्माण में लगा था, 
इनमें आ्राग लगने का बड़ा भय रहता था, किन्तु निकट 
भविष्य में श्राप को अकाबनिक रेशै से बने वस्त्र पहनने 
को मिलेंगे, जो श्रग्नि प्रफ होंगे श्रौर जिनके बनाने का 
स्रोत बिना मोल की वस्तु यानि बालू है। भ्रन्तरिक्ष 
उड़ानों में जाने वाले उड़ाकों और समुद्र की तलहटी में 
उतरने वाले पनडुब्बों को यही वस्त्र पहनाये जाते हैं । 

इन्जीनियरिंग कार्यों के लिये जेसे पहले रीनफोस्ड 
कांक्रोट या विशेष इस्पात का प्रयोग होता था, उसी 
प्रकार अब ग्लास-फाइवर को पालीईस्टर या इपाक्सी 
थम सिटिंग रेजिन के साथ मिलाकर का्बंत रीनफोस्डं 
प्लास्टिक (20४?) बनाने से कई समस्‍यायें हल हो गई 
हैं । दौड़ प्रतियोगिता में भाग लेने वाली मोटर गाड़ियाँ 
८ ४ छ 7? को बनाई जा चुकी हें, आपको स्मरण 
होगा कि 969 की लेगेस मोटर गाड़ी दौड़ प्रति- 
योगिता 707७१ 40 फोडकार ने जीती थी। इस माल 
का दाम अभी 2500 रुपया प्रति किलोग्राम है, किन्तु 
शीघ्र ही इसका व्यावसायिक निर्माण सस्ते दाम में 
किया जा सकेगा । | 

सम्पन्नता एवं अमरत्व की भ्रथक खोज का श्राधार 
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विज्ञान के अन्तिम सत्य की खोज है। शिकागो विश्व- 
विद्यालय के भौतिक शाख्तवेत्ताओं को इस वर्ष यूरेनियम 
तत्व के एक परमाणु का फोटोग्राफ लेने में सफलता 
मिली है, यह 6 आग्स्ट्राम वाले उच्च रिजोल्यूशन 
इलेक्ट्रान माइक्रासकोप द्वारा सम्भव हो सका है। यू 
तो होलोग्राफी और कम्प्यूटर के संयुक्त उपयोग से किसी 
काल्पनिक वस्तु का भी त्रिविमितीय (श्री डाइमेंशनल) 
चित्र लेना सम्भव हो गया है। यह कार्य लेसर की 
शक्तिशाली किरण पुंजों द्वारा संपादित होता है। 
“लेसर” द्वारा नाभिकीय' संगलतव को सम्भावनायें 
सुगम हो गई हैं। हाइड्रोजन परमाणाओ्रों के संगलन से 
हीलियम परमाणाझ्रों की सृष्टि में ही सू्ये की उर्जा का 
रहस्य निहित है करोड़ों डिग्री सेन्टीग्र ड तापमान देनेवाले 
हाइड्रोजन बम के निर्माण में इस संगलन के लिये 
आवश्यक महान उर्जा स्रोत के रूप में अ्रभी तक स्वास्थ्य 
के लिये महान घातक रेडियमधर्मी तत्वों का उपयोग 
करना पड़ता था। इसी प्रकार श्रन्तरिक्ष से आने वाले 
महान उर्जा किरणों का स्रोत “कासर” के ज्ञान से 
नक्षत्र विज्ञान में एक क्रान्ति श्रा गई है। कुछ ही महीने 
पूर्व. “टेक्साज” विश्वविद्यालय में पाँच अमरीकी 
वैज्ञानिकों ने ज़ुपिटर (बृहस्पति) नक्षत्र में भारी हाइड्रो- 
जन (ड्यू टीरियम') की विद्यमानता का पता लगाया है, 
नक्षत्रों में ड्यूटोरियमः विद्यमानता का यह प्रथम 
पर्यवेक्षण है। चन्द्रमा, मंगल, बुद्ध श्रादि ग्रहों की 
ऊंचाइयों तक उड़ने तथा समुद्र की तलहटी तक उतरने 
के प्रयास अधिकाधिक सफलीभूत हो रहे हैं। विज्ञान 
की सफलता में प्रदूषण तथा सृष्टि विनाशी विध्वंसक 
युद्ध की विभीषिकाये भी छिपी हें किन्तु वेज्ञानिक इस 
सम्बंध में पूर्ण सजग हैं, शीघ्र हो यह प्रयास होगा कि 
शीर्षस्थ नेताग्रों द्वारा परमाणुविक युद्ध सम्बंधी निर्णय 
लेने की सम्भावनाओं को रोकने के लिये ऐसे रसायनों की 
खोज की जाय, जिससे उनकी मनोवृत्तियों को नियंत्रित 
किया जा सके। (श्राकाशवाणी, इलाहाबाद के सौजन्य से) 


डा० हीरालाल निगम 
रसायन विभाग 
इलाहाबाद विश्वविद्यालय इलाहाबाद 
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मृूलभूत-कण भोतिकी 


वह कौन सी वस्तु है, ग्राधारभूत वस्तु, जिसके आधार 
पर सम्पूर्ण विश्व का ब्रह्मांड का तथा तारक मण्डल 
का गठन हुआ है? यह एक पुरातन प्रइन है भ्ौर 
सदियों से इस अनन्त सत्य की खोज में मनुष्य अपने 
आप को चिन्तनरत रखता रहा है भारतवष में चिन्तन 
के आधार पर ऋषियों ने इसी सत्य की आराधना की 
है। भारतीय परंफ्रा एवं संस्कति की छाप इस चितन 
पर इस भाँति पड़ी है कि उस मूलभूत वस्तु को जीव 
का रूप दे दिया गया तथा प्रकृति की अ्रगरणित क्रियाओ्रों 
तथा उनकी उत्पत्ति का उत्तरदायित्व देव विद्येषों को 
दे दिया गया । पिशेषरूप से इस अनुसंधान में ही जीवों 
की विचारशक्ति का, उन विचारों की अ्रन्तक्रियाश्रों 
का तथा क्रियाओ्रों के परिणामस्वरूप साधारण जन- 
जीवन की रूपरेखा का व्यापक विश्लेषण हो पाया है । 
आधुनिक विज्ञान में मूलभूत वस्तुश्रों को निर्जीव रूप 
देकर उनकी अन्तक्रियाओ्ों को नियमबद्ध करने की 
परंपरा है। इस परंपरा के अनुसार इन नियमों का 
चुनाव कुछ इस प्रकार हो जाता है कि वे पृ्वंपरिचित 
सामान्यज्ञान से परे हो जाते हैं। इसी कारण इसे 
विशिष्ट ज्ञान अ्रथवा विज्ञान कहते हैं । श्राधारभूत वस्तु 
की खोज करते-करतें मनुष्य सृक्ष्मकणों तक पहुँच गया 
है और यही विज्ञान आज मूलभूत-कृण भौतिकी के 
नाम से जाना जाता है । 

ये मूलभृत-करण क्‍या हैं ? जो कोई वस्तु इतनी 
सूक्ष्म हो कि इसका पुनविघटन कठिन हो जाय, वही 
मूलभूत-कर हैं । यदि अनुसंधान की श्रृंखला में इसका 
पुनविघटन संभव हो जाय' तो इसे हम पदार्थ कहने लग 
जाते हैं और नये तत्व को मूलभूत-कण की उपाधि 
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डॉ० रसेशचन्द्र पाण्डेय 


प्रदान की जाती है । मौलिकता की बढ़तीं श्ूंखला में 
परमाणु; अणु; न्यूव्लियस व इलेक्ट्रान; बेरियान; वोसॉन' 


व लेप्टान; तथा करिकाएं हैं । 


ग्रभीतक बेरियॉन, बोसॉन श्रौर लेप्टॉन ही सबसे 
श्राधारभत करों के रूप में वैज्ञानिकों को ज्ञात हैं। 
बड़ी प्रतीक्षा के बाद करिकाओ्ं को मात्र एकबार 
आकाहमुखी प्रयोगशाला में देखा जा सका है। सम- 
कालीन मूलभूत-करणा भौतिकी वेत्ताश्रों का विषय 76 
बेरियॉन, 57 बोसॉन और 3 लेप्टॉन ही हैं | इन तीनों 
समूहों में अधिक मात्रा वाले कश कम' मात्रा वाले करों 
में श्रपने श्राप विधटित होते रहते हैं | बेरियॉन समूह के 
सदस्य अगर स्वतंत्र छोड़ दिए जाँय तो स्वतः न्यूट्रॉन 
और प्रोटॉन में विघटित हो जाते हैं । बोसॉन समूह के 
सदस्य पर्योन, सिग्मा और इटा में और फिर इलेक्ट्रॉन 
तथा फोटॉन में परिवर्तित हो जाते हैं। लेप्टॉन समूह 
का विघटन इलेक्ट्रॉन में हो जाता है। श्रत: इन तीनों 
समूहों का गठन किसी अन्य मूलमृत तत्व द्वारा संभव 
हो सकता है। इसी प्रकार श्रणुओों के गठन की खोज 
उनके विधटन के फलस्वरूप की गई थी; परन्तु वैसे 
विघटन की संभावना इन तीनों समूहों में हष्टिगत नहीं 
होती । ग्रतः वेत्ताओं ने अपना ध्यान करों व उनके 
गुणों की समरूपता की श्रोर श्राकषित किया । 

गुणों की समरूपता की खोज के दौरान कई ऊर्जा 
संख्याश्रों का श्रनुसंधान हुआ जिनके श्राधार पर करों 
को कई विभागों में बाँठा गया | इन संख्याश्रों को हम 
एक-एक श्रक्षर से सम्बोधित करते हैं श्रौर इनका मूल्य 
कोई संख्या होती है । ये संख्याएं ही करों की समरूपता 
निर्धारित करती हैं: 
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श्रंतहित जुड़ाव (5) 





किसी कण का आवेश ((0) हम इन संख्याश्रों के चार प्रकार की भ्रन्तक्रियाएँ मुख्य रूप से ज्ञात हैं । 


ग्राधार पर इस प्रकार लिख सकते हैं :--- इनके श्रतिरिक्त एक अत्यन्त कमजोर? श्रन्तक्रिया का 
8+95$ | प्रस्ताव भी है। इस प्रकार करों की अन्‍्तक्रियाश्रों तथा 
7 । उनकी ऊर्जा संख्याओं में भी एक दूसरे पर निर्भरता 


दिखाई गई है । संभव है, शीघ्र ही कोई श्रदूभुत श्रावि- 
प्कार हो जिससे इन सब उलभे विचारों का कोई सीधा 
समाधान निकल आये | यह एक चुनोती है जो मनुष्य 
की जिज्ञासा के फलस्वरूप उत्पन्न हुई है। इसका पूर्ण 
श्रनुसंधान और इसकी उपयोगिता का गठन ही हमारा 


इन अ्रंकगरिगतीय समरूपताओं के अ्रतिरिक्त बीज- 
गरिततीय समरूपताओं की ओर भी विद्वानों का ध्यान 
आ्रक्ृष्ट हुआ है और तीन मूलभुत करिकां के झ्रधार 
पर कण श्रृंखलाओं को सुसज्जित किया गया है। इस 
गणितीय साज सज्जा में बेरियॉत और बोसॉन समूहों को 


क्षेत्र है । क्‍ 
भी लंपेट लिया जाता है । प कपल पी: 
| न विभाजनों के भ्रतिरिक्त कणों को उनकी अन्‍्त- भौतिकी विभाग 
क्रियाश्रों के श्राधार पर भी विभाजित किया गया है । इलाहाबाद, 
जोरदार, कमजोर, इलेक्ट्रोमैगनेटिक श्रौर ग्रेमिटेशनल- .. इलाहाबाद विश्वविद्यालय 
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जब हम काई खायेंगे 


... विज्ञान जहाँ ग्राज चन्द्र तथा मंगल ग्रहों पर पहुँच 
रहा है, वहाँ दूसरी श्रोर वह समुद्र तलों को भी अछूता 
नहीं छोड़ रहा। विज्ञान के इस विजय अ्रभियान को 
देखते हुए लगता है कि मानों मानव आज पृथ्वी से ऊब 
सा गया है । 

समुद्र के अ्रश्तराल का शोधकाय भश्रब बहुत तेजी से 
बढ़ता जा रहा है। समुद्र अन्तराल के शोधकर्त्ताश्रों ने 
पता लगाया है कि समुद्र में अपार सम्पदायें भरी पड़ी 
हैं । उनके शोधकारय के अनुसार जितना सोना, चाँदी, 
रत्नराशि, धातुयें, तथा रसायन पृथ्वी पर दिखाई पड़ती 
हैं, उससे कहीं सैकड़ों गुनी भ्रधिक खनिज राशि समुद्र 
तल में दबी पड़ी हैं । आज श्रकेले प्रशान्त महासागर में 
हो 0 अरब टन सोना, 50 करोड़ चाँदी, 20 अ्ररब 
टन यूरेनियम और भ्ररबों टन मेगनीज भरा पड़ा है। 
यह जानकर आशचय होता है कि प्रति वर्ष इन सम्पदाश्रों 


के भण्डार में करोड़ों टन की वृद्धि होती रहती है । यह 


आंकड़ा तो केवल एक ही समुद्र का है। यदि दूसरे श्रन्य 
समुद्रों के आंकड़ों पर भी ध्यान दिया जाय तो शायद 
इस महान्‌ सत्य पर किसी को भी विश्वास ही न हो । 

समुद्र तल में यह सम्पदा अ्रवश्य है। यदि ऐसा नहीं 
होता तो आज समुद्र तल से पेट्रोलियम निकालने में कुछ 
देश कभी सफल नहीं होते । झ्राज पृथ्वी पर पेट्रोलियम 
का 40 प्रतिशत भाग समुद्र के गर्भ में है। इसके 
अ्रतिरिक्त लगभग 40 प्रकार के श्रन्य उपयोगी खनिजों 
एवं रसायनों का भी पता लगाया गया है। 

खेर ! यह बात केवल खनिज पदार्थों तक ही 
सीमित रह जाती तो कोई बात थी। परन्तु श्राज की 
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श्री तारा चन्द शर्मा 


बढ़ती हुई जन संख्या को भोजन सामग्री जुटाने की 
समस्या का समाधान भी इसी समुद्र से ही निकालने का 
प्रयास किया जा रहा है। पता नहीं लॉक्डोह एयर 
क्राफ्ट कारपोरेशन के अध्यक्ष श्री ए० काले कोशियन के 
कथन की सार्थंकता कब सिद्ध होगी। उन्होंने कहा है 
कि--अगले हो कुछ वर्षों में जब यह धरती मसनुष्य की 
प्रावश्यकता पूर्ण करने में अ्रसमर्थ हो जायेगी, तब मुष्य 
को जीवित रहने के लिये समुद्र का आश्रय लेने के श्रति- 
रिक्त श्रन्य कोई चारा नहीं रह जायेगा । 

समुद्र से लेकर छोटे-छोटे पोखर, नालों श्रादि में 
तरह-तरह की वनस्पतियाँ उत्पन्न होती हैं। इनमें से 
कुछ का तो प्रयोग हमारे देश में बहुत प्राचीन काल से 
ही श्रीषध के रूप में किया जाता रहा है। बहुत पहले 
से ही उड़ीसा तथा श्रन्य प्रदेशों की श्रादिवासों जातियाँ 
जल में उत्पन्न होने वाली इन वनस्पतियों का प्रयोग 
साग भाजी के रूप में करती आरा रहो हैं। हम' भले ही 
आज तक दरिद्रता एवं श्रभाव को ही इसका कारण 
माने, परन्तु वास्तव में वे इन वनस्पतियों को खाकर 
अच्छे स्वास्थ्य की धनी रही हैं । श्राज वैसे भी वे सभ्य 
वर्ग से रोगों की भी कम ही शिकार होतो' हैं । 

हम. इस बात को चाहे जिस भी रूप में स्वीकार 
करें, परन्तु यदि श्राज विज्ञान उन प्रणित वनस्पतियों 
को ही स्वास्थ्य का उत्तम स्रोत माने तो अ्रनायास ही' 
उन शशिक्षित जातियों की दृरदर्शिता के श्रागे दांतों तले 
उंगली दबानी पड़ती है । 

. जल में कई तरह की वनस्पतियाँ होती हैं। उसमें 

से “काई” को प्राय: हम जानते हैं । हमने जिस किस्म 
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को काई देखी है, वही उसकी सिमित सीमा नहीं है । 
यह काई तरह-तरह की होती है । अन्य समुद्री 
वनस्पतियों की तरह इस काई के प्रकार एवं वंश का भी 
एक व्यापक क्षेत्र है। आमतौर से काई को जलचरों का 
ही श्राह्दर समभा जाता है। परन्तु श्राज स्थिति बदल 
गई है। जहाँ पहले मनुष्य ने जल से केवल मछलियों 
तथा अन्य जन्तुओ्रों को ही अपना आहार बनाया था, 
वहाँ आज उसे इस काई में भी कुछ नजर आ रहा है। 
लगता है, बहुत ही निकट भविष्य में यह काई सारे 
विश्व भर की प्रसिद्ध भोजन सामग्री बन जायेगी । 


इस काई वंश में एक विशैष प्रकार की काई, जिसे 
मनुष्य के खाने के लिये सबसे उपयुक्त समझा जा रहा है, 
उसका नाम है--क्लोरेला | यह कक्‍्लोंरेला नाम की 
काई एक बहुत ही छोटे प्रकार की काई है । द द 

शोधकारय द्वारा क्‍लोरेला के तत्वों का विश्लेषण 


किया गया है। उसके अनुसार इसमें--प्रोटीन 50 


प्रतिशत तथा चिकनाई 7 प्रतिशत की मात्रा में होती 
है । इससे विठामिन की मात्रा एक पके हुए निम्बू की 
तुलना में होती है । इस किस्म की काई में कार्बोहाइड्रेट 
की मात्रा भी प्रयाप्त रूप में पाई गई है। 

इस उपरोक्त विश्लेषण के श्राधार पर यह काई 
केवल मनुष्यों के लिये ही नहीं बल्कि श्रन्य थलचरों 
के लिये भी उपयुक्त खुराक है। इस तरह यह जहाँ एक 
प्रोर हमारा भोजन होगा वहाँ दूसरी ओर यह हमारे 
तालतू पशुओं के लिये उत्तम चारा भी सिद्ध होगी । 

इस काई की उपयोगिता को ध्यान में रखते हुए 
प्राज संसार के कुछ प्रसिद्ध देशों ने इसकी खेती करनी 
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भी आरम्भ कर दी है। उन देशों में मुख्य हैं---अरमै- 
रिका, जापान, हालेंण्ड, जमंनी तथा इसराइल । 


इस तरह कुछ ही आने वाले वर्षों में इस काई 
की खेती बहुत प्रचुर मात्रा में होने लगेगी। क्योंकि 
यह कृषि बहुत सरल और कम खर्च भी है । एक किसान 
बड़ी आसानी से बिना किसी की मदद के अकेला ही 
00 एकड़ इस कृषि की देख भाल तथा कटाई, बुवाई 
कर सकता है । साल में एक एकड़ में लगभग 40 टन 
फसल काटी जा सकती है। इस फसल की वृद्धि 
भी कम आरचय जनक नहों है। प्रति 2 चण्टों में 
इसका वजन चौगुना हो जाता है । 


अब कुछ अन्य नये प्रयोग किये जा रहे हैं। जिनसे 
कुछ विशेष प्रकार की खादों के मिश्रण से इसे और 
अधिक उपयोगी तथा ग्रुणकारी बनाया जा सकेगा । 


वनस्पति शास्त्री डॉ. सिडनी ग्रीन फील्ड के 
अनुसार यह क्लोरेला, श्रन्तरिक्ष यात्रियों के लिये भी 
एक आदर्श खुराक के रूप में काम में लायी जा सकती 
है; क्योंकि यह यान में रखे पानी के टेंकों में रोज 
आसानी से उगाई जा सकती है। भशन्य खाद्यों की 
श्रपेक्षा यह अ्रधिक सुरक्षित भी रहती है। 


इस तरह से यदि इसको उपयोगिता बढ़ती गई तो 
मनुष्य चाहे चन्द्रलोक में हो या पृथ्वी पर, एक न एक 
दिन यह काई ही उसका श्रेष्ठ उपयोगी भोजन होगा । 
श< 
श्री ताराचन्द शर्मा 
बुरला, सम्बलपुर 
(उड़ीसा) 
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. “आहन्स्टाईन का गुरुत्ाकषेण सिद्धान्त” 


प्रत्येक वस्तु पृथ्वी प्र ही क्‍यों गिरती क्‍ है ? सौर- 
मण्डल के ग्रह उपग्रह एक दूसरे से किस प्रकार बंधे हुए 


हैं? इन प्रश्नों की व्याख्या करने के लिए च्यूटन ने . 


गुरुत्वाकषंण के सिद्धान्त का प्रतिपादन किया। इस 
सिद्धान्त के अनुसार दो पिन्डों के बीच लगने वाला बल 
उनकी संहतियों के गुणनफल के समानुपाती तथा उनके 


बीच की दूरी के वर्ग के विलोमानुपाती होती है। इसके 


आधार पर न्यूटन ने उस समय उपलब्ध अनेकों घटनाओं 
की सफलतापूर्वक व्याख्या की इस सिद्धान्त को सम्पूर्ण 
भौतिकी में श्रतुभव का पूर्णा साधारणीयकरण माना 
गया । उस समय तक इसके प्रमाण में अनेकों फल प्राप्त 
थे । परन्तु स्थिरता एवं ठहराव का नाम विज्ञोन नहीं 
है। विज्ञान सदेव जिज्ञासा पथ का प्थिक रहा है। 
विकास के संक्रमण काल में कुछ ऐसे तथ्यों का उद्घाटन 
हुआ जो न्यूटन के नियम की सहायता से नहीं समभाए 
जा सकते थे। यहाँ पर हम कुछ ऐसे ही तथ्यों का 
उल्लेख करेंगे सर्वप्रथम हम सूर्य से सबसे निकट ग्रह 
बुध के गति के बारे में प्राप्त परिणामों का उल्लेख 
करेंगे | प्रत्येक ग्रह सूर्य के चारों तरफ दीर्घ तृतीय 
कक्षाओं में परिभ्रमण करते हैं। ग्रहों के गति की 
गणितीय व्याख्या करने पर ज्ञात होता है कि ग्रहों की 
दिशा में सूर्य के ओर ग्रह के तिकटतम बिन्दु में स्था- 
नान्‍तरण होना चाहिए । भ्रत्यन्त सूक्ष्म विश्लेषण द्वारा 
ज्ञात होता है कि खगोलीय तथ्यों एवं न्यूटन के सिद्धान्त 
द्वारा प्राप्त फलों में सो वर्ष में बयालीस सेकन्ड का 
श्रन्तर है। यह सूक्ष्म अन्तर बहुत समय. तक प्रकृति का 
रहस्यमय भेद बना रहा । 
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श्री आश बिन्दु सिंह 


न्यूटन के नियम में दो संहतियों का उल्लेख किया 
गया है । सापेक्षता के विशिष्ट सिद्धान्त के अनुसार 
क्रिसी कण की संहति उसके वेग पर निर्भर करती है। 
यह तथ्य न्यूटन के समय अज्ञात था। हम' किस संहति 
को नियम में ले--स्थिर संहति को या परिवर्तित संहति 
को ? इस तरह यह नियम शुद्ध वैज्ञानिक विश्लेषण पर 
खरा नहों उतरता है । 

इस प्रकार एक नये सिद्धान्त की झ्रावश्यकता का 
अनुभव किया गया | जम॑न भौतिकविद श्रल्बर्ट आइन्स- 
टाइन ने नए ढंग से गुरुत्वाकर्षण के सिद्धान्त की 
व्याख्या की जिसने भौतिक विज्ञान को नया आ्रायाम' 
प्रदान किया । 


समतुल्यता का सिद्धान्त-- 


आ्राइन्स्टाइन ने सापेक्षता के सामान्य सिद्धान्त में 
असमरूप वेग की धारणा पर विचार किया। उन्होंने 
कहा कि सामान्य भौतिक नियम गैलीलियो निकाय के 
अतिरिक्त अन्य निकायों में भी वही रहते हैं। यह सम- 
तुल्यता के सिद्धान्त द्वारा ही सम्भव है। यह नियम 
जड़ता एवं ग्रुरुत बल की समस्या पर श्राधारित हैं । 
साधारणतया किसी कण के संहति को उसमें किसी बल 
द्वारा उत्पन्न त्वरण से परिभाषित करते हैं। इसको 
जड़त्व संहति कहते हैं । किसी वस्तु द्वारा गुरुत्वाकर्षण 
क्षेत्र उसके संहति के समानुपाती होता है। श्रत: किसी 
पिन्ड को संहति गुरुत्वाकर्षणः बल के समानुपाती है। 
यह बल इकाई दूरी' पर रखे गए एक पिन्‍न्ड पर लगता 
है इस तरह से परिभाषित संहृति को गुरुत्वाकर्षण 
संहति कहते हैं । 
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गैलीलियो द्वारा पीसा की मीनार पर किए गए 
प्रयोग सिद्ध करते हैं कि गुरुत्वाकर्षण क्षेत्र में उत्पन्न 
त्वरण पिन्ड की मात्रा व भौतिक अवस्था पर किसी 
भी रूप में नहों निर्भर करता है । 
इस नियम को इस रूप में दर्शाया जा सकता है--- 
न्यूटन के गति के द्वितीय नियम के अनुसार-- 
बल > जड़त्व संहति » त्वरण 
यदि त्वरण गुरुत्दाकर्षण बल के द्वारा उत्पन्न 
हो तो-- 
बल . गुरुत्वाकषण संहति » ग्रुरुत्वाकर्षण क्षेत्र 
की तीव्रता । इन सम्बन्धों द्वारा 
गुरुत्वाकरषण संहति 
त्वर्यख > बडुत्व सहति.... 
की तीब्रता । हम जानते हैं कि दिए गए गुरुत्वाष॑ण 
क्षेत्र में वरण सदैव समान रहता है। अतः गुरुत्वा- 
कर्षण संहति एवं जड़त्व संहति का अनुपात सभी पि्डों 
के लिए स्थिर रहता है। उचित इकाइयों के चुनाव 
द्वारा हम इस अनुपात को इकाई मान सकते हैं । इससे 
सिद्ध होता है कि गुरुत्वाकर्षण संहति एवं जड़त्व संहति 
समान होतो है । 
इस तथ्य के प्रायोगिक श्राधार भी प्राप्त हैं। 
[06] में श्रार० एच० डिकी द्वारा किए गए प्रयोगों 
में जड़त्व एवं गुरुत्वाकर्षण संहति में सापेक्षिक अ्रन्तर 
का भ्रधिकतम मान 2-| आता है। यह सिद्धान्त 
भारी नाभिकों के लिए भी सत्य है । भारी नाभिकों में 
बन्धन-ऊर्जा के रूप में संहति हांस होता है। दोनों 
संहतियाँ एक ही मान से घटती हैं । 
समतुल्यता के सिद्धान्त को कुछ सीमा तक भाक 
के दार्शनिक सिद्धान्त के आधार पर समझाया जा 
सकता है। जिसके अनुसार जड़ता किसी पदार्थ का 
वास्तविक गुण नहीं है। यह पदार्थों की पारस्परिक 
क्रिया के कारण होता है। इसलिए किसी पदार्थ को 
त्वरित करने के लिए. बल की आ्रावश्यकता पड़ती है 
क्योंकि यह बह्मान्‍्ड के अन्य पदार्थों के सापेक्ष स्थानान्त- 
रित होता है । अतः किसी पदार्थ की जड़ता ब्रह्मन्ड 
में बिखरे अन्य संहतियों के प्रभाव का परिणाम मात्र 


» गुरुत्वाकषंरा क्षेत्र 
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है। प्रत:ः किसी पदार्थ में जड़ता गुरुत्वाकषंण के 
कारण होती है | यदि जड़त्व एवं गरुरुत्वाकर्षण संहति 
को एक साव॑भौमिक अनुपात में रखते हैं तो प्राइचय की 
बात क्या है ? इन्हीं श्राधारों पर हम' गरुरुत्वाकषंण 
स्थिरांक को ब्रह्मान्ड की संरचना से समन्वित करने 
का विचार कर सकते हैं । 

न्यूटन के सिद्धान्त में समतुल्यता के इस सिद्धान्त 
को केवल एक संयोग माना गया है। परन्तु श्राइन्स्टाईन 
के अनुसार श्राकषित होने वाले पदार्थों के कारण स्थिर 
गुरुत्वाकर्षण क्षेत्र एवं समान त्वरण से त्वरित मापदंड 
के कारण उत्पन्न क्षेत्र में कोई श्रन्तर नहीं होता । यदि 
मान्य मापदत्ड का त्वरण गुरुत्त जनित त्वरण के 
बराबर एवं विपरीत हो तो एक दूसरे को स्थानापतन्‍्न 
किया जा सकता है । हम' इस घटना का थोड़ा विस्तार- 
पुव॑क वर्णन करेंगे । 

दशाब्दि पूर्व श्राइन्स्टाईन ने सापेक्षता के विशेष 
सिद्धान्त में एक उपधारण दिया था, जिसके अनुसार 
समान वेग से वेगवान कक्ष में बेठा प्रेक्षक नहीं बतला 
सकता कि कक्ष स्थिर है या वेगवान | इस श्राधार पर 
उन्होंने समरूप परम वेग की धारणा को उखाड़ फेका। 
इस उपधारण का ज्ञान रखते हुए कोई प्रेक्षक एक 
राकेट में बेठा है । राकेट सुदूर स्थित तारों की तरफ 
स्वेच्छापूर्वंक बढ़ रहा है । इसके भीतर कोई गुरुत्वा- 
कर्षण बल नहीं कार्य कर रहा है। भ्रतएव सभी पदार्थ 
भारहीन श्रवस्था में रहते हैं। वहाँ कोई “ऊपर! व 
नीचे” नहीं होगा । परन्तु जेसे ही राकेट का इन्जन 
चालु होगा सभी पदार्थ एक निश्चित दिशा में त्वरित 
होंगे । गुरुत्व जैसी घटनाएँ दिखलाई देगी। प्रेक्षक 
ग्रपना पैर उठाने तथा खड़ा होने योग्य हो जाएगा। 
यदि राकेटठ का त्वरण गुरुत्व जनित त्वरण के बराबर 
हो तो हम दोनों में कोई भी श्रन्तर स्थापित करने में 
सफल नहीं होंगे । इस प्रकार समतुल्यता के सिद्धात द्वारा 
ज्ञात होता है गुरुत्वाकर्षण जड़ता का एक भाग मात्र है। 
गुरुत्वाकर्षण श्रपनी शक्ति का प्रयोग किसी वस्तु की 
जड़ता के अनुपात में ही करता है। यही कारण है कि 
सभी पदार्थ अपनी' जड़ता की मात्रा से प्रभावित हुए 
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बिना समान गति, से नीचे गिरते हैं । सितारों व ग्रहों की 
गतिविधियाँ उनको स्वभावगत जड़ता से उतन्न होती 
हैं और वे जो मार्ग ग्रपनाते हैं वह दिक्रकाल अ्रखण्डता 
के तृतीय तत्वों द्वारा निर्धारित होता है । 
समतुल्यता का सिद्धान्त विदयुतीय एवं प्रकाशीय 
घटनाओं पर भी लागू होता है। प्रकाश का क्‍्वोंदा 
'फोटोन! गुरुत्वाकषंण क्षेत्र में प्रभावित होता पाया 
गया है। 
समतुल्यता के सिद्धान्त के आधार पर आइचन्स्टाइन 
ने ग़रुत्वाकषंण के नए सिद्धान्त की व्याख्या की । इसके 
लिए चतुर्विस्तारक ब्रहमाण्ड की कल्पना की भ्रपेक्षा है । 
चरतविस्तारक दिक-काल-- 
दीघकाल तक गणशितज्ञ यह समभते रहे हैं कि 
यूव्लिड की ज्यामित ही एक मात्र ज्यामित है। पर 
यूविलड के प्रमेय सदेव ठीक नहीं बेठते । कल्पना कीजिए 
कोई व्यक्ति ग्रीनविच मध्याह्न रेखा के साथ. उत्तर ध्रुव 
से भमध्य रेखा तक पहुँचता है श्रौर फिर वहाँ से दायी 
और मुड़कर भूमध्य रेखा के साथ-साथ पृथ्वी की परिधि 
का एक चौथाई तय करता है। यहाँ से फिर दायीं ओर 
घुमता है और उत्तरी ध्रुव को वापिस पहुँचता | यहाँ 
पहुँचने पर उसे मालुम होता है कि जिस रास्ते वह 
उत्तरी ध्रुव चला था उससे ठीक समकोण बनाते हुए 
रास्ते वह लौटा है। इस प्रकार उसकी यात्रा से बने 
त्रिभ्वुज के अ्रन्तः कोरों का योग दो समकोण से अधिक 
है। भरत: पृथ्वी की सतह की ज्योमिति यूक्‍्लिड की 
ज्योमिति से भिन्न है। इसी प्रकार पर्याणी (घोड़े की 
जीन) को सतह पर बने त्रिभुज के अन्त: कोणों का योग 
दो समकोण से कम होता है । इन्हीं कारणों से नई 
ज्यामित की आवश्यकता समझी गई | गणित में वक्रतल 
उस तल को कहते हैं जिसका ज्यामिति गुण समतल 
से भिन्न होता है । वक्रतल की वक्रता यूक्लिड के नियमों 
से विक्षेपण द्वारा मापी जाती है। विभिन्न सतहों के 
वक्रता के भ्रध्ययन के लिए भिन्‍न-भिन्‍न ज्यामितियों की 
आवश्यकता पड़ी। रीमान्‌ ने दिखलाया कि हमारी 
त्रिविमतीय ज्यासिति न विमतीय ज्यामिति की एक विशेष 
रूप माती जा सकती है न विमतीय' ज्यामिति में दिक्र 
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वक्र है। मित्रकोस्की ने बताया कि किसी भी मापदण्ड 
में कोई घटना चार नियामक्रों द्वारा व्यक्त की जा 
सकती है। नया श्रायाम समय है। चतुंविस्तारक विश्व 
में (४, 9, 5, ५,) का मात 'विदव बिन्दु/ कहलाता है । 
एक बिन्दु की गति को विद्वरेखा कहते हैं | एक 
सामान्य घटना दो विश्वरेखाश्रों का प्रतिच्छेदन होती 
है । चतुंविमतीय' ब्रहमाण्ड की कल्पना स्वयं में एक 
ग्राइ्वर्य की कल्पना है। आइन्स्टाईन इनके शब्दों में--.- 

अगशणितज्ञ जब चतुर्विस्तार वस्तुग्रों के बारे में 
सुनता है तो एक रहस्यपूर्ण भय में जकड़ जाता है । 
यह भावना उसी तरह की होती है जैसी प्रेत भावना 
निगूठ के चिन्तन से उत्पन्न होती है। फिर भी इससे 
अ्रधिक श्ौर सामान्य” वक्तव्य नहीं हो सकता है कि 
जिस संसार में हम निवास करते हैं, वह चतुर्विस्तारक 
दिक्‌ काल की श्रखण्डता है ।” 

आइन्सटाईन का नियम--. 

श्राइन्स्टाईन का गुरुत्वाकरषण नियम' च्यूटन के गुरु- 
त्वाकषण से सर्वथा भिन्‍न है । यह कोई 'शक्ति” नहीं 
है । आइन्सटाईन के अनुसार यह विचार कि भौतिक 
वस्तुएं एक दूसरे को श्राकषित कर सकती हैं, एक भ्रम 
है जो कि प्रकृति सम्बंधी गलत यान्त्रिक धारणाओं के 
कारण पेदा हुश्रा है । उनके अनुसार पदार्थ की 
उपस्थिति चतुविस्तारक द्िक्रकाल को विकृत कर 
देती है। एक क्षेत्र में पदार्थ का घनत्व जितना हो 
अधिक होगा दिक्र की वक्ता उतनी' ही श्रधिक होगी । 
जिस तरह रेलगाड़ी के वक्र मार्ग पर चलने से केन्द्रा- 
भिसारी बल उत्पन्त होता है उसी प्रकार. पिण्डों का 
वक़-मार्ग पर वेग गुरुत्वाकर्षण बल उत्पन्त करता है। 
अतः गुरुत्वाकर्षण बल द्विक्र-वक्रता का प्रत्यक्षीकरण 
है । गुरुत चतुविस्तारक द्विक्रकाल सातव्य की 
वक्रता है । 

स्पष्ट है कि सापेक्षता के सामान्य सिद्धान्त में 
गुरुत्वाकृषण का ज्योमितिकरण करने का प्रयास किया 
गया है । इस प्रश्न में कोई श्रस्तर नहीं दिखता ब्रहमाण्ड 
का यरुरुत्वाकर्षण नियम क्‍या है ? दोनों प्रश्न एक 
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240 ई० पूर्व एक रात आराकाश में लोगों ने एक 
अजीब नक्षत्र देखा जिसके पीछे एक लम्बी भाड़ जैसी 
पूछ थी । चमक में भी यह नक्षत्र श्ौरों की अपेक्षा बहुत 
तेज था। बड़े-बूढ़ों ने बताया कि उन्होंने इससे पूव॑ 
अपने बचपन में भी एक आराध बार ऐसा पूछवाला 
सितारा देखा था, लेकिन यह इस बार का सितारा तो 
बहुत चमक वाला है, ऐसा उन्होंने कभी नहीं देखा था। 
दूर-दूर केजजानकार लोग एकत्रित हुए, विचार' विमर्श 
हुआ, आखिर यह क्या है ? पर वह किसी निष्कर्ष पर 
न पहुँच सकें, और उधर रोज रात में श्रपने समय पर 
पू छुवाला सितारा अपनी पूरों चमक सहित आकाश में 
भ्रा जाता । रात के अंधेरे में एक चमकदार शअ्रनजान 
चीज ऐसा प्रतीत होता जेसे यह पूछवाला सितारा सारे 
संसार को चेतावनी दे रहा हो। एक छिपा हुआ्ना डर 
सभी लोगों में समा गया कहीं यह पुच्छलतारा किसी 
दुर्घटना की सूचना तो नहीं दे रहा है। इसी बीच यत्र- 
तत्र श्रनेक दुर्घटनाएं हो गईं, कहीं किसी योग्य आ्रादर- 
णीय पुरुष की मृत्यु हो गई, कहीं भीषण बाढ़ भरा गई, 
कुछ अन्य राज्यों में युद्ध छिड़ गया। और लोगों की 
धारणा पुष्ट हो गई कि यह नया सितारा ईहवर ने इन 
दुर्घटनाओं की सूचनाथ ही भेजा था। यद्यपि वैसे हम 
देखें तो प्रत्येक वर्ष कुछ न कुछ दु्घंटनाएँ होती ही 
रहती हैं । इस वर्ष ही पं० जर्मनी में ्रोलिम्पिक खेलों 
के समय इजरायल के अ्रनेक खिलाड़ियों की अ्मानवता- 
पूर्ण हत्या कर दी गई, भारत के शनेक प्रांतों में बाढ़ 
आई अन्य कई प्रान्तों में सुखा पड़ गया। गत वर्ष 
हजारों निरपराध बंगालियों को ह॒त्या पाकिस्तानियों 
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शंकर प्रसाद दोक्षित॑ 


द्वारा की गई और भारत को मजबूरन पाकिस्तान के 
साथ युद्ध करना पड़ा। इसी भाँति प्रति वर्ष कुछ न 
कुछ हुमा ही करता है । | | 

हेली अंधविश्वासों से मुक्ति; 240 ई० पूर्व की इस 
घटना के बाद भी कई बार ऐसे ही पुच्छलतारे देखे गए, 
कभी तेज तो कभी कम चमक वाले । 682 में एक 
बार फिर तेज चमक वाला पुच्छल तारा श्राकाश में 
आया, इन्हीं दिनों सुप्रसिद्ध खगोल वैज्ञानिक हेली ने 
अनेक गशणनाश्रों के बाद निष्कर्ष निकाला कि यह विचित्र 
पुच्छलतारा दुघंटना सूचक नक्षत्र नहीं वरन्‌ हमारे 
अपने श्रौर मण्डल का एक छोटा सा सदस्य है, केवल 
कुछ घूल मिट्टी व बे का पिण्ड जो सूर्य के पास आने 
पर तेज चमकता दिखाई देने लगता है। 

हेली ने यह भी गणना की कि 682 में दिखाई 
देने वाला पुच्छलतारा वही है जो इससे पूर्व |607, 
93 |*"* “और सर्वप्रथम 230 ई० पूर्व हृष्टिगोचर 
हुआ था। उसने यह भी' बतलाया कि प्रत्येक 752 वर्ष 
बाद यह पुच्छुलतारा आ्राकाश में आता रहेगा, जब-तक 
कि इसकी मृत्यु न हो जाए। उसकी गणना के अनुसार 
।758, !335 व!9]७० में हेली का पुच्छलतारा 
आकाश में देखा गया तथा श्रब हम अपने जोवन काल 
में ।985 में इसे स्वयं देख सकेंगे। इसी भाँति अन्य 
सभी पुच्छलतारे भी अ्रपनी-अपनी वक्षाश्रों में सूर्य की 
परिक्रमा करते हुए निश्चितु समय के पश्चात्‌ दृष्टिगोचर 
होते रहते हैं, यद्यपि अधिकतर पुच्छलतारों का पुनः 
दिखाई देना सेकड़ों वर्ष बाद हो पाता है। जन्म व 
जीवन : वास्तव में जब हमारे सौरमण्डल का जन्म 
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हुआ था,” तो अनेक बड़े-बड़े ग्रहों के बनने के पश्चात्‌ 
भी कुछ पदार्थ अंतरिक्ष में यत्र तन्न बिख॒रा रह गया था 
यह छोटे-छोटे टुकड़े (जिनका व्यास सामान्यतः: -2 
मील होता है) सूर्य के गुरुत्व के प्रभाव में श्राकर भिन्न- 
'भिन्‍ कक्षाओं में उसकी परिक्रमा करने लगे। श्रपने 
परिक्रमाकाल के भ्रधिकृतर समय में ये पिण्ड सूयय से 
लाखों मील दूर अंतरिक्ष में चल रहे होते हैं, जहाँ ताप- 
क्रम बहुत ही कम होता है और यह बफ से भी ठंडे होते 
हैं, साथ ही इनके अन्दर उपस्थित जलवाष्प बफ में 
परिणित हो जाती हैं | परन्तु अपनी' महान्‌ यात्रा करते 
हुए जब यह पिंड सूर्य के कुछ समीप आ्राता है तो ऊष्मा 
पाकर इसके अन्दर के पदार्थ का वाष्पीकरण होने 
लगता है श्रौर यदि यह सूर्य के बहुत हो समीप भा 
जाता है तो सूर्य की ओर से तीब् विकीरण आने के 
कारण इसका वाष्पीकृत भाग विकिरण के साथ तेजी 
से बाहर की ओर भागता है ओर इस प्रकार इस पिड 
से एक चमकती हुई पुछ निकली हुई दिखाई देती है, 
यह पू छ सदेव सूय से दूसरी ओर फैली हुई होगी । इस 
प्रकार पुच्छल तारे में एक केन्द्रीय भाग (न्यूक्लियस) 
होता है जिसका व्यास एक मील के लगभग होता है 
तथा इस केन्द्रीय भाग से एक लम्बी पृद्ध निकली हुई 
दिखाई देती है जिसकी लम्बाई 0,000 मील से 
0,000,00 मील तक हो सकती है । 
पुच्छुल तारे की पुँछु सदेव सूर्य से विपरीत दिशा 
में होगी । अ्रत: जब यह सूर्य की ओर श्रा रहा होगा तो 
इसकी पूछ इसके केन्द्रीय भाग के पीछे की ओर चल 
होगी परन्तु जब पुच्छल तारा सूर्य से दूर जा रहा होगा 
तो इसकी पंछ केन्द्रीय भाग के आगे-आगे भाग रही 
. होगी। द 


मृत्यु श्रंतरिक्ष में परिक्रमा करते हुए यह छोटे-छोटे 
पिण्ड जब-जब सूर्य के समीप आकर पुच्छल तारे बनते 
हैं, सदैव इनकी मात्रा का एक भाग वाष्पीकृत होकर 
पूंछ के रूप में बाहर निकल जाता है, श्र्थात्‌ प्रत्येक 
बार सूर्य पास से निकलने पर कर के रूप में इन्हें श्रपनी 
मात्रा का कुछ भाग दे देना होता है । भौर इस भाँति 
झनेक बार कर देते-देते भ्रंत में किसी यात्रा के समय 
इनके पास केवल इतना ही पदाथ रह जाता है कि सूर्य 
उस सबका वाष्पीकरण कर देता है और उसके बाद यह 
पूर्णतः: समाप्त हो जाता है। उस स्थान पर यत्न ततन्न 
केवल कुछ बिखरे हुए छोटे-छोटे मिट्टी व पत्थर के 
टुकड़ों के रूप में इसके भग्नावशैष रह जाते हैं । 


हमारी पृथ्वी यदि कभी शअ्रपनी यात्रा के बीच 
किसी ऐसे स्थान से होकेर निकलती है जहाँ किसी 
प्राचीन पुच्छलतारे के भग्नावशैष बिखरे हों तो यह 
टुकड़े मेट्योर शॉवर के रूप में (जिन्हें सामान्य भाषा 
में हम तारा टूटना कहते हैं) हमें दिखाई देते हैं । ऐसे 
ही एक स्थान से पृथ्वी श्रगस्त माह के दूसरे सप्ताह में 
होकर निकलती है; और हम' अपने आकाश में लग- 
भग प्रति मिचट एक मेट्योराइट (दूटता तारा) देख 
सकते हैं । 


इस विषय' में पूरी जानकारी विज्ञान के पिछले 
श्रंकों में दी जा चुकी है (लेखमाला ब्रह्मांड एक विवेचन 
रवीन्द्र कुमार दुबे) 


शंकर प्रसाद दीक्षित 
रसायन विभाग 
जनता महाविद्यालय, इटावा 





& अपने देनिक कार्यों में हिन्दी का ही प्रयोग करें। 


& हिन्दी भारत की राष्ट्रभाषा है। उसको श्रादर की दृष्टि से देखना प्रत्येक 
नागरिक का कतंव्य है। बिना श्रपनी भाषा के वास्तविक ज्ञानोपार्जन 


कठिन है । 
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कोबाल्ट बम की खोज : अभिराम या अभिशाप 


द्वितीय विश्व-युद्ध के पश्चात, वैज्ञानिकों ने कई 
भयानक हथियारों का श्राविष्कार किया। ऐसे ही 
नृशंस-विनाशक परमाणु बम एवं हाइड्रोजन बम के 
विषय में, एक लम्बे समय से हम काफी पढ़-सुन रहे 
हैं । ये श्रौर कुछ नहीं, सिफे नाभिकीय-संलयन एवं 
विखण्डन से उत्पन्न ऊर्जाश्रों के परिणाम है। परमाणु 
बम का विस्फोट, हमें निम्न प्रभावों से प्रभावित 
करता है :-- 

() विस्फोट प्रभाव 

(2) क्षण-दीप्ति प्रभाव द 

(3) नाभिकीय विकिरणों का प्रभाव एव 

(4) रेडियो-सक्रियता के प्रभाव । 

ये सभी प्रभाव, कितने क्षेत्र को प्रभावित करते हैं 
इसका निम्न उदाहरण से ही मूल्यांकन हो जाता है। 
20,000 ठन दी० एन० टी० के तुल्य परमाणु बम 
के विस्फोट पर, आधे मील त्रिज्या का क्षेत्र पूरी तरह 
से तबाह हो जायेगा तथा एक मील त्रिज्या के क्षेत्र 
में विध्वंसक प्रभाव दृष्टिगत होंगे। इसी प्रकार, 
क्षण-दीप्ति प्रभाव में, इनसे विकिरित होने वाले 
विकिरणों के कारण जमीन की सतह का तापक्रम 
3000 सेन्‍्टीग्रेड तक पहुँच जायगा, जिसके कारण 
एक मील की त्रिज्या के क्षेत्र में रहने वाले सभी जीवित 
पदार्थों पर जलन का प्रभाव इंगित होगा । 

इसके बजाय, यदि हाइड्रोजन बम का विस्फोट 
किया जाय तो नाभिकीय संलयन के फलस्वरूप जो 
ऊर्जा उत्पन्न होगी, उसके कारण वहाँ तापक्रम परमाणु 
बम के विस्फोट से प्राप्त तापक्रम से भी कई गुना 


दिसस्बर 972 (») 


सुरेश चन्द्र आमेटा 


अ्रधिक हो जायेगा। इसे निम्न अभिक्रियाश्रों द्वारा 
दर्शाया जा सकता है । 
पी + ला - पे + पी + 4 ४०ए. 
छत + पर - (तू! +४ + 3*3 (०९०. 

परन्तु, इन विस्फोटक-शभ्रभावों तथा क्षण-दीघप्ति 
प्रभावों से भी संतुष्टि न पाकर, इनसे भी उच्च कोटि 
के प्रभावों से प्रभावित करने के लिये कोबाल्ट बम का 
आविष्कार किया गया, ताकि रेडियो-सक्रिय प्रभाव 
काफी बड़े पैमाने पर हृष्टिगत हो। इसमें क्लीवारणु 
(न्यूट्रान) अभिक्रियायों से अत्यधिक रेडियो-सक्रियता 
प्राप्त की गई। वायु में, क्‍्लीवाण, नाइट्रोजन से 
अ्भिक्रियित होकर उत्पादन के रूप में रेडियो समस्थानिक 
0!* बनाते हैं। इसे निम्न श्रभिक्रिया से बताया जा 
सकता है :--- 

विश ००४ >> ८(/* + व 

एक हाइड्रोजन बम से भी बहुत से क्लीवाशा 
मिलते हैं, जो कि 0! बनाते हैं | यदि हाइड्रोजन बम 
को चारों ओर से क्लीवाणु-शोषक में बन्द कर दिया 
जाय जो छोटे श्रद्ध-जीवन-काल का समस्थानिक बनाये 
तो उत्पन्त रेडियो-सक्रियता अ्रत्यधिक हानिकारक 
होगी । इस शोधक के रूप में कोबाल्ट का उपयोग कर 
यह कमी भी पूरी कर दी गईं ताकि विश्व-सभ्यता को 
नष्ट करने में और बबंरता की कमी न रह जाये। 
इसे “कोबाल्ट बम” नाम दिया गया। 

कक्‍्लीवाणुओं के श्रवशोषण से प्राप्त स्थानिक (१0५ ९ 
होता है, जिसका अ्रद्धं-जीवन-काल 5*3 वर्ष होता है । 

[शेष पृष्ठ 25 पर] 
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अपोलो-]7 की चन्द्रधात्रा इतिहास की महानतस तिज्ञान-इन्जिनि्यरिंग 
' बोजना का अन्तिम चरराण 


विज्ञान की विशालतम विज्ञान-इन्जिनियरिंग 
योजना--अ्मेरिका का अपोलो-7 कार्यक्रम - श्रपोलो- 
]7 के चन्द्र धरातल पर उतरने के साथ पूरा हो 
जायेगा । यह चन्द्रमा की छठी समानव अश्रन्तरिक्ष 
उड़ान होगी । 

अपोलो-)7 और उसके तीन अन्‍्तरिक्षायात्री भार- 
तीय समय के अनुसार 7 दिसम्बर को प्रात: 8*23 पर 
केप कनेडी, फ्लोरिडा से अ्रपनी ऐतिहासिक अन्तरिक्ष- 
यात्रा पर रवाना हो जायेंगे । 

लगभग 3 दिन की यह श्रन्तरिक्षयात्रा, विगत 4 
वर्षों से सम्पन्न समानव चन्द्रयात्रायों में श्रत्तिम, सर्वाधिक 
लाभप्रद समानव चन्द्रयात्रा होगी । 

जैसा कि इस योजना के बनाने वालों ने सोचा 
था, यह उड़ान अमेरिका के उस समानव चद्धयात्रा 
कार्यक्रम का श्रन्तिम चरण होगा, जिसकी तैयारियाँ 
ज !0 वर्ष पूर्व प्रारम्भ ही गई थीं। इससे पहले 
के श्रपोलो-मिशनों की भाँति, भ्रपोलो-7 की श्रन्तरिक्ष- 
यात्रा भी रोमांच और उल्लेखनीय तकनीकी प्रयोगों से 
परिपुर्ण होगी । 

ग्रपोलो-]7 की उड़ान योजना भी पहले श्रपोलो- 
मिशनों के समान ही होगी। इनमें से हर अ्पोलो-मिशन 
ने अन्तरिक्ष श्रन्वेषण के क्षत्र में नई सफलताए प्राप्त 
की हैं। श्रपोलो-]7 भी चद्धमा सम्बन्धी. अनुसन्धान 
को पिछले मिशनों के मुकाबले में और श्रागे बढ़ाएगा । 

अपोलो-7 का प्रक्षेपण सुर्यास्त के कई घण्टे उप- 
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रान्त होगा। यह पहला अवसर होगा जब श्रमेरिकी 
अ्न्तरिक्षयात्री अपनी श्रन्तरिक्ष उड़ान रात्रि के समय 
प्रारम्भ करेंगे । विश्व के सबसे भ्रधिक शक्तिशाली राकेट 
सेटन-५ के लिए भी रात्रि में अन्तरिक्षयात्रा पर प्रस्थान 
करने का यह पहला अवसर होगा । 

 केप केनेडी तथा चन्धमा पर शअ्रपोलो मिशन के 
निर्धारित श्रवतरणस्थल 'तोरस-लिटरो क्षेत्र! की' सापेक्ष 
स्थितियों को दृष्टि में रख कर ही प्रक्षेपण के लिए 
रात्रि का समय चुना गया है चन्द्रमा के जिस' स्थान 
पर अ्पोलो-7 को उतारना है वह पृथ्वी से दृष्टिगोचर 
चन्द्रमा के उत्तर-पूर्वी भाग' में स्थित परबंतीय पढठारों 
और घाटियों से परिपूर्ण क्षेत्र है। रात्रि में देर से, 
प्रक्षेपण. करने पर यात्रा के दौरान मार्ग-परिवरतंव करने 
की श्रधिक जरूरत नहीं पड़ेगी जिससे ईंधन की बचत 
होगी । इसके अलावा चन्द्रमा पर उतरने के समय सूर्य 
अनुकूल कोण पर होगा । 

पहली बार अमेरिकी श्रन्तरिक्षयात्रियों की टोली 
में, एक पेशेवर वैज्ञानिक, श्री हेरिसन एच० श्मिट, 
शामिल होंगे । इस 37-वर्षीय वेज्ञानिक ने भूगर्म विज्ञान 
में पी एच० डी० की डिग्री हासिल की है। वह चन्द्रमा 
फ्र उतरने वाले खण्ड के पायलट होंगे । 
.. ग्रपोलो-7 में वे सभी वैज्ञानिक उपकरण होंगे 
जो हमसे पूर्व के श्रन्य श्रपोलो श्रन्तरिक्षयानों में थे। 
अ्रपोलो-7 में दस नए वैज्ञानिक प्रयोगों की भी व्यवस्था 
की गई है। 
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'इतमें से सात प्रयोग चन्द्रमा के धरातल पर सम्पन्न 
होंगे तथा तीन चल्धमा की परिक्रमा के दौरान पूरे 
किये जाएगे । 


अन्तरिक्षयात्रियों की टोली का नेतृत्व 40 वर्षीय 


श्री! यूुजीन ए० सरनन करेगे। वह अपोलो-!7 के 
कमाण्डर होंगे। वह 962 में श्रन्तरिक्षयात्री बने थे 
. तथा उस समय से लेकर अ्रब तक वह दो बार' श्रन्तरिक्ष 
की यात्रा पर जा चुके हैं तथा कुल मिला कर ]] दिन 
से भी अधिक समय तक श्रन्तरिक्ष में रह चुके हैं । मई 
]969 में उन्होंने अ्रपोलो-0 पर सवार होकर चन्धमा 
की 3 परिक्रमाएं कीं तथा उनका श्रन्तरिक्षयान चन्द्रमा 
से केवल 5 किलोमीटर दूर रह गया था। इसके पूव॑, 
जन, 966 में उन्होंने जेमिनी-9 पर श्रन्तरिक्षयात्रा 
की थी । इस अन्तरिक्षयात्रा में उन्होंने कुल मिला कर 
9 घण्टे 0 मिनट तक अन्तरिक्ष में विचरण किया 
था । वह पहले अ्रन्तरिक्षयात्री थे जिन्होंने पृथ्वी की 
एक परिक्षमा में लगने वाला समय खुले अन्‍्तरिक्ष में 
व्यतीत किया । ः 

. श्री सरनन श्री र्मिट के साथ चन्द्रमा के धरातल 
पर उतरेंगे । श्री श्मिट चन्द्रमा के धरातल पर उतरने 
वाले सवंप्रथम वैज्ञानिक होंगे । वह चट्टानों श्रौरः चट्टानों 
के विभिन्‍न आाकार-प्रकार का विश्लेषण करने में माहिर 

। वह 965 में श्रन्तरिक्षयात्रियों की टोली के लिए 
चुने गए थे । | 

सरनन और श्मिट चन्द्रमा पर उतरने वाले ।]वें 
ओर !2व व्यक्ति होंगे । 
ग्रपोलो-7 की. अ्रंतरिक्ष-टोली' के तीसरे सदस्य 

39-वर्षीय रोनाल्‍ड ई० ईवान्स है। 966 से श्रन्त- 
रिक्षयात्री हैं लेकिन श्रभी तक उन्होंने कोई श्रन्तरिक्ष- 
यात्रा नहीं की है । कमाण्ड-खण्ड के चालक के रूप में, 
वह चन्द्रमा की परिक्रमा करंगे, और कमाण्ड-खण्ड की 
देख-रेख करने के अलावा, उस समय कुछ वैज्ञानिक 
प्रयोग भी करेंगे, जब श्री सरनन झऔर श्मिट चन्द्रमा के 
धरातल पर होंगे । 


. श्रपोलो-7 की उड़ान उन तीन समानव चन्द्र- 


उड़ानों में तीसरी है, जिसमें अधिक विकसित प्रकार 
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का अपोलो-अ्रन्तरिक्षयान प्रयुक्त किया! गया है। इस 
अधिक विकसित अपोलो-अ्रन्तरिक्षयान में, चन्द्रमा के 
धरातल पर प्रयुक्त होने वाले वाहन का वैज्ञानिक 
अन्वेषण कार्य के लिए अधिकतम सम्भव उपयोग किया 
जाएगा । इस तीनों समानव चन्द्र उड़ानों में से प्रत्येक 
में--भ्रपोलो-] 5, अ्रपोलो-]6 और भअ्रपोलो-7 - बैटरी 
से चालित मोटरगाड़ी के ढंग के वाहन ल्यूनर रोबर 
को ले जाने की व्यवस्था है। श्री सरनन और श्री 
ह्मिट चन्द्रमा के धरातल पर' 'ल्यूनर-रोवर” पर सफर 
करने वाले 5वें और 6वें अ्रन्तरिक्षयात्री होंगे |. 

सरनन और श्मिट तीन बार चन्द्रमा के धरातल 
पर अन्वेषण के लिए निकलेंगे | इन अन्वेषणा-यात्राश्रों 
में उनका एक प्रमुख काय चन्द्रमा के धरातल में 
स्थापित स्वचालित श्रनुसन्धान स्टेशन शृंखला को 
श्रन्तिम रूप देना होगा। बह स्वचालित अनुसन्धान- 
स्टेशन सम्भवत: कई वर्षों तक (रोज लाखों की संख्या: 
में चन्रमा सम्बन्धी महत्वपूर्ण सूचनाएँ पृथ्वी को प्रसा- 
रित करते रहेंगे । 

श्री सरनत और श्री श्मिट इस प्रकार का 6 ठा 
स्वचालित अनुसन्धान-केन्द्र स्थापित करेंगे । पिछली 
अपोलो-यात्राओं में चन्द्रमा के धरातल पर विभिन्‍न 
दूरियों पर जो अनुसंधान-स्टेशन स्थापित किए जा चुके 

उनके उपकरण श्नौर यन्त्र श्रब भी सक्रिय हैं तथा 

वे पृथ्वी को महत्वपूर्ण सूचनाएँ प्रेषित कर रहे हैं 

अपोलो-7 चन्द्रमा के लिए जो प्रयोग पैकेज 
(एलसेप) ले जा रहा है, उनमें चार यन्त्र बिलकुल 
नए ढंग के हैं । 

इनमें एक “ल्यूनर सरफेस ग्रेवीमीटर” है जिसका 
उपयोग चन्द्रमा पर पृथ्वी तथा नक्षत्रों के गुरुत्वाकषंण 
प्रभाव की नाम' करने के लिए होगा। इसके अलावा, 
इनमें एक 'ल्यूनर एजेक्टा एण्ड नेटियोराइट्स' नामक 
प्रयोग. जिसका काये चन्द्रमा के धरातल पर गिरने 
वाली सौर घुल के परिमाण को मापत्रा तथा उनका- 
पिण्डों के श्रायात से धरातल के होने वाले क्षरण का. 
पता लगाना है। एक 'ल्यूनर ,सीसमिक प्रोफाइलिंगः 
नामक प्रयोग भी हे, जिसके श्रन्तगंत विस्फोटों का 
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प्रयोग कर चन्द्रमा की भौतिक विशिष्टताओ्ों का विश्ले- 
षण किया जाएगा। 

ए सेप” के अलावा, अ्पोलो-7 में तीन अ्र॒लग 
प्रयोगों की भी व्यवस्था की गई है।ये हैं: चन्द्र 
घरातल की परतों का पता लगाने वाला प्रयोग 'सरफेस 
इलेक्ट्रिक प्रापरटीज! । यदि चन्द्रमा के गभ में कहीं 
भी जीवज्ञान है तो इस उपकरण द्वारा उसका पतालगाया 
जा सकेगा एक अन्य उपकरण 'ल्यूनर ग्रेनिटी ट्रेसर” (चन्द्र 
गुरुत्वाकषंण की नाप करेगा। ल्‍्यूनर स्यूट्रोन प्रोष/ 
नामक एक और उपकरण क्षरण और विकास सम्बन्धी 
सूचनाएं प्रदान करेगा । 

चन्द्रमा की' कक्षा में, को ईवान्स कमाण्ड-खण्ड में 
फिट कैमरों तथा श्रन्यः अनुसन्धान-उपकरणों को सक्रिय 
करेंगे । ये सभी उपकरण कमाण्ड-खण्ड के “वैज्ञानिक 
उपकरण-खण्ड' (साईटिफिक इंस्टूमेण्ण मौड़बूल) 
में फिट हैं । | 

इस खण्ड (सिम) में कई यन्त्र हैं। ल्यूनर राडार 
साउण्डर' नामक यन्त्र चन्र धरातल के गे में ], 8 
किलोमीटर को गहराई पर विद्यमान परिस्थितियों का 
पता लगाएगा। 'स्केनिंग' रेडियोमीटर” नामक एक और 
यन्त्र चद्धमा के अंधेरे हिस्से के तापमान का शअ्रध्ययन 
करेगा । एक और यन्त्र, 'फौर धृवी स्पेक्ट्रोमीटर” गैसों 
के प्रसार श्रौर विस्तार के बारे में सूचना देगा । 

उड़ान-योजना के अनुसार, अपोलो-7 की 
अ्न्तरिक्ष-यात्रा प्रशान्त महासागर में पागो पागो से 800 
किलोमीटर दक्षिण में स्थित समोग्ना के पास समाप्त 
होगी । अ्रपोलो-7 ग्रपनी अन्‍्तरिक्ष-यात्रा समाप्त कर 
भारतीय समय के अनुसार 20 दिसम्बर को रात्रि के 
]2 , 54 मिनट पर उक्त स्थान पर उतरेगा । 

इस प्रकार अ्रपोलो-7 की यात्रा में कुल मिला 
कर !2 दिन, 6 घण्टे और 3] मिनट लगेंगे । दूसरे 
शब्दों में श्रपोलो-6 की यात्रा की तुलना में, अपोलो- 7 
की यात्रा में 9 घण्टे श्रधिक लगेंगें। श्रपोलो-5 की 
चनद्धमा की वापसों यात्रा भ्रब॑ तक की सबसे लम्बी 
श्रन्तरिक्षयात्रा थी । 

यह श्राशा की जाती है कि श्रपोलो-7 के अन्तरिक्ष- 
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यात्री 2 दिसम्बर को ग्राधी रात के बाद ,20 पर 
(भारतीय समय) चन्द्रमा के धरातल पर उतरेंगे तथा 
5 दिसम्बर को भारतीय समय के श्रनुसार प्रातः 
4, 26 पर वहाँ से प्रस्थान करेंगे । वह कुल मिला 
कर 3 दिन, तीन घण्टे श्रौर एक मिनट चन्द्रमा के 
धरातल पर व्यतीत करंगे। श्रपोलो-7 के श्रन्तरिक्ष- 
यात्रियों ने चन्द्रमा के धरातल पर जितना समय व्यतीत 
किया था, उसकी तुलना में यह समय 4 घण्टा 
ग्रधिक होगा । 
यदि अ्रपोलो-7 चन्द्रमा के धरातल पर उतरने में 
सफल रहा, तो श्रमेरिकी श्रन्तरिक्षयात्री चन्द्रमा की 
विषुवत रेखा के उत्तर तथा दक्षिण में तीन-तीन वेश 
स्थापित करेंगे । इनमें से दो पृथ्वी से दृष्टिगोचर. च्द्र- 
पृष्ठ के पश्चिमी भ्रधभाग में तथा चार पूर्वी अ्रधभाग 
में होंगे । 
अपोलो भ्रन्तरिक्षयानों के यात्री श्रब तक चन्द्रमा 
में कुल 269 किलोग्राम धूल और शिलाखण्ड, चन्द्रमा 
के धरातल के हजारों फोटोग्राफ तथा लाखों की' संख्या 
में वैज्ञानिक सूचनाएँ लाए हैं। भ्रपोलो-7 इन सब में 
उल्लेखनीय वृद्धि करेगा । 
यद्यपि, अपोलो-7 के बाद समानव चर्द्रयात्रा 
कार्यक्रम समाप्त हो जाएगा, परन्तु इसके बाद भी' 
अन्तरिक्ष योजनाओ्रों में, संशोधित ढंग के श्रपोलो' श्रन्त- 
रिक्षयान और उपकरण प्रयोग किए जाएंँगे। श्रपोलो-। 7 
के कमाण्डर के मस्तिष्क में उस समय इन्हीं श्रन्तरिक्ष 
योजनाओं की बात थी, जब उन्होंने कहा: “इस 
उड़ान के साथ कार्यक्रम समाप्त हो रहा है, परन्तु हम 
इसे एक ऐसा अन्त मानते हैं, जिससे एक नई शुरू 
आत होगी ।” 
अन्तरिक्ष में खगोलोीय वेधशाला 
पोलेण्ड के खगोल वैज्ञानिक, निकोलस कोपरनिकस 
(।473-]543) श्राधुनिक खगोल' विज्ञान के जन्मदाता 
के रूप में विख्यात है। श्रब मनुष्य को सृष्टि का 
श्रधिकतम' शक्तिशाली हृश्यः उपलब्ध करने के लिए 
कोपरनिकस नामक दूरवीक्षण यन्त्र भ्रन्तरिक्ष में परिक्रमा 
कर रहा है । 
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नक्षत्रों का पर्यवेक्षण करने वाले इस दुरवीक्षण- 
यन्त्र का वजन 2,200 किलोग्राम है। श्राशा की जाती 
है कि यह यन्त्र सृष्टि के कुछ आदिकालीन रहस्यों का 
भी उद्घाटन करने में समर्थ होगा। इसके उपकरण 
उन रहस्यपुर्ण स्पन्दकों पर केन्द्रित होंगे, जो ब्रह्माण्डीय 
प्रकाश-स्तम्भों की भाँति नियमित मध्यान्तरों से एक्स- 
रबश्मियाँ उत्सजित करते हैं । 

अमेरिका के राष्ट्रीय उड़डयन एवं अन्‍्तरिक्ष 
प्रशासन (नैसा) द्वारा पिछले श्रगस्त में केप कनेडी 
( फ्लोरिडा ) से श्रन्तरिक्ष में प्रक्षिप्त कोपरनिकस 
(जिसका प्राविधिक नाम 'परिक्रमागत खगोलीय वेध- 
शाला-सी” है) अ्रन्तरिक्षीय कक्षा में स्थापित श्रब तक 
के सबसे भारी श्रौर जटिलतम' मानव रहित अनन्‍्तरिक्ष- 
यानों में से है | यह ब्रह्मान्ड का पर्यवेक्षण इतनी शुद्धता 
और सफाई से करने में सम है, जितनी शुद्धता श्ौर 
सफाई से श्रभी तक ऐसा करना सम्भव नहीं हुआ्रा है । 
इसका 82 सेन्‍्टीमीटर व्यास का दूरवीक्षण यन्त्र---जो 
श्रन्तरिक्ष में श्रब तक भेजा गया सबसे बड़ा द्रवीक्षण- 
यन्त्र है--730 किलोमीटर ऊंची कक्षा से पृथ्वी पर 
स्थित फुटबाल के श्राकार वाली किसी भी वस्तु का 
परयवेक्षण कर सकता है । 


किन्तु इस परिक्रमागत वेधशाला के वास्तविक 
लक्ष्य अरबों-करोड़ों किलोमीटर दूर स्थित गैस श्रौर 
घूल के अन्तग्रंही मेष हैं, जिनके सम्बन्ध में वैज्ञानिकों 
का विश्वास है कि वे या तो सितारों को जन्म देने वाले 
मूल स्रोत हैं या उन ब्रह्माण्डीय पिन्‍्डों की राख हैं, जो 
विस्फोट के कारण नष्ट हो गये । 

यह द्रवीक्षण-यच्त्र तीन मीटर लम्बे श्लौर 
बेलनाकार अन्तरिक्ष-यान को मध्यवर्ती नलिका में 
स्थापित है। यह रेडियो-संकेतों द्वारा अ्तिकासनी 
प्रकाश के सम्बन्ध में आँकड़े सुलभ करेगा । पृथ्वी पर 
स्थित द्रवीक्षण यन्त्रों की तुलना में कोपरनिकस का 
यह सबसे उल्लेखनीय लाभ है, क्योंकि पृथ्वी पर स्थित 
दूरवीक्षण यन्त्र वायुमन्डल के बीच में आरा जाने से 
ब्रह्माण्डीय. दृश्यों का ठीक-ठीक पयवेक्षण करने में 
असमर्थ होते हैं । । 
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गेस के दूरस्थ मेषों में से होकर गुजरने वाले 
कासनी प्रकाश का विश्लेषण करके, कोपरनिकस के 
उपकरण इन मेघों की रासायनिक संरचना का निर्धारण 
कर सकते हैं । 

इस स्वचल अन्तरिक्षीयः वेधशाला का एक श्रच्य 
उद्देश्य इस बात का अ्रध्ययन करना है कि विभिन्‍न प्रहों 
के बीच अन्तग्रही गैस में सलिकोन और अन्य सामान्य 
तत्वों क। विलयन किस प्रकार होता है । 

कोपरनिकस में एक अन्य उपकरण भी लगा है, 
जिसमें छोटे-छोटे 3 द्रवीक्षण यन्त्र शामिल हैं। ये 
द्रवीक्षण-यन्त्र विभिन्‍न तरंग-लम्बाइयों पर, श्रन्तरिक्ष 
में एक्स-रश्मियों के मूल स्रोतों का श्रध्ययन करेंगे । 

अन्तरिक्ष-वैज्ञानिकों के अनुसार, श्रन्तरिक्ष अनु- 
सन्धान की प्रमुख उपलब्धियों में एक यह खोज रहीं है 
कि सृष्टि के बहुत से पदार्थ एक्स-रश्मियाँ उत्साजित करते 
हैं, और खगोल वैज्ञानिकों की धारणा थी कि अन्य 
सितारे भी एक्स-रश्मियाँ उत्सजित करते हैं जिनका पता 
पृथ्वी' पर से नहीं लगाया जा सकता था । 

किन्तु श्रमेरिका द्वारा दिसम्बर, 670 में प्रक्षिप्त 
भू-उपग्रह, 'एक्सप्लोरर-४२? ने, तथा उससे पूव्व॑ श्रन्त- 
रिक्ष में भेजे गये खोजी राकेटों ने, यह खोज की थी कि 
सृष्टि में एक्स-रश्मियों के 200 से श्रधिक मूल स्रोत 
हैं। ये स्रोत विपुल मात्रा में ऊर्जा का उत्सज॑न करते 
हैं । अतः, खगोल वैज्ञानिकों का कहना है कि अन्‍्तरिक्ष 
से श्राने वाली ऊर्जा इस बात की सूचक है कि ऊर्जा के 
ऐसे भी स्रोत हैं, जिनसे अ्रभी तक ऊर्जा का उत्सजित 
होना असम्भव माना जाता रहा है । 

कोपरनिकस पर एक नया और श्रनोखा संगणक 


लगाया गया है, जो कक्षागत-परिक्रमा के दौरान 


वैज्ञानिक क्रियाश्रों में सुधार करेगा और उन्हें सरल 
बनायेगा । संगणक की सुरक्षित स्मरण-क्षमता 8 
टुकड़ों में (/6,000 शब्द ग्रहण कर सकती है । साथ 
ही, वह से सम्प्रेषित ,024 निर्देश संग्रह कर सकती 
है। इससे श्रन्तरिक्षयान रोसमन (नौथ केरोलाइना) 
स्थित भुतलीय केन्द्र के साथ श्रपने दैनिक सम्पर्कों के 
बीच स्वयं संचालित रहेगा । 


७) १7 


कोपरनिकस अमेरिका द्वारा श्रन्तरिक्ष में स्थापित 
परिक्रमागत खगोलीय वेधशलाझों की शछुंखला में चोथी 
श्रौर अन्तिम वेधशाला है । 

चमगादड़ जेसी शक्ल वाला कोपरनिकस अ्रन्त- 
रिक्षयान बड़ी आसानी से अन्तरिक्षीय कक्षा में पहुंच 
गया, जो इसके लिए पहले से निर्धारित कक्षा के लगभग 
समान ही थी । कक्षा में पहुँच जाने पर यह अपने बुझे 
हुए राकेट से पृथक हो गया और इसने अपने और- 
पैनलों को फैला दिया। ये पैनेल सौर विकिरण को 
बिजली में परिवर्तित कर देते हैं, जिससे अन्तरिक्षयार 
पर रखे गये यन्त्र चालु होते हैं । द 


१९७२ के नोबेल पुरस्कार जोतने वाले 
वेज्ञानिक 


आशा की जाती है कि भेषजशासतत्र, भौतिकशात्त्र 
और रसायनशात्र के क्षेत्रों में जिन उल्लेखनीय खोजों 
पर 972 के नोबेल पुरस्कार दिये गये हैं, उनका 
आगामी दश्षकों में मानव जीवन पर गहरा प्रभाव 
पड़ेगा । 

भेषजशासत्र का पुरस्कार एक अ्रमेरिकी और एक 
भ्रंग्रेज में बाँटा गया है । इस दोनों ने अलग-अलग रूप 
में पहली बार ऐसे अनुसन्धान किये, जिनसे रोग के 
विरुद्ध शरीर की प्राकृतिक बचाव-व्यवस्था को समभने 
में उल्लेखनीय योग मिला है। 

मानव तथा अ्रत्य प्राणियों की इस मूलभृत क्रिया 
के बारे में नई जानकारी से केन्सर तथा प्रन्य प्रमुख 
रोगों के अधिक अच्छे उपचार,के लिए खोज करने में 
महत्वपुरं मदद मिलेगी । 


इस अनुसन्धान से उन प्रयत्नों में प्रगति होने की 
भी आशा की जाती है, जो शरीर की उन अनन्‍्त:क्रियाश्रों 
को प्रभावहोन बनाने के लिए किये जा रहे हैं जिनके 
कारण शरीर बाहरी तत्वों को ग्रहण नहीं कर पाता 
प्रौर जितके फलस्वरूप रोगी के शरीर में किसी दूसरे 
प्राणी के हृदय, गुर्दे तथा भ्रन्य अंग को लगाने में रुका- 
बट पड़ती है । 


8. 


विज्ञान 


भौतिकशासत्र का पुरस्कार तीन अमेरिकियों में 
बाँटा गया है । यह पुरस्कार उस कार्य पर दिया गया 
है जिससे बिजली के स्वरूप पर नया प्रकाश पड़ रहा 
है श्रौर जिससे सम्भवत बिजली-उद्योग में बिजली के 
उत्पादन और उसे पहुँचाने की नई विधियाँ निकल 
सकेगी । 

रसायनशास्त्र का पुरस्कार भी तीन श्रमेरिकियों 
को संयुक्त रूप से मिला है। यह पुरस्कार उन तत्वों 
की आधारभूत खोज पर दिया गया है जिनके कारण 
वंशानुगत विशेषताएं एक के बाद दूसरी पीढ़ी में जाती 
हैं। इस जानकारी से सम्भवतः शारीरिक विरासत पर 
रासायनिक नियन्त्रण का मार्ग खुल जाये और पैतृक 
रोगों की रोकथाम और उनका उपचार हो सके । 

यह पाँचवाँ अ्रवसर है कि किसी एक ही देश के 
वैज्ञानिकों कप एक ही वर्ष में विज्ञान के तीनों क्षेत्रों में 
पुरस्कार प्राप्त हुए हैं। 7946, 969 श्रौर 968 
में भी ग्रमेरिका को इसी प्रकार पुरस्कार मिले थे और 
जमंनी ने 905 में तीनों पुरस्कार जीते थे । 

]972 के नोबेल पुरस्कार-विजेताश्रों में इलिनौय 
विश्वविद्यालय के डॉ० जौन बारडीन भी हैं। वह पहले 
व्यक्ति हैं जिन्हें भोतिकशास््र में दो वोबेल पुरस्कार प्राप्त 
हुए हैं | उन्हें 956 में ट्रांजिस्टरों का श्राविष्कार करने 
पर भी नोबेल पुरस्कार में हिस्सा मिला था। उनका 
यह आविष्कार आ्राधुनिक विद्यायुदाणविक; विज्ञान का 
आधार बन गया श्रौर जैबी रेडियों सहित (छोटे श्रौर' 
शीतल विद्युदाणविक उपकरणों के निर्माण ने तकनीकी' 
विद्या में एक क्रान्ति ला दी । 

भेषजशास्त्र का नोबेल पुरस्कार प्राप्त करने के लिए 
न्यूयाके के रोकफेलर विश्वविद्यालय के 43-वर्षीय' डा० 
जेराल्ड एम० ऐडलमेन और इंगलैण्ड के श्रौकसफौर्ड 
विश्वविद्यालय के 55 वर्षीय डा० रोडनी पोर्टर ने श्रब 
तक ज्ञात सबसे बड़े जेविक व्यूहाणु की बनावट का 
रहस्योद्घाटन किया और इस प्रकार पहली बार बत- 
लाया कि मानव शरीर द्वारा उत्पन्त रोग-प्रति-कारक 
तत्व (एण्टोबीडीज) किस प्रकार रोगजनक तत्वों पर 
आक्रमण करके उन पर काबू पाते हैं । 


(०) दिसम्बर ]972 


उनकी खोज के परिणामस्वरूप शायद अश्रन्त में 
ऐसे रोग-प्रतिकारक तत्वों की रचना की जा सके जो 
विशेष किस्म के कैन्सर जेसी विशिष्ट बीमारी की 
रोकथाम कर सकें, अ्रतिसंवेदनशीलता (एलर्जी) के 
विरुद्ध शरोर के प्रयत्नों को सहारा दिया जा सके, रोग 
उत्पन्त करने वाले विभिन्‍न प्रकार के विषाणाओं शोर 
जीवाणाओों के विरुद्ध रोग-प्रतिकारक तत्वों की प्रभाव- 
कारिता बढ़ाने के लिए उनकी बनावट में थोड़ा परिवर्तन 
किया जा सके या प्रयोगशाला में संश्लेषित (क्रत्रिम) 
रोग-प्रतिकारक तत्व तैयार किये जा सके । द 

रोग-प्रतिकारक तत्वों की बनावट जान लेने के 
बाद, वेज्ञानिकों के लिए अभ्रबः यह सम्भव हो जायेगा कि 
वे किसी विशेष रोग-प्रतिकारक तत्व की क्रिया को 
रोकने के लिए दवाएँ तेयार कर सके जिससे रोगी के 
शरीर में किसी अन्य शरीर का गुर्दा, हृदय या अन्य 
कोई अंग लगाने पर उसे हानि न पहुँच सके । 

भौतिकशास्त्र में नोबेल पुरस्कार प्राप्त करने वाले 
तीन वैज्ञानिकों--प्रोविडेन्सके ब्राउन विश्वविद्यालय के 
49-वर्षीयः डा. बारडीन और 42-वर्षीयः डा» लियों 
एन० कूपर तथा पेन्सिल्वेनिया विश्वविद्यालय (फिला- 
डेल्फिया) के 4]-वर्षीय डा० जेन आर० श्राइफर ने 
अतिसंवाहकता (सुपरकण्डक्टिविटी) पर प्रकाश डालने 
वाला सिद्धान्त प्रस्तुत किया । इसकी खोज पहले-पहल 
]9]] में डच भौतिकशास्त्री कैमरलिंग औम्न्स ने 
की थी । 

कुछ धातुओं को जब बहुत ठंडा कर दिया जाता 
है तो उनमें विद्य तधारा का प्रतिरोध करने की शक्ति 
बिलकुल नहीं रहती, यहाँ तक कि धातु के एक छल्लेनुमा 
ठुकड़े में विद्युत धारा! कम हुए बिना लगातार प्रवाहित 
होती रहती है।इन तीन वैज्ञानिकों द्वारा प्रस्तुत 
सिद्धान्त के सामने आने से पहले इस बात का कारण 
एक रहस्य बना हुआा था । 


दिसम्बर 972 (9) 


इस बात का पता चल जाने के बाद श्रब वैज्ञानिक 
ऐसे तरीके खोज रहे हैं जिससे इस विशेषता को कम 
ठंडी हुई धातुश्रों में भी उत्पन्त किया जा सके ताकि 
बिजली के उद्योग में अधिक श्रनुकूल परिस्थितियों के 
अन्तर्गत इससे काम' लिया जा सके | इस सिद्धान्त का 
उपयोग बिजली के इंजनों और जेनरेटरों के निर्माण में 
किया जा रहा है । 


रसायनशातस्त्र में आधा पुरस्कार राजधानी वाशि- 
गटन के निकटवर्ती 'यू० एस० नेशनल इच्स्टिट्यूट्स 
ओव हैल्थ” के 56-वर्षीय डा० किदिचियन बी० एनफिन- 
सन को और शेष आधा न्यूयार्क स्थित रॉकफेलर विश्व- 
विद्यालय के 59-वर्षीय डा० स्टैनफर्ड मूर और 6- 
वर्षीय विलियम' एच० स्टीन को संयुक्त रूप से दिया 
गया है । 


. डा० एनफिनसन को यह पुरस्कार पिव्यसूत्र 
(क्रोमोसोम) और पित्यैक (जीन) की. प्रक्रिया का 
अध्ययन करने पर दिया गया है। डा० मूर और डा० 
स्टीन ने राइबोन्यूक्लीज का विश्लेषण करने पर इसे 
हासिल किया है। राइबोन्यूकलीज एक ऐसा तत्व है 
जो कोषाणुओों की महत्वपूर्ण क्रियाओं को प्रारम्भ करने 
में योग देता है । 


सात अमेरिकी पुरस्कार-विजेताश्ों में से चार ऐसे 
हैं जिनकी आयु 40 श्रौर 50 वर्षों के बीच हैं और 
इस प्रकार वे इस सम्मान को प्राप्त करने वाले सबसे 
कम' आयु के व्यक्तियों में से हैं। 950 के बाद 
अ्रमेरिकियों ने शरीर-क्रिया विज्ञान श्रथवा ,भेषजशाखस्र में 
7 नोबेल पुरस्कार या तो जीते श्रथवा उनमें भागीदार 
बने | इसी प्रकार ]955 के बाद भौतिकशा्त्र में 
उन्होंने [2 पुरस्कार जीते या उनमें भागीदार बने । 
95] के बाद रसायनशास्र में अमेरिकियों ने 8 नोबेल 
पुरस्कार प्राप्त किये हैं । 


विज्ञान (७) 9 





क्या १० वां ग्रह है ? 
क्या सौर मंडल में किसी दसवें ग्रह का अ्रस्तित्व 
है ? यदि है तो क्या उस पर प्राणी भी हैं ? 


आज से 42 वर्ष पूर्व वैज्ञानिकों ने सौरमन्डल के 
नवें ग्रह प्लूटो' की खोज की थी । लेकिन इसकी खोज 
के बाद भी, कुछ खगोलशास्त्री बराबर यह कहते रहे हैं 
कि सौरमन्डल में 0वाँ ग्रह--प्लेनेट-एक्स--भी है 
तथा यह प्लूटों से भी अधिक दूरी पर है। लेकिन, 
वैज्ञानिक प्रमाणों के ग्रभाव के कारण इन खगोल- 
शास्त्रियों की मान्यता पर किसी ने ध्यान नहीं दिया । 

अब, लारेन्स लिवरमोर प्रयोगशाला (केलिफोनिया 
विश्वविद्यालय) के श्री जोजेफ एल « बूंडी ने इस दसवें 
ग्रह को खोज लेने का दावा किया है। उनका कथन है 
कि वह इस ग्रह को दूरवीक्षण यन्त्र या फोटो द्वारा 
भले ही न देख पाते हों परन्तु विद्युदरणु-गणनायस्त्रों 
प्रौर तकों द्वारा इसकी विद्यमानता प्रमाणित की जा 
सकती है । 

किस प्रकार ? श्री ब्रेंडी ने हेली के पुच्छल तारे के 
यात्रा-पौथ का विश्लेषण किया है। यह पुच्छल तारा 
कई बार हमारे सौरमन्डल में दष्टिगोचर होता है श्ौर 
इसकी गतिविधियों में कुछ विचित्र अ्रनियमितताएं 
दीखती हैं । 

' श्रीत्रोडी का कहना है कि पुच्छल तारे के यात्रा-पथ 
में जो विचित्र श्रतियमितता कभी-कभी दृध्टिगोचर होती' 
है, उसका मुख्य कारण उस ग्रह को ग्रुरत्वाकषंण शक्ति 
होनी चाहिए जिसकी कक्षा प्लुटो की कक्षा से भी 
आगे है । उनका कहना है कि विद्यदणु गणनायन्त्रों के 


20 ७ 


विज्ञान 


अनुसार भी हेली पुच्छुल तारे का विचित्र श्राचरण के 
लिए कोई 'प्लैनेट-एक्स” उत्तरदायी हो सकता है। 
लेकिन; इस प्लेनेट-एक्स” की बनावट श्रन्‍्य उपग्रहों से 
स्वंथा भिन्‍न और कक्षा सूर्य से कम' से कम' 0 श्ररब 
किलोमीटर दूर होनी चाहिए । 
सबसे मीठा पदार्थ 

अमेरिकी वैज्ञानिकों ने वस्तुश्रों को मीठा करने के 
लिए कम कैलोरी वाले ऐसे नये पदार्थ की खोज की है, 
जो चीनी की तुलना में 3,000 गुना अ्रधिक मीठा है । 
इस नये मधुर तत्व की खोज पेन्सिल्वेनिया विश्वविद्यालय 
के मोनेल केमिकल सेन्सेज सेन्टर के दो' वैज्ञानिकों--- 
डा० जेम्स ए० मोरिस और ड० रौबर्ट एच० कागन--. 
ने की है। उन्होंने श्रफ़रीका में उगने वाली जंगली लाल 
बेरी से इस मधुर तत्व को प्राप्त किया है। उन्होंने इस 
नये प्राकृतिक मधुर तत्व का नाम' “मोनीलिन”! 
रखा है। 

सेकरीन जैसे कृत्रिम' मधुर तत्वों को तुलना में, 
मोनीलिन बहुत श्रासानी से घुल जाता है। यह एक 
प्रकार का प्रोटीन है श्रौर बहुत श्रासानी से हजम' हो 
जाता है । डा० कागन के अनुसार यह ,पहला प्रोटीन 
तत्व है, जिसका स्वाद ही' मधुर नहीं है, बल्कि जो श्रब 
तक ज्ञात सबसे अधिक मधुर प्राकृतिक तत्व है । 

बिना सुई वाला फोनोग्राफ 

अमेरिका की एक फर्म ने एक ऐसा रिकार्ड प्लेयर 
तैयार किया है, जिसमें रिकार्ड बजाने के लिए सूई की 
जरूरत नहीं पड़ती । द 

सुई के स्थान पर एक बहुत ही' सूक्ष्म प्रकाश-किरण 
का इस्तेमाल किया जाता है। यह सूक्ष्म प्रकाश-किरण 
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एक लेंस के द्वारा रिकार्ड पर बनी लीकों पर केन्द्रित 
की जाती है । लीकों से टकरा कर यह प्रकाश-किरण 
ध्वनि में बदल जाती है। 

एक सामान्य रिकार्ड प्लेयर के पिकश्नप में एक सुई 
फिट की जाती है और फिर यह पिकगञ्रप घुमते हुए 
रिकार्ड की लीक पर साध दिया जाता है। गतिशील 
लीकों में सुई द्वारा कम्पन उत्पन्न होता है और यही 
कम्पन ध्वनि-तरंगों के रूप में बदल जाते हैं । 

उक्त फम के प्रवक्ता के अनुसार नये रिकार्ड प्लेयर 
की सतह पर किसी प्रकार की रगड़ नहीं लगतो 
इसलिए रिकार्ड के घिसने का कोई प्रइन ही नहीं 
उठता । सुई-रहित रिकार्ड प्लेयर से बहुत ही तेज ध्वनि 
निकलती है श्रौर चूंकि इसके कारण रिकार्ड घिसता 
नहीं, इसलिए रिकार्ड का जीवन काफी बढ़ जाता है । 

वैज्ञानिकों का विश्वास है कि अन्‍न्तरिक्षयान को 
उल्कापिन्डों से शायद ही कोई नुकसान पहुँचे । उस 
श्रन्तरिक्षयान की यात्रा से जो अनुभव प्राप्त होगा उससे 
पहली बार यह मालूम किया जा सकेगा कि इस क्षेत्र में 
यात्रा करते हुए कितनी कठिनाइयों श्रौर खतरों का 
सामना करना पड़ सकता है। अ्रभी तक केवल ' पृथ्वी 
पर स्थित या पृथ्वी की कक्षा में स्थापित यन्त्रों की 
सहायता से इन सम्भावित खतरों का अ्रध्ययन किया 
गया है । 

'पायोनियर-एफ' अगले वर्ष ३२ दिसम्बर को 
बृहस्पति ग्रह के सबसे निकट पहुँचेगा । 

क्या शिशु सोचता है ? 

अमेरिकी मनोविज्ञानशास्त्री जेरोम' कागन की राय 
है कि छोटे शिशु उससे कहीं श्रधिक सोचते हैं जितना 
मनोविज्ञानशासतत्री समभते हें। डॉ० कागन हावंड्ड 
विश्वविद्यालय (मौसचूसेट्स) में सामाजिक सम्बन्धों के 
प्रोफेसर हैं । 

बाल-विकास के शिक्षाथियों की चिरकाल से यह 
धारणा है कि शिशु अपने जन्म के बादपहले 8 महीनों 
में संसार को केवल श्रपनी इन्द्रियों से शऔौर शरीर की 
क्रियाश्रों से ही महसूस करता है। इस भ्ररसे में लुढ़कने 
बेठने, रंगने और चलने की क्रियाएँ करता है श्रौर 
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स्तायुग्रों, मांसपेशियों व अन्य शारीरिक प्रणालियों में 
परिपक्वता आने के साथ-साथ प्रगति करता है। श्रब 
तक वैज्ञानिक यही मानते थे कि इस अरसे के बाद ही 
उसमें विचार-चिन्तन प्रारम्भ होता है । 

डा० कागन और उनके सहयोगियों ने श्रव यह 
निश्चय किया है कि कुछ विचार-चिन्तर शिशु की 
केन्द्रीय स्नायु-प्रणाली से जुड़ा होता है श्रौर जब वह 
9 महीने का हो जाता है तब उसकी शारीरिक गति- 
विधियों में दक्षता आने के साथ ही उस विचार-चिन्तन 
में परिपक्वता आने लगती है । 


परीक्षणों से विदित हुआ है कि जब शिक्षु दो भास 
का हो जाता है तब वह घटनाओ्रों और पदार्थों के सम्बन्ध 
में मानसिक प्रभाव बनाने लगता है। अगले 6 महीनों 
में वह घटनाओं और पदार्थों पर जो ध्यान देता है वह 
पहले के प्रभावों से हलके-हलके भिन्न होता है । 

फिर लगभग 8 या 9 महीने की आरायु में शिक्षु में 
सक्रिय मानसिक क्रिया के ऐसे पहले चिन्ह दीख पड़ते 
हैं जिन्हें मापा जा सकता है। डाँ० कागन कहते हैं 
कि तब शिशु नवीन घटनाओं का स्पष्टीकरण करने के 
लिए कुछ कल्पनाएं करने का अर्थात्‌ समस्याश्रों को हल 
करने का यत्न करता है । 

मनोविज्ञान-वेत्ता कहते हैं कि इस नई जानकारी 
से कि शिशु एक वर्ष की आयु होने से भी पहले सोचते 
हैं, यह निष्कर्ष निकलता है कि पालन-पोषण की' भिन्न 
अनुभूतियों से बच्चे के मनोवेज्ञानिक विकास पर वर्तमान 
धारणा की अपेक्षा बहुत पहले असर होता है । 


संकरज विषाण से पलु का नया टोका 
अमेरिका के वाशिगटन-स्थित तीब्रग्राहिता (ऐलर्जी) 
और संक्रामक रोगों के राष्ट्रीय संस्थान” के वैज्ञानिकों 
ने इलेष्माज्वर (इन्फ्लुएन्जा) का एक नई किस्म का 
टीका निकाला है जिससे सम्भवतः इस दुबंलताकारी 
श्रौर प्राणघातक रोग का व्यापक संक्रमण समाप्त हो 
जायेगा । 


नये टीके में रोगों का प्रतिरोध करने के लिए 
जीवित कित्तु क्षीण विषाणुओं से काम' लिया जाता है । 
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प्रब॒ तक जो टीके प्रयुक्त किये जाते हैं उन्हें निर्जीव 
विषासाम्रों से तैयार किया जाता है । 

दोनों किस्मों के टीकों का मूल सिद्धान्त एक ही 
है : यानी भूठे खतरे की घंटी बजाना और शरीर की 
रक्षात्मक प्रणाली से ऐसी विष-प्रतिरोधी शक्ति पैदा 
करने की तीब्र क्रिया करवाना जो रशलेष्माज्वर के 
विषासमरों को नष्ट कर सके | विष-प्रतिरोधी क्षमता 
के कारण रोगसंक्रमण रुक जाता है । 

क्षीण विषाणु श्रसल में इन्फ्लुएन्‍्जा का संकरज 
विषाणु होता है । श्राम तौर पर सबल विषाणु नाक के 
रास्ते से फेफड़ों में पहुँचते हैं और वहाँ रोग का 
पंचार करते हैं। नया संकरज विषाणु मनुष्य के फेफड़ों 
की गर्मी नहीं सहन कर सकता, किन्तु वह नाक भर 
गले के श्रपेक्षाइत कम तापमान में पनपता है। शरीर 
के इन नाजुक अ्रवयवों में विषाणुभों की उपस्थिति से 
शरीर को ऐसा विष-प्रतिरोधी द्रव्य पेदा करने की 
प्रेरणा होती है जिससे शरीर में प्रवेश करने वाले 
सबल विषाणु तक मर जाये । 

पुराने टीके की तुलना में नये टीके में एक लाभ 
यह है कि उसे रक्त-प्रवाह में प्रविष्ट करने की जरूरत 
नहीं । बाँह में सुई लगाने के बजाय नाक में बूंद डालने 
से काम चल जायेगा । 

'फ्लु” के निर्जीव विषाणुओं वाले सामान्य टोके 
को बहुत प्रभावकारी नहीं माना जाता। उससे रोग के 
मामूली लक्षण--सिरददं हलका बुखार श्रोर मिचली 
होने की शिकायतें होती हैं। किन्तु परीक्षणों से ज्ञात 
हुआ है कि नया टोका न केवल प्रभावकारी है बल्कि 
उससे वे शिकायतें भी नहीं होतीं । 

'फ्लु” के विषाणु तत्काल नवोत्तत्ति में समथ्थ॑ होते 
हैं। फलस्वरूप जिस व्यक्ति में एक किस्म के फ्लु के 
विषाणुओं की प्रतिरोध-क्षमता होती है उस पर दूसरों 
किस्म के विषाणु प्रहार कर सकते हैं । 

अमेरिकी संस्थान वैज्ञानिकों का कथन है कि जहाँ 
विषाणु की किसी नई किस्म से कोई रोग हुआ्ना हो वहाँ 
वे महामारी उत्पन्त करने वाली विशिष्ट नस्ल का 
उपयोग करके भटपठट एक संकरज विषाणु तैयार कर 
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सकते हैं और इस रोग के फैलने की रोकथाम' कर 
सकते हैं । 


ध॑म्रपान के खतरे 

सिगरेट पीने से स्वास्थ्य को होने वाले खतरों के. 
बारे में भारत में व्यापक रुप से चिन्ता व्यक्त की जा 
रही है । श्रब॒ यह सिद्ध हो गया है कि कुछ बीमारियाँ 
ऐसी हैं जो धृम्रपान करने वालों में ही ज्यादा हैं श्रौर 
धृम्रपान न करने वालों में कम पाई जाती हैं। लगा- 
तार धूम्रपान करने से फेफड़े के कपाटों (वाल्बों) को 
क्षति पहुँचती है तथा रुधिर वाहिकाञं को भी क्षति 
पहुँचती है जो फेफड़ों को सफाई के लिए खून पहुँचाती 
हैं। ऐसे मामलों में हृदय पर ज्यादा जोर पड़ता है । 
इससे हृदय पर खिचाव पड़ता है श्रौर उसका नतीजा 
यह होता है कि आदमी थकावट महसूस करने लगता 
है और उसे साँस लेने में दिक्कत होने लगती है । 

विशेषज्ञों का मत है कि फेफड़े का. केसर धृम्रपान 
से होता है । वैसे फेफड़े के केंसर का धृम्रपान से संबंध 
स्थापित करने के लिए श्रभी तक कोई ,प्रमाण तो नहीं 
मिला लेकिन श्रांकड़ों से यह पता चलता है कि धुम्रपान 
से मनुष्य के फेफड़ों में केंसर होने की संभावनाएँ ज्यादा 
रहती हैं। इसके अलावा मनुष्य जितना श्रधिक धूृम्र- 
पान करेगा केंसर की संभावनाएं उतनी ही अ्रधिक 
होंगी । 

अमरीका में धूम्रपान और स्वास्थ के बारे में किए 
गए सर्वेक्षण से पता चला है कि 4 घातक बीमारियों 
में धुम्रपान करने वालों की मृत्यु दर धूम्रपान न करने 
वालों की मृत्यु दर से ड्योढ़ी है। भारत में भी शअ्रतेक- 
अध्ययन किए गए हैं और उनसे पता चला है कि :--- 

, भारत में कंसर के रोगी कम हैं किन्तु उनकी 
संख्या बढ़ रही है। 950 में केंसर के रोगी' प्रति 

हजार १6.9 थे श्रौर 959 में प्रति हजार 
20.9 | 


2. तम्बाकू खाने श्रौर धृम्रपान से जीभ श्रौर मुंह 
. का केंसर होता है । 
3. बीड़ी पीने से ग्रास नली श्र उसके आसपास 
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के श्रवयवों में केंसर होता है। ज्यादा और 
लगातार तम्बाकू खाने से पाचन अंगों के ऊपरी 
हिस्सों में केंसर होता है । 
यह भी देखा गया है कि धूम्रपान त्यागने से केंसर 
के आसार धीरे-धीरे कम होने लगते हें । 
सबके लिये पोषक खाद्य 
पोषण के बारे में हम सब भी काफी हृद तक 
ग्रनभिज्ञ है । उत्पादन से उपभोक्ता तक पहुँचते-पहुँचते 
भोजन के अनेक पोषक तत्व नष्ट हो जाते हें। इस 
हानि को कम से कम करने के लिये कीटनाशी उपचार 
डिब्बाबन्दी, परिरक्षण की अनेक विधियाँ खोजी गई । 
धीरे-धीरे खाद्य समाधन उद्योग स्वतन्त्र उद्योग बन गया 
आर आज हमारे देश में भी यह सबसे बड़ा स्वतन्त्र 
उद्योग है । पर इस उद्योग की अ्रधिकांशत: इकाइयां 
बहुत छोटी-छोटी हैं । 
भारत में मैसूर का केन्द्रीय खाद्य प्रौद्योगिक भ्रनु- 
संधान संस्थान इस दिशा में विशेष सेवारत हैं। यह संस्थान 
अपनी स्थापना काल से ही देश के खाद्यान्न ख्रोतों के 
अ्रधिकाधिक विकास में योगदान दे रहा है जिसको 
अरब देशवासियों को पर्याप्त मात्रा' में सन्‍्तुलित भोजन 
मिल सके । खाद्याननों के भण्डारन, परिरक्षण, समाधन, 
डिब्बा बन्दी श्रादि की बेहतर विधियाँ विकसित करना 
इस संस्थान के प्रमुख कार्य हैं। देश में उपलब्ध ऐसे 
स्रोतों से, जिनका श्रभी तक उपयोग नहीं किया जा रहा 
है, पोषक और पूरक खाद्य तैयार करते में यह संस्थान 
विशेष रूप से रुचि लेता है । 
संस्थान ने गहन अनुसन्धान के बाद यह सिद्ध कर 
दिखाया है कि मग के दूध से भी शिक्षुश्रों के लिए 
पोषक और जल्दी पचने वाले खाद्य तेयार किये जा 
सकते हैं | पहले भैंस के दूध से ऐसे खाद्य तेयार करना 
प्रसम्भव समझा जाता था। संस्थान द्वारा की गई इस 
खोज के फलस्वरूप देश में दुग्ध ग्राधारित शिशु आहार 
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निर्माण उद्योग बहुत फल-फूल रहा है और श्रब हमें 
दूध के बने शिशु आहार आयात नहीं करने पड़ते जिससे 
प्रतिवर्ष लगभग नौ करोड़ रुपये की विदेशी मुद्रा की 
बचत होती है । 

संस्थान से तेलहन और दलहन जेसे सस्ते वनस्पति 
स्रोतों से, जिनका श्रभी तक पूर्ण उपयोग नहीं होता 
है भर जो देश में बड़ी मात्रा में उपलब्ध हें, उच्च- 
प्रोटीन खाद्य निकसित करने में महत्वपूर्ण कार्य किया 
है। इस दिशा में अनेक उत्पाद, विशेष रूप से शिक्षुग्रों, 
गर्भवती महिलाओों और स्तनपान कराने वाली माताश्रों 
के लिए, विकसित किये गये हैं । 

खाद्यात़् और उनका भण्डारन 

हमारे देश की खाद्य समस्या को जटिल बनाने 
का एक सबसे बड़ा कारण है चूहों, कीड़ों आ्ादि द्वारा 
अनाज की बरबादी । कहा जाता है कि '6 चूहे मिल 
कर उतना ही अनाज खाते और बरबाद कर देते हें 
जितना एक आदमी खाता है । 

ग्रब भी देश में जितना अनाज उत्पन्न होता है 
उसका लगभग दो-तिहाई भाग किसान श्रपने घरों 
आदि में भण्डारित कर लेते हैं । गरीब श्रौर आधुनिक 
तकनीकों में श्रनभिज्ञ होने के फलस्वरूप किसानों के 
पास श्रच्छे गोदाम नहीं होते श्रौर भण्डारन से बहुत 
बड़ी मात्रा से अनाज बरबाद हो जाता है । 

भण्डारन के दौरान श्रनाज को कोीड़ों, चूहों प्रादि 
से सुरक्षित रखने के लिए मैसूर के खाद्य श्रनुसंधान 
संस्थान ने 'ड्यूरोफ्यूम” नामक घुग्नावन (फ्यूमिगेशन) 
विधि विकसित की है। यह विधि काफी प्रभावशाली 
है। थोड़ी मात्रा में भण्डारित श्रनाज, दलहन और 
बीजों को कोड़ों से बचाने के लिए “मिनीफ्यूम” टिकि- 
यायें बहुत उपयोगी पायी गई हैं। सन्‌ के बोरों को 
नाशक कीटों से बचाने के लिए कीटनाशी इमल्शन 
तैयार किया गया है । 
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दुर्घटवा रोकथाम हेतु दायर श्रलाम 

जापान की एक फरम ने गाड़ी के ठायरों में खराबी 
के कारण होने वाले दुबंटनात्रों की रोकथाम हेतु एक 
ऐसे किस्म की अलाम युक्ति विकसित की हैं जो टायरों 
में किसी भी किस्म का नुक्स जेसे वायुदाब में कमी, 
ताप की अधिकता इत्यादि होते ही चालक को इसकी 
सूचना देने लगती है । 

इस युक्ति के आविष्कारक फर्म, नियान मोटर 
कं० के अनुसार उत्तम कार्यक्षमता के अतिरिक्त यह 
युक्ति अत्यन्त टिकाऊ भी है । 

इमलों को पत्तियों से प्रम्ल 

क्षेत्रीय अनुसन्धान प्रयोगशाला, जोरहट (असम) 
ने एक ऐसा प्रयंत्र विकसित किया है जिससे इमली की 
पत्तियों से ही टार्टरिक अम्ल व्यापारिक स्तर पर प्राप्त 
किया जा सकता है । द 

. टाटरिक अम्ल एक रसायन है जिसका उपयोग 

अ्रमादक पेय, मिठाइयाँ बेकारी उत्पाद इत्यादि के 
अतिरिक्त फोटोग्राफी, चमड़ा कमावन, चीनी-मिट्टी 
ओर टार्टरेट रसायनों के उत्पादन भी होता है। वस्त्रों 
पर छपाई हेतु प्रयुक्त एस्टर भी इसी से तैयार किये 
जाते हैं । 


विदेशों में यह शराब उद्योग से उप-उत्पाद के रूप 
में प्राप्त होता है। शराब का अपेक्षाकृत कम उत्पादन 
होने के कारण भारत में इसे इस स्रोत से पर्याप्त मात्रा 
में प्राप्त करना सम्भव नहीं है। 

देश से टार्टरिक अम्ल उत्पादन हेतु कच्चा माल 
इमली की पत्तियाँ व अन्य रसायन से उपलब्ध है। 
वस्तुतः यह एक ऐसा प्रक्रम है जो छोटे उद्योगपत्तियों 
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के लिए काफी मुनाफे का सिद्ध हो सकता है क्योंकि 
भारत में टाटरिक अम्ल की भारी खपत है । 
सर्दी के घाव तथा उनका उपचार 

बहुत सर्दी से शरीर के खुले श्रंगों पर घाव हो 
जाते हैं। ऊचे स्थानों पर, जहाँ तापमान बहुत कम 
रहता है, रहने वाले सेनिकों के लिए के घाव बहुत 
भयंकर सिद्ध हुए हैं । 

दिल्‍ली की श्राल इंडिया इंस्टीच्यूट श्राफ मेडिकल 
साईसेस, सेना चिकित्सा सेवा तथा भारतीय चिकित्सा 
अनुसंधान परिषद के सहयोग से 963 से इस बारे 
में भ्रध्ययत कर रहा है। इस अध्ययन के यह पता 
चलता है कि सर्दी से स्तायविक प्रणाली में कुछ 
परिवर्तन आ जाता है । 

इन घावों पर अनेक दवाएं तथा भेषज-शास्त्रीय 


तरीके श्राजमाएं गए और श्रब इनके इलाज के लिए 
बढ़िया दवा तैयार कर ली गई है । 
सूर्य से बिजली 

भविष्य को बिजली सम्बन्धी झावश्यकताओं की. 
पूति के लिए जिन श्रनेक सुझावों पर 'विचार किया जा 
रहा है उनमें से एक सौर बिजलीघर का सुझाव भी 
है । इसके द्वारा सूर्य के चिकित्सा को बिजली में परिणत 
करके पृथ्वी पर सम्प्रेषित और प्रयुक्त किया जायेगा। 
भ्रमेरिकी वैज्ञानिकों ने बताया है कि 0,000 भेगा 
वाट बिजली पैदा करने के लिए 200 टन का उपग्रह 
तेयार किया जायेगा । इतनी बिजली बड़े से बढ़े नगर 
की श्रावश्यकताओं के लिए पर्याप्त होगी । वैज्ञानिकों का 
मत है कि इस प्रकार के उपग्रहों के संजाल के समूचे 
संसार में दृषण विहीन बिजली मिल सकेगी । 
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है] ४08९४ बक्ार 82202 श् | 
प््तक के लेखक को प्रदात वार्ता है। इस पदक का साग शबाी 
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शालत्द ध्वण-पद्क हे | 


विज्ञान परिय एक शन्य स्वण-न्यदक विज्ञाल-परिवद अनुसन्धान पएश्चिका 
मेँ प्रकाशित सर्वोत्तम शोध-प्न के लेखक को थी प्रदान कम्सा हे । 
यह पदक खीमती छा० र्तकुबारी स्वर्ण-पदक के नाम के है तथा 
हर लीखरे बरय विज्ञान पारवद हार प्रदान किया जाता हे 


मोौठ--उपरोक्त दीनों पुरस्कारों के लिए आवश्यक विज्ञायन विज्ञान! के 
आगामी अंक में देख 


ब्दध ढक ७005. ७ का. 


3... विज्ञान' के पुराने अंकों की अनेकों प्रतियाँ उपलब्ध हैं । प्रत्तेक बे के 
हम ४४ ! अंक-मझ्त्‌ । श्टे जाए रा 2 3) दशा का ; ॥! 





कक हद की प्यार शा कल (६३६ ३; 778 है! पे 2476५. दिन ॥ (प्र) अाकफ, | ० ३७ य $0 छ रे कफ हि | कक व्यू: -प 
आम बाद! आर्य हुए अश्वकद्ता वात वीं हार आल के रखे अका को 
हैं थक 

६० श्र 2५8 4 करन हु (72] 50: ६8 झ्रि है /ह है पु 
क्र हा आानजन हू . 


हैहडी 


(जिन महासआनबों का विज्ञान का बापिक शुल्क अजी आना शेध 

कृपया वाधिक शुल्क बधाशीन भेजने का कष्ट कर अन्यथा! 

आगाली अनब॒री 073 मे पश्चिद को बाध्य होकर उनका नाम ख्ी 
मिलश्विल वासना होगा । 
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“विज्ञान परिषद्‌” माननीय न्यायाधीश श्री हरिश्चन्द्र 
जी के आकस्मिक निधन पर गहरा शोक प्रकट करती है। 
श्री हरिश्चन्द्र जी का आरम्भ से ही परिषद्‌ के 
- उन्चयन में विशेष सहयोग रहा -है तथा 4947 से. ॥95 

तक वे परिषद्‌ के सभापति थे । | रा 


समस्त विज्ञान'-परिवार इस दिवंगत महान्‌ भधात्मा 
के प्रति अपनी श्रद्धांजलि अपित करता है। 
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भारतीय विज्ञान पत्रिका समिति” द्वारा मान्य पत्रिका 


क्‍ विज्ञान 


विज्ञान परिषद्‌, प्रयाग का मुख-पत्र 
विज्ञान ब्रह्मेति व्यजानातू, विज्ञानादृध्येवः खल्विमानि भूतानि जायन्ते | 
विज्ञानेत जातानि जीवन्ति, विज्ञान प्रयन्त्यभिसंविशन्तीति | तै+ 3०/3 5/ 


भाग 7] | 


'उिल॥॥28७५००७॥३५५५५४५७०७)७ #५भ४/३नकम«ममभभकक,.. हर विफेनननगन०ल७++फनभामगन9भा१७ % नफाननभसण५पकक जनम बाग कककन +नननन3. जन 56 पता ता हन मय 


कारतिक 2029 विक्र ०, 894 शकाब्द 
नवम्बर ]972 


लिन टिक फनणनथनत- ननतनानागगगातिगान ओ। शनि हे अन्‍ननन काननकागिलनकनान मनन विन कल ना पतन ताणण लगता जटिल निलननन 





न लिनन. कलम अनजनननीयनन क+>ननममनमननननी न पनाएगगतनी.अमलककलाओ3+33+>न+नननऊकक “-वनीए गीत 7 टकराने नमन नन न न+ “नस. सामामंत++> नामक... नाननंनआम«कत%५+५>+4+-कनतकन नमन क भला नन-कन... डलकफा “प+3-न0७५+3४)>नन»न+मन“न«--- "नमन कलम न - तन“ पतन “पक -नहन-कतनन--ञआा++५4३५+ ५ मभननन 





| संख्या ] 


सब. ५ 23-3०. के अलबननननननक+3क-34०+++अ जात शक» मलाक सन 





[33 कर २७ न नाना-+ आधनानन-कननन- नल 


प्राचीन भारत में उज्जयिनी के आचार्य व्याडि का रसायन विज्ञान के 
चेत्र में योगदान 


अ्रत्यन्त प्राचीन काल से ही विविध विद्याश्रों की 
केन्द्र उज्जयिनी' नगरी, न केवल सान्‍्दीपनि जैसे श्राचाये, 
कालिदास जेसे कवि कुल गुरु एवं शव गार-नीति वैराग्य- 
शतकत्रयकार भतुंहरि जेसे राज-योगियों की साधना 
स्थली रही है वरन्‌ यह सारस्वत-पुण्य-भूमि' विज्ञान 
की रसायन तथा ज्योतिष शाखाओं के श्रपने युग के 
श्रेष्ठतम' शास्त्रज्ञ, रसायनाचाये व्याडि एवं ज्योति- 


षाचाय॑ं वराहमिहिर की भी कम-स्थली रहो है। प्रस्तुत 


लेख में हम उज्जयिनी के आचाय॑ व्याडि के संबंध 
में मुख्यतः ग्यारहवीं शताब्दी के विदेशी प्रवासी 
विद्वान्‌ भ्रलबेसनी द्वारा दिये गये विवरण के आधार पर 
विवेचन करेगे । 


महान्‌ रसायनाचाय व्याडि : 


भारतीय रसायन के इतिहास से संबंधित देशी एवं 
विदेशी विद्वानों के सुप्रसिद्ध ग्रन्थों का सावधानीपूर्वक 
किया गया श्रध्ययन यह प्रदर्शित करता है कि इन 


ड।० विजयेन्द्र रामकृष्ण शास्त्रों 


ग्रन्थों में उज्जयिनी' के रसायनाचाये व्याडि को उनका 
उचित स्थान एवं सम्मान प्राप्त नहीं हो पाया है। 
प्राचीन भारतीय वाडमय में कई स्थलों पर व्याडि के 
नाम का उल्लेख आता है किन्तु कहीं भी उनके ग्रन्थ तथा 
जीवनी एवं उनकी देन के संबंध में व्यवस्थित तथा 
व्यापक जानकारी प्राप्त नहीं होती । अलबेरुनि ने 
श्रवर्य ही तीन सुप्रसिद्ध रसायनज्ञ भानुयशस्‌, नागार्जुन 
एवं व्याडि के संबंध में अपने ग्रंथ में लिखते .हुए व्याडि 
के संबंध में सर्वाधिक विवरण दिया है तथा उनको 
ग्धिकतम' महत्ववाला तथा शताब्दियों तक सपत्नीक 
जीवित रहने वाला विद्वान्‌ बताया है किन्तु व्याडि की 
रसायन संबंधी रचना के प्रति वहु भी मौन हैं । 


रस सिद्धों की श्र खला में व्याडि का भी नाम लेते 
हुए रस-रत्न-समुच्चयकार ने लिखा है--- 


इन्द्रदों गोमुखश्वैवः कम्बलि व्वाडिरेव व ॥"***** 
४02 सप्तविशति संख्याका रससिद्धि प्रदायका; ॥ 


किन्तु इससे अधिक जानकारी व्याडि के संबंध में 
रस रत्न समुच्चय में नहीं है । गुणाडय, की वृहत्‌कथा 
में तथा कुछ परिवर्तित रूप में सोमदेव के कथा 
सरित सागर में व्याडि का नाम उज्जयितनी के विक्रमा- 
दित्य के समकालीन सुप्रसिद्ध रसायनज्ञ के रूप. में आया 
है तथा संबंधित लघु कथा अ्रथवा किवदन्ति भी दी 
गई है । पतंजलि ने व्याडि का संदर्भ देते हुए लिखा है। 


“ग्रपिशल पाणिनीय व्याडिय' गौतमीया:”' 


रस रल प्रदीप में जो कि रामराजा द्वारा विरचित 
ग्रन्थ है, व्याडि के संबंध में कई संदर्भ मिलते हैं। 
आचाय॑ प्रफुल्लचंद्र राय ने रसराज लक्ष्मी नामक ग्रन्थ 


का आधार लेते हुए व्याडि की प्रशंसा के संदर्भ में 
गरुड्ट पुराण का निम्न श्लोकांश उद्घृत किया हैं-- 


“व्याडिजंगाद: जगतो हि महा प्रभाव:, सिद्धो 
विदग्घहित तत्परया दयाल:”! 


शब्द कल्पद्रम में व्याडि को कोषक्रार बताया गया 

है। हेमचंद्र ने व्यांडि को विन्ध्यवासी एवं नन्दिनी 
तनय बताया है। दाक्षी के पुत्र पारिनी एवं दक्ष के 
सबसे छोटे प्रपौत्र व्याडि बतलाये जाते हैं । राजशेखर 
के काव्य मीमांसा के उद्धरण से कि पाणिनी, पिंगल, 
व्याडि, वररुचि तथा पतंजलि ने पाटलीपुत्र में हो 
अपनी काव्यशास्त्रीय परीक्षाएं दी थीं, व्याडि साहित्य- 
कार भी प्रतीत होते हैं। व्याडि के संग्रह से पतंजलि 
एवं भतुंहरि ने कई उद्धरण दिये हैं। नागेश ने 
महाभाष्य पर केयट की समालोचना पर अपने भ्रालोचना 
ग्रथ 'उद्योतः में व्याडि के संबंध में लिखा है कि उनके 
संग्रह में एक लाख इलोक हैं । व्याडि का एक ग्रन्थ 
उत्पलिनि भी माना गया है, जिसके उद्धरण यत्र-तत्र 
प्राप्त होते हें। इस सब॒ विवरण से सहज ही यह प्रश्न 
उठता है कि साहित्यिक एवं वैज्ञानिक व्यांडि, भिन्‍त- 
भिन्‍न व्यक्ति तो नहीं थे ? दोनों को एक ही दर्शाने 
वाला स्पष्ट संदर्भ प्राप्य नहीं है । चूँकि यह कहा जाता 
है कि-व्याडि का चमत्कार महाराजा विक्रमादित्य ने 
अपनी श्राँखों से देखा था, व्याडि के संबंध में विक्रमा- 
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दित्य के समकालीन होने की घारणा परिपुष्ट होती है, 
किन्तु फिर भी निश्चयात्मक रूप से व्याडि के काल 
का निर्णाय एक समस्या ही मानी जानी चाहिये । 


व्पाडि के संबंध में ग्रलबेखनी-- 


प्रलबेसनि के सुप्रसिद्ध ग्रन्थ, “अलबेरुनि का भारत” 
के ग्राधार पर हम व्याडि के संबंध में उनकी जान- 
कारी तथा उनके द्वारा वर्णन की गई किवदन्ति का 
विवेचन करें । अ्रलबेरुनि लिखते हैं कि, “राजा विक्रमा- 
दित्य के समय में उज्जेन नगर में व्यांडि नामक एक 
मनुष्य रहता था । उसने रसायन विधा पर पूरा 
ध्यान दिया था और इसके कारण अश्रपता जीवन और 
सम्पत्ति दोनों नष्ट कर डाले थे। परन्तु उसके सारे 
परिश्रम से उसे इतना भी लाभ नहीं हुआ्ना कि वह ऐसी 
चीजें ले सके, जिनका लेना साधारण अ्रवस्थाश्रों में भी 
बहुत सुगम होता है । हाथ के तंग हो जाने से उसे उस 
विषय से घ॒ुणा हो गई, जो इतने समय तक उसके सारे 
उद्यम का उद्देश्य बना रहा था और वह एक नदी 
(शिप्रा ?) के तट पर बैठकर शोक और निराशा से 
विश्वास (निश्वास ?) छोड़ने लगा। उसने अ्रपने हाथ 
में वह भेषज संस्कार ग्रथ पकड़ लिया जिसमें से वह 
अपनी झौषधियों के लिये व्यवस्था पत्र लिया करता था 
और. उसमें से एक-एक पत्र फाड़कर जल में फेंकने 
लगा। उसी नदी के किनारे नीचे की तरफ कुछ दूर 
प्र एक वेश्या बेठी थी | उसने पन्नों को बहते देख कर 
पकड़ लिया और रसायन संबंधी कुछ एक पत्रों को 
बांहर निकाल लिया। व्याडि की दृष्टि उस पर उस 
समय पड़ी जबकि पुस्तक के सारे पत्र उसके पास से जा 
चुके थे । तब वह स्री उसके पांस श्राई और पुस्तक को 
फाड़ डालने का कारण पूछा। इस पर उसने उत्तर 
दिया, क्‍योंकि मुझे इससे कुछ लाभ नहीं हुआ, मुझे वह 
चीज नहीं मिली जो कि मुझे मिलनी चाहिये थी। 
मेरे पास प्रचुर धन था, पर इससे मेरा दिवाला निकल 
गया । इतनी देर तक सुख प्राप्ति की आशा में रहने के 
अनन्तर श्रब में दुःखी हूँ। वेश्या बोली उस व्यापार 
को मत छोड़ो जिसमें तुमने जीवन व्यतीत किया है, 


(9) नवस्वरु 972 


उस बात के सम्भव होने में सन्देह मत करो जिसको 
तुम्हारे पूव॑वर्ती ऋषियों ने सत्य बताया है। तुम्हारी 
कल्पनाओं की सिद्धि में जो बात है, वह शायद नेमितिक 
है जो अ्रकस्मात ही दूर हो जावेगी । मेरे पास बहुत सा 
नकद धन है, श्राप इसे ले लीजिए और अ्रपतती कल्पना 
सिद्धि में लगाइये । इस पर व्याडि ने फिर अपना काम 
शुरू कर दिया । द 


परन्तु इस प्रकार की पुस्तकें पहेलियों के रूप में 
लिखी हुई हैं इसलिये उससे एक औषधि के व्यवस्था- 
पत्र का एक शब्द समभने में भूल हो गई। उस शब्द 
का अर्थ यह था कि तेल और नर रक्त दोनों की इसके 
लिये आवश्यकता हैं। यह रक्तामल लिखा था जिसका 
श्रथें उसने लाल आमलक समझा । जब उसने श्रौषधि 
का प्रयोग किया तो उसका कुछ भी असर न हुग्ना । 
अब वह विविध ओऔषधियाँ पकाने लगा, परन्तु अग्निशिखा 


उसके शिर से छू गई और उसका मस्तक जल गया।. 


इसलिये उसने अभ्रपत्ती खोपड़ी पर बहुत सा तैल डाल 
कर मला । एक दिन वह किसी काम के लिये भटटी से 
बाहर उठ कर जाने लगा। ठोक उसके सिर के ऊपर 
छत में एक मेख बाहर को निकली हुई थी । उसका सिर 
उसमें लगा श्रौर रक्त बहने लगा। पीड़ा होने के कारण 
वह नीचे की श्लोर देखने लगा | इससे तेल के साथ मिले 
हुए रक्त के कुछ बिन्दु उसकी खोपड़ी के ऊपरी भाग से' 
देगची में गिर पड़े, पर उसने इन्हें गिरते हुए नहीं देखा। 
फिर जब देगची पक चुकी तो उसने श्रौर उसकी स्त्री ने 
क्वाथ की परीक्षा करने के लिये उसे अपने शरीरों पर 
मल लिया। इसके मलते ही वे. दोनों वायु में उड़ने 
लगे । विक्रमादित्य इस घटना को सुनकर श्रपने प्रासाद 
से बाहर निकला और श्रपती आँखों से उन्हें देखने के 
लिये चौक में गया। तब उस मनुष्य ने उसे अ्र।वाज 
दी, मुँह खोल ताकि उसमें मैं थुकू'। राजा को इससे 
घृणा आई और उसने मूँह न खोला। इसलिये थूक 
दरवाजे के पास गिरा । इसके गिरते ही डेवढ़ी सोने से 
भर गई । व्याडि और उनकी स्त्री जहाँ चाहते थे उड़कर 
वहाँ चले जाते थे । उसने इस विद्या पर प्रसिद्ध पुस्तकें 
लिखी हैं। लोग कहते हैं कि वे दम्पत्ति श्रभी' तक 
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जीवित हैं (अलबेरुनि के जमाने तक) । 

श्रब हम यह देखें कि नागार्जुन के संबंध में भ्रलबेरुनि 
ने क्या लिखा है । अलबेरुनि लिखते हें :--- 

“इस कला का एक प्रसिद्ध प्रतिनिधि नागार्जुन था। 
यह सोमनाथ के समीपवर्ती देहक कोट का रहने वाला 
था। उसने इस (रसायन) कला में निपुणता प्राप्त की 
थी और एक पुस्तक रची थी जिसमें कि इस विषय के 
सारे ग्रन्थों का सार है। यह पुस्तक बहुत दुलंभ है। 
समीक्षा :-- 

. अलबेरुनि के उपयुक्त वर्णांव एवं व्याडि के संबंध 
में किये गये विवेचन के आधार पर हम निम्नलिखित 
निष्कर्ष निकाल सकते हैं-- क्‍ 

नागार्जुन का नाम' श्राजकल प्राचीन भारत के 
प्रसिद्ध रसायनवेत्ता के रूप में प्रतिष्ठित है किन्तु 
नागाजु न से लगभग एक शताब्दी बाद के प्रवासी अरब 
विद्वान अलबेसनी ने नागाजु न के सम्बन्ध में कुछ ही 
पंक्तियाँ लिखो हैं जबकि व्याडि के संबंध में प्रशंसात्मक 
वाक्य लिखते हुए उन्होंने विस्तृत विवरण दिया है । 
यह तथ्य. सिद्ध करता है कि व्याडि, यद्यपि नागाजुन 
से कई शताब्दी पूर्व हुए थे किन्तु अलबेरुनि के समय 
तक भी भारतीय जन मानस में उनका बहुत उच्च 
स्थान था तथा उनकी रासायनिक उपलब्धियों का 
दबदबा था जिनके बारे में समग्र भारत को सामान्य 
जनता में भी [किवदन्तियाँ प्रचलित थीं । 

व्यांडि को अ्रवध्य ही कुछ विशिष्ट रासायनिक 
'उपलब्धियाँ हुई होंगी जो कि किवदल्तियों के रूप में 
सामान्य जनता में प्रचलित हो गई | सामान्य, जनतो 
अवश्य ही रसायनज्ञों को श्रादर मिश्रित भय से देखती 
होगी । तभी उनके संबंध में इस कथन की' परिचायिका 
किवदन्तियाँ प्रचलित हो जाती थीं |. 

सौराष्ट्र के देहक दुगें के समान ही विक्रमादित्य 
से लेकर अलबेरुनि के युग तक उज्जयिनी भी रसायन 
विद्या का केच्र रही होगी। यहाँ यह कहना अप्रासंगिक 


न होगा कि श्रलबेरनि के वणुन के आधार पर 


कहा जा सकता है कि मालव का एक श्रोर स्थल, 


धार, भी रसायन विज्ञान का केन्द्र था। श्राज भी 


| शैष पृष्ठ & पर| 
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प्रकाश से नेत्रों के दृष्टि-पटल पर रासायनिक परिवतेन 


प्रत्येक व्यक्ति के शरीर में सबसे अ्रधिक कोमल 
अवयव आँख है तथा ग्राँख का महत्वपुर्णा ग्रवयव दृष्टिपटल 
(रेटीना) है। दृष्टि पटल द्वारा हम संसार की प्रत्येक 
गतिविधि देख सकते हैं, श्रांख के इस महत्वशाली भ्रंग से 
सर्वेक्षण की सीढ़ियाँ चढ़ सकते हैं | इसके बिना मानव 
अन्धा है। प्रकाश जगत की अनुभूति कराने वाले इस 
अ्वयव की क्रिया-प्रक्रिया का रचनांत्मक वर्णन करने का 
लक्ष्य ही इस लेख का विषय है :-- 

जब किसी वस्तु विशेष से निकली प्रकाश की 
किरणों दृष्टि-पटल पर गिरती हैं वो दृष्टि-पटल पर 
कुछ रासायनिक परिवर्तन होते हैं जिनसे कि तंत्रिका में 
विध वीकरण एवं पुनः धर वीकरण हो जाता है। इससे 
प्राप्त आवेग संवेदन तंत्रिका के द्वारा मस्तिष्क तक पहुँचते 
है और हमें उस विशिष्ट वस्तु की अनुभूति कराते हैं । 

हृष्टि-पटल आँख की तोन सतहों में से एक है और 
इसका कारय॑ कैमरे की प्लेट के सहश होता है। यह एक 
प्रकाश-संवेदित सतह होती है । यह किसी बाह्य प्रका- 
शीय वस्तु के प्रकाश को ग्रहण करने में शीघ्नता प्रदर्शित 
करती है । दृष्टि-पटल में दो प्रकाश-संवेदित पदार्थ होते 
हैं, जिन्हें शलाका एवं शंकु कहा जाता है। इनमें से 
शलाकाओ्रों का कार्य रात्रि में दृष्टि बोध कराना है जब 
कि शांकु प्रकाश में हृष्टि-बोध कराने में सहायक होते हैं । 

शलाका्रों के शीष॑ पर एक प्रकाश-संवेदित पदार्थ 
. होता है जिसे कि होडॉप्सिन कहा जाता है। इसी तरह 
शंकुओं में यह पदार्थ आ्रायोडॉप्सिन के रूप में होता है । 
ये दोनों पदार्थ. केरिटनोइड है और ये कांमॉपोटीन के 
अ्रन्तगंत आते हैं। होडॉप्सिन में एक प्रोटोन श्रॉसिन 
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और एक प्रॉस्थिटिक समूह रेटिनिन, होता है । रेटिनिन] 
का रासायनिक सूत्र विटामिन ए,, एल्डिहाइड है। इसी 
प्रकार आयोडॉप्सिन में प्रोटीन तो फोटॉप्सिन होता है 
परन्तु प्रॉस्थेटिक समूह रेटिनिन, ही होता है । 


जब प्रकाश की किरणों नेत्र के दष्टि-पटल पर 
गिरती है तो इसका रंग पीले में बदल जाता है जब 
कि अंध-अनुकूलित नेत्र में इसका रंग नीला होता है । 
इसमें स्व प्रथय होडॉप्सिन का परिवत॑न लूमी-होडॉप्सिन 
में हो जाता है जो कि बाद में मेटा-होडॉप्सिन में बदल 
जाता है। मेटा-होडॉप्सिन प्रकाश की' उप्रस्थिति से ही' 
रेटिनिन, और ग्रॉप्सिन में विभाजित हो जाता है । 
रेटिनित, इसके पश्चात ऐल्कोहॉल डिहाइड्रोज़िनेज की 
उपस्थिति में विटामिन ए. में परिवर्तित हो जाता है। 
ऐल्कोहॉल डिहाइड्रोज़िनेज़ को रेटिनिन रिड्क्टेज से भी 
प्रदर्शित किया जा सकता है रेटिनिन,, से प्राप्त विटा- 
मिन ए, , दृष्टि-पटल की वर्णंक-सतह में जमा हो जाता 
है। यह सब कुछ प्रकाश की उपस्थिति में होता है । 


अधेरे में इसके ठीक विपरीत फोटॉप्सिन बनता 
है। विटामिन ए, और रेटिनिन,, जो कि हुडॉप्सिन 
में उपस्थित होते हैं वे हरोडॉप्सिन में तो नियो-बी 
अथवा. ११ समपक्ष रूप में होते हैं परन्तु होडॉप्सिन के 


विघटित होने पर रेटिनिन, और विटामिन ए, विपक्ष 


रुप में प्राप्त होते हैं। उनके विपक्ष रुपों में होडॉप्सिन 
प्राप्त नहीं किया जा सकता, इसलिए श्रब्घेरे में रेटिनिन + 
भौर विटामिन ए,, समपक्ष रूप में परिवर्तित होंगे 
औ्रौर फिर उनसे होडॉप्सिन बनेगा । यह परिवर्तन जिस 
एन्जाइम' को सहायता से होगा, उसे रेटिनिन आइसो- 
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मरेज कहते हैं । विटामिन ए., जब विपक्ष रूप से समपक्ष 
रूप में परिवर्तित हो जायेगा तो फिर इससे ११-समपक्ष 
अ्रथवा निया-बी-रेटिनिन,, बनेगा जो क्रि प्रोटीन 
आप्सिन से क्रिया कर होडॉप्सित बनायेगा । 

इससे पूव कि हम' इसकी प्रक्रिया का और श्रागे 
श्रध्ययन करें, ए, एवं ए,, विटामिन तथा रेटिनिन+ 
एवं रेटिनिन , से विभिन्‍नता के बारे में भी जानना 
झ्रावश्यक है। इनमें रासायनिक स्तर पर तो सिर्फ एक 
द्विबंध का अन्तर होता है । 

शंकुशों के शीर्ष पर के आयोडॉप्सिन में भी 
प्रकाश के कारण ह्योडॉप्सिन के समान ही अभिक्रियायें 
होगी परन्तु उसमें प्रोटीन श्रॉप्सिन के स्थान फो्टा- 
प्सिन प्राप्त होता है। इन अभिक्रियाओ्रों में प्राप्त 
रेटिनिन,, और विटामिन ए, , विपक्ष रूप में होंगें और 
क्यों कि इनसे श्रायोडॉप्सिन प्राप्त नहीं किया जा सकता 
है इसलिये ये भी आइसोमरेज की उपस्थिति में (विपक्ष 
रूप से समपक्ष श्रथवा नियो-बी-रूप में परिवर्तित होंगें १ 
इसके पदरचात ११-समपक्ष भ्रथवा नियो-बी-रेटिनिन से, 
फोटॉप्सिन से अभिक्रिया कर श्रायोडॉप्सिन बनायेंगे । 

इससे एक तथ्य और सामने आता है कि शलाकाएँ 
तो रात्रि को देखने में सहायक होती' हैं और शांकुश्रों से 
दिन के प्रकाश में देखने में सहायता मिलती है । 

कई बार आपको भी अनुभव हुआ होगा कि जब 
श्राप काफ़ी प्रकाश से अंधेरे बंन्द थियेटर में घुसते है तो 
श्रापको वहाँ कुछ भी नजर नहीं आता श्रौर आप कई 
बार तो किसी से टकरा भी जाते हैं, परन्तु कुछ समय' 
बाद इस कठिन परिस्थिति से श्रापको छुटकारा मिलता 
है और आप अंधेरे में भी कुछ-कुछ देखने के अम्यस्त हो 
जाते हैं । इसका मुख्य कारण उपरोक्त वर्णन से स्पष्ट है 
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कि दिन के प्रकाश हटोडॉप्सिन और आयोडाप्सिन दोनों 
विघटितहोते रहते हैं ग्रौर उनसे विपक्ष-विटामिन ए।, एवं 
विपक्ष रेटिनिन बन जाते हैं । श्रब॒ आप अचानक अँधेरे 
सिनेमा थियेटर में घुसते हैं तो होडॉप्सिन की कमी 
अथवा समाप्ति के कारण श्राप वहाँ कुछ भी नहीं देख 
पायेगे । कुछ समय श्रँघेरे की क्रिया के कारण विपक्ष 
वेटिनिन, एवं विपक्ष विटामिन ए,, का परिवर्तन निमो- 
बी-विटामिन ए।, एवं नियो-बी-रेटिनिन, में हो जाता 
है जो कि फिर ऑप्सिन के साथ क्रिया कर ह्योडॉप्सिन 
बना देता है जो कि कम प्रकाश में देखने में 
सहायक होता है । इसी कारण कुछ समय के बाद 
होडॉप्सिन बनने से श्राप अ्ँघेरे सिनेमा थियेटर में भी 
देखने के अ्रभ्यस्त हो जायेंगे । 


कुछ शुद्ध जल में रहने वाली मछलियों की शला- 
काओं में हडॉप्सित के स्थान पर एक नया वर्शंक 
पोरफाइरॉप्सिन पाया गया है। इसके प्रकाश में विघटन 
में थोड़ा सा श्रन्तर यह है कि प्रोटीन ऑप्सिन के स्थाव ._ 
पर स्कोटॉप्सिन पाया जाता है तथा.रेटिनिन,, एवं 
विटामिन ए,, न होकर रेटिनिन, एवं विटामिन ए., 
प्राप्त होते हैं। कुछ वैज्ञानिकों ने एक नीला प्रकाश- 
संवेदित वर्णांक संइलेषित किया है, जिसे उन्होंने साइनाँ- 
प्सिन नाम दिया है इसकी उपस्थिति किसी प्राणी के 
नेत्र में रेटिता पर नहीं प्रमारितत की जा सकी है । 


श्री सुरेशचन्द्र आमेटा 

प्राध्यापक रसायन विभाग 

सेठ मथुरादास विनानी राजकीय 
महाविद्यालय, नाथद्वारा (राज०) 


पोध एवम प्राणी जगत में ऊजों की उत्पत्ति 


श्री श्याम सुन्दर पुरोहित तथा श्री चतन्य कुमार गहलोत 


सभी सजीव प्राणी अपने पर्यावरण से ऊर्जा ग्रहण 


करते हैं तथा ऊर्जा का उपयोग विभिन्‍न भौतिक 


क्रियाश्रों जैसे वृद्धि, गति, रासायनिक कायान्तरण 

ताप-नियन्त्रण एवम्‌ जैविक-चमक में करते हैं। इस 
प्रकार इस झ्राधारभृत आवश्यकता में कोशिकार्य सदेव 
ही पर्यावरण की दया पर निभंर रहती है | बिना ऊजा 
के जीवनोद्भव कठिन ही नहीं बल्कि असम्भव हैं। 
प्राथमिक रूप से जल के क्वथनांक एवम्‌ गलनांक के 
मध्य, न्यूनाधिक सभी जीव परोक्ष रूप में ऊष्मा पर ही 
निभेर रहते हैं। प्रायः कई जातियाँ एक निश्चित 
तापक्रम रखती हैं । सभी पौधे यहाँ तक कि शीत-रक्त 
प्राणियों का अ्न्तताप व वाह्यताप लगभग एक ही' होता 
है। ऐसे प्राणी निश्चित तापक्रम के विशेष बिन्दु से 
नीचे गिरने पर कार्य नहीं कर सकते, सभी इस तापक्रम' 
पर नहीं मरते, फिर भी शीत वातावरण में तथा संम- 
शीतोष्ण प्रदेशों में निष्क्रिय हो जाते हैं या ऐसी प्रजनन- 
स्थितियाँ उत्पन्न कर लेते हैं, जो शीत प्रतिरोधक होती 
हैं तथा पुन: उष्ण काल आने तक अपना जीवन-चक्र 
पूर्ण नहीं कर पाते। स्तनपोषी एवम्‌ पक्षी अपने 
आ्रान्तरिक-तापक्रम के स्थायित्व एवं नियन्त्रण के कारण 
ही विकसित होते हैं । ये विशिष्ट प्रकार से अ्रपने लिए 
ऊष्मीय-ऊर्जा की पूर्ति स्वयं कर सकते हैं, बशर्तें कि 
उनके भोज्य-पदार्थों में रासायनिक ऊर्जा को उपयुक्त 
मात्रा उपलब्ध हो । 


एक कोशिका अपने जैसी अनेक कोशिकाएँ उत्पन्न 
करने में सक्षम होतो हैं। परन्तु प्रजनन के लिए 
आवश्यक द्रव्य पर्यावरण से ही प्राप्त किये जाते हैं । 


9 0०७ 


विज्ञान 


इन द्रव्यों को अपने जैसी ही संरचना में परिणत करने 
के लिए कोशिका को ऊर्जा को आवश्यकता होती है। 

कोशिका को केवल वृद्धि के लिए ही' ऊर्जा की 
जरूरत क्‍यों होती है ? वृद्धि के समय कोशिका न तो 
गतिशील होती है न ही उसमें रक्त-पिचकारिता होती 
है | वास्तव में यह ऐसी कोई चीज प्रयोग में लेती है 
जो किसी भी तरह कार्य से संबंधित हो। कोशिका को 
ऊर्जा की आवश्यकता इसलिये होती है कि यह अव्य- 
वस्थित से तथा पर्यावरण के श्रव्यवस्थित क्रम' से जटिल 
एवं उच्च स्तर पर व्यवस्थित संरचना का निर्माण 
करती हैं। भौतिक शास्त्र का यह मूल भूत सिद्धान्त हैं 
कि क्रम की उत्पत्ति स्वतोजनवक रूप से कभी भी 
ग्रग्नरसर नहीं होती । हालाकि, इसका उल्टा सही है कि 
व्यवस्थित से श्रव्यवस्थित क्रम स्वतोजनक' झूप से आता 
है । इसलिए कार्य किया जाना जहूरी हैं या दूसरे 
शब्दों में, एक व्यवस्थित संस्थान बनाने के लिये ऊर्जा 
का क्षय करना ही होगा । हिंगुणित होते समय कोशिका 
द्वारा बनाया गया क्रम' रासायनिक होता है। कोशिका 
के दीघे आण्वीय तत्व (प्रोटीन, न्यूव्लिक श्रम्ल, पालि- 
सेकेराइड्स) अत्यन्त संक्षिप्त रूप से क्रमबद्ध श्रणु होते 
हैं। भविष्य में निर्माता इक्राई जो कि इन बड़े श्रणाओं 
को बनाती है, कोशिका से ही बनी होगी या पर्यावरण 
से प्राप्त होती है। इन विधियों में रासायनिक ऊर्जा का 
क्षय होना आवश्यक है । 

देहिक क्रियाओं में आ्रावश्यक ऊर्जा जैसे ही ऊष्मा 
में बदलतो है, इसका अ्रधिकांश भाग पर्यावरण में हो 
नष्ट हो जाता हैं। हमें ज्ञात है कि कई कोशीय- 


(2) नवस्बर 972 


अभिक्रियाओं में ऊर्जा की श्रावश्यकता होती हैं एवं इनमें 
से कई में तापक्रम को जेविक सीमा में, ऊष्मा के स्तर 
पर, उपलब्ध ऊर्जात्रों से कहीं अधिक ऊर्जा की प्रावश्यकता 
होती हैं । इसके लिए जस्तुओ्नों को उच्च-रासायनिक-ऊर्जा 
के पदार्थों को स्वांगीकृत करना तथा इस ऊर्जा को 
रासायनिक तथा ऊष्मीय, दोनों तरह से कार्य में लाते 
हुए उन्हें विभिन्न विधियों द्वारा वितरित करना आवश्यक 
हैं । इसलिए सभी जत्तु प्रत्यक्ष अ्रथवा परोक्ष रूप में 
प्रकाश-संडलेषक-पादपों पर निर्भर रहते हैं जो रवि- 
किरणों से रासायत्तिक ऊर्जा उत्पन्न करते हैं। मांसा- 
हारी जन्तु व शाक पोषियों का भोजन मुख्यतः हरे पेड़ 
पौधे ही हैं। इस श्रथ॑ में सभी जन्तु परजीवी हैं, तथा 
इस पृथ्वी पर बिना पौधों के कोई भी जन्तु जीवन पथ 
पर अग्रसर नहीं हो सकता । 


अ्रकाबंनिक पदार्थों के आवश्यक होने पर भी, 
प्राणी इन पदार्थों से' रासायनिक ऊर्जा प्राप्त नहीं कर 
सकते । पानी, कार्बंन-डाईआवक्साइड तथा खनिज, 
जन्तु चयापचय के लिए विलायक (सालवेन्ट), भ्रभिकमंक 
(रीएजेन्ट) उल्पेरक (केटेलीस्ट) तथा संरचनात्मक 
खनिजों (स्ट्रक्चरल-मिनरल्स) की तरह आवश्यक हैं। 
काबंनिक-यौगिक ऊर्जा स्रोतों की तरह काय॑ करते हैं। 
ये काबंनिक-यौगिक कार्बाहाइड्रेट प्रोटीन तथा वसा 
नामक भोजन की मुख्य श्रेणियों में, उनसे संबंधित 
यौगिकों के रूप में होते हैं । जन्तुओं में रासायनिक 
ऊर्जा का होना आ्रावश्यक है, जिसे प्राय: उपलब्ध-स्वतन्न्न- 
ऊर्जा से भी दर्शाया जाता है। यद्यपि स्वतन्त्र-ऊर्जा के 
परिवतंन श्रासानी से ज्ञात नहीं किये जा सकते, विशेषकर 
जब कि जत्तुओं की तरह जटिल संस्थान उद्भवित हो 
जाते हों । इसलिए स्व॒तन्त्र ऊर्जा, ऊष्मीय-तत्व, कलरी- 
मापीय-विधियों से ज्ञात की जाती' हैं । 


निम्नांकित गतिज-ऊष्मीयः समीकरण, किसी 

विधि के लिए, स्वतन्त्र ऊर्जा में परिवर्तन, की कुल 

ऊष्मीय तत्व में परिवर्तत से तुलना करता है। यदि 
इन्हें क्रमश: श्र तथा ब से इंगित करे तो 
८5श्र : "ब-प/८स 
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विज्ञान 


“प” परम ताप को, ७ स ताप श्रनुपात को, जो 
कि इस संस्थान में व्यतिक्रमः तथानिरंकुसतत्व कामाप 
है, दर्शाता हैं। इस समीकरण से यह स्पष्ट है कि 
स्व॒तन्त्र-ऊर्जा एवम्‌ उष्मीय परिवतंन, किसी सीमा तक 
विभेदित किए जा सकते है तथा वास्तव में, ये सभी कई 
रासायनिक प्रतिक्रियाओं में ऐसा ही करते हैं । भाग्यवश्ञ 
जस्तुओ्रों की सभी चयापचयिक क्रियाओ्रों में “प७स” 
सदेव ही ७ श्र तथा ७ ब की तुलना में अत्यन्त कम' 
होने के कारण नगण्य माना जा सकता है क्‍योंकि कई 
दक्षाओं में न तो ७ अ एवम्‌ न ही (५ स अनुमानित 
किए जा सकते हैं। निम्नांकित पूर्ण-प्रतिक्रिया इस 
प्रकार है :--- 

06575, 20५ + 60,5960०, + 68,0 
गलुकोज + 6 आक्सीजन->6 कार्बंन-डाइग्रावसाइड + 6 
पानी 


इसके लिए .५ श्र - 685,000 कलरी/भ्रणु 
एवम ७ ब 5५ -674,000 कलरी/भ्रणु॒ होगी 
(म0७स- 2,000 कलरी/भ्रणु को छोड़कर, जोकि 
श्रपेक्षाइत एक सुक्ष्म गुणक हैं) । समान स्थितियों में, 
सभी श्राक्सीकारक प्रतिक्रियायों के लिए होती हैं, लेकिन 
कुछ संभावित मध्यवर्ती प्रतिक्रियाश्रों के लिए नहीं 
जैसे :--- 
0प.000 ?04प9+ प्‌ ,0ल्‍%0प8, 000 - + 
छल ॥?04 - 
एसीटाइलफास्फेट + पानी-%एसीटेट फास्फोरिकएसिड 
इस दशा में 0 ञभ्र 5 - 8,500 कलरी/भ्रणु, 
5४ब> --7,200 कलरी/अभ्रणु एवम्‌ य/७स ० 
63,00 कलरी/श्रणु हैं इसलिए इस स्थिति में 'प/,स 
को नगण्यः मानना, कठिन होता है। इस प्रकार की 
प्रतिक्रियाएँ द्वारा टाली जाती हैं जिनसे प/स में 
हानि असाध्य हो। चयापचयिक्र पथ संभवत: उच्च- 
ऊर्जा के यौगिकों जेसे एसीटाइल-फास्फेट का साधारण 


हाइड्रोजनीकरण नहीं करता। बल्कि, युग्मिक 
प्रतिक्रियाएं, उपलब्ध स्व॒तन्त्र-ऊर्जा के अ्रधिकांश भाग 


को कुछ दूसरे कार्य योग्य मध्यवर्ती में बदल देता है । 


७) 7 


भोजन से ऊर्जा 


प्रायोगिक रूप से जन्तुओं में सभी ऊर्जाएँ उनके 
भोजन से चयापचयिक-्रतिक्रियाश्रों द्वारा ब्राती हैं । 
कुछ दशाओं में भोजन सीधे श्रावसीकृत हो जाता है 
तथा जहाँ तक चयापचय के साधव उपलब्ध होते 
रहते है यह क्रिया चलती रहती है। श्त्य स्थितियों 
में भोजन के तत्व बाद में कारय॑ में लेने के लिए, 
संग्रहित कर लिए जाते हैं। प्रत्येक जन्तु की सामान्य 
भोजन आ्रावश्यकता उसकी पुर्ण ऊर्जा की आवश्यकता 


द्वारा ज्ञात की जाती हैं। यह आवश्यकता कुछ गुणकों "जपण 


जैसे :--पाचकता (डाइजेस्टिक्लिटी) रवसन-भजनफल 
(रेस्पिरेटरी-काशिएन्ट), ऊर्जा-संतुलन (एनर्जी-बैलेन्स) 
ग्राधारी चायपचय (बेसल-मेटाबोलिज्म) पेशीय क्रिया 
(मस्कुलर-एक्टिविटी) तथा ऊर्जा अनुमोदन पर निर्भर 
करती हैं । निम्त तालिका इस बात को स्पष्ट 
करती है । 


तालिका ) 


विभिन्न श्रेणियों के पोषकों की अनुमानित, दहन-ऊष्मा 
(दहन की ऊष्मा, कि० कलरी/ग्राम) 
तालिका 2 


पक ७ २ पका अपप आम के १20०१ ७००008//4 25% ६ ५ ७०कता |... 04 'अ #र २.7 7 ल्‍ण४ पा 





न्‍सयाएबक४+अक पदाटााकाल--3ममाऊ०-२ कदम ०-4० २सछ+ न. 


पोषक सीधे-जन्तु_ पाचन में कलरी-मापन 
कलरीमापन हानि में 


द्वारा मापी संशोधित 


गई ऊर्जा 
[--कार्बोहाइड्रेंट.. 4 4*] 4*] 
2-वसा 9. 95 9*5 
3--प्रोटीन 4 4*4 5*6 


ऊर्जा के स्तूप का आकार हमेशा सीधा होता है, 


क्योंकि इसमें हमेशा समय के गुणक का ध्यान रखा 
जाता है। ऊर्जा का स्तृप एक निश्चिय समय पर, इकाई 
क्षेत्र में संस्थान के विभिन्न अंतिम सोमा के 
प्राणियों द्वारा काम में ली गई ऊर्जा की कुल मात्रा को 
दर्शाता है । 
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उम्र वर्षों ने... नर नारी 
5 53 59 
0 50 46 
१5 45 40 
20 4] जे 
90 40 96 
40 38 95 
60 96 95 
75 94. 92 
तालिका 3 


पेशीय क्रिया तथा मनुष्य का ऊर्णा-दाब 


लज>८ जे ५०००... दा! कफ परशायत4ताइत2तापत्रा# पद /तकपर ५ १३ भातधलवफप का भालपाए.. लेकपफाथाओ प्ररमभमररर कं डसिकत कप ० एफा१कि कक ाथ॥0९ 


क्रियाएं ऊर्जा की श्रावश्यकता कि . कलरी/व० 
सोने में 65 

जागने में (विश्वाम' पर) 77 

बैठने में (विश्राम पर) 00 

जोर से पढ़ने में 05 

आराम से खड़े रहने में ]05 

सावधान होकर खड़े रहने में [5 

हल्के व्यायाम से ]70 

सक्रिय व्यायाम' में 290 

शारीरिक सोमा तक व्यायाम में 600 


इक लकअ ७० ॥सकेककों बसा #ा0३७4७, 7४५ १९७३ हापएर॥३ + व ॥७०१७७४१७४/आाककाभ्य 


अंतिम सीमावर्ती प्राणियों में सर्वाधिक होती हैं 
इसीलिए स्तूप का श्राकार चौड़ा होता है। जलीय 
इको-संस्थान में काबनिक-प्रकाश-जीवासुओं की. जन- 
संख्या, शीघ्र ही श्रपता जीवन-चक्र पूर्ण करती 
हैं एवम्‌ कुछ घन्‍्टों या दिनों में ही फोटो- 
प्लेन्क्टोन्स की नई संततियाँ नये पौधों का निर्माण हो 
जाता है। एक वर्ष के मध्य फोटोप्लेन्क्टोन्स की 
इन सभी' संततियों का सामूहिक ऊर्जा-तत्व निशचत 
रूप से, समान समय पर एवम्‌ जगह में, शाक-भक्षी 
मछलियों की कुछ संततियों से श्रधिक होती 
है । उच्च मांसाहारी का ऊर्जा-तत्व सबसे कम 
होगा । इसलिये ऊर्जा के स्तृप का आकार, सीधे 
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स्तृूपके सिवाय हो ही नहीं सकता । प्राथमिक-उत्पादकों या 
किसी अंतिम-सीमा के प्राशियों के नाश के फल स्वरूप, 
श्रगले उच्च अंतिम सीमा-वर्ती प्राणी, भोजन की चाह 
में स्वतः ही मरने लगेंगे । द 

जैसा कि तालिका-3 में बताया गया है कि 
आवश्यकता पेशीय क्रिया के साथ-साथ जन्तु के श्राकार 
उम्र, लिंग इत्यादि पर निभंर हैं। विभिन्न काय॑ करने 
वाले लोगों की ऊर्जा क्षय की दर भी विभिन्‍न होती हैं । 
जैसा कि कार्यालय में काय॑ .करने वाले का ऊर्जा क्षय 
2.600 कि०कलरी दिन, एवम्‌ चित्रकार के लिए 
3,300 कि०कलरी दिन आ्रादि । 

उपरोक्त लेख से ऊर्जा का महत्व इंगित होता है। 
इससे आसानी से समझा जा सकता है कि सजीवों में 


[ पृष्ठ 3 


धार में बिना जंग खाया हुआ बृहत्‌ धातु स्तम्भ पड़ा 
हुआ इस कथन की कुछ अंशों तक परिपुष्टि करता है । 

व्याडि के युग में भी प्रयोगों एवं प्रेक्षणों का 
व्यवस्थित विवरण पुस्तकों के रूप में रखने की 
परिपाटी थी | 

यहाँ यह प्रेक्षणीय है कि न तो उपयेक्त समस्त 
विवरण में तथा न ही रस साहित्य में व्याडि रचित 
ग्रन्थ का स्पष्ट उल्लेख ग्राता है। अ्रत: श्राचाय॑े व्याडि 
का. वैज्ञानिक के नाते उचित एवं शुद्ध मूल्यांकन तभी 
संभव हो सकेगा जब रस संबंधी उतकी रचना की' 
खोज एवं शोध हो सकेंगे । द 

व्याडि का काल तथा यह प्रश्न कि रसायनज्ञ व्याडि 
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ऊर्जा का कितना महत्व है। मानव को प्रत्येक कार्य 
करने के लिए ऊर्जा व्यय करनी पड़ती है, इसलिए 
हमारे शरीर में ऊर्जा की समुचित मात्रा का होना 
आवश्यक है। यदि हम दरीर-विज्ञान वेत्ताश्रों द्वारा 
दी गई तालिका का श्रध्ययन करें तो हमें यह ज्ञात 
होगा कि ऊर्जा की समुचित मात्रा प्राप्त करने के लिए 
सन्तुलित आहार करना अत्यावश्यक है। 


द्याम सुन्दर पुरोहित 
तथा 

' चेतन्य कुमार गहलौत 
वनस्पति-विज्ञान विभाग 
राजकोय महाविद्यालय, 
नाथद्वारा, (राज०) 


का दीषांश |] 


एवं साहित्याचाय॑ व्याडि एक ही अ्रथवा भिन्न व्यक्ति 
थे, ऊहापोह के मुख्य विषय हैं। इन समस्‍्या्रों 
पर शोध करना, व्याडि के ग्रंथ की खोज कर उसे 
प्रकाशित, सम्पादित एवं प्रचलित करना, उसकी 
व्याख्या करना, आदि अपने आप में स्वतंत्र शोध श्रादि 
के विषय हो सकते हैं । इस दिशा में निष्ठापृवंक सतत 
परिश्रम की. आ्रावश्यकता प्रतीत होती है ताकि व्याडि, 
उज्जयिनी एवं मालव को रसायन के क्षेत्र में योगदान 
को दृष्टि से उन्हें उचित स्थान प्राप्त ही सके । 


डा० विजयेन्ध रामकृष्ण शास्त्री 
रसायन शअ्रध्ययनशाला, विक्रम विश्वविद्यालय, उज्जैन | 





रेडियो-तरंगें उनका भ्रेष 


प्राप जब अपने मकान पर रेडियो से “विविध 
भारती” 'रेडियो सीलोनः! बीबी सी' तथा जयपुर 
स्टेशनों को व्यन करते हैं तो श्रापको अपने एच्छित 
प्रोग्राम सुनाई देने लगते हैं। रेडियो सेट पर प्रोग्राम 
सुनते समय आपके मस्तिष्क में यह विचार भी अवश्य 
उत्पस्त हुआ होगा कि इतनी दूर से रिले होने वाला 
प्रोग्राम तत्काल आप तक केसे पहुँच जाता है ? श्राइये 
हम इसे समझने का प्रयास करे । 
रेडियो-तरंगों का प्रेषण मुख्य रूप में उच्च श्रावृत्ति 
की विद्युत-चुम्बकीय तरंगों का उत्पादन, इनको निश्न 
आवृत्ति की तरंगों (भाषण या संगीत) के साथ मिश्रित 
करना तथा एरियल अथवा ऐटेना द्वारा सभी दिशाश्रों में 
भेजना है। 
रेडियो संग्रहण में ये तरंगें एक दूसरे से अ्लग- 
अलग हो जाती हैं और निम्न आवृत्ति की तरंग प्रवर्धित 
होकर लाउडस्पीकर में पहुँच जाती हैं। श्रतः हमें 
रेडियो तरंगों के प्रेषण और अ्रभिग्रहण को समभने के 
लिए निम्न बातों को समझना विशेषतः: आवश्यक है । 
. रेडियो तरंगें एवं अधिरोपण। 
2, ऐटेना या एरियल । 
3. श्रॉयन-मण्डल तथा उसका प्रभाव । 
(!) रेडियो तरंगे द 
रेडियो तरंग, विद्युत-चुम्बकीय तरंगों के परिवार 
की ही सदस्य हैं। ये प्रकाश के वेग से ही गमन 
करती हैं तथा परावर्तन, अ्रपवर्तन, व्यतिकरण, विवंतन 
तथा ध्रु वर के नियमों का पालन करती हैं । इन तरंगों 
की तरंग-लम्बाई लगभग 40 मीटर से 800 मीटर 


0 
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तथा अभिमग्रहण 


श्री व्याम लाल काकानी 


तक होती हैं। इनके दोलन की आवृत्ति निम्न सूत्र से 
ज्ञात कर सकते हैं । 


९ 
5 घयओ थी 7 #२ दे 


उदारहण के लिए एक रेडियो तरंग जिसको तरग 
लम्बाई 300 मीटर हो तो श्रावृत्ति 
3» ]0!/० 
» ]00 किलो साइकिल/सैकस्ड 

जब हम माइक्रोफोन के सामने बोलते हैं तो ध्वनि 
तरंगे' उसी आवृत्ति श्ौर गुण की विद्यत तरंगों में 
परिवर्तित हो जाती हैं। इनकी आवृत्ति लगभग 200- 
500 साइकिल प्रति से० होती है । 

30 से 25000 कम्पन प्रति से० की श्रावृत्तियां 
श्रव्य-आ्रावृत्तियाँ कहलाती हैं। 5000 या 25 किलो 
साइकिल प्रति से० से उपर को श्रावृत्तियां पराध्वनिक 
आरवृत्तियां कहलाती हैं। 600 किलो साइकिल से उपर 
की आ्रावृत्तियां रेडियों ग्रावृत्तियां कहलाती हैं । रेडियो 
प्रसारण के लिए लघुतम तरंगों की तरंग लम्बाई 
लगभग ]2 मीटर होती है श्रौर इनक! श्रावृत्ति 

3%0 2० 
+ ]2 %00 
इससे अ्रधिक आवृत्ति की तरंगे आकाश में ही समाप्त हो 
जाती हैं। अ्रधिक लम्बी तरंगे भी लाभदायक नहीं है । 

रेडियो प्रसारण के उपयोग के लिए श्रावृत्तियों की 
सम्पूर्ण परास, शव्य आवृत्तियों की परास से ऊपर होती 
है। रेडियो तरंगे केवल वाहक के रूप में कार्य करती 


व ][0” साइकिलसि० 


१३ 


! + 25 मेगा साइकिल।से० 
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हैं और इनको वाहक तरंगे कहते हैं। श्यव्य आवृत्तियों 
को वाहक गआवृत्तियों पर अध्यारोपित करते हैं और 
परिणामी तरंगों को मोडुलन तरंगों कहते हें । 

2५ एटेना या एरियल : एक ऐंटेना तारों का 
एक तंत्र होता है जो प्रेषण केन्द्रों से रेडियो तरंगों के 
पारेषण के लिए और संग्रहण यंत्रों पर रेडियो तरंगों के 
संग्रहण के लिए उपयोग में लाया जाता है। दूसरे शब्दों 
में एक ऐंटेना उच्च आवत्ति की प्रत्यावर्ती ऊर्जा को 
प्रेक्षण केन्द्र पर रेडियो तरंगों की ऊर्जा में और संग्रहण 
यंत्रों में रेडियो तरंग ऊर्जा को उच्च आवृत्ति प्रत्यावर्ती 
ऊर्जा में परिरवातित कर देती है। वैसे तो ऐटेना कई 
प्रकार के होते हैं लेकिन आकार और तरंग लम्बाई के 
आधार पर इनको दो श्रेणियों में रख सकते हैं -- 

(४) हटस एटेना--कोई भी ऐंटेला जिसकी 
लम्बाई »/2 या इसका विषम या सम गुणांक हैं तो 
इसे हट ज ऐंटेना कहते हैं। हर्ट ज॒ ऐंटेना क्षेतिज या 
उर्ध्वाधर लगाया जा सकता है। 

(0) मार्कोनी एटेना--कोई भी ऐंटेना जिसकी 
लम्बाई )|4 या इसका विषम गुणांक हो तो इसे 
मार्कोनी ऐंटेना कहते हैं । इसको भी क्षेतिज या उर्ध्वा- 
धर' रुप लगाया जा सकता है। 


हटस और मार्कोनी ऐटेना में दूसरा प्रमुख श्रन्तर 
यह है कि हटूस ऐंटेना में कोई ऐसा तार नहीं होता 
जिसका सम्बन्ध धरातल से हो, लेकिन मार्कोनी ऐटना 
ग्रव्सर भूसंपकित होता है । 


अगर अच्छी गुणता वाले संगीत का प्रसारण करना 
होता है तो 50 से 8000 साइकिल/सेकंड आवृत्ति 
परास की झ्रावश्यकता होती है। श्रतः वाहक श्रावृत्ति 
मान लो 2000 किलो साइकिल हो तो ऊपरी पाशव॑ 
बैन्ड 2000050 से 2,008000 और निम्न पाइ्व॑ 
बेन्ड 99950 से 92000 तक विस्तार होता है। 
श्रत: कुल बेन्ड चौड़ाई 6 ॥ ८/$ की श्रावश्यकता 
है। लेकिन शभ्रन्तर्राष्ट्रीय समभोते के अनुसार प्रत्येक 
रेडियो स्टेशन की कुल बेंड चौड़ाई 9 किलो साइकिल/ 
से० सीमित की जातो है श्र दो रेडियो स्टेशनों के 
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बीच 9 ४. ८./5. होती है श्रतः प्रत्येक पाश्व॑ बैन्ड की 
चौड़ाई 45 ४, ०.|$ सीमित होती है अन्यथा पास 
वाले स्टेशनों में आपस में व्यतिकरण होगा । 


रेडियो तरंगों का प्रेषण तथा संचरणा 


जब मोडुलन रेडियों तरंगे ऐटेवा को छोड़कर 
छोड़ती है तो इसका कुछ भाग घरातल के सम्पके 
में भू-तरंग के रूप में तथा शेष भाग व्योम तरंग 
के रूप में गमन करता हैं। तरंगे विशिष्ट पारेषण 
सिद्धान्तों का अनुगसन करती है भश्रौर पृथ्वी पर स्थान 
विज्ञान एवं वायुमण्डल की परिस्थितियों से शासित 
होती है । 

प्रेषण ऐंटेना से विकरित ऊर्जा संग्राही ऐटेतवा तक 
कई संचरण विधियों से पहुँच सकती है। व्योभ तरंगे, 
आयबमण्डल से परावतित होकर लौटठती है और 
संग्राही ऐटेना पर पहुँचती है। भू तरंगे भी संचरण का 
काय॑ करती है। भू तरंग भी सतह तरंग और श्राकाश 
तरंग में विभाजित हो जाती हैं। आकाश तरंग भी दो 
भागों में विभक्त हो जाती है () सीधी तरंग जो प्रेषित्र 
से संग्राही तक सीधी चलती है। ॥) पृथ्वी से परावतित 
तरंग जो पृथ्वी के धरातल से परावत॑न होने के परचात्‌ 
संग्राही पर पहुँचाती है । 

भू तरंग पृथ्वी घरातल से बहुत ऊपर आयन मंडल 
से प्रभावित नहीं होती । 

सतह तरंग पथ्वी में विभव उत्पन्न करती है जिससे 
भंवर धारायें उत्पन्न होती हें । भंवर धाराओं के कारणा 
सतह तरंग की ऊर्जा में कमी होती जाती' है। जेसे-जसे 
सतह तरंग प्रेषित्र से दूर होती जाती है आवृत्ति में वृद्धि 
के साथ तेजी से मंदन प्रारम्भ हो जाता है इसलिए 
सतह॒ तरंग से संचार केवल निम्न श्रावृत्ति तक ही 


- संभव है । 


व्योमः तरंगों का उपयोग दिन में लम्बे परास 
उच्च आवृत्ति संचारण के लिए होता है। रात्रि में 
व्योम तरंग निम्न आवृत्ति पर लम्बी परास में सम्पर्क 
का साधन होती है । व्योम तरंग रेडियो तरंग का वह 
भाग है जो सीधी ऊपर बढ़ती है यह भू तरंग से 
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पूर्णतया भिन्‍न होती है। व्योम तरंग की कुछ ऊर्ना 
आयन मण्डल से परावरतित होकर पुनः पृथ्वी पर लौट 
आती है। लौटती हुई व्योम तरंग के सामीप्य में प्रेषित्र 
तोब्र संकेत ग्रहण करता है चाहे वह सतह तरंग की 
परास से कई हजार मील दूर क्‍यों नहीं हो । 
आयन-मंडल तथा उसके प्रकार 

ग्रायन-मंडल विरलित वायुमंडल में पृथ्वी से 
40 से 350 मील ऊँचाई पर पाया जाता है। आयन- 
मंडल में वायु मंडल की अपेक्षा धनात्मक और ऋणात्मक 
आयनों को संख्या अधिक होती है। ऐसा विश्वास 
किया जाता है कि ऋणात्मक झ्ायन स्वतन्त्र इलेक्ट्रॉन 
होते हैं । आयन सूर्य से परा बेंगनी और कण 
विकिरणों से उत्पन्न होते हें। पृथ्वी का अपनी, अ्रक्ष 
पर घृर्णुन, सूर्य के चारों ओर घृर्णंन और सूर्य धब्बों 
का उभरना ये सभी आायत मंडल में आयनों को संख्या 
को प्रभावित करते हैं तथा इससे रेडियों प्रेषण की दूरी 
और स्वरूप प्रभावित होते हैं। 

प्रायन मंडल में निरन्तर परिवर्तन होता रहता है । 
कुछ आायन आपस में मिलकर उदासीन परमासाभ्रों का 
निर्माण करते हैं और कुछ परमाणुओं की बाह्य कक्षात्रों 
में से इलेक्ट्रॉनों को निकालकर झ्रायनीकृत करते हैं। 
आयतनों के बनने की और मिटने की क्रिया हवा की 
मात्रा और सूर्य विकिरणों की शक्ति पर निर्भर 
करती है । ः 

लगभग 350 मील की ऊंचाई पर हवा के करा 
इतने कम हो जाते हैं कि उच्च पैमाने पर आयनों का 
बनना सम्भव नहीं होता। 40 मील से नीचे केवल 
कुछ हो श्रायन उपलब्ध होते हैं क्योंकि आयनों के 
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आपस में मिलकर उदासीन बनने की दर बहुत ऊँची 
होती है। ऊपरी परतों से ही सर्य के श्रधिकांश परा- 
बेंगगी विकिरणों का अ्रवशोषण होने के कारण 40 
मील से नीचे केवल कुछ ही श्रायन होते हैं जो व्योग' 
तरंग संचारण को प्रभावित करते हैं । 

ग्रायनीकरण के विभिन्न घनत्व के कारण विभिन्न 
ऊँचाइयों पर आ्रायन मंडल में विभिन्न परतें दिखाई देती 
हैं । वास्तव में श्रायन मंडल में ऐसी कोई परतें नहीं 
होती हैं । 

ग्रायन मंडल एक चालक की तरह कारय करता है 
और. रेडियों तरंग से भिन्न-भिन्न मात्राओं में ऊर्जा का 
ग्रवशोषण करता है। श्रायन मंडल रेडियो दपंण की 
तरह भी काये करता है और व्योम' तरंग को पृथ्वी की 
और परावरतित होता है । 

जब तरंग ऐटेना से निकलने के पद्चात्‌ ग्रायन 
मंडल से टकरातोी है तो कुक जाती है। यह इस बात 
पर निर्भर करता है कि व्योम' तरंग झ्रायनः मंडल के 
साथ कितना कोण बनाती है प्रेषण की आवृत्ति क्या 
है तथा आ्रायन मंडल में श्रायन घनत्व क्‍या है ? 

रेडियो तरंग विज्ञान श्राज की सभ्यता का एक 
महत्वपूर्ण अंग है तथा उपग्रह से या अन्य साधनों से 
संचार व्यवस्था में श्रनेकानेक सुधार के प्रयास किये 


जा रहे हैं । 


श्याम लाल काकानी 

प्राध्यापक भौतिकशाम् 

राजकीय महाविद्यालय 
शाहपुरा (राजस्थान) 
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वर्णान्धता क्यों ? 


श्री सुरेश चन्द्र आसेटा तथा श्री महेश चन्द्र आमेढा 


आपने सड़क के किनारे फुटपाथ पर बैठे अन्धे 
भिखारियों को जरूर देखा होगा । उनके लिए यह संसार 
अ्रन्धका रमय हो जाता है, इनकी संख्या हजारों से लाबों 
तक है, इनके अलावा भी हमारे सभ्य संसार में कुछ 
ऐसे लोग भी हैं जो देख तो सकते हैं, परन्तु विभिन्न 
रंगों को भली-भाँति देख नहीं सकते, उनमें अन्तर नहीं 
कर पाते। इस प्रकार की अन्धचता को वर्शान्‍्धता 
कहते हैं। वर्शान्‍्ध मनुष्य और स्वस्थ्य मनुष्य में हम 
बिना विशेष जाँच कोई परिवर्तत नहीं पाते हैं। दुनियाँ 
में श्रौरतों की श्रपेक्षा श्रादमी कई गुना श्रधिक वर्जान्ध 
है। साधारणतया: इनकी संख्या 82 तक होती 
है। हो सकता है श्राप स्वयं या आपका साथी भी 
वर्णान्‍्ध हो परन्तु आप इतने बड़े रहस्य से श्राज तक 
ग्रनजान रहे हैं। भ्राइये, इस रहस्य से पर्दा उठाने के 
लिये हम आयुविज्ञान की शरण ले ताकि आराप स्वयं 
अपनी आ्ाँखों को आज ही परख सके । 

वर्णान्‍्वता वास्तव में मनुष्य की आँखों में वर्ण 
दर्शन की कमी के कारण होती है। वर्ण दर्शन का प्र 
है--विभिन्न रंगों को देखना । मनुष्य को श्रांख 400 से 
750 &* तरंग देध्यं वाली प्रकाश की किरणों को देख 
सकती है । संसार में तीन प्राथमिक वर्ण है । लाल-हरा, 
और बेगनी। इन वर्णों के श्रलावा प्रक वर्ण इस 
प्रकार है । लाल-हरा, पीला-नोीला श्रौर काला व सफेद । 

वर्ण दर्शन द्वारा हम विभिन्न रंगों को केसे देख 
पाते हैं, इस विषय में वेज्ञानिक्रों में बहुत मतभेद भ्रभी तक 
चला श्रा रहा है। समय-समय पर विभिन्न विद्वानों ने अपने- 
अपने विचार प्रकट किये हैं । उसमें से प्रमुख ये हैं :--- 
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(0) यंग हेल्महोल्टज का त्रिवर्णता सिद्धांत-- 
इस धिद्धान्त के अनुसार तीनों प्राथमिक वर्णो के लिये 
तीन अलग हांकु होते हैं, जिनमें इन वर्णों के लिए 
आपेक्षिक प्रकाश ग्राही होते हैं। जब भी कोई प्रकाश 
की किरण आँख पर पड़ती है तो तीनों प्रकाश ग्राही 
उद्दीप्त होते है परन्तु झ्रापेक्षिक तरंग देध्यंवाली प्रकाश 
की किरण प्रापेक्षिक प्रकाश ग्राही को विशेष रूप में 
उद्दीप्त करतो है । 


ग्रेनेट का प्रभाव कारक एवं माइूली कारक 
पिद्धांत--ग्रेनेट ने आँख की तन्त्रिक्राश्ों पर माईक्रां- 
इलैक्ट्रोड रख कर जाँच की। उसने बताया कि यहाँ 
कुछ गेंगंलिश्रोन कोशिकाएँ होती हैं, जिनका नाम उसने 
प्रभावकारक रखा । इसी प्रकार की दूसरी कोशिकाश्रों को 
उसने माइली कारक का नाम दिया। प्रभावकारक का 
कार्य प्रकाश किरणों की तीक्रता ज्ञात करना है और 
माइलीकारक विभिन्न वर्णों का ज्ञान करवाता है। 


इन दोनों के अलावा भो दूसरे कई विद्वानों ने अ्रपने 
विचारों का प्रतिपादन किया, परन्तु उपरोक्त सिद्धान्त 
बहुत सरल और कुछ हद तक सहो भी है। इत 
सिद्धान्तों द्वारा हम यह आसानी से समभ सकते हैं कि 
हमें विभिन्न वर्ण अलग-अलग क्‍यों दिखाई देते हैं। 
इतकी क्रियाविधि में यदि कोई गड़बड़ हो तो आदमी 
विभिन्न वरोों में अन्तर कर पाने में असमर्थ रहता है, 
उसे हम वर्णान्वता कहते हैं । वह श्रादमी स्वयं वर्रान्‍्धि 
कहलाता है। सामान्यतया वर्शान्यता तीन प्रकार की 
होती हैं :-- 
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() एक वर्णता--इसमें आ्रादमी किसी भी प्रकार 
का रंग नहीं देख पाता । 

(8) द्विवर्णता--इसमें झ्रादमी तीत प्राथमिक 
वर्णो में से केवल दो को देखता है श्लौर एक-एक को 
नहीं देख पाता है। जो लाल रंग नहीं देख पाता उसे 
प्रोटेनोपिया जो हरा नहीं देखता उसे इयूटेरेनोपिया 
श्रौर जो नीला नहीं देखता उसे द्रीटेनोपीया कहते हैं । 

(7) त्रिवर्णता--इसमें आदमी तीनों वर्णों को 
देख सकता है परन्तु किसी एक विशिष्ट वर्ण को देखने की 
क्षमता उसमें साधारण से कुछ कम होती है। ऊपर दी 
गई दोनों अवस्थाशं की अपेक्षा इसके रोगी ही श्रधिक 
होते हैं । 


इन विभिन्न प्रकार की वर्णान्धिता का पता लगाने क्‍ 


के लिए कुछ परीक्षण निम्न हैं :-- 

(१) होल्मग्रीन का ऊन परीक्षण :--इसमें 
रोगी को किसी विशेष (प्राथमिक वर्ण) वर्ण की ऊन 
का एक ठुकड़ा दिया जाता है और उसे वहाँ रखी 
(लगभग ]00) उसी वर्ण की विभिन्न तीब्रता वाले 
ठुकड़ों से मिलाने को कहा जाता है । 

(२) एंड्रीज़ ग्रीन लेन्टर्न परीक्षण :---इसमें 
रोगी को एक छोटे छिद्र द्वारा विभिन्न प्रकाश प्रदी्त वर्ण 
दिखाये जाते हैं और उन्हें पहचानने के लिए कहा 
जाता है। 
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(३) इसीहारा का परीक्षण : - इसमें रोगी 
को विभिन्न वर्णो द्वारा बने अक्षर दिखाये जाते हैं और 
उनमें विन्दुओं द्वारा बने अंकों को पूछा जाता है । 


वर्णान्धिता जानते का उपयोग :--) किसी 
भी सरकारी नौकरी में स्थायी होने से पहुले हमें इस 
बात का सबुत देना होता है कि हमारी भ्रा्खें बिलकुल 
स्वस्थ्य हैं और हम वर्शान्‍्ध नहीं है । 


(3) कुछ विशेष नौकरियों (इन्जिन चालक, हवाई 
जहाज चालक) में प्रति वर्ष हमें अपनी श्ांखें वर्शान्वि 
हैं या नहीं, इसकी जांच करानी आवश्यक होती हैं । 


सुरेशचन्द्र श्रामेटा, 

प्राध्यापक, रसायन विभाग 

से० म० वि० रा० महाविद्यालय 
नाथद्वारा (राज०) 


तथा 
महेश चद्ध झ्रामेटा 
पंचम अधंसत्र (झायुविज्ञान) 
र० ना० टे० आयु० 
महाविद्यालय, उदयपुर 
(राज०) 
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प्रोटीन के झभाव को पूति 


भोजन के बिना मनुष्य जिन्दा नहीं रह सकता । 
जीवित रहने के लिए तो भोजन जहूरी है, परन्तु 
स्वास्थ्य के लिए सन्तुलित आहार भी आवश्यक है। 
भारत में हम जो भोजन लेते हैं उसमें कार्बोहाइड्रेट्स 
और चर्बी की मात्रा तो अ्रधिक होती है, किन्तु उसमें 
प्रोटीन का तत्व सामात्यत: कम ही रहता है। दूध की 
कमी, वस्तुओं की ऊँची कीमतें और पशुश्रों से मिलने 
वाले अन्य प्रोटीन की कमी के कारण ही हमारे भोजन में 
प्रोटीन की मात्रा कम रहती है। प्रोटीन के कारण 
कुपोषण को हम तभी दूर कर सकते हैं जब हम देश में 
प्रोटीनयुक्त भोजन का उत्पादन बढ़ाएँ और उसे इतनी 
सस्ती दर पर उपलब्ध कराएं कि सर्वसाधारण उसे 
खरीद सके । 

मैसूर का केन्द्रीयः खाद्य और तकनीकी श्रनुसंधान 
संस्थान प्रोटीनजन्य कुपोषण दूर करने के लिए उपयुक्त 
तकनीकों का अनुसंघान कर रहा है। संस्थान ने दालों, 
तिलहनों और शाक-सब्जियों झ्रादि से श्रनेक तरह के 
अ्रधिक मात्रा में प्रोटीनयुक्त कम खर्चीले खाद्य पदार्थ 
तैयार किए हैं । संस्थान द्वारा तैयार किए गए विभिन्न 
किस्मों के साथ पदार्थ श्रब बाजार में उपलब्ध हैं । ये हैं : 
प्रोटीन कन्सेन्ट्रेट्स, प्रोटीत मिक्स और प्रोटीन दूध । 

संस्थान ने मंगफली से ६० प्रतिशित शुद्ध प्रोटीन 
बनाने की तकनीक विकसित कर ली है। इसे प्रोटीन 
ग्राइसोलेट के नाम से जाना जाता है और अनेक प्रकार 
की दवाइयां तथा' प्रोटीनयुक्त खाद्य-पदार्थ बनाने में 
इसका उपयोग किया जाता है । 

प्रोटीन श्रइसोलेट और पशुओं के दूध से संस्थान 
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ने प्रोटीनयुक्त दूध बताया है जो कि मिल्टोन कहलाता 
है । जीवाणुरहित मिल्टोन को छह महीने तक रखा 
जा सकता है। यह पेय श्राजकल संस्थान में तथा 
बंगलौर की सरकारी दुग्धशाला में तेयार किया जा 
रहा है। भारत सरकार श्रनेक मिल्टोन उत्पादन केन्द्र 
खोलने पर विचार कर रही है । 

संस्थान ने देश में पहली बार में के दूध को बच्चों 
के पीने लायक पौष्टिक और सुपाच्यः बनाने की 
विधि ईजाद की है। इससे देश में बाल श्राहार उद्योग 
की स्थापना हो सकेगी और प्रतिवर्ष लगभग £ करोड़ 
रुपये के ग्रायात की बचत होगी । 

संस्थान ने बंगाली चना और मंंगफली के आटे से 
कम चर्बी वाले बहुउद्देशीय भश्राहार बनाने की विधि 
निकाली है। यह आ्राहार प्रोटीन कुपोषण के शिकार 
बच्चों, गर्भवती महिलाओं और दूध 3विलाने वाली 
माताओं के लिए पूरक आ्राहार के काम आा सकता है। 
इसके उत्पादन के लिए दो कारखाने मेसूर में और दो 
उत्तर प्रदेश में लगाए गए हैं । 

६ महोने से कम उम्र के स्तनपायी बच्चों के लिए 
पूरक श्राहार के रूप में भी अब दूध उपलब्ध होने लगा 
है। ६ महीने से ५ बर्ष तक की उम्र के बच्चों को दूब 
छुड़ाने के लिए आहार बनाने की विधि भी निकाली 
गई है । एक बड़ी सरकारी संस्था के सहयोग से बच्चों के 
लिए पहले से पकाया आ्राहदर तैयार किया गया है जो 
कि देश में बड़े पैमाने पर तेयार किया जा रहा है 
और बेचा जाता है। श्रनाजों, दालों श्रौर तिलहनों के 
आटे से “बाल-ग्राहार” नामक एक और खाद्य तैयार 
किया गया है। इस तरह के उत्पादन केन्द्र सरकार 
की एजेंसियों के माध्यम से बेचे जाते हैं । 
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संस्थान ने प्रोटीनयुक्त गेहूँ के आठे, उच्च प्रोटीन 
युक्त बिस्कुट पेय पदार्थ और चाय तथा काफी में दूध 
के स्थान पर कृत्रिम दूध आदि तैयार करने के नुस्खें 
ईजाद किए हैं। उच्च प्रोटीनयुक्त बिस्क्रुटों का व्यापारिक 
उत्पादन हो ही रहा है और भारत सरकार ने कुछ 
शहरों में प्रोटीनयूक्त गेहूँ के आदे का प्रचलन भी शुरू 
कर दिया है । 

केन्द्रीय खाद्य और तकनीकी श्रनुसंधान संस्थान 
ग्रब उच्च प्रोटीन वाले खाद्य पदार्थों के लिए सरसों, 
सोयाबीन और तिलों का उपयोग कर रहा है । 

प्रनुसंधाव की गई विधियों का उपयोग करने के 
लिए संस्थान और व्यापारियों के बीच बहुत अच्छा 
सम्पर्क रहता है। संस्थान ने ग्रभी तक ४० विधियाँ 
१७० फर्मों को दी हैं । जिनमें से ३० विधियों के ग्राधार 
पर उत्पादन शुरू हो गया है। संस्थान की सलाहकार 
सेवाएँ उद्योगपतियों की दिन-प्रति-दिव की समस्याञ्रों 
के समाधान में सहायक होती है श्रौर उन्हें उत्पादनों के 
परीक्षण, विश्लेषण और स्तरीकरण की सुविधाएँ 
भी दी जाती हैं । 

स्थानीय खाद्य उद्योगों की मदद के लिए मंगलौर, 
त्रिचुर, हैदराबाद, वम्बई, नागपुर, लखनऊ और 
लुधियाना में प्रयोग केन्द्र खोले गए हैं । 

संस्थान ने उद्योग श्रौर सरकारी संस्थानों की जरूरत 
पूरी करने के लिए प्रशिक्षण श्रौर शिक्षा की सुविधाएँ 
भी उपलब्ध कराई हैं। यह संस्थान दक्षिण पूर्व एशिया 
के देशों के लिए अन्तर्राष्ट्रीय खाद्य तकनीकी प्रशिक्षण 
केन्द्र का भी काम करता है। 


होमोफोलिया : एक घातक रोग 


हीमोफीलिया एक खतरनाक रोग है जिसमें 
साधारण-सी चोट अथवा खरोंच लगने, कटने से रक्त- 
स्राव शुरू होने पर खून बहुत धीरे-धीरे जमता है अभ्रथवा 
बिल्कुल जमता ही नहीं । परिणामस्वरूप रक्त बहता 
रहता है और रोगी की मृत्यु हो जाती है। 

इसे सामान्यतः: “राजाओं का रोग! कहा जाता 
है। आ्रास्ट्रिया के हैप्सव्ग राजघराने से यह रोग बहेज 
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के रूप में दूसरे राजकुलों में पहुँचा | इंग्लंड का राजकुल 
भी इसके प्रसार में सहायक हुआ्ना है। महारानी 
विक्टोरिया के सबस्मे छोटे पुत्र लिझोपोल्ड की मृत्यु 3< 
वर्ष की अवस्था में हीमोफीलिया से ही हुई थी । उसकी 
एक बहन बिएट्रिस इस रोग को अपने एक्सर कुल ले 
गईं | उनके पूत्र युवराज डॉन ग्लफान्सो की मृत्य 
श्रव्यधिक रक्तत्नाव के कारण ही हुई थी। उसके पाँच 
वर्ष पहले उसके छोटे भाई प्रिस डॉन गोपसाले का भी 
इस रोग के कारण देहान्त हो गया था। 


यह रोग वंशानुगामी होता है। इसकी सबसे बड़ी 
विशेषता यह है कि स्त्रियाँ इस रोग की वाहक होती 
हैं। वे स्वयं तो रोग-सह्य होती हैं | अत: उन पर रोग 
का श्रसर नहीं होता, पर माता अपने पुत्र को यह रोग 
विरासत में दे देती है । पुरुष रोगी के सभी पुत्र या पोते 
श्रादि श्रामतौर से सामान्य तथा स्वस्थ होंगे । किन्तु 
उसकी पुत्रियाँ इस रोग के जीन की वाहक होंगी । इन 
लड़कियों की संताने भी इस रोग की वाहक होगी । 
इस प्रकार किसी मनुष्य के नाती इससे ग्रस्त हो जाते हैं 
श्र यह रोग कई पीढ़ियों को लाँध कर कहीं थ्रागे 
प्रकट होता है, जबकि परिवार वालों को इसकी याद 
तक नहीं रहती । 


हीमोफिलिया के रोगी के शरीर में विटामिन 'के! 
की कमी का नितानन्‍्त श्रभाव रहता है। विटामिन करे! 
की गड़बड़ी के कारण रक्त में उन पदार्थों का निर्माण 
नहीं हो पाता, जो रक्तम्नाव रोकने के|काम में श्राते हैं । 

टूटे हुए (खंडित) प्लेट लेट श्रौर चोट ग्रस्त ऊतक 
कोशिकाओ्रों से थाम्बकाइनेज नामक एन्जाइम' तिकलकर, 
प्रोध्रॉम्बिन पदार्थ को कैल्सियम' लवणों के साथ शॉम्बिन 
में बदल देता है । यही श्रॉम्बिन रक्त के प्रोटीन फाइब्रि- 
नोजन से क्रिया करके फाइब्रित के रूप में बदल जाता 
है । इसके थक्‍का अथवा खुरंड शारीरिक क्रिया 
द्वारा बनता है । 


इसके बारीक धागे जो, श्रत्यंत बारीक श्रौर 
लचकदार होते हैं, चारों तरफ फेलने लगते हैं और रक्त 
करिकाओं को घेर लेते हैं।..[ शेष पृष्ठ 0 पर ] 
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शिशु का तापमान जानने के लिये 
चिपकत्ती टेप 


प्रसूतिग्हों की नवजात शिशु-शालाझ्रों में शिशुओं 
का तापमान साधारणत: एक से तीन चार बार लिया 
जाता है। इसके लिए थर्मामीटर को शिक्षु की गुदा 
में लगाया जाता है इसमें व्यर्थ ही बहुत समय नष्ट 
होता है तथा असुविधा भी होती है। 


समय के इस नाश को रोकने के लिये श्रमेरिका 
में श्रब॒ एक प्रकार की चिपकनी टेप तैयार की गई है । 
काले रंग की छोटी गोलाकार टेप शिशु के पेट पर 
चिपका दी जातो है। यदि तापमान सामान्य नहीं 
होता तो टेप का रंग बदल जाता है। यद्यपि इससे 
बच्चे का सही तापमान ज्ञात नहीं होता तो भी मोटे 
तौर पर देख कर ही. यह पता चल जाता है कि बच्चे 
पर नज़र रखने की' जरूरत है। इसके उपरान्त नस 
गुदा में थर्मामीटर लगा कर बच्चे का सही तापमान 
ले सकती है । 


यह युक्ति ऐसे पदार्थ पर श्राधारित है जिसे द्रव 
मणिभ ( लिक्विड क्रिस्टल ) कहते हैं । इन्हें 
पारदर्शी प्लास्टिक में बन्द किया गया होता है जिसके 
पीछे की ओर चिपकन पदार्थ लगा होता है। ताप में 
परिवरत॑न होने पर द्रव मणिभों का रंग भी बदल जाता 
है । शरीर का तापमान सामान्‍य होने पर इसका रंग 
हरा हो जाता है श्रोर ज्वर की दशा में गहरा नीला । 
सामान्य से कम होने पर टेप का रंग भूरा या काला 
जैसा हो जाता है । 
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धातु-परोक्षरा यंत्र 


बम्बई के भारतीय टेक्नॉलॉजी' संस्थान ने धातुओों 
के परीक्षण के लिए एडडी करेंट टेस्टरः नाम का नया 
यंत्र तैयार किया है। इससे किसी भी धातु से बने कल- 
पुर्जों और मशीनों की कठोरता, तनाव शक्ति, कार्बन 
की मात्रा, धातु की मिलावट तथा उष्मा उपचार की 
स्थितियों की जांच की जा सकती है। इससे धातु को 
नष्ट नहीं करना पड़ता | परम्परागत विधि में धातु की 
जाँच करने के बाद उसे नष्ट कर दिया जाता है । इससे 
समय की भी बरबादी होती है। इस विधि के प्रयोग 
से इस सबसे छुटकारा मिल जाएगा। इस विधि से 
किसी भी धातु की जाँच कुछ ही शर्तों में की जा 
सकती है। 


वॉयलिन, सारंगी के तार का उत्पादन 
भारत में 


केन्द्रीय. चमड़ा अनुसंधान संस्थान, मद्रास के 
वैज्ञानिकों ने वॉयलिन, सारंगी वाद्य यन्त्रों में प्रयुक्त 
तार व घोड़े के बाल की उत्तम किस्म विकसित करने 
की एक ऐसी विधि खोज निकाली है जिससे इन्हें भ्रब 
स्वदेश में ही' तैयार किया जा सकेगा । । 

वॉयलिन, सारंगी इत्यादि वाद्ययन्त्रों में लगे ताँत 
के तार श्रौर उन पर रणड़े जाने वाले गज ग्रथवा 
घोड़े के बाल श्रभी तक श्रायात किये जाते हैं। अपने 
देश में घोड़े के बाल की काली या पूरी किस्म ही. 
उपलब्ध है श्रौर वादक उसे उपयोग करना पसन्द नहीं 
करते । द 
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इस संस्थान द्वारा विकसित विधि से घोड़े के काले 
और भूरे बालों को उत्तम सफेद किस्म में परिवर्तित किया 
जा सकेगा और भेड़ बकरियों की छोटी आँतों से ताँत 
तैयार की जा सकेगी । वाद्ययंत्र विकास केन्द्र, मद्रास ने 
इसे पूर्णांड्प से सन्‍्तोषजनक पाया है । 

दक्षिण पू॑ एशिया के देशों में वॉयलिन का शौक 
लोगों में बहुत अधिक है. तथा वहाँ इनकी भारी खपत 
की आशा है । 


कफ़ोत्सारक ओषधि के उत्पादन-श्रतुसन्धान 
में सफलता 


ग्लिसरील ग्वाएकोलेट एक ऐसा रसायन है जो 
मुख्यतः खाँसी में कफोत्सारक औषधि के अतिरिक्त, 
कुछ विश्येष अ्रवस्थाओ्रों में, आ्रान्त्र-रोग में प्रतिरोधी 
के रूप में भी व्यवहत होता है। श्रभी इस औषधि के 
लिए भारत को विदेशों पर निर्भर रहना पड़ता है। 
अनुमान है कि प्रति वर्ष देश में लगभग .5 लाख रुपये 
के मूल्य की खपत है । 

राष्ट्रीय रासायनिक प्रयोगशाला, पूना के वैज्ञानिक 
एक ऐसी उत्पादन विधि विकसित करने में सफल हो 
गए हैं जिससे ग्लिसरिल ग्वाएकोलेट का भारत में ही 
उत्पादन संभव हो सकेगा | कुछ औषधि उत्पादक फर्मों 
ने भी इसके गुणों की जाँच की है भ्रोर इसे राष्ट्रीय 
फामुंलरी में निर्धारित विशिष्टताओं में भ्रनुरूप पाया है । 

प्रयोगों में यह पाया गया है कि 2 टन वाषिक 
उत्पादन क्षमता वाले संयत्त्र स्थापित करना श्रधिक 
लाभदायक रहता है । लघु-उद्योग के स्तर पर माल 
तैयार करने के लिये केवल शीशे से निर्मित उपकरणों 
से भी कार्य लिया जा सकता है । 


फुहार से धातु का च॒र्णं 


जमशैदपुर की राष्ट्रीय धातु-कर्म॑ प्रयोगशाला ने 
फुहार से जस्त और अल्यूमीनीयम का चुरा तैयार करने 
की विधि विकसित की है | इस विधि के अनुसार पिघली 
हुई धातु को फुहार को छोटे-छोटे परमाणाओ्रों में तोड़ 
दिया जाता है जिससे धातु का चूरा तैयार हो जाता 
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है । इस पद्धति से धातु का चूरा तैयार करने का यंत्र 
देश में ही बनाया जा सकता है । 


अल्यूमीनियम भ्रौर जस्त का चुरा रंग श्रादि बनाने 
में इस्तेमाल किया जाता है । यह चुरा तैयार करने का 
प्लान्ट केवल चूरा बनाने के लिए भी लगाया जा 
सकता है । 


इलायची का तेल निकालने की विधि 


पिछले दिनों मैसूर की केन्द्रीय खाद्य श्रनुसंधान 
संस्था ने विभिन्न प्रकार की इलायचियों में तेल की मात्रा 
जानने का कार्य शुरू क्रिया था और इसके दौरान इस 
संस्था ने इलायची में से तेल निकालने की विधि विक- 
सित कर ली है। यह एक महत्वपूर्णा सफलता है, 
क्योंकि संसार को मंडियों में इलायची! का तेल एक 
हजार रु० से लेकर ],500 ० प्रति किलोग्राम के 
बीच बिकता है। 

संसार में भारत ही ऐसा देश है जहाँ सबसे भ्रधिक 
इलायची पैदा होती है । संसार में उत्पन्न कुल इलायचोी' 
का लगभग 70 प्रतिशत भाग भारत में पैदा होता है । 
देश के केरल, मेसुर और तमिलनाड़ राज्यों में श्राम 
तौर पर इलायची की खेती की जाती है। वहाँ 80 
हजार हेक्टर से अ्रधिक भूमि में इलायची की' खेती की 
जाती है 97]-72 के दौरान लगभग तीन हजार 
टन इलायची पेदा हुई। देश से लगभग 0 करोड़ 
रुपये की इलायची प्रति वर्ष बाहर के देशों को भेजी 
जाती है । 


ओ-रूमानी आम की संकर किस्म 
आन्ध्र प्रदेश के कृषि विश्वविद्यालय में श्राम' की 
एक संकर किस्म' निकाली गयी है जिसका नाम श्रो- 
रूमानी रखा गया है। यह श्राम की भारी पैदावार देती . 
है और इसके फल काफी' दिन तक रखे जा सकते हैं । 
ग्रो-रूमानी' किस्म आन्ध्र प्रदेश में कडपा जिले के 
प्रादेशिक फल श्रनुसन्धान केन्द्र, भ्रनन्तराजूपेट में रूमानी 


(मादा) श्रोर मलोगोश्रा (नर) के मेल से निकाली 


गई है। 
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ओऔ-रुमानी में रुमानी और मलगोश्रा के बीच के 
गुण पाए जाते हैं। देखने में संकर फल रुमानी की 
तरह बड़े आकार का होता है। इसके गूदे में रेशा 
बिल्कुल नहीं होता और गुठली मूल वृक्ष के फल की 
गुठली से छोटी होती है । 


सृंग को तयों किस्स 


जबलपुर (मध्य प्रदेश) स्थित जवाहरलाल नेह रू 
कृषि विश्वविद्यालय ने लगभग 2 से 5 किवन्टल फी 
हैक्‍्टर पेदावार देने वाली मूंग की नयी किस्म जवाहर- 
45 की देश के सभी राज्यों में खरीफ के मौसम में 


उगाने के लिए सिफारिश की है । 

इसकी फसल ढाई महीने में ।5 सितम्बर के बाद 
पक कर तैयार होती है और इस तरह श्रगस्त के श्रन्‍्त 
अथवा सितम्बर के शुरुआत में जो भारी वर्षा होती 
है, उससे यह बच जाती है । 

इसकी फसल में फी हेक्टर 30 किलो नाइट्रोजन, 
25 से 30 किलो पोटाशियम और 50 से 60 किलो 
फास्फोरस डालने की सिफारिश की गयी है। उपयुक्त 
मात्रा में उवंरक डालने से 30 से 40 प्रतिशत तक 
पैदावार बढ़ जाती है । 


[ पृष्ठ 6 का दौोषांश ] 


इस प्रकार खुरंड जम जाता है और रक्त का प्रवाह 
मंद पड़ते-पड़ते बिल्कुल बंद हो जाता है। हीमोफिलिया 
के रोगी के शरीर में यह क्रिया नहीं होती । परिणाम 
स्वरूप रक्तस्राव भी नहीं रुक पाता और रोगी की मृत्यु 
तक हो जाती है । | 

विटामिन के” वसा में घुलनशील होता है और 
प्राय: सभी हरी सांग-सब्जियों में पाया जाता है। मांस 
में (विशेषकर सूञ्रर की कलेजी में) भी इसकी पर्याप्त 
मात्रा रहती है। आ्राँतों में पचे हुए भोजन के श्रवशोषण 
के समय कुछ जीवाणाओों की क्रिया द्वारा भी वह 
विटामिन बनता है । 

हीमोफिलिया के रोगी की देखभाल अश्रत्यन्त 
सावधानी से करनी चाहिए । इसके रोगी भारी तथा 
कड़ा काम नहीं कर सकते, क्योंकि मामूली-सी खरोंच 
भी इनके लिए प्राणलेवा बन जाती है। यहाँ तक की 
दाँत निकलवाते समय भी बहुत सावधानी रखनी पड़ती 
है। पर ऐसा भी हो सकता है कि पूरी सावधानी 
बरतने पर भी अचानक रोगी के शरीर में वृक्‍क, 
भ्रामाशय, मांस-पेशियों या अन्य किसी स्थान में रक्तस्नाव 


हो सकता है । कभी-कभी कुहनी या घुटने की रक्त- 
वाहिनी संधियों के रिक्त स्थानों से रक्त प्रवाहित होने 
लगता है। रक्त तंत्रिकाश्रों में दाब बढ़ता जाता है। 
इससे ददं भी बढ़ता है और रोगी बेचेनी से छटपटाते 
हुए हाँथ-पाँव भटकने लगता है । यदि उसका समचित 
रूप से उपचार न हो तो स्थायी पंगुता का शिकार हो 
जाना तो साधारण सी बात है। 

वैज्ञानिक ऐसे पदार्थों के अन्वेषण और प्रयोग में 
लगे हैं जो रोगी के शरीर में पहुँच कर खून को जमाने 
और रक्तस्नाव को रोकने की प्रक्रिया में सहायता करे। 
नीबू का सत, सप॑ विष, विटामिन के”, सत्री के लेंगिक 
हारमोन ऐसे पदार्थों में प्रमुख हैं । वैसे श्राजकल हीमो- 
फिलिया का सबसे अ्रच्छा उपचार है रोगी के शरीर 
में तुरन्त ताजा रक्त और प्लाज्मा पहुँचाना । 
लेकिन कई बार शरीर में रक्त तथा प्लाज्मा 
के पहुँचते ही रोगी की मृत्यु हो जाती है। रक्‍त बैंक 
इस रोग में विशेष उपयोगी हो सकते हैं। रक्तस्राव के 
समय वहाँ से रोगी के रक्त समह का रक्‍त लेकर 
तत्काल उसे दिया जा सकता है। 
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अब मशौन भो बात कर सकती है ! 

इस्टोनियन विज्ञान अ्रकादमी के साइबर्नेंटिक संस्थान 
ने एक ऐसी मशीन बनायी है जो रिकॉर्ड की हुई 
आ्रवाज की सहायता के बिचा ही स्वयं अपनी वाणी 
से बात कर सकती है; ऐसी सूचना हाल ही में सोवियत 
समाचार ऐजेन्सी 'तास' ने दी है। 

यह युक्ति, जिसे वाक्‌ संकेतों का संश्लेषक कहते 
हैं, एक गरिगतीय सारणी की सहायता से विभिन्‍न 
धघ्वनियों की विविध देध्यों की ध्वनि-तरंगें निभित करतो 
है; यह सारणी किसी दी हुईं ध्वनि, आ्रायामों और 
कला के प्राचलों पर आधारित होती है । 

फिलहाल यह गणितीय सारणी हाथ से बनायी 
जाती है। किन्तु वैज्ञानिक एक ऐसी नियंत्रण-युक्ति पर 
काम' कर रहे हैं जो संश्लेषक को अलग-अलग शब्द 
ओर वाक्य सृजन” करने तथा उन्हें मानवीय वाणी में 
उच्चारण करने में सहायता करेगी । 
मरुस्थलों को प्यास दक्षिणी श्र्‌व को बर्फ 
से ब॒स्केगी : 

प्रापको यह बात भले ही शेख-चिल्ली की सी लगे, 
किन्तु दुनियाँ के एक विशालतम' निगमों में से एक 
.. निगम-रेण्ड निगम, न्युयार्क-के श्ोधकर्ताश्रों का विश्वास 
है कि उन्होंने एक ऐसा अ्यवहारिक एवं सस्ता तरीका 
मालुम कर लिया है जिससे वे दक्षिणी धर व से हिमशैल 
(ग्राइसबर्ग ) खींचकर संसार के मरुस्थलों तक ला सकते 
हैं और वहाँ उन्हें पिधलाकर ताजे जल की आपूर्ति कर 
सकते हैं। उनका यह भी विश्वास है कि यह जल श्रत्य 
प्रकार जैसे समुद्र जल से प्राप्त पेय जल से अ्रधिक सस्ता 
पड़ेगा । 
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इन शोधकर्तात्रों ने बताया है कि पृथ्वी पर 
समस्त जल का 97 प्रतिशत भाग समुद्र जल है। दोष 
3 प्रतिशत का तीन चौथाई बफ़ के रूप में संसार में 
कहीं न कहीं जमा हुआ है । लगभग पूरा का पूरा जमा 
हुमा शुद्ध जल दक्षिणी ध्रुव पर है। दक्षिणी ध्र॒व के 
हिमशैल उत्तरी ध्रुव के हिमशैलों से इस माने में सिस्न 
हैं कि उनकी आकृति नियमित होती हैं । वे विशाल 
आयताकार सन्दूक नुमा होते हैं तथा एक-सी. सीधी' 
स्थिति में आसानी से तैरते रहते हैं। वे 00 मील 
तक लम्बे होते हैं, यों सामान्य लम्बाई 0 मील होती 
है; उनकी चौड़ाई । भील' तक होती है तथा श्रौसत 
गहराई 900 फुट के लगभग होती है । 


शोधकर्त्ताश्ों के अनुमान के श्रनुसार हिमशैलों की 
पूरी की पूरी गाड़ी को दक्षिणी ध्रुव से दक्षिणी कैली- 
फोनिया तक, जहाँ बड़े मरुस्थलीः क्षेत्र हैं, खींचकर लाने 
में 0 महीने लगेंगे । यात्रा के समय बर्फ की रक्षा के 
लिए हिमशैलों को पानी भरी प्लास्टिक की दोहरी 
चादरों से लपेटना होगा जिससे उनपर वर्षण और 
समुद्र जल के प्रभाव न पड़ें। विशेषज्ञों का श्रनुमान है 
कि पिघलने और पर्षण के कारण [0 प्रतिशत से 
श्रधिक हानि नहीं होगी । 


हिम' गाड़ियाँ चूँकि श्रधिकांशत: पानी के श्रन्दर 
चलेंगी अतः उन्हें खींचने में कोई बड़ी यांत्रिक समस्या 
नहीं उत्पन्न होगी । उन्हें समुद्र तट के काफी निकट 
तक लाया जा सकेगा। वहाँ से उन्हें तोड़कर तठ पर 
स्थित बु्जों तक ले जाया जायेगा और वहां यांत्रिक रूप 
से बड़े ढेलों को कूटकर पम्पों द्वारा नियत स्थानों तक 
भेज दिया जायेगा । 
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आपके बुखार को नाप श्राधे सेकण्ड में ! 


बुखार नापने के लिए मुह में थर्मामीटर रखकर 
आधा या एक मिनट प्रतीक्षा करने का कष्ट अ्रब नहीं 
करना पड़ेगा । एक ऐसी मशीन का आविष्कार हुआ 
है जो श्राघे सेकण्ड में रोगी के बुखार का "फोटो? ले 
लेती है। इस क्रान्तिकारी मशीन को “इनफ्रारैड 
थर्मोग्राफ' कहते हैं तथा इसका प्रयोग ग्रमरीका की 
दक्षिणी कारोलीना के जाज॑ टाउन यूनिवर्सिटों मैडीकल 
सेण्टर में हो रहा है । 

यह थर्मोग्राफ शरीर से निकलने वाली श्रवरक्त 
किरणों को पकड़ लेता है और उन्हें तापमान बताने 
वाले विभिन्न रंगों में बदल देता है । 

इस नयी युक्ति से सीने के केंसर की शीघ्र पहचान 
होने की बड़ी श्राशा बंधी है । 


फसल उगाने की नयी रिले विधि 


भारतीय कृषि शोध संस्थान ने एक ऐसो नयी 
रिले विधि निकालने का दावा किया है जिससे प्रति 
हैक्टेआरर 90 क्रिण्टल अनाज अ्रथवा लगभग 0 क्रिप्टल 
तिलहन अथवा 200 किण्टल आलू पैदा करने की 
संभावना पैदा हुईं है । इस विधि में श्रनुक्रमण में खेती 
का सतत उत्पादन करना होता है। 

उक्त संस्थान में हाल के प्रयोगों।से पता चला है 
कि दक्ष मारी नियंत्रण के परिणाम स्वरूप कपास का 
उत्पादन 330 प्रतिशत, सोरगम का 400 प्रतिशत 
और हरे चने का ]| प्रतिशत बढ़ाया जा 
सकता है । 


एक दिन केन्‍्सर ग्रतिवर्तों हो सकेगा 


एक इजरायली आनुवंशी विशेषज्ञ ने दावा किया 
है कि उसने सामान्य को कैच्सर कोषों में ओर केन्सर 
को पुनः सामान्य कोषों में बदलने के सफलतापृर्वक्र 
प्रयोग किये हैं । उन्होंने कहा कि एक दिन मनुष्य में 
कैन्सर' प्रतिवर्ती हो सकेगा । 

डा० लियो सॉक्स, जो इजराइल के रहोवोट स्थित 
वाइजमान विज्ञान संस्थान के आनुवंशी विभाग के 
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श्रध्यक्ष हैं, ने कहा है कि अभी उनकी विधि का डाक्टरी 
उपयोग होने में लम्बा समय लगेगा । 
दाँतों से श्रवण 

कैलिफोनिया विश्वविद्यालय, लौस एंजेलैस संयुक्त 
राज्य अमेरिका, के एक डॉक्टर शअ्रल॑ कोलार्ड ने 
एक ऐसी सूक्ष्म वायरलेस विधि का आविष्कार किया 
है जिसकी सहायता से कोई भी मनुष्य दाँतों के द्वारा 
ध्वनि सुन सकेगा । विशेष रेडियो फ्रीक्वेंसी पर 
प्रसारित संकेत दांत में संयोजित विद्यत चुम्बकीय 
ट्रांसडयूसर को गतिमान कर. देंगे। इनके गतिमान्‌ 
होने परः रेडियो-संकेत स्पन्दनों में बदल जायेंगे और 
दांत के माध्यम से मस्तिष्क के उस भाग को प्रसारित 
हो जाय॑ंगे! जो श्रवरोन्द्रिय को संचालित करता है। 
मस्तिष्क के इस भाग में पहुँचने पर ये स्पन्दन स्वत: 
ध्वनि के रूप में परिवर्तित हो जायेंगे । 

डा० कोलार्ड का कहना है कि यह विधि उन 
लोगों को बहुत पसन्द झ्रायगी जो कानों में ध्वनि ग्रहण 
करने वाले उपकरणों का प्रयोग करना पसन्द नहीं 
करते | उनका यह भी विश्वास है कि इस विधि की 
सहायता से वायु में, अच्तरिक्ष में और समुद्र-गर्भ में 
विचरण करने वाले जलयानों में संचार की अच्छी 
व्यवस्था करने में बहुत सहायता मिलेगी । 
ठ लिस्क्राइवर 

भ्रब उसी टेलिफोन लाइन द्वारा, जिसका उपयोग 
हम सामान्य वार्तालाप के लिए करते हैं, हाथ से लिखी 
सूचना को दूसरे स्थान पर भेजना सम्भव हो जायेगा । 

इस विधि के अन्तगंत, सम्बन्धित व्यक्ति श्रपने 
लिखने के उपकरण पेन, पेन्सिल या चॉक--को एक 
लोकेशन इण्डिकेटरः के साथ सम्बद्ध कर देगा। यह 
एक सुक्ष्म-विधि है जो अन्य सम्बद्ध उपकरणों के साथ 
मिल कर उन सभी हरकतों को विद्य त्‌ स्पन्दनों में बदल 
देती है जो पेन या पेन्सिल द्वारा किसी कागज या 
ब्लेक बोर्ड पर की जाती हैं । हाथ से की जाने वाली 
ये हरकतें भ्वतः विद्य दाणविक स्पन्दनों में परिवर्तित 
होकर टेलिफोन लाइन द्वारा दूसरे स्थान को प्रसारित 
हो जाती हैं । 
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दूसरे छोर पर, जहाँ यह सन्देश प्राप्त किया जाता 
है, टेलिफोन लाइन से प्राप्त होने वाले विद्यदाशविक 
स्पन्दन एक विशिष्ट स्वतः: डेवलप होने वाली फोटो- 
स्टेट फिल्म द्वारा ग्रहण किये जाते हैं और उन्हें तुरन्त 
एक स्क्रीन पर प्रस्तुत कर दिया जाता है। जैसे-जेसे 
भाषणकर्ता या लेखनकर्ता अपनी ओर रेखाचित्र 
खींचता जाता है, वैसे-वेसे - ये रेखाचित्र बिना किसी 
विलम्ब के दूसरी ओर दृष्टिगोचर होते जाते हैं। 
दूसरे शब्दों में भाषण करने या रेखाचित्र बनाने में 
कोई विद्येष अ्रन्तर दृष्टिगोचर नहीं होता | इस प्रकार 
की फिल्‍म को भविष्य के उपयोग के लिए भी सुरक्षित 


रखा जा सकता है । 


उपयोगकर्ता जेसे ही अपनी कलम' चलाता है, उससे 
सम्बद्ध लोकेशन इण्डिकटर' ग्रल्ट्रासौनिक स्पन्दनों की 
एक अनवरत अखला प्रसारित करने लगता है। 
लिखने के स्थान के दोनों ओर एक माइक्रोफोन लगा 
होता है जो ध्वनि-स्पन्दनों को ग्रहण करता जाता है। 
ये माइक्रोफोन इतने संवेदनशील होते हैं कि कलम 
की स्थिति का हर समय ठोक-ठीक पता रखते हैं । 


बिजलो द्वारा हूटो हड्डी का त्वरित उपचार 


टूटी हडिडयां जोड़ने श्र उनका उपचार करने 
में विशेष योग्यता-प्राप्त शल्य-चिकित्सकों के सामने 
प्राय: हड्डी टूटने के ऐसे अनेक मामले श्राते रहते हैं, 
जिनमें हड्डियों को जोड़ना सम्भव नहीं हो पाता। 
कई-कई महीने या वर्षों तक उपचार करने के बाद भी' 
टूटी अ्रस्थियाँ जुड़ नहों पाती । 


फिलाडेल्फिया के शल्य-चिकित्सकों की एक टोली ने 
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अपनी रिपोर्ट में बताया है कि उन्हें ऐसे ही एक जटिल 
अस्थिभंग का उपचार करने में सफलता मिली है । 

जिस मानव प्राणी पर यह प्रयोग किया गया, वह 
एक 5]-वर्षीया महिला थी। उसका दाहिना घुटना 
टूट गया था। उसके पैर पर 3 सप्ताह पलस्तर बंधा 
रहा और उसके बाद कई महीने तक उसकी सेवा- 
सुश्रषा होतो रही । फिर भी टूटी हड्डी जुड़ नहीं सकी । 

तब अस्थि-शल्योपचार के सहायक प्रोफेसर डा० 
काले टी० ब्राइटन श्रौर उनकी अनुसत्थान-टोली ने हडडी 
से एक तार बांध दिया। इस प्रकार 9 सप्ताह तक उस 
पर बिजली की करेण्ट के झटके दिये गये। इससे टूटी 
हड्डी जुड़ गई और वह महिला बगेर कष्ट के चलने- 
फिरने लगी । 

डा० ब्राइटन को यह सफलता 9 वर्ष के कठिन 
प्रयास के बाद मिली । इस बीच वह अ्रधिकांशत: 
खरगोशों पर अ्रपने परीक्षण करते रहे। उन्हें पता 
चला कि 0 से लेकर 20 माइक्रो एम्पियर की विद्यत्‌ 
धारा कोई प्रभाव उत्पन्न नहीं करती, जबकि उससे 
अधिक क्षमता की करेण्ट न्‍्यूनतरः विकास उत्प्रेरित 
करतो है ओर कभी-कभी विनाशक सिद्ध होती है । 

नई विधि के श्रन्तगंत, अस्थि-भंग वाले स्थान को 
सुन्‍न्न करके टूटी हड़िडयों को बिजली के तार और 
बैटरी से जोड़ने में 20 मिनट का समय लगेगा, जबकि 
हड्डी जोड़ने विषयक सामान्य शल्योपचार में लगभग 
2 घण्टे लग जाते हैं। साथ ही, अरब श्रपेक्षाकृत बहुत 
कम समय ' में हड्डी पर पलस्तर चढ़ाया जा सकता है, 
इसलिए हड्डियों और मांसपेशियों के कड़ा या विकृत 
होने की भी सम्भावना पुरानी विधियों की अ्रपेक्षा' कम' 
ही होती हैं । द 
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बच्चों, मानव की सर्व यह चेष्टा रही है कि उसका 
नाम अमर रहे--उसने बड़े या छोटे तरोके से सदैव यह 
कोशिश की है कि आने वाली पीढ़ियाँ जानें कि संसार 
में उस नाम का कोई थ्यक्ति हुआ है। यदि कोई काम 
ऐसा हो जिसके बारे में विशेषज्ञों का यह कहना हो कि 
यह नहीं हो सकता, तो चुनौती और भी बड़ी हो 
जाती है। श्राओ्नो, आज हम इसी विषय में कुछ 
चर्चा करेंगे । 

दो महासागरों को मिलाने वाली नहर 

पनामा-त हर 


कक 


003 में अमेरिकियों ने अ्सम्भव समझे जाने 
वाले काय॑ को पूरा करने का बीड़ा उठाया--मानव का 
यह सदियों पुराना स्वप्न था कि अ्रतलान्तक महासागर 
ओर प्रशान्त महासागर को एक-दूसरे से मिला दिया 
जाये ओर दक्षिणी अमेरिका के सिरे से होकर 0,000 
मील लम्बी यात्रा न करनी पड़े । 

समस्याएं अभ्रसोम थीं। 55,000 से श्रधिक' आदमियों 
को 00 अ्रंश (फारेनहाइट) गर्मी में काम करना 
पड़ा । उधर चिकित्सा-अ्धिकारियों ने मलेरिया तथा 
पीतज्वर की समस्याश्रों को हल करने का प्रयत्न किया। 

27 करोड़ घनगज मिट॒टी और चट्टानों को 
हटाने के लिए 6 करोड़ टन बारूद का प्रयोग किया 
गया । कभी-कभी ] मील पर |] करोड़ डालर का 
खर्चे श्राया । 

अ्रमेरिकी चिकित्सकों की' टोली ने बीमारी की सम- 
स्याश्रों को श्राश्वयेजनक तरीके से हल कर लिया और 
इंजीनियरों तथा मजदूरों ने ,000 फुट लम्बे और 
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]0 फुट चौड़े लोहे के फाटकों का निर्माण किया | 
वे फाटक संसार के सबसे विशाल फाटक हैं। इस प्रकार 
असस्भव समझो जाने वाली पनामा नहर बन कर 
तेयार हो गई । 


कोलोराडो नदी पर हवर बाँध 


श्रमेरिका में ऐरिजोना और नेवाडा की सीमा पर 
स्थित हृवर बाँध के निर्माण पर विवाद था । 
इंजीनियरों और भ्रृगभं-शार्त्रियों का कहना था कि 
अविश्वसनीय कोलोराडो नदी पर बाँध बनाना अ्सम्भव 
है । वे कहते थे कि पहली बाढ़ से ही बाँध और उसके 
साथ आधे केलिफोनिया का सफाया हो जायेगा । 

किन्तु 930 में श्रा्थंर पावल डेविस के स्वप्नों से 
प्रेरित होकर सरकार ने 70 लाख टन कंक्रीट डालने 
का काम शुरू कर दिया। धरती पर किसी निर्माण- 
कार्य में मनुष्यः ने इतना भ्रधिक सामान कभी प्रयुक्त 
नहीं किया था। कंक्रीट को इकट्ठा और श्रखंड रखने 
के लिए कंक्रीट डालने का काय॑ दो साल तक लगातार 
चौबीसों घंटे चलता रहा..... हवर बाँध पर सुरक्षा 
सम्बन्धी श्रपूर्व उपायों के बावजुद कोलोराडो नदी को 
नियन्त्रित करने में लगे लोगों को खतरों और मृत्यु का 
सामना करना पड़ा। विशाल बाँधों द्वारा रोक दिये 
जाने से नदी का पानी मजदूरों के सिरों से 50 फुट 
ऊपर पहुँच गया श्रौर दोनों श्र की चट्टानी सुरंगों 
में से होकर जोरों से बहने लगा। निर्माण-काल में 98 
व्यक्तियों को अ्रपनी जानें गंवानी पड़ीं । किन्तु 6 वर्षों 
के बाद हवर बाँध बन कर पूरा हो गया। बाँध-निर्माण 
के काय॑ में एक श्रपृवं ग्रवसर, शैली और कार्यविधि 
सामने आई । 


७) 23 


“लोहे की कविता” 

पुलों के डिजाइन तैयार करने वाले अमेरिका के 
जोजेफ़ स्ट्राम 920 तक संसार में 399 पुलों का 
निर्माण कर चुके थे और उनकी इच्छा थी कि उनका 
400 वां पुल ऐसा हो जिसमें असम्भव समझा जाने 
वाला काम करके दिखाया जाये यानी समफ्रांसिस्क्रों के 
बन्दरगाह का पुल बनाया जाये । 

0 वर्ष तक स्ट्रास का सभी ओर से विरोध किया 
गया । प्रमुख भृगभंशार््रियों का कहना था कि भूकम्प 
से गोल्डन गेट पर बना कोई भी पुल पूरी तरह तहस- 
नहस हो जायेगा । संस्तार के कुछ प्रमुख इंजीनियरों का 
कहना था कि जोरदार आंधियों और समुद्री लहरों के 
कारण काम करना बिलकुल असम्भव होगा । कुछ लोगों 
ने इस योजना का यह कह कर विरोध किया कि पुल 
से बन्दरगाह का प्राकृतिक सौन्दर्य नष्ट हो जायेगा । 

भुकम्पों के दौरान बुजियाँ बुरी तरह हिल गईं और 
पुल पर ऊँचाई पर काम करने वाले लोग समुद्री बीमारी 
में ग्रस्त हो गए । अन्त में खाड़ी पर पुल के निर्माण के 
लिए पहला तार खींचा गया और उसे बुजं पर बाँधा 
गया । सब मिलकर 80,000 मील लम्बे तार खींचे 
गए । 


और तब मई 937 में, श्रर्थात निर्माण-कार्य 
आरम्भ होने के साढ़े चार वर्ष बाद, स्ट्रास का 400 वां 
पुल बन कर तैयार हो गया । एक प्रकार से यह पुल 
लोहे से कविता का निर्माण था । 


40 वर्षो' तक संसार की सबसे ऊंची इमारत 


गौर इसके बाद असम्भव समझो जाने वाली यह 
गगनचुम्बी इमारत सामने श्राती है जिसे “एम्पायर स्टेट 
बिल्डिंग” कहते हैं। इसके निर्माताश्रों का कहना था कि 
कि वे इसका निर्माण 2 वर्ष से भी कम' समय में कर 
सकते हैं और यह इमारत किसी भी प्राकृतिक शक्ति का 
मुकाबला कर सकतों है। संशयशील व्यक्ति इसे देख कर 
चकित थे और यह 40 वर्षों तक संसार की' सबसे ऊची' 
इमारत रही और यह !4 महीनों से भी कम समय में 
बन कर पूरी हुई इमारत की मजबूती को परख 
[945 में हुई जब बी-25 किस्म का एक विमान 
250 मील प्रति घंटे की चाल से उड़ते हुए इमारत 
से टकराया | उससे 79 वीं मंजिल का एक बड़ा भाग 
नष्ट हो गया किन्तु इमारत को कोई बड़ा नुकसान 
नहीं पहुँचा । 


ब अपने देनिक कार्यों में हिन्दी का ही प्रयोग करें। 


के हिन्दी भारत की राष्ट्रभाषा है। उसको आदर की दृष्टि से देखना प्रत्येक 
नागरिक का कतेंव्य है। बिना श्रपती भाषा के वास्तविक ज्ञानोपार्जन 


. कठिन है। 
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सखूथ : धरती के 


पूरब से उदय होकर पश्चिम में अस्त हो जाने 
वाले सूर्य. को शोभा को किसने नहीं देखा है ?: नित्य 
एक श्रकार' का यह मनमोहक हृश्य मनुष्य. अपने जन्म 
से श्राज तक देखता आया है और इससे उसका जी' 
कभी नहों उबा। प्रागेतिहासिक काल में तो इससे 
प्रभावित होकर मनुष्य ने इसमें देवत्व. की कल्पना की 
थी और इन्हीं को स्तुति में अपनी कवित्व शक्ति का 
उपयोग किया थ।। किन्तु जबसे मनुष्य में विचार और 
विवेचना का प्रादुभवि हुआ तब से वह यह समभने 
- भी अ्यत्त करता रहा कि यह कैसा है, क्यों चमकता है, 
इसका विस्तार क्या है, इत्यादि । 

वेज्ञानिकों ने अपने दुलंभ प्रयासों से सूर्य के बारे 
में बहुत सी बातें जान ली हैं। श्रब तो सूर्य अत्यन्त 
तैजोमय एवं जाज्वल्यमान गोलाकार पिंड मात्र माना 
जाता है । इसके आकषंण के कारण पृथ्वी तथा ग्रन्य 
ग्रह अपनी कक्षा में स्थिर रहकर निरंतर इसका 
परिभ्रमण करते हैं। अन्तरिक्ष में अ्रवस्थित- अनगिनत 
छोटे-बड़े ताराश्ों के बीच अपना सूर्य भी एक साधारण 
पीला, टिमटिमाता बौना तारा है। शभ्रन्य तारों की 
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| संख्या 0 


लिये एक अतुल्य वरदान 


श्री. निरंकार सिंह 


तुलना में यह इतना अ्रधिक तेजोमय इसलिये जान 
पड़ता है चुँकि इसकी दूरी पृथ्वी से श्रन्य तारों की 
भ्रपेक्षा बहुत ही कम है । लेकिन फिर भी इस दूरी का 
मान लगभग 9 करोड़ 29 लाख मील है, वैसे यह 
यह दूरी कम नहीं है पर अन्तरिक्ष की श्रन्य दूरियों की 
तुलना में यह उपेक्षणीय है। 

सूर्य पृथ्वी से 3 लाख 32 हजार गुना भारी है 
जबकि पृथ्वी का भार लगभग | 00,00,00,00,00, 
00,00,00,00,00,000 मन है। सं मुख्यत: हाइ- 
ड्रोजन नामक तत्व से बना हुआ है। अनेक प्राकृतिक 
कारणों से सूयं का हाइड्रोजन उसके भीतर ही होलियम' 
में परिवर्तित होता जा रहा है । इस परिवर्तन के कारण 
ही सूर्य से उष्मा एवं प्रकाश श्रादि के रूप में प्रचण्ड ऊर्जा 
बाहर निकलती रहती है । सूर्य के तल का ताप लगभग 
००300 डिग्री सेन्‍्टीग्रेड है जबकि पानी 00 डिठ्री' 
सेन्ट्रीग्रेड पर उबलता है। सर्य का आन्तरिक ताप 
लगभग 2 करोड़ डिग्री सेन्टीग्रेड है । अ्रत्यधिक आन्तरिक 
ताप के कारण सूयं का तल उबलते हुये द्रव्य के तल 
को भाँति श्रस्थिर रहता है। श्रर्थात्‌ आ्रान्तरिक पदार्थ क्‍ 


बाहरी तल पर और तल का पदार्थ भीतर झाता जाता 
रहता है। इस क्रिया के कारण सूर्य के तल से प्रायः 
बड़ो-बड़ी लपटें निकलती रहती हैं | इन लपटों का रंग 
.. सामान्यतया गुलाबी होता है और ग्राकार बड़ा विचित्र । 
सूर्य का भ्रत्यधिक ताप होने के कारण यह अपने चारों 


झ्लोर गरमी और प्रकाश उगलता रहता है । 
महत्वपूर्ण बात तो यह है कि इस जाज्वल्यमान 


पिण्ड के तेज से ही पृथ्वी पर सभी प्रकार के जीवों 
का अस्तित्व है। सूर्य से हम तक आने वाला प्रकाश 
ही वह स्रोत है जिससे जीवन की समस्त प्रक्रियाओं को 
बल मिलता है। सूय से हमें जो प्रकाश श्रोर गरमी 
मिलती है उसे वैज्ञानिक सौर ऊर्जा कहते हैं। सू्- 
ऊर्जा का एक विशाल खोत है । ऊर्जा कई प्रकार की 
होती है तथा इसकी आवश्यकता प्रत्येक कार्य के लिये 
होती है। पनविजलीघरों को गिरते हुये जल से ऊर्जा 
मिलती है और इन बिजली घरों से उत्पन्न बिजली भी 
ऊर्जा का एक रूप है जिनसे कल-कारखानों के पहिये 
चलते हैं तथा हमारी भ्रापकी देतिक जरूरतों में यह 
सहायक है । वायु में उड़ने वाले वायुयान, सड़कों पर 
चलने वाली मोटर तथा गाड़ियाँ पेट्रोल के दहव से ऊर्जा 
प्राप्त करती हैं। इसी प्रकार समस्त जीव भोजन द्वारा 
ऊर्जा प्राप्त करते हैं। 

.. सभी वानस्पतिक पदार्थों का जीवन सौर ऊर्जा पर 
ही आ्श्िित है। सूर्य के प्रकाश के बिना पृथ्वी की 
वानस्पतिक निर्माण की क्रियायें नहों हो सकती 
हैं। श्रौर उसके बिना जीवन का अनन्त क्रम भी नहीं 
चल सकता । सभी वानस्पतिक पदार्थों के जीवन का 
श्राधार सूर्य है। पत्थर का कोयला जो वानस्पतिक 
पदार्थों के जमीन में दब जाने से तैयार हुमा है श्राज 
भी कल-कारखानों की जान है । 

' हम जो पेट्रोल कार या बस के चलाने के लिये 
प्रयोग करते हैं वह सूर्य के प्रकाश के कारण बन 
सका है। वस्तुतः वह सूय की जीवाश्मी ऊर्जा ही है । 
पनबिजली घरों में विजली, नदियों पर बाँध बनाकर 
ऊंचाई से पानी के गिराने से उत्पन्त होती है। पर 


नदियों में पानी का एकत्र होना व प्रवाहित होना सौर. 


ऊर्जा के कारण ही सम्भव है । सूर्य प्रतिदिन लगभग 


2 ७9 


विज्ञान 


दस हजार टन पानी समुद्र की सतह से उड़ाकर वायु- 
मण्डल में भेजता है जहाँ से इस जलराशि की काफी मात्रा 
वर्षा के रूप में नीचे गिरती है। जिनसे नदियों में जल 
प्रवाहित होता रहता है । पृथ्वी के मुख पर प्रदर्शित हो 
रही समस्त ऊर्जा का एक श्रंश भी ऐसा नहीं जिसका 


जन्म सू्य से न हुआ हो । 
कोयला और. पेट्रोलियम ऊर्जा प्राप्ति के दो प्रमुख 


स्रोत हैं । दोनों की मात्रा लगातार घटती जा रही है, 


उनकी प्राप्ति के लिये जमीन के भीतर और गहरे 


उतरना जरूरी होता जा रहा है और इसलिये उन्हें 
प्राप्त करने में कठिनाइयाँ बढ़ती जा रही हैं। बात 
इतनी होती तो गनीमत थी । भ्रसली समस्या तो यह 
है कि भ्रगले लगभग 300 वर्षो में इन दोनों स्रोतों का 
भण्डार खत्म हो जायेगा । भारत में तो यह संकट और 
भी जल्दों आने वाला है। सुविख्यात भारतीय वैज्ञानिक 
डा० भाभा ने अपने एक वक्तव्य में कहा था :--- 
“भारत में कोयले का कुल भंडार एक सौठन प्रति 
जन से भ्रधिक नहीं है। यह चीन के अनुमानित कोयले 
के भंडार का बीसवाँ, ब्रिटेन का पेंतीसवाँ और भ्रमेरिका 
का एक सौपचासवाँ भाग है। श्रब यदि भोगोलिक विकास 
के बाद भारत में कोयले की. खपत प्रतिवर्ष इतनी हो 
जावे, जितनी श्राज श्रमेरिका में है तो हमारा! सब 
कोयला लगभग बीस वर्ष में समाप्त हो जायेगा। यदि 
देश में उपलब्ध पानी की पूरी सम्भावित शक्ति को भी 
उपयोग में लाया जाय तो भी /]0 किलोवाट प्रतिजन 
से श्रधिक बिजली नहीं मिलेगी । इसकी' तुलना श्रमेरिका 


से कीजिये जहाँ इस समय भो इससे 6 गुना है श्रौर 


नाखे में तो ।! गुना है। भारत की जनसंख्या तौब्नता 
से बढ़ती जा रही है, तेल का श्रनुमानित भंडार तो 
कोयले से भी कम' है। इस प्रकार हम' निष्कर्ष निकालने 
के लिये बाध्य हो जाते हैं कि भारत श्रपने पानी और 


 तैल श्रादि के प्रचलित साधनों से वह जीवन स्तर' प्राप्त 


नहीं कर सकता जो श्राज श्रमेरिका तथा ब्रिटेन जैसे 
देशों के लिये सामान्य बात बन चुकी है । अ्रतः भारत 
के लिये केवल यही उपाय रह जाता है कि वह श्रधिका- 
धिक परमाणु ऊर्जा का उपयोग करे ।” 

डा० भाभा के उपयुक्त कथन से स्पष्ट है कि कोयला 
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पेट्रोलियम और जल-विद्युत के आधार पर हजारों 
वर्षों से चली झा रही मानव सभ्यता भविष्य में इस 
आधार पर नहीं चल पायेगी । तब क्‍या होगा ? 

तब हमारे लिये दो ही बड़े ऊर्जा स्रोत रह जाँयगे । 
(]) परमाणु ऊर्जा और (2) सौर ऊर्जा। दोनों के 
उपयोग पर मानव सम्यता का भविष्य निर्भर करता है । 

सोर ऊर्जा का असीम भण्डार हम पर बरस रहा 
है लेकिन समस्या है उसके उपयोग के उत्तम सुलभ 
साधनों के श्राविष्कार की | इस समस्या का शीकष्रा- 
तिशीघ्र हल करना उतना ही महत्वपूर्ण है जितना कि 
परमाणु ऊर्जा को निर्माण काये में जोतना । 

सूय अपने चारों श्रोर जो ऊर्जा उगलता रहा है 
उसकी अधिकांश ऊर्जा अ्रन्तरिक्ष की श्रतल गहराइयों में 
खो जाती है | पर उस ऊर्जा का एक अत्यल्प भाग पृथ्वी' 
पर भी आता है। यदि हम मान लें कि पृथ्वी को सूर्य से 
गर्मी वतंमान की तरह नियत मात्रा में निरन्तर नहीं 
मिल रही वरन्‌ उसका कोटा उसे किस्तों में मिलता तो 
एक सेकेण्ड में उससे जितनी ऊर्जा मिलेगी उससे पृथ्वी 
का 70 वर्ष तक काम चल सकता है। लेकिन सूर्य 
ग्रपनी ऊर्जा किस्‍्तों में नहीं देता, यदि ऐसा होता 
तो उसकी एक सेकिन्ड की समस्त ऊर्जा से पृथ्वी भाप 
बन जाती । ह | 

सौर ऊर्जा रूस, इंगलैण्ड, अल्जीरिया, लेबनान, 


संयुक्त राज्य श्रमेरिका, जापान, इटली तथा कुछ श्रन्य 


देशों में छोटे पैमाने पर प्रयोग में लाई जा रही है । 

रूस सौर ऊर्जा के उपयोग में सबसे श्रागे है। इस 
बात का ज्वलन्त प्रमाण यह है कि पिछले वर्ष रूस ने 
लूना 7 को चर्धमा पर भेज कर एक चन्द्रबग्धी 
(लुनाखोद) चन्द्रमा पर उतारी थी। श्राठ पह्िियों के 
. श्राधार पर टिकी टंकी के आकार की यह ढाई मीटर 
लम्बी श्रौर डेढ़ मीटर ऊँची है। इसका प्रत्येक पहिया 
सूर्य की किरणों से प्राप्त शक्ति से चलता है। 


रूस में ताशकन्द के पास चरवाक पन बिजलीघर 
के निर्माण-स्थल पर 82 वर्ग मीटर क्षेत्रफल में पानी 


'शरमाने की एक संरचना बनायी गयी है । गर्मी के दिनों 
में यह केंटीन श्रौर स्नान गृहों के लिये गर्म पानी प्रदान 
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करती है और जाड़ों में मकानों को गर्म करती है। यहाँ 
के वैज्ञानिक सौर ऊर्जा से चलने वाले वातानुकूल बनाने. 
का भी प्रयत्न कर रहे हैं । का 

रूस में ही एक ऐसे सौर बिजलीवर की प्रायोजना . 
बन चुकी है, जिसके द्वारा 25 लाख किलोवाट घंटा 
विद्युत और बीस हजार टन भाष प्रतिवर्ष तैयार हो 
सकेगी । इब ढंग से प्राप्त होने वाली बिजली पन बिजली 
से सस्ती होगी । 

प्रमेरिकी वैज्ञानिकों ने सूर्य के प्रकाश को विद्य॒त 
में बदलने के लिये सिलिकान धातु को उपयोग में लाकर 
“सोलर सेल” का निर्माण किया है। ऐसे सेल विद्युत 
घड़ियों व छोटे द्रांजिस्टरों के लिये उपयोगी हैं। 
ग्रमेरिका के एक नगर में इन्हीं सेलों से निर्मित बेटरियाँ 
टेलीफोन लाइनो में प्रयुक्त की जा रही हैं । 

“सोलर सेल” की उपयोगिता श्रन्तरिक्ष यान तथा 
रकेटों में दूर संचार व्यवस्था के लिये बड़े महत्व की 
सिद्ध हुई हैं । भ्रन्तरिक्ष यान की प्रणालियों को विद्यत 
प्रदान करने का प्राथमिक स्रोत “सोलर सेल” ही है 
प्रस्तरिक्ष विज्ञान के क्षेत्र में सौर ऊर्जा की महत्ता 
इसलिये अधिक है कि जहाँ श्रन्य साधनों का पृथ्वी के 
साथ ले जाना जरूरी है, वहाँ यह सववव्यापी है। 

श्रमेरिका ने ऐसे सोलर सेल के निर्माण की दिशा में 
प्रच्छा काय किया है । | 
ब्रिटिश एयर क्राफ्ट कारपोरेशन के “इलेक्ट्रानिक 
एण्ड स्पेस सिस्टिम्स ग्रप” ने ऐसे यन्त्र का सफलतापूर्वक 
विकास किया है, जो सौर ऊर्जा को विद्युत ऊर्जा में 
परिवर्तित कर सकता है। 
भारत की राष्ट्रीय भौतिक प्रयोगशाला ने भी एक 
ऐसे चघूल्हे का निर्माण किया है जो सूरज से प्राष्त ऊर्जा 
के सहारे चल सकता है। प्रस्तुत लेख के लेखक ने भी' 
सौर ऊर्जा से काये करने वाले एक यन्त्र का आविष्कार 
किया है । 
श्री निरंकार सिंह 


वासुदेव भवन द 
गोयनका लेन, अस्सी 


. वाराणसी 
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चिकित्सा में कर्णातीत तरंगों का उपयोग 


कर्णातीत लहरें साधारण ध्वनि की तरह प्रास्य 
लहरें हैं। इनकी आवृत्ति 20,000 साइकिल प्रति 


सेकण्ड से अधिक होती हैं तथा इसी कारण वह ध्वनि 


कानों से सुनी नहीं जा सकती । इन लहरों का यद्यपि 
वेज्ञानिक अनुसंवान में गत पचास वर्षो से उपयोग होता 
आया है, परन्तु चिकित्सा में इनका उपयोग केवल गत 
बीस वर्षों से ही सम्भव हो पाया है। मुख्यत: गत दस 
वर्षों से चिकित्सा की दोनों मूल शाखाश्रों, चिकित्सा 
एवं निदान, में इन लहरों का विशेष उपयोग किया 
जाने लगा है। जहाँ तक निदान का सम्बन्ध है, ऐसा 
प्रतीत होता है कि श्राने वाले दस वर्षों में कर्णातीत 
निदान एक्स-किरण निदान का काफी हद तक स्थान 
ले लेगा । इससे पूर्व कि इन उपयोगों की चर्चा की जाय, 
निम्त दो बातों को समझ लेना श्रावश्यक है--- 


[--लहरों के जीव पदार्थों में प्रवेश से जीवों 
पर प्रभाव- 


जब कर्णातीत लहरें किसी जीव पदार्थ में प्रवेश 
करती हैं तो उनकी गति में प्रिन्‍्त-भिन्‍त ऊतकों की 
पर्तों में प्रवेश करने से अन्तर आा जाता है। इसके 
अतिरिक्त इन लहरों का अ्रवशोषण भिन्‍न-भिन्‍त ऊतकों 
में भिन्‍न होता है । किसी भी जीव पदार्थ में एक अथवा 
दो मिलीमीटर तक भी एक प्रकार के ऊतक नहीं पाये 
जाते । ऊतकों की इस भिन्‍नता के कारण ये लहरें 
प्रत्येक सतह पर परावतित होती हैं। उदाहरणार्थ 
जब ये लहरें शरोर के किसी भाग में प्रवेश 
करती हैं तो वे क्रमश: एपिथीलियल ऊतक, वसा, 
सम्मिलन ऊतक, माँसपेशी तथा हड्डी में प्रवेश करती 
हैं। वास्तव में जीव-पदार्थों में इससे भी भ्रधिक विषमता 
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डा० सतोश चन्द्र श्रीवास्तव 


होती है। गति, भ्रवशोबण व ध्वनि अव रोध के विभिन्‍न 
ऊतकों में श्रन्तर और उसके कारण उत्पन्त परावतेन 
व आवतंत की सहायता कर्णातीत निदान में ली 
जाती है । क्‍ 
“2>जीव पदार्थों पर कर्णातीत लहरों का प्रशाव-- 
इन प्रभावों को दो श्रेणियों में बाँठा जा सकता है । 
एक तो गुह्य (द्रव पदार्थ में कर्शातीत लहरों के प्रवास 
से छोटे-छोटे बुलबुले पैदा होते हैं जिनके फूटने से बहुत 


अ्रधिक ताप व दाब उत्पन्न होता है, इसी को गुद्म कहते 


हैं) सीमा से भ्रधिक तोब्ता पर पड़ने वाले प्रभाव व इस 
सीमा से नीचे पड़ने वाले प्रभाव | गृह्य सीमा से ऊपर 
की कर्णातीत लहरें जीव पदार्थों के लिए नाशक होती 
हैं। श्रत: जहाँ ऊत्तकों का नाश करना होता है वहाँ 
इनका उपयोग किया जाता है । 

जब कर्णातीत लहरों की तीत्रता कम' होती है तो 
गुह्म की सम्भावना नहीं रहती । वहु सीमा उस द्रव 
पदार्थ की प्रकृति आदि पर निर्भर है जिसमें लहरें प्रवेश 
करती हैं। अश्रधिक' श्रावृत्ति पर जैसा कि चिकित्सा में 
बहुधा उपयोग होता है गुह्य की सीमा इससे भी अधिक 
होती है परन्तु सुरक्षा के विचार से चिकित्सा में कम' 
गुह्म सीमा वाली लहरों का प्रयोग किया जाता है। जीव 
पदार्थों पर इन लहरों के निम्न प्रभाव हो सकते हैं--.. 
ताप-... 

कर्णातीत लहरों का जब किसी पदार्थ में प्रवाह होता 
है तो वे भ्रवशोषण के कारण ताप में परिवर्तित हो 
जाती हैं | यह ताप भिन्न-भिन्न ऊत्तकों में उनके 


अवशोषण के अनुसार भिन्न होता है। हड्डियों में श्रवशो- 


घर ऊतकों के अनुपात में श्रधिक होता है। इसी कारण 
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हड्डियों श्रौर उसके समीप कर्णातीत लहरों के प्रवाह से 
ताप सबसे अभ्रधिक हो जाता है। कभी यह त्ताप खतरे 
की सीमा से अधिक हो जाता है जिसका कि कर्णातीत 
डोज़ निर्धारित करते समय ध्यान रखा जाता है। मनुष्य 
के शरीर में बहता हुआ रक्त भी इस बढ़ते ताप को कम 
करने में सहायक होता है और बहुत से रोगों में रक्त 
के प्रवाह की गति बढ़ने से सहायता मिलती है। 
रासायनिक क्रियायें-. 

वाप के अतिरिक्त इन लहरों के द्वारा बहुत सी 
रासायविक तथा जीव-वैज्ञानिक अभिक्रियायें भी होती 
हैं। परन्तु यह कहना कठिन है कि इन क्रियायों का 
मनुष्य के शरीर में लहरों के प्रवाह के कारण परिवर्त॑नों 
से कहाँ तक सम्बन्ध है। इनमें से कुछ परिवर्तन रक्त 
की गति में अन्तर श्ाने से भी हो सकते हैं। यह प्रश्न 
ग्रभी तक भली-भाँति नहीं हल किया जा सका है। 
इसका मुख्य कारण यह है कि जो प्रयोग अलग ऊतकों 
परः किये गये हैं और उन पर रक्त के प्रवाह के स्थान 
पर बनावटी निवरिष्ट द्वारा लिया गया है, वे कहाँ तक 
जीवित पदार्थों से मिलते हैं; यह कहना कठिन है । जीव 
का होना श्रथवा न होना ही काफी महत्त्वपूर्ण है और 
इन प्रयोगों में श्रन्तर ला सकता है। श्रतः ऐसे प्रश्नों 
का उत्तर जीवित पदार्थों में प्रयोग करने से ही मिल 
सकता है जो कि अ्रभी नहीं किये जा सके हैं । 
शरीर के ऊतकों की कोशिकाश्रों में परिवर्तन -- 

शरीर के ऊतक नागा प्रकार की कोशिकाओं से 
निर्मित हैं। इन कोशिकाओं का पदार्थ एक भिल्ली में 
भरा होता है और इनकी बनावट व संरचना श्रत्यन्त 
जटिल होती है । जब कर्णातीत लहर जीवित शरीर में 
प्रवेश करतो हैं तो वे कोशिकाओं पर कई तरह प्रभाव 
डाल सकती हैं। लहरों के दबाव के कारण परासरसी 
दाब में श्रन्तर श्रा सकता है तथा कोशिका के बाहर व 
अन्दर के द्रव पदार्थों का विसरण बढ़ सकता है। भिल्‍ली 
के छिद्र बड़े हो सकते हैं जिसके कारण श्रन्दर व बाहर 
के द्रव श्रलग नहीं रह सकते । कोशिकाओं की भिल्‍ली 
फट सकती है। इन प्रभावों को श्रावश्यकतानुसार शल्य 
चिकित्सा में उपयोग में लाया जा सकता है । 
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तन्त्रिका पर प्रभाव-- 

तत्त्रिका पर लहरों के प्रभाव से तन्त्रिका आ्रवेग को 
थोड़ी देर के लिए रोका जा सकता है । भ्रत: इस कारण 
कई प्रकार के दर्दो से मुक्ति मिल सकती है।यदि तन्तरिका 
पर वास्तव में थोड़ी देर के लिए प्रभाव डालकर आवेग 
रोका जा सकता और इसका बाद में कोई हानिकारक 
प्रभाव न पड़ता तो ये लहरें सचमुच कर्णातीत स्थानिक 
संवेदहरण के रूप में या अन्य प्रकार के पीडाहरण 
कार्यों के लिए भली-भाँति उपयोग में लाई जा सकती' 
थीं। 
लहरों का जाँच में 3पयोग-- 

इन लहरों द्वारा जाँच करने के लिए मुख्यतः: तीन 
विधियाँ काम में लाई जाती हैं--- 
(श्र) गु जविधि- 

यह इस सिद्धान्त पर निर्भर है कि जब कोई लहर 
दो भिन्न प्रकार के ऊतकों के अन्तपृ प्ट से ठकराती हैं 
तो उसका कुछ भाग पहले ऊतक में परावतित होकर व 
देष भाग दूसरे ऊतक में आवतित होकर चला जाता 
है। यह परावत॑ंन दोनों ऊतकों के ध्वनि भ्रवरोध पर 
निभेर करता है जो कि उनके ध्वनि वेग और घनत्व 
पर निभेर है। इसी प्रकार प्रत्येक अन्तपृ'प्ट पर इन 
लहरों का परावर्तंन होता है और ये परावतित लहरें 
ट्रांसदयूसर पर फिर वापस भरा जाती हैं | यह क्रमः उस 
समय तक चलता रहता है जब तक कि ये लहर पदार्थ 
में प्री तरह शोषित नहीं हो जातों । इस प्रकार ट्रांसड- 
यूसर पर प्रारस्भिक व अन्य परावर्तित लहरें आ मिलती 
हैं जिन्हें श्रॉसिलोस्कोप पर देखा जा सकता है । जितनी 
बार किसी अन्त4ृष्ट से परावतंन होता है उतनी बार 
इसे देखा जा सकता है परन्तु प्रत्येक बार अपेक्षाकृत यह 
धीमा होता जाता है। कभी-कभी एक ग्राहक व एक 
प्रेषक ट्रांसडयूसर का उपयोग किया जाता है जिनमें 
परावतित तरंगों के स्थान पर आवतित तरंगें ग्राहो 
द्रांसडयूसर पर पड़ती हैं जिन्हें श्रॉसिलोस्कोप पर देखकर 
रोग का पता लगाया जा सकता है। 
(ब) फ़ोटोग्राफी विधि-- 

यह विधि पहिले जेसी ही है, केवल अ्रन्तर यह है 
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कि इसमें ऑसिलोस्कोप के अवलोकन की सहायता से 
एक चलता हुआ्ना कर्णातीत जाँच यंत्र रोगी भाग का अव- 
लोकन करता हैं| इस प्रकार गूज की चोटियों के स्थान 
पर एक फोटो को तरह का चित्र मिल जाता है जिसमें 
रोग का पता आसानी से चल जाता है। 
(स) कर्णतीत टेलिविज़न केमरा-- 

इसका उपयोग उन जगहों पर किया जाता है जहां 
शरोर के हिलते-डुलते भागों की हिलने-डुलने की जाँच 
की जाती है। यह पूरे टेलिविज्ञनन के सिद्धान्त पर 
ग्राधारित है, केवल अन्तर यह है कि प्रकाश के स्थान 
पर करणंतीत लहरों का प्रयोग होता है । 
रोगों का पता लगाना-- 

यों तो बहुत से रोगों का इन लहरों द्वारा पता 
लगाया जाने लगा है परन्तु कुछ मुख्य विषय जिनमें इन 
लहरों का विशेष उपयोग किया गया है, इस प्रकार हैं-- 
(!) आँछ्लों की जाँच-- 


कक 


पग्रांखों की जाँच में मुख्यतः रेटिना विलगांव, 


श्राकार, उसके बीच के लेन्स की माप और श्राँखों की 


कक्षा की संरचना का पता लगाने में ये लहरें अपेक्षाकृत 
सफल सिद्ध हुई हैं। 
(2) गायनॉको लॉजी-- 
प्राजकल चार सप्ताह से भ्रण के बढ़ने और पूर्ण 
शिशु बनने तक सारी जाँच कर्णातीत लहरों द्वारा की 
जा सकती है। इस प्रकार गर्भ में ही शिशु की देखभाल 
वदवा की जा सकती है जिससे श्रपंग शिक्षुओं को 
बचाया जा सकता है और उनके दोष को पैदा होने के 
पहले ही ठीक किया जा सकता है। गश्न॑ की पुरां 
अवस्था में भी जाँच करने से शिशु या माँ पर इसका 
कोई बुरा प्रभाव नहीं पड़ता। इसके अतिरिक्त इस 
तरीके से गर्भ में रसौली का पता आसानी से लगाया 
जा सकता है जो एक्स किरणों द्वारा कृठिन होता है। 
(9) च्यूरोलॉजी- क्‍ द 
इस विषय में इन लहरों का उपयोग सबसे पहले 
किया गया। रसौली का सही स्थान. निर्धारित करने में 
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इन लहरों की सहायता ली जाती है। पारकिन्सन के 
रोग में मस्तिप्क के जिस भाग को काटठना या नष्ट 
करना होता है उसका पता भी इन लहरों द्वारा 
करते हैं । 
(4) कार्डियो लॉजी-- 

हृदय के हिलने-डुलने की जाँच शभ्रोर पूर्वहृद 
अपसरणा की जाँच में ये लहर बहुत सहायक होती हैं । 
एक्सकिरणा द्वारा इनका पता लगाना कठिन है । 
(5) सामान्य निदान-- 

रसौली का पता लगाने में, विशेषतया छाती की 
रसौली की जाँच में, यह ढंग वड़ा सहायक हुआ है। कई 
प्रकार की पथरी के पता लगाने में यह ढंग श्रपेक्षाकृत 
सुविधाजनक है। इसके अतिरिक्त कोई बाहरी चीज 
शरीर में घुस जाने से उसका पता लगाकर निकालने में 
इनका उपयोग किया जाता है । 
लहरों का चिकित्सा में उपयोग -- 

गत दस वर्षों से इन लहरों का उपयोग बहुत से 
रोगों को श्रच्छा करने में किया गया है। कुछ मुख्य 
विषय जिनमें इनका उपयोग सफलतापूर्वक किया गया 
है वे तीन क्षेत्रों से सम्बन्धित हैं । 

(]) परिधि तन्त्रिका तंत्र--- जैसे न्यूराइटिस व 
न्यूरॉलाजिया । क्‍ 

(2) कंकाल पेशी तंत्र--जैसे स्पॉन्डिलाइटिस, 
ग्रर्थाइटिस व मयालजिया । 

(3) चर्म रोग--जैसे प्रल्सर व स्कल्रोडरमा । 

इनके अतिरिक्त घावों के श्रच्छा करने में भ्रौर 
श्रॉफथेलमॉलोजी में रेटिना के विलगाव को दूर करने में 
इनका उपयोग किया गया है। श्राशा है कि जैसे-जैसे 
इन लहरों के दरीर पर प्रभाव श्र उसकी क्रियाविधि 
का पूरा पता चलेगा, नये-नये उपयोग सामने श्राते 
जाएँगे । क्‍ 
चीड़-फाड़ में लहरों का उपयोग-- 

सबसे पहले चोड़-फाड़ में कान की बीमारी में 
इन लहरों का उपयोग किया गया । इस बीमारी में 

:..[ शैष पृष्ठ 0 पर ॥ 
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प्राचीन भारतीय वाड मय में रसायन एवं भोतिक शास्त्र 


प्रस्तुत लेख में वेदिक युग से लेकर ईसा के निकट 
सम्बन्धी पूर्व युग तक के प्राचीन भारतीय वाडमय में 
उपलब्ध रसायन एवं भौतिक शास्त्र सम्बन्धी प्रमुख एवं 
महत्वपूर्ण सन्दर्भों के संक्षिप्त तथा समीक्षात्मक सिहा- 
वलोकन का प्रयास किया गया है । 

मानव संस्कृति के प्राचीनतम' ग्रन्थ वेद ऐसी कई 
ऋचाओं से भरे पड़े हैं जो दर्शाती हैं कि भारतीय 
महषियों में सृष्टि के मूलभूत उपादानों के सम्बन्ध में 
ऊहापोह की' एवं प्रकृति की विभिन्‍न लीलाग्रों के कारणों 
एवं गुणवर्गों को ज्ञात करने की अंधविश्वास एवं पूर्वाग्रह 
से दूर, विशुद्ध वैज्ञानिक प्रवृत्ति थी। इसो' वैज्ञानिक 
जिज्ञासा, विचार एवं क्रिया पद्धति ने ईसा से कई 
शताब्दियों पूर्व ही न केवल भौतिक एवं रासायनिक 
विधाश्रों के वरनू गणित, चिक्षित्सा--विज्ञान, 
यांत्रिकी, नक्षत्र शास्त्र, प्रारि/ एवं वनस्पति शास्त्र आदि 
के क्षेत्रों में भी भारत को विज्ञान की कई शाखाश्रों के 
जन्मदाता होने का गौरव दिलाया । जहाँ तक विशेषत: 
भौतिक एवं रसायन विद्याश्रों का प्रश्न है वेदों एवं 
वेदोत्तर वाड्मय में इस कथन की परिपुष्टि के लिए 
प्रचुर प्रभाण उपलब्ध है| आइये हम इन दोनों शास्त्रों 
को ईसा के पूर्व के भारत की देन का सिहा- 
वलोकन करें । 


प्रतीत होता है कि रसायन शास्त्र की धातुकम 
ऋग्वेद काल में ही काफी उन्नत हो चुकी होगी क्योंकि 
ऋग्वेद काल में"**'**हिरण्य शृगोब्यों अस्य पादा:'** 
श्रयो मुखम्‌'“*'*“'हिरण्यनिशिगयों श्रस्य ब्पूणा'***** 
भ्रादि सन्दर्भ उपलब्ध है। जिनका भ्र॒र्थ है''*'*'स्वरां 
जटित सोंग******एवं लोहे से युक्त पेर"****'लोहे के मुख 
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डा० विजयेन्द्र रामकृष्ण शास्त्री 


वाले तीर***'*' सोने एवं लोहे के खंभे'*****इत्यादि । 
इसी प्रकार यजुर्वेद एवं श्रथ॑ववेद में भी लोहे सीसे, रांगा, 
स्व॒णं आदि के उपयोग से संबंधित कई ऋचायें हैं । 
वैदिक काल में न केवल सुप्रसिद्ध सोमरस एवं 
जड़ी बूटियों के रसों का तथा उनके विभिन्‍न मिश्रणों 
का, वरन्‌ सुराओ्ों का भी निर्माण होता था। 
इस हेतु शहद, जो एवं वनस्पति रसों का उपयोग किया 
जाता था। यजुर्वेद के 9 वे अध्याय के दो ऋचांश इस 
प्रकार हैं । क्‍ 
क्रयस्प रूप सोमस्क्र, लाजा: सोमांशवों मधु ॥3॥ 
रूपभुप सदा मेतत्तित्रो रात्री: सुरासुता ॥4॥ 
जिसके भावार्थ के अ्रतुसार जौ, शहद, चावल एवं 
सोम' रस के मिश्रण को तीन दिन तक रखने से वह 
सुरा में परिवर्ति हो जाता है। वेदों में सुरा की निन्‍दा 
एवं सोमरस की प्रशंसा की गई है । 
भौतिक शास्त्री की दृष्टि से भी वेदों में महत्वपुरां 
प्रसंग है। ऋषियों को यह ज्ञात था कि सूर्य का रवेत 
प्रकाश सात रज्धों से निर्मित होता है। इस सम्बन्ध से 
प्राया कई ऋचांशों में से कुछ इस प्रकार हैं । 
“झवदिवस्तारयन्ति सप्तसूयंस्य:”” अर्थात्‌ सूर्य की 
सात किरणों पानी को आकाश से नीचें गिरा रही है । 
“यत्र गवा निहिता सप्त नामह” जहाँ एक सूर्य किरण 
ने अपने सात नाम रखे हैं तथा “सप्त युध्जन्ति रथमेक 
चक्रमेको शअ्रश्वों वहति सप्तनाम” सूर्य के एक चक्रीय 
रथ को सात नामों वाला एक ही घोड़ा चलाता है। 
यह संभवत: ज्ञात था कि सू्यं गगनमंडल का केन्द्रीय ग्रह 
है” “एवं अन्य ग्रह इसके आकरबंण से ठहरे हुए है। 
उदाहरणाथं, कहा गया है” अ्रयं विश्वानि तिष्ठति 
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“ग्र्थात्‌ इसने त्रिद्व को ठहरा रखा है तथा” पृथ्वी रजसों 
धारयत्‌ कवी “अपनी शक्ति से सूर्य पृथ्वी को धारण 
करता है। पृथ्वी के सम्बन्ध में भी कुछ महत्वपुर्णा 
ऋचांश है यथा “वर्तमानम प्रचक्रियेव रोदसी मच्दुम्य: 
“अब त्‌ पृथ्वी मह्दगणों की शक्ति से चक्री के समान 
घूम रही है ।” महती वभूविथ महान वेग, 

- “ग्र्थात्‌ पृथ्वी महान्‌ है, इसके वेग एवं कपन महान 


हैः 2 गक्षेयव चक्रियों ॥006000 पृथ्वी भतध्वाम "तथा?! 
सविता यत्त्र: पृथ्वीम्‌"****** सविता द्यामहहत” अर्थात्‌ 


जैसे धुरी के चारों और चक्री घुमती है वेसे ही सूर्य 
पृथ्वी को घ॒ुमाता है एवं आकाश को स्थिर रखता है। 

इस प्रकार की ससस्त ऋचाओं का वैदिक साहित्य 
के विश्येषज्ञों द्वारा विशेष अनसंधान एवं विश्लेषण 
आवश्यक है क्योंकि पृथ्वी के घमने सम्बन्धी ज्ञान को हम 
कापरनिकस था आयंभट्ट द्वारा दिया हुआ मानते हैं 
जबकि प्राचीनतम' ज्ञान ग्रन्थ ऋग्वेद में भी इस सम्बन्ध 

सन्दर्भ है यदि यह कथन अ्रन्तिम रूप से सिद्ध हो जाता 

है तो भौतिक शास्त्र के इतिहास की दृष्टि से एवं 
भारंतीय वैज्ञानिक वाहमय को मूर्धन्य स्थान दिलाने 
की दृष्टि से इन तथ्यों का बड़ा महत्व रहेगा | यह जान 
कर आ्राइचयं होता है कि वैदिक ऋषियों को यह भी 
ज्ञात था कि चन्द्र सूय॑ की किरणों हारा चमकता है । 

वेदोत्तर काल श्र्थात्‌ ब्राह्मण एवं उपनिषद्‌ ग्रन्थों 
के युग में भी वैज्ञानिक विकास की परम्परा बनी रही । 
दतपथ ब्राह्मण के 4।2।2॥54 प्रकरण में सोना, 
चांदी, लोहे आदि के पात्रों में आहुति न देते हुए केवल 
मिट्टी के पात्र में क्‍यों दी जाय, इस झंबंध में सतके 
विश्लेषण भोतिक शाज्त्र की दृष्टि से महत्वपूर्ण है । 
इन्हीं दिनों, स्वर्ण एवं रजत तश्तरियाँ प्रर्थात्‌ रुक्‍्स बनने 
लगे थे | “सुबर्ण रजतौ रूक्‍मौ व्युपारयति , धातु कर्म 
शास्त्र की दृष्टि से शतपथ का 6।।3॥5 प्रकरण दर्श॑- 
नीय है जिसमें कहा गया है कि प्रजापति ने सिकता 
प्र्थात्‌ बालू से शर्करा श्र्थात्‌ रेत का चूर्ण बनाया एवं 
इसे धातु के अवयस्क के साथ तपाकर सुवंणादि धातु 
निर्मित किए 

कठ, भ्रश्न, मुण्डकादि उपनिषदों में सृष्टि के मूल- 
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के नाम हैं । किण्वों (एन्जाइस 


विज्ञान 


भूत तत्वों के सम्बन्ध में रहस्यवादी भाषा में विचार प्रस्तुत 
किये गये हैं। छ्दोग्य उपनिपद में यज्ञ के विरिष्ट या 
घाव जोड़ने के प्रसड्भ में लवण से सोना, सोने से चांदी, 
चांदी से त्रपु आदि को जोड़ने से संबंधित किसी' धातु- 
रसायन शास्त्रीय विधि का संकेत मिलता है । 

वेद एवं ब्राह्मण युग के बाद ईसा से लगभग 2 से 
5 शती ० पूर्व का समय-मौतिक एवं रासायनिक दोनों 
ही विधाओं के क्षेत्र में सेद्धान्तिक एवं प्रायोगिक दोनों 
हृष्टिकोणों से अधिक उन्नत, वेज्ञानिक एवं व्यवस्थित 
प्रतीत होता है। इसी युग में चरक् एवं सुथ्रत ने जो 
लगभग समकालीन थे अपनी प्रसिद्ध संहिताओों की, 
कणाद्‌ एवं कपिल ने श्रपने वेशेषिक्र एवं सांझ्य' दर्शन 
की तथा ग्राचार्य चाणक्य ने अपनी कौटिल्यम्‌ श्रथे 
शास्त्रम्‌ की रचना की थी | 

चरक संहिता में पदार्थों के वर्गीकरण के प्रकरण 
में मध्य वर्ग,इक्ष वर्ग आदि का विवरण श्राता है। 
इनके अन्तर्गत घातवय', मृद्रीका आदि ]0 से भी अ्रधिक 
प्रकार की मदिराओं एवं मत्स्याडिका श्रादि शकराश्रों 
स्‌ू) को उपयोग विधि भी' 
निर्देशित है। स्पष्ट है कि एलकोहॉल्स, शुगर्स एवं 
एन्जाइम्स के निम/|ण और उपयोग भारतीयों के लिए 
नये नहीं हैं । चरक को सेंघव श्रादि 5 प्रकार के 
लवरणों का ज्ञान था। प्रकरण 8।4 में कहा गया है 
कि सेंधव-सौवर्वल-काल-विड-पाक्य-अनूप-कृप्य-बालुकैल 
मौलिक - सामुद्र - रोम -कौदृभिदौषरपाटेयक -पांशुजास्येब 
प्रकारारि चान्यानि लवण वर्ण परिसंख्यातानि । चरक 
को क्षार एवं लवण के गुण्धर्मों तथा उनके परस्पर 
निराकरण की प्रवृत्ति भी ज्ञात थी। सुश्र॒त ने भी 
विदारिगन्धादि 37 गणों में पदार्थों का एवं जलादि 
20 वर्गों में द्रव्यों का वर्गीकरण किया है । चरक एवं 
सुश्रत दोनों ही संहिताओ्ं में मुक्ता, बैदूयं, प्रवाल श्रादि 
रत्नों लौहा, ताँबा, चाँदी श्रादि घातुओों एवं तुत्य माक्षिक 
मन:शिलान, हरिताल आरादि धातु श्रयस्कों के गुण धर्मों 
तथा उनके आषधिक प्रयोगों के संबंध में विस्तृत वर्शान 
मिलते हें । इस युग में विभिन्न प्रकार के तैल बनाये 
जाते थे एवं गुग्गुल्, तेजपत्नादि पदार्थों द्वारा सुगन्धित 
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घूप तेयार होते थे। ग्राधुनिक ऐसेन्शियल आॉइल्स एवं 
एल्कलॉइड्स की दृष्टि से ये तथ्य महत्वपूर्ण हैं। दोनों 
ग्रन्थों में पारद एवं गन्धक के उपयोग एवं विभिन्न 
रासायनिक प्रक्रियाप्रों के लिए उपयुक्त विधियों तथा 
उपकरणों का भी विवेचन है । 

यद्यपि चाणक्य का ग्रन्थ मूलतः श्रर्थनीति एवं 


राजशासत्र से सम्बन्धित है, तथापि प्रसंगवश इसमें 
रसायन-शास्त्र-सम्बन्धी महत्वपूर्ण सामग्री भी उपलब्ध होती 
है। इस ग्रन्थ के रत्नों से सम्बन्धित श्रध्याय' में मोतियों 
के ताम्रपणिक, पौण्डयादि भेद, मणियों के सौगन्धिक, 
पदुमरागादि प्रकार, एवं विविध रत्नों के परीक्षण, 
उद्गमस्थान, आदि के सम्बन्ध में समीचीन विवरणा हैं 
मणियों के षडतु (घटकोणीय, हेक्साँगॉनल) एवं चतुख्र 
(चतुष्कोणीय) आदि वर्गों का भी उल्लेख है। यह 
समस्त अ्रध्य।य आधुनिक क्रिस्टलोग्रॉफी एवं जेमॉलॉजी 
(मरिय एवं रत्त-शास्त्र) के इतिहास के दृष्टि से महत्वपूर्ण 
है । खदानों से सम्बन्धित प्रकरण में चाणक्य ने स्वर्ण, 
चांदी आदि धातुश्रों के खदानों की पहचान, इन 
घातुओं के उत्खनन, शिलाजीत, मन:शिल, हरिताल, 
श्रादि श्रयस्कों के परीक्षण, अ्रांदि की विधियों का 
विवरण दिया है। तांबे, सोने, चाँदी, आदि धातुआ्रों 
से निर्मित विभिन्न गुण-धर्मों वाली मिश्र धातुओं 
(एलॉय) से सम्बन्धित वर्णात भी. प्राप्त हें । मौये- 
चाणक्य काल में तुलाश्रों, तोौल के प्रतिमानों एवं 


इकाइयों का भी समुचित विक्रास हो चुका था। कौटिल्य 
ने सुराध्यक्ष की व्यवस्था के प्रकरण में छह प्रकार की 


सुराश्रों का उल्लेख किया है। किप्वों द्वारा उनके 
निर्माण की विधियाँ भी दी है। यथा, “मेदकप्रसन्ना- 
 सवारिष्ठमैरेयमधूनामुदकद्रोणं. तण्डुलानामर्घाढक॑ त्रय 
प्रस्था: किण्वस्योति मेदकयोग:, मेदक, प्रसन्ना आसव, 
श्ररिष्ट, मेरेय, मधु--ये छह प्रकार की सुराएं होती हैं 
एवं एक द्रोण जल, झ्राधा आढक चावल, तीन प्रस्थ 
किण्व' मिलाकर मेदक नामक सुरा तैयार की जा सकती 
है । कौटिल्य ने कालकूट, वत्सनाम, मेपश्ग, श्रादि 
विषों और उनके परीक्षण की विधियाँ दी भी हैं। श्रथ॑- 
शास्त्र के चौदहवें प्रकरण में युद्ध-यासायनिक धूम उत्पन्न 
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करने, अच्धा एवं पागल बना देने वाले रासायनिक 
योगिकों के निर्माण एवं प्रयोगों का विवेचन भी किया 
गया है । 

(५) जहाँ तक सैद्धान्तिक पक्ष का सम्बन्ध है 
अंतद् ष्टि, वैज्ञानिक विचारों की गहराई एवं मौलिकता 
की हुष्टि से वेशेषिक तथा सांख्य-दर्शन प्रेक्षणीय है । 

वेशेषिक दर्शन के अनुसार सृष्ठि की संरचना में 
उत्पादन-स्वरूप ६ पदार्थ, ६ द्रव्य, १७ गुण तथा ५ 
कम होते हैं। जल, वायु, तेज, पृथ्वी, ये चार यूल 
तत्व होते हें जिनका सुक्ष्मतम' कण परमाणु कहलाता 
है। सभी परमाणु गोल होते हैं, तथा अ्रनवरत रूप से 
गतिशील तथा परिस्पंदित होते रहते हैं “अ्रनवरत- 


परिस्पंद. मानापरिमितपवनादि परमाणव:”।| ये 


परमाणु परस्पर संयोग से दृयणुक त्रयणुक श्रादि बनाते 
हैं। इस प्रकार अरणु परस्पर मिलकर हृदय विश्व के 
विभिन्न गुणधर्मी पदार्थों की रचना करते हैं । वैशेषिक- 
दर्शन के सुप्रसिद्ध ग्रन्थ, न्याय सिद्धान्त-मुक्तावली में 
“परमाणु: परमसूक्ष्म आवश्ववयव: स्वयं निरवयवों 
अ्रतीन्द्रियों नित्य” कथन प्राप्त होता है। इसका भश्रर्थ, 
है, 'परमाशु” पदार्थ का सुक्ष्मतम, भ्रविभाज्य, आरम्भिक, 
अनरवर एवं शाश्वत अ्रवयव है। ये गुण डाल्टन के 
श्राधुनिक प्रमाणुवाद के उपकथनों के समकक्ष है। 
यह विवेचन स्पष्टतया प्रतिपादित करता है कि परमाणु 
वाद का सर्वप्रथम जन्म भारत में ही सांख्य एवं वैशेषिक 
के श्राचार्यों द्वारा हुप्ना । 

रासायनिक परिवत॑नों में लगने वाले क्षारों एवं 
उसके अन्‍्तप्न त प्रकार के सम्बन्ध में वेशेषिक दर्शन के 
प्रशस्तपाद भाष्यादि ग्रन्थों में सविस्तार एवं सतके 
विश्लेषण मिलता है, जिसकी तुलना आधुनिक विश्लेषणों 
से की जा सकती है। वंशेषिक दर्शन में श्रणाप्रों एवं 
परमाणुओं के अवक्षेपण, प्रसारण, श्राकुंचन गमन, 
आ्रादि कर्म माने गये हैं, जबकि आधुनिक विज्ञान 
श्रणुओं के ऋजुरेखीय-गमत एवं विभिन्न प्रकार के 
प्रकम्पनों की कल्पना करता है । द 

सांख्यदर्शन के मतानुसार सृष्टि के आरम्भ में सत्‌, 
रज, तम--इन त्रिगुणों का सम' तौल रहता है। किर 
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३) 


(2) 


इनमें विक्षोभ उत्पन्न होने पर सृष्टि के दो मूल घटक- 
प्रकृति एवं पुरुष-संयोम करके पहले महत्‌, तदनच्तर 
अहंकार का विकास करते हैं । श्रहंकार पुत्र; मत एवं 
एकादश इन्द्रियादि-रूप श्रन्तजंगत्‌, एवं भूतादिं श्र्थात्‌ 
श्रचेतन पदार्थ के सूक्ष्मतम कश-रूप बहिंज॑गत्‌, इन दो 
शाखाओं में विकसित होता है । भूतादि से शब्द, स्पर्श, 
रूप, रस, गंध--ये तन्मात्राएँ अ्रभिवृद्ध होकर श्राकाश 
वायु, तेज, जल, पृथ्वी, इन पाँच मूल तत्वों के परमाणु 
* विकसित करती हैं। श्रन्ततोगला इन परमाणुझ्नों के 
विविध संयोगों से हृश्य विश्व के पदार्थों की रचना 
होती है । द 

सांख्यदर्शन उत्तरोत्तर उद्भव एवं विकासवाद 
की प्रस्थापना करता है वेशेषिकदर्शन एवं डाल्टन जहां 
परमाणुओं तक ही पहुँच पाये हैं, सांख्यदर्शन ने पाँच 
मूल तत्वों के न केवल परमारुझ्रों की, वरन्‌ उनके भी 
ग्रवयवों, तन्मात्रा, भूतादि, भ्रहंकार भ्रादि की परिकल्पना 
की है। श्रवेतन, पाथिव परमाणुओं हारा निर्मित प्राणी- 
बरीर में क्यों और कहां से प्रेम, वात्सल्यादि भावों का 
उद्भव होता होगा, इस सम्बन्ध में स्पष्ट उत्तर श्राज भी' 
उपलब्ध नहीं है, जबकि कपिल ने अहंकार के माध्यम से 
अन्तजंगत्‌ एवं बहिजंगत को सम्बन्धित कर कम' से कम 


जा 


दार्शनिक दृष्टि से इस दिशा में प्रशंसनीय प्रकाश 
डाला है । 
परमाणुवाद के दृष्टिकोश से न्याय, जेन, बौद्ध, 
एवं योग-दर्शान का, तथा उत्तरकालिक पौराखिक एवं 
आयुर्वेदिक वाडइ मय का भी महत्व है। इस सम्बन्ध में 
जैन दर्शन की पुदुगल-सम्बन्धी कल्पना विशेषत॥ 
प्रक्षणीय है । 
इस समस्त विवेचन से यह॒ स्पष्ट हो जाता है कि 

विज्ञान के ईसा पृवंकालिक इतिहास की दृष्टि से प्राचीन 
भारतीय वाडमय बहुमूल्य रत्नों से भरा हुआ्ना है । 
अनुसंधानाथं एवं भारतीय मनीषियों को उनका उचित 
गौरव दिलाने के दृष्टिकोण से भारतीय विद्वानों के 
समक्ष विशाल कार्यक्षेत्र प्रस्तुत है। यह भी ध्याना- 
कर्षणीय है कि विदेशी लेखकों द्वार लिखित विज्ञान के 
इतिहास ग्रन्थों में भारतीय विद्वानों एवं उनके सिद्धान्तों 
आ्रादि को समुचित स्थान प्राप्त नहीं हो पाया है । 

डा० विजयेन्द्र रामकृष्ण शास्त्री 

रसायन अध्ययन शाला 

विक्रम' विश्वविद्यालय 

उज्जेव (म० प्र०) 


| पृष्ठ 6 का दोषांश ] 


रोगी को चक्‍कर सा लगता है जो कभी-कभी इतना 
अ्रधिक हो सकता है कि मिर्गी की तरह की बेहोशी हो 
सकती है । इसको ठीक करने के लिए कान के कुछ 
आ्रान्तरिक भाग को नष्ट करना पड़ता है।इस काये 
के लिए कर्णातीत लहरें बहुत उपयोगी सिद्ध हुई हैं । 
गत दस वर्षों से पारकिन्सन-रोग, जो केन्द्रीय 
तन्त्रिका तन्‍्त्र से सम्बन्धित हैं और जिसमें रोगी के 
हाथ व प्र स्थिर नहीं रहते, जिसके कारण खाना- 
पीना भी कठिन हो जाता है, के लिए इन लहरों का 
उपयोग किया जा रहा है। इसमें मस्तिष्क के कुछ 
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भाग को नष्ट करने से रोगी श्रच्छा हो जाता है और 
उस पर कोई बुरा प्रभाव नहीं पड़ता । 
ग्रन्त में यह कहना आवश्यक है कि यह विषय 

नया है श्रोर इस क्षेत्र में काफी प्रयोगों की श्रावश्यकता 
है। आशा की जाती है कि धीरे-धीरे चिकित्सा, शल्य 
चिकित्सा व निदान में प्रतिदित इन लहरों का उपयोग 
बढ़ता ही रहेगा । 

डा० सतीश चद्ध श्रीवास्तव 

रीजनल रिसच ्‌ लेवोरेट्री 

भुवनेश्वर, उड़ीसा 
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दो ओर नये शाकनाशी 


डा० नन्‍दलाल थेहलयानी तथा डा० श्ररुण कुमार सक्सेना 


खेतों में उपयोगी फसलों के साथ बहुत से बेकार पौधे 
उग आते हैं और उनकी वृद्धि रोक देते हें जिससे उपज 
कम हो जाती है । भ्रत: खेतों की उपज बढ़ाने के लिये यह 
आवश्यक हो जाता है कि फसल वाले पौधों को कोई हानि 
ने हो और साथ ही श्रवावश्यक पौधे खेतों से निकाल 
दिये जाय । आजकल इंस कार्य को विशेष प्रकार के 
रासायनिक पदार्थों के द्वारा सम्पन्न किया जाने लगा 
है जिन्हें शाकनाशी पदार्थों के नाम से पुकारा जाता 
है । प्रायः इस प्रकार के आधुनिक रासायनिक पदाथ्थे 
मूलतः पौधों में प्रकाश-संश्लेषण की क्रिया को कम' कर 
देने में सहायक होते हैं किन्तु वे स्वयं मिट्टी में मिल कर 
दीरघकाल तक उसी में रह जाते हैं। इन पदार्थों के 
अ्रधिक समय तक मिट्टी में रहने से' फसल वाले पौधों 
को हानि हो सकती है। इसी कारण फसलों को ऐसे 
खेतों में तुरत्त नहीं लगाया जा सकता। यह एक 
विकट समस्‍या है । 

इस प्रकार की समस्या से छुटकारा पाने के लिए 
कई नवीन रासायनिक पदार्थों का उपयोग किया गया 
है जिनकी क्रिया तीत्र तथा अ्रचुक होती है साथ ही ये 
फसलों के पौधों को तनिक भी हानि नहीं पहुँचाते । इन 
शाकनाशी पदार्थों के तनु घोल का उपयोग किया जाना 
आवश्यक है क्योंकि यह घोल न तो मिट्टी में बना 
रहेगा न तनु होने के कारण अन्य फसल वाले पौधों 
पर प्रभाव ही डालेगा। ऐपते नवीन शाकनाशी यौगिकों 
पर शोध काय॑ आरम्भ हो गया है। श्राई० सी० आई ० 
की जियालोट हिल प्रयोगशाला ने इस प्रकार के दो 
पदार्थों की खोज की है ये पदार्थ बाईपिरीडीनियम समूह 
के है । इन्हें पैराक्वाट तथा डाइक्वाट के नामों से पुकारा 
गया है । जब इनका उपयोग किया गया तो इनमें 
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उपरोक्त गुणों के अतिरिक्त एक और विलक्षण गुण 
यह पाया गया कि ये पौधों की उपापचय क्रियाशीलता 
में काय॑ करते हैं तथा उन्हीं के भ्रन्दर ऐसे प्राकृतिक 
पदार्थों का निर्माण करते हैं जिससे वे पौधे शीघ्रता से 
स्वतः नष्ट हो जाते हैं | शोध कार्यों से ज्ञात हुआ है कि 
इनके चतुष्क यौगिक श्रेष्ठतम तथा अ्रचूक हैं। 933 
में एल० माइकेलोस तथा ई एस० हित्र नामक दो 
वैज्ञानिकों ने श्रथक्न परिश्रम' से इन यौगिकों के गुणों 
को ज्ञात किया। पैराक्व्राट दीर्ष॑ काल से “'रिडाक्स 
सूचक की भाँति उपयोग में लाया जाता था श्रौर 
इसका प्राचीन नाम मिथिल बाई-लोजन था। वास्तव 
में इन्हें पुरी तरह से शाकनाशी पदार्थों के रूप उपयोग 
में करने का श्रेय श्रार० एफ» होमर, जी० सी० तथा 
टी० ई० टोमलिसन को प्राप्त हुआ । इन वैज्ञानिकों 
का मत था कि इस प्रकार के गुणों की क्षमता रखने 
वाले पदार्थों में निम्नलिखित विशेष बातें होनी चाहिए । 

(१) रिडॉक्स विभव 98० (एि८१०5 [00९7४] ) 
की लगभग --300 तथा--500 एफए के बीच होना 
चाहिए । 

(2) दोनों पिरीडिन वलय एक ही तल पर हों । 

पैराक्वाट तथा डाइक्वाट के रिडॉक्स विभव मान 
क्रमश:---446 77ए तथा--349 7.४ पाये गए किन्तु 
इसी के एक और यौगिक वेनजिख वाईलोन का मान 
--350 7४४ था। वेनजिल वाईलोन की शाकनाशी 
क्रियाशीलता सबसे क्षीण पाई गई। शोध-कार्यों 
के श्राधार पर यह ज्ञात हुआ कि इस शाकनाशी 
क्रियाशीलता का कारण इस यौगिक का विशाल 
ग्राकार था । 

पैराक्वाठट तथा डाइक्वाट शाकनाशी पदार्थों में 
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विशिष्ट बात यह है कि इन्हें एक ही स्थान पर 
बार-बार प्रयुक्त करना चाहिए। इनके उपयोग से पौधे 
सर्वप्रथम क्लोरोफिल समाप्त करने लगते हैं और फिर 
वे पीले हो कर पत्तियाँ गिरा देते हैं । 

गेहूँ के बोने के पहले गुड़ाई के समय मिट्टी 
में पैराकवाट छिड़कते से खर-पतवार के वीज 
मिट्टी के अन्दर ही नष्ट हो जाते हैं श्रौर खरपतवार 
उग ही नहीं पाते। इस प्रकार गेहूँ की उपज बढ़ 
जाती है । 
ऊपर चरागाह :-- 

ऐसे चरागाह, जो तेजी से ऊसर में बदलते जा 
रहे हैं, इसके बार-बार छिड़काव से ऊसरों में नहीं 
बदल पाते । वे कुछ समय पर्चात्‌ हरे-भरे दिखाई 


पदार्थों को छिड़कने से ये सरलता पूर्वक नष्ट हो 
जाते हैं । 
पृक्तियों में लगाये गये पौधे :-- 

पंक्तियों में लगे पौधों के बीच वाले स्थान में खर- 
पतवार निकल आते हैं । इन्हें नप्ट करने के लिये एक 
विद्येष प्रकार की पिचकारी से सावधानी से छिड़काव 
करके उन्हें दूर किया सकता है। 
सावधानी :-- 

इन समस्त शाकनाशी पदार्थों का उपयोग करते 


- समय विश्येषज्ञ से भ्रवश्य सलाह ले लेनी चाहिए श्रन्‍्यथा 


लाभ के बजाय हानि हो सकती है। 


भारत एक क्ृषि प्रधान देश है इस देश के 
किसानों के लिये दोनों शाकनाशी पदाथे वरदान सिद्ध 


देने लगेंगे । : हो सकते हैं । 
फलों के बगीचे :-- डा० प्ररुण कुमार सक्सेना 
फलों के पेड़ों के नीचे. निकलने वाले भाड़-फूस 5, कटरा 'रोड 
फलों की मात्रा को कम कर देते हैं। इन शाकनाशी इलाहाबाद-.2 
लेखकों से मिवेदन 





& विज्ञान' में छप्ने हेलु भेजे जाने बाले लेखों में अंग्रेजी शब्दों का कम से कम 


प्रयोग करें। इससे हमें आपका अधिकतम सहयोग प्राप्त होगा । 


& लेखों के साथ यथासम्भव झावश्यक चित्र श्रवश्ष्य भेजें । इसके घ्लाक बना... 
कर छापने में हमें प्रसच्ता होगी । 


क अस्वीकृत लेखों को दायस मंगाने के लिये साथ में टिकट लगा लिफाफा भेजना 


न भूलें । 


, विज्ञान 
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प्लास्टिक तथा उनके बढ़ते चरण 


प्लास्टिक शब्द का प्रयोग स्वप्रथम' उन पदार्थों के 
लिये किया गया था जो क्रि सांचे द्वारा ढाले या बनाये 
जा सकते थे । व्यापक रूप में इसके श्रन्तगंत विभिन्न 
प्रकार के पदार्थ आते हैं जैसे काँच, इस्पात, रबर व 
रोजीन, तथा सेलुलॉइड और बेकेलाइट | परन्तु सही' 
ञ्र्थों में प्लास्टिक संश्लिष्ठ रेज़िन है तथा प्राकृतिक 
रेजित जैसे रोजीन व शल्क-लाख से भिन्न है। यह 
प्रकृति में पाये जाने वाले कच्चे पदार्थों से अ्रथवा कृत्रिम 
रसायनों द्वारा बनाया जा सकता है । 

संश्लिष्ट प्लास्टिक को दो वर्गो में विभाजित किया 
जा सकता है : ताप-प्लस्टिक तथा ताप-हढ़ प्लास्टिक । 
ताप-प्लास्टिक वे हैं जो कि साधारण ताप द्वारा 
मुलायम हो जायें तथा श्राकार में बदले जा सकते हैं, 
तथा ताप-हढ़ प्लास्टिक वे हैं जो एक बार गम करने पर 
एक कठोर संहति का रूप धारण कर लेते हैं तथा 
जिनको श्रासानी से घुलायम' नहीं किया जा सकता। 
रेडियो कैबिनेट तथा टेलीफोन समुच्चय के बाह्य केस 
ताप-हढ़ प्लास्टिक के ही बने होते हैं तथा एक बार 
बनने के बाद इनके श्राकार में परिवर्तन नह्ठीं किया 
जा सकता है । 


प्लास्टिक, ताप-प्लास्टिक होगा श्रथवा ताप-हृढ़ 
प्लास्टिक यह उस क्रिया पर निर्भर करता है जिसके 
द्वारा प्लास्टिक बनाया जाता है । ताफ-प्लास्टिक 
रेज़िन बहुलकीकरण उत्पाद हैं जिनमें कि एक ही प्रकार 
के बहुत से श्ररण श्रापस में मिलकर एक बड़े ग्रुच्छ का 
रूप धारण करः लेते हैं। 'ल्युसाइट' तथा क्रीन! दो 
ताप-ब्लास्टिकः पदार्थ हैं। ताप-हृढ़ प्लास्टिक संघनन 
क्रियाश्रों द्वारा बनाये जाते हैं उदाहरणतया जब फिनोल 
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डा० राम चद्ध कपूर 


तथा फ़ार्मऐल्डिहाइड को एक साथ गम॑ किया जाता है 
तो बेकेलाइट रेज़िन बनता है तथा पानी निकलता है । 

प्लास्टिक के उपयोग उसके गुणों जेसे अम्ल, 
क्षार, जल, तेल तथा कार्बनिक विलायकों से प्रतिरोव 
आ्रादि पर आ्राधारित हैं। दाह्यता, चीमड़पन, कठोरता, 
तेलों में विलेयता, विद्यत-रोधण श्रादि इसके कुछ आर 
मुख्य गुण 

फीनोल्लिक प्लास्टिक बहुत ही श्रच्छे विद्य त-रोधी 
हैं और विद्य त-संधारित्रों के भाग बनाने में प्रयोग किये 
जाते हैं । पॉलीस्टाइरीन प्लास्टिक जल द्वारा अ्रप्रभावित 
रहते हैं और स्नान गृहों में 'टाइल' के रूप में इस्तेमाल 
किये जाते हैं | यूरिया-फार्मऐल्डिहाइड प्लास्टिक कठोर 
और चीमड़ होते हैं तथा कम्प्यूटिंग स्केल के केस बनाने 
में प्रयोग किये जाते हैं । मेथिल मेथाक्राइलेंट प्लास्टिक 
पारदर्शक होते हैं तथा लेब्सों के रूप में प्रयोग किये 
जाते हैं । पॉलीइथिलीन श्रांशिक-लचीला होता है तथा 
पानी व श्रन्य कई द्रवों का इस पर कोई प्रभाव नहीं 
होता है। इसी कारण से यह इन द्रवों को रखने से 
लिये “कन्टेनर' के रूप में इस्तेमाल किया जाता है। 
वे प्लास्टिक जो कि तेल में घुलनशील हैं इनैमल पेन्ट के 
बनाने में प्रयोग किये जाते हैं । 


प्लेस्टीसाइजर जेसे' कपुर तथा रेड़ी' के तेल को 
प्लास्टिक पदार्थों के साथ श्रक्सर मिला दिया जाता है 
जिससे कि काये करते में आ्रासानी हो तथा अंतिम 
उत्पाद की कठोरता बढ़ जाय। स्नेहुक जेसे मोम या 
स्टियरिंक एसिड भी कभी-कभी मिला दिये जाते है 
जिससे क्रि प्लास्टिक उत्पादों को आसानी से सांचे से 
ग्रलग। किया जा सके । त्वरक जेसे केल्सियम आच्णाइड, 
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जिक क्लोराइड वा आक्ज लिक एसिड बहुलकीकरण 
की क्रिया की गति को बढ़ाने के लिये इस्तेमाल किये 
जाते हैं।रंजक द्रव्य भी अंतिम उत्पादों में विभिन्न 
प्रकार की छुटा लाने के लिये प्रयोग किये जाते हैं । 
प्रधुख संश्लिष्ट प्लास्टिक : 

]. सेल्यूलोज़ नाइट्रेट : यह कपास और नाइट्रिक 
अम्ल को क्रिया द्वारा प्राप्त किया जाता है। सल्फ्यूरिक 
अम्ल भी नाइट्रिक श्रम्ल के साथ मिला दिया जाता है 
और उपयुक्त क्रिया में निकलने वाले जल का शोषण 
करता है। नाइट्रेटेड कपास को एल्कोहल व ईथर के 
मिश्रण में घोला जाता हैं और जब विलायक वाष्पित 
हो जाता है तब जेली जेसा एक पदार्थ बच रहता है । 
सेल्यूलायड एक सेल्यूलोज नाइट्रेट प्लास्टिक ही है जिसमें 
कपूर प्लेस्टीसाइज़र के रूप में मिला रहता है। यह 
सर्वप्रथण 869 में बनाया गया था और सबसे 
पुराना संशलिष्ट प्लास्टिक है।यह बहुत हो अधिक 
ज्वलनशील है । 

2. फ़ोनोलिक प्लास्टिक : जब फ़ीनोल को फामम॑- 
ऐल्डिहाइड के साथ उत्परेरक की उपस्थिति में उबाला 
जाता है तब एक कठोर, गोंद-सा पदार्थ श्रवश्ेष रहता 
है । बेकेलाइट, एक ताप-हढ़ प्लास्टिक इसी प्रकार 
बनाया जाता है। फ्रीतोल के स्थान पर क्रीसोल, 
0६ म:0०0प्त को तथा फार्मंऐल्डिहाइड के स्थान पर 
किसी श्रन्य एल्डिहाइड को भी इस्तेमाल किया जा सकता 
है। फ़ीनोलिक प्लास्टिक अज्वलनशील हैं तथा विभिन्न 
रसायनों श्रौर विलायकों का इस पर कोई प्रभाव नहीं 
हैं भ्रतः ये विभिन्न प्रकार के उत्पादों के बनाने में प्रयोग 
किये जाते 

3. यूरिया-फा्मऐल्डिहाइड प्लास्टिक : संहिलष्ट 
यूरिया, व फा्मऐल्डिहाइड को जब उत्प्रेरक के साथ गर्म 
किया जाता है तब यह प्राप्त होता है। यह काफी 
मजबूत होता है और न टूटने योग्य तश्तरियों, पानी 
पीने के पात्रों, बटन आदि वस्तुओ्रों के निर्माण में 
प्रयोग होता है । 
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4. विनीलाइट प्लास्टिक : इस प्लास्टिक के निर्माण 
में ईथीन कच्ची सामग्री के रूप में प्रयोग की जाती है । 
पारदर्शक पट्टियाँ इसी प्लास्टिक की बनी होती हैं । 

5, पॉलीस्टाइरीन : स्टाइरीन, 0*[3१ के बहुलकी 
करण से ही यह प्लास्टिक प्राप्त किया जाता है। इसके 
ऊपर जल का कोई प्रभाव नहीं होता है । 

6. मेथाक्राइलेट्स : प्लास्टिक का एक बहुत ही 
महत्वपूर्ण समूह है जिसे मेथाक्राइलेट रेजिन कहते हैं । 
इस समूह के प्लास्टिकों के निर्माण में भी ईथीन, कच्ची 
सामग्री के रूप में इस्तेमाल की जाती है। इस समूह 
का सबसे महत्वपूर्ण प्लास्टिक मेथिल मेथाक्राइलेट है 
जो कि अपनी पारदंशकता के लिये विरुयात है। यह 
लेन्सो, श्र गार करने के सामान भझ्रादि बनाने में प्रयोग 
किया जाता है । 

7. पॉलोइथिलीन तथा पॉलीप्रोपीन : इथिलीन का 
जब अधिक दबाव पर उत्प्रेंरक की उपस्थिति में बहुलकी 
करण किया जाता है तब एक मुलायम, श्रांशिक-लचीला 
प्लास्टिक प्राप्त हीता है। यह अधिकतर बोतलों श्रौर 
थैलों के निर्माण में प्रयोग होता है। पॉलीइथिलीन के 
थैले कमीजों, कपड़ों, कम्बलों श्रादि के लपेटने में भ्रक्सर 
इस्तेमाल किये जाते हैं । पॉलीप्रोपीलीन,' बहुलकीकरण 
द्वारा श्राप्त एक दूसरा एलकीन संश्लिष्ट प्लास्टिक है 
और रस्सी शआ्रादि के बनाने में काम गश्राता है। 

8. टेट्रोफ्लोरोइथिलीन : इथिलीन के चारों हाइड्रो- 
जन परमाणुओ्रों का फ्लोरीन से विस्थापन करके जब 
बहुलकोकरण किया जाता है तो टेद्गाफ्लोरोइथिलीन 
प्लास्टिक प्राप्त होता हैं। यह ऐसे तंतुश्रों के बनाने में 
काम आता है जिन पर रसायनिक द्र॒व्यों का कोई प्रभाव 
नहीं होता । इसका घर्षणगुणांक बहुत ही कम है 
अतः यह उष्मा प्रतिरोधक पदार्थों के बनाने में काम 
आता है । 

डा. रामचन्द्र कपूर 
रसायन विभाग 
क्राइस्ट चर्चे कालेज 
कानपुर- 


के श्छ 
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हँ सियाकार कोशिका रक्‍्तहीनता 


कहते हैं प्रकृति धनी और निर्धन, काले और गोरे 
आदि में भेद नहीं करती । यदि महामारी फेलती है तो 
सबको हानि पहुँचाती है । पर एक ऐसा रोग भी है जो 
मनुष्यों के वर्णों में भेद करता है, देश-प्रदेश की सीमा 
पहचानता है और वाल्यावस्था से यौवनावस्था तक 
अपने शिकार, मनुष्यों, के प्राण हर लेने में दक्ष है । 
साथ ही अधिक शिकार! पाने के लिये स्त्री-पुरुषों की 
प्रजनन क्षमता भी बढ़ा देता है । 

इस रोग का नाम है 'हँतिया कोशिका रक्तहीनता' 
(सिकिल सेल एनीमिया) । नाम' विचित्र तो है पर इसके 
लक्षणों के अनुरूप ही हैं । 

अधिक गर्मी से, लु लगने से निजंलीकरण होने पर, 
ठण्ड की अधिकता से, अथवा आक्सीजन की कमी 
होते ही तश्तरीनुमा सामान्य लाल रक्त कोशिकाएँ 
हँसियाकार हो जाती है और फलस्वरूप रोगी रक्तहीन 
होने लगता है श्रथवा किसी कारण शरीर में आक्सीजन 
की कमी होते हो रीगी का शरीर पीला हो जाता है । 
ज्वर, हडिडयों में दर्द, अंग-प्रचालन-अवरुद्धता तथा 
दृष्टिदोष, कभी-कभी अंधापन झर एफसिया नामक 
ऐसा रोग उत्पन्न हो जाता है जिसमें वाणी अ्वरुद्धता से 
लेकर मानसिक विक्ृति तक हो सकती है। शारीरिक 
विकृति तथा अहम” की' भावना भी रोगियों में देखी 
गई है । उम्र रोग वाले ३० वर्ष की झ्रायु तक अपने 
प्राण भी खो सकते हैं । 

हंसियाकार कोशिका रक्तहीनता के रोगी दो प्रकार 
के होते हैं । एक वे जिन्हें यह श्रपने माता और पिता, 
दोनों से, श्रान॒ुवंशिक तौर पर प्राप्त होता है समयुग्मजी 
कहलाते हें । समयुग्मजी व्यक्ति में रोग कभी भी उग्र 
हो सकता है । 

दूसरे प्रकार के रोगी वह है जिन्हें यह रोग-विदेषत: 
आनुवंशिक तौर पर केवल माता या पिता से प्राप्त है 
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विज्ञान 


दोनों से नहीं। ऐसी रोगी में रोग सामान्यतः: दबा 
रहता है। ऐसा व्यक्ति इस रोग के लिये विषम युग्मजी 
कहलाता है । व्यायाम, मद्यपात, जलमग्न तैराकी आदि 
कारणों से रक्त में आक्सीजन की मात्रा काफी कम हो 
जाने पर ही रोग के संलक्षण प्रकट होने लगते हैं श्नौर 
रोग उग्र हो सकता है । 

इस रोग का प्रसार विश्व में कुछ समुदायों में ही 
पाया जाता है। संयुक्त राज्य अमेरिका तया अन्य नीग्रो 
बहुल पाइ्चात्य देशों में लगभग दस प्रतिशत नीग्रो लोगों 
में यह रोग-विशेषत: पाया गया है तो दूसरी श्रोर भ्रफीका 
में लगभग पवात्त प्रतिशत नीग्रो रोग-विशेषक्न होते हैं । 
भारतीय चिकित्सकों द्वारा किये गए विस्तृत परीक्षरों से 
पता चला है कि जहाँ रोग-विशेषक दक्षिण भारत में 
वद्धायद आदिमवासियों, मध्यः भारत में महार, कुम्बी 
तथा तेली समुदाय को अ्रपना शिकार बनाता है वहाँ 
उत्तर भारत के श्रादिवासी भी इससे पीड़ित होते हैं । 

इस रोग के सम्बन्ध में श्रधिक जानकारी उपलब्ध 
रहने पर भी इसके निदान के विषय ' में वैज्ञानिक उदा- 
सीन रहे हैं। संभवत: यह सामाजिक उपेक्षा है । 

चिकित्सक भ्रब॒तक ऐसे रोगियों को स्वास्थ्य की 
देख-भाल, आराम तथा लम्बी श्रवधि तक रोग निरोध 
पेनिसिलीन के व्यवहार का परामर्श देते रहे हैं । 

रोग की उम्रता की दशा में यूरिया और डेक्ट्रोस 
की अंतःशिरा सुई लगाई जाती है और श्रॉक्सीजन 
सुंधाया जाता है। कभी-कभी रक्त क्षारता बढ़ाने वाले 
रसायनों का भी उपयोग किया जाता है। यूरिया जल 
विरोधी बंधनों में रूकावट डालती है। ऐसा वैज्ञानिकों 
का विश्वास है । 

आधुनिक प्रयोगों से यह महत्वपूर्ण निष्कर्ष निकाला 
गया है कि केवल जीनी इन्जीनियरों द्वारा ही ऐसे 
आ्राणविक रोग का उपचार नहीं, रासायनिक उपचार 
भी उत्साहवर्धक है। आवश्यकता इस बात की है.कि 
इस उपेक्षित रोग के उपचार के लिए विस्तृत श्रनुसंधान 
किया जाये। (विज्ञान समाचार सेवा के सौजन्य से ) 
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प्रदयण तथा जोबन संघर्ष 

मानव क्रिया-कलाप के परिणामस्वरूप अनिवायत: 
वातावरण में पदार्थ और ऊर्जा का प्रसार होता रहता है; 
जब ऐसा पदार्थ या ऊर्जा मनुष्य के स्वास्थ्य अ्रथवा 
कल्याण के लिए खतरा उत्पन्न करते हैं, चाहे ये खतरा 
प्रत्यक्ष हो अथवा अ्रप्रत्यक्ष, तो उन्हें प्रदूषण कहा 
जाता है। 

यह भी समझ लेना आवश्यक है कि वायु, समुद्र, 
ताज पानी और खाद्य पदार्थों में विभिन्न मात्राओं में 
विजातीय द्रव्य होता है श्रौर इस अर्थ में प्रदूषण के 
लिए संभावना बराबर मौजूद रहती है । जब हम कहते 
हैं कि कोई वस्तु दूषित है तो हम उस वस्तु में मौजूद 
विजातीय द्रव्य के संबंध में निर्शाय देते हैं । 

वातावरण प्रदूषण के सम्बन्ध में वायु का महत्व 
कितना अ्रधिक है इसका अनुमान इस तथ्य से लगाया 
जा सकता है कि [969 में केवल अमरीका में 
वातावरण में 28 करोड़ टन प्रदूषण प्रविष्ट हुए । 
मुख्य प्रदूषणों में तीन चौथाई कार्बन मोनों आवसाइड 
था जो मोटर गाड़ियों से निकला | मोटर गाड़ियों से 
ही हाईड्रोकाबंव और नाइट्रोजन के आ्राइक्साइडों का 
आधा भाग वातावरण में झाया। गन्धक के आवसाइडों 
का दो-तिहाई से अधिक भाग कारखानों की चिमनियों, 
ताफ बिजलो घरों श्रौर ताप संबंधी अ्रन्य कारखानों से 
आया । जो प्रदूषण करों के रूप में था, वह मुख्य रूप से 
श्रौद्योगिक कारखानों और बिजली घरों से आया । 


यह बात बहुत समय से स्पष्ट है कि वायु प्रदूषण 


न केवल श्राँखों पर असर डालता है बल्कि मनुष्य के 


स्वास्थ्य म्रौर निवास की सम्पूर्ण परिस्थितियों को भी 


खतरनाक बनाता है। प्रदूषण अपने मूल स्रोतों से काफी 
दूर तक फेल जाते हैं । वे वातावरण के विशिन्न रूपों 
के साथ प्रसारित होते हैं प्रौर उनका असर क्षेत्रीय, 
यहाँ तक कि विश्वध्यापी जलवायु पर भी पढ़ 
सकता है। 

. इस प्रदूषण के बचाव के लिए सावंजनिक परिवहन 
व्यवस्था में सुधार और उसे प्रोत्साहन देना श्रावश्यक 
है। इसके साथ ही अगर हम भट्टियों में सुधार करें 
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और उसमें ऐसे ईंधन का प्रयोग करें जिससे दूषित धुग्राँ 
कम से कम निकले तो श्रौर भी अच्छा नतीजा निकल 
सकता है । 

समुद्री प्रदूषणों का सबसे गम्भीर स्त्रोत गन्दी 
नालियों का पानी और कल-कारखानों का कचरा है, 
जो यातो नदियों के द्वारा श्रथत्रा सीधे समुद्र में 
पहुँचता है। ये प्रदूषण समुद्री धाराग्रों, ज्यार-भाटों 
प्रौर हवाश्रों के प्रभाव से या तो कुछ क्षेत्रों में बँट 
जाते हैं या कुछ प्रन्य क्षेत्रों में जमा हो जाते हैं। 
(जहाजों से गिरने वाले तेल से उत्पन्न प्रदूषण का स्रोत 
जहाजों के आने-जाने वाले मार्ग हैं, लेकिन तेल प्रदूषण 
महासागरों में जहाज मार्गों से काफी दूर-दूर के स्थानों 
तक पहुँच जाता है । 

समुद्री प्रदूषण से मनुष्य के स्वास्थ्य को सीधा 
खतरा मुख्य, रूप' से मछलियों के भोजन से है । इन 
मछलियों के अन्दर जहरीले पदार्थ जमा हो जाते हैं । 
ये मछलियां नदी के ऊपर से गन्दे पानी में से रोगाण 
ग्रहण कर लेती हैं जो इनको खाने वालों तक पहुँच 
जाते हैं । 

जहाँ तक नियंत्रण के उपायों का सम्बन्ध है यह 
तो भ्रावश्यक है ही कि समुद्र में रसायनों को डालने का 
कार्य नियंत्रित होना चाहिए--लेकिन यह भी श्रावश्यक 
है कि समुद्री प्रदूषण के श्रन्य स्रोतों जैसे नदियों के 
पानी के साथ बहुकर आने वाले दूषित पदार्थों श्रादि 
को रोकना चाहिए क्योंकि ये अ्रधिक खतरे वाले 
स्रोत हैं । 

बैक्टीरिया जैसे जैविक प्रदूषण जल सम्बन्धी बड़े 
खतरे उत्पन्न करते हैं । 

ताज पानी के प्रदूषण का अ्रसर मनुष्य पर प्रत्यक्ष 
श्रोर अप्रत्यक्ष दोनों ही रूप में पड़ता हैं। मानव 
स्वास्थ्य पर सीआा असर पीने के पानी के साथ बीमारी. 
के कीदाणुओं या हानिकारक रसायनों के मिलने से 
होता है । ऐसे लोगों की मृत्यु संख्या श्रपेक्षाकृत श्रधिक 
है जो पानी के साथ सिश्चित प्रदूषणों से बीमार होते 
हैं। इस संबंध में श्रनेक शहरों में श्राबादी की बढ़ती' 
हुई संख्या से विशेष रूप से समस्या उत्पन्न होती है । 


. ७ प्रक्‍्टूबर 


पानी में मिश्चित रासायनिक प्रदूषणों के कारण 
होने वाली मृत्यु संख्या इस समय अ्रधिक नहीं है 
लेकिन उसके दीघंकालीन प्रभावों की ओर से आंख नहीं 
मू दी जा सकती । जैसे-जैसे नदियों से पानी ले कर 
पीने के लिए देने, उस पानी के फिर नदी में पहुँचने 
और उसे फिर लेकर पीने के लिए देने का क्रम बढ़ता 
जाएगा, इस सम्बन्ध में चिन्ता भी बढ़ती जाएगी । 

ताज पानी के प्रदूषण का श्रप्रत्यक्ष असर पीने के 
पानी और भोजन दोनों ही के द्वारा होता है। समुद्री 
प्रदूषणों के सम्बन्ध में पहले जो कुछ कहा गया है उस 
प्रकार के प्रदूषण आमतौर पर भ्रधिक घनत्व के साथ 
ताज पानी में मोजुद होते हैं और इसीलिए भीलों 
ओर छोटी नदियों आदि में पैदा होने वाले पेड़-पौधों 
तथा उनके आसपास रहने वाले जीवों को प्रदूषण से 
खतरा भी समुद्री प्रदूषणों की अ्रपेक्षा अधिक होता है । 

यदि खाद्य पदार्थों की भलीभाँति रक्षा न की जाए 
तो जेविक, रासायनिक अथवा विकिरण सम्बन्धी 
प्रदूषण उत्पन्न हो जाते हैं। उगते हुए अथवा विकने 
के लिए बाजार में पहुँचते हुए खाद्य पदार्थ ऐसे सुक्ष्म 
जैविक पदार्थों द्वारा दृषित हो सकते हैं जिनके कारण 
बीमारियाँ पैदा होती हैं । 

कीटनाशकों से सम्बद्ध प्रदूषण या तो उगती हुई 
फसल में उनके अनुचित और लापरवाही से किए गए 
प्रयोग द्वारा या बहुत अधिक मात्रा में प्रयोग द्वारा 
होता है। कभी कभी लाने ले जाने या उनके भंडारण 
द्वारा भी प्रदूषण का खतरा पैदा हो जाता है। 

हाल के वर्षो में विभिन्न उद्देश्यों से खाद्य पदार्थों 
से सम्बद्ध अ्क्रियाश्रों के लिए अनेक रसायनों का प्रयोग 
श्रारम्भ हुआ है । जब इन रसायनों का श्रवश्यकता से 
श्रधिक प्रयोग हो जाता है तो उससे प्रदूषण का खतरा 
उत्पन्न हो जाता है । 

रोगाणु नाशकों तथा पशु चिकित्सा के लिए प्रयुक्त 
श्रीषधियों से सम्बद्ध प्रदूषण मांस या दूध के साथ हमें 
प्राप्त होता है । 

विकिरण सम्बन्धी प्रदूषण श्रामतौर पर वायुमंडल 
में भ्रथवा समुद्र के गर्भ में किए जाने वाले परमाणु 
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परीक्षण के फलस्वरूप रेडियो-सक्रिय पदार्थों से 
वातावरण में प्रवेश से आता है। परमाणु भटिठ्यों के 
कचरे से भी इस प्रकार के प्रदूषण का जन्म होता है। 

गन्दे पानी की निकासी श्र कारखानों के कचरे 
से सम्बद्ध नियन्त्रण के लिए नियम और कानून के 
ग्रतिरिक्त खाद्य पदार्थ को दृषित होने से बचाने के 
लिए विद्येष कानून की झावश्यकता है । 


खाद्य पदार्थ सम्बन्धी प्रदूषण से बचाबन्र के लिए 
निम्नलिखित बातों पर विचार करना आवश्यक है -- 
कीटनाशकों ग्रौर खाद्य संरक्षण से सम्बद्ध पदार्थों का 
पंजीकरण और उनके प्रयोग पर नियन्त्रण | खाद्य 
प्रक्रिया उद्योग के सभी चरणों में सफाई की व्यवस्था 
और राष्ट्रीय खाद्य मानकों का निर्धारण | 


आज विश्व भर में प्रदूषण को लेकर इसलिए 
चिन्ता व्यक्त की जा रही है कि मानव के क्रिया-कलाप 
से झाज जो समस्याएं उत्पन्न हो रही हैं ये पहले की 
अपेक्षा कहीं श्रधिक व्यापक और कठिन हैं। इसीलिए 
उनका समाधान भी कहीं अधिक मुश्किल है। इसके 
साथ ही यह भी अनुभव किया जाता है कि प्रदूषण के 
बारे में अवश्य हो कुछ किया जाना चाहिए क्योंकि 
श्राज मानव की जो क्षमता है, वह पहले से कहीं श्रधिक 
है। आज प्रदूषण के सम्बन्ध में न केवल उसकी 
जानकारी अ्रधिक है बल्कि वह समाज व्यवस्था को 
नया रूप देने तथा भविष्य. का नव-निर्माण करने में 
पहले से अधिक सक्षम हैं श्लेर वस्तुत: अ्रगर ग्रदूषण 
का नियन्त्रण करना है तो इस प्रकार की. प्रतीति 
श्रावश्यक है । 


ताशक जीवों का नियंत्रण : बाइरस की 
सहायता से द 
चुहों, कीटों, फफुंद आदि जैसे नाशक जीवों के नाश 
और नियन्त्रण के लिये वैज्ञानिक विभिन्न प्रकार के 
उपाय करते है । कहीं विभिन्‍न प्रकार के रसायन काम 
में लाए जाते हैं तथा कहीं उनके प्राकृतिक शन्रुओों की 
सहायता ली जाती है। इनमें से बहुत से श्रन्तत: 
पर्यावरण को प्रदूषित भी कर देते हैं भर भ्रन्तत: मानव 
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के लिए भी हानिकर सिद्ध हो रहे हैं। डी० डी० टी 
यद्यपि मच्छर के नाश में बेहद सहायक हुई हैं तो भी 
उसके हानिकर प्रभावों को देखते हुए स्वीडन और सं० 
रा० अमेरिका में उसके उपयोग पर प्रतिबन्ध लगा दिया 
गया है । 

श्रत: वैज्ञानिक श्रब ऐसे उपाय खोजने में लगे हैं 
जिनसे वातावरण भी प्रदूषित न हो और नाशक जीव 
प्र भी नियन्त्रण प्राप्त हो जाये । 

वैज्ञानिकों का विचार है कि नाशक जीवों में 
वाइरस रोग फेला कर उन पर नियन्त्रण किया जा 
सकता है । 

जेसे अन्य जीव वाइरस संक्रमणों से मर जाते हें 
उसी प्रकार कीट भी इनसे मरते हैं । वैज्ञानिकों ने पाया 
है कि कीटों को मारने वाले वाइरसों की संख्या ३०० से 
ऊपर है। विशेषता यह है कि यह वाइरस विशिष्ट 
प्रकार के है श्रर्थात्‌ एक प्रकार का वाइरस कीट 
की एक जाति को हो मारता है किसी श्रन्य जाति 
को नहीं । इन ३०० में से कुछ ऐसे हैं जो ऐसे कीटों का 
नाश करते हैं जो नाशक जीवों में प्रमुख स्थान 
रखते हैं । 

अ्रत: ये नाशक-जीव-नाशी आदर्श सिद्ध हो सकते 
हैं जिनमें मारक शक्ति तो है लेकिन जिनका पर्यावरण 
पर कोई प्रभाव नहीं होता--जों केवल अपने लक्ष्य के 
लिये ही मारक हैं श्रन्यों के लिये सवंधा हानि रहित 
साथ ही इनका निर्माण सस्ता भी पड़ता है। 

तो भी जिस प्रकार रसायनों के सम्बन्ध में अ्रन्तर- 
राष्ट्रीय मानक निर्धारित हो चुके हैं, नाशक-जीवों के 
नाशी वाइरस-युक्त पदार्थों के वेसे मानक अभी निर्धारित 
नहीं हुए हैं। ऐसी स्थिति वाइरस-विधि के प्रचार में 
बाधक सिद्ध हो रही है । 

भ्रव ब्रिटेन के श्रॉक्सफर्ड नगर स्थित प्राकृतिक 
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पर्यावरण अनुसंधान परिषद ( नेचरल एन्वाइरमेण्ट 
रिसर्च काउंसिल) में इस दिशा में अनुसन्धान हेतु केन्द्र 
स्थापित किया जा रहा है। यह केचद्ध वाइरस युक्त 
पदार्थों के अन्तर-राष्ट्रीय मानक निर्धारित करने का 
यत्न करेगा; उनके छिड़काव की उत्तम' विधि तथा 
छिड़काव की' दर का पता लगाएगा । 


वाइरस विधि से नाशक जीवों का नाश करने की 
दिशा में पहला कदम पूर्वी अ्रफ्रीका में एक मॉँथ के 
विरुद्ध अपनाया जाएगा जो कि अनाज और घास को 
बहुत हानि पहुँचाता है। यह मॉँथ एक किस्म का 
छिपा हुआ वाइरस संक्रमण श्रपने में लिये रहता है जो 
कि कई बार फैल कर विशाल संख्या में इस माँथ को 
मार देता है। इससे यदि कोई छिड़काव बन पाया तो. 
यह रासायनिक नाशक-जीव-नाशियों का प्रचलन सर्वथा 
बन्द करवा देगा। आशा है इस तरह की' स्थिति शीकघ्र 
ही' उत्पन्न हो जाएगी | 

मच्छरों में वाइरस-संक्रमण फैलाकर मलेरिया को 
नियंत्रित करने की भी पूरी संभावना है। इससे डी० 
डी० टी० के इस्तेमाल श्र उससे उत्पन्न हानिकर 
प्रभावों सम्बन्धी विश्वव्यापी विवाद भी समाप्त हो 
जाएगा । 

वाइरस-विधि से केवल हानिकर कीटों की ही' नहीं 
श्रपितु इससे हानिकर पक्षियों को भी नियंत्रित किया 
जा सकेगा । दक्षिण अफ्रीका से सूडान तक श्रनेक क्षेत्रों 
में क्यूलिया नामक पक्षी खतरनाक सिद्ध हो रहा है । 
लाखों की संख्या में यह पक्षी अ्रनाज के खेतों में हूट 
पड़ते हैं श्रौर बढ़ती फसल को. चट कर जाते हैं। किसी 
विशिष्ट वाइरस की खोज हो जाने पर इस नाशक पक्षी 
पर नियंत्रण सम्भव हो जायगा । 


(विज्ञान समाचार सेवा के सौजन्य से) 
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प्याज और आँसु 


प्याज छीलते ही शआ्रांखों से श्रांस निकलने लगता हैं। 
ब्रिटिश नेशनल वेजिटबल रिसचं सेंटर के गंध रसायन 
विभाग ने इस पर अनुसंधान कर के निष्कर्ष निकाला 
है कि जिस भूमि में प्याज उग़ाया जाता है उसकी 
मिट्टी में उपस्थित गंधक ही इस सारी गड़बड़ का 
कारण हैं। इसी गंधक के कारण प्याज में वह 
तिरतिरापन आा जाता है जो हमारी श्राँखों से पानी 
टपकाते हैं । 


प्याज से निकलने वाले इस तिरपरे वायु को गैस 
वर्ण लेखन द्वारा परीक्षण करने पर उसमें अधिक मात्रा 
में उपस्थित गंधक का पता घला है । प्याज के इस गुण 
के लिये गंधक को दोषी ठहरानेवाला यह प्रथम' प्रयत्न 
नहीं है । भारत और इटली में 954 में प्रकाशित दो 
अनुसंधान पत्रों में यह सूचित किया गया है कि भरमि में 
गंबक की मात्रा कम कर के प्याज उगाने पर उसका 
तीखापन कम हो जाता है। सफेद लिस्बनी' किस्म प्याज 
को शीशे से बने कमरों की पांच क्यारियों में उगाया' 
गया है जिनमें गंधक भिन्न-भिन्न मात्राओं में उपस्थित 
था। मिट्टी के गंधक के श्रनुपात में ही प्याज में भी 
तीखापन घटता-बढ़ता देखा गया है । 


जेबी गरणनायन्त्र 


अरब वह जमाना नहीं रहा जब गणनायन्त्र इतने 
बड़े होते थे कि उनके लिए अलग मेज लगाने की 
आवश्यकता होती थी। “बौमार इन्स्ट्रमेन्ट्रस इन्कॉर्पोरेटेड 
नामक अमेरिकी फर्म ने इतना छोटा गशनायन्त्र बनाया 
है जिसे कोट की जेब में रखा जा सकता है। 


बैटरी से चलने वाले और हथेली पर उठाने लायक 
इस गरतायन्त्र से जोड़ने-घटाने तथा ग्रुणा व भाग 
करने के काम लिये जा सकते हैं । इसका वजन ३४० 
ग्राम है श्लौर वह ८ संख्यात्रों तक तथा दशमलव के ८ वें 
भाग तक हिसाव करता है । 

वैज्ञानिकों का कथन है कि लघु गणनायन्त्र से 
विशाल गरणनायन्त्रों का काम हल्का हो जायेगा । 


शहरो कचरे से बढ़िया उर्वरक 


शहरी सम्यता के विकास के साथ-साथ कचरे के 
ढेर भी बढ़ते जा रहे हैं। शहरों कचरे को उपयोगी 
उ्वरक में परिवर्तित करने के लिये अनेक वैज्ञानिकों ने 
प्रयत्न किये हैं परन्तु सफलता नहीं मिली | इस कचरे 
में सबसे जल्दी कम्पोस्ट होने वाली वस्तु है शकरायें 
और सबसे देर में कम्पोस्ट होने वाली हैं सेललोस। 
क्योंकि शहरी कचरे में कांगज की मात्रा ७५ प्रतिशत 
तक होती है इसलिये उसे कम्पोस्ट करना बहुत कठिन 
होता है । अब ब्र॒कलेन (न्यूयाक) के इन्कोलॉजी' इन्कार्पो- 
रेशन ने ऐसी विधि निकाली है जिससे कागज को 
आसानी से सड़ाया जा सके । इस विधि में कागज को 
उवरक में बदलने के लिये कोई नया बेक्टीरिया इस्तेमाल 
नहीं किया गया है वरन्‌ कम्पोस्ट के तरीकों में ताप, 
वायु प्रवेश, श्राद्र ता श्रौर बेक्टीरियाग्रों को स्वस्थ रखने 
के लिये पोषण तत्वों को मिलाने के तरीकों में संशोधन 
किया गया है । 


ताप, वायु प्रवेश, आद्र ता और बैक्टीरियाश्ों को 
स्वस्थ रखने के लिये पोषक तत्वों को मिलाने के तरीकों 
में सबसे पहले कचरे में से चुम्बक द्वारा लोहे के टुकड़ों 
को अलग किया जाता है और कूड़े के छोटे-छोटे ठ्ुकड़े 
कर लिये जाते हैं। फिर ४-५ दिन तक उसे डाइजेस्टर 
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में उपचारित किया जाता है । इससे कम्पोस्ट बन जाता 
है पर उसकी एक बार फिर परीक्षा की जाती है। इस 
बार प्लास्टिक के टुकड़ों तथा श्रत्य अनुपचारित वस्तुओं 
के लिये फिर पोषण तत्व मिलाये जाते हैं श्रौर प्मापित 
माता को सुखा लिया जाता है। इस प्रकार कचरे से 
एक बढ़िया उर्वरक प्राप्त हो जाता है । 


सस्ता धूप जल-होदर 


केद्वीय भवन श्रनुसंधान के वैज्ञानिकों ने एक ऐसा 
सस्ता और सरल जल-हीटर तैयार कर लिया है जो 
सूर्य की रोशनी से ६० लिटर तक पानी एक बार गे 
कर सक्रेगा और जाड़े के दिनों में गर्म जल की 
समस्या हल कर सकेगा | इस सरल जल-हीटर में ताप 
अवशोषण और गर्म जल के भंडारन की व्यवस्था साथ- 
साथ की गईं हैं जिससे कि इसे घरों में सुविधापूर्वंक 
लगाया जा सके । 

दिसम्बर मास के किए गए परीक्षणों में यह देखा 
गया कि सायंकाल चारवजे तक इसके गमे जल का 
ताप श्रोसत ५०० से० ग्रे" रहा जबकि के जन्न का औसत 
ताप १८१ था। 


घातक सौन्दर्य-चिकित्सा 


. सा» रा० भ्रमेरिका की युवतियाँ अपने वक्ष सौंन्द्य 
में अभिवृद्धि करने के लिये द्रव सिलीकोन के इजेंक्शन 
लगवाया करती' थीं। पयोधरों में दिये जाने वाले इजें- 
क्शनों से इनका श्राकार बढ़ जाया करता है परन्तु 
अब अमेरिकी मेडिकल एसोसियेशन ने इनके इस्तेमाल 
के विरुद्ध चेतावनी दी है । 


यह पाया गया था कि ऐसे इंजेक्शनों के लगाने के 
उपरान्त बहुत से रोगियों की हालत बिगढ़ जाती है 
भ्रौर ऐसे रोगियों की संख्या दिनो-दिन बढ़ती जा रही 
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है । यहाँ तक हुआ है कि वहाँ चार महिलाओं की तो 
ऐसे इंजेक्शनों के बाद मृत्यु भी हो गई है । 

हास्टन, टेवसाज में ऐसी एक महिला के शव की 
परीक्षा से ज्ञात हुआ कि रुधिर वाहिनियों में से होता हुआ 
यह पदार्थ कभी-कभी मस्तिष्क में भी पहुँच जाता है । 

इंजेक्शनों के उपरान्त बने फोड़ों से छुटकारा पाने 
के लिये कई बार तो ऐसी महिला के पूरे पयोधरों को 
ही काठ कर अलग कर' देना पड़ा । 

यान्त्रिक बेरा 

क्या यान्त्रिक बेरा (सेवक) ? हाँ । वहु अश्रब वर्जि- 
निया (अमेरिका) के फेयरफक्स श्रस्पताल में काम 
करता है । 

उसका काम है रोगियों के. पास भोजन पहुँचाना । 
वस्तुत: यान्त्रिक बेरा तीन पहियों वाली एक स्वचालित 
गाड़ी है जिसके स्टेनलेस स्टील वाले पेट में गरम' भोजन 
की ३४ थालियाँ समा जाती हैं । 

यह यान्त्रिक बेरा रसोईघर से किसी की मदद के 
बिना अस्पताल के लिफ्ट के श्रागे' ठहरता है, फिर 
विद्यदाणविक विधि से श्रावाज करता है श्रौर दरवाजा 
खोल कर लिफ्ट में सवार हो जाता है। यह यांत्रिक 
बेरा हर मंजिल में बारी-बारी से खाना पहुँचाता है। 
किन्तु किसी मंजिल पर पहुँच. कर उसे ठहरना पड़ता 
है और श्रस्पताल का कर्मचारी उसे वहाँ पहुँचाता है 
जहाँ भोजन की जरूरत होती है । 

जब यान्त्रिक बेरे में खाली थालियाँ इबक्टठी हो 
जाती हैं, तब वह थालियाँ धोने वाले श्रन्य यान्त्रिक बेरे 
के पास पहुँचता है । 

निस्‍्सन्देह बेरे को हर दोरे के बाद एक बार 
फव्वारे से स्नान करना पड़ता है। वह अपने को 
कीटाणु-विहीन बनाता है झ्रौर फिर श्रपने पेट में 
थालियाँ भरने के लिए रसोईघर में लौट श्राता है। 
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इलाहाबाद के वेज्ञानिक्ों द्वारा धान को 
हानि पहुँचाने वाले कीट के नियन्त्रण के 
लिए अनुसन्धान 

इलाहाबाद विश्वविद्यालय ने माज मक्‍्खी की 
रोकथाम' की नयी विधियाँ निकालने के लिए एक 
श्रनुसन्धान-परियोजना चालू को है। माज मक्खी भारत 
तथा कई श्रन्य देशों में धान की फसल को गम्भीर 
क्षति पहुँचाती है । 

इलाहाबाद विश्वविद्यालय के जीव-विज्ञान विभाग 
के डा० एस० एन» प्रसाद के नेतृत्व में वैज्ञानिकों की 
एक टोली इस परियोजना को चला रही है। अमेरिकी 
कृषि विभाग की कृषि अनुसन्धान सेवा के डा> श्रार० 
श्राई० सेलर इस श्रनुसच्धान में सहयोग करेंगे । 
श्रमेरिकी सरकार ने इस योजना की वित्तीय व्यवस्था 
के लिए .46,000 रुपए का एक अनुदान दिया है। 

माज़ मकखी धान के पौधे के डण्ठल को क्षति 
पहुँचा कर उसके विकास में बाधा पहुँचातो है । इसके 
कारण इसके डण्ठल का रंग हरे से बदल कर हल्का 
सफेद हो जाता है । इस प्रकार का विकारग्रस्त डण्ठल 
धान उत्पन्न नहीं कर पाता । कभी-कभी तो इस मवखी 
के लग जाने से धान के खेत साफ हो जाते हैं। 

इलाहाबाद के वैज्ञानिक इस कीट को ग्रादतों 
श्रोर जीव-तैज्ञानिक विशेषताश्रों का श्रध्ययन करेंगें। 
वे उन कीटों का भी श्रध्ययन करेंगे जो इसे आ्राहार 
बना सकते हों, या इसके परजीवी हों। ऐसा करके वे 
इसे नियन्त्रित करने की उपयुक्त विधियाँ ढूढ़ निकालेंगे । 
इस अ्नुसन्धानों से भारत में हरित क्रान्ति की प्रगति 
में एक बाघा तो दूर होगी ही, श्रमेरिका सहित बहुत 
से श्रन्य देशों के करोड़ों किसान भी लाभान्वित होंगे । 
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श्र।क!श-तड़ित भ्रब भयावह नहों रहेगी 
अमरीका के वैज्ञानिकों का कहना है कि वे तड़ित 
की विध्वंसात्मक शक्ति को दबाने में सफल हो गये 
हैं। परियोजना के नेता डा हाइन्ज काज़मीर के 
अनुसार इस सफलता के परिणाम-स्वरूप बनों की आग 


रोकने में सहायता मिलेगी क्‍योंकि 80 प्रतिशत श्राग 
तड़ित से लगती है । 


डाक्टर काज़मीर और राष्ट्रीय महासागरीय एवं 
वायुमण्डलीय प्रशासन के उनके पाँच सहयोगियों ने 
भंभावातों में धातुकृत नाइलोन रेशे की भूसी को 
बिखेर दिया और उन तूफानी विद्युतीय क्षेत्रों का 
श्रायनी करण करने में सफल हो गये जो तड़ित उत्पादन 
करते हैं । यह ज्ञातव्य है कि तड़ित उत्पादन के लिए 
500,000 वोल्ट प्रति मीटर आ्रावश्यक है। डा० 
काजमीर और उनके सहयोगियों ने भूत्नी की मदद से 


: वायुमण्डल को चालकता बढ़ा दी जिससे तूफानी 


विद्युतीय क्षेत्रों के लिए तड़ित की शक्ति निर्माण होना 
अ्रसंभव हो गया तथा तड़ित दब गया । 


कोलोरंडो के वेज्ञानिकों ने अपने प्रयोग के लिए 
एक प्रणोदक-चालित बी० 26 विमान प्रयुक्त किया। 
इस विमान में विद्यतीय क्षेत्र नापने के उपकरण स्थापित 
कर दिये जिससे वे जान सके कि भूसी को कहाँ 
विखेरना है। विमान को तूफान के दुर्दान्त श्राधार 
की भ्रोर उड़ाया जाता है और वहाँ भूसी को बिखेर 
दिया जाता है जिससे तूफान की ऊध्वेगति से बादलों में 
फेल जाय । 


भूसी विधि को उस क्षेत्र में प्रयोग नहीं कर सकते 
जहाँ घायुयानों का आवागमन रहता है क्‍योंकि इससे 
रडार की कार्य॑-प्रणाली में हस्तक्षेप होता है । 
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विमान हरण की रोकथाम को 
क्ष-कि रण पुक्ति 

प्रमेरिकी हवाई कम्पनी यान अमेरिकन वढडे 
एग्रवेज” ने विमान हरण की रोकथाम' के लिए एक 
क्ष-किरण टेलीविजन युक्ति का प्रयोग प्रारम्भ किया है । 
यह युक्ति. जिसे 2,25,0002 रु० की' लागत से बेन्डिक्स 
कारपोरेशन ने बनाया है क्ष-किरण धड़कन की सहायता 
से यात्री के सामान के ग्रन्दर देख लेती है। यह धड़कन 
प्रकाश में परिवर्तित कर दी जाती है श्रौर ज्यों हो 
प्रकाश की तीव्रता बढ़ा दी जाती है, सन्दूक या थेले के 

प्रन्दर जो कुछ भी है उसका चित्र बन जाता है। 


उक्त हवाई कम्पनी के सुरक्षा निदेशक ने जिन्होंने 
हाल ही में केनेडो हवाई अडडु पर इस युक्ति का प्रदर्शन 
किया, बताया कि इस युक्ति को सुवाह्य पावर यूनिट के 
साथ धावन-पथ तक ले जाया जा सकता है जहाँ विमान 
 हरण अथवा बम्ब की धमकी के वारण वायुयान को 
. रोक लिया गया हो । उनके अनुसार यह युक्ति तकनीकी 
में एक नया मार्ग प्रशस्त करती है। जिसके कलस्वरूप 
विमान हरण के उन्मूलन में बड़ी सहायता मिलेगी । 


शल्प-चिकित्सा की अतिशीत विधि 


शल्य. चिकित्सक अब भयानक रोग ग्रसित तत्तुओ्रों 
को बिना काटे हुए नष्ट कर सकते हैं । पश्चिमी जम॑नी' 
में हाल हो में डाक्टरों ने द्रव नाइट्रोजन की सहायता 
से ऋण 80 डिग्री सेण्टीग्रेड तापमान तक उपकरणों 
को ठण्डा करके सफलतापूर्वक प्रयुक्त किया है। इस विधि 
में तन्‍्तु के एक बड़े क्षेत्र को जमा दिया जाता है। जब 
वह पिघलने लगता है तो कोष शरोर में सड़ने लगते हें 
ओर इससे कोई विषेला प्रभाव भी नहीं पड़ता तथा 
अवशेष बिना किसी कठिनाई के अंग प्रक्रिया द्वारा 
विघटित हो जाते हैं । 
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इस विधि का प्रयोग उन अंगों को काठने में किया 
जाता है जिनमें बहुत रक्त भरा होता है जैसे गुर्दे या 
जिगर । इसमें भ्रधिक रक्तत्राव भी नहीं होता। श्रत्यच्त 
गंभीर दशा के रोगी अ्रथवा वृद्ध जनों का भ्रपेक्षाकृत 
कम खतरे के साथ इस विधि से उपचार हो सकता है । 


शुक्रतल पर अन्धकार ' 

जिन घने रवेत बादलों के कारण मनुष्य शुक्र ग्रह 
को नहीं देख पाता, सम्भवतः वे उसके तल को अन्धकार 
में भी रखते हैं। यह अनुमान रूसी वैज्ञानिकों ने वीनस- 
८ अन्तरिक्ष यान द्वारा पृथ्वी पर भेजी गयी सूचनाश्रों के 
ग्राधार पर लगाया है । ज्ञातव्य है कि यह यान गत २२ 
जुलाई को शुक्रतल पर धीमे से उतरा था। 

शुक्र के बादलों का श्रावरण सूर्य के प्रकाश को 
परावतित करता है, इसीलिए शुक्र गगव में तीसरी 
सबसे अधिक चमकीली वस्तु है, इससे भ्रधिक चमकीले 
सूर्य और चन्द्र हैं । 

रूसी समाचार एजेन्सी तास ने उक्त सूचना देते 
हुए यह भी बताया है कि अन्तरिक्ष-यान वीनस-८ द्वारा 
भेजी हुई सूचनाश्रों के विश्लेषण से पहले के अनुमानों 
की पुष्टि हुई है कि शुक्र के अच्धेरे किनारे भ्ोर 
प्रकाशित किनारे के तापमानों तथा वायुमण्डलीय' दाब 
में कोई विशेष श्रन्तर नहीं है। जहाँ यान उतरा, वहाँ 
का तापमान ४७० अंश सेण्टीग्रेड तथा दाव ६० किलो- 
ग्राम प्रति वर्ग सेन्टीमीटर था। शुक्र के वायुमंडल में 
६७ प्रतिशत कार्बन डाई श्रावसाइड, लगभग २ अतिशत 
नाइट्रोजन तथा कुछ अंश आक्सीजन, पानी और 
श्रमोनिया के हैं । 


तास ने बताया कि इस ग्रह का तल काफी नरम 
है और उसका घनत्व १.५ ग्राम प्रति घन सेंटीमीटर 
है । तल की मिट्टी में पुटेशियम, यूरेनियम' श्रौर थोरियम 
की अपेक्षाकृत श्रधिक मात्रा है । 
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( १) आओ बच्चो, तत्वों की संख्या गिनें 
संसार के जितने भी जड़ चेतन पदार्थ हैं वे सभी 
रासायनिक तत्वों के विभिन्न संयोजन से बने हैं । किसी 
पदार्थ में कोई तत्व हैं तो किसी में कोई अन्य । आवतंन 
सारिणी में रासायनिक तत्वों को उनकी परमाणु संख्या के 
अनुसार दिखाया जाता है। अब तक वैज्ञानिकों ने 05 
तत्वों की खोज कर ली है । परमाणु संख्या 05 के बाद 
के तत्वों का आविष्कार हो पायेगा श्रथवा नहीं, इसके 
सम्बन्ध में कुछ कहा नहीं जा सकता । इसका कारण 
यह है कि परमाणु संख्या बढ़ने के साथ ही साथ तत्वों 
की आयु भी बहुत कम होती जाती है उदाहरण : 
वेत्ता कुर्चातोनियम' की अ्र्धायु केवल ०.३ सेंकड ही है। 





आज से लगभग १०० वर्ष पूर्व (87 के रूसी रसायन 
मेन्डलीव ने आवर्तन सारिणी को रचना की थी। 
चाहे वह भौतिक शास्त्री हो चाहे रसायन शास्त्री 
सभी को इस सारिणी की आवश्यकता पड़ती है। 

सैद्धांतिक रूप से ऐसा माना जाता है कि आवतंन 
सारिणी के तत्वों की संख्या 68 तक बढ़ाई जा 
सकती है।... 

निम्नतालिका में यूरेनियम के बाद के तत्वों का 
संक्षिप्त विवरण प्रस्तुत है । द 


तत्व मूल संकेत. परमाणु संख्या 
नेप्चूनियम ४० 93 
प्लुटोनियम एए 94 
अ्मरोशियम' 40 95 
क्यूरियम' (9 96 
बर्कीलियम 5 97 
कैलिफोनियम (रा 98 
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ग्राइन्सटीनियम.. 99 

फर्मियम' ॥90॥| 00 
मेन्डेलीवियम' ॥66। 0] 
नोवेलियम ० ]02 
लारेन्सियम. +श ]03 
कुर्चातोवियम हरप 04 
हैहनियम पछ ]05 


(२) बच्चों क्‍या तुम जानते हो कि पोधे 


भो हम सब को तरह ही सोचते हैं । 

ठीक मनुष्य मात्र की तरह ही पाघे भी दुःख-सुख - 
का अनुभव करते हैं, भयभीत होते हैं तथा सम्भवतः - 
संपर्क में श्राए व्यक्तियों के विचारों से भी अभ्रवगत हो _ 
जाते हैं । 

यह ॒ किसी कवि या कथाकार की कल्पना नहीं है 
वरन्‌ मशीन द्वारा सत्यमिथ्या वक्‍तव्यों की जाँच करने 
वाले एक विशेषज्ञ के प्रयोगों का सत्य निष्कर्ष है । 

बच्चों तुमने डॉ> जगदीशचन्द्र वसु का नाम तो 
सम्भवतः सुता ही होगा। अपने देश भारत के ये एक 
श्रत्यन्त ही प्रतिभावान वैज्ञानिक हुए हैं। भारत को 
संसार के ग्राधुनिक विज्ञान मानचित्र पर एक सम्मानित 
स्थान प्रदान कराने वालों में डॉँ> वसु का नाम सदेव 
स्मरणीय' रहेगा । 

संसार के ये सबसे पहले व्यक्ति थे जिन्होंने आधुनिक 
वैज्ञानिक दृष्टि से अपने प्रयोगों द्वारा यह सिद्ध किया 
था कि पौधे भी प्रन्याव्य जीवधारियों के समान ही 
व्यवहार करते हैं । वे सोते हैं, जगते हैं, बढ़ते हैं, मरते 
है, तथा पूरंत: संवेदनशील हें । 

ञ्रभी हाल में ही संयुक्त राज्य श्रमेरिका के प्रमुख 
नगर न्यूया्क के एक वैज्ञानिक डॉ० क्लेव वेक्सटर ने 
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* ड्रेसीना नामक पौधे पर इसी प्रकार के कई रोचक एवं संकेतक उसमें व्याप्त भय का संकेत देने लगा । 

महत्वपूर्ण प्रयोग किये हैं । पॉलीग्राफ से लिए गए भ्रन्य परीक्षणों में तो यहाँ 
पौधे की जड़ों को पानी से सींचने के पश्चात्‌ उन्होंने. पके पता लगा कि यदि एक पौधे को हानि पहुँचा कर 

पौधे का अपने यंत्र पॉलीग्राफ द्वारा विभिन्न दृष्टियों से. कोई व्यक्ति पास वाले दूसरे पौधे के पास पहुँचता हैं तो 

से अध्ययन किया तथा परीक्षण के उपरान्त उन्हें वैसे ईसरा पौधा उस हिंसक व्यक्ति को देखते ही भय से 

ही परिणाम प्राप्त हुए जैसे कि उसी यंत्र द्वारा मनुष्यों. रैजित हो जाता है। 

पर प्रयोग करने से प्राप्त होते हैं । पौधे द्वारा दु:ख-सुख के डॉ० वैक्सटर द्वारा किए गए प्रयोगों से उत्त 

अनुभव को ज्ञात करने के लिए उन्होंने ड्रेसीना की एक परिणामों के आगे अ्रभी कई प्रश्न चिह्न लगे हुए हैं । 

पत्ती को जलाने का विचार किया तो उनके यंत्र का 


& प्रपने देनिक कार्यों में हिन्दी का ही प्रयोग करें । 


& हिन्दी भारत की राष्ट्रभाषा है। उसको श्रादर की दृष्ठि से देखना प्रत्येक 
नागरिक का कतंव्य है। बिता अपनी भाषा के वास्तविक ज्ञानोपार्जन 
कठिन है । 
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भारतीय विज्ञान पत्रिका समिति' द्वारा मान्य पत्रिका 





विज्ञान परिषद्‌, प्रयाग का मुख-पत्र 


विज्ञान ब्रह्मोति व्यजानातू, विज्ञानादृध्येव खल्विमानि भूतानि जायन्ते । 
विज्ञानेन जातानि जीवन्ति, विज्ञानं प्रयन्त्यभिसंविशन्‍्तीति । तै> उ०/3 5/ 


भाग ]09 । 
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प्राचीन भारतीय वैज्ञानिक वाड मय में गणित 
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पं० सुरेश रामकृष्ण शास्री तथा डा० विजयेन्द्र रामकृष्ण शास्री 


गणित की सुदृढ़ नींव पर आज विज्ञान की 
भव्य श्रट्टालिका खड़ी हुई है। हम भारतीयों के लिये 
यह गौरव का विषय है कि इस नींव के निम.ता हमारे 
हो पूव॑ंज थे। केवल मस्तिष्क ही नहीं वरन्‌ समग्र 
चरित्र के दृष्टिकोण से भी वे इतने महान थे कि अपनी 
उपलब्धियों की प्रशंसा के लिये या स्वयं के संबंध में 
परिचयात्मक रूप से भी कुछ भी लिखाना या लिखवाना 
वे एक हेय कार्य समभते थे । संभवत: इसी कारण 
प्राचीन भारतीय वाहमय में गणित के विकास 
का समीचीन विवरण देने के, देनेके हेतु उपयुक्त, 
ठोस एवं लिखित सामग्री सम्रुचित रूप में उपलब्ध 
नहीं है । कुछ ही हस्तलिखित ग्रन्थ एबं प्रकीरों 
संदर्भ हैं जो यह आभास देते हैं कि भारतीय 
गरिएत विभिन्न समयों पर ऐतिहासिक दृष्टिकोण से 
श्रन्य देशों की अपेक्षा उत्कृष्ट अ्रवस्था में था। यद्यपि 
विकास का क्रमिक इतिहास इन सूत्रों से प्राप्त करना 
दुष्कर काये है, किन्तु ये संदर्भ इस तथ्य के ज्वलंत 
प्रमाण हैं कि भारतीय मस्तिष्क केवल मात्र दार्शनिक 


तत्व चितक ही नहीं था, जैसा कि बहुधा कहा जाता. 
है, वरन्‌ गणित, सिद्धांत ज्योतिष, आयुर्वेद झ्रादि 
विज्ञानों का अध्ययन करने वाला भी था । प्रस्तुत 
छोटे से लेख में प्राचीवत भारतीय वाडमय में प्राप्य 
गणित संबंधी समस्त सामग्री की समीक्षा संभव नहीं 
होने से उदाहरणात्मक दृष्टि से चयन किये हुए कतिपय' . 


विशिष्ट प्रकरण ही विवेचित किये जा रहे हें । 


वेदों में गरिएत संबंधी उल्लेख-- 

भारतीय ज्योतिष और गरिगतत का इतिद्वास 
उतना ही प्राचीन है जितने कि इसके सम्यता एवं 
संस्कृति | ऋगेद में इस तथ्य के संबंध में कई प्रमाण 
प्राप्य हैं। इस आधार पर भारत में गरिगत की उत्पत्ति 
लगभग पचास हजार वर्ष पूर्व ठहरती है। 

0” तक के उच्च मानों वाली संख्याप्रों के नाम-. 
करण वेदों से उपलब्ध होते हैं जो निरचयात्मक रूप 
से गशित की विभिन्न शाखाओं में से कम से कम अंक- 
गणित के विकास के परिचायक तो हैं ही । 00 5 ] 0* 


शत, सहर्न, 000 « 02, इसी प्रकार, 000000- 
00 - 0* अर्बृद, के संबंध में स्पष्ट संदर्भ हें । उदाहर- 
णाथथ, शत, सहख्मयुत॑ न्यबुदंच झसंख्येयम्‌ (]048॥24 
ग्रथवं); एवं “घष्टिं सहस्मां, नवरति नवंच” (।0॥- 
59।9, ऋग०) | गणित के विश्वविख्यात इतिहास लेखक 
केजोरी का स्पष्ट मत है कि किसी भी समकालीन 
सम्यता के ग्रन्थों में उच्च श्रंकों के नामकरण एवं ज्ञान 
की इतनी गहराई तक पहुँचने संबंधी उल्लेख प्राप्य 
नहीं है । 

वैदिक ऋषियों को गणित की समान्तर श्रेढ़ियों 
(एरिथमेटिक प्रोग्रेशन्‍्स) के संबंध में जानकारी थी। 
यजुर्वेद ([8।6) में ऐसी दो श्रेढ़ियों का स्पष्ट विवरण 
है । उदाहरणाथ, “एक च॒ में तिस्त्र' च मे; तिस्त्रः चमे 
-- -- “- त्रयत्रिशच्च में यज्ञने कल्पन्ताम”, जहाँ 
प्रथम पद, । है, सावे अन्तर (कामन डिफरंस) < 2 है, 
तथा अन्तिम पद---33 है, इस प्रकार समान्तर श्रेढ़ी 
हुई ।, 3, 5, 7, -- -- 3, 33 "के इसी प्रकार, 
“चतछरच में, अष्टौच में, --- -- -- अष्टचत्वारिं- 
शच्च मे यज्ञ न कल्पन्ताम्‌” एक अन्य श्रेढ़ी है जिसमें 
प्रथम पद -- 4 है, सावंभ्रन्तर 4-- है तथा अन्तिम 
पद --- 48 है, तथा श्रेढ़ी का रूप है 4, 8, 
44, 48। द 

: वैदिक युग में योजनों एवं काष्ठों में दूरियाँ एवं 

लम्बाइयाँ मापी जाती थीं “योजनामिमाना: काष्ठां 
गच्छेत” (93 यजु०) | यज्ञों एवं विभिन्न कर्मकाण्डीय 
गतिविधियों के लिये विविध ग्राकृति की वेदियों एवं अन्य 
उपकरणों के निर्माण के संबंध में ऋचाएँ उपलब्ध हैं 
जिनसे ज्ञात होता है कि इस समय तक ज्यामिति का 
भी पर्याप्त विकास हो चुका था। इसके पद्चात्‌ ब्राह्मण 
ग्रंथों में तथा अन्य समकालीन सामग्री में भी प्रचुर 
संदर्भ मिलते हैं, किन्तु यह प्रकरण एक स्वतंत्र लेख का 
विषय बन सकता है। इस शूंखला में भारतीय गशित 
एवं समकालोन माने जाने वाले यूनानी गणित के 
संबंध में भी कुछ परिवोक्षण उचित होगा । 
भारतीय ओर यूनानी गणित -- 

विश्व सभ्यता के प्राचीनतम' भारतीय ्रंथ वेदों में 
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उपयुक्त संद्भों जैसे स्पष्ट प्रमाण होते हुए भी विद्वानों 
में इस बात पर मतभेद है कि गणित का व्यवस्थित 
अ्रध्ययन किस भूभाग पर प्रारंभ हुआ । पाश्चात्य' विद्वान 
इस पक्ष में हैं कि यूनान में सर्व प्रथम गणित का 
ग्राविष्कार एवं प्रवर््धन हुआ एवं इसके पश्चात्‌ 
भारत, चीन एवं मिश्र आदि प्राचीन सम्यताश्रों वाले 
देशों ने इस क्षेत्र में उन्नति की । किन्तु इस विवादास्पद 
प्रइन को यहीं छोड़ते हुए गरिगतः के इतिहास के सुप्रसिद्ध 
लेखक केजोरी का अनुसरण कर गरिणत की विकास- 
धारा को दिशादान देने वाली भारतीय एवं यूनानी 
प्रवृत्तियों की इस स्थल पर तुलनात्मक श्ालोचना रोचक 
होगी । 

ग्रीक गणित, हिन्दी गरित की अपेक्षा अश्रनुकूल परि- 
स्थितियों में विकसित हुआ । भारत में गणित की सत्ता 
एक विशेष वर्ग (ब्राह्मण) के हाथ में थी जब कि यूनान 
में किसी भी वर्ग का व्यक्ति इसका अ्रध्ययन श्रध्यापन 
कर सकता था। यूनान में “गणित-गणित के लिये”! 
का सिद्धान्त था जबकि भारत में गरिएतत, ज्योतिषशारस्त्र 
का एक सहायक अंग मात्र समझा जाता था। यूनानी 
गणितज्ञ भाषा की गूृढ़ता श्रौर वैज्ञानिक उपजातियों 
तथा उनके संरक्षण के प्रति सजग थे जबकि भारतीय 
विद्वान गुप्त काव्यात्मक भाषा का ऐसा लौहावरण 
गणित पर चढ़ाते थे कि साधारण स्तर के व्यक्ति के 
लिये इसका अ्रध्ययन करना राई का पहाड़ बनाने जैसा 
था । भारतीय मस्तिष्क की रुचि बीजगणित झौर 
श्रंकगरितत की शोर श्रधिक थी जबकि ग्रीक मस्तिष्क 
ज्यामिति की श्रोर भ्रधिक कुका हुआ था ॥ 

कुछ भी हो इतना तो सभी मानते हैं कि यूनान 
की श्रपेक्षा भारतीयों ने विश्व को कुछ श्रधिक ही' दिया 


है और यह भी कि यूनानी गणित भारतीय गणित से 
प्रभावित हुआ । 


ह्यकालीन प्रमुख भारतीय गणितज्ञ और 
उनकी कृतियाँ :-- 


मध्यकाल, के स्व प्रथम भारतीय गणितज्ञ आयं- 
भट्ट (सन्‌ ४७६ ई०) माने जा सकते हैं, जिन्हें विदेशी 


0) सितम्बर ]972 


विद्वान भारत का च्यूटन” कहते हैं । इन्होंने “श्राय॑ 
भट्टीय” की रचना की । जिसके गीतिका, गरित, 
काल-क्रिया और गोल नामक चार खंड हैं | इसमें सूये 
और, तारों के स्थिर होने, पृथ्वी के गोल होने और 
श्रपने भ्रक्ष पर सूय॑ के चारों श्रोर घूमने का सिद्धान्त 
बतलाया गया है। सूर्य, पृथ्वी और चन्द्रमा का श्रापेक्षिक 
परिणाम और दूरी निश्चित की गई है। इसमें युरुत्वा- 
कर्षण की विवेचना के अतिरिक्त ग्रहणों के कारणों 
की वैज्ञानिक व्याख्या भी है। आयंभट्ट के पूर्व भी भारत 
में पांच सिद्धान्त प्रचलित थे। आयंभट्ट ने उनकी जांच 
पड़ताल की तथा आय भटटीय” में उन्हें स्थान दिया। 
ये सिद्धान्त थे पौलिश, रोमक, वाशिष्ठ, सौर और 
पैतामह । 

. लगभग एक शताब्दी पश्चात्‌ पंजाब प्रांत ने 
ब्राह्मस्फुट सिद्धान्त” के लेखक ब्रह्मग्रत॒ को जन्म दिया । 
इस ग्रंथ का बहुत बड़ा भाग ज्योतिष से सम्बन्धित है । 
केवल 2वें और 8वें अ्रध्यायः में गरिएत का विवेचन 
पाया जाता है। इन्होंने एक अन्य ग्रन्थ की भी रचना 
की जो आये भट्ट की आलोचना के उद्देश्य से लिखा 
गया. था। “सूय्-सिद्धान्त” नामक श्रद्वितोयः कृति भी 
हमें श्राकषित करती है, जिसके रचयिता का प्रश्न विवाद 
ग्रस्त बना हुआ है। भारतोय ज्योतिषियों की मान्यता 
है कि स्वयं भगवान सूय्य ने इसकी रचना की । इसके 
बाद की शताबन्दियों में “गणितसार” के लेखक 
श्रीधराचार्य श्ौर बीजगणित के लेखक पद्यनाभ का 

नाम' भी उल्लेखनीय है। दक्षिण भारत ने इसी समय 
. भास्कराचाय॑ जैसे मस्तिष्क को जन्म दिया जिनकी 
कृतियाँ “सिद्धान्त शिरोमणि”, “लीलावती” इत्यादि 
ज्योतिष ग्रन्थों को शिखामणि हैं। वस्तुतः, श्रायंभट्ट 
ब्रह्मगुप्त और भास्कराचाय॑ भारतीय गणित के प्रणेता 
_ पोषक और उन्तायक कहे जा सकते हैं । के वल भारत 
ही नहीं, अपितु सारा विश्व इनकी देन के लिये आभारी 
रहेगा । 
प्राचीन भारत में विकसित गरिएत की विभिन्न 
शाखाएं-- द 

भारतीयों ने गणित की बीज गणित, अंक गणित, 
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ज्यामिति, त्रिकोशमिति इत्यादि सभी शाखाश्रों में श्रपनी 
प्रतिमा का प्रदर्शन किया । 


अंक-गणित में ब्याज, बट्ठा, छूट, क्रम-संचय, उपचय, 
(९९ापघबएंगाड. थाते.. (०फगब्रतंगा5). अंक- 
गरितात्मक और ज्यामितीय श्रेढ़ियोंका योग, साभा इत्यादि 
अनेक प्रमुख विषयों का समावेश था । 

बीज-गणित में एक घातीय और. वर्गात्मक समी- 
करणों के सरलीकर्त्ता भारतीय लोग ही हैं। ५? « 
452 + | के सरलीकरणा में “चक्ररीति” के प्रयोग से 
भारतीय गणितज्ञों के मस्तिष्क की तीक्ष्णता परिलक्षित 
होती है । 

ज्यामिती में कई प्रमेय भारतीयों द्वारा आाविष्कृत 
थे। भास्कराचाय ने पायथागोरस के प्रसिद्ध प्रमेय 
की स्वयं की उपपत्ति दी है। समबहुभुज क्षेत्रों के भुज 
योग के गणन से भारतोय सुपरिचित थे। भास्कर, 
आयभट्ट इत्यादि ने (॥) का बहुत से स्थानों तक शुद्ध 
मूल्य भी निकाला था । 

त्रिकोणमिति में भी भारतीयों ने समीचीन उन्नति 
की थी । 3९45” तक के कोणों की ज्या और उत्क्मज्या 
निकालना उन्हें ज्ञात था । ज्योतिष में वे बहुधा समक्षेत्रीय 
भौर गोलीयसमकोरणा त्रिभुजों को सरल किया करते थे । 


कुछ महत्वपुरा भ्राविष्कार और भारत की विश्व 
को देन । 


वैज्ञानिक आविष्कारों की ब्रह॒द्॒त्व-मंजुषा में भारत 
का एक-एक आविष्कारक एक-एक महामशि के रूप में 
अपनी अंशुमालाओं से माँ शारदा की श्र्चना कर रहा 
है। विभिन्न क्षेत्रों में भारत की देन का विवेचन इस 
प्रकार है +--- पु 


(श्र) अंकगरिएत :-- 


(।) अंक-लेखन-पद्धति के आाविष्कर्ता हमारे ही 
पूृ्वज थे। डॉ० ईइवरीप्रसाद के अनुसार, “भश्ररव 
वालों ने यह विद्या हिन्दुओं ही से सीखी थी। इसी 
क़[रण इस विद्या को वे 'इल्म-ए-हिन्दसा” श्रर्थात्‌ हिन्दी 
या भारत की विद्या कहते हैं ।” 
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'. (2) स्थानीयमान का सिद्धान्त भी भारतीय 
मस्ष्तिक की उपज है। प्रख्यात अरब गणितज्ञ प्रलबेहनी 
ने लिखा है । “इस शास्त्र में हिन्दू लोग संसार को सब 
जातियों से बढ़कर हैं। मैंने अभ्रनेक भाषाओओरों के अंकों 
और नामों को सीखा है परन्तु मैंने किसी भी जाति 
में हजार के आगे के लिये कोई नाम नहीं पाया। 
हिन्दू लोगों में अट्ठारह अंकों की संख्याश्रों तक के ताम' 
हैं और वे उसे पराश्र कहते हैं |” 


(3) प्रसिद्ध गणितज्ञ श्री आर० सी० दत्त का 
कथन है कि दशमलव के सिद्धान्त के अनुसार अंकों के 


रखे जाने के लिये संसार हिन्दुश्ों का अनुगृहीत है और 


इस सिद्धान्त के न होने से गणित शास्त्र का होना हो 
असम्भव था।! 


(4) व्युत्तम की रीति का आविष्कार भास्काराचाय॑ 
ने किया। गुणन के श्राधुनिक प्रकार का प्रवतंन भी 
हम लोगों ने ही किया था। 


(ब) रखागणित और त्रिकोशमिति (96006- 
(9 27व [778:/076079) :-- 

: (१) “मॉनियर विलियम्स को मान्यता है कि 
बीज़' गसित का आविष्कार और ज्योतिष के साथ 
उसका प्रथम प्रयोग हिन्दुओं के द्वारा ही हुआ । इसीलिये 
डॉ० थीवो कहते हें कि :---““संसार रेखा गणित के 
लिये भारतवर्ष का ही ऋणी है, यूनान का नहीं ।” 
त्रिमुजों के और बहुभुजों के क्षेत्रफल के प्रमेय वस्तुत 
भारतोयों ने हीं ज्ञात किये थे। _ 


(2) गोलीय त्रिभुजों का सरलीकरण | श्रत्यन्त 
छोटे कोणों की ज्या कोटिज्या और (7 ) का बहुत 
से अंकों तक शुद्ध मूल्य निकालना भारतीय गरणितत्ञों 
का ही काय॑ है। 


(स) बीजगरणित (88८072) 


. (!) चरम ऋण राशि की भअभिव्यंजना और एक 
सरल रेखा पर धन (+ ) श्र ऋण (- ) अंकों का 
प्रदर्शव भारतीयों के ही परिश्रम के फल हैं । 


(2) हेंकल कहते हैं कि :-- “९८॥” के समीकरण 


विज्ञान . 


: के नाम से प्रसिद्ध समीकरण 9 - 


। र ४ ] कै ! 
सरलींकरणा सबंप्रथम' भारतीयों ने द्वी किये। भा । 


(3) कैजोरी के मतानुसार हम कह सकते हैं 
कि :--“&5%2 + 87 + 0 का सरलीकरण श्र श्र/ब 
को विस्तृत प्रवरतित भिन्‍न के रूप में लाने का काये. 
भारतीय विद्वानों का था न कि यूलर का ।” 


(4) के> पी० बसु का कथन है कि वर्गात्मकं 
समीकरण के सरलीकरण की श्रीधराचाये (500.ई०) 
की विधि तो प्रसिद्ध है ही साथ ही ह्वियुकृपद सिद्धान्त ' 
भी भारतीयों को परिष्कृत रूप में ज्ञात था। 


(द) गशित-ज्योतिष तथा अन्य । 


() प्रोफेसर बेकक्‍र श्रौर कोलब्रक ने यह सिद्ध 
कर दिखाया है कि चीन श्रौर श्ररब॒ की ज्योतिष विद्या 
का विकास भारतवषं से ही हुआ है तथा उनका' क्रांति 
मंडल हिन्दुश्रों का ही बनाया हुग्ना है । 


(2) प्रायः सारा संसार यह जानता है कि “(पृथ्वी 
गोल है श्रोर सूये के चारों ओर परिक्रमा करती है” 
यह बात सर्वप्रथम' श्रायं भट्ट को ही ज्ञात हुई । 


(3) सूर्य और चन्द्र ग्रहण दैवी आपत्ति से नहों 
वरनु चन्द्र और पृथ्वी के अपनी धुरी पर परिभ्रमण 
करते एक दूसरे के छायापथ में जा जाने से होते हैं यह 


तथ्य आत्म' विश्वास पूर्वक सब प्रथम श्रायं भट्ट ने ही 
व्यक्त किया । 


(4) श्रीकृष्ण वल्लभ हिवेदी के कथानुसार :-.. 
चलन-कलन ((४]८०४४) के जन्मदाता भास्कराचार्य॑ 
समझे जाते हैं । 


सम्यता और प्रगति के प्रशस्त मार्ग की रचना में 


. भारत ने निस्पृह और मौन रहकर कितना योगंदान 


दिया इसका मूल्यांकन श्राप स्वयं कर सकते हैं। कल्पना 

कीजिये कि भारतीय न होते तो श्राज के विद्व का 

वेया स्वरूप होता ? इसीलिये गणित के इतिहास के 

विश्व प्रसिद्ध लेखक केजोरी को मुग्ध होकर 
| दीष पृष्ठ 6 पर ] 
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पराने अग। के बदले में नये अंग 


. डा० नन्दलाल थेहलयानी, तथा डा० अरुण कुमार सकसेना 


मानव शरीर तथा यंत्रों की बनावट में काफ़ी हद 


तक समानता पाई जाती है। यदि यंत्र विभन्न पुर्जों 
से मिल कर बना होता है तो शरीर की रचना भी 
इसी प्रकार श्नेकों श्रंगों से मिल कर होती है। बस 
श्रन्तर इंतना हो है कि यंत्रों के पुर्ज कारखातों में 
बनते हैं जवकि शारीरिक पंग स्वत: शरीर द्वारा निर्मित 
होते है। इसके अ्रतिरिकत यंत्रों की दक्षता लगभग 
8 £/ है जबकि मनुष्य की कार्य दक्षता यंत्रों से कई 
गुनी या इससे भी अधिक है। जिस प्रकार यंत्रों के 
भाग घिसपिट कर खराब हो जाते हैं उसी प्रकार 
मनुष्य शरीर से अंग भी आयु के बढ़ने के तथा रोगों 
के कारण ठीक से कार्य नहीं करते । जिस प्रकार यंत्रों 


के ये पुजँ बदल दिये जाने पर फिर से प्ववत काये 


करने लगते हैं इसी प्रकार यदि शरीर के खराब तथा 
रोगग्रस्त भ्रगों को बदल दिया जाये तो मनुष्यस्वस्थ 
रह सकता है और उसकी कार्यक्षमता में भी कमी 
नहीं श्रा पाती । प्रश्न यह है कि क्या ग्रावश्यक अ्रंगों 
को मूलत: बदल देना उतना ही सरल हैं जितना 
कि यंत्रों के पुर्७"ों का वदल देना | जी, नहीं । यंत्रों के 
पुर्जे तो सरलतापूर्वक' बनाये जा सकते है किन्तु शरीर 
के अंग प्रयोगशाला में अपने मूलरूप में नहों बनाये 
जा सकते । यंत्रों की क्रिया तथा उनकी रचना 


सवंविदित है किन्तु शरीर के शअ्रंगों के विषय में भ्रभी 


तक पूर्ण ज्ञान प्राप्त नहीं हो पाया हैं । शरीर के अंगों को 
बदलने की शल्य-विद्या को प्रतिरोपण के नाम से 
पुकारा जाता है। भारतीयों के लिये यह कोई नवीन 
विद्या नहीं है। 6,000 वर्ष पूर्ज वेदों में इसका वर्णन 
मधु विद्या' के नाम से हुआ है। पौराणिक कथाश्रों 


में श्रश्वनी कुमार नामक दो जुड़वा भाइयों का वर्णन 
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आया है जो अत्यन्त दक्ष शल्यक थे। इन्होंने अपने 
गुरु दधान्वी से शल्प विद्या प्रतिरोपण विद्या में प्राप्त 
को थी | कहा जाता हैं कि इन्द्र देव 'प्रतिरोपण शल्य 
विद्या के जनक थे | अ्रद्वनी तथा इन्द्रदेव में प्रापस 
में विरोध होने के कारण इच्द्रदेब ने अपने शिष्य' दधान्वी 
को इस शर्तें पर पारंगत बनाया 'और साथ मैं बचन 
भी ले लिया वे,(इस विद्या को किसी अन्य को नही 
सिखायेंगे । अश्वनी कुमार की जब यह पता चला 
तो उन्होंने भी दधान्वी से बहुत श्राग्रह करके यह विद्या 
सीख ली। भ्रश्वनी कुमार ने इन्ध्रदेव“से अपने गुरु 
दधान्वी की जान बचाने का उपाय भी ढंढ़ निक्राला । 
सवप्रथम उन्होंने गुर का सिर काट कर उसके स्थान 
पर एक घोड़े का सर लगा दिया। दधात्वी का सर 
बड़ी सावधानी से सुरक्षित स्थान पर रख दिया गया तथा 
इस बात का विशेष ध्यान रखा कि उसमें कोई खराबी 
नहीं आने पावे । इधर जब इन्द्रदेव को यह ज्ञात हुआ 
कि दधान्वी ने भ्रपना बचन भंग कर दिया है तो वे बहुत 
क्रद्ध हुए श्रोर बिना कुछ सोचे ही दधान्वी का घोड़े 
वाला सिर काट दिया। अर्वनी कुमार ने दधान्वी के 
असली सर को प्रतिरोपित कर दिया। इसी प्रकार 
की कथा गणेश जी में हाथी के सर के प्रतिरोपण 
की है । 

प्रतिरोगण शल्य विद्या का विवरण ग्रीक पौरा- 
शिक क्थाग्रों में भी आया है। डेडलस ने अपने हाथों 
के स्थान पर पक्षी के पंखों का प्रतिरोपण किया था । 
डेडलस ने इसी प्रकार का प्रयोग करके सूर्य की 
श्रोर उड़ान भरी थी । प्रतिरोपण की त्रुटि के कारण 
वह सफल नहीं हो सका | इसी से 600 वष्ष पू्व प्रति- 
रोपण का बड़ा ही अच्छा वर्णन सुश्र॒त ने 'सुश्र॒त संहिता' 


७) ४३ 


में किया है जो शल्यकों के लिये श्रव भी एक अमूल्य ग्रन्थ 
है | यूरोप के निवासियों ने जब भारत पर श्रपना राज्य 
स्थापित कर लिया तो वे इस विद्या से श्रत्यन्त 
प्रभावित हुए और वे इस विद्या को अपने-अपने देशों 
में ले. गये और वहाँ लोगों ने वैज्ञानिक आधार पर 


इस पर काय॑ आरम्भ कर दिया। 869 ईसवीं में . 


रिवरडीन नामक वैज्ञानिक ने पौधों के तनों में कलम 
लगाने का सफल प्रयोग किया | 602 ईसवों में केरेल 
ने सफलता पूर्वक एक जानवर के गुर्दे को दूसरे जानवर 
में प्रतिरोषित किया । 906 ईसवीं में जेबुली ने सुअर 

गुर्दे को मनुष्य के गुर्द के स्थान पर प्रतिरोषित 
किया किन्तु ये सब प्रयोग न्यून जानकारी के कारण 
ग्रसफल रहे | 954 में मरे ने एक जुड़वा भाई का 
गुर्दा दूसरे भाई के लगाया तथा इस प्रकार मस्तिष्क को 
छोड़कर सभी अंगों का प्रतिरोपण किया गया। सर्वप्रथम 
सफल ऐतिहासिक प्रतिरोपण का श्रेय 967 में 
क्रिस्चियन बेनार्ड को प्राप्त है। उन्होंने एक मनुष्य 
के शरीर में दूसरे मनुष्य का हृदय प्रतिरोपित किया। 
इन सफलताग्रों के पीछे सर पीटर मेडवार तथा मेकफार्टेन 
नामक वैज्ञानिकों का हाथ था जिन्हें 960 ई० 
नोवेल पुस्कार प्राप्त हो चुका है । 

ये प्रतिरोपण तीन प्रकार से सम्भव है :-- . 

(क) एक ही मनुष्य के अंग निकाल कर उसी 
मनुष्य में फिर से प्रतिरोपित कर देना जैसे कि त्वचा । 

- (ख) एक ही जाति के जीवों के अंगों को निकाल 
कर उसी जाति के/दूसरे जीव में प्रतिरोपित करना। 
जेसे एक मनुष्य हृदय दूसरे मनुष्य के हृदय के स्थान 
पर लगा दिया जाय । 

(ग) विभिन्न प्रकार की जातियों के अंग एक 
दूसरे के अंग के स्थान पर प्रतिरोपित हों जैसे कि सुभ्रर 
के श्रंग मनुष्य के अंगों के स्थान पर प्रयुक्त किये जायें । 

उपयुक्त जीवों के प्रतिरोपणों में से प्रथम प्रति- 
रोपण में भ्राशातीत सफलता प्राप्त हुई है किन्तु शेष 
दो पर श्रभो भो शोध काय॑ तथा प्रयोग चल रहे हैं । 
शैष दोनों की असफलता का कारण एक विशेष प्रकार 
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कौ घटना है जिसे “बहिष्कृत करने की घटना” के 
नाम से पकारा जाता है। शरीर श्रपने ही ऊतकों को 
पहचानने की विलक्षण क्षमता रखता है। यदि शरीर 
में किसी प्रकार नया ऊतक भा जाय तो वह उसे 
बहिष्कृत कर देगा । यह भी देखा गया है कि सगे भाई- 
बहिनों आदि के श्रंग एक दूसरे में नहीं लग पाते। 
इसका कारण ऊतकों की अ्रसमानता है। एक बार 
शरीर द्वारा बहिष्कृत हो जाने “पर यदि फिर वे ही 
श्रंग लगाये जायें तो शरीर उन्हें फिर तुरन्त बहिष्कृत 
कर देगा । 


इस जटिल घटना को इस प्रकार समझा जा 
सकता है--जो अंग या भाग प्रतिरोपित किये जाते हैं 
उनमें बहुत हो सूक्ष्म पदार्थ पाये जाते है जिन्हें 
एन्टिजेन कहते हैं । इस प्रकार जब भ्रंग लगाये 
जाते हैं तो ये एन्टिजेन वाहिका द्वारा चक्‍कर लगा 
कर उसी स्थान पर पहुँच जाते है जहाँ प्रतिरोपण 
हुआ होता है और यदि अंगों के ऊतकों में समानता न 
हुई तो ये प्रतिपदार्थ उत्नन्न करते है जिन्हें प्रतिरक्षी भी 
कहते हैं । प्रतिरक्षी पदार्थ भी वाहिका द्वारा चक्कर काट 
कर उसी प्रतिरोपित स्थान पर पहुँच जाते हैं भ्रौर 
प्रतिरोपित भाग को नष्ट कर देते हैं। प्रतिरोपण में 


. सफलता प्राप्त करने के लिये यह नितान्‍त श्रावश्यक है 


कि बहिष्कृत करने की घटना को कम बनाया जाय 
श्रथवा बिलकुल न द्वोने दिया जाय । यदि निम्न बातों . 
का विशेष रूप से ध्यान रखा जाय तो भ्राजकल यह 
सम्भव है । 

(]) एन्टिजेन की मात्रा कम की जाय । 

(2) प्रतिरक्षी पदार्थों को जो पहिले ही बन चुके 
हों; प्रतिरोपित स्थान पर आने से रोका जाय । 

(3) प्रतिरक्षी पदार्थों को बनने से रोका जाय । 

कुछ भाग ऐपे भी होते है जिनमें एन्टिजेन की 
मात्रा बहुत ही कम होतो है, जैसे कि हृदय उपास्थि 
आदि और इस कारण बहिष्कृत ये होने के पश्चात्‌ भी 
नष्ट नहीं होते हैं | मेडावेर तथा बरनेट वैज्ञानिकों के 
शोधकार्यों के आधार पर यह्‌ तथ्य सामने श्राया है कि 
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ऐन्टिजेन को बहिष्कृत करने की शक्ति बच्चों के जन्मने 
के परचात शने: शने: बढ़ती है वह जन्मजात नहीं 
होती । उन्होंने यह भी देखा कि यदि किसी मादा 
जानवर को बच्चे जनने के पूर्व एन्टिजेन दे दिया जाय 
तो बच्चे के शरोर में यह शक्ति स्वयं पैदा हो जावेगी । 
यदि किसी को अंग की आवश्यकता हो तो और यदि 
उसके एन्टिजेन इस पशु से मिलते हों तो यह पशु उस 
मनुष्य को अपने अंग ग्रहण करने की शक्ति देता रहेगा 
श्र्थात उस जानवर के अंग उस मनुष्य में लगते रहेंगे 
किन्तु जानवर का जीवन काल उस मनुष्य के जीवन 
काल से बड़ा होना चाहिए। 

उपयुक्त कारणों के अतिरिक्त निम्नांकित प्रायोगिक 
कठिनाइयाँ भी प्रतिरोपण करते समय सामने झाई हैं। 

() अंगों का प्रचुरता में न पाया जाना। कुछ 
अंग जीवित मनुष्य से सरलतापू्वंक नहों प्राप्त किये 
जा सकते । द 

(2) अंगों को दात करने वाले को स्वस्थ होना 
ग्रावश्यक है।.. 

(3) ऊतकों में समानता होनी चाहिए । 

(4) अंग-दाता को इस बात का ज्ञान अवध्य 


होना चाहिए कि उसका अ्रंग शायद दूसरे के न लग 
सके और बेकार हो जाय और इस प्रकार उसकी यह 


सेवा वृथा हो जाय । 


उपयुंक्त कारणों को ध्यान में रखकर यह समझ 
में ग्राता है कि ब्लड बेंक को तरह अंगों के बेंक की 
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स्थापना होनी चाहिए। इस बेंक के दान दाता वे हों 
जो स्वस्थ हों तथा जिनकी मृत्यु किन्‍्हीं दुर्घटनाओं के 
कारण हुई हो। अ्रगों की विशेषताश्रों का ध्यान रखते 
हुए उन्हें विशेष रूप से अलग-अलग रखा जाये जिससे 
आ्रावश्यकता पड़ने पर सरलतापूर्वक उपलब्ध हो सके । 
अंगों के प्रतिरोपण विज्ञान के मार्ग में कुछ कानूनी 
समस्याएँ भी हैं । शल्यक अ्रपनी रुयाति के लिये अच्छे 
तथा स्वस्थ दाता से अंग प्राप्तन करें।न वे धनवान 
रोगियों के लिये गुण्डों की सहायता से हत्या करवा. कर 
उनके अंग प्राप्त करें श्रौर यश लूट । डा० क्रिश्चियन. 
बेनाड्ड के ऊपर फिलिप्स बेलवर्ग की पत्नी का यही 
आरोप अभी भी है। दस हजार रोगियों के विक्ृत 
ग्रंगों के लिये दस हजार स्वस्थ व्यक्तियों का मरना 
ग्रावश्यक है। इन्हीं सब कारणों से अ्रब जरूरत 
है कि अंग कृत्रिम हों। झ्रभी यह प्रयोगशाला तक 
सीमित है झौर कृत्रिम पुतलो हडिड्याँ, ग्रंथियाँ, 
धमनियाँ आदि सफलतापूर्वक काम में लाई गई हैं । 
मनुष्य की पारस श्रौर अमृत” की दीघंकालीन. 
खोज अ्रभी भी अधूरी है। उसकी जिज्ञासा भी कभी 
शान्त न होगी किन्तु इन प्रयोगों से मनुष्य का जीवन 
काल बढ़ेगा । मनुष्य चाँद श्रादि पर पहुँच रहा है किन्तु 
अपने ही शरीर के ग्रन्दर की बातों को वह नहीं जान 
पा रहा है । निकट भविष्य में उसे आशातीत 
सफलता मिल सकती है और उसके अ्रमर॒त्व॒ का सपना 
साकार हो सकता है। हाँ, हमारे बीच असंख्य' अश्वनी 
कुमार चाहिए । 
डॉ० अरुण कुमार सक्सेना 
]5, कटरा रोड, इलाहाबाद 
तथा 
डाँ० एन० एल» थेहलयानी 
464-ए, नवाब यूसुफ रोड, इलाहाबाद 


के छ्डै 


कीटनाशी रसायनों के दुष्प्रभाव तथा उनसे बचाव 


डा० आनन्द स्वरूप श्रीवास्तव तथा श्री शिव शंकर लाल कटियार 


हरित क्रांति की सफलता से देश को वर्तमात निर्णायक 
घड़ी में अभूतपुवं मुक्ति मिली है। देश इस श्रप्रत्याशित 
सफलता से केवल आत्मनिर्भर ही नहीं हुत्ा है बल्कि 
कृषि एवं ग्रत्य उद्योगों में शोध एवं अनुसंधान कार्य 
करने की प्रेरणा और स्वंसाधारण के ध्यान श्राकर्षण 
में गति मिली है। भारत एक कृषि ज््धान देश है 
अतएव यहाँ कृषि का महत्व सर्वोपरि है। उन्नत 
: क्रषि तकनीकी के दो आधारभूत स्तम्भ हैं, प्रथम 
फसल उत्पादन एवं द्वितीय फसल सुरक्षा। फसल 
उत्पाधन विधि मुख्यतया उन्नत बीज, भरपूर खाद 
तथा प्रचुर सिंचाई आ्रादि क्रियाओ्रों से प्रति पोधा उपज 
वृद्धि करता है जब॒ कि फसल सुरक्षा संरक्षण प्रदान 
कर पौधे को कीट रोग, एवं श्रन्य व्याधियों से मुक्त 
रखती है। हूँकि सुरक्षात्मक संरक्षण से ही पौधा 
स्वस्थ रहकर उर्वरक व सिंचाई आदि क्रियाओ्रों का 
लाभ ले सकता है, श्र॒स्तु फसल सुरक्षा का स्थान 
प्रमुख है। उन्नतिशील जातियों के प्रचलन, उबंरकों 
के प्रयोग, बहुफसली चक्र की लोकप्रियता, सिंचाई 
साधनों की प्रचुरता आदि कारणों से फसल पहले 
की आ्रापेक्षा कीट व रोग व्याधियों से श्रधिक संक्रमित 
होती है । इस प्रकार वतंमान समय में भरपूर उत्पादन 
हेतु कीट एवं रोग नियंत्रण कार्यों का महत्व और भी 
अ्रधिक बढ़ गया है। खड़ी फसलों, भण्डारों, राजकीय 
संग्रहालयों आ्रादि में होने वाली व्यापक क्षति से फसल 
सुरक्षा का स्थान और भी ऊंचा हो गया है। परिणाम 
स्वरूप कीट व्याधियों के संक्रमण को रोकने या 


नष्ट करने में कीटनाशी रसायनों का प्रचुर प्रयोग 


अनिवायं हो चुका है। जनसाधारण की जागरुकता 
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के साथ-साथ इन रसायनों के प्रयोग में निरन्तर वृद्धि 
भी हो रही है। वर्ष 934-65 में इन रसायनीं 
की खपत ]2069 (टेकनिकल) ठन थी, जो 
बढ़कर 969-70 में 20650 (टेकनिकल) दन हो 
गयी तथा वर्ष [970-7] में 24820 टन (टेकनिकल) 
जिसकी कीमत 35 करोड़ रुपये लगभग है, का 
प्रयोग किया. गया है। प्राप्त लाभों के कारण, प्रगले 
वर्षों में और भी अभ्रधिकः उत्तरोत्तर उपयोग बढ़ाने की 
पूर्ण संभाबना है। 973-74 तक 46 हजार टन 
(टेकनिकल) जीव नाशक रसायनों के प्रयोग होने 
की श्राशा है, यद्यपि दूसरे देशों की श्रपेक्षा' हमारे 
देश में प्रति हेक्टेयर खपत बहुत कम' है। भारत में 
सिफ 80 ग्राम मात्रा प्रति हेक्टेयर प्रयोग की जा 
रही है, जब कि श्रमेरिका में 490 ग्राम, यूरोप में 
870 ग्राम व जापान में 0790 ग्राम प्रति 
हेक्टेयर खपत होती है। इतनी कम' मात्रा में प्रयोग के 
बाद भी हमारे देश में कीटनाशियों के श्रनियमित 
प्रयोगों से स्वास्थ्य संकट की समस्या उठ खड़ी हुयी है । 
वर्ष 958 में हमारे देश में पैराथियान कीटनाशी की 
विषाक्तता से 00 व्यक्तियों की मृत्यु हुयी थी 
जबकि इतनी संख्या विश्व के सभी देशों को मिलाकर 
भी नहीं थी । इस प्रकार मानव शरीर में विभिन्न 
कीटनाशियों की विद्यमान मात्रा भी श्रन्य देशों की 
तुलना में बहुत है, जबकि इन रसायनों का प्रयोग 
आपेक्षाकृत हमारे यहाँ बहुत कम है । 

कीटनाशी रसायन तीब्रएवं घातक विष हैं व किचित 
ग्रसावधानी से स्वास्थ्य संकट उत्पन्न कर सकते हैं । 
वैज्ञानिक हेज के मतानुसार ठोस एवं तरल' पदार्थों से 
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होने वाली मृत्यु दुर्घटनाओं में 0 प्रतिशत मृत्यु जीव 
नाशक रसायनों से होती हैं। कीटनाशियों के सीधे 
सम्पर्क में आने अथवा प्रयोग के समय असावधानी के 
कारण होने वाली दु्घंटनायें तो महत्वपूर्ण हैं ही, किन्तु 
इनसे भी अ्रधिक पौर्धों, खाद्य पदार्थों, भण्डारित गनाजों, 
आवास गृहों, पशुग्रों आदि पर प्रयुक्त रसायनों के अ्रवशैष 
से होने वाले बिषले प्रभाव की समस्या है। शनैः शने। 
एकत्रीकरण से मानव शरीर में हानि रहित सीमा से 
अधिक अ्रवशैष के संग्रह होने पर अनेकानेक स्वास्थ्य 
जटिलताशों की उत्पत्ति संभावित है। _ 

« लगभग 650 जीव नाशक रसायन यौगिक उपलब्ध 
हैं जिनमें से प्रायः 200 यौगिक महत्वपूर्ण है। 
वर्तमान प्रयुक्त कीटनाशी रसायन प्रमुखतः दो समुदाय 
के हैं। प्रथम आरगैनों क्लोरीन यौगिक एवं द्वितीय 
आरगैनो फास्फेट यौगिक । आरगैनो क्लोरीन यौगिक 
द्वितीय विश्व युद्ध के बाद सर्वाधिक्र उपयोग में आने 
वाले प्रथम संष्लेशित कीटनाशी रसायन है। यह 
 कीटनाशी जल में अघुलनशील व वसा में घुलनशील 
होते हैं । अपघटन हुए विना दीघ॑काल तक मूल रूप 
में बने रहते हैं। इस समुदाय के कीटनाशियों में 
डी० डी० टी०, बी० एच० सी एन्ड्रिन, एल्डिन, 
डाइएल्ड्िन, लिनडेन व क्लोरडेन श्रादि प्रमुख व 
सर्वाधिक प्रयुक्त होने वाली योगिक हैं। इनमें से 
डी० डी० दी का स्थान सर्वोपरि है। डी० डी० टी० 
के अविष्कारक डा० मूलर को 9+] में नोबुल 
पुरस्कार प्रदान किया जा चुका है।डी० डी० टी० 
के अ्न्वेषण के समय यह आशा की गयी थी कि इस 
रसायन मात्र से विश्व की खाद्य एवं स्वास्थ्य समस्याओ्रों 
से सम्बन्धित कीट व्याधियों के उन्मूलन में पूरां 
सफलता प्राप्त हो सकेगी , परिणामस्व्रर्प डी डी० टी 
को फसल, वृक्ष, भण्डार, पशु और आवास आदि 
स्थानों में विभिन्न कीटों के विरुद्ध बहुतायत से प्रयोग 
किया गया । कीट नियंत्रण में सफलता तो प्राप्त हुई 
किन्तु डी० 
के लिये एक समस्या भी ले आयी। डो० 
का विषहीन पदार्थों में शीत्रता से अ्रपघटन नहीं 
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० टी० की विषाक्तता अवशेष स्वास्थ्य 
ढ्री० टी ०. 
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होता बल्कि जहां इसका प्रयोग किया जाता है वहाँ 
दीर्वकाल तक यह ठोस अशणु के रूप में विद्यमान रहता 
है। वसा में विलेय होने के कारण यह जस्तुओं . की 
वसा में संग्रहित हो जाता है जहाँ से यह हमारे 
भोजन में पहुँच सकता है । डी० डी० टी० उप्रचारित 
चारा खिलाने पर यह कीटनाशी पशुओं के वसा में 
एकत्र होता रहता है व पुनः दूध की चिकताई के 
साथ हमारे शरीर में पहुँच जाता है। डी डी० टी 
के क्षय की गति बहुत मंद होती है व शरीर से बाहर 
निकलते के लिये इसे पानी में विलेय व्युत्पन्नों में 
परिवर्तित करना पड़ता है, जो एक दोघंका लक 
प्रक्रिया है । 
कनाडा के ज़िटिश कोलम्बिया प्रदेश में 
डी> डी० टी० दीर्घकाल से प्रयुक्त की जा रहो है। 
सर्वेक्षण करने पर यह देखा गया है कि दूध पिलाने 
वाली माताश्रों में से 50 प्रतिशत के- दूध - में 20 
पी० पी० एम० डी० डी० ठी० की मात्रा पायी गयी 
और 4 प्रतिशत में यह ]00 पी० पी० एम० से 
भी अधिक है। आाल्वर्टा (कनाडा में 99:55 प्रतिशत 
माताओ्रों के दूध में औसतन 77 पी० पी० एम 
डी० डी० टी० व अन्य नाशक जीवनाशी' पाये गये 
हैं। मानव शरीर में विद्यमान डी० डी० टी० की 
मात्रा के संबंध में विश्व के विभिन्न देशों में किये गये 
सर्वेक्षण के आंकड़े तालिका । में प्रदर्शित है ।. 
.. तालिका * 
मानव शरीर में डी० डी० टी० की मात्रा 
(आई० सी० ए० आर० 957) .. 


देश वर्ष औसत मात्रा . 
द (पी० पी० एम) 
]--अमेरिका 954-55 ]]*7 
2-अमेरिका ]96-62 0*7 
3--अमेरिका ]963 !.%] 
4--कनाडा ]958-50. 5*3 
5--हंगरी 960 ]2*3 
6---इंग लेन्ड 9693-64 9" 9 । 
7--भारत (दिल्ली) ]964 / 7४ 28:0-3"0 
$--भारत (अन्य) ]964 3*3 
(2 9 


उपरोक्त तालिका से यह स्पष्ट है कि भारतीय 
व्यक्तियों में अन्य देशों को अपेक्षा अधिक डी० डी० टी० 
की मात्रा पायी गयी है| प्रोफेसर ठेकर के अनुसार 
भारतीय व्यक्तियों के शरीर में औसतन अ्रधिक 
डी० डी० टी० की मात्रा पाये जाने का प्रमुख कारण 
इस यौगिक का प्रवांछनीय प्रयोग है। शाक भाजी व 
अन्‍य खाद्य पदार्थ डी० डी० टी० के अनाधिक्ृत प्रयोग 
के कारण दूषित रूप में खाने के लिये मिलते हे 
जिनसे हमारे शरीर में डी० डी० दी० को मात्रा 
संग्रहित होती रहती है। बाजार में बिकने वाले 
विभिन्न खाद्य पदार्थों के संग्रहित न्यादर्शी के परीक्षणों 
के परिणाम तालिका--2 में प्रदर्शित हैं । 


तालिका--2 
बाजार से एकत्रित न्‍्यादर्शों में कोटनाशी अवशैष 
(आई० सी० ए० आर० 967) 


भोज्य पदार्थ न्‍्यादहँ संघघधा  डी० डी० टी० 
की अवशेष मात्रा 
(पी० पी० एम०) 
[--तिलहन 8 .. ].0-4.] 
2--तेल ]4 5,25-5.75 
3--सग्रहित आलू. 8 ).2-8.90 
4--दालें 2 5.00-82 
5«-चावल 4. 9 -6 
5चच्ञआटा 3 ]9 -][5 
7--होहूँ 20 8. -93 


इनके अतिरिक्त दूध, मांस व अंडों के न्याद्शों में 
भी डी० डी० टी० अवशेष पाया गया है। मानव शरीर 
में डो० डी० टो० के अवशेष की सह्य सीमा 0,25 मि० 
ग्रा० या 0.002 मि० ग्रा० प्रति किलोग्राम शारीरिक 
भार पर निर्धारित की गई है जबकि डा० त्रिपाठी के 
मतानुसार भारतीय मनुष्यों के शरीर में डी० डी० टी० 
की औसतन मात्रा 0.2664 मि० ग्रा० पायी गयी है, 
जो कि निर्धारित सह्य सीमा से श्रधिक है। झ्ौद्योगिक 
विश्व विज्ञान श्रनुसंधान केन्द्र लखनऊ में किये गये शोध 
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कार्यों से विदित हुआ है कि आरगैतों व्लोरीन योगिकों 
के अ्रधिक मात्रा में एकत्र होने से शरीर में रक्त अल्पता 
रोग होने की आशंका रहती है। डी० डी० टी०» से 
त्वचा की कोशिकाओं में परिवर्तन हो जाता है तथा. 
बाल बहुत तेजी से भड़ने लगते हैं । यक्षत आदि अन्य 
अंगों को भी क्षति पहुँचने की संभावना रहती' है। 
परीक्षणों से यह भी ज्ञात हुआ है कि पक्षियों एवं चूहों के 
लिंग हारमोनों पर इसका दुष्प्रभाव पड़ता है। यह यौगिक 
अपघटित हुए बिना लम्बे समय तक जल एवं भूमि में 
भी सक्रिय रूप में विद्यमान बने रहते हैं। पन्‍त नगर क्षेत्र 
में किये गये परीक्षणों से यह ज्ञात हुआ कि वहाँ की 
मृदा में [5, 4 तथा 0.65 पी० पी० एम० डी० डी० 
टी० की मात्रा श्रवशेष रूप में विद्यमान है। जल में 
रहने वाली मछलियाँ इन यौगिकों को अपने शरीर की 
वसा में संग्रहित कर लेती हैं जो बाद में उसको खाने 
वाले अन्य प्राणियों में प्रवेश कर जाते हैं। इस प्रकार 
यह यौगिक स्वस्थ्य के लिए चिन्तां के विषय हैं। इस 
समुदाय के कीटनाशियों. की विषाक्तता भ्रवशेष का दीप॑ 

समय तक बने रहने के कारण इंगलैण्ड में 962 से दी 

एल्ड्रिन व डाईएल्डिन के बीजोपचार पर रोक लग 

गयी है । जबकि स्वेडन में इसके प्रयोग पर पूर्णा प्रतिबन्ध 

लगा दिया गया है। अमेरिका में इन यौगिकों के अवशेष 

की सीमा निश्चित कर दी गयी है इस सीमा से अधिक 

होने पर खाद्य पदार्थ उपयोग के अ्योग्य घोषित कर 

दिये जाते हैं, अस्तु हमें भी इस दिशा में सक्रिय कदम 

उठाना होगा । 

आरगेनो फास्फेटिक यौगिक अ्रपेक्षाइत कम समय 

तक स्थाई रहते है श्र शीघ्रता से विषहीन व्युत्पन्नों में 

परिवर्तित हो जाते हैं। इस कारण इन योगिकों का 

भूमि, जल श्रथवा प्राणियों के शरीर में दी्घकाल तक 
संचय नहीं पाया गया है। यह यौगिक क्लोरीनैटिड 
समुदाय की तुलना में तीत्र व प्रभावकारी विष होते हैं 
और इसी कारण सीधे सम्पर्क में आने पर अ्रधिक 
प्राणघातक सिद्ध होते हैं, श्रत: इनके प्रयोग के समय 

विशेष सतकता की आवश्यकता होती है । रिक्त डिब्बे 
एवं बोतलों को नष्ट करना आवश्यक होता है, ताकि 
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तालिका-3 
(डा० श्तनलाल के सौजन्य से ) 
कीटनाशी उपचारित फसल में विषाक्तता अवशेष की सह्य सीमा हेतु श्रावश्यक मध्यान्तर समय 


निर्धारित सहा उपचारण के 


शलाका आर का 
(पी० पी० एम०]) हि के दिये 
| |  /( में आवश्यक दिन 
लिन्डेन घोल शीत सरसों की पत्तियाँ 0. 2 
बी० एच० सी० ,, न्‍ 5 [3 
(घुलनशील चुरा) 
मालाथियान घोल ,, टमाटर के फल व लटर' की फलियाँ 8 0 
सरसों की पत्तियाँ 8 4 
सरसों की हरो' फलियाँ 8 3. 
गाँठ व फूल गोभी 8 ] से 4 
मालाथियान चुूरें ,, गाँठ, पात व फूल गोभी के पत्ते 8 3-5 
मालाथियान घोल. ,, हे 8 6-9 
पैराथियान घोल ,, टमाटर के फल ] 2 
क्‍ 9 सरसों की पत्तियाँ | 28 
कार्वेरिल ग्रीष्म' मक्‍का की पत्तियाँ 0 2] 
(घुलनशील चुणं) बरसात 3 का ]0 5 
ग्रीष्म' बैगन के फल द 0 ]5 
बसन्त ५ गा ]0 20 
शीत हि कि ]0 25 
डाइमेथाएट घोल शीत फूलगोभी के फल व पत्तियाँ .. 2 0-2 
. पात गोभी के फल व पत्तियाँ 2... 9-4 
हा सरसों की पत्तियाँ 9 | 
* गा! सरसों की फलियाँ कर | 5-]0 
फास्फेमिडान घोल. ,, पातगोभी फल 05... []0-] 
हु सरसों की फलियाँ 0*5 9-]] 
ग्रीष्म 'लोबिया की फलियाँ 0*5 0-]2 
हि भिन्‍डी की फलियाँ 0*5 9-0 
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सावधानी के कारण क्षति न पहुँचा सके। इन 
यौगिकों की प्रक्रिया का महत्व रीढ्धारी जन्तुओं के 
एस्टिलकोलीनएस्टरेज इन्जाइम के नियंत्रित होने के 
कारण है। इस इंजाइम के अभाव में नाड़ी संस्थान 
प्रभावित होता है और जीव की जैविक क्रियायें बन्द 
ही जाती हैं । 

उपर्यक्त विवरण से यह स्पष्ट है कि कीटनाशी 
रसायनों का प्रचुरतम प्रयोग मानव स्वास्थ्य के लिये 
अहितकर हैं। फसल मुरक्षा में इन कीटनाशियों का 
महत्वपूर्ण स्थान है श्रौर प्राप्त लाभों को ध्यान में 
रखते हुए इनके : प्रयोग को हतोत्साहित करना 
असामाजिक काय॑ होगा | वतंमान समय में कीट नियंत्रण 
में सबसे सरल-सस्ता प्रमावकारी व उपलब्ध ढंग कीट- 


नाशी रसायनों का प्रयोग ही है। दूसरे देशों की तुलना 


में भारत को अभी और अधिक जोव नाशक रसायनों 
की खपत में वृद्धि करनी है व कृषकों को इस पर 
अधिक ख् करने हेतु प्रोत्साहित करना है। भारत 
में केवल 2*5 रुपया प्रति हैक्टेयर इन रसायनों के 
ऊपर खर्च होता है, जबकि अमेरिका में 35:00 रुपया 
व जापान में 0,00 रुपया प्रति हैक्टेयर ख्च किया 
जाता है। अतएवं कीटनाशियों के प्रयोग में कटौती 
किये बिता इन्हें अहानिकर ढंग से प्रयोग करने की विधि 
की ग्रावर्यकता है। हानि एवम्‌ लाभ दोनों पहलुओं 
के समत्ववय से. समस्या का निराकरण ही एकमात्र 
हल है। 

इन कीटनाशियों के उपयोग का उत्तरदायित्व 
शिक्षित, अनुभवी एवम्‌ कुशल व्यक्तियों के ऊपर रक्खा 


जाय, जिन्हें प्रयोग के समय सभी संभव सावधानियों द 


का सतकंतापूवंक पालन करने का प्रशिक्षण प्राप्त हो । 
कृषकों को कौटनाशियों के लाभ के अतिरिक्त होने 
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वाले घातक प्रभावों से भी अवगत कराया जाम | कीट 


बिशेष तथा फसल विशेष के लिये उचित एवम्‌ संस्तुत 
कीटनाशी का ही प्रयोग किया जाना चाहिए । घरेलू 
प्रयोग पर विशेष सावधानी रखी जाय । कीटताशियों 
के छिड़काव तथा उपज प्राप्त होने के मध्य विशेषज्ञों 
द्वारा निर्धारित “मध्यांतर समय” का कठोरता से 
पालन होना चाहिए जिससे हानिकारक यौगिक अ्रपघठन 
के द्वारा हानिरहित या सह्य सीमा के नीचे चले जावे । 
प्रयुक्त डिब्बे, बोतलों आदि को खाली होते ही नष्ट कर 
देना चाहिए । कुछ प्रमुख कीटनाशियों के लिए निर्धारित 
“मध्यांतर समय” तालिका---3 में प्रदर्शित है । 


कीटनाशी अ्रवदीष सह्य सीमा के लिये आ्रावश्यक 
समय के निर्धारण के संबंध में हुआ शोध-कार्य यद्यपि 
नगण्य है तथापि विशेषज्ञों के जागरुक होने से निकट 
भविष्य में विस्तृत जानकारी प्राप्त होने की भ्राशा है। 


.. फसल की उपचारित कीटनाशियों से होने वाले 
घातक प्रभाव की अपेक्षा भण्डार में संग्रहित श्रनाजों 
की सुरक्षा हेतु प्रयुक्त कीटनाशियों की अ्रवदोष विषाक्तता 
भी अति महत्वपूर्ण है। भारतीय कृषक स्वास्थ्य को 
होने वाले दुष्परिणामों कों चिन्ता किये बिना सुगमता 
से उपलब्ध कीटनाशियों का प्रयोग प्रचुरता से करते हैं । 
प्रतएव इस संबंध में किसी हानिरहित कीटनाशी के 
प्रयोग करने की अनुशंसा विशेषज्ञों द्वारा तुरन्त होनी 
चाहिए।... 

इस प्रकार यह स्पष्ट हो जाता है कि कीटताशियों 


के प्रयोग में समुचित एवम्‌ श्रावश्यक सावधानी व सतकंता 


प्रपनाकर संभावित दुष्प्रभाव से मुक्त रहकर भी खाद्य 
उत्पादन में भरपूर वृद्धि की जा सकती है जो क्रि ब्ते- 
मान समय में अत्य्त श्राववयक है।. 
डा आनन्द स्वरूप श्रीवास्तव तथा 
-. श्री शिवशंकर लाल कटियार 
कीट-विज्ञान विभाग 
उत्तर प्रदेश कृषि विज्ञान संस्थान, कानपुर 
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सापेक्षता 


(बीसवीं शताब्दी की एक महान क्रांति, क्रांतिकारी--25 वर्षीय युवक आइन्स्टीन) 


: वैज्ञानिक शिरोमणि अलवर ग्राइवसटोन ने सन्‌ ]905 
में भौतिक जगत में व्याप्त अशान्ति को जो कि इस 
कारण से उत्पन्न हुई थी कि प्रायोगिक परिणामों का 
सैद्धान्तिक परिणामों स समझोता नहीं होता था, 
निम्न पंक्तियों का उपयोग कर दूर कर दिया । 


(]) काल्पनिक /ईथर की जेसी ऐसी कोई वस्तु 
दुनिया में नहीं है जिससे तुलना कर किसी भी वस्तु 
का (जों कि समान गति से गतिमान हो) वास्तविक 
वेग ज्ञात किय। जा सके । 


(2) प्रकाश का वेग निर्वात में व्यक्ति अ” को 
दृष्टि में भी वही है जो कि 'ब” की दृष्टि में चाहे 
ब' अर! के सापेक्ष किसी भी गति से गतिमानहो । 


विश्व प्रसिद्ध आइन्स्टीन का सापेक्षता का सिद्धान्त 
इन्हों दो पंक्तियों पर आधारित है । 


थोड़ा सा सोचने पर ही साधारण से साधारण 
व्यक्ति भी दूसरी बात को बड़े आइचय की दृष्टि से 
देखेगा | यदि आप ऐसा नहीं देख रहें हैं तो निम्न 
रूप से सोचिये । द 
धञ्र! और 'ब” दो व्यक्ति हैं।“ब' पूर्व दिशा में 
50 कि० मी» प्रति घन्टे के वेग से जा रहा है व अर 
पृथ्वी पर स्थिर है। भ्रब यदि एक रेलगाड़ी पूर्व दिशा 
की तरफ ही 50 कि० मी० प्रति घण्टे के वेग से जा 
रही हो तो 'ब' की दृष्टि में रेलगाड़ी का वेग शुन्य होगा 
जबकि 'अ' की दृष्टि में 50 कि० मी० प्रति घन्टा। 
 झ्रब आप उक्त उदाहरण को आाइन्स्टीन की दूसरी 
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पंक्ति को समझने के लिये यदि काम में लेंगे तो 
निश्चित ही यह कहेंगे कि यहु केसे सम्भव है कि “भअ' 
और “ब' दोनों के लिये प्रकाश का वेग एक ही रहे 
जबकि रेलगाड़ी का वेग भिन्न है। (आप ऐसा सोचकर 
न टाल दें कि प्रकाश का वेग बहुत ज्यादा है ग्रतः 
अ! और 'ब' के बीच यदि 50-60 कि० मी० प्रति 
घण्टे का वेग है तो कोई अ्रन्तर मालुम नहीं पड़ेगा । 
यदि आप ऐसा सोचते हैं तो यह अ्रवश्य जान लीजिये 
कि आाइन्स्टीन के अनुसार अ' और 'ब” के बीच चाहे 
कितना भी वेग क्‍यों न हो प्रकाश का वेग दोनों के 
लिये समान होगा । 

. इस प्रकार आप इस बात को असम्भव मानते हैं 
परन्तु श्राइल्स्टीन 'भ्र' और “ब” की घड़ियों की 
चाल में व लम्बाई के पैमाने में इस तरह की 
हेरा-फेरी कर देते हैं कि किसी भी तरह से दोनों की 
दृष्टि में प्रकाश का वेग समान, रहे । घड़ियों की चाल 
में व लम्बाई के पैमानों में हेरा-फेरी पुनः आपको 
आइचयंकारी व श्रसम्भव लगेगी परन्तु आपको चाहे 
कुछ भी लगे आ्राइल्‍टीन महोदय ने तो इन दो 
असम्भवों के मेल से भौतिक विज्ञान जगत में व्याप्त 
श्रशान्ति को दूर कर दिया, केवल इतना ही नहीं 
उनके इस सिद्धान्त ने भौतिक विज्ञान में क्रान्ति मचा 
दी । क्रान्ति भी कोई छोटी किस्म की नहीं परन्तु ऐसी 
जिसकी एक लहर (अणु शक्ति) ही ऐसी थी जिप्का 
दुरुपयोग हिरोशिमा व नागासाकी को नष्ट कर बेठा 
(भौतिक विज्ञान का या आाइल्स्टीन का इसमें कोई दोष 


नहीं ) । 
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सापेक्षता के सिद्धान्त का भौतिक विज्ञान जगत 
के हर प्रदेश में महत्व है। सुक्ष्मतिसूक्ष्म कण से 
ब्रह्माण्ड पर्यन्त इस सिद्धान्त की पहुँच है । 

कुछ विचित्र किन्तु सत्य परिणाम जो कि इस 
सिद्धान्त से प्राप्त होते हैं, निम्नानुसार हें । 

(।) लम्बाई व दूरी की सापेक्षता :--इसको 
समभने के लिये कल्पना .कीजिये दो व्यक्तियों की 
जिनके हाथ में मीटर पैमाने हैं। आइल्स्टीन के 
सापेक्षता के सिद्धान्तानुसार पहले व्यक्ति के सापेक्ष 
दूसरा व्यक्ति पैमाने की लम्बाई की दिशा में यदि किसी 
वेग से चलने लगे तो दूसरे व्यक्ति को दृष्टि में पहले 
व्यक्ति का पैमाना छोटा व पहले व्यक्ति को दूसरे 
व्यक्ति का पैमाने छोटा लगेगा, चाहे वे दोनों व्यक्ति 
कितने ही नजदीक क्‍यों न हों । इस प्रकार का छोटा 
होना दूरी के कारण किसी वस्तु के छोटे प्रतीत होने 
से पूर्णतः: भिन्न है। दूरी के कारण छोटे प्रतीत होने 
के अन्तर्गत वस्तु की आकृति नहीं बदलती । श्रर्थात्‌ 
यदि वस्तु गोलाकार है तो वह गोलाकार ही प्रतीत 
होगी परन्तु आपेक्षिक वेग के कारण वस्तु की आकृति 
में भी परिवर्तत हो जाता है। इस सिद्धान्तानुसार 
एक वस्तु जो कि विश्वामावस्था में गोला लगे तो जब 
वह किसी वेग से गतिमान होगी तब वह श्रण्डाकार 
प्रतीत होगी) पैमाना कितना छोटा हो जायेगा यह 
दोनों के झ्रापेक्षिक वेग पर निर्भर करेगा। यदि दोनों 
के बीच में आपेक्षित वेग 2:99 % ]07? से० मी० 
प्रति सेकण्ड है तो पहले को दूसरे का पैमाना 5 से० 


मी० के करीब व इतना हो लम्बा दूसरे को पहले का 


लगेगा । 

इस तरह के परिवतंन के कारण अ्रब विज्ञान 
लोक में किसी की लम्बाई या दो बिन्दुओं के बीच 
की दूरी को व्यक्त करते समय यह बताना जरूरी हो 
जाता है कि किसी व्यक्ति के सापेक्ष उक्त लम्बाई या 
दूरी है। हम केवल इतना कह दें कि हिमालय पव॑त 
की ऊँचाई समुद्र तल से 29000 फीठ है तो यह 
पर्याप्त न होगा । क्योंकि सभी व्यक्तियों के लिये इस 
सिद्धान्त के अनुसार यह ऊँचाई 29000 फीट नहीं 


4 0७० 
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है। परन्तु इस नये सिद्धान्त के अनुसार यह ऊँचाई 
26000 फीट उस व्यक्ति के लिये है जो पव॑त के 
सापेक्ष स्थिर हो इसके विपरित जो व्यक्ति पव॑त की 
अ्रपेक्षा उर्ध्वाधार दिशा में ऊपर की ओ्रोर या नीचे 
की ओर कोई वेग रखता हो उसके लिये पवत की 
ऊँचाई 29000 फीट से कम होगी। यदि वेग 
2:99 > 0१7 से० मी० प्रति सेकण्ड हो तो यह 
ऊंचाई । 450 फीट के बराबर होगी । यह तथ्य 
सभी तरह की दूरियों व लम्बाई के लिये सत्य है । 

साधारण वेग की अवस्था में लम्बाई में परिबतंन 
नगण्य होगा । कितने वेग के होने से क्‍या लम्बाई यह 
निम्न सूत्र से ज्ञात किया जा सकता है। 


2 
[.ए 5 [,0 हे [ -- रे 
हे 


इस सत्र में 

[,० दो विन्दुओं के बीच की दूरी उस व्यक्ति की 
अपेक्षा है जो बिन्तुओ्रों के सापेक्ष स्थिर हों । 

[7 उन्हीं दो बिल्दुओं के बीच की दूरी उस व्यक्ति 
के सापेक्ष है जिसका वेग बिन्दुओों के सापेक्ष लम्बाई की 
दिशा में (दोनों बिन्दुओं को मिलाने वाली सरल रेखा 
के अ्रनुदिशा) ० से० मी० प्रति सेकण्ड है । 

(० प्रकाश का निर्वात में वेग ७383 )८ 07 
से० मी०/सेकण्ड 


इस सत्र में हमें यह भी मालूम पड़ता है कि जब 
ए०० हो जायेगा तब .0 का मान शून्य होगा। 
उक्त सत्य से प्रभावित होकर एक कवि महोदय लिखते 
हैं कि-- क्‍ 
-व॒धराछ6 छत & एण्रा8 एाब्य मब्ाावत [१४0 
४8096. €्लंएह. ४७8 ९&0660!78ए  फैध॑ग: 
50 48 ७७3 43 ९८३०7 
बा6ठ व.ण्द्याद ०004८४0०7 -+ढव7८60. | 
ए॥[067 (0० बती82८ | 
. वेग के कारण लम्बाई में उक्तवर्णित कमी होने 
को [,07०7४ (००४४८४०० कहा जाता है । 


(2) समय की सापेक्षता :--(घड़ी का व अन्य 
क्रियाश्रों का सूस्त होना :--इसको समभने के लिये 
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सरल सा काल्पनिक उदाहरण लीजिये दो जुड़वां भाइयों 
का जो कि दोनों पृथ्वी पर साथ-साथ बड़े हुए हैं 40 
वर्ष तक/दोनों इस अवस्था तक हर दृष्टि में हुबह एक 
जैसे लगते हैं। श्रब॒ इस अवस्था में एक भाई राकेट से 
किसी एक दिशा में बड़े बेग से चल पड़ता है। जब 
एक भाई ने राकेट से यात्रा प्रारम्भ की थी उस समय 
दोनों भाइयों की धड़ियाँ मिली हुई थीं । दोनों भाश्यों 
के पास टेलीविजन सेट भी हैं । माना कि दिन के एक 
बजे यात्रा प्रारम्भ की थी। थोड़ी ही देर बाद जब 
पृथ्वी वाला भाई अपनी घड़ी में 3 बजते हुये देखता 
है उस समय टेलीविजन द्वारा अपने भाई की घड़ी 
को भी देखे तो सापेक्षता के सिद्धान्तानुसार यह 3 से 
कम पायेगा व जब राकेट वाला अपनी घड़ी में 3 
देखेगा उस समय भझ्पनी भाई की घड़ी में 3 से कम 
पायेगा । | 

झ्रापको इस प्रकार की घड़ीयों की विचित्र दशा 
देखकर श्राइ्वयं होना चाहिये। झ्राप यह सोचकर 
आ्राइवयं करना न छोड़ दें कि यहु कमी केवल टेलीविजन 
द्वारा दृश्य पहुँचने में लगे! हुए समय के कारण से ही 
हुई है। यदि ऐसा मानते हों तो आप ऐसी कल्पना 
'करिये कि उनके पास इस तरह के विशेष ढंग के टेली- 
विजन सेट है जिनको हृश्य पहुँचाने में समय नहीं लगता 
(वास्तव में ऐसे टेलीविजन बनाये नहीं जा सकते। 
| टेलीवीजन द्वारा दृश्य एक लाख छियासी हजार मील 
प्रति सेकण्ड के वेग से पहुँचते हैं ।) ऐसे टेलीविजन 
यदि हो तो भी समय में अन्तर मालूम पड़ेगा। यह 
अ्रन्तर राकेट के वेग पर निर्भर करेगा (देशान्तर द्वारा 
एक स्थान से दूसरे स्थान में समयान्‍्तर होने से यह 
. समयान्तर पूरातः भिन्‍न है ।) इस तरह एक को दूसरे 
की घड़ी सुस्त प्रतीत होगी । 

केवल घड़ी की नहीं अपितु एक को दूसरे की सभी 
क्रियाएँ सुस्त लगेंगी । उदाहरणाथ यदि यह माना जाय 
कि उन भाइयों के केश समय के हिसाब से सफेद होते 
जा रहे हों व राकेट की उड़ान एक हो दिशा में एक ही' 
वेग से लगातार कई वर्षों तक जारी रहती हो तो पृथ्वी 
वाले भाई को अपने बाल राकेट वाले भाई की तुलना 
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में अधिक सफेद लगेंगे व राकेट वाले को उसके बाल 
पृथ्वी वाले की तुलना में अधिक सफेद लगेंगे । 

यदि राकेट का वेग पृथ्वी की तुलना में 2:83 »८ 
07? से७ मी०/सेकण्ड है तो पृथ्वी वाला भाई जब 
70 वर्ष (40 वर्ष + 30 वर्ष) का होगा उस समय 
उसको राकेट वाला भाई टेलीविजन से देखने पर 50 
वर्ष (40 वर्ष + 0 वर्ष ) का ही लगेगा । इसके विपरीत 
राकेट वाला भाई जब राकेट में श्रपने आपको 70 वर्ष 
का पायेगा तब उस्तको पृथ्वी वाले भाई का चेहरा 50 
वर्ष का ही लगेगा। इस प्रकार एक को दूसरा छोटा 
व दूसरे को पहला छोटा लगने लगेगा । 

संक्षेप में हम यह कह सकते हैं कि एक घटना को 
घटने में लगने वाला समय भिन्‍न-भिन्‍न व्यक्तियों के 
लिये भिन्‍न-भिन्‍न होगा। यह भिन्‍नता उसके बीच 
ग्रापेक्षिक वेग की मात्रा पर निभेर करेगी। (मानों 
वेज्ञानिक दशा के कारण समय की भिन्नता प्रतोत 
होना उक्त व॒णित भिन्नता से पूर्णतः भिन्न है।) 

साधारण वेग की अवस्था में धड़ियों में व शन्य 
सभी क्रियाओं में लगने वाले समय' में श्रन्तर नगण्य 
होगा । वेग के कारण समय में जो परिवतंन होता है 
वह निम्न सूत्र द्वारा मालुम किया जा सकता है । 
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इस सूत्र में प्रयुक्त अक्षरों का श्र्थ निम्नानुसार है । 
६०" किसी का्य॑ के होने में लगने वाला समय उस 
व्यक्ति की घड़ी की अनुसार जो उस काय॑ स्रोत की 
श्रपेक्षा स्थिर हो । 

“० उसी काये के उसी स्थान पर होने 
में लगते वाला समय एक ऐसे व्यक्ति की हाथ की घड़ी 
के अनुसार जो कि कार्य स्रोत की अपेक्षा वेग 9 से०मी ० 
प्रति सेकण्ड से गतिमान हो । 

०७ प्रकाश का निर्वात में वेग ८ 3 ८ 07० से० 
मी०/सेकण्ड 
(3) वेग के कारण संहति में वृद्धि होना व संहति 
का ऊर्जा में बदलना :-- 
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श्र॒ण शक्ति से आप सभी परिचित हैं । यह सापेक्षता 
के विचित्र सिद्धान्तों की ही देन है। इसके अनुसार 
पदार्थ को ऊर्जा में व ऊर्जा को पदार्थ में बदला जा 
सकता है।इस ऊर्जा की मात्रा बहुत होती है। 
उदाहरणार्थ यदि एक ग्राम पदार्थ पूर्णतया ऊर्जा में 
परिशित किया जाय यो उससे उतनी ऊर्जा प्राप्त होगी 
जितनी कि एक मेगावाट शक्ति सामर्थ्य वाले विद्युत 
प्लाण्ट से ढाई लाख घण्टों तक लगातार प्राप्त होती रह । 

कितने ग्राम पदार्थ को नष्ट करने पर कितनी उर्जा 
प्राप्त होगी यह निम्न सूत्र द्वारा मालूम किया जा 
सकता है । 

एछन्पा८-: 
इस सूत्र में प्रयुक्त बीजाक्षरों का अर्थ निम्नानुसार 


भारतीयों के संबंध में लिखना पड़ा कि :--/विचार 
कीजिए उस पूर्ण गणितात्मक प्रतीकवाद का, गणन- 
पद्धति का, विचार कीजिये उनकी उन बीज और 
ग्रंक-गशितात्मक प्रति-प्रक्रियाओों का, जो उतनों ही 
पूर्ण है जितनी कि आप की प्रक्रियाएँ आज हैं और 
फिर न्याय कीजिये कि क्या गंगा के तीर के निवासी 
वे ब्राह्मण क्या वास्तव में श्रद्धा और सनन्‍्मान के पात्र 
नहीं हैं? दुनग्पवश कहिये कि भारतीयों की “अज्ञ ये 
विश्लेषण” (वीजगणित ) की आ्राविष्कृतियों में से कुछ 
यूरोप पहुँची, लेकिन--देर से । वे वह प्रभाव न डाल 
सकी जो उन्होंने दो या तीन शताब्दियों पु्॒व॑ : हुँचने 
पर डाला होता ।” द 

, आधुनिक काल में भी भारत ने डॉ० साहा, 
डॉ: चचद्शेखर डॉ> रमत, डॉ भाभा डॉ> गरोेश 
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प्रिय पाठकों ये सब कोरी गप्पें नहीं हैं उपरोक्त 
सभी विचित्र परिणामों की प्रायोगिक जाँच हो गई हैं 
व ये सभी सत्य पाये गये हैं। 
सव साधारण जनता को भी इस प्रकार के विचित्र- 
विचित्र परिणामों को देखकर श्रपने दृष्टिकोण को उदार 
बनाने की प्रेरणा लेनी चाहिये व साथ ही यह भी 
सोचकर व्यक्ति क्रो अपने ज्ञान का गवे॑ नहीं करना 
चाहिये कि ज्ञान के विशाल समुद्र की एक बूंद भी 
कोई प्राप्त नहीं कर पाया है। महान्‌ वैज्ञानिक न्यूटन 
ने स्वयं अपने अनुभव के आधार पर लिखा था। “में 
समुद्र के किनारे रहने वाला बालक हूँ। मैंने अपने 
साथियों की अपेक्षा यद्यपि कुछ भ्रधिक चमकीले पत्थर 
प्राप्त किये हैं परन्तु ज्ञान का विशाल समुद्र मेरे सामने 
अछता लहरा रहा है ।” 
श्री पारसमल अग्रवाल 
.. भौतिकी विभाग क्‍ 
श्री मा० ला> व० राजकोय महा विद्यालय 
भीलवाड़ा हु 
(राजस्थान) 


[ पृष्ठ 4 का छीषांश ]. . क्‍ 


प्रसाद, श्री रामानुजन्‌, सुश्री शकुन्तला श्रादि जैसे 
व्यक्तित्तों को जन्म दिया है जिन्होंने सत्ता, यश 
एवं अर्थ के पशुत्व तथा मोह से परे रह कर 
श्रपनी साधना एवं प्रतिज्ञा से सम्पुर्णा विश्व को प्रभावित 
किया है। प्राचीन भारत की उज्जवल परम्पराश्रों के 
अध्ययन के आधार पर यह विश्वास भी व्यक्त किया 
जा सकता है कि राष्ट्र प्रेम की. भावना से समन्वित, 
उच्च आदशों को मानस भूमि पर विचरण करने वाले, 
अहनिश अनुसंधान रूपी तप में रत, पाखण्ड आडम्बर 
एवं कुकूटनीति से दूर रहने वाले वेज्ञानिक मनीषियों की 
सारस्वत साधना द्वारा अवश्य ही ज्ञान-प्रसून प्रसूत होगे. 
एवं इन पुष्पों से निमित यश-सौरभ एवं ज्ञान-सौन्दये 
को विकीण करने वाली माला से भारत एवं भारती 
का कण्ठ एक बार पुन: अ्रवर्य सुसज्जित होगा । 
पं० सुरेश रामकृष्ण शास्त्री, इन्दौर 
... तथा ः 
डा० विजयेन्द्र रामकृष्ण, शास्त्री . 
..._ रसायन-विभाग 
विक्रम विश्व विद्यालय, उज्जैन 
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चोकर : एक सहत्वपरण खाद्य 


गेहूँ के दानों की बाहरी सतह या छिलके को प्राय: 
चोकर या भ्रूसी के नाम से पुकारा जाता है। आामतोर 
पर आटे के इस महत्वपूर्णा भाग को निरुषयोगी एवं 
व्यथ समझ कर फेंक दिया जाता है जिसके परिणाम- 
स्वरूप स्वास्थ्य को भारी क्षति उठानी पड़ती है । 

चोकर गेहूँ के वजन का लगभग पाँचवाँ हिस्सा 
होता है परन्तु उसमें गेहूँ के कुल खनिज लवरों का 


तीन-चौथाई भाग उपस्थित होता है | चोकर में अपने. 


वजन का बीसवाँ भाग खनिज लवण होते हैं । अपने 
वजन का तेरहवाँ भाग फॉस्फोट ऑफ पोटाश होता है । 
आटे से चोकर अलग कर देने से. उसकी पोटाश की 


मात्रा में कमी हो जाती है। ऐसे आटे को निरन्तर 


खाने से कसर तक हो सकता है । 


_ मामूली चोकर में 3 प्रतिशत चिकनाई, 2: 


प्रतिशत प्रोटीन तथा एक तिहाई भाग स्टाच्च होता है। 


गेहूँ के आटे से जब चोकर या भूसी को छान 


कर निकाल दिया जाता है, तब आटे में उपस्थित 
केलशियम का लगभग झाधा भाग, पोटेशियम का तीन 
चौथाई भाग, फॉस्फोरस का 4/5 भाग तथा लोहे का 
4/5 भाग कम हो जाता. है। मैदे में तो कैलशियमं 
की मात्रा इतनी कम होती है कि मेदे की 0 पाव 
रोटी खाने से भी झरीर की कैलशियम की देनिक 
आवश्यकता की पूति नहीं होती । चोकर समेट आटे 
की रोटी में लोहे की मात्रा साधारणतया बिना चोकर 
की आटे की रोटी से दुगुनी होती है। डा० मेरी एस० 
रोज़ तथा उनके सहक्तियों ने भी यह स्पष्ट रूप से 
सिद्ध किया है कि लौह लवणों की मात्रा की दृष्टि से 
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भी मैदा अत्यन्त हीन है, जबकि चोकर समेत आाठा 
लौह की दृष्टि से अत्यन्त महत्वपूरं हैं । क्‍ 

कब्ज को दूर करने के हेतु जुलाब देने वालो दवा 
में भी चोकर प्रत्यन्त लाभदायक है ।चोकर अ्राँतों को 
बल एवं सक्रियता प्रदान कर उनका काय सुवाह झा 
से चलाने में सहायता देता है । 


चौकर में प्रोटीन की मात्रा 2 प्रतिशत होती है 
उसका आधे से अधिक भाग अंग में लग जाता है। 
चोकर में विटामिव-बी-काम्पलेक्स भी होता है यद्यपि 
उसकी मात्रा बहुत श्रल्प होती है । चोकर में पाये, जाने 
वाले कार्बोहाइड्रंट का हुँ भाग शरीर द्वारा पचा 
लिया जाता है । कागिल तथा एण्डरसन के अनुसार 
चोकर मल के परिमाण को क्रढ़ाता है तथा. भ्राँतों कीं 
गति में तेजी लाता है। इसका रेशा अन्‍य सावारण 
खाये जाने वाले पदार्थों के रेशों की तुलना में शरीर 
में सड़न को रोकने में श्रधिक योगदान देता है । | 


क्षय रोगियों के भोजन में चोकर को शामिल करने 
से क्षय रोग से मरने वालों की संख्या में कमी आा 
जाती है । ग्रेट ब्रिटेन में बहुत पहले से क्षय रोम से 
मरने वालों की संख्या 36,000 प्रति वर्ष थी जबकि 
नाथ राइडिंग में खाद्य पदार्थों की पोषकता' को ब्रढ़ा 
कर क्षय रोगियों की मृत्यु की. दर को कम किया ग्रग्ना 
है । उक्त रोग में उचित निर्देशन तथा काफी. म्रात्रा 
में भोजन में चोकर का इस्तेमाल करने से उल्लेखनोय 
सफलता प्राप्त की गई । 

स्‍्नायु दुबंलता एवं रक्ताल्पता के रोगी चोकर को 
“चाय' से अत्यन्त लाभ उठा सकते हैं। “चाय” बनाने 
की विधि इस प्रकार है : साफ चोकर को लीजिए, फिर 
उसके तौल के छः गुन ठण्डे साफ पानी में किसी अच्छे 


(3) 7 


आन 


ढकक्‍्कनदार बत॑न में डालकर आ्राध घण्ठे तक उबलने 
दीजिए फिर उतार कर उसे सुस्वादु बनाने के लिए 
उसमें शहद, शवकर अथवा नींबू का रस मिलाइये । 

ग्रच्छे तथा शुद्ध चोकर के एक गुने तथा गेहूँ के 
ग्राटे के आ्राठ गुने को मिलाकर विशेष चोकर की 
रोटियाँ भी बनायी जा सकती है । बिस्कुट तथा 
केक भी बनाये जा सकते हैं। कब्ज में, मंदारिनि में तथा 
मधुमेह की कुछ विशेष अवस्थाश्रों में इसके समुचित 
उपयोग से लाभ उठाया जा सकता है। 

(विज्ञान समाचार सेवा) 
के सौजन्य से 

गन्ने का पोस 

आधुनिक युग में कठोर मोम का स्थान अत्यन्त 
महत्वपूर्ण है। इसका उपयोग विभिन्न उद्योगों जेसे कि 
काबंन पेपर, बुट पॉलिश, फर्श पॉलिश, कबो्ड, मोम- 
बची, #ंगारिक प्रसाधनों आदि में किया जाता है। 


भारत इसके लिए पूर्णतः विदेशों पर आश्चित है तथा 
लगभग 250,000 हण्डरवेट कठोर मोम का प्रति वर्ष 
आयात किया जाता हैं। कठोर मोम के झौद्योगिक 


उपयोग एवं आयात में खर्च हुई मुद्रा पर ध्यान देने पर 
यह भ्रावश्यक हो जाता है कि भारत में सरलता से बड़े 
पैमाने पर उपलब्ध, पर. अब तक गौण समझे जाते 
वाले उत्पादों को उपचारित उनके गुण कठोर मोम' के 
संहक्य बना लिये जाये | इससे विदेशी मुद्रा की बचत 
होंगी । गत्ने का मोम, जो शक्कर बनाने वाली मिलों 
में श्रामतौर से 'प्रेसमड' बच रहता है मोम बनाने का 
सुगम एवं महत्वपूर्ण त्लोत सिद्ध हो सकता है। गन्ने के 
मोम का रासायनिक रूपान्तरण करने के पश्चात यह 
कानुंबा मोम के स्थान पर विभिन्न उद्योगों में प्रयुक्त 
किया जां सकता है। 

ऐवोक्वीन ने 84] में यह पता लगाया था कि 
मोम को एक बहुत पतली सतह सफेद पाउडर के रूप 
में गनते के तने पर पायी जाती है तथा इसका जमाव 
तने को गाँठ पर सर्वाधिक होती है। एवोक्वीन ने इस 
मोम का नामकरण 'सिरोसीन” किया। शकरा मिलों सें 
जब गस्ने की पिराई की जाती है तो तनों पर लगा 
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मोम गस्‍्ते के रस में कलल रूप में घुल जाता है। गन्ने 
का रस जब कार्बोनेशन या सलफिठेशन विधि से शुद्ध 
किया जाता है तो यह मोम भारी अधुलनशील लवण 
के रूप में 'प्रेसमड' के रुप में एकत्रित होता है। यह 
'प्रेसमड” ही गन्ने के मोम का स्रोत है। 


इससे लगभग 75 प्रतिशत वआाद्र ता तथा 5-7 
प्रतिशत मोम तथा वसा पदाथ॑ पाये जाते हैं। मोम 
की प्रतिशत सलफिटेशन मड में का्बोनेशन मड के अनुपात 
में ग्रधिक होती है। भारत की अधिकतर हशककरा मिले 
सलफिटेशन विधि का प्रयोग करती हैं इसलिए उनसे 
प्राप्त पप्रेसमड' में भी मोम को मात्रा अ्रधिक होती है। 
इन सब तथ्यों कों देखते हुए गन्ने का मोम' विदेशों से 
ग्रायातित काबुता मोम की कमी को पूरा कर सकता 
है | अनुमान लंगाया गया हैं कि भारत की शकरा 
मिलों में प्रतिवर्ष 3,25,00,000 ठन गंच्ञा पेरा जाता 
है जिससे लगभग 23,00,000 टवत प्रेसमड प्राप्त 
होता है जो 330,000, किलोग्राम मोम का साधन 
हो सकता है । 22% 

. 'प्रेसमड' में से मोम प्राप्त करने के लिए उसे धूप 
में सुखा कर किसी उपयुक्त विलायक से निसारित कर 
लिया जाता है। विलायक के रूप में अधिकतर नाम॑ल 
हेवसेन, नाम॑ल हेप्टेन, सॉलवेन्ट आयल सी० पी० 
90-20"* या मिनरल टर्पीनिलीन 95%-]90% 
का उपयोग किया जाता है। निसारण हेतु मिनरल 
टर्पीनिलीन सबसे उत्तम विलायक है क्योंकि इसमें किसी 
प्रकार के विस्फोट का भय नहीं होता । इस प्रकार 
प्राप्त अ्रपरिष्कृत मोम में लगभग 40 प्रतिशत ओोलीइक, 
लिनोलिक एवं स्टिरियक अम्ल के पिलसुराइड तथा 
६० प्रतिशत मोम ऐल्कोहल, अम्ल, एस्टर, हाइड्ॉक्सी 
अम्ल तथा रेजिन पाये जाते हैं । गन्ने के मोम में वसा 
भाग में साइटोस्ट्रॉल, स्टिरमास्ट्रॉल तथा मायरिसिल 
ऐल्कोहल श्रौषधीय ,द्ृष्टि से श्रत्यन्त महत्वपूर्ण हैं 
क्योंकि यह कारटिजोन जेसे उपयोगी हारमोन के 
संबलेषण के लिए मध्यस्थ पदार्थ के रूप में प्रयोग किया 
जाता है । द 
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यदि गन्ने के मोम में रेजिन तथा अन्य अकाबंनिक 
भ्रगुद्धियाँ नहीं हैं तो अपरिष्कृत मोम ही काबन पेपर 
बनाने में प्रयोग किया जा सकता है। इस मोम का 
पायस (इम्लशन) फलों के परिक्षण में भी उपयोगी है। 
इसका 2 प्रतिशत पायस बनाने के लिए लगभग 90 
ग्राम अपरिष्कृत मोम को पिघला कर उसमें 50 
ग्राम ओलीइक अम्ल तथा 300 ग्राम 'ट्राईएथेनेले- 
माइन” मिला लिया जाता है तथा मिश्रण में 90? 
से० पर हिलाते हुए 6 लिटर गम पानी मिला दिया 
जाता है। यह अपरिष्कृत मोम फर्श की पॉलिश 
मोमबत्ती, पेपर कप, विद्यत विसंवाही वस्तुएँ बनाने 
तथा बोतलों को. सील करने में प्रयोग किया जा 
सकता है। द 
. अपरिष्कृत गन्ने का मोम बूट पालिश बनाने में 
प्रयोग नहीं किया जा सकता क्‍योंकि हरे-काले रंग के 
द्वोते के अतिरिक्त यह नरम भी होता है और चमड़े की 
सतह पर श्रधिक चमक उत्पन्न नहीं कर सकता । इसके 
लिए इसका रासायनिक उपचार किया जाता है। 
ग्रपरिष्कृत मोमः को रासायनिक उपचार देने के लिए 
पहले सान्र नमक के तेजाब से शोधन करके ग्रकाबंनिक 
अ्रशुद्धियाँ अलग कर ली जाती हैं तत्पश्चात्‌ ऐल्कोहल 
ऐसीटोन या श्रत्य किसी कार्बनिक विलायक से निसारित 
वसारहित तथा क्रोमिक अम्ल या पोठेशियम कलोरेट 
तथा सान्द्र गंधक के अम्ल से विरंजित कर लिया जाता 


है । इस प्रकार प्राप्त मोम जलने पर बिल्कुल राख नहीं 
छोड़ता झौर नः द्वी उसमें वसा द्वोती हैं। यह कार्बन 
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पेपर इत्यादि बनाने: के लिए श्रत्यन्त उत्तम होता है 
परन्तु बृट पालिश बनाने में प्रयोग नहीं किया जा 
सकता क्योंकि यह काबुना मोम की तरह कठोर नहीं 
होता है तथा इसमें थिक्‍्सोट्रोपिक गुण नहीं होते हैं । 

परिष्कृत गन्ने के मोम को काबुना मोम' के तुल्य 
कठोर एवं पालिश के लिए उपयुक्त बनाने के लिए उसे 
एमाइड एस्टर मोम में परिवर्तित कर देते हैं। ऐमाइड 
तथा एस्टर मोम बनाने के लिए मोम को क्रमश: 
पोपलएमीन या पॉलिऐलकोहल से उपचारित करते हैं । 
इस प्रकार प्राप्त मोम की काबंन अंखला लम्बी हो जाती 
है जिससे मोम «के द्रवांक तथा जेलिंग गुण बढ़ जाते 
हैं । ऐमाइड मोम (4 भाग) तथा एस्टर मोम (। भाग) 
का मिश्रण एक अत्यन्त कठोर, चमकदार, चिकना तथा 
न चिटकने वाला मोम होता है । इसकी कठोरता जिंक 
स्टीरेट डालने से और बढ़ जाती है। यह मोम मिश्रण 
बूट पॉलिश बनाने से काबु ना मोम' का प्रतिस्थापक हो 
सकता है । 

इन विधियों से प्राप्त परिष्कृत मोम' पर लागत खर्च 
लगभग 2*00-2:50 रुपये तथा ऐमाइड एवं एस्टर 
मोम मिश्रण पर 4-50-5:50. रुपये प्रति किलोग्राम . 
आती है । शकर की मिलों से प्राप्त प्रेसमड से गन्ने-का 
मोम' का उत्पादन यदि भारत में बड़े पैसाने पर किया 
जाये तो यह विदेशों से श्रायातित- काबुना मोम की 
कमी पूरी कर सकता है। इस प्रकार गन्‍ते का मोम 
्रौद्योगिक रूप से उपयोगी पदार्थ हैं जो आयात -को 
रोकने में सहायक द्ोगा। (विज्ञान समाचार सेवा) 

... के सौजन्य से 





_ चोट लगने से दाँत के निकल जाने पर 
उसे दोबारा लगाया जा सकता है 


दाँतों के विषय में अनुसंधान करने वाले एक 
प्रमेरिकी का कहना है कि यदि किसी दुघंठता के परि- 
रागामस्वरूप कोई दाँत निकल कर गिर पड़े तो दुघंटना 
होने के बाद कुछ समय के भीतर उसे दोबारा जड़ा जा 
सकता है । 

इलिनौय विश्वविद्यालय के कालेज आरॉव डन्टिस्ट्री 
के डा० मोरीमैसलर पिछले कई वर्षों से यह जानने का 
प्रयत्न करते रहे हैं कि दोबारा जड़े गये कुछ दाँत क्‍यों 
जोड़े रहते हैं और दूसरे क्यों गिर पड़ते हैं । 


डा० मैसलर के अनुसंधान की व्यवस्था श्रमेरिका 
के राष्ट्रीय दन्‍्त अनुसंधान संस्थान ने की थी । उन्होंने 
श्रधिकंतर छानबीन पशुओं को लेकर की है। किन्तु श्रब 








उनको कहना है कि उन्होंने मंनुष्यों पर भी परीक्षण 
किये हैं। उनके कंथनेसेसार दाँत के कोमल भीतरी 
खूंखने ने दिया जाये अऔर दाँत को लगभग 






दोबारा जड़े दिया जाये तो दाँत 
आग सामान्यतया निर्जीव नहीं होने पाता । 
यदि दाँत को छः घण्टे के भीतर जड़ दिया जाये तो 
इसकी बाहरी रंगे जीवित रह सकती हैं और उन्हें 
सफलतापृव॒ंक दोबारा जोड़ा जा सकता है । 


डा० मैसलर का कहना है कि दाँत को दोबारा 
जड़ने से पहले यदि कुछ मिनट तक सोडियम फ्लोराइड 
के 2? प्रतिशत घोल से जड़ वाले भाग को भिगोया जाये 
तो उसे नुकसान नहीं पहुँछने पाता । दाँत पर रोगाणु- 
नाशक टेट्रासाइक्लिन लगाने से दाँत के इ्द-गिदं जबड़े 
की हड्डी के विकास को बढ़ावा मिलता है। 


का भीतरी भें 
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रिहायशो मकानों की ईंटे : बेकार चीजों 
से मकान का निर्माण 


. अमेरिकी इन्जिनियरों ने रेत, एसबेस्टस और टूटे 
काँच आदि बेकार चोजों से ईंट बनाने में सफलता प्राप्त 
क्र ली है। इस निर्माण-प्रक्रिया कोपेटेण्ट कराया गया 
है । इसमें बेकार चीजों के समुच्चय के साथ सीमेण्ट व 
कुछ सामान्य रसायनद्रव्यों को मिलाया जाता है। फिर 
इस मिश्रण को आवे में पकाने के बजाय सांचों में दबा: 
कर ईट तेयार कर ली जाती हैं। ये ईट बनाने के 
लिए घिशेष उपकरणों अथवा विशिष्ट प्रक्रियाश्रों की 
जरूरत नहीं होती । इन इंटों का उपयोग पहले-पहल 
जाजिया की वाल्डोस्टा बस्ती में तीन शयनकक्षों वाला 
मकान बनाने में किया गया था। 
 गरनायन्त्र से वास्तुशिल्पियों की सदद 

वास्तुशिल्पी के काम शआ॥राने वाले सामान्य 
उपकरणों--पैन्सिल और ड्राइंगबोड्ड---का चलन अब 
शीघ्र ही समाप्त हो जायेगा । वस्तुत: यूटा विश्वविद्यालय 
के एक अनुसन्धान-केन्द्र में स्थापंत्यंशिल्पियों ने इन 
से काम लेना भी बन्द कर दिया है। वे उनकी जगह 
नकशें तैयार करने के लिए एक विद्युदाणविक 
गणनायन्त्र से उपयोग लेने लगे हैं । 

मकशे प्रस्तुत करने वाले नये गणनायन्त्र में बहुत 
से ज्यामितीय नमूने होते हैं। मशीन के कुंजी-पटल पर 
बटन दबाने से इन नकशों को एक परदे पर उसी 
प्रकार देखा जा सकता है जेंसे टेलिविजन पर चित्र 
दीख पड़ते हें । 

गणनायन्त्र के परदे पर प्रस्तुत नकशों को किसी 
भी समय कुंजियों द्वारा सामान्य निर्देश देकर बदला 
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या 'मिटाया” जा सकता है। उदाहरण के तौर पर, 
किसी इमारत के नकशे में, केवल कुंजियों के स्पर्श 
मात्र से, विभाजक दीवारों को हटाया जा सकता है, 
छतों को ऊँचा किया जा सकता है, खिड़कियों का स्थान 
बदला जा सकता है तथा भीतर नजर डालने के लिए 
बाहरी दीवारों को खत्म किया जा सकता है। इसके 
अलावा सूक्ष्म निरीक्षण के लिए छोटे स्थलों को बड़ा 
किया जा सकता है--जेसा कि सामान्य बोडे पर नहीं 
हो सकता । 


दो छोटी सी केथोड नलियों को एक तार के जरिये 
गशणनायन्त्र से जोड़ कर वास्तुशिल्पी चित्रों को मोटाई, 
लम्बाई और ऊंचाई में देख सकता है | इस प्रकार वह 
जिस इमारत को बनाने वाला है उसके पूर्ण रूप का 
अन्दाज कर सकता है। 

जब कोई डिजायन पूरा तैयार हो जाता है तब 
गणनायन्त्र अपने स्मृति-पटल पर उसके विस्तृत व्यौरे 
'की बातें 'याद” रखता है, जिससे उसके नकशें बनाने 
की कोई जरूरत नहीं रहती | और आवश्यक निर्देश 
देने पर वह उसके निर्माण के लिए सारे सामान की 
सूची तथा लागत-खर्चो का ब्यौरा पेश कर देता है। 


इत्र ओर सुगंधित जल उत्पादन का नया 
उवकर ररण 


राष्ट्रीय वनस्पति उद्यान, लखनऊ, में एक ऐसे 
उपकरण का निर्माण किया गया है जिससे फूलों, बीजों 
तथा जड़ी-बूटियों का इत्र, तेल, सुगंधित जल इत्यादि 
का उत्पादन किया जा सकेगा । 


न फा 


प्रचलित उपकरण में आसवन के दौरान ताप की 
प्रधिकता होते ही तेल के गुण नष्ट होने का भय बना 
रहता है और अपूरा द्रवण के फलस्वरूप उनकी मात्रा 
भी कम द्वी प्राप्त होती है । 

इस उद्यान के डा० बी० सिंह तथा सहयोगियों 
द्वारा निमित इस स्वनियन्त्रित उपकरण में वाष्प बनते ही 
द्रव॒ण भी प्रारम्भ हो जाता है। उपकरण में जल से 
तेल अलग करने श्लौर जल निष्कासन की' भी व्यवस्था 
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हैं और आसवन के उपरांत उत्पाद की मात्रा भी मापी 
जा सकती है । 


प्रयोगशाला स्तर पर उपरोक्त उपकरण का निर्माण 
बेहद सस्ता बैठता है। फ्रांस, सिंगापुर "और ईरान 
जैसे इत्र उत्पादक देशों में इसकी बहुत चर्चा की जा 
रही है। इस आविष्कार के लिये इन वैज्ञानिकों को 
आविष्कार संवर्धन मण्डल ने संयुक्त रूप से पुरस्कृत भी 
किया है । 


क्या डो० डो० टो० हानिकर है ? 


कीटों की 3,000 जातियों में से 0:] प्रतिशत 
कृषिनाशी हैं श्रौर वाइरस, बैक्टीरिया, प्रोटोजोशा का 
संवहन करती हैं जो कि मानवों और जन्तुओं में रोग 
फेलाते हैं | इव कीटों से रक्षा हेतु पहले ऐसे रसायन 
बनाए गए जिनका सेवन करने से ये हानिकर कीट मर 
जाते हैं फिर डी० डी० टी सहश ऐसे रासायनिक पदार्थों 
का विकास हुग्ना जिनके सम्पर्क में आने पर कीटों का 
नाश हो जाता है। इनमें विविध क्लोरीनेटेड हाइड्रो- 
काब॑न, श्रार्गनोफास्फेट श्रौर कार्बोनिट शामिल हैं। कीट 
नाशी के रूप में क्लोरीनेटेड हाइड्रोकाबंनों, जैसे कि 
डी० डी टी०, लिडेन, ऐल्ड्रिन, डाएएल्ड्िन, ऐन्ड्िन 
और क्लोरडेन का उपयोग सर्वाधिक होता है। 

डी० डी० टी० का सबसे बड़ा खतरा यह है कि 
इसका पक्षियों और चूहों के लिग-हारमोनों पर दुष्प्रभाव 


पड़ता है यद्यपि यह धीरे-धीरे होता है। 


कनाडा के ब्रिटिश कोलम्बिया प्रदेश में डी० डी० 
टी० काफी समय से इस्तेमाल हो रहा है । यह देखा गया 
है कि वहाँ दूध पिलाने वाली माताओं में से 50 प्रतिशत 
के दूध में 20 पी० पी० एम० डी० डी० टी० पाया 
गया है और 4 प्रतिशत में यह 00 पी० पी० एम० 
से भी अधिक है। झाल्बर्टा (कनाडा) में ऐसी 99*555 
प्रतिशत माताश्रों के दूध में प्रोसतन 77 पी० पी ० एम० 
डी० डी० टी० और श्रन्य नामक जीवनाशी' पाए. गए 
गए हैं । दिल्‍ली में किए गए एक सेम्पल सर्वेक्षण में पाया 
गया है कि यहाँ के निवासियों के रुधिर में डी० डी० 
टी० की मात्रा 70-90 पी० पी० एम० हैजो कि 
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औसत श्रमेरिकी यथा यूरोपियन में विद्यमान मात्रा से 
7-9 गुना है । 
काजू के छिलकों से नया रबड़ रसायन 


राष्ट्रीय रासायनिक प्रयोगशाला, पूना, के दो 
वैज्ञानिकों, एन० डी० घाटमे, तथा जी० गोरवेल, ने 
काजु के छिलकों से प्राप्त होने वाले तरल पदार्थों से 
रसायन निस्सारित किया है॥ जो प्रचलित एन्टीआकसीडेंट 
रसायनों की तुलना से काफी उत्तम है । 

काजू के छिलकों से प्राप्त तरल पदार्थ एक उपउत्पाद 
के रूप में प्राप्त होता है। भ्रभी तक इसके व्युत्यन्न का 
उपयोग रोधी वरनिश, सेकर, इनेमल जलसह पदार्थ, 
गाड़ियों का:त्र क-लाइनिंग, भश्रपमाजंक (डेटरजेंट) तैल- 
विलयशील रंजक, राल इत्यादि के उत्पादन में किया 
जाता है। रे 
ऐसा समझा जाता है कि इससे प्राप्त रबर रसायन 
का उपयोग रबर उद्योग में बहुतायत से किया जायगा । 
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_ नाभिकीय ऊर्जा से रोगी हृदयों को गति 


प्रनियमित धड़कन वाले रोगी हृदय को चालु 
रखने के लिये वर्षों से बेटरी चालित विद्युत पैसमेका 


का उपयोग हो रहा है। परन्तु संसार भर में कुल चार 


ऐसे व्यक्ति हैं जिनके नाभिकीय ऊर्जा से संचालित होने 
वाले पेस-मेकर सफलतायूवंक लगाए जा चुके हैं। ये 
चारों व्यक्ति निर्बाध श्रपना काये कर रहे हैं श्लर सक्रिय 
जीवन व्यतीत कर रहे हैं । 


ये पैसमेकर उन लोगों के शरीर में पेरिस के 
बुसेस अ्रस्पताल में स्थापित किये गए थे। रेडियो- 
समस्थानिक की ऊर्जा से संचालित होने वाले इस सूक्ष्म 
केप्सूल में एक थर्मोपाईल रखा. गया है जो' कि ऊष्मा 
को विद्य॒ त ऊर्जा में बदल देता है । 

इन पेस मेकरों में ईंघन के तौर पर लुटोनियम-..... 
238 इस्तेमाल होता है | हानिकर विकिरणों से इसे 
बचाने की पूरी व्यवस्था की गई है । 
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भारत, ईरान और इजरायल के वैज्ञानिक 
स्काइलब के परोक्षणों में भाग लेंगे 


वाशिंगटन, 3 अ्रगस्त : अमेरिकी राष्ट्रीय उडडयन 
एवं अ्रन्तरिक्ष प्रशासन (नैसा) ने “स्काइलेब” से प्राप्त 
सूचनाओं का प्रयोग करके भूतल पर किये जाने वाले 
पर्यवेक्षणीय प्रयोगों में भाग लेने के लिए 77 राष्ट्रों 
के वैज्ञानिकों को चुना है, जिनमें भारत, ईरान और 
इजरायल भी शामिल है । स्काइलैव उस अमेरिकी 
ग्रन्तरिक्ष स्टेशन का नमूना है, जो [973 में भ्रन्तरि 
क्षीय कक्षा में स्थापित होगा और 8 महीने तक पृथ्वी 
की परिक्रमा करेगा । 

इन परीक्षणों में भाग लेने के लिए श्रमेरिका से 
83 और 6 श्रन्‍्य देशों के23 वैज्ञानिक चुने गये हैं 


चूँकि इन सभी देशों के चुने गये वैज्ञानिक अपनी-अपनी 
अ्नुसन्धान-टोलियों के श्रध्यक्ष होंगे, इसलिए परीक्षणों 


में भाग लेने वाले अनुसन्धानकर्ताश्रों की संख्या उपयुत्त 
संख्या की कई गुनी होगी । 

भूतलगत पर्यवेक्षणीय' प्रयोग स्काइलेब के प्रमुख 
उद्देश्यों में शामिल हैं स्काइलैब के अन्य उल्लेखनीय 
प्रयोगों के लिए, जो चिकित्सा विज्ञान, जीव विज्ञान, 
लगोल विज्ञान, भौतिक विज्ञान और भ्रन्य क्षेत्रों से 
सम्बद्ध होंगे, अनुसन्धानकर्ताओ्ों का चुनाव अ्रभो किया 
जाना है । वैज्ञानिक और प्रौद्योगिक अनुसंधान 
स्काइलेब का एकमात्र उदय है। 

भूतलगत पर्यवेक्षणीय प्रयोगों के लिए सूचनाएँ 
स्काइलैब के अन्तरिक्ष यात्रियों द्वारा संग्रहीत होंगी । 
वे एक यन्त्रपुन्ज में, जिसका नाम भ्रथं रिसोर्सेज एक्स- 
पेरिमेण्ट पैकेज “हरेप” है, शामिल उपकरणों की 
सहायता से ये सूचनाएँ एकत्र करेंगे। इसमें 5 विद्यु- 
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दाणविक सेंसर शामिल हैं, जो एक साथ दृश्य श्र 
प्रहृत्य प्रकाश में पृथ्वी का पर्यवेक्षण करते हैं। 

आाशा है कि इन संसरों से प्राप्त छायाचित्र और 
सूचनाएं कृषि, वनविशान, मत्स्य उद्योग, प्रदूषण- 
नियन्त्रण, खनिज सव क्षण, सूखे और बाढ़ के नियन्त्रण 
मानचित्रण तथा श्रच्य क्षेत्रों में सुधार करने में सहायक 
सिद्ध होंगी । 

इनमें से कुछ सेंसर उन सेंसरों जेसे ही हैं, जो 
“गट्सं-एनामक मानवरहित, स्वचल अन्‍न्तरिक्षयान में 
लगे हैं । अमेरिका द्वारा 'अट्सं-ए! का प्रक्षेपण 23 
जुलाई, 972 को किया गया था । पृथ्वी की कक्षा 
में परिक्रमा कर रहे इस अन्तरिक्षयान का प्रा-नाम 
“अर्थ रिसोसेंज टेक्नोलोजी सेटेलाइट” है और इसमें 
संलग्न 'ए” अक्षर इस बात का द्योतक है कि यह इस 
प्रकार के दो वाहनों में पहला है। ढितीय “अट्स” 
973 में अन्तरिक्षीय कक्षा में स्थापित होगा । 

स्काइलेब के यस्‍्त्रपुन्ज ““इरैप” का निर्माण पृथ्वी 
के साधनों का सर्वेक्षण करने के लिए प्रयुक्त उपकरणों 
श्र प्रविधियों की अन्नत और सुधरी किस्मों का 
परीक्षण करने के लिए किया गया है। उसके बाद, 
इन्हें “अट्स” श्रेणी के उन्नत नमूनों में लगाया जायेगा, 
आर इस प्रकार वे सुधरी किस्न की स्वचल भ्रू-पयंवेक्षण 
प्रणाली का निर्माण करेंगे, जो कृषि, वन विज्ञान, 
भूतत्व विज्ञान, भूगोल, ऋतुविज्ञान, पारिस्थितिकी, 
महासागरीय विज्ञान, जल विज्ञान, श्रादि क्षेत्रों में 
अनुसन्धान के लिए प्रयुक्त होगी । 

' अगेरिका के बाहर, वेज्ञानिकों की 2] टोकियाँ 
पृथक-पृथक 40 भ्रूतलगत पय॑वेक्षीय प्रयोग करेंगी। 
इनमें से एक प्रयोग अहमदाबाद (भारत) के 
भारतोय अन्तरिक्ष अनुसन्धान संगठन से श्री पी० झार० 
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पिशरोटी के निर्देशन में एक टोली द्वारा सम्पन्न होगा । 
यह टोली “ईरेप” से प्राप्त आंकड़ों का प्रयोग भारत 
के प्राकृतिक साधन-लोतों के अधिक प्रभावकारी प्रबन्ध 
के लिए करेगी । 
ईरान सरकार के एक अनुसन्धानकर्त्ता, श्री के० 

इब्तबाद, “जो तेहरान के हैं, “अदूस” और “ईरेप” से 
प्राप्त आंकड़ों की सहायता से .2 प्रयोग करेगे ओर 
उनके रा फसलों में परिवर्देत का पता लगायेँंगे और 
वन्य भूमि का सर्वेक्षण करेंगे । 

. कम में संयुक्तराष्ट्र-संघ के श्री झो० ई० फिशनिक 
सूडान के एक स्थान से कृषि सम्बन्धी है साधन-लोतों 
के सर्वेक्षण की व्यवहायंता का अध्ययतत करंगे 


इजरायल के एक वैज्ञानिक, जोजेफ ओट्टरमेन,- 


जो तेलश्रबीव विश्वविद्यालय से सम्बद्ध हैं, 6 पृथक- 
पृथक परीक्षण करके फुसलों की बीमारियों और कीठ- 
रोगों का पता लगायेंगे, मेंहूँ के खिए उपयुक्त भूमि का 
पता लगायेंगे, नम और शुष्क मिट॒टो तथा वनस्पतियों 
को विश्लेषण करेंगे, लहरअणालियों और समुद्र की 


सर्वे स्थितियों को निर्धारण करेंगे और ईरेप के सेंसरों 
द्वारा पाती के रंगे और तापक्रम के सम्बन्ध में श्रास 
प्रौकड़ों द्वारा मछली के शिकार के लिए उपयुक्त कैकं 


का पता बगायेंगे। * 

5 इनके अलावों, कुछ अ्रमेरिकों अंनुसन्धानकर्ता अन्य 
देशों से सेम्बद्ध परीक्षय करेंगे। उदाहरण के लिए, 
एम्हस्टं में मेसाचूसेट्स विश्वविद्यालय के श्री एच० 


टी० बी० स्मिथ, एक अमेरिकी अनुसन्धानकर्ता है, जो 


स्काइलैव से प्राप्त सचनाओ्ं का प्रयोग करके दक्षिण- 
पर्चिमी ग्रफ़रीकां के नामीब कालाहरी स्थित वालु के 


ठीलों का मानचित्र तैयार करेंगे | एक दूसरे अमेरिकी 


अनुसन्धानकर्ता, वाशिंगंटन, डी० सी०, के अ्रथ रोंटे- 
लाइट कार्पोरेशन के श्री डेविड एस० सिमोनेठ स्काइलेब 
के आंकड़ों का प्रयोग करके अमेरिका और. श्रास्ट्रेलिया 
में भूमि के उपयोगों सम्बन्धी मानचित्र तैयार करने की 
विधियों का अध्ययन करेंगे । जा 
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इरेप और आट्स द्वारा प्राप्त आंकड़ों के साथ- 
साथ कई प्रयोगों में हवाई सर्वेक्षणों तथा भूतल से 
वैज्ञानिकों द्वारा किये गये सर्वेक्षणों से प्राप्त आंकड़ों 
का भी प्रयोग किया जायेगा। वैज्ञानिकों द्वारा किये 
जाने वाले परीक्षण का व्यय भार स्वयं उनके ही संगठन 
वहन करेंगे । किन्तु इरेप और वदस से प्राप्त- आंकड़े 
उन्हें भ्रमेरिकी अन्तरिक्ष एजेंसी नि:शुल्क सुलभ करेगी । 

स्काइलेब एक प्रयोगात्मक अन्तरिक्ष-प्रयोगशाला है, 
जिसका आकार हैयन-कक्षों वाले मकान के बराबर है । 
उसे 30 अ्रप्रेल, 973 को मानवरहित रूप में केप 
कैनेडी, फ्लोरिडा से प्रक्षिप्त किया जायेगा। उसके 
एक दिन बाद अ्रपोलो अन्तरिक्ष यान में 4 श्रन्तरिक्ष- क्‍ 
यात्रियों की एक टोली प्रक्षिप्त होगी | यह यान पृथ्वों 
की कक्षा में स्काइलेव से जुड़ जायेगा । फिर श्रन्तरिक्ष- 
यात्री स्काइलैब में प्रविष्ट हो जायेंगे और उसके भीतर 
28 दिन रह कर वैज्ञानिक प्रयोग करेंगे । उसके बाद 
वें कक्षा में परिक्रमा कर रही स्काइलैब को खाली छोड़ क्‍ 
कर पृथ्वी पर वापस लौट आयेंगे । क्‍ 
. उसके दो महीने वाद .एक दूसरी चालक टोली 
पृथ्वी से रवाना. होगी, जो स्क्राइलैब में 56 दिन की 
अवधि विताएँगी। फिर वह पृथ्वी पर वापिस. लौट 
आयेगी । एक महीने वाद चालकों की तीसरी टोली 
स्कालैब में भेजी जायेगी जो उसमें 56 दिन रहेगी । 

स्काइलेब द्वारा पृथ्वी के पययवेक्षण से प्राप्त समस्त 
सचनाएं भू-साधन ख्रोत पयवेक्षरा प्रणाली के एक 
आंकड़ा-केन्द्र पर संग्रहीत होंगी। यह केन्द्र अमेरिका के 
अन्तरिक्ष विभाग द्वारा संचालित होगा और सायो 
फाल्स, साउथ डाकोटा, में स्थित होगा । 

किन्तु महासागर और वायुमण्डल सम्बन्धी आंकड़े 
मेरिलैंप्ड स्थित अमेरिकी राष्ट्रीय' महासागरीय एवं 
वायुमण्डलीय प्रशासन में संग्रहीत होंगे | विश्व में कोई 
भी सूचना की प्रतिलिपि बनाने पर होते वाले व्यय 
की राशि झदां करके इन केन्द्रों से सभी चित्र और 
सचनाएँ प्राप्त कर सकता है। 


७) सितम्बर ]972 


ससारतोय विज्ञान पत्रिका समिति द्वारा मान्य पत्रिका 


विज्ञान 
विज्ञान परिषद्‌, प्रयाग का मुख-पत्र 


विज्ञान ब्रह्मेति व्यजानात्‌, विज्ञानाद्ध्येव खल्विमानि भूतानि जायन्ते । 
विज्ञानेत जातानि जीव॑न्ति, विज्ञानं प्रयन्त्यमिसंविशन्तीति । तै० 3० |[5[5| 








भाग 409 | 


>+-+_>>>खखखखखखखयआअअ चल ख खल  ख ख ़़़चचख्चख्शखआओ््प्ओ£ओ£ओओम्म्कललमण-णीक  क"ऊफ”ऊ।|।क3क॥9)9)अ)अससिसिल--+ 


श्रावश 2028 विक्र०, 992 शक 
जुलाई-अगस्त 4972 


संख्या 7-8 








प्राचीन आयात की पादप-सम्पदा 


० श्याम सुन्दर पुरोहित तथा चतन्य कमार गहलोत 


मानव जीवन में पादप सम्पदा के महत्व का मूल्यां- 
कन करना, कठिन ही नहीं श्रवितु श्रसंभव प्रायः है । 
पादप-जगत्‌ मानव जीवन के लिये अत्यन्त ही महत्वपूर्णों 
है। मानव जीवन की प्रत्येक किया में प्रत्यक्ष श्रथवा 
परोक्ष रूप. में पादप सहायक होते हैं। मानव जीवन की 
सभी देनिक आ्रावश्यकताश्रों जेसे भोजन, वस्त्र, औषधि 
इत्यादि तथा किसी सीमा तक रक्षा सम्बन्धी आ्रावश्यक- 
ताओं की पूति भी पादप ही करते हैं। पादप बड़े द्रव्य- 
सहायता-साधन भी है जिन पर आधुनिक सभ्यता की 
प्राधारशिला रखी हुई है। मानव इतिहास में बड़ी ही 
कठिनाई से कोई ऐसी दशा होगी, जिनमें पादपो नें समूल' 
भूत अभिनय ने किया हो एवं यही तथ्य ५ चीन 
भारत वर्ष के लिये भी एक क॒ट्र॒ सत्य था। उस समय 
जब विश्व सभ्यता द्वारा. भारत वर्ष सोने को चिड़िया 
के नाम से पहचाना जाता था। उस समय विज्ञान, 
उपयोगितावादी कारणों के कारण, कुलचिे चौकड़ो 


भरता हुआ , उन्‍नति की ओर श्रग्नसर, हो रहा था । 
तत्कालीन -वनस्पतिजेत्ताग्रों ने पादप सम्पदा को 
उनकी उपयोगिता के आ्राधार पर वर्गक्षित किया, जेसे 
खाने योग्य पौधे, श्रौषधियों में उपयोगी पौधे, विषले 
पौधों एवं ग्राथिक रूप से लाभदायक पौधे इत्यादि। 
वनस्पति साहित्य में ऐसे कई प्राचीन ग्रन्थ प्राप्त हुए हैं 
जिनमें पौधों की श्रौषधि-सम्बधि, कृषि संबंधी एवं उद्यान 
संबंधी, महत्ता पर प्रकाश डाला गया है। वन ग्रन्थों में 
आयुर्वेद, चरक संहिता, एवं सुश्नुत-संहिता नामक ग्रन्थ 
महत्वपूर्ण उपलब्धियां है। एक ऐसी किवदन्ती है कि 
आज से लगभग 2500 वर्ष पूर्व, तक्षशिला-विश्वविद्यालय 
के एक प्रख्यात प्राध्यापकभिक्षअलेय ने श्रपने जाविका नामक 
शिष्य से, विश्वविद्यालय के चार योजन (चार वर्ग मील) 
में उत्पन्त सभी पौधों को पहचानने एवम्‌ उनके गुणों का 
वर्णन करने के लिये कहा ॥। कालान्तर में जाविका 
राजा बिम्बिसार के राजवेदच्य बने | धन्वन्तरि एवं नागा- 


् 


जुन आदि को भी प्रोषधि में प्रयुक्त पोधों के बारे में 
गढ़ ज्ञान था । 

वेद (2500 ईसा पूर्व) रामायण (7000 ईसा 
पूर्व), महाभारत (600 ईसा पूर्व), उपनिषद, पारिती- 
व्याकरण (3!5 ईसा पूर्व) कौटिल्य के भ्र्थ शास्त्र द्वारा 
समावेष्ठित्‌ प्राचीन-भारतीय-साहित्य, यह प्रदर्शित करता 
करता है कि मारतीयों को प्रौषधि निर्माण का श्रत्यन्त 
विकसित ज्ञान था। कृषि ज्ञान का विकास पुनः मोहन- 
जोदड़ों काल (325 ईसा पूर्व) में भी देखा जा सकता है । 
यद्यपि सिन्धु सभ्यता के लोगों के कृषि ज्ञान के बारे में 
कम ही ज्ञात किया जा सका है, फिर भी, गेहूं तथा 
मककी के दृष्टान्त यह दर्शाते हैं कि ये दोनों उस समय 
भी उगाये जाते थे । हिन्दू लोगों को रूई, बाजरा, खज्र, 
तथा श्रन्य फलों एवम्‌ सब्जियों का ज्ञान था । 

रावोल्फिया, जिसे संस्कृत में 'सर्पगंवा' कहा जाता 
है, नामक पौधे का, उस समय अपनी महत्वपूर्ण 
विशेषताओं के कारण सभी को ज्ञान था। इसे सांप के 
काटने तथा किसी कीट के डंक मारने पर विषधाती के 
रूप में प्रयुक्त किया जाता था। आजकल इसने अपने, 
उच्च-रक्त-चाप तथा मानसिक-रूगणता पर, नियन्त्रक गुण 
के कारण विद्व व्याप्त प्रसिद्धी प्राप्त कर रखी है पुत्रांगिवा 
एक्सबरथाई का भी प्राचीन भारत के लोगों को ज्ञान 
था | इसके द्वारा निष्कर्षित औषधि स्त्रियों को प्रसव 
काल में मध्य दी जाती थी । इस पौधे का नाम ही, इसके 
गुणों का प्रद्शेन करता है। तुलसी (आसिमम-सेन्टम) 
को मन्दिर तथा घरों में, अपनी विशिष्ट सुगन्ध के कारण 
उगाया जाता है। हिन्दू घरों में इसे पूजा भी जाता है । 
विभिन्‍न सुकृत पौधों से निकर्बषित तेलों का उपयोग, 
विभिन्‍न प्रकार के दर्दों में किया जाता था । 

उन दिनों भारतवर्ष में कभी भी अ्रकाल नहीं 
पड़ा । उस समय गेहूँ, जो, गन्ने, चावल, मटर, मूंग, उड़द, 
मसूर एवं फलों जंसे लौकी, श्राम, खजूर, केला, तरबूज, 
नारंगी, अनार इत्यादि की बहुतायत थी। उन दिनों 
भ्राम का सर्वाधिक प्रचलन था । एक राजा का 
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नाम झामगुप्त, एक कस्बे का नाम श्राम्रपुरा एवं एक 
पर्वत का नाम आाम्रकूट होना इसके प्रमाण है । 

यहां यह बताना श्रावश्यक है कि हमारे पूर्वजों के 
काल में मांड संग्रहक, भालू एवं शलजम का अ्रभाव था । 
ग्राल भारत में सबसे पहले सन्‌ 730 में पहचाने गये 
तथा पहली बार इन्हें श्रजंर में, एक जलपान में खाने के 
काम में लिया गया था जो कि वायसराय के सम्मान में 
प्रायोजित किया गमा था। हमारे पूर्वजों ने लाल मिच 
को कभी नहीं चखा था। वे तम्बाखू के धृम्रपान के 
सुभीते से काफी दूर थे एवं उन्होंने कभी बीड़ी या हुकक्‍्का 
काम में नहीं लिया । तम्बाकू का प्रयोग परचकोलम्बी-युग 
में आरम्भ हुआ। मसालों में भ्रदरक, कालीमिच, प्याज, 
लहसुन, इमली एवं इलायची का प्रयोग श्रवश्य होता था । 
उस समय तेल का मुख्य ख्रोत तिल' था जो बाद में सरसों 
एवं खोपरे में से भी निकाला जाने लगा। 

भारत के पश्चिमी समुद्री किनारों की स्वाभाविक 
उपज, कालीमिच, निर्यात के लिये सर्वाधिक महत्वपूर्ण 
थी । इसका ज्ञान ग्रीक लोगों एवं रोम वासियों को भी 
था तथा यह अरब व्यापारियों द्वारा या तो फारस की 
खाड़ी, मेसोपोटामियाँ एवं सीरिया से या लाल सागर 
एवं स्वेज की खाड़ी के द्वारा यूरोप में ले जाई गई । इसी 
समय मिर्च को सोना, चांदी एवं सत्रीके बदले में तोला 
जाता था श्रोर यह मिच का ऊंचा मूल्य ही था जिसने 
यूरोप वासियों को भारत श्राने का समुद्री रास्ता ढूंढ़ने के 
लिये प्रेरित किया । 

नशीले पेय एवं शराब, प्राचीन भारत के हिन्दुओरों 
द्वारा उपयोग में लिये जाते थे। ग्रार्यों द्वारा भंग का 
उपयोग काफी मात्रा में होता था। सन के पौधे 
(कनाबिस-सटाइवा) की पत्तियों द्वारा निष्कर्षित पदार्थ 
तीव्र नशीला होता था। शराब के सत (एल्कोलाँयड) 
से निर्मित पेय प्रायः अस्वीकृत किये जाते थें। हमारे 
प्राचीन साहित्य में कहा गया है कि 'एक मूख्खे ब्राह्मण, 
जो शराब पींता है, धर्म से विलग होगा एवं नक॑ कुण्ड की 
प्राप्ति करेगा ४ यहां तक कि कुछ अपवादों को छोड़कर 
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सभी राजा शराब पीते थे जिनमें कभी-कभी उनकी 
रानियां भी सहयोग देती थी। भगवान का अपना तथा 
कथित पेय 'सोमरस” कहलाता है । उसी समय 
दूसरे पेय भी थे जसे-द्राक्षासव', जो अंगूर के रस से 
बनाया जाता था, महुप्ना से निर्मित 'सिधु' खजुर के रस 
से निर्मित खर्जुरा' और अनाज से निर्मित सुरा' 
इत्यादि । 

चाय, काफी तथा कोको हमारे पूव॑जों द्वारा कभी 
छुआ भी नहीं गया । भारत में काफी ब्राजील से झाई 
तथा कोको अश्रफ्रीकी देशों से श्राया । यद्यपि चाय 
वास्तव में तो भारत एवं चीन के पव॑तीय क्षेत्रों से उत्पन्न 
हुई तथापि यह कभी भी भारतीयों द्वारा उपयोग में नहीं 
ली गई । काफी समय पहले से ही चीनी एवं जापानी 
लोगों ने चाय का पौधा उगाना शुरू कर दिया था। यह 
विश्वास किया जाता है कि इस पौधे को सर्व प्रथम बोने 
वाला चीन के सम्राटों में से कोई एक था । 

भारत ने रेशे एवं रंग उद्योग का नेतृत्व किया । रूई 
से कपड़े बुनने का सर्व प्रथम ज्ञान हिन्दुओं को था। 
हिरोडोटस ने पांचवी शताव्दी ईसा पूर्व में अपने मत की 

श्रभिव्यक्ति इस प्रकार की कि 'भारतवषं में एक जंगली 

वृक्ष हैजो रोमों को अपने फल की तरह धारण करता हैं । 
भारतीय लोग इनसे अपने वस्त्र बनाते हैं। सिकन्दर 
महान जब भारत आया तो फल लगते हुए कपास के पौधे 
को देखकर उसने श्रसीम आनन्द प्राप्त किया और भ्रपनी 
अ्रनुभूति को इस प्रकार व्यक्त किया भारतीय पौधे 
मेमने धारण करते हैं जिनसे वस्त्र बताये जाते हैं। उस 
समय श्रन्य रेशे भी थे, जो भरावट के काम शराते थे 
जैसे--शालमली एवं झ्राक । ज्यादा मोटे रेशे वाले पौधे 
भी उस समय पाये जाते थे जसे--सन, नारियल, जूठ, 
तथा मूज इत्यादि । । 

' बिना रंगों के हमारा सामाजिक जीवन नीरस एवं 
कुंठित हो जाता । हिन्दू धर्म ग्रन्थों में बलदेव तथा कृष्णा 
को उनके नीले पीले बस्त्रों के कारण: क्रमशः नीलाम्बर 
एवं पीताम्बर कहा गया है। नीला रंग श्रपने निर्यात 
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मूल्य के कारण काफी उपयोगी था। इस रंग को नील 
नामक पौधे से निष्कर्षित किया जाता था । प्रायः 
हिमालय में उत्पन्न होने वाले “मंजीष्ठा” नामक पौधे 
बी जड़ों से “मदार' प्राप्त किया जाता था। यह कपड़ों 
को लाल रंग में रंगने के काम श्राता था एवं श्रभी भी 
भारतीय वेश्य वर्ग इससे बही खाते बांधने का काम लेते 
हैं । 

बुका-मोनोस्पर्मा, केशिया श्रांरिकुलेटा, श्रकेशिया- 
कटेच एवम्‌ अ्रकेशिया-श्ररेबिका, श्रन्‍्य पौधे हैं, जिनसे 
पक्के रंग निष्कषित किये जाते हैं। पान का उपयोग, 
शौक के लिये किया जाता था एवं मुख्यंतया प्रार्यो द्वारा 
श्रन्य सामग्री-सुपारी (अरेका कठेंच), कत्था (अ्रकेशिया- 
कटेच) यूजीनिया-केर योफितेलटा एवं इलेटरिया- काडें- 
सोमम के साथ उपयोग में लिया जाता था । 

उन दिनों बगीचों के मालिक को घी माना 
जाता था। स्त्रियाँ पौधों कों पानी देती थी तथा कई 
आ्राभूषणिक पुष्पों का उपयोग पृष्पीय जवाहरात की 
तरह करती थी । आशभूषणों के रूप में काम श्राने वाले 
पौधों में महत्वपूर्ण जेसमीव, चम्पा (केशिया फिश्चुला) 
तथा श्रस्बेजियां इत्यादि हैं । | 

कालीदास ने अ्रपने नाटकों के कई सुन्दर भश्रारोहियों 
का वर्णान किया। ये गश्रपने नाटक “शकुन्तला' में लिखते 
हैं कि वह आकर्षक एवं सुगन्ध से परिपूण पृष्पों की 
भूखी थी । वृक्षों में सारका इन्दिका, जो भ्रशोक के नाम 
से जाना जाता था तत्कालीन लोगों द्वारा काफी पसन्द 
किया जाता था। ऐसा कहा जाता है कि इसके चारों 
श्रौर वृत्ताकार घुमते हुए, श्रपने बाँये पाँव से वृक्ष की 
शाखा को छूकर तत्कालीव नवयुवक एवं नवयुवतियों 
का एक श्रत्यन्त ही सुन्दर नृत्य श्रायोजित किया जाता 
था। उनका विद्वास था कि यदि यह वृक्ष कुमारों एवं 
कुमारियों के बांये पांव से स्पशित किया जाये तो वृक्ष में 
अधिक बहार आा जाती है। प्राचीन भारतीय साहित्य में 
'काइकस कृष्णा नामक पोधा काफी महत्व रखता था। 
इस वृक्ष को भगवान्‌ कृष्ण से सम्बन्धित माना गया ऐसा 
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कहा जाता था कि श्रपने घंर से चुराने के बाद, भगवान्‌ 
कृष्ण मक्खन को इस वृक्ष की लिपटी हुई पत्तियों में रख 
देते थे । 

स्त्रियाँ पौधों को दातुन, केश तेल सुगंधित द्रव्य, 
एवम्‌ रंगों के रूप में काम लेती थी । 'मुर्या की चारकोल 
काष्ठ दांत साफ करने के काम झ्राती थी। स्माईलेक्स' 
भी दाँत साफ करने के काम झ्ाता था एवं अ्रखरोट के 
साथ मिलाकर यह होठों को रंगने के काम में लिया 
जाता था। 

कमल का फूल हिन्दू धर्म में काफी महत्व रखता हैं 
एवं संस्कृत साहित्य में भी विभिन्न विषयों में इसका 
महत्व वणित है | घनदेवी लक्ष्मी को कमल के 
फूल में ही बंठा दिखाया जाता है। प्राचीन काल के 
हिन्दुओं को वर्गीकरण विज्ञान, आकारिकी, वातावरण 
विज्ञान एवं पिन्नागति का ज्ञान था । हिन्दू लोग पौधों में 
लिग भेंद से पिरिचित थे। पेन्डेन्स' में दो प्रकार के पृष्प 
विन्यास पाये जाते हैं-नर एवं मादा । इसमें से नर पृष्प 
क्रम को धुलि-पृष्पिका' एवम्‌ मादा पृष्पक्रम को स्वरां- 
केतको' के नाम से जाना जाता है एवं द्विलिगी पुष्प क्रम 
को केतकीदुयाम' कहते हैं । 

तिघंट रत्नाकर में बताया गया है कि जब शीतला 
का प्रकोप चल रहा हो, उस समय यदि इमली के बीज 
का चूर्ण हल्दी के साथ मिलाकर दवा रूप में दिया 
जाय तो यह एक अच्छा शीतला-व्याधि-रोधक सिद्ध 
होगा । द 
५ प्याज भी एक बहुत ही अ्रच्छी दवा का काम करती 
जब किसी की नांक से रक्त निकलने लगता तो 
जज के रस की दो चार बूंद नाक में डालकर 
रक्त का गिरना बन्द कर दिया जाता था । साथ ही यह 
हृदय रोग, वीये दोष, सायनस में नाक में से पानी जाना, 
पेशाब में चिकनाहट को रोकने में भी समर्थ होता है । 

बाह्यी (हाईड्रोकोटाइल-एशियाटिका) भी मेघा 
स्मरण शक्ति-वर्घक, वण्यं, रसायन, आयुद्य, कुष्न, 
रक्त शोघक, कफन्न ज्वरध्त, हृदयवल्य, बाजीकरणा, 
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मृत्रल, उन्माद-अभ्रपरमार, हिस्टरिया इत्यादि श्रन्य 
मान व्याधियों को दूर करने के काम में ली जाती थी । 

वैदिक साहित्य में विभिन्‍त प्रकार को जड़ी बूटियों 
का वर्णन वर्णित है । श्राज भी इनका रेशों, लकड़ी तथा 
भोजन के रूप में उपयोग किया जाता है। श्ररण्डी, राई, 
बडीहड़, हल्दी, श्रजमायन,साबुदाना, ईसबगोल श्रादि आज 
भी घरेलू उपचार के रूप में काम में लिये जाते हैं । 
रामायरा में सुबण नामक वेद्य का नाम झाता है जिसने 
लक्ष्मण की मूर्छावस्था दूर करने के लिये हनुमानजी से 
संजीवनी बूटी मंगाई थी । 

श्राक भी काफी उपयोगी दवा है । इसके फूल पाचन, 
अ्रदचि इत्यादि रोग में काम में लिये जाते थे । आक का 
दूध, उदर एवं गुल्म रोग दूर करने में प्रयुक्त किया जाता 
था । पसीना श्राने वाली इवांस मिटाने के लिये श्राक का 
मूलत्वक काम में लिया जाता था । 

गेहूं के तुस गर्मी के रोगों में श्रमृत का काम करते 
हैं। प्राचीन गआ्र्यावतें की पादप सम्पदा का श्रति 
संक्षिप्त श्रध्ययन करने के पश्चात्‌ हम कुछ पोधों को 
पृथक गुणा बताने के लिये निम्तांकित वर्णन कर रहे हैं । 
(१) नील (इन्डिंगोफेरा-टिन्क्टोरिया) 

नीले रंग के लिये इसकी खेती पहले भारत वर्ष में 
कई स्थानों पर अत्यधिक परिमाण में होती थी । जबसे 
कृत्रिम नीला रंग बनने लगा है इसकी खेती समाप्त प्राय: 
हो गई है। श्रभी भी इसके क्षुप उत्तर भारत, बंगाल, 
बिहार उड़ीसा, सिन्ध, भश्रवध, बम्बई, तथा दक्षिण भारत 
में पाये जाते हैं। चरक के विरेचन' श्रौर सुश्रुत के 
अवोमागहर' में इसका वर्णन है । 

इसका उपयोग लघु, रूक्ष, तिकत, कट विपाक, 
उष्णवीयं, कफ वातशामक, रेचक, यक्षदुतेजक, शूल 
प्रशसन, वेदना स्थापन, लेखन, कृमिष्न, उत्तेजक, हृदय, 


सूत्रल रक्त प्रसाधन, शोथहर, ब्रण रोपण, केश 
वर्धन,, केश रंजन, विषनाशक, विषम ज्वर 


प्रतिबन्धक तथा उदर रोग, मद, मुछ्धपं, भ्रम आदि 
मस्तिष्क दौबंल्थ विकार, विबन्ध, आझ्रामवात्‌, उदावते, 
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जलोदर, यक्वत-प्लीहावृद्धि, गुल, वातरक्त, रक्त विकार 
वातविकार, मूत्र विकार, कास इवांस, फुफ्फुस-शोथ आदि 
में किया जाता है । 


(2) पानलता (डोरिस-यलीजिनोसा) 


यह तथा इसकी जाति की लाएं पूर्वी हिमालय 
प्रदेशों में तथा दक्षिण में पश्चिमीचाट से लंका तक एवं 
आसाम तथा बर्मा के उष्ण कटिबन्धिय क्षेत्रों में स्वयं 
जात पाई जाती है । इस लता में पृष्प वर्षाकाल में एवं 
फल शीतकाल में श्राते हैं। इसकी छाल का उपयोग 
विड्डीयों को भगाने के लिये तथा जो कीड़े, वृद्धिशील, 
छोटे छोटे पौधों की पत्तियों, टह॒नियों एवं पृष्पों को खा 
जाते हैं उनके नाशार्थ विशेषतः किया जाता है। 
यह्‌॒संधिवात, जीर्ण-पक्षाघात, कष्ठातंव, घातु-तुष्टि- 
गठिया (आमवात), पर एवं बदग्रन्थी तथा श्रन्य ग्रन्थियों 
को फोड़ने के लिये किया जाता है । 


(3) पीली कपास (कांक्लोस्पर्सम-गोसिपियम) 


इसक्रे वृक्ष उत्तरी भारत के शुष्क पहाड़ी प्रदेशों में 
तथा बिहार,. उड़ीसा गढ़वाल बुन्देलखंड एवं दक्षिण में 
पाये जाते हैं । 

इसका गोन्द मचुर संकोचक, अत्यन्त स्निग्घ, कफध्न, 
किचित पोष्टिक तथा कण्ड की रूक्षता, मृत्रदाह, गर्भाशम 
एवं मूत्राशय का क्षत, गर्भाशय शेथिल्य, प्रदर, गर्भश्राव, 
श्रतिसार प्रवाहिका, नेत्र विकार विशेषतः ट्रेकोमा, श्रत्या 
तेव, सुजाक, श्रश्मरी, मूत्न नलिकावरोध आ्रादि में विशेष 
प्रयुक्त होता है । 


(4) बनगोभी (कोल वर्ट) 


इसके कुछ चमत्कारिक उपयोग निम्न है । 

ब्रण परणार्थ में इसकी पत्ती को पीस कर टिकिया 
बनाई जाती है | फिर उसको तेल में पकाकर जला लिया 
जाता है । इसमें कपूर मिलाकर घोल लेते हैं। इससे रूई 
को तर कंरके घाव पर रखने से घाव शीघ्न ही भर जाता 
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है । इसकी पत्ती को जल में घिस कर छातनने के बाद 
जवाखार और शक्कर के साथ लेने पर सुजाक में लाभ 
होता है । पत्तियों को साफ कर गुलाबी फिटकरी के श्राँख 
पर बाँवने से गरमी से हुई नेत्रपीड़ा में लाभ होता है । 
इसका पत्र-रस सूर्योदय से पूर्व कान में डालने से श्राथे 
सिर के दर्द में लाभ होता है। 

इनके अलावा भी, नकछिकतनी, छीक लाने के लिये 
नरकच्र-कंठ एवम्‌ मुख शुद्धिकरण करने के लिये, नर- 
कटनल-यगर्म निस्सार के लिये, नर बेल-गर्भाशय-विक्ृतिनाशं 
के लिये, नाखूना-पक्षाघात के लिये, पीलानागकेसर-मस्तिष्क 
दौबेल्य के लिये, लालनाग केसर-उदरशूल के लिये, नारंगी- 
वातपित नाश के लिये, नारियल का पानी-रक्त्तशोधन के 
लिये, नाशपाती-श्वेत प्रदर के लिये, कागजी नींबू-दृषित 
पदार्थों के निष्कासन के लिये अ्रत्यन्त उपयोगी है। ऐसे 
हजारों उदाहरण दिये जा सकते हैं जिनका उपयोग एक 
से एक बढ़कर होता है। द 

नमी तो पादवो के लिय वरदान है । जहाँ वर्षा भ्रच्छी 
हो, वहाँ की भूमि नम होगी जिससे निषोचन में पादपों 
को सुविधा होगी एवं पादप सम्पदा अधिक उत्पन्न होगी । 
इसी तरह रेगिस्तान के पादप भी श्रपत वातावरण के 
अनुकूल हो जते हैं। पानी की हानि कम करने के लिये 
इतके आवरण कठोर एवं मोठे हो जाते हैं । 

पौधों के मानव एवं प्राणी जगत के लिये लाभदायक 
होने के कारण हमारा यह कर्तव्य हो जाता है कि हम 
पादप सम्पदा की रक्षा करे । सभी हिन्दू धर्म ग्रन्थ इसी 
उपदेश से भरे पड़े हैं कि वनस्पति को नष्ट करने का, 
मनमें विचारमात्र लाना ही घोर अपराध है।” यद्यपि 
उपयुक्त श्रौषधि कारक एवं गुणकारी पादपों के बारे में 
इतनी ढील दी गई है कि वे सावधानी से काम में लिये 
जाये ताकि वे नष्ट न हो जाये । श्राज जबकि वानस्पतिक्क 
प्रगति हमें पादपों के मुल्यवान्‌ महत्व से श्रवगत करा रही 
है, हमारा भी यह पवित्र घर्म हो जाता है कि हम पादप 
जगत को रक्षा करें। 


विज्ञान 5 


ओषधि विज्ञान में फ्लेवन्आायड योगिकों का महत्व 


फ्लेवन्चायड समूह के यौगिक वनस्पति जगत में रश- 
बिरंगे फलों से लेकर पौधों के हर अंग में प्रायः अचुर 
मात्रा में पाये जाते हैं। इस समूह के यौगिकों में 
0/:0,-0 नाभिक पा जाता है जिसमें दो बेंजीनयूनिट 
(00) एक एलीफैटिक 03 युनिट से संलग्न होते हैं। 
प्राचीन समय में इन यौगिकों का महत्व रंजक पदार्थों के 
रूप में ज्ञात था, लेकिन इस शताब्दी में पिछले पचास वर्षों 
के शोध कार्यों ने इस बात के पुष्ट प्रमाण प्रस्तुत किये हैं 
कि श्ौषधि विज्ञान में इनकी निश्चित उपयोगिता है । 

सर्व प्रथम क्वोयके (!93! ) ने खरगोशों की जेविकी 
क्रियाओं पर कुछ फलेवनाल योौगिकों के प्रभाव का अध्ययन 
किया । इस श्रध्ययत के फल स्वरूप यह ज्ञात हुआा कि 
मिरसेटित मोरिन तथा कैम्पफेराल नामक यौगिक मूत्र 
व्धेत में सक्रिय थे । पुकुडा (932) ने इस श्रध्ययन 
को और विस्तृत किया श्रौर उसने खोज की कि फलेक्नाल 
ग्लाइकोसाइड, जिनमें क्वेरसिद्वित (7) रुटितन (77) तथा 
मिरीसिटीन (!7) सम्मिलित हैं भी मूत्र वर्धन में 
सक्रिय थे । 
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[0 डा० ओमप्रकाश यादव 


प्राचीन समय से ही चीन तथा जापान में प्रयोग की 
जाने वाली मूत्रवर्धन में सक्रिय शौषधियां मूलतः फलेवनाल 
यौगिकों की ही बनी हुई होती थी । श्रायुर्वेदिक प्रौषधि 
विज्ञान में प्रयोग की जाने वाली कुछ वनस्पतियों जसे 
नेरियम श्रोलिएन्डर में छटित तथा कैम्पफराल, 3-रेम्नो- 
ग्ल्कोसाइड तथा डिजीटेलिस परगूरिया में त्यूटिश्रोलिन 
नामक यौगिक प्रचुर मात्रा में पाये जाते हैं। इन वनर- 
पतियों की उपादेयता मुख्यतः इन्हीं यौगिकों की क्रियाशीलता 
पर निर्भर करती हैं । 


फलेवोनाल यौगिकों की औषधि प्रतिक्रियात्मक श्विति 
इनके श्रणुओं में उपस्थित हाइड्राक्सिल समूह की संख्या 
पर निर्भर करती है । जिस प्रणु में यह संख्या भ्रधिक 
होगी वह श्रपेक्षाकृत श्रधिक सक्तिय होगा । कुछ यौगिकों 
की पोटेन्सी इस प्रकार है, मिरसेटिन क्वेरसेटिन कैम्प- 
फेराल । कला झ्ौर गीजमैन (!947) ने लगभग सत्तर 
प्रकृति जन्य तथा संदिलष्ट फलेनाल योगिकों की एपीनेफोन 
पर क्रिया का श्रध्यपत किया। प्रकृति जन्य यौगिकों में 
छूटिन तथा गासीपेटिन (4) नामक यौगिक और संदिलष्ट 
यौगिक: 3, 3', 4',-ट्राई हाईड्राक्सी फलेवोन पर्याप्त 
सक्रिय पाये गये । इस अध्ययन के फलस्वरूप यह भी ज्ञात 
हुआ कि ऐसे फलेवनाल यौगिक जो मेटल-चीलेट वना 
सकते हैं, एपीनेफीन के आराक्सीकरण को रोकने में सक्षम 
थे तथा कंटेकाल नाभिक जो प्रायः सभी सक्रिय यौगिकों 
में पाया जाता है सक्रियता से कोई संबंध नहीं रखता । 
एपीनेफीन रक्‍्त-वाहिनियों में पाया जाने वाला एक 
पदार्थे है जो इनकी रचना का मुख्य श्राधार होता है श्रौर 
इसकी कमी से रक्‍्त-वाहिनी की गति शिथिल पड़ जाती 
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है जिससे उच्च रक्त दाब की बीमारी उत्पन्न हो जाती 
 है। आजकल गासीपेटिन तथा कुछ संश्लिष्ट फलेवनाल 
योगिक एपीनेफीन की कमी से उत्पन्न बीमारियों के उप- 
चार में प्रयुम्त किये जा रहे हैं । 
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एपीनेफीन की कमी से संलग्न एक और बीमारी क॥ 
अ्रध्यपन किया गया है जिसका मूल कारण विटामिन बी 
की कमी बताई जाती है। इस बीमारी के प्रारम्भिक 
लक्षण स्कर्वी? जैसे होते हैं जो विटामिन सी की कमी से 
उत्पन्न होती है। लेकिन धीरे-धीरे रक्त कोशिकायें, रक्‍्त- 
वाहिनियाँ एवं रकत-प्लाजमा प्रोटीन नष्ट होने लगती है 
भ्ौर शर्करा रोग, बेचेनी तथा एलर्जी के लक्षण उत्पन्न 
होने लगते हैं। इस बीमारी का उपचार स्कर्वी की तरह 
केवल विटामिन सी के उपयोग से सम्भव नहीं होता । 

सेन्ट-जार्जी तथा उनके सहयोगियों (936-37) ने 
यह पता लगाया कि हंगरी में उगने वाले पेप्रिका नामक 
वृक्ष में पाये जाने वाले फवोव तथा उनके ग्लाइको- 
साइडस इस बीमारी के उपचार में उपयोगी थे । नीबू 
के जूस तथा छिलकों एवं सिट्स फलों में पाये जाने वाले 
फ्लेवन्वायड यौगिक ही इस बीमारी में उपयोगी पाये 
गये । इन फलों में विटामिन सीप्रचुर मात्रा में पाई जाती 
है ! अतः यह निष्कर्ष निकाला जा सकता है कि उपयुक्त 
यौगिक विटामिन सी की उपस्थिति में क्रियाशील 
होते हैं । 

सवंप्रथम सिद्रीव नामक यौगिक इस बीमारी में 
क्रियाशोल पाया गया, लेकिन बाद में पता चला कि यह 
हेसपीरीडिन (5) तथा इरीयोडिक्टीन (3) और मिरेसीटिन 
तथा उनके ग्लाइकोसाइड्स का एक मिश्रण है। रुटीन 
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नामक फ्लेवनाल भी काफी सक्रिय पाया गया। आजकल 
एक सेह्लिष्ट यौगिक रुटिन, 3-हाइड्राक्सी, 3",4 ,5,7, 
टेट्राकिस (एथासीकाबों निलाक्सी) फ्लैवोन, 3-रुटिनो- 
साइड (7), विटामिन बी की कमी में काफी सक्रिय 
पाया गया है । 
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इन योौगिकों की क्रिया-पद्धति के सम्बन्ध में काफी 
मतभेद है । वावरा श्रौर वेब के अनुसार फ्लेवेनोन 
यौगिक अपने चालकोन अरिजात के रूप में सक्रिय 
पाये जाते हैं। लोवले और पेरेट के मतानुसार ये 
यौगिक एपोनेफीन के आक्सीकरण को रोकते हैं जिसके 
फलस्वरूप रक्‍त-संवहन तंत्र क्षतिग्रस्त नहीं होने पाता । 
गीजमेन एवं उनके सहयोगियों का मत है कि ये यौगिक 
स्वयं रक्‍त-वाहिनियों के लिए सुरक्षा का कार्य करते हैं 
जबकि श्रीमती लाकेट के श्रनुसार ये यौगिक रक्‍त- 


वबाहितियों में कोलेजन नामक यौगिक का संश्लेषण 


उत्प्रेरित करते हैं जो इनका सुरक्षात्मक श्राधार होता है। 
फ्लेवन्वायड यौगिकों के प्रभाव का जीवन सबंधी 
क्रियाग्रों पर वृहद अ्रध्ययन किया गया है । इसके फलरवरूप 
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यह ज्ञात हुआ है कि सेजन से संलग्न फ्लेवन्बायड तुषार 
झ्राधात से पीड़ित चूहों के उपचार में काकी उपयोगी 
सिद्ध हुये हैं। रुठिन तथा संबंधित यौगिक तुषार झावात 
ग्रस्त खरगोशों पर भी काफी सक्रिय पाये गये । कीसमेत 
(]948) तथा फहरमैंन (955 ) ने अपने प्रयोगों के 
प्राधार पर यह ज्ञात किया है कि ऐसे चहे जिन्‍्हें 
प्लेवस्वायड युक्त भोजन दिया जाता रहा, उनमें शीत- 
प्राघात से उतकों की बहुत कम क्षति हो पाई थी जबकि 
फ्लेवन्चायड रहित भोजन पाने बाले चूहों में यह क्षति 
काफी प्रधिक थी । खरमगोश्ञों के ऊपर किये गये प्रयोगों मे 
भी इस तथ्य की पृष्ठि की कि फ्लेवन्वायड युक्त भोजन 
श्राघात से होने वाली उतकों की हानि को रोकते हैं तथा 
उनके उपचार में सहायक होते हैं । एम्ब्रोसे ने क्वेरसेठिन, 
रुटिन औद टेक्सीफोलिन की उपयोगिता का शीत-आपषघात 
के उपचार में वर्णन किया है । 


वैज्ञानिक प्रयोगों से यह पता चला है कि विटामिन 
सी के साथ प्रयोग किये जाने पर इन यौगिकों की 
सक्रियता और बढ जाती है तथा ये गिनी-पिग तथा बंदरों 
के उपचार में भी उपयोगी सिद्ध होते हैं । 

पिछले कुछ वर्षो में कई प्रकृति उपलब्ध एवं संइिलिश्ट 
फ्लेवस्वायड यौगिक ऐन्टीबायटिक सक्रियता युक्त पाये 
गये हैं। कोयले और सहयोगियों ने ज्ञात किया हैं कि 
ब्वरसेटित नामक यौगिक स्टेफाइलीकोकस आरियस 
नामक परजीवी के विरुद्ध काफी सक्रिय होता है । 


मार्ती एवं रोकर्स ने ज्ञात किया कि रुटिन, भ्रनीमिया 
और ल्यूकोसाइटोसिस के उपचार में आरोमाइसिन कौ 
तरह ही सक्रिय था । मिकलास, जनोस तथा टेमस 
(968) ने संदिलष्टद चालकोन यौगिकों पर श्रध्ययन के 
फलस्वरूप ज्ञात किया है कि 3-नाइट्रो,£ -हाइड्राक्सी 
चालकोंन के मेथाक्सी संजात (95, 9, 0) स्टंफाइलो- 
कोकस आरियस के विरुद्ध पब्रन्य एच्टीवायोटिक के अपेक्षा- 
कृत अधिक सक्रिय होते हैं। रेमनेटिन नामक योगिक कुछ 
जाति के वेक्टीरिया के विरुद्ध सक्रिय पाया गया है । 
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काटिग तथा सहयोगियों ने चूहों पर किये गये प्रयोगों 
से ज्ञात किया कि कुछ फ्लेवन्वायड योगिक वाइरस से 
उत्पन्न बीमारियों में उपचार हेतु प्रयुक्त किये जा सकते 
हैं। क्वेरसेटिन एक्टमेलिया नामक वाइरस के विरुद्ध 
काफी सक्रिय पाया गया है । 
मार्टिन एवं सहयोगियों ने एन्जाइम्स पर फ्लेवन्वायड 
यौगिकों की क्रिया का अ्रध्ययन किया । हेस्पेरेडिन 
नामक यौगिक हायलोयूरीनीडेज नामक एन्जाइम पर 
सक्रिय पाया गया है। इसी प्रकार क्वेरसेटिन हेस्पेरेडीन 
डाईकार्बाक्सीलेज के विरुद्ध, 3 4, 3, 4- टेट्राह्ाइ- 
ड्क्सी चालकोन, लीवर जेन्थीन श्राक्सीडेज के विरुद्ध, 
एवं कुछ बाईफ्लेवन्वायड यौगिक कंटेकाल मेथिल ट्रान्स- 
फेरेज के विरुद्ध सक्रिय पाये गये हैं । 


नादकर्णी ने अपनी प्रसिद्ध पुस्तक “इंडियन मेटिरिया! 
भेडिका में पोंगेमिवा ए्लेबा के बींज से प्राप्त करंजतेल का 
त्वचा संबन्धी बीमारियों विशेषकर ल्यूकोड्डर्मा के उपचार 
में वर्णन किया है। रासायनिक परीक्षणों के फलस्वरूप 
यह ज्ञात हुप्ना है कि इस तेल की सक्रियता इसमें उपस्थित 
करस्जोन, पोन्गेमिन एवं पोगेन्लेब्रोन नामक फ्यूरेनोफ्लेवोन 
यौगिकों के कारण होती है । 

फ्लेवन्चायड यौगिक खाद्यपदार्थों के रूप में महत्वपुरां 
हैं भर प्रायः सभी यौगिक विषले प्रभाव से वंचित होते 
हैं। केवल फ्लोरीजीन () नाभक यौगिक विषेला 
पाया गया है । 
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बेनेट एवं श्रंडरवुड (936) ने अपने कुछ परीक्षणों 
में देखा कि आ्रास्ट्रेलिया में क्लोवर नामक वृक्ष की पत्तियाँ 
अत्यधिक मात्रा में खाने वाली भेडें निस्संतान हो जाती 
थी। ब्रंडबरी और ह्वाइट ने बताया कि क्लोवर में 
जेनीस्टीन (72) नामक एक श्राइसोफ्लेवोन यौगिक पाया 
जाता है जो भेडों की प्रजनन शक्ति नष्ट कर देता है 
पिछले कछ वर्षों में पता चला है कि कई आाइसोफ्लेवोन 
पोगिक मादा जनन हारमोन की तरह व्यवहार करते हैं । 
इनमें मुख्य रूप से बायोचेनिन ए यूनेटिन, डेडजीन एवं 
फारमोनोनेटिन नासक यौगिक उल्लेखनीय हैं। आजकल 
कई संश्लिष्ट आइसोफ्लैवोन योगिक मादा जतन हारमोन 
के रूप में श्रोष धियों में प्रयुक्त किये जा रहे हैं । 
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फ्लेवन्वायड यौगिकों के श्रौषधीय ग्रुण संबंधित 
ग्रनेक प्रयोग किये गये हैं और ये विभिन्न व्याधिय्रों के 
उपचार में उपयोगी सिद्ध हुये हैं। बहुत से यौगिक रकक्‍त- 
वाहिनियों एवं हृदय के संकुचन तथा रक्‍्तदाब को 
प्रभावित करते हैं । रेम्नन जेपोनिका के बीजों में पाये 
जाने वाले यौगिक कंम्पफेराल'ः तथा कंम्पर्फराल, 
7--रंम्तोग्लूको साइड रेचक होते हैं । भ्रल्प मात्रा में दिये 
जाने पर क्वेरेसेटिन रक्त दाब के उपचार में सक्रिय पाया 
गया है । क्वेरसेटित तथा कुछ श्रन्थफ्लेवनाल ग्लाइको- 
साइड छोटी ञ्रात के शीतीय संकूचन को तथा चहों में 
नींद की कमी करने में सक्षम पाये गये गये हैं। कुछ 
यौगिक रुधिर की लालरक्त-कोशिकाओओ्रों में पोटेशियम 
का विनिमय करते हैं । 

विलमैन ने इत यौगिकों के विभिन्‍न उपयोगों का 
वर्णन किया है । इनका उपयोग शकरा रोग, काला ज्वर, 
आर्थराइटिस, एलर्जी, रक्तस्राव, प्रसव, अ्ल्बुमिन-जन्य, 
तथा एक्स किरणों एवं अन्य विकिरणों से उत्पन्न 
बीमारियों के उपचार में किया जा रहा है। श्रमेरिका 
में साधारण शीत के उपचार में फ्लेवन्बायड यौगिक 
युक्त श्रौषधियाँ प्रचुरता से उपयोग में लाई जा रही है । 
कुछ यौगिक रेटिना एवं नेत्र सम्बन्धी बीमारियों, डरमैं- 
टाइसीस तथा विषाणु जनित बीमारियों के उपचार में 
भी प्रयुक्त किये जा रहे हैं । 


विज्ञान 


ग्रहों-उपग्रहों पर जीवधारियों के अस्तिल की सम्भावनाएं 


तीन श्रन्तरिक्ष यात्रियों को लेकर गअ्रन्तरिक्ष यान 
अपोलो-8 का चन्द्रमा के चारों ओर परिभ्रमण करना 
इस शताब्दी की एक महत्वपूर्ण घटना है । 


चन्द्रमा पर वायुमण्डल नहीं है। वहाँ उबड़-खावड़ 
भूमि है, धातुओं की भस्म का ढर है। वेज्ञानिकों के 
कथनानुसार वहां जीवधारियों का श्रस्तित्व नहीं है। 
कभी कभी पृथ्वी के किसी भूभाग से उड़न तश्तरियों देखी 
जाती हैं। समाचार पत्रों में भी इनके बारे में काफी चचः 
होती रहती है । 


उड़न तश्तरियाँ सचमुच व॑ज्ञानिकों के लिए रहस्य 
का विषय बनी हुई हैं । 


क्या ये श्राकाशीय ग्रहों से श्राती हैं या केवल हृष्टि- 
अम है ? इस बारे में लोगों की भिन्न-भिन्न धारणाएं हैं । 
यदि ये उड़न तश्तरियोँ किसी अन्य ग्रह से आती हैं तो 
अवश्य ही वहाँ के प्राणी हमसे भ्रधिक विज्ञान के क्षेत्र में 
बढ़े-चढ़े होंगे । 

श्राइये, आज इसी पर विचार करें कि क्‍या विद्व में 
कहीं श्रोर भीजीवन की सम्भावना है, श्रौर है तो कितनी ? 
सबसे पहले यह जान लेवा आवशध्यक है कि ग्रहों-उपग्रहों 
पर ही जीवों का अस्तित्व सम्भव है, तारों-नक्षत्रों पर 
नहीं । 

कारण स्पष्ट है कि तारे जलते हुए श्रग्निपिण्ड हैं । 

इसके विपरीत ग्रह ठोस एवं ठंडे हैं। 

हमारे सौरमण्डल में केवल' दो ही ग्रह ऐसे हैं जहाँ 
जीवधारियों के अस्तित्व की कल्पना की जा सकती है-- 


॥॒ क हा न . विज्ञान 


+) श्याम मनोहर व्यास 


(4) शुक्र और (2) मंगल । 

दोनों ही हमारी पृथ्वी के पड़ोसी ग्रह हैं । 

इसके विपरीत बुध-वृहस्पति, शनि, यूरेनस आदि 
ग्रहों पर जीवधारियों का अ्रस्तित्व सम्भव नहीं क्योंकि 
वे सब सूर्य से काफी दूर होने के कारण बहुत टण्हे हैं या 
सूर्य के काफी पास होने के कारण श्रत्यन्त गर्म है । 

दोनों ही परिस्थितियाँ जीवों के अनुकूल नहीं है । 


मंगल ग्रह पर जीवन 


मंगल सूर्य से बाइस करोड़ सत्तर लाख किलोमीटर 
दूर है। मंगल रात्रि में तारे के समान चमकता है । 

जीव विज्ञान वेत्ताशों ने हाल ही में श्रमेरिका की 
नेशनल एयरोनाटिक्स एण्ड स्पेस एडमिनिस्ट्रेशन से कह। है 
कि वह अपने अनुसन्धान कार्य में ऐसे यन्‍्त्रों को भी शामिल 
करेगा जो निकट भविष्य में ज्ञीत्र मंगल की सम्भावित 
यात्रा में वहाँ विद्यमान जीवन की सूचना दे सकेंगे । 

भ्रन्तरिक्ष विज्ञान-वेत्ता जीव-विज्ञान की स्वचालित 
प्रयोगशाला मंगलग्रह पर भेज देंगे । 

मंगल ग्रह पर पहुंच कर ये यन्त्र वहाँ की मिद्ठी ले 
लेंगे शऔर उसे कुछ रासायनिक यौगिकों के सम्पर्क में 
आने देंगे। यदि उस मिट्टी में श्रणु-जीव होंगे तो विकसित 
होंगे अन्यथा कोई रासायनिक क्रिया नहीं होगी । 

प्रत्येक दशा में विद्युन्मय यन्‍्त्रों की सहायता से संकेत 
धरती पर पहुंच जायेंगे । मंगल पर बड़े-बड़े धूल के तृफान 
उठ्ते हैं। यदि वहाँ वनस्पति और नहरें हैं; तो श्रवश्य 
ही जीवों का अच्तित्व होगा । 

पंग्भवतः मंगल के प्राणी झ्राकार में छोटे होंगे । 
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शुक्र ग्रह पर जीक्धारियों का अस्तित्व 


शुक्र ग्रह सूयं से 70 करोड़ 78 लाख किलो मीटर 
दूर है। यह सूर्य की परिक्रमा 225 दिन में पूरी करता 
है। शक्र ग्रह सदंव सफेद बादलों के घेरे में छिपा रहता 
है। यहाँ के वायुमण्डल में काबंन डाइ आवक्साइड की 
अधिकता है। अन्तरिक्ष-विज्ञान वेत्ताग्ों के अनुमार वहाँ 
पर वनस्पति भी है। केलिफोनिया विद्वविद्यालय के 
डाक्टर हाबेर के कथनानुसार शुक्र का वायुमण्डल 
असंख्य जीवधारियों से भरा पड़ा है । 

श॒क्र के वायुमण्डल के अनुकूल ही वहाँ के जीवधारियों 
ने अपने आपको ढाल लिया होगा । 

अपने को परिस्थितियों के श्रनुकूल बना लेना जीव 
का स्वाभाविक गुण है । 


सुद्र ब्रह्माण्ड में जीवन 

पृथ्वी की आयु तीन अभ्ररब वर्ष मानी गयी है । झ्राज 
की पृथ्वी का चित्र प्रारम्भिक पृथ्वी से बहुत ही भिन्‍न है। 
प्रारम्भ में पृथ्वी के वांयुमण्डल में कार्बन पदार्थों की 
ग्रधिकता थी । 

काबन जीवों के लिए आवश्यक तत्व है। कार्बन की 
यह विशेषता है कि यह आपस में मिलकर कई जीव-तत्वों 
को जन्म देता है । 

मीथेन गेस काबंन और हाइड्रोजन का यौगिक है। 
कई ग्रहों पर मीथेन गेस काफी मात्रा में पायी जाती है । 
अनुमान है कि सृष्टि के आरम्भ में मीथेत गेस सौर- 
विकिरणों तथा ब्रह्माण्ड किरणों के प्रभाव में आकर कई 
ग्रहों-उपग्रहों में पहुँच कर वहाँ के सम्‌द्रों में विलीन हो 
गयी । द 

कार्बन के वे ही यौगिक पानी से क्रिया कर जीवों में 
परिणत हो गये । 
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विज्ञान 


प्रन्य ग्रहों पर विभिन्‍न प्रकार के प्राणियों की 
कल्पना की जा सकती है । 

उदाहरण के लिए यदि प्रकाश है तो जीव को आँखे 
प्राप्त होंगी । और, क्योंकि सम्पूर्ण जगत्‌ में प्रकाश की 
प्रचुरता है, श्रतएव हम आशा कर सकते हैं कि यदि किसी' 

श्रन्य ग्रह पर प्राणी हैं तो उनकी भी अ्राँखें मनुष्य की 

ग्राखों जंसी ही होंगी । 

यह सोचना गलत है कि ईश्वर ने हमारी पृथ्वी पर हों 
श्रनुकूल वायुमण्डल पेदा कर जीवधारियों को जन्म दिया । 

पृथ्वी के समान ब्रह्माण्ड के श्रन्य लाखों-करोड़ों 
ग्रहों पर भी जीवन वियमान है । 

हमारे सौरमंडल का निर्माण एक नीहारिका से हुश्ना 
है । ब्रह्माण्ड में ऐसी बीस अरब निहारिकायें हैं । 

हमारा सूर्य प्रकाश गंगा का एक सामान्य तारा है। 
कई ऐसे सितारों का पता चला है जिनके सूर्य की तरह 
ही ग्रह-परिवार हैं। शझ्राकाश गंगा में नये सितारे भी 
उदय हो रहे हैं । 

डाक्टर पी० स्ट्रव का भ्रनुमान है कि दुरदर्शक यन्त्र 
से दिखाई देने वाली ग्राकाश गंगा में बीस लाख ग्रह ऐसे 
हैं जहां जीवन की सम्भावना है और वहाँ के जीवधारी 
ज्ञान-विज्ञान के क्षेत्र में पृथ्वीवासियों से अधिक 
विकसित हैं । 

डाक्टर शेपले के कथनानुसार तो लगभग एक श्ररव 
ग्रहों पर जीवधारियों का अस्तित्व है । 

यदि वैज्ञानिक ऐसे ग्रह पर पहुंच जाय॑ जो श्राकार 
में, झ्रायु में, तापक्रम में पृथ्वी के बराबर हो तो निश्चित 
रूप से वहाँ उन्हें पृथ्वी के समान ही जीवन मिलेगा | 
विश्व में हम अकेले ही नहीं हैं । 

चन्द्रमा पर पहुंचने के पश्चात्‌ वेज्ञानिको का अगल। 


पड़ाव मंगल और शुक्र ग्रह ही हैं । द 
थ्छु की) 
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हारमोन के चमत्कार 


हमारे दरीर की वाहिनीविहीन अंतः ख्रावी ग्रंथियों 
द्वारा हारमोनों की रचना होती है। ये ग्रन्थियां हारमोनों 
को सीधे रुधिर में उड़ेला करती हैं जिससे रुधिर प्रवाह 
के साथ यह हारमोन शरीर के विभिन्न भागों में पहुंच कर 
मेटावोलिक क्रियाओ्ों को प्रभावित करते हैं । ये हारमोन 
शरीर के विभिन्न श्रंगों पर केवल उत्तेजक प्रभाव ही नहीं 
डालते वरन्‌ निरोधक प्रभाव भी डालते हैं । द 

मानव शरौर में असंख्य हारमोन वाहिनी-विहीन 
ग्रंथियों द्वारा प्रत्येक क्षण स्रावित किए जाते हैं। वेज्ञा- 
निकों की प्रतिभा कुछ विशेष प्रकार के हारमोनों की खोज 
कर चुकी है जिनका संक्षिप्त विवरण यहाँ प्रस्तुत है । 

आज के युग में अधिकाँश व्यक्ति मचुमेह (डायवेटीज) 
से परिचित हैं क्योंकि अधिकांश परिवारों में एक न एक 
व्यक्ति इस रोग से ग्रसित है। अ्र्त्याशय या पंक्रियाज 
में पाई जाने वाली ग्राइलिट्स ऑफ लेगरहैन्स नामक 
कोशिकात्रों द्वारा खरावित इन्सूलित नामक हारमोन को 
कमी से यह रोग हो जाता है। इन्सूलिन के भ्रभाव में 
शकर का स्वांगीकरण नहीं हो पाता जो मूत्र के साथ 
निरंतर शरीर से बाहर निकलती रहती है । इन्सूलिन 
की सुई देकर इस रोग का इलाज होता है । 

कोलीसिस्टोकाइनिन तथा सिक्रिरीन नामक हारमोन 
छोटी ग्राँत द्वारा स्रावित होते हैं। ये ऋन्‍्याशय और 
पित्ताशय को उत्तेजित करते हैं। ग्रेस्ट्रीन नामक हारमोन 
रुधिर प्रवाह द्वारा ग्रामाशय में पाई जाने वाली गसस्‍्ट्रीक 
ग्लेंड को उत्तेजित करता हैं जिसके फलस्वरूप गेस्ट्रीक 
जूस का स्राव होता है जो भोजन पाचन में सहायता 
देता है । 
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स्व॒रयंत्र के दोनों किनारों पर पाई जाने वाली 
द्विपालिन थाइराएड प्रन्थियों द्वारा बनाए गए हारमोन 
को थाइराक्सीन कहते हैं। धाइरॉक्सीन की कमी से 
बाल्यावस्था में क्रेटीनिज्म या जड़वामना नामक रोग हो 
जाता है। इस रोग से पीड़ित व्यक्ति के शरीर में कमजोरी, 
मस्तिष्क में कमजोरी, हृदय की गति धीमी तथा सुस्ती 
का अनुभव होता है। थाइराक्सीन क्रे श्रभाव में प्रौढ़ 
मनुष्य को मिक्गोडेमा नामक रोग हो जाता है है इसमें 
सिर के बाल भड़ने लगते हैं, सिर में सदेव पीड़ा होती हैं, 
मेटाबोलिक क्रियाश्रों की गति मन्द पड़ जाती है। थाइ- 
राक्हीन की उचित मात्रा देकर इसका इलाज किया 
जाता है ! 

थाइराएड ग्रंथियों के प्रष्टतल पर स्थित पेराथाइ- 
राएड ग्रन्थियों के द्वारा पेराथारमोन का स्राव होता है । 
इस हारमोन के अभाव में रक्त में केल्सियम और फॉसफेट 
एकत्रित नहीं हो पाते जिसके फलस्वरूप हड्डियों की वृद्धि 
रुक जाती है। पेरा थारमोन की कमी से बच्चों को 
टिटैनी नामक रोग हो जाता है। आवश्यकता से अ्रविक 
पैराहारमोन के स्राव से हड्डियाँ कोमल और ठेढ़ी हो 
जाती है । 

दरीर में थाइराक्सीन की कमी से गलगंड हो जाता 
है। ग्रायोडिन की कमी से यह रोग विशेष तोर पर 
होता है । 

वृक्‍क्र के समीप स्थित एडरीनल ग्रन्थियों के बाहरी 
भाग को रटेक्स से को रटीन हारमोन बनता है। एडरीनल 
ग्रन्थि के भीतरी भाग मेडमूला में एड्रीनेलीन या एपीनेफ़ोन 
हारमोन बनता है । गौंण लेंगिक लक्षणों पर कोरटीन का 
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ग्रधिक प्रभाव पड़ता है । कभी-कभी ऐसा होता है 
कि पुरुष तथा स्री का लिंग ही बदल जाता है। इसका 
कारण श्रधिक कोरटीन का स्राव है। 

एड्रीनेलीन का निर्माणा ग्राजकल प्रयोगशाला में भी 
होने लगा है । इसकी श्रधिकता से पेशियों में कु चन होता 
है। परिणामतः रक्तचाप बढ़ जाता है । हृदय की गति 
मन्द पड़ जाने से एड़ीनेलीन की सुई दी जाती है । 

लगभग तेरह हारमोन मल्तिष्क की प्रतिपृष्ठ सतह 
पर स्थित पियृष ग्रन्थि में बनते है। पियूष ग्रन्थि का 
प्रग्रभाग लगभग छः हारमोन उत्पन्त करता है। ये 
हारमोन गर्भाशय को उत्त जित करने में प्रमुख स्थान 
रखते हैं। इनमें से कुछ हारमोंन वाहिनी विहीन ग्रन्थियों 
को हारमोन उत्पन्न करने के लिए उत्त जित करते हैं । 
ये हारमोन व्यक्ति के कद का भी नियंत्रण करते हैं । 
इनकी वृद्धि से व्यक्ति नौ फीट लम्बा और कमी से बौना 
हो जाता है । बच्चों में ये श्रधिक मात्रा में पाये जाते हैं । 
इनकी श्रधिकता से एक्रोमिगली नामक रोग हो जाता है । 
शशवावस्था में पियूष ग्रन्थि को निष्क्रिय कर देने पर इन 
हारमोनों के भ्रभाव में जननग्रन्थियाँ क्रियाशील नहीं हो' 
पाती । प्रोलेक्टीन नामक हारमोन स्तनि ग्रन्थियों को 
दूध बनाने के लिए उत्त जित करता है । 

मानव जीवन के श्रस्तित्व के बनाए रखने के लिए 
प्रुष के जननतंत्र में वृषण तथा स्त्री के जननतंत्र में 
अ्रण्डशशय की कुछ कोशिकाएं क्रमश: शुक्राणु श्ौर अण्डे 
उत्पन्न करती हैं जिनके सायुज्य से निषेचन के पश्चात्‌ शिक्षु 
का जन्म होता है। इन्हों वृषण तथा अण्डाशय की कुछ 
कोशिकाएं कुछ विशेष प्रकार के हारमोत भी उत्पन्न करती 
हैं। शुक्राणु उत्पादक नलिकाश्रों की इण्डरस्टीशियल 
कोशिकाएं टेस्टोस्टीरोन तथा एण्ड्रोस्टेरोन नाम के हारमोन 
उत्पन्न करती हैं । इन्हीं के प्रभाव से युवकों में दाढ़ी-मूछ 
निकलती हैं श्रौर सारे शरीर पर बाल होते हैं । 
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प्रण्डशाशय तीन हारमोन पेंदा करता है। ग्राफियन 
फालिकिल्स इस्ट्रोन का निर्माण करता है। पीत पिंड या 
कापंस लूटियम प्रोजिस्टिरोन तथा रिलेक्सिन नामक दो 
हारमोन बनाता है। इस्ट्रोन और प्रोजिस्टरोन के कारण 
ही स्त्री के गौंण लेंगिक लक्षणों का विकास होता है । 
स्तन को वृद्धि होती है और मासिक स्राव होता है। 
रिलेंक्सिन प्रसव में मदद करता है। पेल्विक गडिल के 
लिगामेंट के ढीला हो जाने के कारण प्रसव ग्रासानी से 
हो जाता है। 

मानव तथा अन्य स्तनपायी जस्तुओं में वृषण उदर- 
गृहा से खिसक कर स्क्रोटल संक में श्रा जाते हैं। प्लेसेंटा 
के द्वारा निमित हार्मोन के कारण हो ऐसा हो पाता है | 
यदि वृषण उदरगहा में स्थित होते हैं तो श्रावश्यकता से 
अधिक ताप में श॒क्राशुओं के परिपक्‍वन में बाधा पड़ती । 
केवल हाथी ही एक ऐसा स्तनि है जिसके वृषण उदरणुहा 
में स्थित होते हैं। यह हारमोन भ्रूण में जननांगों के 
विकास पर भी नियंत्रण करता है । 

इस प्रकार यह स्पष्ट है कि मानव शरीर के संचालन 
श्रौर क्रियाशीलता में हारमोनों कामह॒त्वपूर्णा योगदान है । 
वेज्ञानिक इन सभी हारमोनों को प्रयोगशाला में निर्माण 
करने के लिए प्रयत्नशील हैं। मानव शरीर में पाए जाने 
वाले हारमोनों की संक्षिप्त सूची निम्न हैं । 

() इन्सूलिन (2) कोलोसिस्टोकाइनिन 

(3) सिक्रीटीन 


' 
(3) थाइराक्सीन. (0) पैराथारमोन 
(7) कोरटीन (8) एपीनेफ्रीन 
(9) प्रोक्‍्लेटीन (!0) टेस्टोस्टीरोन 
] ) एण्ड्रोस्टेरोन. (2) इस्ट्रोन 
(3) प्रोजिस्टरोन. (4) रिलेक्सित 
(43) प्लेसेंटा ह 
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अनिश्चितता का सिद्धान्त 


ग्रनिश्चितता का सिद्धान्त प्रकृति का मूल-भूत सिद्धान्त 
है । इसकी व्याख्या 927 में जमंत भौतिकविद्‌ डब्लू 
हाइजेनबर्ग ने प्रस्तुत की थी। अश्रनिश्चितता के सिद्धान्त 
को जानने से एवं हमें इसके उत्तत्ति के कारणों पर 
विचार करना चाहिए। 

प्रकाश की आधारभूत प्रकृति सेव से विवादास्पद 
रही है ! आइजक न्यूटन ने प्रकाश को दिए हुए माध्यम 
में तेज वेग से चलने वाले कणों का प्रवाह माना । हाइ- 
गन्स का कथन था हि प्रकाश ईथर के माध्यम में तरंगों के 
रूप में संचारित होता है | बीसवीं शताब्दी के आरम्भ में 
मैक्स प्लांक ने क्वांटम की अभिकल्पना प्रस्तुत की जिसने 
भौतिक विज्ञान को नई दिशा प्रदात की । उतके अ्रनुसार 
विकिरण पाती की धारा के समान सतत प्रवाह नहीं हैं 
अपितु वह छोटे छोटे कशों के रूप में उत्सजित होता है । 
इसकी कल्पना हम मशीत गन से लगातार निकलती 
गोलियों से कर सकते हैं । इन छोटे छोटे क्णो को 'क्वांटा' 
कहा गया । यह प्रकृति में रहने वाला ऊर्जा का सबसे छोटा 
सिक्‍का है। लुई दी ब्राग्ली ने बताया कि केवल विकिरण 
व प्रकाश को दंध नहीं समझना चाहिये अ्रपितु इलेक्ट्रान, 
प्रोटान सभी हंध प्रकृति रखते हैं । उन्होंने कहा कि कोई 
भी घूमता हुश्ा करा, जो भी प्रकृति रखता हो, तरंग गुण 
अवद्य रकखेंगा | ये विरोधी भावनाएं किस प्रकार स्वीकार 
की जायें ? इस समस्या का समाधान करने के लिये इरविन 
शाडिन्जर ने इलेक्ट्रानों को तरंग का पंकेट माना जो 
(मांव लिया) एक छोटा सा क्षेत्र »स घेरे हुए हैं। इले- 
क्ट्रान को तरंग पेंकेट समभने का श्र्थ यह है कि किसी 
क्षण विशेष पर इलेक्ट्रान की स्थिति को एकदम शुद्ध रूप 
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से नहीं बताया जा सकता। श्रधिक से भ्रधिक हम यही 
कह सकते हैं कि इलेक्ट्रान “स पर फली तरंगों के समूह 
में कहीं पर है । एक लम्बे तरंग पंक्रेट में इलेक्ट्रान की 
स्थिति बहुत अ्रनिश्चित हैं परन्तु वेग बहुत कम है श्रतः 
करा का वेग शुद्धतापूर्वक ज्ञात किया जा सकता है। छोटे 
तरंग पंकेट में कण की स्थिति कम या अधिक स्थिर है, 
परन्तु ऐसे करा का फैला हुमा वेग श्रधिक है, श्रतः उसे 
शुद्धतापूर्वक नहीं मापा जा सकता । इस प्रकार या तो कण 
की स्थिति या करा का वेग दोनों में से एक ही को एक 
समय शुद्धतापूर्वक ज्ञात किया जा सकता है। इसी को 
हाइजेनबर्ग के अ्निश्चितता-सिद्धान्त में प्रदर्शित किया 
गया है। जिसके श्रनुसार एक साथ किसी करा की स्थिति 
एवं संवेग शुद्धतापुर्वक ज्ञात करता भ्रसम्भव है। हा|इजेव- 
बर्ग ने सिद्ध किया कि यदि कण की स्थिति की माप में 
श्रनिश्चितता ४ भ्रौर उसके संवेग की आप में भ्रनि- 
श्वितता “/ हो तो दोनों का गुणनफल लगभग प्लेंक 
स्थिरांक के बराग्र होता है । गणितीय रूप में लिखने 
पर : 

2 
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स्पष्ट है कि जितनी शुद्धतापुर्वेक हम स्थिति को नापेगे 


उतनी ही अशुद्धता संवेग नापने में होगी। इसका विलोम 


भी सत्य है । 


इसी प्रकार कण की ऊर्जा एवं समय के लिए भी एक 
फल प्राप्त होता है 
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इसका अर्थ यह है कि हम जितनी ही शुद्धता किसी 
पारमाण्वीय घटना के घटित होने के समय के माप में 
क्रंगे उतनी ही प्रशुद्धता ऊर्जा परिवर्तत के माप में होगी । 


श्रनिश्चितता-सिद्धास्त की सत्यता एक उदाहरण से 
स्पष्ट हो जाती है मान लीजिए हम किसी उपकरण-जंसे 
उच्च क्षमता वाला सृक्ष्मदर्शी--क्षा उपयोग करके एक 
इलेक्ट्रान की स्थिति का पता लगाता चाहते हैं । यदि हम 
चाहते हैं कि इलेक्ट्रान को स्थिति वा ठीक-ठीक पता 
लगाने में कम से कम अश्रनिश्चितता व्याप्त हो तो हमें अत्यन्त 
लघु तरंग देध्यं के विक्रिरण जेंसे गामा किरख्यों का प्रयोग 
करना चाहिए। इलेक्ट्रान दिखलाई देने के लिये कम से 
कम एक फोटोन सृक्ष्मदर्शी से प्रकीरशित होना चाहिए । 
यह फोटोन इलेक्ट्रान से प्रतिक्रिया करके उसे पीछे 
हटायेगा । इस क्रिया में काम्पटन प्रभाव के अनुसार फोटान 
से कुछ संवेग इलेक्ट्रान ग्रहशा कर लेगा । इस संवेग परि- 
वर्तत के परिमाण में श्रनिश्चितता व्याप्त है क्योंकि इसका 
मान फोटोन के प्रकोणन की दिशा के अनुसार बदलता है। 
हम फोटोन के प्रकीण्ंन होने के परास को निश्चित 
दिशा में सीमाबद्ध नहीं कर सकते हैं। ऐसा करने के लिए 
सूक्ष्मदर्शी की क्षमता को बहुत ज्यादा घटाना होगा जो कि 
इलेक्ट्राव की स्थिति के बारे में कम शद्धता देगा। 
गणितीय रूप से विवेचना करने पर हम उस निष्कर्ष पर 
पहुंचते हैं जिसे हाइजेनवर्ग ने बताया है । 
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भौतिक ढंग से विचार करने पर श्रनिश्चितता पूर्ण 
शुद्धता के स्थान पर सम्भाविता को जन्म देती है। हम 
यह नहीं कह सकते हैं कि इलेक्ट्राव किसी निश्चित कक्षा 
में घूम रहा है । केवल इतना ही कह सकते हैं कि इलेक्ट्रान 
के वहां होने की सम्भाविता बहुत अधिक है। परन्तु हमेशा 
यह सम्भावना है कि वह कहीं भी हो सकता है । 

नीलस बोहर के अनुसार हाइजेनबर्ग का अनिश्चितता- 
सिद्धान्त उसी घटना का पूरक वर्णन करता है। श्रर्थात्‌ 
किसी घटना का प्रा चित्र पाने वे! लिए हम पदार्थ के 
करा तथा तरंग दोनों बुणों का वर्णात करते हैं। परन्तु 
प्रनिश्चितता सिद्धान्त के अनुसार कोई ऐसा प्रयोग नहीं 
किया जा सकता जो एक समग्र दोनों गुणों को प्रदर्शित 
करे | प्रयोग उदश्यानुप्तार तरंग या कंण दोनों में से एक 
ही गुण को बतला सकेगा | 

सभी भौतिक घटनाग्रों में श्रनिश्चितदा व्याप्त है । 
प्लेक स्थिरांक सभी निरीक्षित घटनाओं से संबन्धित है । 
इस सम्बन्ध में एक अ्पवाद है--गुरुत्वाक्षंण । यद्यपि 
गुरुत्वाकषंण भी ऊर्जा एवं संहति गुण के रूप में प्रदर्शित 
होता है परन्तु भ्रद्मावधि हम इसके बारे में बहुत प्रत्प- 
ज्ञान रखते हैं । अ्रत: कोई निश्चित घारणा बनाना श्रसंगत 


होगा । 


कुछ दाशनिक अनिश्चितता सिद्धान्त को प्रकृति का 

मूल सिद्धान्त मानते हैं। दूसरी तरफ भौतिक शास्त्री 

विश्वास करते हैं कि वे विकिरण तथा पदार्थ का एक 

सफल सिद्धान्त प्रतिपादित करने में श्रमों तक असमर्थ हैं । 
के धो 
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चिकित्सा में उपयोगी समुद्र के व्रिंषेले जन्तु 

ग्रष्टपाद उन समुद्री जत्तुओ्रों में से हैं जिनसे गोशाखोरों 
को घणा है। श्राठ भुजाशों वाले इस जन्तु के सपं-सह्श 
ग्राठ ग्रन्थिकेश होते हैं। इस जन्तु के कारण सतक न 
रहने वाले अनेक गोताखोरों को समुद्र-्तल पर मृत्यु का 
शिकार होना पड है । 

अष्टपाद को सामान्यतया दानव मछली” कहते हैं । 
समुद्र के श्रत्दर यह जन्तु भीषण बश्राक्रमण करता है । 
साथ ही यह लार उत्पन्न करने वाली प्रन्थियों से ऐसा 
विष छोड़ता है जिससे उप्तके शिकार शक्तिहीन हो 
जाते हैं । 

किन्तु 'दानव मछली” को ज्ञीघ्र ही मनुष्यों से उचित 
सम्मान प्राप्त होने लगेगा । केलिफोनिया में वल्ड लाइफ 
रिसर्च सेग्टर' के डा० ब्रस हालस्टेड ने पता लगाया है 
कि अष्टपाद की लार से हृदय-रोग से पीड़ित व्यक्तियों के 
जीवन की रक्षा की जा सकती है । 

डा० ब्रस ने लार से एक ऐसा विषला श्रंश अलग 
किया है जो रक्त को जमने से रोकता है। वेज्ञानिकों का 
कहना है कि इस विषले तत्व से निकाले गये सत्व का 
उपयोग उन रोगियों का उपचार करने में किया जा 
सकता है जिनके हृदय की घड़कन कभी तेज भ्ौर कभी 
मन्द हो जाती है । 
.. श्रष्टपाद के भ्रतिरिक्त और भी बहुत से ऐसे जहरीले 
समुद्री जन्तु हैं जिनके विष से निकाले गये सत्व रोगी 
मनुष्यों की प्राणरक्षा कर सकते हैं । 

छानबीन से सिद्ध हो गया है कि समुद्र के शअ्रनेक 


विषले जन्तु मानवजाति के रक्षक भी हो सकते हैं बशर्ते 
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कि रोगी के शरीर में उनका विष उचित मात्राओं में 
पहुचाया जाये । 

यूयाक नगर में समुद्री विज्ञान सम्बन्धी ओसबम 
प्रयोगशालाओों के निदेशक डा० रोज नाइग्रली ने प्रता 
लगाया है कि सी क्यूकम्बर' नामक छोटे समुद्री जन्तु का 
विष कंन्सर के विकास को मन्द कर देता है श्रौर कभी- 
कभी उसे रोक भी देता है। क्‍योंकि इस जन्तु का जहर 
नाड़ी की गतियों का प्रवाह रोक देता है, इसलिए जिन 
व्यक्तियों का कोई अंग काट दिया जाता है उनका आप- 
रेशन के बाद इलाज करने में यह जहर वरदान सिद्ध 
हो सकता है । 

समुद्री औषधियों के क्षेत्र में एक श्रन्य प्रसिद्ध व्यक्ति 
हैं नायेमी विश्वविद्यालय के डा० चाल्से लेन । उन्होंने 
पता लगाया है कि जेलीफिश नाम समुद्री मछली जिस 
घातक तन्‍्तु-गुच्छे का निस्सरण करती है उससे घावों 
(अलसर) श्रौर हृदय-रोगों का इलाज किया जा सकता है। 

स्टार फिश से भी एक दवा प्राप्त होती है। यह 
दवा मांसपेशियों को बल प्रदान करती है। वंज्ञानिकों ने 
इस सत्व को गर्भ-निरोध की दृष्टि से भी बहुत गुणकारी 
पाया है । 

चहों के साथ किये गये परीक्षणों से यह सिद्ध हो 
गया हैं कि स्कविड मछली से प्राप्त पाश्नोलिन नामक सत्व 
से पक्षाघात और इन्फ्लुएंजा के विषाणाओों से पीड़ित 
रोगियों की रक्षा की जा सकती है । 

समुद्र में घोंधे प्रचुर संख्या में पाये जाते हैं। इनसे 
भी विविध रोगों की झ्रौषधियां प्राप्त होती हैं 
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झनुसन्धानकर्ताओं का कथन है कि समुद्री घोंपे से एक 
नई रोगाणुनाशक दवा प्राप्त की जा सकती है। बड़ी 
सीपी से एक ऐसी दवा तेयार कौ जा सकती है जिससे 
खून को जमने से रोका जा सकता है। किन्‍्हीं विशेष 
परिस्थितियों में पल कर बडी दह्ोने वाली शम्बुक (सीपदार 
मछलियों ) से शरीर के किसी भी भाग को सुन्न करने 
के लिए सत्व प्राप्त किया जा सकता है, जो सामान्य 
दवाशओ्रों से अनुमानतः / लाख गुवा अधिक प्रभावकारी 
होगा । | 

कल्प नामक समुद्री घास से तैयार किया गया मिश्र 
पदार्थ शरीर से स्ट्रान्शियम-090 का नाश करने में सहायक 
हो सकता है। दीर्घकाल तक कायम रहने वाले झाणविक 
विखण्डनीय पदार्थों में यह एक सबसे खतरचाक पदार्थ 
समभा जाता है । 

चिकित्सा वज्ञानिकों को पता चला है कि समुद्री साही 
(सी अरचिन) तथा कुछ समुद्री कीडों से प्राप्त किये गये 
विष से कन्‍्सर के सजीव केशाराप्रों की वृद्धि रुक जाती 
है। उन्होंने घोंधे नुमा उदरपाद (गेस्ट्रापॉड) का श्रध्ययन 
किया और देखा कि वह मांस-पेशियों को आराम देने 
वाला एक ऐसा तत्व उत्पन्न करता है जिसे किसी दिन 
शायद मांश-पेशियों की एंठन दूर करने वाली दवा के रूप 
में विकसित किया जा सकता है। 

तपेदिक के रोगियों को भी समुद्री जीव-जन्तुशों से 
दवा प्राप्त हो सकती है | लाल दाढ़ी वाले स्पनज (शोषक 
जलजीव) के शरीर में एक ऐसा संयुक्त पदार्थ होता है 
जो तपेदिक रोग का मुकाबला करने में उपयोगी समझा 
जाता है । 

वज्ञानिकों का विश्वास है कि श्रौषधियों के स्रोत के 
रूप में समुद्र की छानबीन का उनका कार्य अ्रभी प्रारम्भ 
ही हुआ है । मनुष्य के लिए समुद्र के विदोहन--समुद्र के 
तस्र पर उत्पादन करने, खनिजों का -पता लगाने, पेट्री- 
लियम निकालने श्रादि--के सम्बन्ध में किये जाने वाले 
ध्रन्य परीक्षणों के साथ आज की प्रारम्भिक सफलताशों से: 
भविष्य में बड़े-बड़े लाभ होने की श्राशा है । 


] 
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कृत्रिम फेफड़े से श्वास-क्रिया का संचारण 

इंजिनियरों श्रौर वेज्ञानिकों के सहयोग से ऐसी अनेक 
मशीनें और विधियां सामने श्राई हैं जिनका विकास 
इनमें से किसी एक वर्य द्वारा अकेले नहीं किया जा 
सकता था । 

कत्रिम फेफड़ा भी एक ऐसी ही मशीन है। यह 
ऊत्रिम फेफड़ा उन छोटे बच्चों के लिए तेयार किया गया 
है जिन्हें जन्म के कुछ समय बाद ही सांस लेने में कठि- 
नाई होने लगती है। रक्त को एक नली के द्वारा बच्चे 
के शरीर से मानव-निर्मित फेफड़े में और वहां से पुनः 
शिशु के शरीर में पहुंचाया जाता है। इस प्रकार शिशु 
के अपने फेफड़े के ठीक ढंग से काम न करने पर भी उसे 
जीवित रखा जाता है। 

मशीत्ती फेफड़ा प्रायः घागा लपेटने वाली चरखी 
जसा दीखता है। प्रयोगशालाश्ों में मौर पशुओं के साथ 
किये गये सफल परीक्षणों के बाद श्रमेरिका के कई 
अस्पतालों में श्रव इस मशीन का उपयोग व्यापक रूप से 
किया जा रहा है । 

कृत्रिम फेफड़े का विकास 968 भें अमेरिका के 
राष्ट्रीय हृदय एवं फेफड़ा संस्थान में चिकित्सकों, जीवशा 
स्त्रियों और इंजीनियरों की एक टोली ने किया 
था। 

मानव रोगियों पर मशीनी फेफड़े का पहली बार 
प्रयोग करते हुए उसे उन शिक्षु्रों के लिए काम में लाया 
जा रहा है जिनका जीवन साँस लेने में कष्ट होने के 
कारण खतरे में होता है। यह स्थिति विशेषकर उन 
शिशुभ्रों में पाई जाती है जिनका जन्म समय से पहले हो 
जाता है श्रोर जिनके फेफड़े स्पष्टतः प्र॒भी इतने विकसित 
नहीं होते कि उन्हें जीवित रख सके। ऐसे शिशुओं की. 
इवास-प्रणालियां जवाब दे देती हैं ध्लोर उन्हें बहुधा वह 
रोग हो जाता है जिसे 'हाइएलिन मेंम्बरेन डिजीज कहते.. 
हैं। यह रोग-प्रायः सदंक घातक होता है। रोग का यह 
नाम उस्र भिल्‍ली (मंम्बरेन) के कारण है जो बीमारी 


के दौरान फेफड़े के महत्वपूर्ण हिस्सों | पर 
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फेल जाती है। इस रोग की रोकथाम अ्रथवा चिकित्सा 
का कोई प्रभावकारी उपाय श्रभी मालूम नहीं हुआ । 

सामान्य परिस्थितियों में, फेफड़े में से होकर प्रवा- 
हित होने वाला सांस ताजी श्रौक्सीजन ग्रहण करता 
है श्रौर काबंन डायऔऔक्साइड छोड़ता है जो सांस छोड़ने 
से बाहर चली जाती है। शरीर में अपनी प्रक्रिया के 
दौरान रक्‍त शरीर के हिस्सों को श्रौक्सीजन प्रदांन करता 
है । शरीर के ये भाग बिना औक्सीजन कै अच्रिक समय 
तक क्रियाशील नहीं रह सकते । 

बरीर में संचरण करते हुए रक्त कार्बन डायश्रौक्सा- 
इड को इकट्ठा भी करता है। यह एक प्रकार की गंस 
हैं जिसे शरीर द्वारा उत्सजित कर दिया जाता है । यदि 
काबंन डायऔक्साइड को न हटाया जाये तो इसके जमा 
होने से शरीर में विष उत्पन्न हो सकता है और इसकी 
बहुत बड़ी मात्रा घातक सिद्ध हो सकती है । 

इस प्रकार फेफड़े का मुख्य कारये शरीर में संचरण 
करने वाले रक्त को सांस द्वारा ग्रहण की गई श्रौक्‍्सीजन 
प्रदाव करता और रक्‍त से कार्बत डायश्रौक्साइड को 
हटाना है । 

कृत्रिम फेफड़ा शरीर में इन गंसों को पहुँचाने श्रौर 
निकालने का काम सिलिकन रबड़ की बहुत पतली भिल्‍ली 
की मदद से करता है। यह मिल्‍ली एक मिलिमोटर के 
200वें भाग जितनी पतली होती है और यह नली के 
हवप में होती हैं जो कृत्रिम फेफड़े के बीच की चरखी के 
इद-गिर्द श्रावरण की तरह लिपटी होती है। इस चपटी 
नली पर झ्रौंक्सीजन के प्रवेश करने और गेंसे की मिकासी 
के रास्ते बने होते हैं । 


एक ओर से चंरखी में प्रवेश करता है और उसके बांद 
सिलिकन कें प्रावरण कीं पर॑तों के बींच उस समय तक 
प्रवाहित होता रहता है जब तैंके रक्त चरंखी के दूसरें 
सिरे से निकल कर एक ग्रन्य नलीं के द्वारा रोगी के 
शरीर में नहीं लौट जांता । क..#“*«४ 
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विज्ञान 


क्योंकि रक्त की यह विशेषता है कि जब उसका 
संसर्ग अपने ही शरीर की आ्रान्तरिक सतहों से भिन्न किसी 
अन्य वस्तु से होता है तो वह जम जाता हैं, इस लिए 
रक्त के कृत्रिम फेफड़े में प्रवेश करने से पूर्व ही रक्तवाहिनी 
नली में हेपारिन नामक रासायनिक द्रव्य की पहुंचाया 
जाता है । हेपारिन रक्त को जमने से रोकता है । 

कृत्रिम फेफड़े से रक्त के बाहर भ्रा जाने के बाद प्रोटा- 
माइन नामक एक श्रन्य रासायनिक द्रव्य को नली में 
पहुँचाया जाता है जिसमें रक्‍त में जमने की सामान्य 
विशेषता फिर से आ जाये। ऐसा होना श्रावश्यक हैं 
क्योंकि यदि रक्‍त में जमने की क्षमता न रहे तो मामूली 
सा घाव होने पर भी रोगी के शरीर से इतना रक्‍त बह 
सकता है कि वह मर जायेगा और साथ ही शरीर के 
भीतर रक्तस्राव होने पर उस पर काब नहीं पाया जा 
सकेंगा । | 

कृत्रिम फंफड़ा प्रति मिनट 450 घन सेन्टिमीटरं 
(लगभग | पाइन्ट) रक्‍त को श्रौक्सीजन प्रदान 
करता है। 

दवास लेने में सहायक फझिल्‍्ली वाले श्रन्य साधनों की 
तुलना में कृत्रिम फेफड़े का एक मुख्य लाभ यह है कि 
ऑक्सीजन के प्रवेशद्वार के निकट औक्सीजन को उसके 
द्वारा एक हलके से रिक्त स्थान में थोड़ों-थोड़ा ठहर कर 
ग्रहण किथा जाता है | 

हवा खींचने की इसे प्रक्रिया से औवक्सीजन बुलबुलों 
के रूप में रक्त में प्रवेश नहीं कर पांती क्योंकि उस 
प्रंवंस्था में यदिं भिल्ली में से हवां निकलनें लग जाये तो 
रोगी को खतरा हो सकता है ! 

इस प्रक्रिया से होने वाले रंपन्दन द्वॉरा रक्त का 
फेफड़े में संचार होने लगतां है और इसके लिए रक्‍त की 
घौंकनी की आवर्यकता नहीं पड़ेतीं। यंहें इसका विशेष 
लाभ है क्योंकि रक्त घौंकनियों से कोंशिकाशों और 
बिम्बासुश्रों जसे रक्त के कुछ कोमल घंटकीं को प्रायः 
हथायी रूप से हानि पहुंचती है । 
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गर्भ-निरोधक गोलियों से नवजात शिशुओं में 
पीलिया रोग 

गर्भाधान के पूर्व गर्भ-निरोधक गोलियां खाने वाली 
माताओं के स्तनपान करने वाले नवजात शिशु पीलिया 
रोग से पीड़ित हो सकते हैं । 
.. ब्रिद्रेन के दो चिकित्सकों की खोज के अनुसार अनेक 
शिशु जन्मोपरांत लगभग एक सप्ताह तक पीलिया रोग से 
पीड़ित हो सकते हैं । इस अ्रवस्था में चिकित्सक रोग को 
सामान्य मानते हैं क्योंकि जीवन के प्रारम्भिक दिलों में 
रक्त में उपस्थित हीमोग्लोबिन के भंग होने के कारण 
विलीरूबिन नामक वर्णाक उत्पन्न होता है श्नौर इसके 
प्रभाव को नवजात शिश का श्रधंविकसित यक्कत वहन 
नहीं कर पाता । फलस्वरूप पीलिया रोग के लक्षण 
स्पष्ट हो जाते हैं । 

परीक्षणों से ज्ञात हुआ है कि एक सप्ताह से भी 
प्रधिक समय तक पीलिया रोग से पीड़ित शिशुओं की 
अधिकांश माताओं ने गर्भाधान के पूर्व इन गोलियों का 
प्रयोग किया था । ऐसे शिशुश्रों को बोतल से दूध पिलाने 
पर रोग के लक्षण विलुप्त होते देखे गये हैं । 


बैटरी चालित स्वदेशी द्वांजिस्ट्रीकृत टेलीविजन 


ग्रामीण क्षेत्रों में विद्यतावितरण व्यवस्थां के भ्रभाव को 
' ध्यान में रख कर भारतीय अंतरिक्ष अनुसंधान संगठन 
के इलेक्ट्रानिक पद्धति विभाग, अहमदाबाद ने बंटरी 
भ्रथवा विद्युत से चलने वाला एक टेलीविजन सेट तयार 
किया है जो कम लागत पर प्राप्त हो सकेगा । 

इस विभाग के निदेशक डा० बी० एस० राव ने इसका 
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विज्ञान 


ब्यौरा देते हुए बताया कि यह किसी भी प्रकार के विद्यत 
स्लोत से बनाया जा सकेगा। इसमें सामान्यतः प्रयुक्त 
होने वाले वाल्वों के स्थान पर ट्रांजिस्टर लगाये गये हैं। 

डा० राव के अनुसार पहली जून !974 से इन 
ट्रांजिस्टर युक्त टेलीविजन सेटों के दैनिक कार्यक्रम उस 
क्रत्रिम उपग्रह की सहायता से प्राप्त होने लगेंगे जो अमे- 
रिका की नासा (अ्रमेरिका का राष्ट्रीय वेमानिकी तथा 
अंतरिक्ष प्रशासन) के द्वारा !973 के उत्तराष्ध में छोडा 
जाएगा। 


राष्ट्रीय प्रयोगशालाओं से 
अण्डों को सुरक्षित रखने की नई तकनीक 


केन्द्रीय खाद्य श्रौद्योगिकी अनुसंधान संस्थान, मंसूर 
में एक ऐप्ती नई तकनीक विकसित की गयी है जिससे 
शीत-संग्रहागार में रखे बिना ताजे अंडों को श्ौर भी 
श्रधिक समय तक श्रन्य उपायों द्वारा सुरक्षित रखा जा 
सकता है । 

इस तकनीक के शअ्रनुसार ताजे श्रण्डों के ऊपर 
पेट्रोलियम सम्बन्धित निरूपरा द्वारा अभिक्रिया की ज्ञाती 
है। निरूपण में उचित परिरक्षक मिश्रित रहते हैं। 
निरूपण को श्रभमिक्रिया के परचात बहा दिया जाता है 
श्रौर गीले अ्रण्डों को शुष्क करने के उपरान्त डिब्बों में 
भर लिया जाता है । 

इस सम्पूर्णा क्रिया में लगभग दो घण्टे लगते हैं । ऐसे 
श्रण्डों को लगभग चार सप्ताह तक सामन्‍य ताप पर बिना 
हानि सुरक्षित रखा जा सकता है। इस क्रिया में सामान्य 
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उपकरण ही प्रयुक्त होते हैं । 

व्यापारिक पूछ-ताछ के लिये प्रबन्ध निदेशक, नेशनल 
रिसर्च डेवलपमेण्ट कारपोरेशन आफ इंडिया, 6 रिग 
रोड, लाजप्त नगर नई दिल्‍ली-24 से सम्पर्क स्थापित 
किया जा सकता है । 


तंजानिया में जल शद्धि 


केन्द्रीय जल स्वास्थ्य इंजीनियरी श्रनुसंधान संस्थान, 
नागपुर ने तंजानिया के जल में फ्लोराइडों की मात्रा 
न्यून रखने के लिये संयंत्र स्थापना हेतु सर्वक्षण किया है। 
उत्तर तंजानिया के आ्रारुश नामक क्षेत्र के जल में 
फ्लोराइडों की मात्रा 3 से 8 मि० ग्रा० प्रतिलिटर तक 
पाई गई है । 

दांतों को हानि से बचाने के लिये फ्लो राइड लाभकारी 
तो है पर पानी में उनकी मात्रा !:0 मि० ग्रा० प्रतिलिटर 
से अधिक बढ़ जाने पर वे हानि पहुंचाने लगते हैं । 

इस संस्थान ने अपने देश में 5,000 से 8,000 
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स्थापित किये अनेक संयंत्र क्षमता वाले गलन प्रति दिन 

हैं । इसमें डी० फ्लोरीन-2 नामक विधि प्रयुक्त होती है । 

तंजानिया में इस उद्देश्य की पूर्ति हेतु डी-फ्लो राइड' 

नेशन संथंत्र लगाने का सुझाव भारत सरकार के समक्ष 

रखा गया है। संयंत्र इस सस्‍्थान द्वारा भारत में ही 
निर्मित क्रिया जाएगा। 


कम्प्यूटर द्वारा अपराधियों पर घेरा 


भगोड़े भ्रपराधियों का सफलतापूर्वक पीछा करने के 
लिये पश्चिम जमंनी की जीमेन्स नामक कम्पनी ने एक 
ऐसी कम्प्यूटर नियंत्रित प्रणाली भपनाई है जिससे गइ्ती 
पुलिस गाड़ियों की सूचना ठेलोंविजन के पर्दे पर निरन्तर 
मिलती रहेगी । इस प्रकार पुलिस नियंत्रण केन्द्र गश्ती 
पुलिस गाड़ियों को आवश्यक निर्देश दे सकेगा । निर्चित 
समय पर गाडियों से रेडियो संकेत प्राप्त होने पर उनकी 
स्थितियों के आधार पर श्रपराधी को चारों श्रोर से घेरने 
के निर्देश दिये जा सकंगे। 
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सम गफली के झाठे से 'पत्तीर' 

न्द्रीय खाद्य प्रौद्योगिकी अनुसंधान संस्थान, मैसूर 
में दूध के स्थान पर मृ गफली तथा श्रन्य तिलहनों से 
पनीर त॑यार किया गया है। इसके लिये मूंगफली या 
अन्य तिलहन के आटे में समुचित मात्रा में फास्फेट लवण, 
हाइड्रोजनित वनस्पति तेल और इमल्साफायर मिलाकर 
उसे उपयुक्त ताप पर उपचारित किया जाता है । इससे 
जो पदार्थ मिलता है वह देखने में ही नहीं श्रपितु खाद्य 
गुगों में भी दूध से बने पनीर ज॑ंसा ही होता है । 


चमड़े की कतरनी से चसड़ा-बोडे 

केन्द्रीय चमढ़ा अनुसंधान संस्थान, मद्रास के वंज्ञा- 
निकों ने बेकार समझे जाने वाली चमढ़ा-कतरनों से 
चमड़ा-बोरड 'इंसोंल काउंटर, जेसे उपयोगी पदार्थ बनाने 
की विधि विकसित की है जिसमें बहुतायत से व्यर्थ के 
रूप में फेंक जाने वाले कतरनों का भी व्यापारिक उपयोग 
किया जा सकेगा । इस विधि से बेकार क्रोम कमाये श्रोर 
वनस्पति कमाये चमड़ों की बेकार कत रनों का सदृपयोग 
किया जा सकेगा। इन कतरनों से व्यापारिक हानि के 
अतिरिक्त प्रदूषण की भी संभावना रहद्दती है । 

इस चमड़ा बोर्ड से साइकिल श्रौजार रखने का थला, 
पुस्तकों की जिल्द ज॑से भ्रनेक उपयोगी सामान बनाये जा 
सकते हैं । क्रोम कमाये चमड़े की कतरनों से तेयार किया 
गया चमडा बोर्ड श्रपेक्षाकृत श्रधिक स्थायी भौर प्रधिक 

ताफ्रोधी होता है । 

ग्राज देश में लगभग 5000 इन बोड प्रतिवर्ष तैयार 
किये जाते हैं पर मांग बगभग !0,000 ८न प्रांकी जाती 
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है। ये बोर्ड मुख्य रूप से छाल कमाये चमड़े से तयार 
किये जाते हैं । 

संस्थान में किये गये परीक्षणों में यह पाया गया है 
कि प्रतिवर्ष 300 टन चमडा बोड उत्पादन की दर से 
प्रति बोर्ड की कीमत 4.20 रुपया श्राने का श्रनुमान है । 


इस विषय में व्यापारिक पूछताछ के लिये प्रबंध- 
निदेशक राष्ट्रीय अनुसंघान विकास निगम, भारत, 67 
रिंग रोड, लाजपतनगर, नयी दिल्ली-24 से सम्पर्क 
स्थापित किया जा सकता है । 


लाइसिन उत्पादन का विकसित प्रक्रम 


केन्द्रीय श्रोषधि अनुसंघान-संस्थान (सी० डौ० झार० 
प्राई०.) लखनऊ, में लाइसिन उत्पादन के लिये माइक्रो- 
काकस ग्लूटमिक्स नामकजीवाण का एक ऐसा उत्परिवर्ती 
विभेद तयार किया गया है जो सामान्य संवर्धा माध्यम 
प्र संवर्वेत कराये जाने पर 20 ग्राम लाइसिन प्रति 
लिटर उत्पन्न कर सकता है। . द 


हमारे शरीर के समृचित विकास के लिये लाइसिन 
एक महत्वपूर्ण एमिनो एसिड है। यह खाद्य पदार्थों को 
भ्रंग लगाने में सहायता देता हैं। पर हमारा शरीर स्वयं 
इसे नहीं बना सकता । एसलिये इसे हमें भोजन के रूप 
में ग्रहूणा करना पड़ता है । 

देश में व्यापक रूप से फली प्रोटीन प्रल्पपोषकता को 
दूर करने हेतु प्राजकल श्राटे भौर डबलरोटी में लाइसिन 
मिलायी जाती है पर इसकी सम्पूर्ण मांग विदेशों से ही 
माल मंगा कर पूरी की जाती है । 


0" 2। 


भृदुजल से हृदय रोग 

निरंतर मृदु जल पीते रहने से हृदय रोग में कमी 
और मृत्यु की संभावनाएं कम होती हैं । ये निष्कर्ष लंदन 
स्कूल आफ हाइजिन एंड ट्रौपिकल मेडिसिन के वेज्ञानिक 
डा० भार्गरेट काफोर्ड और उनके सहयोगियों ने निकाले 
हैं। 

उपयुक्त वेज्ञानिकों द्वारा किये गये विस्तृत अध्ययनों 
के दौरान यह देखा गया है कि उन नगरों में जहां पिछले 
30 वर्षों के दौरान मृदु जल के स्थान पर कठोर जल 
सप्लाई किया गया, हृदय रोग तथा मृत्यु की दर कम हो 
गयी । इसके विपरीत कठोर जल के बदले मृदुजल उपयोग 
करने वाले नगरों में हृदय रोगों से पीड़ित होने वाले और 
मरने वालों की संख्या में काफी कमी पायी गयी । 

इस भ्रध्ययन में हृदय रोग के लिये उत्तरदायी अन्य 
कारण, जैसे घृम्रपान, गरिष्ठ भोजन, शोरग्रुल श्रादि 
कारकों को सम्मिलित नहीं किया गया है| अरब इस विषय 
पर विस्तृत अध्ययन किये जा रहे हैं । 


नये पोलीएस्टर वस्त्र 


जापान की एक फर्म ने ऐसे पोलीएस्टर वस्त्र तेयार 
किये हैं जो गुणों में सूती वस्त्र के समान हैं। प्रचलित 
पालीएस्टर-वस्त्रों की तुलना में यह उच्च ताप पर नहीं 
पिघलते श्रौर न घर्षण से इस पर स्थित ही उत्पन्न होती 
है । इसकी एक श्रौर विशेषता यह है कि यह सूती वस्त्र 
के समान पसीने का श्रवशोषण करता है परन्तु धूल 
मक्त रहता है । 

. इन गुखों के समावेश के लिये वस्त्र को विशेष 
रासायतिक घोलों से उपचारित करके घागों के सतह की 
ग्राण्विक पंरचना में परिवर्तन किया जाता है। समझा 
जाता है कि पालीएस्टर-वस्त्र के कपड़ों की दुनियां में 
इससे नई क्रान्ति आयेगी । । 


मनोव त्तियों के नियंत्रण हेतु रसायन 
अमेरिकी मनोव॑ज्ञानिक संस्था के श्रध्यक्ष डा० केनेथ 
. वी० क्लार्क ने सुझाव दिया है कि झीव॑स्थ नेताश्रों द्वारा 
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आ्राणविक युद्ध संबंधी निर्णय लेने की संभावनाओं को 
रोकने के लिये ऐसे रसायनों की खोज की जाय जिससे 
उनकी मनोवृत्तियों को नियंत्रित किया जा सके । दूसरे 
शब्दों में उसके युद्ध संबंधी निर्णयों पर नियंत्रण रखा जा 
सके जिससे वे किसी मानसिक उत्तेजनावश युद्ध संबंधी 
कोई निणय न ले सके । 


'इने-गिने शीषेस्थ नेताश्रों के हाथों में विश्व आरा- 
विक शक्ति का केन्द्रीयररण. देखकर यह सुझाव 
रखा गया है क्योंकि किसी भी ऐसे राजनीतिज्ञ के पागलपन 
से आणविक युद्ध छिड़ने और विश्व नष्ट होने की 
संभावना है । 


नये लघु उद्योंगों की संभावनाएं 
स्टेनलेस इस्पात के बतंनों पर तांबा-लेपन 


केन्द्रीय विद्युत रसायन श्रनुसंघान संस्थान, कराई- 
कुडी में स्टेनलेस इस्पात बर्तनों पर तांबा लेपन का 
एक ऐसा प्रक्रम विकसित किया गया है जिससे मंहगे 
निकिल के स्थान पर स्टेनलेस स्टील के ऊपर तांबे का 
सीधे तौर पर लेपन किया जा सकता है। इस विकसित 
प्रक्रम में उपचारित बतंन को पुनः कापर सल्फंड घोल से 
उपचारित किया जाता है । 


बतनों की तली पर तांबा-लेपन के उपरांत उनकी 
सुचालकता बढ जाती है और भोजन' पकाने में श्रत्यन्त 
सविधा होती है । 


श्रावशयक रसायन देश में उपलब्ध हैं । 8 घंटे में 20 
से० मी० व्यास वाले 25 बतंनों पर तांबालेपन किया 
जा सकता है। प्रति वर्ग मीटर सतह के तांबालेपन में 
750 रु० का व्यय श्राता है । 


इससे लघु उद्योग में इच्छूक व्यक्ति प्रबन्ध निदेशक 
नेशनल रिसर्च डेवलपमेंट कारपोरेशन श्राफ इंडिया, 6] 
रिंग रोड, लाजपतनगर, नई दिल्‍ली-24 से सम्पर्क 
स्थापित कर सकते है । 
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भूख आयोडीन को 


बदलते हुए जमाने के साथ-साथ भूख ने भी अपने 
चेहरे बदले हैं । वेज्ञानिक प्रगति के साथ-साथ नई भूख” 
का भी पता लगा है । कोई प्रोटीन का भूखा है, कोई 
विटामिनों का तो कोई खनिजों का। कुछ लोगों को 
भोजन में प्र्याप्त केल्सियम नहीं मिलता, तो कुछ लोग 
लोहे के श्रभाव से पीड़ित हैं। इसी तरह विध्व की लग- 
भग बीस करोड़ जनता आायोडीन की भूख” से पीडित 
है। विश्व के सभी देशों में बच्चों से लेकर बूढ़ों तक में 
गलगण्ड (गाइटर) नाम की बीमारी मिल जाएगी, जो 
ग्रायोडीन की भूख का ज्वलंत संकेत है । 


हमें बहुत श्रधिक आयोडीन की श्रावश्यकता नहीं 
रहती । 750 माइक्रो ग्राम आयोडीन दिन भर के लिए 
पर्याप्त रहती है। इतनी ग्रायोडीन थाइराइड ग्रंथि के 
हारमोन थायराक्सिन के लिए काफी है। इसी थायराक्सिन 
का 67 प्रतिशत भाग आयोडीन के अस्तित्व के लिए 
काफी हैं । इस थायराक्सिन का 97 प्रतिशत भाग आयो- 
डीन से निमित होता है। इसकी कमी से एक अन्य ग्रंथि 
पीयूष में थाइराइड को उद्दीपित करने वाला हारमोन 
पेदा होने लगता है । इसके फलस्वरूप थाइराइड बढ़ कर 
गाइटर के रूप में बदल जाती है ! 


प्राचीन समय में भी गलगण्ड का उपचार आयोडीन 


के यौगिकों की सहायता से किया जाता था। ईसा से 
2500 वर्ष पूर्व के हिन्दू ग्रथों में गलगण्ड श्रौर उसके 
समुद्री घास, नमक, स्पंज इत्यादि वस्तुओं से उपचार का 
उल्लेख है। नेपोलियन के समय में एक वेज्ञानिक ने 
समुद्री घास को उबालते समय देखा कि वह बतंन धीरे- 
धीरे मोर्चा खा गया हैं। बाद में प्रयोगों से पता चला कि 
समुद्री घास में उपस्थित आयोडीन के कारण हो ऐसा 
हुआ था । तभी से श्रायोडीन गलगण्ड की विशेष श्रौषधि 
के रूप में स्वीकार की गई । 

एक स्वस्थ व्यक्ति के शरीर में उपलब्ध कुल आयो- 
डीन भंडार दो तिहाई हिस्सा थाइरांइड ग्रंथि में जमा 
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रहता है। शेष भाग हड्डियों रक्त, नाडी श्र श्रन्य 
कोशिका समूहों में रहता है! शरीर व्यवस्था को सुचारू 
रूप में रखने के लिये झ्रायोडीन अत्यन्त श्रावश्यक है। 
यह शरीर में श्रावश्यक रसायनों के संतुलन को ठीक 
रखने में सहायक होता है। 

आयोडीन फेफड़े की सृजन, प्रानी खांसी, दमा 
आदि की एक अचुक दवा है। लेकिन यह उपचार केवल 
डाक्टर की अनुमति से ही करना चांहिए। घमनियों के 
कठोर हो जाने पर तथा हृद-रोगों में पोटेशियम श्रायो- 
ड्राइड का उपयोग होता हैं, लेकिन अ्रब रेडियधर्मी श्रायो- 
डीन तंयार हो जाने से इसका महत्व कम हो गया है । 

दरोर के विशेष अंग का एक्स-किरण चित्रण करने 
तथा ल्यूरोस्कोप में भी श्रायोडीन का उपयोग होता है। 
इसके उपयोग से चिकित्सक मूत्र नली की सूजन, श्वास 
नलो में अवरोध तथा उसकी सूजन, पित्तांशय और गुर्दे 
की पथरी ग्रादि की श्रासानी से जांच कर सकता है। 
आयोडीन के उपयोग से हृदय की धमनी और रक्त को शि- 
कार्ये आदि स्पष्ट रूप से दिखायी देने लगती हैं और रक्त 
संचालन क्रिया का दोष दूर किया जा सकता है । 


आमातिसार' रोग के उपचार में आयोडीन प्रयुक्त 
की जाती है। इसके लिए इंसकी वायोफामं! नामक 
टिकिया काम में लायी जाती है ।पानी में पाये जाने वाले 
इस रोग के कीटाण भी आयोडीन से बनी 'डिग्ती-कोकोल- 
हाइड्रोइड' टोकियो की सहायता से नष्ट किए जा 
सकते हैं । 

गर्भवती स्त्रियों को आयोडीन की विशेष आवश्यकता 
रहती है । इसकी कमी से बच्चा दुबल और कमजोर 
मस्तिष्क का रह जाता है । 

पोटेशियम आायोडाइड यौन रोगों को एक अच्छी 
दवा है । आयोडीन का मलहम, गर्देन, बगल श्र पेट के 
नीचे की ग्र थियों के फूल जाने पर लगाया जाता है । सूजन 
के साथ दर्द होने पर मलहम में 'विटरग्रीन” मिलाकर 
लगाने से यथेष्ट लाभ होता है ।. 


(0) 23 


रेडियधर्भा आयोडीन 

परमार विज्ञान की चिकित्सा शास्त्र को सबसे बडी 
देन है रेडियोधर्मी श्रायोडीन । रोगों के निदान व उपचार 
में यह बहुत उपयोगी सिद्ध हुई है ! उदाहरणार्ण, 
थाइराइड ग्रथि की परीक्षा करने के किए चिकित्सक 
रोगी को रेडियो-धर्मी आयोडीन का घोल पिलाते हैं। 
इसको पिलाने के 48 घंटा में ही गाइगर काउण्टर यंत्र से 
हमें पता लग जाता है कि कितना आयोडीन उस ग्रंथि 
को प्राप्त हुआ । थाइराइड ग्रंथि के भ्रधिक क्रियाशील हो 
जाने पर प्रायोडीन (रेडियधर्मी आयोडीन) के परमाश 
अधिक क्रियाशील कोशिकाग्रों को नष्ट कर देते हैं । 
परन्तु श्रास-पास के श्रन््य अ्रंगों को इससे कोई हानि 
नहीं होती । 

एन्जाइना पेक्टोरिस नामक कष्टदायक हृदय-रोग में 
में. रेडियधर्मी ग्रायोडीन बहुत लाभ पहुंचाती है। हृदय की 
गति में श्रवरोध होने पर भी यह उपयोगी पायी गयी 
है । आयोडीन थाइराइड ग्रथि की क्रिया को मंद कर 


देती है । इससे शरीर की शक्ति का क्षय कमर हो जाता है । 
कृभी-कभी रेडियोधर्मी ग्रायोडीन का प्रभाव भ्रत्यन्त 
चमत्कारी होता है। उसके उपयोग से ऐसे रोगी भी, 
जो वर्षों से बिस्तर पकड़े रहते हैं, बिल्कुल, निरोग हो 
जाते हैं । | द 

थाइराइड ग्रंथि के केसर का इलाज भी भ्रब रेडियो- 
आ्रायोडीन से होने लगा है। इस केसर से ग्रस्त कोशि- 
कार्ये फेफड़ों को श्रासानी से भ्रपता शिकार बना लेती हैं । 
ऐसी श्रवस्था में रेडियोधर्मी श्रायोडीन ही इसका एकमात्र 
उपचार है । थाइराइड के कसर के कारण एक रोगी के 
फेफडों में सूजन श्रा गयी थी । ग्रंथि का श्रापरेशन करवाया 
गया लेकिन फेफड़ों में सूजन रह ही गयी, रेडियोघर्मी 
श्रायोडीन द्वारा उपचार होने से उसके दोनों फेफड़े ठीक 
हो गए। 

आयोडीन प्रकृति द्वारा प्रदत्त एक वरदान है । इसकी 
सहायता से असाध्य समभे जाने वाले अनेक रोगों का 
उपचार अब श्रासानी से होने लगा है । 


७ श्रपने देनिक कार्यों में हिन्दी का ही प्रयोग करें । 


क हिन्दी म 7रत की राष्ट्रभाषा है। उसको झावर को दृष्टि से देखना प्रत्येक नागरिक 
. का कतंव्य है। बिना झपनी भाषा के वास्तविक ज्ञानोपार्जन कठिन है। 
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विज्ञान 
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धारतोय विज्ञान पत्रिका समिति द्वारा मान्य पत्रिका 


विज्ञान 


विज्ञान परिषद्‌, प्रयाग का मुख-पत्र 
विज्ञान ब्रह्मेति व्यजानातू, विज्ञानादुध्येव खल्विमानि भूतानि जायन्ते । 
विज्ञानेत जातानि जीवन्ति, विज्ञानं प्रयन्त्यभिसंविशन्तीति । तै० उ० |3|5| 
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आणूतीय शत्यु या सम्पूर्ण श्रीर की झत्यु पर एक विचार 


सिकन्दर महान्‌ केवल 33 वर्ष की अवस्था में मर 
गया, नेपो लियन बोनापार्ट की मृत्यु कम अवस्था में हुई, 
जॉन मिल्टन, महान कवि, जिसे शेक्सपियर के बाद दूसरा 
स्थान दिया जाता है, कम आयु में ही मर गया, श्री 
रामानुजन जो भारत के महान गणितज्ञ थे केवल 33 वर्ष 
की भ्रवस्था में परलोक सिधार गये, स्वामी विवेकानन्द 
की मृत्यु भी थोड़ी श्रायु में हो गयी, संत तुलसीदास की 
मृत्यु 08वर्ष में हुई भौर लगभग सभी नेपाल नरेश अपनी 
49-52वबर्ष की अ्रवस्थायें प्राप्त करके परलोक सिधारते 
_ गये, एक बार धर्मयुग में निकला कि पंजाब में एक व्यक्ति 
कीउम्र 60 वर्ष की है । इन विश्व प्रसिद्ध व्यवितयों से 
भिन्न कुछ अन्य लोग भी कम अवस्था या भ्रधिक झायु को 
प्राप्त होकर मरते रहते हैं । कुछ बच्चों की मृत्यु जन्म के 
तत्काल या कुछ दिनों में हो जाती है । 

पूर्वोक्त विवरण से यह स्पष्ट है कि लोग अपनी भिन्न- 
भिन्न भ्रायु में मरते हैं व कि ईश्वर द्वारा पहले से निश्चित 


0 सुरेश चन्द्र 
की हुई श्रायु में, जैसा कि बहु॥। लोग कहते हैं । मृ यु.का 
कारण न तो कमजोरी है और न मजबूती । यह दूसरा ही 
वस्तु है जो मृत्यु का निमित्त बनती है। मृत्यु में ईकवर का 
कोई हिस्सा नहीं है बल्कि पूवेजों से पेतृक रूप में पायी 
गयी श्रवस्था ही प्राकृतिक आ्राण्विक मृत्यु का वास्तविक _ 
कारण है । 

यदि हम श्रपने शरीर का परीक्षण करे तो हम 
पायेंगे कि हमारा शरीर छोटे-छोटे करों का बना है ये 
करण शरीर की इकाई हैं श्रौर कोशा (४०)) कहलाते 
हैं। दो प्रकार के द्रव इन कोशाओओं में भरे रहते हैं, पहलः 
सोमेटोप्लाज्म (807०0फ4»7 ) है जो माँस हड्डी 
श्रादि बनाते हैं इसमें हमारी कुछ भी उत्सुकता नहीं है । 
दूसरा जर्मप्लास्म ( (८08४7) है जो कि जन्यु 
कोशाओ्रों (७०7४८०७) में भरा रहता है भ्रर्थात्‌ शुक्राणु 
(89०7७) और शअ्रंड (0५०) जो नर और मादा शरीरों 
में रहते हैं वंशानुगत गुणों को भूत से भविष्य तक 





बनाये रखने में बहुत ही मुख्य वस्तु हैं। ये पैत्रक गुणों के 
उत्तरदायी होते हैं। जो निषेचन (#८८0॥2500%7) के 
दोरान एक शरोर से दूसरे में पहुँचते हैं । 
निषेचन (#८पं!22009) में, नर अपने शुक्राणभ्रों 
को मादा घरीर में गिराता हैं, जो ग्रह. (#८का००- 
(उधापपए 4) रखता है, और एक सबसे शक्तिशाली 
शुक्राणु अंड को वधकर भीतर पहुंच जाता है श्रौर जब यह 
क्रिया सम्पादित होती है उस समय नर और मादा दोनों 
के ही गुण परस्पर जुड़ने के समय नव निर्मित शरीर 
(/»8०.6| में चले जाते हैं जो शिशु का विकास करते हैं । 


घुक्राणप्रों और अंड कोशा्रों के मध्य में भिन्न प्रकार का 
गाढ़ा जम॑प्लास्य रहता है। कोशिका विभाजन 
आरम्भ हान पर यह भिन्न प्रकार का आकार विलीन हो 
जाता हु और धाते के सम आकार धारण कर लेगा 
है। इन्हें क्रोमोसोम्स 370700507765) बहुते हैं । 


इनकी प्री लम्बाई पर छोटे-छोटे बिंदु जैसे कण रहते हैं जो 
जीन्स (७८०८४) कहलाते हैं। ये जीन्स गुणों के निर्णायक 
हैं। इनमें से कुछ लिग निर्णायक्र होते हैं जो नवजात शिक्षु 
के लि भेर पर प्रभाव डालते है। श्रर्थात नर या मादा 
शिशु बनने के कारण यही जीन्स होते हैं। दूसरे प्रकार के 
निरोधिक शिश संरचता के कारण होते हैं, इनके प्रभाव 
के द्वारा ही शिश-कात्री, नीली या भरी आँखें, भरे बाल, 
लंबा या नाठापन और अ्रपने माता-पिता की शक्ल 
प्राप्त करते हैं। तीसरे और सबसे मुख्य प्रकार के निर्णा- 
यक, मृत्यु सम्बन्धी निर्णायक फीबाछं टलल््मांएथड) 





या लीथल फैक्टर (,८08] 7०८००) हैं जौ मृत्यु के 
उत्त रदायी हैं और मनुष्य को उतकी पूर्वजों से प्राप्त शक्ति 
के श्राधार पर एक नि्द्चित आयु प्रदात करने की रहस्य- 
मयी सामथ्य रखते हैं । 

अ्रव्सर हम यह समाचार सूनते हैं कि अप्ुक नवजात 
बच्चा गत हो गया । ऐसा क्यों हुथ्ना ? यह लीथल फंक्टर 
की क्रिया है जो तुरत्त क्रिया शील हो गया । किन्तु यह 
लीथल फंक्टर भिन्न भिन्न उम्र में क्रिया शील होता है 
इसी कारण लोग भिन्न-भिन्न आ्राय में मरत हैं। यह लीथल 
फक्टर, श्रपने पूवजों से शक्ति प्राप्त करता है और इसी 
कारण से यह मानव संतति से गहरा सम्बंध रखता है । 
यही मुख्य कारण है जो नेपाल के राज परिवार में राजाशों 
को शीत्र मृत्यु का निमित्त बनता है, और यही कारण 
सभी जातियों के जीवों की मृत्य का उत्तरदायी है। 
जीन्स स्देव पूर्वजों से ही शक्ति प्राप्त करते है, श्रतः 
हमारी मृत्यु का उत्तरदायित्व भी हमारे पृव॑जों पर है । 


उपरोक्त विवरण हमारे जीबन और मृत्यु के संबंध 
में ईश्वरीय हस्तक्षेप के सभी विचारों का निराकरण कर 
देता हैं। अर्थात ईश्वर इस हीन मानसिक विचारों का 
नहीं हैं कि वह हमारे मृत्य और जन्म' में बाधा डाले । 
हमारा शरीर शक्ति पूंज या ईश्वर का एक अंश है और 
ईइवर अपने ही अंश को नष्ट नहीं करेगा। श्रतः यह 
स्पष्ट है कि मृत्यु जिसे लोग कहते हैं वास्तव में मृत्यु 
नही बल्कि परिस्थिति पर आधारित अवस्था परिवतंन है । 


अन्तलावी ग्रंथियों ओर जीवन 


हमारे शरीर में कुछ विशेष प्रकार की ग्रन्थियां पायी 
जाती हैं जो नलिका रहित होती हैं। इसीलिये इन्हें 
नलिक ते ग्रन्थियां कहते हें । ये ग्रंथियां कुछ प्रकार 
के स्राव उत्पन करती है जिन्हें हारमोन कहते हैं। 
हारमोन्स शरीर की अनेकों जीव रासायनिक क्रियाओं पर 
प्रभाव डालते हैं। ये उद्दीपन व श्रवरोध दोनों प्रकार की 
क्रिय्राप्नों को उत्पन्त करते हैं। इनके स्रावों का ख़बरण रक्त 
धारा में होता है । ग्राधुनिक परिभाषा के प्रनुसार हारमोन 
उन्हीं ज्ञावों को कहा जाता है जो श्रन्‍्तः स्रावी -अ्ंथियों 
ढ्वारा निकलते हैं । - 

४]3 में डा० स्मिथ ने देखा कि यदि चूहे की पियूष 
(पिच्यूटरी) ग्रंथि को निकाल दिया जाये तो वह मर जाता 
है । उसके शरीर का परीक्षण करने पर पता चला कि 
चूहे के शरीर की सभी ग्रंथियां नष्ट हो चुकी थी जिसके 
कारण वह मध्य । इस प्रकार डा० - स्मिथ इस निष्कर्ष 
पर पहुंचे कि पियूस ग्रंथि के स्राव द्वारा ही अन्य सभी 
ग्रंथियां संचालित रहती है। 

इस प्रकार पियूष हम।रे शरीर की एक प्रमुख ग्रंथि 
है जो श्रन्य सभी ग्रंथियों को संचालित करती हैं। इसका 
ग्राकार मटर के समान होता है। यह हमारे शरीर के 
अ्ग्न भाग में, मस्तिष्क के नीचे खोपड़ी में पूर्ण रूप से 
स्रक्षित रहती है। इसको रचना को हम तीन भागों में 
बांठ सकते हैं | प्रग्न, मध्य व पदच । 

अग्रभाग से तेरह प्रकार के ज्ाव उत्पन्न होते हैं। जो 
| विभिन्न क्रियाओ्रों पर प्रभाव डालते हैं। उन तेरह में 
एक ख्राव वृद्धि वर्धक होता है। जिप्ते सोमेटोट्रो फिन कहते 
हैं। इसी की कमी के कारण ही कुछ मनुष्य वौने रह 
जाते हैं जिन्हें आपने सर्कस श्रादि में देखा होगा । इस 
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7 ललित कुसार 
भाग के कुछ अन्य हारमोनों के नाम इस प्रकार हैं जसे 
ऐडेनोकाटिको टद्रोफिन (ए० सी० टी० एच०), थाइरो- 
ट्रोफिन, प्रोलेक्टिन, गोनाडोट्रोफिन ग्रादि । 

मानव शरीर में रक्त चाप का बढ़ जाना, प्रसूति के 
गर्भ का सिकुड़ जाना तथा मूत्र का शरीर में पुनः प्रविष्ट 
हो जाना, पशच भाग के स्रावों की कमी का कारण होते 
हैं । इस भाग के अ्रन्य स्राव नासोप्रोसिन व आक्सीटोसिन 
है । आक्सीटोसिन के कारण हीं मादा के स्तनों से दुग्ध 
का निष्कासन होता है। तथा प्रसूति काल के बंद मादा 
साधारण अवस्था में श्रा जाती है| 

मध्य भाग से निकलने वाले स्राव को इण्टरमीडीन 
कहते हैं। ये हारमोन्स त्वचा के मीलोनोफोर कोशिकाओं 
पर प्रभाव डालते हैं। मनुष्य को इसवी भूमिका का 
सम्पुर्णा ज्ञान नहीं है। वैसे ग्रन्य वर्ग जैसे मत्स्य, संरीसृप 
व एम्फीविया श्रादि में ये जच्तुओं की सरक्षा में सहायक 
होते हैं। यदि कोई जत्तु प्रकाशहीन स्थान पर बैठा हो 
तब यह स्राव त्वचा के रेशों में फेल कर वातावरण के 
अनुकूल रग कर देता है जिससे शत्रु जन्तु उसको नहीं 
दख पात प्रकाश में श्राते ही इसका प्रभाव नष्ट हो जाता 
है तथा त्वचा अपनी पुरानी हालत में झा जाती है। 

नारियों में पियूष ग्रंथि दो प्रकार के स्राव उत्पन्न 
समें उपस्थित 
प्रंथियों को उत्त जित करते हैं। जिसके फलस्वरूप एक 
प्रकार का ख्राव उत्पन्न होता है जो स्तन, जननेरिद्रिय, 
योति व गर्भाशय आदि भागो का विकास करता है। 
इसी स्राव केद्वाराही नारियों में ऋतु चक्र प्रारम्भ 
होता है। उन दों ख्रावों में से एक नारी के अंडाशय में 
अण्ड उत्पन्त करता है।. यदि ये अभ्रण्डे फंलित नहीं - होते 
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तो वे ऋतु चक्र या मासिक घमम के साथ बाहर निकल जाते 
हैं। यह चक्र स्त्रियों में लगभग 30 वर्ष तक चलता है ! 
यदि इसी बीच अ्रण्ड/शय का अ्रण्ड फलित हो जाता 
है तब वियूष ग्रंथि अपना पहला स्राव बन्द कर देती हैं । 
जिसके परिणाम स्वरूप पीतकाय उत्तेजित हो एक 
प्रकार का स्राव उत्पन्त करता है जो मासिक धर्म बन्द कर 
देता है तथा साथ ही नवीन झडों का बनना भी बन्द हो 
जाता है । 
इस प्रकार जब अप्ड.शय कुछ महीनों में पर्ण विक- 
सित व परिपक्व हो जाता है, तब पियूष ग्रंथि पूनः पहला 
स्राव उत्पन्त करना प्रारम्भ कर देती है। जिससे पुन 
मासिक धर्म यथाउत्‌ प्रारम्भ हो जाता हैं। पर्ण परिपक्व 
होने की दशा के आने तक नारियों के स्तन दुग्ध से परि- 
पूर्ण हो चुकते हैं! कूछ ही समय बाद एक नवजात शिश 
अपनी किलका रियों भरी आवाज सहित इस दुनियां में कदम 
रखता है । 
हमारे देश के हिमाचल प्रदेश की आ्राधी से भी ज्यादा 
जनता गले के गोईटर रोग से ग्रसित थी, जिसका कारण 
श्रायोडीन की कमी था । गले में एक स्राव ग्रथि होती है 
जिसे थाइराइड़ कह्ठते हैं। जो थाइरोक्सीन नामक हारमोन 
को उत्पन्त करती है। झआयोडिन इस हारमोन का प्रमुख 
अंग होता है जिधकी कमी के कारण ही गले में गोइटर 
रोग उत्पत्त हो जाता है । यदि थाइरोक्सीन पर्याप्त मात्रा 
में प्राप्त हो तब गोइटर रोग की सम्भावना नहीं होती 
क्योंकि ये आयोडिन की कमी को पर्ण कर देता है। समुद्र 
के निकट रहने वाली जातियां प्राय: अपने भोजन में समद्री 
शवाल आादि का प्रयोग करती है यही कारण है कि 
समुद्र के निकट रहने वाले नागरिकों में यह रोग नहीं पाया 
जाता । 
थाइराइड की स्रावों की कमी के कारण बहत सौ 
बीमारियां उत्पन्न हो जाती हैं। जैसे शरीर के ताप का 
गिरना, हृदय घड़कन का कम होना कमजोरी, बालों का 
भड़ जाना बोलते समय गले में तकलीफ महसूस करना, 
.आलस्य का आ जाना आदि इस ख्राव की कमी के कारण 
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हैं। इसकी कमी से मीक्सीडिया नामक रोग भी हो जाता 
है। थाइराइड के स्राव जीवन भर नहीं निकलते हैं इसके 
स्नावों की मात्रा उम्र के अनुसार घटती जाती है। 
थाइराइड के स्राव की अधिकता में वे सभी ह/जत आ्राती 
हैं जो स्राव की कमी के कारण होती है परन्तु ये सारी 
वीमारियां ठीक विपरीत रूप में होती हैं । 

पेराथाइराइड ग्रंथ्रि, थायराइड ग्रंथ्रि से ही संलग्न 
रहती हैं। इस ग्रंथि को सबसे पहले 98350 में भारतीय 
गेडों में देखा गया था। यह ग्रंश्ि सभी उच्च कशेरुक 
प्राणियों, स्तनधारी, पक्षी, सरीसप, एम्फिबिया आदि में 
पायी जाती है। पेराथायराइड की संख्या परशिवर्ततनशीज 
है बसे प्रायः इनकी संख्या चार होती है। स्तनघारि/यों 
में इसका वजन सिफे 02 ग्रा० होता है। ये गेहँ के 
दानों के समान होती है। इसके स्राव का संश्लेशश सबसे 
पहले 9235 में हुआ था परल्तु स्राव पूर्ण रूप से शुद्ध 
नहीं था। सन्‌ 959 में पूर्णा रूप से शुद्ध स्राव उत्पस्त 
किया गया । यह लगभग 90 श्रभीनों प्रम्लों का बना 
होता है इसका अ्रणु भार 9000 है । इसके हारमोन शरीर 
के रक्त के केल्सियम व फास्फोरस की मात्राश्रों को नियन्त्रित 
करते हैं । इसके हारमोन में उपस्थित केल्सिटो निन नामक 
पदार्थ केल्सियम की मात्राश्नों को नियन्त्रित करता है । 

हमारे शरीर में वृकक के श्रग्न भाग में एड्रिलल ग्रंथि 
का एक जोड़ा पाया जाता है। महान वेज्ञानिक एडिसन 
ने 'एडिसन डिसीज' को इसी ग्रंथि के नष्ट हो जाने का 
कारण बताया था। इसीलिग्रे इस ब्रीमारी करा नाम 
एडिसन डिसीज रखा गया । इस ग्रंथि को भी दो भागों 
में बांदा जा सकता है। एड्रिल मज्जा व एड्रिल 
कोटला। वसे दोनों से निकलने वालें स्राव की रचना 
लगभग समान होती है। इन दोनों ग्रंथियों का संचालन 
पियूषः द्वारा निकलने वाले ए० सी० टी० एच० नामक 
ज़ाव द्वारा होता है। के होता, दस्त आना, भूख का 
न लगना, रक्त की कमी हो जाना मूत्र में नमक की 
मात्रा का बढ़ जाना तथा पोटासियम की मात्रा का कम 
होना, पेशियों का कमजोर हो जाना विकास का रुक 
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जाना इडीमा रोग का हो जाना श्रादि एड्रिल मज्जा के 
नष्ट हो जाने पर प्रतीत होते हैं। एड्रिनल कोटला दो 
प्रकार के खाव एड्रेलिन व नारएड्रिलिन उत्पन्न करती 
है । यह ग्रंथ जीव को किसी भी वातावरण में अनुकूल 
करने में सहायक होती है। प्रायः यह ग्रंथि प्रतिकूल 
वातावरण में ही प्रभावित होती है । 

]959 में सबसे पहले अग्नाशय द्वारा उत्पन्त रोग 
को वान मेरिग और मिनकोस्की ने कृत्तों में पाया । इसके 
द्वारा उत्पन्न स्राव का नाम इन्सूलिन है। आधुनिक युग 
में मधुमेह को पूर्ण रूप से नियन्त्रित कर लिया गया है । 
इस रोग में शरीर में शर्करा का उपापेचयन ठीक प्रकार 
से नहीं हो पाता अतः वह मृत्र के साथ निकलना प्रारम्भ 
कर देता है । इन्सूलिन का इंजेक्सन लगाने पर शकरा 
का मृत्र से निकलना बन्द हो जाता है। इच्सूलिन एक 
प्रकार का प्रोटीन होता है। जिसका भ्रणुभार 009 होता 
है । और यह लगभग 07 अमीनों अम्लों का वना होता । 
है । मधुमेह के रोग में शरीर की शनेकों अन्य क्रियाग्रों 
पर प्रभाव पड़ता है। जंसे रक्त में शर्करा की मात्रा का 
बढ़ जाना, मृत्र का अधिक होना, रक्त दाब का बड़ हो 
जाना, मूत्र से शर्करा का निकलना आदि, कभी-कभी 
मृत्यु इस रोग का कारण बनती है। इस हारमोन पर 
शरीर की अनेकों यांत्रिक क्रियार्य नियन्त्रित रहती हैं। 
क्योंकि शर्करा का उपायचयन इन्सूलिन द्वारा होता है 
जिससे हमें शक्ति मिलती है । 

पुरुषों में वृषण व ना रियों में अ्ंशरशय ऐसी पग्रंेथियां 
होती हैं जो नर व मादा में भेद उत्पन्त करती हैं। 
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वृषण से उत्पन्त स्राबकों टेस्टोस्टेरोन कहते हैं। यही 
वह स्राव है जिसके कारण नर में पुरुषत्व के गुण उभरते 
हैं। किशोरावस्था के उपरान्त दाढ़ी मृुद्ध का निकल 
ग्राना, श्रावाज में भारीपन हो जाता, मांस पेशियों का 
मजबूत हो जाना तथा शरीर के प्रत्येक भाग पर जवानी 
का मचल आना इसी स्राव के कारण होता है । 
टेस्टोस्टेरोन में एन्ड्रोजेन नामक पदार्थ पाया जाता है । 
कछ नारियों में दाढ़ी श्रादि का निकल आना इसी पदार्थ 
का कारनामा होता है । 

एस्ट्रोजेन, एस्ट्राड्श्रोल इस्ट्रोम और प्रोगेस्ट्रोम ग्रादि 
नारी ज़नन-अभ्ंग के हारमोन्स होते हैं । एस्ट्रोजेन, 
प्रोगेस्ट्रोम क्रमशः आतंर-प्रवारक व कारपस लियूटियस 
तथा लूटियल कोशिकाओ्रों से उत्पन्न होते हैं। ये दोनों 
स्राव नारी की जनन क्रियाश्रों को नियंत्रित करते हैं जो 
हमेशा उत्पन्न होते हैं। एस्ट्रोजन ममेरी ग्रंथि को उत्तेजित 
करता है। ये नारी में जनन अंगों की रचना को गति 
प्रदान करते हैं । 

इनके अतिरिक्त विभिन्‍त स्थानों पर खाव ग्रन्थियां 
निरंतर श्रपना स्राव संबलेषित करती है। श्रांत आदि में 
प्रग्नाश्य स्राव अपने साथ तीन प्रकार के एन्जाइम रखता 
हैं । जो भोजन पर विभिन्‍न प्रभाव डालते हैं। इस प्रकार 
हमारे शरीर में हारमोन्स का एक विशिष्ट स्थान है। 
यहां तक कि हमारे शरीर की सभी भौतिक व रसायनिक 
क्रियायें इन्हीं उत्प्रेरकों पर ही निर्भर हैं। इतना कुछ 
ज्ञान होते हुये भी पितियल व थाइमस आदि प्रंथियां 
हमारे लिये रहस्य का विषय हैं। 

8. ७ 


विभाजन सिद्धान्त के लिये भाप्तीय गणितज्ञ रामानुजन का योगदान 


विभाजन सिद्धान्त से तात्वर्य क्रिसी घनात्मक पूर्णा के 


को छाटे से छोटे घनात्मक पूणणा क में हरेक संभव ढंग से 
विभाजित करने की क्रिया से होता है। उदाहरणाथे : 
3 को निम्नलिखित ढंग से विभाजित किया जा सकता है 

कल मी 5 आय आल 
5 

इस प्रकार से 3 को 0 ढंग से लिखने के साथ-साथ 
स्वयं 3 को भी विभाजन के अन्तर्गंत रखना चाहिये । 
इसलिये 5 का विभाजन निम्नलिखित होगा । 


2 मद व आम हि 2002 


5 22000 है 80 । 

अतः 3 का विभाजन संख्या ? हैं। इसी प्रकार 5 
का विभाजन निम्नलिखित होगा 

6, 5+-7, 4-2, 3--3, 8:2:], 9-०: ० 
2--4--]--] -_-। जे 4+---- |, 
अन्न जप ही 0 4 5] 

अ्रत: 0 का विभाजन संख्या !] है 

इसी प्रकार 7 या 0 या श्रन्य किसी संख्या का भी 
विभाजन किया जा सकता है। एक का विभाजन संख्या 
एक ही है और घून्य का भी विभाजन संख्या एक ही है । 

इन परिणामों को सांकेतिक ढंग से भी प्रदर्शित 
किया जाता है। ज॑से-- 

प्‌ ([ विन] 

पे (4 कहे 

पोज किक 

प्‌ (4 हट 

यहाँ पर प (न) संकेत से तात्पर्य किसी पूर्णा क न के 
विभाजन «ी कुल संख्या से है । 
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!' ओमप्रकाश दबे 
अनेक गशितज्ञों के प्रयत्न से बहुत सी संख्याश्रों को 
विभाजन संख्या को ज्ञात किया गया है इस प्रकार से ज्ञात 
40 संख्यात्रों के विभाजन संख्या की एक तालिका 
निम्नलिखित है । 
प्‌ (न! के विभाजन के लिये तालिका, 
जहाँ न--0, !,2,3,4. . , .20 


। प /]]) 5550 
8 22 8 
पे (2) 52 प(3) - 0] 
प (3)-558 पे (]4%)5 30) 
प्‌ (4) +८5 प (5 < ]76 

(5) (6) -293 

४6) __ ] प (!7)%297 
प्‌ (7) 555 प (8)<385 
प (8) ल्‍522 प (9) 5470 
प (9)530 प (20) 5627 
प्‌ [(0) 42 


किसी दिये हुये संख्या का विभाजन ज्ञात करने मे 


लिये कोई न कोई एक निश्चित विधि होनी चाहिये । 
इसी प्रकार की एक विधि का 
रहा है । 


वर्णन नीचे किया जा 


किसी एक रेखा में न इकाई लिखी । श्रन्तिम दो 


इकाइयों को 2 से विस्थापित कर दिया, इसके बाद दो 
इकाइयों को 2 से फिर विस्थापित किया श्रौर जब तक 
संभव हो विस्थापित करने की क्रिया । 
त-४ और 3 को लिखा, दो इकाइयों को? द्वारा 
विस्थापित किया । त-0 इकाई और दो 3 लिखा, 2 


फिर 
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हारा दो इकाइयों को विस्थापित किया । इस विधि की 
सहायता से 5 का विभाजन निम्न प्रकार से होगा । 

[]]], [7]9, ]22, 8, 23, !4, 5 श्रर्थात 
कुल 7 विभाजन हुये । और 7 का विभाजन होगा : 

77, 7][0 0: 998 8: 
!23, 223, 33, 74, 24, 84, ॥5, 28 6,7 
प्र्थात्‌ कुल 75 विभाजन हुये । 

इस विधि द्वारा विभाजन को लिखने में भूल होने की 
कम संभावना है, किन्तु विभाजन लिखना सरल नहीं है । 
कोई भी इस बात की कल्पना कर सकता है कि 700 
का विभाजन करने में कितना अशभ्रधिक समय श्र परिश्रम 
लगेगा। इसलिये गणितज्ञों ने सरल और कम परिश्रम से 
विभाजन निकालने की विब्ि का श्राविष्कार किया। 
स्विज गणितज्न पुलर ने एक विधि का आ्राविष्कार किया, 
जिसे जनक फलन की विधि (7४६ द0व ० 8०णटाबांगढ़ 
थिए८/०7) कहते हैं, जिसमें फ (जनक फलन कहलाता है) 
के एक दिये हुये फलन के श्रेणी में एक प्रसार के फ के 
विभिन्न घातों का गुणांक न के विभिन्न विभाजन देता है । 
इस प्रकार : 

ज॑ (फ) - 


है. 


£ प्‌ ([0)+प ([7) फ+प (2)फ१- प (3) फ१--प 
0) जा के ६ 

पुलर के द्वारा श्राविष्कृत यह विधि विभाजन को प्राप्त 
करने के लिये यह एक बहुत ही महत्वपूर्ण विधि है। 
परिणाम स्वरूप हम' न से कम' संख्याश्रों के विभाजन के 
साथ प (न) को जोड़ता हुग्रा निम्नलिखित संबंध, जिसे 
रिकर्सेव (९०८ए४०४०४) कहते हैं, प्राप्त करते हैं, जो न 
के विभाजन की संख्या को प्राप्त करने के लिये बहुत 
सहायक है वशर्ते न से कम संख्याश्रों के लिये वे ज्ञात हों । 


प (न)तप (ल--)+प (न-£2) पे (इ--3)>प 


| 
([--फ) (।-फ) (]--फ*)------श्रादि 
[ 





2 आ (न क्र) 


उदाहरणाथ : हम सिद्ध कर सकते हैं कि 
प्‌ (20) -प (!9) -- प (!8) > प (5) -- 
(3) + १ (5) + प (8) 
--490.[.385-76-.0] 7 “22 
 -075--277--29 
मिल 28 कक, 
2077) 
जो प्‌ (20) का मान है । 
प (न) के अंकगणितीय गुणों पर रामानजन का 
अंनुधान :-- 
भारतीय महान गणितज्ञ श्री निवास रामानुजन ने 
प (न) के मानों के पर्यवेक्षण से निम्नलिखित अनुमान 
लगाया और बाद में सिद्ध भी किया' ) 
(श्र) प (3नत्--4), 5 का पूर्ण गुणक है । 
(ब) प (7 न-5), ? का पूर्ण गुणक है । 
(स) प्‌ (!7 न । 6), !! का पूर्णो गुणक है । 
जहाँ न--०, 4, 2, 3 आदि है । 
श्रब (श्र) को लेने पर-प (4), प (9), प्‌ (4), प 
(9), प (24) इत्यादि के पुर्ण गुणक हैं। फिर (ब) 
को उतर प्र€प (3) प (5), के 79), ६ (26) 
इत्यादि ? के पूर्ण गुएक हैं । 
इसी प्रकार (स) की लेने पर-प (6), प्‌ (!7) पे 
(28), प्‌ (39) इत्यादि ।] से पूर्ण गुणक हैं। 
यह ध्यान देने की बात है कि रामानुजन ने इसके 
आगे भी बताया और सिद्ध किया कि प (25 न+24), 
3: के द्वारा पूर्ण भाज्य है। इसी प्रकार वे 7* और !]2 
के द्वारा भाज्यता के सापेक्ष परिणाम प्राप्त किये और 
90>०भ्र, बा स' द्वारा भाज्यता के सापेक्ष एक सामान्य 
अनुमाव दिया, जहाँ श्र, व, स' श्रब 0, !, 2, 3 इत्यादि 
हैं। रामानुजन ने अ्रनुमान लगाया कि प (म6 --»), 8 के 


लय 5 ते लग (न _ बा हा द्वारा प्रत्येक म के लिये भाज्य है, जहाँ 2, (24)-), 8 
द 2 के द्वारा पूर्ण भाज्य है, संबंध को संतुष्ट करता है । 
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आचाय॑े जगदीशचन्द्र बसु 


प्राचार्य जगदीश चन्द्र बसु का जन्म मेमवर्सिह नाम 
के स्थान में 30नवम्बर 958 को हुआ्ना । आपके पिता श्री 
भगवानचन्द्र वधु डिप्टी मजिस्ट्रेट थे। आपकी प्रारम्भिक 
शिक्षा फरीदपुर में हुई। उच्च शिक्षा के हेतु आप कलकत्ता 
आये और सेन्‍्ट जेवियर्स स्कूल में नाम लिखाया। माध्यमिक 
और विश्वविद्यालय की शिक्षा प्राप्ति हेतु आपने सेन्ट 
जेवियर्स कलेज में प्रवेश लिया । यहाँ आप फादर लाफोन्ट 
के सम्पक में आये और उनके प्रभाव से आपको विज्ञान 
की प्रयोगिक शिक्ष। में विशेष रुचि उत्पन्न हुई | आप विशेष 
कुशाग्र बुद्धि के विद्यार्थी नहीं थे । बी० ए० श्रानसे में 
आपको द्वितीय श्रेणी ही प्राप्त हो सकी, आपके सम्बन्धी 
श्री आनन्द मोहन बसु ने जो केम्ब्रिज विश्वविद्यालय के 
प्रथम भारतीय रंगलर थे श्रापको विश्ञेष प्रभावित किय! । 
आपकी उत्कट इच्छा इंगलंण्ड जा कर शआरागे के अध्ययन 
करने की थी। घनाभाव के कारण श्रापको वड़ी कठिनाई 
थी । आपकी माता जी ने अपने आभूषण बेचकर आ्रापके 
इंग्लेग्ड के व्यय की व्यवस्था की । आसाम में रहने के 
समय आप पर कई बार मलेरिया का प्रकोप हुआ । इस 
लिए आपकी इच्छा इंगलेण्ड जाकर औषधि विज्ञ।न पढ़ने 
की थी किन्तु वहाँ प्राकृतिक विज्ञान की श्लोर आपका 
प्रधिक भुकाव हो गया। यहाँ आपने क्राइस्ट कालेज 
केम्ब्रज में प्रवेश लिया । यह इंग्लेण्ड का प्रथम विद्यालय 
था जिसमें भारतीय प्रवेश ले सकते थे । इंडियन नेशनल 
कांग्रेस के सभापति श्री आनन्द मोहत बसु और दिवंगत 
जस्टिस संय्यद महमृद ने भी इसी विद्यालय में शिक्षा प्राप्त 
की थी । यहाँ आप लाड रेले, फ्रान्सिस डरविन, सर माइ- 
केल फोस्टर, सर जेम्स डेवार प्रौर सिडनी बाइन्स जैसे 
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[] संकलित - 
प्रमुख शिक्षकों के निकट सम्पर्क में आये । आपने कृम्ब्रिज 
से विज्ञान में बी० ए० की श्रौर लंदन से बी० एस सी० की 
उपाधियां प्राप्त की । 

विदेश से लौटने पर सन्‌ 884 में आप कलकत्ते के 
प्रेसीडेन्सी कालेज में भौतिवा विभाग के जूनियर प्रोफेसर 
के पद पर नियुक्त हुये | सरकारी नौकरी से 57 वर्ष की 
आयु में प्रवकाश पाने तक आप इस कालेज में श्रध्यापन 
कार्य करते रहे । अपने शिक्षक जीवन के प्रथम दस' वर्ष 
आपने मुख्यतः अ्रध्यापन काये किया । साथ ही पुरातत्वीय 
उपलब्धियां के अ्रध्ययत, और पर्यवेक्षण में श्रपने अवकाश 
का समय बिताया सन्‌ 789४ ई० में आप भारतवर्ष में 
प्रथम बार एडीसेन के फोनोग्राफ के प्राथमिक माडल लाये। 
आप सुप्रसिद्ध गायकों और लब्धप्रतिष्ठ व्यक्तियों के स्वरों 
के रिकार्ड बनाते थे । 

अपनी 30वीं वर्ष गांठ के अवसर पर आपने भ्रनुसंधान 
कार्य करने की प्रतिज्ञा की । प्रेसीडंसी कालेज कलकत्तें में 
शाध कार्य की सुबिधायें उपलब्ध न थी वेज्ञानिक यन्त्र 
पुराने थे वातावरण भी अ्रनुसंधान कार्य के अनुकूल न था । 
फिर भी बसु ने हिम्मत न हारी और श्नेकों प्रकार की 
श्रसुविधाश्रों श्र बाधाग्रों की चिन्ता न कर अनवरत 
परिश्रम किया । 

सन्‌ 694 से 899 के बीच श्रापका श्रन्वेषण कार्य 
मुख्यतः लचुतरंग दंध्यं की विद्युत चुम्बकीय तरंगों के सृजन 
भ्रौर उनके गुणों के परीक्षण से सम्बंधित रहा । सन्‌ 
[965 में वल॒क मैक्सवेल ने बताया कि प्रकाश तरंगे विद्यत 
चुम्बकीय प्रकृति की है । इन तरंगों का वेग इन दोनों 
प्रकार की इकाइयों का भ्रनुपा त है। सन्‌ 887 ई०» में 
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हटेज ने 5.5 मोटर तरंग दैध्य की विद्युत चुम्बकीय लहरें 
उत्पन्न करके मेक्‍्सवेल के सिर्धांत का परीक्षण किया और 
उसे सत्य पाया । इतने श्रधिक तरंग देध्य की लहरों के 
साथ प्रयोग करने के लिये बड़े आकार के यन्त्रों और अधिक 
स्थान की झ्रावश्यकता पड़ती थी । बोस ने कम तरंग देध्य 
की तरंग उत्पन्न करने की व्यवस्था की । उन्होंने तरंग उत्पा- 
दर्क के आकार को छोटा करके 5 मिलीं मीटर तरंग दर्ध्य 
तक की विद्युत चुम्बकीय लहरें उत्पन्न की । इन लहरों का 
तरंग देध्य हटंज द्वारा उत्पादित तरंगों के तरंग देध्य का 
दस हजारवाँ भाग है । इस प्रकार बोस ने अपने यनन्‍्त्रों का 
आ्राकार भी छोटा श्रौर सुविधा जनक कर लिया । बोस 
के इन यन्त्रों की बड़ी प्रसंशा हुई । प्रमुख भौतिक वैज्ञानिक 
जे० जे० थामसन ने इस यन्त्र का चित्र अ्रपनी पुस्तक विद्युत 
श्रौर चुम्बक में दिया श्रौर एनसाइक्लो पीडिया ब्रिटानिका 
के नवे संस्करण में भी इसका विवरण प्रकाशित हुआ । 
लगभग 309 वर्ष तक इन विद्युत चुम्बकीय लहरों पर 
कोई भी महत्वपूर्ण श्रन्वेषण कार्य नहीं किया गया । 


दूसरे विश्व युद्ध के अवसर पर इन तरंगों ने वैज्ञानिकों 


का ध्यान पुनः: श्राकपित किथा । इस अवस्तर पर इस 
लहरों के उत्पादन श्रौर पहचान के ढंगों में विशेष सुधार 
हुये श्रोर शत्रु पक्ष के हवाई जहाजों की गतिविधि लक्ष्य 
करने के लिये रंडार विधि का जन्म हुआ । 

सन्‌ 099 से 904 के बीच आपने जो शोध कार्य 
किया उससे इस तथ्य पर विशेष प्रकाश पड़ता है कि जड़ 
और चेतन दोनों ही एक प्रकार की क्रिया के उत्तर में एक 
ही प्रकार की प्रतिक्रिया करते हैं। इस सम्बन्ध में बोस ने 
कोहियरर पर प्रयोग किये । ब्रनली ने कोहियरर में 
धात्वीय रवों का प्रयोग किया था । बोस ने इस कार्य के 
हैतु इसबन्त्र में कुछ चालकों श्लौर अधचालकों का समावेश 
किया । आपने पाया कि कोहियरर निरन्तर प्रयोग के फल 
स्वरूप श्रान्ति के चिन्ह दिखाता है। कुछ समय के विश्राम 
के पश्चात यंत्र की कार्य क्षमता पुनः पुृबंबत हो जाती है । 
बोस ने कोहियरर की डिजाइन को सरल बनाया और 
उसमें कई सुधार किये। बोस अन्य परिज्ञापकों पर भी 
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प्रयोग करते रहे । झ्रापने परिज्ञापकों के रूप मैं गेलानां 
केलास सेलीनियम श्रौर चाँदी की प्लेटों से बने फोटो 
इलेक्ट्रिक सेलों का भी प्रयोग किया । आजकल गेलीना 
केलास; सिलीकन, जर्मेनियम, सिलीनियम ग्रादि के केलासों 
का उपयोग ए० सी० विद्युत के शोधन में किया जाता है । 
सौर शवित को विद्युत शक्ति में परिवर्तन करने के लिए भी 
इस सिद्धान्त को उपयोग में लाया जाता है। बोस के द्वारा 
सम्पादित सिद्धाँतों पर ही डायोड और ट्रायोड बल्ब के 
समान काये सम्पन्न करने वाले ट्वान्सिस्टर का निर्माण 
हुआ । इस प्रकार लगभग ५० वष पूव किये गये प्रयोगों 
के श्राधार पर एक सरल और सस्ती व्यवस्था ट्रान्सिस्टर 
के रूप में आ गई जो दुबल ए० सी० लहरों की पहचान 
करतो है श्रौर उन्हें सबल बनाने की क्रिया में योग देती 
है । क्‍ ः 

वालर के अनुसार जीवित टिशश्रों में उत्तेजना के 
फलस्वरूप विद्युत की उत्पत्ति होती है | बोस ने ग्रकाबंनिक 
पदार्थों के कुछ ऐसे नमूने बनाये जिनमें यांत्रिक श्रथवा 
प्रकाश द्वारा उत्तेजना देने पर विद्युत पंदा हुई | विष देने 
पर जीवित टिशुश्रों की भांति श्रकाबंनिक वस्तुओं पर भी 
प्रभाव पड़ा । सन्‌ 4900 में पेरिस में और सन्‌ !90] में 


_रायल इन्ह्टीट्यूट लन्दन में श्रापने प्रयोगों द्वारा यह तथ्य 


सिद्ध करके दिखलाये । बाद के अन्वेषणों में श्राप ने पौधों 
और जीव जस्तुश्रों के विषय में भी इसी प्रकार की समानता 
का प्रदर्शन किया । श्रापन बताया कि जीवित और निर्जीव 
वस्तुश्रों के बीच में एक सीमा रेखा नहीं खींची जा सकती । 
इस बीच में आपने जड़ और चेतन देहिक नियमों यथा 
बोध, मस्तिष्क द्वारा प्रभाव या नियन्त्रण, स्मृति, चयन के 
गुण आदि के सम्बन्ध में मौलिक अनुसंधान किये । 


सन्‌ 903 से मृत्यु पयन्त श्रापने पौधों श्रौर मानवीय 
टिशुश्रों ऊद्दीपन के प्रभाव की समानता पर कार्य किया । 
परिचमी दंहशास्त्रियों ने आपके सिद्धांत का बड़ा विरोध 
किय। । .विरोधियोंके ग्राक्षेपों के निराकरण के हिये श्रांपको 
5 वर्ष की लम्बी श्रवधि तक कठित परिश्रम करता. पड़ा । 
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अस्त में इस सिद्धान्त को मास्यता मिली और इनके सबसे 
कट्टर विरोधी जो रायल सोसाइटी श्राफ लन्दन के सदस्य 
थे इनके सिद्धान्त को मानने पर विवज्ञ हुये और सन्‌ 
]929 ई० में आपको रायल सोसाइटी का फेलो चुन 
लिया गया, बोस का मत है कि पौधों और जीवों में प्रोटो- 
प्लास्मीय पदार्थ के कारण एक ही प्रकार के प्रारम्भिक 
गुणा रहते हैं । यथा चिह चिड़ापत, सिकुंड़ने का गण, 
चालकताओर संवेदनज्यीलता ! श्रधिक विकसित जीवों में इन 
गुणों में से कोई एक विशेष गुण विशेष रूप से उन्नत हो 
जाता है| जैसे माँस पेशियों में सिकुडन, चयनतंतुग्रो में 
चिडचिड पन का प्रभाव और हृदय की माँस पेशियों में 
संवेदनशीलता । पौधों के टिक्ल श्रभी इतने प्रभावी नहीं हो 
सके हैं । 
डेस्मोडियम गायरस नामक पौध को पत्तियों को 
तोड़कर कटा हुझ्ना भाग पानी में डुबो दिया गया। घरी- 
क्षण से ज्ञात हुआ कि ऐसी स्थिति में भी पत्तियों में £ से 
4 मिनट के अन्तर से नियमित वत्तुलाकार धड़कन चलती 
रहती है ज॑ंसा कि पशुश्रों के साथ होता है । दो धड़कनों 
के बीच लिया गया समय पत्ती की आयु, तापक्रम श्रादि 
पर निर्भर रहता है। जीवों के हृदय के समात इस पौधे 
की पत्तियों पर भी ताप, रसायन और उत्तंजकों के उप- 
योग से प्रतिक्रिया होती है । ह 
मिमोसा प्यूडिका नाम के पौधे पर उत्तेजना का वही 

प्रभाव पड़ता है जो ज्ञान तन्तुओ्नों पर उसी प्रकार की 
स्थितियों में पड़ता । तापीय, यान्त्रिक अथवा वंथुतिक 
उत्तजनों के प्रभाव स्वरूप पत्ती में एक विशिष्ट गति की 
विद्यत धारा प्रवाहित होते लगती हैं जिसके परिणाम 
स्वरूप पत्तियाँ बन्द हो जाती हैं । भ्रत्यधिक उत्तेजना के 
कारण बारबार प्रतिक्रिया होने लगती है। यदि एक 
दुबंल विद्युत धारा पत्तों में बहाई जाय तो यान्त्रिक 
प्रतिक्रिया की वृद्धि या हास का मापन सरलता से किया 
किया जा सकता है। क्लोरोफार्म या ईथर के शभ्रभाव 
स्वरूप इस पौधे में उत्तेजवा की चालकता अ्रवसाद में 
परिवर्तित हो जाती है । 
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बोस ने उच्च सम्बर्धनशील यन्त्रों की सहायता से पौधों 
में उत्तेजना के फलस्वरूप हुई प्रतिक्रिया के यान्त्रिक श्ौर 
वैद्युतिक प्रभावों का मापत किया और पाया कि प्रौधों के 
व्यवहार इस दिशा में जीवों को भाँति ही रहते हैं । 
कृत्रिम उत्तेजकों के श्रतिरिक्त पौधों पर वातावरण के 
प्रनुसार तापक्रम, प्रकाश घनता, श्राद्रता सिंचाई अआ्रादि का 
भी प्रभाव पड़ता है। इनके प्रभाव पर पौधों का विकास, 
टहनियों का विपरीत दिशाश्रों में भुकाव, टहनियों का इस 
प्रकार भुकता कि उन्हें अधिकतम प्रकाश मिल सके ञ्रादि 
निर्भर करता है । 

सन्‌ 9]5 ई० में आप प्रेसीडेन्सी कालेज में एमरीद्स 
प्रोफेसर बनांये गये । सन्‌ 297 में आपने बोस इन्स्टीट्यूट 
की स्थापना की । इस विद्यालय के हेतु आपने 7 लाख 
का दान प्रात किया । सरकार ने भी ! लाख का वापषिक 
प्रावर्तक अनुदान दिया । बोस ने !2 लाख रुपये के एक 
ट्रस्ट की स्थापना की जिससे अनुसंधान को श्रोर विदेश 
जाकर शिक्षा प्राप्त करने में इच्छुक विद्याथियों को आथिक 
सहायता मिल सके । बोस की मृत्यु के वाद इनकी पत्नी 
श्रीमती श्रबला बोस ने श्रपने प्रयत्नों से एक 3॥ लाख 
रुपये के दूसरे ट्रस्ट का निर्माण किया जिसकी आय का 
उपयोग कई वैज्ञानिक और सान्स्‍्क्ृतिक कार्यों में होता है । 
इस इंस्टीट्यूट की स्थापना के उद् इ्य निम्न हैं:-- 

!. पौधों के देहिक व्यवहार सम्बन्धी शोध कार्य को 
प्रोत्साहन । | 

2. नालन्दा और तक्षशिला की परम्परा को पुनर्जीवित 
करने के लिए सभी जातियों में विज्ञान के प्रसार हेतु कार्य । 

बोस इस इंस्टीट्यूट के मृत्यु पर्यन्‍्त (937 तक | 
निदेशक रहे । इनके जीवन काल में ही इस इच्स्टीट्यूट की 
अच्छी ख्याति हो गयी थी । आजकल भी यहाँ अच्छा 
अनुसंधान कार्य चल रहा है । द द 

बोस ने योरुप श्रमेरिका और जापान के विभिन्न 
वैज्ञानिक केन्द्रों पर व्यास्यान दिये । ये व्याख्यान श्रौर इत 
श्रवसरों पर श्रायोजित प्रायोगिक प्रदर्शन बड़े सफल रहे । 

[शेष पृष्ठ 9 पर] 
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अवसादी-विज्ञान, अवसाद, अवसादन : एक संक्षिप्त विबेचना 


एक भू-वज्ञानिक घरातल पर पायी जाने वाले शलों 
का ग्रश्ययन करता हैं। उसमें रुचि लेता है। वह इन 
शलों का अ्रध्ययत कर उनसे श्रनेक तथ्वों को प्राप्त करता 
है। प्राप्त हुये इन तथ्यों के आधार पर वह शलों के 
प्राकृतिक इतिहाल को मालूम करता है। घरातलीय शलों 
के इतिहास से वह प्रथ्वी के प्राकृतिक इतिहास के दस्तावेज 
को तेयार करता है। भ-वज्ञानिक प्रथ्वी के इतिहास-मवन 
का निर्माण मुख्य रूप' से अवसादी शलों के भू-वेज्ञानिक 
द्वारा ही करता है। झ्ायतन की दृष्टि से यदि हम देखें 
तो मालूम होता है कि कुछ ज्ञात धरातल का केवल 5 
प्रतिशत श्रंश ही भ्रवसादी तथा मेटा-ग्रवसादी शंलो द्वारा 
निमित है । इसके विपरीत धरातल का 5 प्रतिशत श्रंद 
आग्नेय तथा मेटा-आग्नेय शलों द्वारा निममित है। दूसरी 
'तरफ अ्रवसादी शलों का प्रभावन क्षेत्र कुल धरातलीय 
क्षेत्र का 75 प्रतिशत है। इस प्रकार हम पाते हैं कि 
धरातल की एक ऊपरी महीन सतह ही अवसादों द्वारा 
निर्मित हुई है । | 

भू-विज्ञान के विद्यार्थी लम्बे समय से अ्रवसादी शलों 
का श्रध्ययन करते श्रा रहे हैं। प्रवसादी-शलकी मुख्य रूप 
से अवसादी शलों के इतिहास के लिए उत्तरदायी है। 
ग्वसादी शलों के श्रव्ययन के लिए वतंमान समय में विश्व 
में अनेक संख्यात्रों का जन्म हुआ है। पअ्रवसादी विज्ञान 
ग्रपने किशोरावस्था को इस सदी के मध्यकाल में ही प्रा 
कर पूर्ण वयस्‍्कता को प्राप्त हो रहा है । 
.. भू-वज्ञातिक और इंजीनियर अ्रवसादों को समभाने 
का प्रयत्त करते हैं। अ्वसादों का उनके कार्यों में विशेष 
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_(। राय अवधेश कुमार श्रीबास्तव 


महत्व है | वे यह समभने का प्रयत्न करते हैं कि प्रवसादों 
की अ्रवस्था क्यों इस प्रकार की है, जेसा कि वे हैं ? कौन 
से वे कारण हैं जिनसे अ्रवसादों की अवस्था में बराबर 
परिवर्तन होता रहता है ? इन परिषतंनों को 
प्रक्रि] को भी वे नजस्ग्रन्दाज नहीं करते। किसी भी 
वस्तु को समभने के लिए यह अति आवश्यक है कि हम 
उसके श्रारमभभ और अन्त तक की प्रक्रिया को भी भली- 
भांति समर | ग्रवसादन की घटना या प्रक्रिया का तथा 
अवसादों के जिस विज्ञान के अ्रन्तगंत हम अ्रध्ययन करते हैं 
उसे ही शभ्रवसादी-विज्ञान की ऊखंज्ञा दी गई है। अवसादी- 


विज्ञान वह विषय है जिसके श्रन्त्गंत हम अभ्वसादन की 


घटना या प्रक्रिया का अध्ययन और भअ्रध्यापत करते हैं । 
अंबसाद 

भू-विज्ञान के विज्ञार्थियों के लिए यह एक सामानन्‍्य- 
ज्ञान तथ्य है कि घरातल पर पायी जाने वाली घद्ठानों के 
रूपाकार लगातार धीरे-धीरे बाह्य श्रौर अन्तरनिहित भू- 


' शक्तियों के प्रभाव में बदलते रहते हैं। जल, वायु, हिम, 


ताप और दाब ऐसी ही बाह्य शक्तियां हैं । इन भू-शक्तियों 
के प्रभाव में घरातलीय चट्टानों की संरचना, बुनावट, 
संगठन और रूपाकार लगातार धीरे-धीरे बदलते रहते 
हैं। इस प्रकार एक शल समूह से दूसरे नये शेल समूहों 
का जन्म होता रहता है। यह म-वेज्ञानिक परिवर्तेत एक 
विशेष चक्र का रूप ग्रहण कर पूरा होता रहता है । 
धरातल पर पायी जाने वाली ग्राग्नेय चद्ठानें बाह्य 
भू-शक्तियों के प्रभाव में घीरे-धोरे नष्ट होकर धवसादी 
शैलों के निर्माण के लिए विभिन्न पश्रवयवों . को जन्म देती 


) 


रहती हैं। पुराने ग्रवसादी शेलों के ऊपर भी इन बा 
भ-शक्तियों का प्रभाव पड़ता है तो वे भी नवीन प्र 
की ग्रवसादी शैलों के निर्माण के लिए विभिन्न अवयवा 
को जन्म देतो हैं। इस प्रकार की घटना आग्नेय और 
प्रवसादी शैलों के कायान्तरित समतुल्यों के साथ भी 
बाह्य भू-शक्तियों के प्रभाव में घटती हैं । 
.. इस प्रकार हम देखते हैं कि प्रत्येक भ्रवसादी शेल 
विशेष भू-चक्रों के श्रांशिक या पूर्णां समाप्ति की प्रतिक्रिया 
के हो परिणाम हैं तथा अ्रवसादी शल पू्व-विश्यमान 
शैलों के अवयवों द्वारा ही किसी न किसी रूप में निर्मित 
होता है। इस प्रकार हमारा यह थिश्वास बढ़ जाता है 
कि विशेष भू-चक्र पूर्ण होने की सम्पूर्ण प्रक्रिया में अनेकों 
वार गतिशील होते रहते हैं । 

पर्व-विद्यमान' शैलों पर, चाहे वे आग्नेय हों, या 
कायान्तरित हों, या वे अवसादी शैल ही वयों न हों, जब 
वाह्य भू-शर्कितियों का उत पर प्रभाव पड़ता है तो वे 
नदींन अ्रवसादी शलों के निर्माण के लिए विभिन्न प्रकार 
के प्रवयवों को जन्म देती हैं। आखिर ये विभिन्न प्रकार 
के प्रवयव क्या हैं ? भू-वैज्ञानिक साहित्य में इन्हीं श्रवयवों 
को हम अवसाद की संज्ञ। देते हैं । 

प्रचसाद ही वे आधार हैं जिनपर अ्रवसादी विज्ञान 


का विशाल भवन निर्मित हुग्ना है। श्रवसाद किसी भी 


स्रोत से, चाहे वह शैल हो, काबंनिक पदार्थ हो, ज्वाला- 
मखीय पदार्थ हो या बाह्य ब्रह्माण्ड से प्रृथ्वी पर शअ्रनेक 

-प्रक्रियाश्रों द्वारा आये हुये करा हों, से निर्मित होते हैं । 
में अवसाद अपने उदमम स्रोत से श्रपन्ते जमाव के स्थान 
तक किसी भी माध्यम में विभिन्‍न प्रकार से वाहित हो 
सकते हैं। इन अवसादों का जमाव धरातल पर विशेष 
वातावरण में ताप और दाब के प्रभाव में हो सकता है । 
अ्रवसादों के उद्गम स्रोत धरातलीय झौैलों के अतिरिक्त 
भी हो सकते हैं । बड़े या छोटे करों के रूप में ये अवसाद 
खुले बाह्य ब्रह्माण्ड से भी सीवे वायुमण्डल से होकर धरा- 
तल पर पहुंचते रहते हैं तथा धरातलीय अवसादों के मध्य 
इनका जमाव होता रहता है । 
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“ग्रवसाद कराएं के वे समृह हैं जो विशेष दूरी तक 
पादर्वीय या ऊर्ध्वाधर वाहित होकर किसी एक विशेष 
स्थान पर इक्ट्रो होते रहते हैं ।” इन करों या अ्रवसादों 
का जब प्रथम जमाव होता है तो इनकी भ्रवस्था श्रसंपिडित 
होती है । भ-वज्ञानिक भाषा में ऐसे श्रवसादों के जमाव 


को अभिनव अवसाद कहते हैं। समय के साथ-साथ अनेक 


प्रक्रियात्रों द्वारा ये असंपिर्डित अवसाद संपिडित श्र 
कठोर होकर अवसादी शौैलों का निर्माण करते हैं। इस 
प्रकार के संपिडित अवसादों को प्राचीन श्रवसाद कहा 
जाता है । 

जब धघरातलीय शौलों का श्रपक्षयन होता हैतो वे 
भौतिक या रासायनिक रूप से मिट्टी में बदल जाते हैं 
श्रौर अनेक परिवहन की प्रक्रिया प्रारम्भ हो जातीं है। 
मिट्टी या प्रपक्षयीत शैलों के बहुत से गुण भ्रभिनव था 
असंपिडित अ्रवसादों के गुणों से मेल खाते हैं। तकनीकी 
ढंग से हम उन्हें श्रवतसाद कह सकते हैं। क्‍योंकि इनमें 


. उपस्थित तमाम अ्वयव गुरुत्तकर्षण के प्रभाव में श्राकर 


जमा हो जाते हैं । 

प्रवसादों का परिवहन जल की वारायें, वायु, हिम, 
जीव श्रौर सामान्य गुरुत्वाकषंण के द्वारा होता है तथा 
ग्रवसादों का जमाव किसी विशेष स्थान पर भौतिक, 


_ रासायनिक या जेबिक कारणों से हो सकता है। . 


पेटीजॉन के अ्रनुसार 'जटिल क्रिस्म के वे शल हैं 
जिनका उद्भव संग्रथित होता हैं तथा अ्रवसाद आनु- 
वंशिकिय और वातावरण की प्रक्रिया द्वारा निर्मित 
होते हैं । 
अदसादन 

929 में प्रकाशित विवस्टर के नये श्रर्न्तराष्ट्रीय 
शब्दकोष के अनुसार शभ्रवसादन वह घटना या प्रक्रिया है 
जो कि अवसादों के जमा होने की प्रक्रिया को प्रदर्शित 
करती है ।” परन्तु यदि हम गहराई से श्रवसादन को इस 
परिभाषा का अध्ययन करे तो वह अपूर्ण श्रौर श्रांशिक 
सी लगती है। अ्रवसादन की प्रक्रिया से केवल अ्रवसादों 
के जमा होने का ही बोध नहीं होता वरन्‌ श्रवसादन की 
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प्रक्रिया कई एक भू-प्रक्रियाश्रों की समृह है । श्रवसादन की 
प्रक्रिया में तमाम प्रक्रियाएं निहित हैं। मातृशलों से अव- 
सादों के भौतिक और रासायनिक कारकों और प्रक्रियाश्रों 
द्वारा विघटन तथा इन विघटित का विभिन्न माध्यमों 
द्वारा परिवहन फिर उनका विशेष वातावरण में विशेष 
स्थानों पर जमाव और फिर श्रवसाद करों का संपिडित 
होकर कठोर होने की प्रक्रिया और इसी के मध्य सीमें- 
विंग पदार्थों का उनके छिद्रों में जगा हो जाना, यह सब 
कुछ भी अवसादन की ही प्रक्रिया में समाहित है। श्रव- 
सादन की यह सम्पूर्ण प्रक्रिया प्रथ्वी की सतहु पर सामान्य 
रूप से होती रहती है । ह 

गअवसादन की इस प्रक्रिया-वृत्त में नये खनिजों का 
जन्म हो जाता है और पुराने खनिज अपनी पर्णता को 
प्राप्त हो जाते हैं। एक भ्रवसाद करा दूसरे झ्वनाद कण 
से सुगठित छूप से बंध जाता है । 

ग्रवसादन की रासायनिक प्रक्रियाश्रों को हम अ्रपघटन, 
संक्षारण इत्यादि की संज्ञा दे सकते हैं। परन्तु इन सारे 
 छब्दों का मतलब एक समान ही होता है । काबंनिक और 
अ्रकाब निक, दोनों प्रकार के रासायनिक कारण अ्रवसादन 
की प्रक्रिया के अंतिम फल को प्राप्त करने में सक्रिय 
रहते हैं । द 

अ्रवसादन की भौतिक प्रक्रियाश्रों को हम मुख्यतः 
विघटन या शेलों के कवीकरण की संज्ञा देते हैं । 

जसा कि सामान्यतः समझा जाता है, भ्रवसादन 
भोमिकी की वह शाखा है जो मुख्यतः अ्रवसादन की 


७. श्रपने देनिक कार्यों में हिन्दी का ही प्रयोग करें । 


विभिन्न प्रक्रियाश्रों तथा श्रवसादी शौलों के उद्भव से 
तात्पयं रखती है । 


अ्वसादन की प्रक्रिया में मुख्य रूप से पांच मूल भू- 


प्रक्रियाएं निहित हैं स्‍्- 


(]) अ्पक्षयन _ 
(2) श्रपरदत 
(3) परिवहन 
(4) जमाव 
(2) संपिडन 


संदर्भ प्रन्थ्‌ 


- पेटीजाँव एफ० जे० 'सेडीमेन्ट्री राक्स! 
 टद्रास्क, पी० डी० अप्लाइड सेडीमेन्टेसन' 
. टृ्वीनहाफेल, 


डच्ल्‌ ० 
क्र 


७च्‌०-- प्रिसिपलट्स श्राफ 
सेडीमेन्टेन्सन* 


'. डग्लास, जी० जे० 95-- फ्राम सेडीमेन्द्री पेट्रा- 


लाजी द सेडीमेक्टॉलॉजी' 


. गोल्डमैन, एम० श्राई० 950--'द्वाट इज सेडी- 


मेन्टॉलॉजी ? 


- लांहसी, इ० ए०-95[-- फरदर डिसक्सन आफ 


ह्वाठ इज्ञ सेडीमेन्टॉलॉजी ? 


, वाडेल, एच०-!932-सेडीमेन्टेसन एण्ड सेडी- 


सेन्‍्टॉलॉजी' 


. वाडेल, एच०-933-- 'पेडीमेन्टटेसन एण्ड सेडी- 


मेन्टॉलॉजी ' 


७ हिन्दी भारत को राष्ट्रभाषा है। उसको श्रादर को दृष्टि से देखता प्रत्येक नागरिक 
का कतंव्य है। बिना श्रपनो भाषा के वास्तविक ज्ञानोपर्जन कठिन है । 
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उरह्माण्ड क्या है? एक विवेचल-(3) 


(गत अंकों में आपने पढ़ा भ्रवेकानेक अकाशगंगाों 
व उनमें उपस्थित नक्षत्र ग्रह व उपग्रहों के विषय में । 
द्वितीय अंक में श्रापने अाकाशगंगा व नक्षत्रों की आदचय- 
जनक ढंग से उत्पत्ति के बारे में पहा साथ हो आपने यह 
भी देखा कि नक्षत्रों के जीवनकाल में किस प्रकार उनसें 
अत्यधिक ऊर्)ष्वा, ऊष्मा के रूप में उत्पर्न व उत्सजित 
होती है, श्रब इस लेखनमाला के ठृतीय व अंतिम चरण में 
आप ब्रह्माष्ड के दिधय में ढुछ अ्रभ्य आइचपेजनक, सनो- 
रंजक व ज्ञानवद्ध क बाउ पढ़ेंगे । | 

]054 में चीनवासियों ने अंतरिक्ष में श्रवानक एक 
नए नक्षत्र को देखा, उस स्थान पर उससे पुर्वे कोई नक्षत्र 
नहीं दिखाई देता था, साथ ही साथ यह नक्षत्र सूर्य की 
भाँति के एक सामान्य नक्षत्र से लगभग एक लाब्ष गुना 
अधिक प्रकराशवान था। इसे अतिथि नक्षत्र नाम दिया 
गया। अतिथि नक्षत्र दित में भी आकाश में दिखाई 
देता था, बस एक नन्‍्हा सा चमकीला करा | यद्यपि सूर्य 
से यह अत्यधिक प्रकाशवान था, और यही नहीं प्रधिकतर 
नक्षत्र सूर्य से अधिक प्रकाशवान हैं, परन्तु क्योंकि सूर्य 
हमारी पृथ्वी से अति समोप है अतः हमें सूर्य ही ग्धिक 
प्रकाशवान प्रतीत होता हैं। इसी भाँति के कई नक्षत्र 
इसके बाद भी ग्रचानक अंतरिक्ष में जन्म लेते हुए दिखाई 
दिए । बस कुछ समय पूर्व तक जहां कुछ नहीं दिखाई देता 
था, अचानक उस स्थान पर एक महान, अ्रति महान नक्षत्र 
जन्म ले लेतां है। श्राकार में इतना विज्ञाल कि यदि 
अपना सूर्य इसके केन्द्र पर रख दिया जाए तो केवल 
पृथ्वी सहित हम लोग ही नहीं हमारा पड़ोसी ग्रह मंगल! 
भी इस महान नक्षत्र के उदर में सी समा जाएंगे। 
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:.. श्वीर्द्र कुमार दुबे 

कितना आइचर्यजनक लगता है, यह तथ्य । द 

क्‍या वास्तव में यह नक्षत्र &चानक ही जन्म ले लेता 
है ? प्राकृति में इतना बडा, व प्रकाश में इतना श्रधिक 
नक्षत्र अचानक एक क्षण में कंसे जन्म ले सकता है, पर 
उस क्षण के पूर्व तो वहाँ कुछ नहीं दिखाई देता था, 
भ्रच्छे से अ्रच्छे द्रदर्शी द्वारा भी बस वहाँ शून्य हो दिखाई 
देता था, फिर हाँ एक बात, पहले हीं मैं कह चुका हूं कि 
श्रच्छे से अच्छे टूरदर्शी द्वारा भी हम केवल एक विशेष 
दूरी तक के नक्षत्र के प्रकाश को ही देख सकते हैं, सम्भव 
है कि यह आइचर्यजतक रूप से नवजात नक्षत्र, ( शिनहें 
तोवा व सुपरनोवा नाम दिया गया है) वास्तव में एक 
शिक्षु नक्षत्र न होकर एक प्रौढ़ नक्षत्र हो। एक ऐसा 
प्रौढ़ जो शिशु व यौवन काल में उतना प्रशाशवान न रहा 
हो, पर श्रपने जीवन के श्रंतिम क्षणों में (जो कई दिन के 
समय के रूप में होता है) उसमे अपने को अत्यधिक 
प्रकाशवाव बना लिया हो, बुभते दिए की लौ की भाँति । 

यह क्रिया कुछ इस प्रकार होती है-हाइड्रोजन 


समाप्त होने के श्रंतिम चरण में नक्षत्र कुछ सिकुड़ना 


प्रारम्भ कर देता है पर इसके परिणाम स्वरूप इसके 
अन्दर का दाब व तापक्रम बढ़ने लगता है. श्रतः बाहर 
उत्सजित होने वाले प्रकाश की मात्रा भी अ्रधिक हो जाती 
हँ और यह नक्षत्र अधिक चमकदार दिखाई देने लगता है । 
पर नक्षत्र के सिकुड़ने से इसके गोल घूमने की दर 
(रोटेशन) में वृद्धि हो जाती है और धीरे-धीरे यह इतनी 
तीव्रता से गोल घूमने लगता है कि इसके छोटे-छोटे भाग 
टूट कर अ्रलग होने लगते हैं (यह छोटे छोटे भाग भी 
श्राकार में अपनी पृथ्वी से बड़े ही होते हैं), जिससे नक्षत्र 
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के अन्दर का अत्यधिक गर्म भाग कुछ समय के लिए खुल 
जाता है, ठीक उसी भाँति जसे कि राख के अन्दर दवी 
ग्राग के ऊपर से थोड़ी राख अचानक उड गई हो । कभी 
कभी यह भी होता है कि घूमने की गति अत्यधिक बढ़ 
जाने के कारण नक्षत्र के छोटे छोटे भाग दूट कर अलग 
होने के स्थान पर यह दो बडे भागों में टूट जाता है श्रौर 
यह भाग तीन गति से एक दूसरे से दूर भागने लगते हैं । 
नक्षत्र की इस स्थिति को नोबा कहते हैं, तथा यहीं 
क्रिया जब ब्रहद्‌ रूप में होती है तो 'सुपरनोवा” कहलाती 


है। एक सुक्रनोवा के सामने हाइड्रोजन बम केवल: 


उतना ही महत्व रखता है जितना कि सूर्य के सामने 
एक मोमबत्ती, परन्तु हमसे अत्यधिक दूरी पर होने के 
कारण यह हम पर कुछ बुरा प्रभाव नहीं डाल पाते हैं । 
इस क्रिया के परिणामी नक्षत्र के टूटे हुए भाग श्राकाश 
में यूं ही विचरण करते रहते हैं भ्रथवा किसी श्रच्य नक्षत्र 
के गुरुत्व क्षेत्र में श्राने पर उसके ग्रह बन जाते हैं। यदि 
एक सुबह यू ही स्वास्थ बनाने के लिए छड़ी लेकर झ्राप 
ग्रंतरिक्ष की सर पर विकले श्रौर आपको इधर उधर कुछ 
वर्गमील क्षेत्रफल के टुकड़े अपने साथ टहलते हुए दिखाई 
दे जाएं तो कुछ श्राश्चर्य की बात नहीं होगी । वास्तव में 
कभी जिस स्थान पर चीनी अतिथि वक्षत्र!ं दृष्टिगोचर 
हुआ था, उस स्थान पर अभी भी अनेक चमकदार धब्बे 
भ्रच्छे दूर दर्शी द्वारा देखे जा सकते हैं। अतिथि नक्षत्र' 
के यह अवशेष रेडियो तरगों के भी स्रोत हैं तथा इनके 
: द्वारा उत्पन्त रेडियों तरंगों को प्रथ्वी पर एक अच्छे 
रेडियो दूरदर्शी द्वारा प्राप्त किया जा सकता है। 


अब पुतरः मैं आपको ब्रह्माण्ड के पूर्ण चित्र तक 


वापस ले चलना चाहूँगा । सुविधा के लिए अपनी झाकाश- 
गंगा को आप एक छोटी सी मधुमदेखी के रूप में मान 
लीजिए तो इससे दो गज की दूरी पर निकतस्थ आकाश- 
गंगा होगी। श्रब आप सोचिए जब एक मधुमक्खी के 
छत्त को छेड़ दें तो क्या होता है बस चारों ओर मविखयाँ 
ही मक्खियाँ फल जाती हैं और यदि यह मविखयाँ श्राप 
की भ्राज्ञा मान लें तो इन्हें एक दूसरे से दो गज की दूरी 
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पर रहने के लिए कह दीजिए और आपका ब्रह्माण्ड 
आपके सामने है लगभग एक मील के घेरे में फंली हुए 
प्रत्येक मक्खी के स्थान पर एक आाकाशर्गंगा को रख 
दीजिए हाँ, एक मील के बाहर क्या -होंगा यह कुछ 
निश्चित रूप से नहीं कहा जा सकता है, वास्तव में वेज्ञा- 
तिकों के लिए भी यह ब्रह्माण्ड श्रनादि है, भ्रनंत है । 

फ्र एक प्रश्न फिर भी रह जाता है, इस घेरे में फंली 
हुई मक्खियों एक दूसरे के सापेक्ष स्थिर हैं श्रथवा गतिशील, 
मक्खी के छुत्ते से जब एक साथ मविखयाँ उड़ना प्रारम्भ 
करती हैं तो उनका घेरा लगातार फंलता जाता है, श्र्थात्‌ 
वह सब एक दूसरे से दूर भागती जाती हैं, क्या ब्रह्माण्ड 
में भी इसके समान कोई गति होती है ? हाँ वास्तव में 
ब्रह्माण्ड की समस्त आकाशगंगाएं एक दूसरे से दूर भाग 
रही है, शायद यह श्रापको श्राइ्चयंजनक प्रतीत हो रहा 
हो कि ऐसा कैसे सम्भव है । लेकिव शायद एक तुलवः से 
यह बात आपको कुछ ग्राह्म प्रतीत होने लगे । बरगेर हवा 
भरे हुए गुब्बारे से, ऊपर आप शअ्रनेक नन्‍हें नन्‍्हें निशान 


स्याही या किसी श्रन्य चीज से लगा लीजिए और श्रव 


इस गुब्बारे में हवा भरना शुरू कीजिए । जंसे जेसे श्राप 
हवा भरते जाएंगे धब्वे गुब्बारे की सतह ॒ पर एक दूसरे से 
दूर भागते चले जाएंगे साथ ही यदि आप यह मान लें कि 
गुब्बारे के भ्रन्दर के स्थान में भी इसी भाँति अश्रनेक धब्बे 
ये तो उनके बीच की दूरी भी लगातार वढ़ती जाएगी 
श्र्थात्‌ वह भी एक दूसरे से दूर भागते रहेंगे जब तक 
गुब्बारे में हवा भरना जाये रखा जाएगा। ठीक इसी 
भाँति हमारा ब्रह्माण्ड रूपी गुब्बारा भी लगातार फूलता 
जा रहा है, न जाने कितना स्थान है इसके बाहर । श्रौर 
अब कुछ बात इस फैलाव की गति के बारे में भी कर 
ली जाए । यह पाया गया है कि हमारी आकाशगंगा के 
निकट की श्राकशर्गंगाश्रों की गति इसके सापेक्ष कई लाख 
मील है श्रोर जितना ही हम बार की श्रोीर जाएंगे यह 
गति भी बढ़ती चली जाएगी। श्रधिक से श्रधिक जिस 
दूरी तक की श्राकाशर्गंगा को हम दूरदर्शी द्वारा देखने में 
सफल हुए हैं उसकी गति हमारे सापेक्ष लगमग 20 करोड़ 
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मील | घंटा है, श्र्थात्‌ इससे भी दो गुनी दूरी पर स्थित 
झाकाशगंगा की गति वी प्रकाश गति के बराबर होगी श्रौर 
उससे भी दूर, प्रकाश की गति से अधिक । भोतिको का कुछ 
ज्ञान रखने वालों को यह आाइचयंजनक प्रतीत होता होगा 
क्योंकि आाइन्स्टीन के विशेष सापेक्ष सिद्धांत के अनुसार 
यह सर्वथा असम्भव है कि किसी चीज की गति प्रकाश 
की गति से अश्रधिक हो, परन्तु वास्तव में जब हम पूर्ण 
ब्रह्माण्ड की बात करते हैं तो यहाँ पर आइन्टटीन का 
सामान्य सापेक्ष सिद्धांत (जनरल थ्योरी) लागू होता है । 
ग्रौर इस प्रकार इतनी श्रधिक दूरी पर स्थित ग्राकाशग्गं गा, 
जिसकी गति हमारे सापेक्ष प्रकाश की गति से अधिक है 
से निकला हुआ्ना प्रकाश अ्रथवा रेडियो तरंगे कभी हमारी 
पृथ्वी तक नहीं पहुंचेगी और हम उन्हें देखने में कभी 
समर्थ न हो सकेंगे । 

अब मैं ब्रह्माण्ड की कहानी के इसो भाग को कुछ 
विस्तृत रूप में आपके सम्मुख रखना चाहुंग! क्‍योंकि इस 
समय वेज्ञानिकों का सर्वाधिक ध्यानाकर्षण करने वाला 
विषय यही है । आपने ऊपर यह पढ़ा कि समस्त आाकाश- 
गंगाएं एक दूसरे से दूर भाग रही है और जितनी भ्रधिक 
इनकी दूरी हमसे होगी उतनी ही अधिक इनकी गति 
होगी भ्रर्थात्‌ यदि गणना की जाए तो यह परिणाम प्राप्त 
होगा कि लगभग 00 करोड़ वर्षों बाद हमारी निकटस्थ 
आकाशगंगा भी हमसे इतनी दूर जा चुकी होगी कि 
इसकी गति हमारे सापेक्ष प्रकाश को गति से श्रधिक होगी 
और हम श्राकाश में किसी अन्य श्राकाशगंगा को नहीं 
पाएंगे, बच्त अपनी आकाशग्गंगा के अ्रतिरिक्त सारा अंत- 
रिक्ष नक्षत्र विहोन होगा | परन्तु वास्तव में ऐसा नहीं 
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होगा क्योंकि ब्रह्माष्ड श्रचानक किसी एक दिन नहीं बंन॑ 
गया था, यह लगातार रचना के पद पर है, श्रभी जो . 
आकाशगंगाएं हमारे पास हैं वह हमसे दूर चली जाएंगी 
प्र उनके स्थान पर नवीन श्राकाशर्गंगाएं जन्म ले लेंगी 
ब्रह्माण्ड में लगातार ऐसी रचना होती रहती है नित्य कुछ 
नए नक्षत्र कुछ नए ग्रह कूछ नए उपग्रह जन्म लेते हैं 
कुछ समाप्त हो जाते हैं, कुछ हमसे दूर चले जाते हैं, बस 
अपनी ग्राखिरी कलक दिखा कर। पर यह लगातार 
रचना भी तो प्ंतरिक्ष गेम (इंटरस्टेलर स्पेस में उपस्थित 
गैस) व उसमें उपस्थित धूल भ्रादि के कणों से ही होती 
होंगी और अ्रन्ततः एक दिन अंतरिक्ष में निर्वात (वेक्‍्यूम) 
हो जाएगा जब इसमें उपस्थित समस्त पदार्थ नक्षत्र आदि 
वी रचन! में समाप्त हो चुका होगा | यहाँ भी हम धोखा 
खाते हैं क्योंकि लगातार रचना के बावजूद भी अंतरिक्ष 
गंस का घनत्व स्थिर रहता है इसका श्रर्थ यह हुआ कि 
नई आ्राकाशगंगाओशों के जन्म से अंतरिक्ष गंस के स्वास्थ 
पर कोई असर नहीं पड़त।, पर यदि ऐसा है तो नई 
आ्राकाशगंगाओशं के जन्म में लगा हुआ पदार्थ कहाँ से 
प्राया ? शुन्य से कोई पदार्थ जन्म कंसे ले सकता है? 
श्रभी तक विज्ञान सफलता पूृव॑ंक इस श्रइन का उत्तर नहीं 
दे सकी है स्चपि कछ वंज्ञानिकों का मत है कि जिस 
भाँति गुरुत्व क्षेत्र होता है उसी भाँति पूर्ण ब्रह्माण्ड का 
वृहद झाकार अंतरिक्ष में एक रचना क्षेत्र (क्रीएशनफील्ड) 
को जन्म देता है श्रौर इस रचवा क्षेत्र के कारण ही 
अंतरिक्ष में लगातार कुछ नया पदार्थ जन्म छेता 
रहता है । ' 
संक्षेप में यही है हमःरे इस ब्रह्माण्ड की कहानी । 
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भारत में उष्ण जल ज्लोत 


भारत में उप्ण एवं शीत जलवायु विस्तृत क्षेत्रों में 
पायी जाती है। यहाँ अनेक स्थानों पर उष्ण सोते पाये 
गये हैं । जलवायु के कारण उष्ण सोतो के लिए न्यूनतम 
तापक्रम 25 0 रखा गया है जबकि अन्य शीत देशों में 
न्यूनतम तापक्रम 200 रखा गया हैं। भारत में पाये 
जाने वाले उष्ण .सोतों का तापक्रम प्रायः 30": तक 
पाया जाता है। इनमें खनिजों की मात्रा प्रायः 700 
??५, (पार्ट्स पर मिलियन) तक होती है। भारत में 
लगभग 300 उष्ण सोते पाये गये हैं। सारिणी । में 
स्थान नाम आदि दिया गया है। ये सोते प्रायः आण“प्र, 
प्रासाम, बिहार गुजरात, हरयाणा, हि० प्र०, जम्म्‌ 
कर्मी र, केरल, म० प्र०, पं० बंगाल, उड़ीसा, पंजाब 
राज० तथा उ० प्र० में पाये जाते हैं । 

श्रनेक सोतो का उद्गम स्थान एक ही पाया 
गया है। सोतो के उद्गम स्थान के वीच में दरार तथा 
अंश के कारण जल का आवागमन होता है। भौमिकी 


बिग 


रूप से उष्ण सोतों को निम्न रूप में वर्गीकृत किया 
है :- 

() आकियन शील्ड (पठारी भागों) के उचष्णश 
सोते जिन पर प्रथ्वी की श्रन्य गतियों का प्रभाव नहीं 
पड़ता । 

(2) पठारी भागों के वे सोते जो मेंसोजो इक ज्वाला- 
मुखी तथा पूर्व गोंडवाना क्रिया से प्रभावित होते हैं । 

(3) मेसोजो इक गति के बाद वाले सोते । 

पहले वर्ग में सोते कम पाये जाते हैं तथा इनका 
ताप 30--32९": तेक पाया जाता है। इनमें खनिज 
पदार्थ भी कम पाये जाते हैं। ऐसे सोते भ्रा० प्र०, मेसूर, 
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] विजय कान्‍न्त श्रीवास्तव 


केरल तथा महाराष्ट्र में पाये जाते हैं । प्रायः इन सोतों के 
उद्गम स्थान के पास, भ्रृंश या जोड़ पाया जाता है । 
द्वितीय वर्ग. के सोतों का उद्गम श्रधिक दुरुह है । 
ये टेकक्‍्टानिक शील्ड में पाये जाते हैं। फौगोनिक. अ्रवस्था 
का इन पर अधिक प्रभाव पड़ता है। भारत में सूरत 
तथा रत्नागिरी तक एक सीध में ऐसे सोते पाये जाते हैं । 
इनसे एक सीधे अंश का अनुमान होता है। महाराष्ट्र 
तथा म० प्र० के सोते श्रृंश तथा दरारों द्वारा उत्पन्न 
हुए हैं। हरयाणा का सोहना सोता गंगा घाटी में अभ्रंश 
के कारण उत्पन्न हुआ है । इन सोतो पर पिछले भौमिकी 
युगों का काफी प्रभाव पड़ा है। श्रतः ये इपिरोजेनिक 
गतियों के क!रण उत्पन्न हुए माने जाते हैं। पृथ्वी गर्भ 


में 40-45“ तक की उष्णता पायी जाती है परन्तु 


स्रोतों में इससे अधिक तापक्रम भी पाया गया है। 
ज्वालामुखी क्रिया के कारण ही उष्णता बढ़ती है । 

तीसरे वर्ग के सोते टरशिपरी युग के हैं। इनकी 
उत्पत्ति हिमालय के साथ हुई है। ये सोते प्रायः उ० प्र०,' 
पंजाब हि० प्र०, तथा जंज० 5; में पाये जाते हैं। 
ये सोते प्रायः भ्रंथ के पास पाये जात॑ हैं । प्राय: 
समस्त सोतों में कुछ खनिज पदार्थ समान रूप से 
पाये जाते हैं। भारत में घाटी रूप में पाये जाने. 
वाले वाले सोतों को छोड़कर प्रायः सब सोतों में खनिज . 
मात्रा [000 ?ए?/५, तक पायी जाती है। राजगीर तथा 
मगेर को छोड़ कर प्रायः सब सोते क्षारीय या उदासीन 
हैं। राजगीर का सोता श्रम्लीय है। इनमें खनिज की 
मात्रा 30-60 ??५ तक है। प्रायः सभी सोतों में 
गंधक, सल्फाइड, क्लोराइड आदि पाया जाता है। कुछ 


७ 47 


सौतों में बोरान कार्बन डाइआाक्साइड, सल्फाइड तैथा 
प्रग्य गैस भी पायी जाती हैं । 


क्रम राज्य 


है। 
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[ पृष्ठ 0 का शेषांश ] 


सन्‌ 922 में श्राप रायल सोसाइटी लन्दन के फेलो चुन 
लिये गये | सन्‌ 928 से!933 तक झाप कमेटी फार 
इस्टेलेक्चुअल कोझ्रापरेशन आफ दी लीग झ्ाफ नेशन्स' के 
सदस्य रहे । 23 नवम्बर !937 में 79.वर्ष की आयु 
में ग्रापका देहावसान हो गया । 

बोस भ्राधुनिक भारत में वेज्ञातिक शोध कार्य के 
अग्रणी रहे हैं। झापने भ्रत्तर्राष्ट्रीय स्तर का कार्य किया 
है जिसे सारे विश्व ने मान्यता दी है श्राप का कार्य विशेष 
रूप से सीमावर्ती क्षेत्रों में रहा । श्पने शोध कार्य की 
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प्रथम श्र खला में आपने माइक्रो तरंगो और प्रकाश तरंगों 
पर कार्य किया । 

दूसरी शू खलावत खोजें जड़ श्रौर चेतन वस्तुओं पर 
क्रियाओं की प्रति क्रियाओं में समानता पर थी और भंतिम 
प्रौर ततीय ख्यखलावत अनुसंधान पौधों और जीव 
जन्तुश्रों पर उत्त जना श्रादि के प्रभावों में समानता पर 
थे। बोस की इस वैज्ञानिक देन ने उन्हें सदेव के लिये 
ग्रमर बना दिया | वे उन भारतीयो में से थे जिन्होंने 


देश का मस्तक संसार के सम्मुख ऊंचा किया है। 


0 . .% 


(2) 9 


ज्ञान-विज्ञान 


पोधों में प्रगय 

जीवों में प्रशयः की भावना प्राह्ृृतिक देन है । 
विभिन्न प्राणियों में प्रशय॒ की विभिन्न विधियाँ होती हैं 
जिनसे हम भली भाँति परिचित हैं, किन्तु पौधों में भी 
प्रशाय होता है, यह शायद बहुत कम लोगों को ज्ञात होगा । 
पोधों में भी नर तथा मादा लिझ्ग भेद होते हैं। नरों की 
संख्या अधिक रहती है और उन्हें मादा की तलाश में 
खूब भटकना पड़ता है । इस काये के लिए वे कीड़ों का 
सहारा लेते है, मादा स्थायी होती है और नरों को आझ्राक- 
बित करने के लिए कुछ द्रव पदार्थ स्रावित करती है । 
नर और मादा को मिलाने का कार्य कीड़े करते हैं । 
कुछ पौधों में यह कार्य इतनी विचित्र विधि से होता है 
जिसे देख मनुष्य मात्र को भी आश्चयं होने लगता है। 
इसका एक अभ्ननोखा उदाहरण युक्‍्का(४०८८०) नामक 
पौधे में प्रशय की विधि है । 

युक्‍्का पौधे में नीचे कई पत्ते होते हैं जिनकी चोटी 
नुकीली और काँटेदार होती हैं। वर्षा ऋतु में जुलाई- 
अगस्त के बीच पत्तियों के बीच से एक डंठल निकलता है 
जिस पर घण्टी के आकार के कई इवेत पुष्प लगते हैं 
जो रात में खूब चमकीले मालूम होते हैं। प्रणय का 
काय रात में होता है और वह भी एक विशेष प्रकार के 
पतगे द्वारा जिसका नाम है प्रोन्यूबा युकासेला (707रपा७ 
एप८225९७) । 

मादा प्रोन्यूबा रात के समय अण्डे देने के लिये किसी 
सुरक्षित स्थान की खोज में निकलती है और युक्‍का के 
रवेत चमकदार पुष्पों पर श्रा कर बैठती है। मादा के 
शरीर पर कई पराग (नर) चिपक जाते हैं और मादा 


£0 ९) 
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उड़ कर दूसरे पुष्प पर जा कर बंठती है। 
का कार्य बड़ा मनोरंजक होता है । 

मादा प्रोन्यूबा पुष्प के श्रण्डकोष में छेद करती है 
श्रौर एक भ्रण्डा देती है । प्रत्येक श्रण्डा दने के बाद वह 
उड़कर अण्डकोष की चोटी पर जा बंठती है और 
अपन साथ लाये गए पराग का गोला बना कर उस पर 
रखती है तथा उन्हें प्रपनी जीभ से भ्रन्दर ढकेल देती है । 
यह कार्य वह कई बार करती है ताकि उसके द्वारा लाए 
गए पराग (नर) मादा पुष्प से निश्चित रूप से संयोग कर 
सकें। प्रणाय की यह विधि वास्तव में मनुष्य मात्र वो 
आश्चर्यंचकित कर देती हैं और प्रकृति की रचना की दाद 
देती है कि किस प्रकार एक प्राणी, एक पौधे के प्रणय 
कार्य में पूरी सहायता देता है। इतना ही नहीं, यह 
सम्बन्ध आगे चलकर इतना घनिष्ट हो जाता है कि इस 
पत॑गे और पौधे दोनों का जीवन ही जुड़ जाता है 

देखा गया है कि पतंगे के भ्रण्डे से बच्चे निकलते हैं 
और प्रणय के बाद अ्रण्डकोष से फल बनता है जिसमें बीज 
रहते हैं । बीज तथा पतंगे के बच्चे एक ही फल में साथ- 
साथ बढ़ते हैं। जब बीज बाहर गिरने लगते हैं तो कीड़े 
के बच्चे भी फल की दीवार में छेद बना कर बाहर जमीन 
पर आा गिरते हैं पौधे के बीच शऔर पतंगे की कोषावस्था 
दोनों ही कुछ दिनों तक आराम करते हैं । 


अश्रब इस मादा 


दूसरे वर्ष बीज अंकुरित होकर उससे पौधा बनता है 
और पतंगा भी कोषा से बाहर आ जाता है श्रौर फिर से 
पौधों के प्रणय में सहायता करता है । 
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युक्‍का के प्रणय का यह अनोखा तरीका वनस्पति 
शास्त्र के विद्वानों के लिए श्रभी भी एक विचित्र उदाहरण 
के रूप में उपस्थित है । 

भारत में यह पौधा ग्रब कई बगीचों में देखा जा 
सकता है । दो वे पूर्व युकक्ता का एक पौधा जबलपुर के 
विज्ञान महाविद्यालय में लगाया गया । इसमें बड़े सुन्दर 
फूल लगे किन्तु फल एक भी नहीं था । कारण स्पष्ट है, 
जबलपुर में जब तक पतंगा प्रोन्‍्यूबा नहीं लाया जावेगा 
तब तक युक्‍का में भी प्रणय नहीं होगा । कई अन्य स्थानों 
पर भी इस पोधे को लगाया गया किन्तु फल बिल्कुल 
नहीं मिले। जब प्रोन्यूबा पतंगा ऐसे स्थानों पर लाया 
गया तभी इस पौधे में फन्न लगने आरम्भ हुये । 

प्रकृति कीं कितनी विचित्र लीला है । फ्रान्सिस डावित 
ने तो यहाँ तक कह डाला कि यदि इस संसार में प्रोन्यूबा 
पतंगा नहीं रहता तो संसार में युकका पौधा भी 
नहीं होता । 

विचित्र खाद्य €च्रियाँ 

शायद आप लोगो में से श्रधिकाँश ने यह सुन रखा 
होगा कि गाँवों में घृमन वाली “कल्चड़” नामक जाति 
विचित्र प्रकार के पदार्थों को अपनी खाद्य सामग्री के रूप 
में प्रयुक्त करती है। पहले-पहल उनकी खाद्य रुचियों 
को सुन कर श्राइचरय हो सकता है किन्तु यह सवंथा सत्य 
है कि वे विषखोपरे, गोजर, छिपकली, साँप श्रादि को 
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अपना भक्ष्य बनाते हैं। ये ऐसे खाद्य पदार्थ हैं जिन्हें 
समाज में निकृष्ट समभा जाता है और उनको खाने वालों 
को घृणा की दृष्टि से देखा जाता है। 

यद्यपि एक ही देश में विचित्र खाद्य पदार्थों के 
प्रयुक्त किये जाने के उदाहरण कम हो सकते हैं किन्तु 
यदि समस्त संसार की विभिन्न जातियों की ऐसी विचित्र 
खाद्य रुचियों की सूची बनाई जाय तो श्रत्यन्त रोचक 
परिणाम प्राप्त होते हैं । 

इन विचित्र खाद्यों को हम तीन श्रेणियों में विभाजित 
कर सकते हैं:- 

(पशु २ पक्षी तथा पतंगे 3- निर्जीव पदार्थ । 

आपने शिकारियों द्वारा अजगर साँप , मगर आदि 
के मारे जाने का वर्णन पढ़ा होगा किन्तु यह कि सर्प 
ज॑ंसे विषले प्रणी को खाद्यपदार्थ के रूप में प्रयुक्त 
किया जा सकता है शत्यन्त कुतूहलपूर्ण है। प्रश्न उठता 
है कि क्‍या खाने वाला मरता नहीं ? प्राखिर ऐसे खाद्य 
पदार्थों की क्या उपयोगिता हो सकती है। 

पशुओं में जिन प्राणियों के मांस का प्रयोग बहुतायत 
से होता है वे हैं मेढक, कुत्ता, बन्दर, मगर, छिपकली 
तथा साँप । पक्षियों तथा पतंगों में गुबरंले, टिड्डी, टिड्डे 
आदि आते हैं । निर्जीव पदार्थों में पत्थर, शीशे के टुकड़े 
तथा धातु की कीलें । हे 
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धु्‌ स्रपात करने वाले झुर्रियों को खतरे की चेतावनो 

समझे द 

प्रभी हाल में कलिफोनिया के एऋ चिकिःसक ने 
सिगरेट पीने के फलस्वरूप एक ग्रन्य खतरे की ग्रोर ध्यान 
खींच है-झौर यह ऐसा खतरा है कि जिससे धृम्रपान 
वालों के गत्र को सीधी चोट पहुंचती हैँ । रंडडिंग 
'कलिफोनिया) के डा० हैरी डब्प्यू० डनग्रेल मे खोज की 
है कि सिगरेट पीने से चेहरे पर जल्दी ही क्लुरियां पढ़नी 
शुरू हो जाती हैं । 

डा० डेनयेल मे कहा--'मैं कछ समय से यह देख 
रहा था कि जो रोगी और मित्र प्रधिक सिगरेट पीते हैं 
उनके चेहरों पर विशेष रूप से श्रधिक गहरी भूरियाँ 
दीखती हैं | तब मैंने इस घारणा की परीक्षा करने का 
निश्चय किया ।' 

एक वर्ष के भीतर 30 से 70 बव॑ तक की श्रायु के 
जो लोग आते रहे उन्हें एक प्रशनावली देकर उनसे 
ग्पनी धूम्रपान की आदत, धप में समय बिताने की मात्रा 
ओर स्वास्थ्य सम्बन्धी पिछले ब्यौरे की जानकारी देने 
को कहा गया । 

प्रश्नावली के पूरा हो जाने पर डाक्टर ने हर व्याव् 
के चेहरे पर, विशेषतः हर आंख के कोर के बाहरी हिस्से 
पर, भ्ुरियों की पइताल की। क्षुरियों की गहराई, 
लम्बाई और संख्या देख कर हर व्यक्ति को, 
लिहाज से, एक से छः वर्गों में वांदा गया । 

भुरियों का अनुपात प्रश्वावली से उपलब्ध जानकारी 
के अनुरूप रहा प्रोर उनके निष्कर्ष ग्राइचार्यजनक रूप से 
स्पष्ट थे । 
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€ आ्रायु-वर्ग में जिन व्यक्तियों के चेहरों पर अधिक 
थीं वे उसी अनुपात से ग्रधिक सिगरेट पीने वाले 


सिगरेट के धु ए में विद्यमान निकोटित से त्वचा के 


छोटे रक्तक्रष सिकड जाते हैं। एक श्रर्से बाद इस 


प्रक्रिया से त्वचा के तन्‍्तु खराब हो जाते हैं और फलतः 
भारियां पड जाती 

धूम्रपान वाले जिन व्यक्तियों की ज्ांच-पडताल की 
गई उनमें सबसे अधिक भूरियों वाले 5 व्यक्तितयों में 
में / को इस पद्ताल के बाद ग्रगले वर्ष में कैन्सर श्रौर 
हृदय-रोग जैसी सिगरेट सम्बन्धी बड़ी बीमारियां 
हो गई । 

धम्रगान करने वाले व्यवित के चेहरे पर गहरी 
भुरियों दा होना गंभीर चेतावनी का सूचक है। उसे 


अपनी आ्रायु के ब्रन्य अधिकांश व्यक्तियों की श्रपेक्षा 


सिगरेट पीवा छोड देने पर तत्काल ध्यान देने की 
आवश्यक्रता है--श्रौर भुर्रियां यही बात कहती हैं । 


वया हिचकियाँ आती हैं ? 
एक चम्मच चौनो से हो आराम । 


आम तौर पर हिचकियां थाने से कोई हानि नहीं 
गीती॥ किन्तु कभी-कभी उनसे कष्ट होता है श्रौर 
रुकती भी नहीं । 

नें से हुर कोई इसका कोई घरेल इलाज कर लेता है 
श्रोर श्रधिकृतर लोग यह मानते हैं कि हिचकियों के दौर 
का एक मात्र पक्‍का इलाज यही है कि उनके स्वयं खत्म 
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हो जाने की प्रतीक्षा कौ जाये । 

फिन्‍्तु लगता है कि अब इसका इलाज निकल आने 
वाला है या यों कहें कि वह घर की ग्रालमारी में ही है । 

कैलिफोर्निया विश्वविद्यालय के सनफ्रांसिस्को स्थित 
स्कूल गाँव मैडिसिन' के डा० एडगर इंगलमैन हिचकियों 
के एक नये उपचार को परीक्षा कर रहे हैं और यह है कि 
एक चम्मच भर चीनी । 

डा० इंगलमैंन और उनके दो साथियों ने हिचकियों 
के 20 रोगियों में से प्रत्येक को एक-एक चम्मच चीनी 
खिलाई । 

डा० इंगलमैन ने वताया कि एक चम्मच सफेद दाने- 
दार चोनी सूखी ही निगलने से 9 रोगियों को तुरन्त 
हिचकियां बन्द हो गई । 

तथापि, अनुतन्धानकर्ताओ्रों का विश्वास है कि किसी 
रोगी की हिचर्कियां रक्‍त-प्रवाह में चीवती का रासायनिक 
प्रभाव पहुंचने से बन्द नहीं होतीं। उनका मत है कि 
दानेदार चीनी निगलने से गले के पृष्ठ भाग में नसों के 
सिरे संभववतः उद्दीप्त हो जाते हैं श्रोर हिचकियां लाने 
वाली स्तायु-तरंगें श्रवरुद्ध हो जाती हैं । 


सम्मोहन विधि द्वारा मछली का शिकार 


मछली पकड़ने के कांठे श्रोर जाल का चलन अब 
पुराना पड़ गया प्रतीत होता है और उसका स्थान एक 
ऐसी चीज ले रही है जिसका मछलियां पकड़ने के लिए 
कभी प्रयोग करते नहीं सुना गया । वह चीज है : सम्मोहन 
विद्या । 

सम्मोहन विद्या मछलियां पकड़ने की उन नवीनतम 
विधियों में से है जिनका प्रस्ताव यु० एस० नेशनल भेरीन 
फिशरीज सर्विस, ने किया है । 

नेशनल मैंरीन फिशरीज सर्विस ने मछलियों को 
आकुष्ट करने के लिए एक तेरते मंच की कल्पना की है । 
उपयु क्‍त विभाग के एक प्रवक्‍ता का कहना है कि इस 
मंच के नीचे दूधिया प्रकाश वाले जलमग्न बल्खबों द्वारा 
सारडीन जाति की ! लाख मछलियों तक को श्राक्ृष्ट 
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किया जायेगा । क्‍ 

बिजली की स्पन्दित लहर मछलियों को एकत्र और 
सम्मोहित करेगी और मछलियां पानी में डूबे पम्पों की 
ग्रोर खिचती चली जायेगी । 

तब उन पम्पों के जरिये मछलियों को बेड़े के ऊपर 
खींच लिया जायेगा और वहां उन्हें स्वचालित विधि द्वारा 
उंपयोग लायक बना लिया जायेगा । 


दाँतों की परीक्षा-अब उनके आर्पार भी देखना 
संभव 


जल्दी ही ऐसा समय श्रायेगा जब डाक्टरों को रोगी 
के दांतों की पुर्ण परीक्षा करने के लिए एक्स-रे यन्त्र का 
उपयोग नहीं करना पड़ेगा । अभी हाल में एक अमेरिकी 
फर्म ने ऐसी विधि निकाली है जिसे (ट्वरान्सइलुमिनेशन! 
कहते हैं। इससे दन्‍त चिकित्सक न केवल रोगी के दांत 
देख सकंगे, बल्कि उनके श्रारपार भी देख सकंगे । 

ट्रान्स-इलुमिनेशन! की विधि फाइबर औरक्सिटिक! 
नामक प्रकाश-स्रोत के कारण श्रभी हाल में व्यवहारोप- 
योगी हुईं है। इस विधि से दन्‍्त चिकित्सक तत्काल दांतों 
की प्रीक्षा कर सकता है और उसे एक्स-रे फिल्‍म के 
तयार होने तथा उसका निष्कर्ष निकालने की प्रतीक्षा 
नही करनी होगी । 

इस समय तक ट्रान्स-इलुमिनेशन” विधि का प्रयोग 
नियमित रूप से संभव नही था क्‍योंकि दांतों के पार तक 
जाने वाला जोरदार प्रकाश श्राम' तौर पर इतने बंडे 
पमाने पर होता था कि उसे मुंह के भीतर प्रयुक्त नहीं 
किया जा सकता था शौर उसकी गर्मी भी बहुत होती थी । 

किन्तु फाइबर श्रौष्टिक्स' के उपकरण छोटे हैं, 
उनसे तेज प्रकाश हासिल हो सकता है और देर तक 
प्रयोग के बाद भी वे गरम नहीं होते । प्रकाश-स्रोत को 
इच्छानुसार इधर-उधर ले जाया जा' सकता है श्ौर उसे 
मुह के भीतर चारों शोर धुमाया जा सकता है। 

जब स्वस्थ दांत को अलोकित किया जाता है तो वह 
चमकदार सफेद दीखता है। छीजा हुआ दांत काली छाया 
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दिखलाता है। जहाँ दांत भरा गया हो वहां काले धब्बे 
या रेखाएं दीखती हैं । खाद्य पदार्थों के अवशषों के ठोस 
परतदार जमाव श्र मुह के त्राव की दनन्‍्त शर्करा->-जों 
दांतों पर बंठ जाती है और जिसे दन्त चिकित्सक से साफ 
करवाना चाहिए-स्पष्टता से अलग दीखती हैं । 

इसके अलावा इस विधि से दांतों को खोड़ों का 
प्रारम्भिक अवस्था में ही पता लगाया जा सकता है जबकि 
ग्रन्य प्रकार से पता नहीं चलता । 

दन्‍्त चिकित्सा का यह नया फाइबर औप्टिक्स! 
उपकरण एक छोटे पंचकस के आकार का होता है और 
उसके साथ ऐसा प्रतीत होता है जैसे रबड़ के पाइप के 
सिरे पर बिजली का वलब लगा हो । उपकरण के भीतर 
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विशुद्ध ग्लास फाइबर के धागों के लिपटे बण्डल होते हैं । 
हर गुच्छे से प्रकाश को उसी प्रकार जहां-तहां पहुंचाया 
जा सकता है ज॑से लपेटवाँ पाइप से पानी ले जाया जाता 
है। जोरदार 'ट्रान्स-इलुमिलेशन” प्रकाश एक सिरे से 
उपकरण में आता है श्र दूसरी श्रोर से बाहर निकलता 
है--भले ही तार तुड़ी-मुडी हों । 

अमेरिकी वज्ञानिकों ने बताया कि ट्रान्स-इलुमिनेशन 
बच्चों की बड़े पंमाने पर परीक्षा की दृष्टि से विशेष उप- 
युक्त है । प्रौढ़ों के दांतों की श्रपेक्षा नये दांतों पर इनेमल 
हलका होता हैं इंस लिए उनमें से प्रकाश श्रधिक श्रासानी 
से भ्रारपार चला जाता है। 


विज्ञान 2 मई-जून 972 


भारतोय विज्ञान पत्रिका समिति द्वारा मान्य पत्रिका 


विज्ञान 


विज्ञान परिषद्‌, 


अयाग का सुख-पन्र 


विज्ञान ब्रह्मेति व्यजानातू, विज्ञानाद्ध्येव खल्विमानि भूतानि जायच्ते । 


विज्ञानेन जातानि जीवन्ति, विज्ञानं.प्रयन्त्य भिसंविशन्तीति ॥ त॑० उ० 











भाग [09 | 





ब्रह्माण्ड क्या है ? एक विवेचन-(2) 


गत अंक में मैंने आपके समक्ष ब्रह्माण्ड के भौतिक स्व- 
रूप का एक चित्र प्रदर्शित किया । एक भ्रच्छेट्टरदर्शी यंत्र 
द्वारा हम ब्रह्माण्ड का जो रूप देखेंगे वह कुछ इस ब्रकार 
होगा, लगभग पाँच अरब प्रकाश वर्ष की दूरी तक अनेकानेक 
 आगकाशग्गंगाएँ, प्रत्येक प्राकाशर्गंगा में 0 करोड़ से 00 
प्ररब के बीच नक्षत्र श्रपने ग्रहों व उपग्रहों सहित। स्व- 
भावतः इस विज्ञाल चित्र की कल्पना करते ही ग्रापके 
मस्तिष्क में एक प्रइन अ्रवश्य ही श्राया होगा, कि यह 
इतनी. सारी श्राकाश गंगाएं कहाँ से शा गई ? क्‍या सेव 
से ही हमारात्रह्माण्ड इसी रूप में था ? और इन भ्राकाश 
गंगाओं में थोडी थोडी दूरी पर (लगभग 2-3 प्र० व०) 
नक्षत्र केसे बने ? और भश्रागे प्रश्न उठाने के पहले. में इन्हीं 
तीन प्रदनों के उत्तर दे देवा अच्छा समभूगा, अन्यथा 
प्रदनोंके वन में झ्राप भटक. कर रह जाएंगे । 
लगभंग दो हजार वर्ष पूर्व प्रसिद्ध ग्रीक दाशनिक 
वेज्ञानिक थेलीजः ने पूछा था, “यह संसार,, (उनका 
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संख्या 3-4 





हा ० रवीद्द कुमार दुबे 
तात्पय ब्रह्माण्ड से था) किस चीज का बना हुआ है” ? उनके 
इस एक प्र॒इन के भ्रन्दर विज्ञान का एक पूरा युग छिपा 
हुआ है । पिछले दो हजार वर्षो से वेज्ञानिक उनके इस 
प्रदन का उत्तर ढूंढ़ते चले भ्रा रहे हैं, और जो कुछ इस समय 
ज्ञात है उसके अनुसार मैने पिछले अंक में ही लिखा था 
कि एक ही श्राकाशगंगा के विभिन्न नक्षत्रों के बीच. के 
स्थान में शून्य नहीं होता है वरन्‌ बहुत ही कम घनत्व 
वाली गैसों का मिश्रण इस स्थान में भी होता है। इसी 
भाँति विभिन्‍न आ्राकाशगंगाञ्ों के बीच के स्थान (इंटर- 
गैलेक्टिके स्पेस) में भी निर्वात नहीं हैं, यहाँ भी गसों का 
एक मिश्रण उपस्थित रहता है--जिसका घनत्व बहुत 
ही कम होता है-नक्षत्रों के बीच पाई जाने वालो गेस 
से भी बहुत कम--इतना कि भ्रगर दस गेलन गस में 
श्राप ढूँढें तो मुश्किल से एक परमाणु मिलेगा । आप 
सोचेंगे, फिर तो पूर्ण ब्रह्माण्ड के चित्र में इस आकाशग्गंगा के 


“बीच पाई जाने वाली गैस की कोई सत्ता ही नहीँ है, 


लेकिन नहीं ब्रह्माण्ड में छिपे भ्रनन्त रहस्यमयी तथ्यों के 
बीच हमेशा आप धोखा खाएंगे। तथ्य तो वह होगा जो 
श्राप गलत समभते होंगे, शौर यहाँ भी यह जानकर प्राप 
केवल दांतों तले उँगली ही दबा सकते हैं, कि इतने कम 
घनत्व के बावजूद पूर्ण ब्रह्माण्ड में उपस्थित ग्राकाशगंगाश्रों 
के बीच उपस्थित गसों का भार सारी श्राकाशग्गंगाशों के 
भार से लगभग दस गना होता है । यह आश्चर्यजनक 
लगता है परन्तु वास्तव में झ्राकाशगंगाएं पूर्ण ब्रह्माण्ड का 
एक बहुत अल्प भाग ही भर पाती हैं और अविकतर 
भाग में यह कम घनलवालों गेस ही विद्यमान है। ब्रह्माण्ड 
की यह विशिष्ट रचना श्रपने इतिहास की कहानी बताती 
है । अरबों वर्ष पूर्व यह अनादि श्रनन्त ब्रह्माण्ड इसी कम 
घनत्व वाली गंस पे ही भरा हुश्नमा था, न झ्राकाशगंगा 
थी, न चाँद, न सितारे और न हम । फिर घीरे धीरे 
अ्रलग श्रलग स्थानों पर इस गेस के छोटे छोटे भाग कुछ 
ठंडे होते गये और इन भागों का घनत्व बढ़ता गया, श्रौर 
इस प्रकार हमारी शभ्राकाशगंगाञों की पाँ का जन्म हो 
गया । यह स्थिति है शव से लगभग 50 प्ररब वर्ष पूर्व 
की, जब ब्रह्माण्ड में थी केवल यह गंस श्रोर उसमें लाखों 
प्रकाश वर्षों की दूरियों पर कुछ चकत्ते-कुछ भ्रधिक 
घनत्व वाले ! द 

अरब हमें देखना है कि फिर श्राकाशगंगा का 
झ्राधुनिक रूप किस प्रकार बना, ग्रर्थात आझ्राकाशगंगा जो 
अधिक घनत्व की गेस के चकत्तों के रूप में ब्रह्माण्ड में थी 
उसमें नक्षत्रों का जन्म किस प्रकार हुआ ? इसे समभने 
के लिये मैं भ्रपनी प्राकाशगंगा का ही प्ररबों वर्ष पर्व का 
चित्र लेता हूं, तो हमारे पास लगभग 60,000 प्रकाश 
वर्ष का गंस का एक भाग है जो लगभग 5 लाख भील 
प्रति घंटा की दर से गोल घूम रहा है तो इस गोल 
घुमने के कारण गस में कुछ भेवरें उत्पन्न होंगी । सुविधा 
के लिये श्राप इस गति की तुलना एक गोल थाली में रखे 
हुए पानी से कर सकते हैं, यदि थालो को तीव्रता पर्वक 
गोल घुमाएँ तो पानी में भी लहरें उत्पन्न होने लगज्नी हैं । 
इस अकार तृत्ताकार गति के कारण गंस की गति सत्र 
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समान नहीं रही, भर विभिन्‍न स्थानों पर गंस का जमना 
प्रारम्भ हो गया, साथ ही साथ इस जमें हुए 
स्थान के श्रासपास उपस्थित भ्रधिक दबाव वाली गंस ने 
उस पर और दबाव डाला । लगातार इसी क्रिया के होते 
रहने के कारण प्रंत में उस स्थान का घनत्व श्रत्यधिक हो 
जाता है, श्रौर फिर एक विद्यवष क्रिया (जिसका वर्णन 
सविस्तार बाद में किया जाएगा) के द्वारा यह भाग 
तीब्रतापू्वक ऊष्मा विकरित करने लगता है । और संक्षेप 
में यही है एक नक्षत्र के जन्म की कहानी । यद्यपि पूर्णतः 
समभने के लिये कि किस प्रकार यह सब होता है, हमें कई 
सिद्धान्त समभने पड़ेंगे श्रौर इसी प्रकार कई उलभनों को 
दूर करना होगा 


अब एक प्रइन मैं भ्राससे ही पूछना चाहूँगा, सूर्य 
से श्राने वाली ऊष्मा (घृप के रूप में) के बारे में झ्रापके 
क्या विचार हैं, श्रापके जीवन में इसकी क्या आवश्यकता 
है ? मोटे तौर पर, बगर अधिक विचार किए हुए श्राप 


कहेंगे, बस सर्दियों में कुछ गर्मी देने के लिए और प्रकाश 


देने के लिए, गर्मियों में तो यह कष्ट हो अ्रधिक देती है। 
कितना अच्छा लगता है जब बादल का एक नन्‍्हासा 
टुकड़ा भी जून की दोपहर में सूर्य को ढक लेता है। सड़क 
पर जाता हुआ मृसाफिर प्राशा भरी हुई नजरों से बार 
बार ऊपर देखता है, उसके मस्तिष्क में उस समय केवल 
एक ही बात होती है--काश यह बादल का टकडा थोडा 
भ्रौर बड़ा होता या वायु की गति ही थोड़ीकम होती, जिससे 
वहदाया में ही श्रपनी मंजिल तक पहुँच सकता ॥ कितना 
दुखःदायी लगता है, यह सूर्य उस समय । तो केवल इतनी 
बातों पर हीं यदि हम. ध्यान दें तो सूर्य की कोई विशेष 
महत्ता समभ में नहीं भ्राती है, क्योंकि ऊष्मा व प्रकाश तो 
भ्राप विद्युत धारा से भी प्राप्त कर सकते हैं । रात्रि में 
भ्रथवा अन्य समय भी धूप की भ्रनुपस्थिति में जीवन प्रवाह 
रुकता नहीं है, श्रवाध गति .स चलता ही रहता है-- 
कवि काव्य रचना करता रहता है, वेज्ञानिक ग्रनुसंघान 
करता रहता है--विद्यत धारा के प्रकाश में । पर, थोडा 
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5हरिए यहाँ-विद्युत घारा के प्रकाश में, यह्‌ बिद्युत धारा 


कहाँ से भाई ? किस प्रकार बनाई गई ? मुख्यतः जल की 
सहायता से ग्रथवा पृथ्वी के अन्दर से निकाले हुए कोयले 
से। पर जलाशंयों में जल एकत्रित कंसे हुआ ? नदियों 


द्वारा, नदियाँ श्राई पव॑तों से वर्षा के पानी को साथ लेते. 
हुए, फिर वर्षा के लिए बादल किस प्रकार बनें ? सूर्य से 


प्राप्त ऊष्मा द्वारा सागर के जल की वाष्प बनने से--भौर 
लीजिए यहाँ भी सूर्य श्रा गया । छोड़िए--हम बिद्यतधारा 
तो भूगर्म से प्राप्त कोयले से बना लेंगे, पर वहाँ कोयला 
कंसे पहुँचा--प्राचीन वनस्पति के दहन से । यह कार्य 
किसने किया ? यह भी सूर्य ने | तब तो सूर्य हमारे लिए 
कुछ अधिक ही श्रावश्यकीय प्रतीत होता है । जरा झौर 
सोचिए--श्वास लेने के लिए हमें प्राक्सीजन कहाँ से प्राप्त 
होती है--वनस्पतियों द्वारा-प्रौर यह वनस्पति, पेड़ पौधे- 
यह क्रिया कैसे करते हैं-सूर्य द्वारा ऊष्मा प्राप्त. करके, 
नदियों में पानी भी सूर्य की ऊष्मा के कारण ही श्राता है 
यही नहीं हमारे चारों भ्रोर जो वातावरण विश्वेष रहता 
है श्रौर जेसा कि पिछले श्रंक के भ्रंत यें मैंने कहा कि इस 
विशेष वातावरण में ही हमारे शरीर के डी० एन० ए० 
प्रणा जीवित रह सकते हैं क्योंकि सुर्य से जितनी दुरी पर 
हमारी पृथ्वी है इसी दूरी पर हमें केवल उतनी ही ऊष्या 
प्राप्त होती है जितनी कि प्रावश्यक हैं। यदि सूर्य से 
हमारी- दूरी कुछ कम या ग्रधिक हो जाए तो सूर्य से प्राप्त 
ऊष्मा में कुछ वृद्धि प्रथवा हास हो जाएगा प्ौर हमारा 
जीवन दूभर हो जाएगा । 

यह सूर्य से. श्रवाध गति से जो ऊष्मा हमें प्राप्त होती 
है इसी भाँति सूर्य के चारों भोर ऊष्मा विकरित होती 
रहती हैं। इस कार्य के लिए सूर्य प्रति सेकिड 3.82 032 
भ्रर्ग ऊर्जा विकरित करता है । सूर्य के श्रांतरिक भाग का 
तापक्रम . करोड़ डिग्री सेंटीग्रेड के लगभग होता है, 
परन्तु इसकी तुलना यदि हम' एक भ्रच्छी विद्युत भट्टी से 
करें (जिसमें हम लगभग ६3000? झ्ले० ग्रे० ताप 
उत्पन्न कर सकते हैं) तो यह इस प्रकार की 5000 
विद्यत भट्टियों के बराबर होता है । परन्तु इतने गर्म 
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आंतरिक भाग के आसपास एक ठंडी गसों का कवच होता 
दे विल्कुल उसी प्रकार, ज़ेसे कि हम किसी गर्म चीज 
को कम्बल से ढक देते हैं प्रौर सूर्य की इस बाहरी पत्त 
का तापक्रम केवल 6000 छ्ले० ग्रं० ही होता है । और 
इसी भाँति तीव्र गति सै ऊर्जा विकरित कश्ने की क्रिया 
सभी नक्षत्र करते रहते हैं केवल हमारी प्राकाशगंगा के ही 
नहीं--सा री प्राकाशयंगाशों के । 

स्वभावत: भ्रापके मस्तिष्क में इस समय एक प्रइन 
उठेगा कि नक्षत्रों में प्रनदर ऐसी क्या चीज है, कौन सी 
क्रिया हो रही है कि इतना प्रधिक तापक्रम उत्पन्न होता 
है,-सदियों से सूर्य हमें इतनी ऊष्मा देता भरा रहा है झौर 
पग्राशा है कि देता रहेगा। सबसे पहली बात जो हम सोच 
सकते हैं वह है कि सूर्य में किसी ग्रच्छे गुण वाले कोयले 
का संग्रह हो श्रौर उसके दहन से ऊष्मा उत्पन्न होती हो 
परन्तु पिछले कई प्नरब वर्षों से सूं से लगातार ऊष्मा 
विकरित हो रही है, इसो प्रबाध गति से भ्रौर सूर्य की 
प्राकृति देखते हुए यह पूर्णतः प्रश्तम्भव प्रतीत होता है 
कि कोयले के दहन से यह क्रिया हो रही हो, साथ ही 
साथ सूय में इतनी मात्रा में कार्बन की उपस्थिति भी 
नहीं पाई गई हैं । प्रतः भ्रवव्य ही नक्षत्रों में कोई ऐसी 
तीव्र क्रिया होती होगी जो कि प्राकृतिक रूप से हमारी 
पृथ्वी पर नद्ठीं होती है। तो भ्रब हम अत्यधिक ऊर्जा 
उत्पन्न करने वाली किसी ऐसी क्रिया के बारे में सोचते 
हैं जो प्राकृतिक रूप से प्रथ्वी पर न होती हो | हिरोशिमा 
व मागराशाकी की याद तो श्रभी ताजी ही है-हाँ--पर- 
माणु बम (एठम बम) एक ऐसी क्रिया हो सकती है। 
इस क्रिया में प्रधिक भार वाला एक परमाण दो छोटे 
छोठे कम भारवाले परमाणाग्रों में विभक्त हो जाता है ्रौर 
यह क्रिया कुछ इस प्रकार होती है कि दोनों कम भार 
वाले परमाणुझों की मात्रा का योग अ्रपने पितृ परमाण 
के भार से कम ही रहता है प्रौर इस प्रकार इस विघटन' 
में कुछ मात्रा का हास होता है यद्दी मात्रा ऊर्जा के रूप 
मैं हमें प्राप्त होतीं है । प्रसिद्ध वेशानिक, विचारक आइंस- 
टीन ने इस विषय में निम्नलिखित समीकरण दिया, 


७8 


उत्पन्न ऊर्ज्वा (5) 5-मात्रा में हास (!थ) > (प्रकास का 
वेग)? (0) 

प्रकाश का वेग, हम जानते हैं कि भ्रत्यधिक है (3 2< 
000 स्े० मी० प्रति सेकंड) भ्रतः अल्प मात्रा हास होने 


पर भी अत्यधिक ऊर्जा उत्सरजित होगी। परन्तु फिर भी. 


इस क्रिया द्वारा सूर्य में ऊर्जा उत्पन्न होना सम्भव नहीं है 
क्योंकि इसके लिए श्रावश्यकीय है कि सूर्य में विशेष 
रूप से श्रधिक भार वाले परमाणु उपस्थित हों परन्तु वार- 
तव में सूर्य ग्रथवा किसी भी भ्रन्य नक्षत्र में सर्वाधिक मात्रा 


हल्की गैस हाइड्रोजन की होती है तथा भारी परमाणाप्रों 


की मात्रा श्रति न्‍्यून होती है। 
किसी नवजात शिक्षु नक्षत्र में विभिन्न पदार्थे इस प्रति- 


शत में पाए जाते हैं--() भ्रावसीजन, नाइट्रोजन, काबेन 


धौर दूसरे भारी पदार्थ जेसे लोहा-2% (2) हीलियम 


--25% (3) हाइड्रोजन 73% तथा साथ ही साथ ऐसा 
पाया गया है कि झायु बढ़ने के साथ साथ हाइड्रोजन की 
प्ात्रा नक्षत्रों में घटती जाती है, तथा हीलियम 


की मात्रा में लगातार वद्धि होती जाती है। भ्रतः यह 
निष्कर्ष निकलता है कि सूर्य में ऊर्जा हाइड्रोजन के हीलि 
यम के रूप में परिवत्तित होने से उत्पन्न होती है और यह 


क्रिया है हाइड्रोजत बम की। सुप्रसिद्ध वेज्ञानिक बेथेने इस - 
रसाय निक क्रिया का पूर्ण सिद्धांत रसायनिक- समीकरणों 


द्वारा प्रदर्शित किया हैं. इस विषय में प्रंधिक रूचि रखने 
वाले पाठकों के लिए में इन संमीकररंगं को यहाँ दे 


रहा हूं । 
() +77-- (४ _ दरटि०--० प्98 द 
(2) गे >> जीफिणश 
(3) 47-- (४४ _ क्ोरा--/ कछपठ 
5 पति नी कर ह >> 807 - » 7295 हा 
(076 गोप) 5-९० 
8 नर यीडए 
(6) 7कशरए 3 इएाा-.3 06 


क्षत्रा ४गि५(+. 2,6"-- 7275 
प्रंतिम समीकरण प्रदर्शित करता है कि जब चार 
।इड्रोजन परमाण ( मात्रा 4१८ :007276 ) आपस 


सह ट विज्ञान ' 


में मिलते हैं तो एक हीलियम परमाणु (मात्रा £000373) 


. तथा दो पाजिद्रान (मात्रा 22९0 000544) उत्पन्न होते 
हैं तथा गामा किरणों के रूप में ऊर्जा उत्सजित होती है। 


तो भ्रब हम देखते हैं कि इस. क्रिया में हाइड्रोजन की 
कितनी मात्रा ऊर्जा में परिवर्तित हो गई.। यह प्राप्त होगी 
चारों हाइड्रोजन परमाणुझं की मात्रा में से, एक हीलियम 
व दो पाजिदान परमाणाशञ्रों की मात्रा के योग, को घटाने 
से। द 
. श्रतः ऊर्जा कै रूप में परिवर्तित पदार्थ की मात्रा 
-- 4 ८ !:007276--4:000373--2 2८ 0 000544 
--0-0286 मात्रा इकाई (मास युनिट) 
--0*0286 »( 98:46 मिलियन एलेक्ट्रॉन वोल्ट 
रू+25:6 मि० ए० बो० द 

जिस तीत्र गति से यह क्रियाएँ होती है, उनसे लगभग 
दो करोड़ डिग्री सें० ग्र० तक तापक्रम उत्पन्त हो सकता 
है | मैं पहले ही बतला चुका हूँ कि सूर्य से लगभग-3-8 
»< 0» श्र ऊर्जा प्रति सेकिड उत्सजित होती है । भ्रत 
ग्राइंसटीन के ऊर्जा-मात्रा समीकरण से यह निष्कर्ष निक- 
लता है कि इस ऊर्जा उत्सजेन के लिए इसे प्रति सेकिड 
4-4»<0!£ ग्राम श्रर्थात ** लाख टन हाइड्रोजन खच 
क्रनी पड़ती है, इसका श्रर्थ यह हुआ कि हमारे जीवन के 
एक दिन को सामान्य रूप से जीवित रखने के लिए सूय 
को 330,000 ज्ञाख टन हाइड्रोजन खर्च करनी पड़ती है, 
प्रतिदिन सूर्य की मात्रा में इतनी कमी सदियों से होती श्रा 
रही है भ्रौर बेचारा सूय यह सब सहन करता श्रा रहा 
है । पर श्राप यह सोच कर घबड़ाइए नहीं कि कहीं सूर्य 
की हाइड्रोजन किसी दिन समाप्त न हो जाए और दिन में 


_ - भी रात नजर प्राने लगे, ऐसा नहीं होगा केवल श्रापके 


ही लिए नहीं श्रापकी श्राने वाली सेकड़ों पीढ़ियों के लिए 
भी सूर्य के पास हाइड्रोजन का सुरक्षित भण्डार श्रभी 
मौजूद है। वास्तव में जिस गति से सूर्य श्रपनी हाइड्रोजन 
खर्च कर रहा. है उसके. श्रनुसार लगभग 8 >< 07£ वर्षों 
बाद भी इसकी श्राधी हाइड्रोजन बची रहेगी । 

तो यह हुई कुछ,बात सूर्य तथा अन्य नक्षत्रों में श्रत्य* 
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घिक् ऊर्जा उत्पन्न होने के बारे में | और, श्रब॒ एक बात 
श्लौर । यह तो ठीक है कि सूय् व श्रन्य नक्षत्रों के पास 
: श्रभी एक लम्बे श्ररसे के लिए हाइडोजन का भण्डार सुर- 
क्षित है, परन्तु फिर ? फिर उसके बाद क्या होगा--जब 
सारी हाइड्रोजन, हीलियम में परिरवरत्तित हो चुकी होगी ? 
उस दशा में क्या नक्षत्र ऊष्मा व प्रकाश देना बंद कर देंगे । 
इस बात को समभने के लिए हमें कछ विशेष प्रकार के 
बड़े नक्षत्रों की ओर ध्यान देना होगा जिनके नाम ही उनके 
श्राकार को प्रदर्शित कर देते हैं। जैसे कि 'रेड ज्ाइन्द्स', 
'सुपरजाइन्दट्स” भ्रादि। आ्राकार सेयह नक्षत्र इतने बड़े 
होते हैं कि पृथ्वी सूप के आस-पास जिस गोलाकार मार्ग 
में भ्रमण करती है उस पूरी श्राकृति को एक रेड जाईल्ट' 
भर सकता है, श्रर्थात्‌ यह हमारे सूर्य से कई हजार 
गुना बड़े होते हैं। भौर श्रब जरा ध्यान दीजिए इन दोनों 
की श्रायु के वारे में श्रायु के लिए श्राप एक रेड जाइन्टू व 
एक सामान्य प्रकार के नक्षत्र की तुलना हाथी व मनुष्य 
से कर सकते हैं एक छोटा दूध मुहा हाथी अश्पने से आयु 
में बहुत बड़े बूढ़े मनुष्य की श्रपेक्षा श्राकृति में कहीं बहुत 
बड़ा होता है यही बात एक बूढ़े चहे व बालक मगरमच्छ 
के बीच श्राप पाएंगे । तो श्रायु के अनुसार श्रापका सूर्य 
श्रधेड़ हो चुका है जबकि इन रेड जाइन्दू्स का श्रभी बचपन 
ही चल रहा है। भ्राकृति में इसके विपरीत बालक नक्षत्र 
भ्रधेड नक्षत्र से कहीं बहुत बड़ा है । 

ऐसा क्‍यों है ? इसके लिए फिर एक बार नक्षत्रोंके 
जन्म के समय की परिस्थितियों पर ध्यान दीजिये | एक 
खास स्थान पर गेसों के ठंड होकर सिकुड़ते रहने पर अंत 
में नक्षत्र का जन्म होता है, इस क्रिया के बीच इस' स्थाच 
में जो मिट्टी-घूल के करण या कुछ चट्टानों के टुकड़े ( जो 
प्रंतरिक्ष में यंत्र-तंत्र बिखरे रहते हैं ) होते है वह भी 
नक्षत्र के गर्भ में बन्द हो जाते हैं। भौर जब चट्टानों के 
कुछ अ्रधिक बड़े टुकड़े-अधिक बड़े स्थान में बन्द हो जाते हैं 
तो एक बड़े प्रकार के नक्षत्र का जन्म होता है, इसमें 
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उपस्थित गैस की मात्रा भी श्रत्यधिक होती है, भौर यह 
बहुत ही तेज प्रकाश देने वाला नक्षत्र होता है इसके विप- 
रीत यदि जन्म के समय कम मात्रा में गंस व श्रन्य पदार्थ 
उपस्थित हों तो जन्म लेने वाला नक्षत्र हमारे सूर्य की 
भाँति का एक सामान्य नक्षत्र होगा जिसकी आायूं. बड़े 
प्रकार के नक्षत्र से कई गुना अश्रधिक होती है। और यदि 
प्रारम्भ में इससे भी कम मात्रा में पदार्थ रहे हों, तो जन्म 
लेने वाला नक्षत्र सूय से भी छोटा होगा, जो बौनों नक्षत्र 
कहलाता है । इसका प्रकाश सूर्य से बहुत कम पर प्रायु 
श्र॒त्यधिक होगी । 

यह झावयर्मजनक लगता है कि जितने कम मात्रा के 
पदाथ के सहित नक्षत्र जन्म ले उसकी आय उतनीं ही 
झ्रधिक हो, पर यह है सत्य । आपने शायद देखा होगा कि 
एक घनवान व्यक्ति एक निर्धन की श्रपेक्षा बहुधा शीघ्र 
कंगाल हो जाता है, यदि वह धन संचय के लिए उद्यम न 
करे। व्यावहारिक जगत में ऐसा इसलिए होता है क्‍योंकि 
धनवान व्यक्ति ध्रपनी प्रतिष्ठा बनाए रखने के लिए एक 
निधन की प्रपेक्षा श्रधिक परिमारणा में प्रतिदिन खर्चे करता 
है श्रौर यही बात नक्षत्रों के विषय में भी है, बड़े प्रकार के 
नक्षत्रों को श्रपनी तेज चमर्क को बनाए रखने के लिए 
छोटे नक्षत्रों से कहीं श्रधिक तेज गति से संचित हाइ- 
ड्रोजन खर्च करनी पड़ती है और इस प्रकार यदि एक बड़ा 
व एक छोटा नक्षत्र साथ-साथ जन्म ले तो बड़े नक्षत्र की 
संचित गंस वहुत शीघ्र (0-2 करोड़ वर्षों में) ही 
समाप्त हो जाएगी जबकि छोटे प्रकार का नक्षत्र धीरे-धीरे 
भ्रपनी हाइड्रोजन खर्च करता हुआ कई प्ररब वर्षों तक 
जीवित रहेगा । द 

[ प्रगले झंक में इस विवेचन की तृतीय व श्रंतिम कड़ी- 
जिसमें सर्वप्रथम विवरण होगा नक्षत्रों की मृत्यु के क्षणों 
का तथा साथ ही ब्रह्माण्ड के विषय में सर्वाधिक मनोरंजक 
तथ्य-फंलता हुआ ब्रह्माण्ड*] 


संख्याओं में मेत्रीभाव 


विज्ञान ज्ञान को विशिष्ट रूप में रखने की पद्धति 
है। प्रारम्भ में गणित श्रोर विज्ञान में विशेष अंतर नहीं 
था, पर भागे चल कर जब गणित एवम विज्ञान के क्षेत्रों 
में पर्याप्त प्रगति हो गई तब उनके क्षेत्रों को अलग करना 
ग्रावश्यक हो गया । श्र तब गणित विज्ञान के नियमों के 
स्पष्टीकरण के लिये एक आ्राधार के रूप में प्रयुक्त हुआ । 
भ्रब तो गणित विज्ञान की नींव में उसकी भाषा के रूप में 
व्यवहरित हो रहा है। इसके बिनानतो विज्ञान में नये 
शोध सम्भव हैं श्रौर न ही ज्ञात सिद्धांतों का स्पष्ट प्रकटी 
करण । झ्राज गणित के कुछ क्षेत्रों में यह भी दृढ़तापृर्वक 
कहा जाने लगा है कि प्रकृति की प्रत्येक नियम की व्याख्या 
गणित द्वारा संभव है। मेत्री भाव मानव समाज का एक 
प्रपरिहाये अंग है । इसकी जड गणित के सृत्रों में दू ढ़ी जा 
सकती हैं। ऐसा ही एक प्रयास मैंने भी किया है । 

मित्रता समान लोगों में होती है। यह समत्व भाव 
भावना का हो सकता है, उद्देश्य का हो सकता है, गुण या 
धर्म का हो सकता. है । बाघ बकरी या अश्रंथे लंगड़े की 
मित्रता संभव नहीं । यदि होती भी है तो वह किसी विशेष 
उद्देश्य के लिये ही होगी। उद्देश्य सिद्धि के साथ ही 
 प्रसमानता पर आधारित मित्रता टट जायेगी । 

मित्र सुख-दुछ् में साथ-साथ रहते हैं । उनका प्रेरणा- 
स्रोत एवम्‌ भावों का प्रकटीकरण एक ही और एक ही 
तरह को होता है । वाह्य भ्राकमणों में वे योजना वद्ध हो 
शत्रु से जूक पड़ते हैं। मैत्री भाव के इन मूल भूत सिद्धांतों 
का पालन गणित परिवार की कुछ संख्यायें भी करती हैं । 
यथा समान धर्मी आडंड पेयर्स के एक समुच्चय पर 
विचार किया जाय, जिसका धर्म निम्न है । 
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0 पारस नाथ पाण्डेय 
4९8-- 06-- 8 


जहाँ ८ श्रौर 8 पूर्ण संख्यायें हैं। श्रौर ०,6 किसी 
श्रार्डड पेयर (७,४) के पहले एवम्‌ दूसरे सदस्य हैं । इसका 
ग्रथ है कि यदि ८ और 8 का आपस में गुणा किया जाय 
तो वह ८ में 0 से गुणा करके ? को जोडने पर प्राप्त 
संख्या के बराबर होगा। उदाहरण के लिये (3,5) पर 
विचार करे । | द 
3.5:-45 
3.0-- 5 --45 
3.]5--3.]0--]5 
इस समुच्चय में केवल सात सदस्य हैं, जो निम्न हैं 
(-74)5); (--4,8) (-9,9); (2,20); (3,5); 
(6,2); (!,) गा 
ये सदस्य एक तरह से अपने में पूर्ण हैं, क्योंकि यदि 
हर आडंड पेवर्स के सदस्यों को श्रापस में गुणा किया जाय 
गौर उन सबका बीजगणितीय योग निकाला जाय तो उनके 
श्रंकों का योग सात आता है, यथा 
(-7)« '5+-(--4)-8-+- (-9).9--2:20--3-]8 +- 
6-2 --*-] 
न -79--32--8 --40-45 4-72. ]9] 
न्‍+ --8-+-278--60 ं 
अंकों का योग ५--- 6 --0--7 | 


सिंह के प्राक्रमण के समय सूकर गण एक वृत्त की 
परिधि पर बहिमु खी भ्रभिलम्ब की दिशा में मु ह करके लडंने 
के लिये तेयार खड़े हो जाते हैं। इस समुच्चय के किसी 
भी आड्डड्ड पेयर के सदस्यों को श्रापस में यदि घटाया जाता 
है तो प्रत्येक श्राडंड पेयर 8--०--3 # के रूप में श्रा जाता 
है, जहाँ * शून्य या कोई पूर्ण संख्या है। उदाहरणार्थ 
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3-7 (-7)575--75-56 --3*2 
8--(--4) 5-8 --4--725-8-4 
9--(-79)5:9--95-78--3-6 


20--2 <+“-]8 -७3*6 
2-.- 6--6 --3-2 
444-_- ] ५-- 0 +- ३" 0 


स्पष्टतः केन्द्र विन्दु आदर है ।* 
मित्रगण सुख दुख में इकट्र रहते हैं । 
प्रत्येक श्राडंंड पेयर के सदस्यों को श्रापस में जोड़ा 
जाय तो वे «छः के रुप में श्रा जाते हैं, जहां ६! शून्य 
या कोई पूर्ण संख्या है । 
यथा 
-74--55-54 -- 2*2 
-“74+ 85:4--2-2 
--9--9--0--2-0 
3+-5--8--2-9 
6--2--8 --2*9 
2--205--22--2-]] 
]]--]--22 -- 2-] 
उपरोक्त क्रियायें दुख एवम सुख के उदाहरण के रूप 
में हैं। उपरोक्त परिणाम स्पष्ट करते हैं कि ये आार्डर्ड 
पेयर्स सुख दुख में समान धर्मी हैं । 
वस्तुतः मित्रों को दो वर्गों में विभाजित किया जा 


सकता है। प्रथम वर्ग में परम मित्र एवम्‌ द्वितीय वर्ग में 


साधारण मित्र भ्राते हैं। परम मित्र वे हैं जिनके तन दों 
पर मन सदा एक होता है। वास्तव में वे एक दूसरे के 
प्रतिविम्ब होते हैं। साधारण मित्रों में समानतायें तो 
बहुत होती हैं पर कभी कभी विभिन्नतायें भी देखने को 
मिलती हैं । इन मित्र संख्याप्रों को भी हम दो वर्मों में 
बांट सकते हैं । प्रथम वर्ग में (3,5) श्यौर (0,2) हैं 
तथा द्वितीय वर्ग में (-,5 ), (-4,8 ), (2,20) एवम्‌ 


*उपरोक्त परिणाम 0 (7700 3) के रूप में लिखे 
जा सकते हैं भ्रर्थात उपरोक्त परिणाम 0 कक्षा में रखे जा 
सकते हैं । 
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(7,] ) हैं। (-9,9) बहुत हद तक प्रथम्म वर्ग के 
सदस्यों से मिलता जुलता है। श्राइये हम प्रथम वर्ग के 
सदस्यों पर विचार करें । 
माना (»,7) इस वर्ग का 
के योग की दृष्टि से 
8.0-78*.02--७?04--..... . ++०७-]_2--8२-|-02-.. 33 
+-00-- ... --9 


एक सदस्य है तो प्रंकों 


झ्रगर (०,१) इस वर्ग का दूसरा सदस्य हो तो 


4.०--० में भी भ्रंकों का योग 9 ही भ्राता है। 
यथा, 
3.455--45, श्रंकों का योग --4--5 --9 
32,]52...9-225 --2025, श्रंकों का योगर-2-- 0 
--2--85 5-59 
32. ] 52. 27-3375--925, श्लंकों का योग 
9----_[2.].5--8 पुनः ]-- 8-9 
इसी प्रकार भागे भी . .। 
पुनः 3-- 5 - 8 अंकों का योग -- ! -|- 8 -- 9 
343--52--9_ 225 
+-234, अंकों का योगत-2--3 -[- 4-9 
32--]58 -- 27 | 3378 -- 3402 
श्रंकों का योग--3-+-4-.-0-|-2 -- 9 
इसी प्रकार भ्रागे भी...... ... ...! 
3.0 --9.0--3.6--5, ।2--]8--80--98 
भ्रंकों का योग---“9--8--8 
पुनः ।-85-9 
30,2१ -[-03,02--39,69 --52,] 22--324 4 32400 
+-32724 
प्रंकों का योग5-3 +- 2 -- 7+2+-45--8 
पुनः । न--9-- 9 
इसी प्रकार भ्रागे भी ...--** | 
प्र4 (-9,9) को लें। तो देखते हैं कि अंकों को दृष्टि 


2 । 
32.0 5-798*,-- , , ,--७* -- 03 --- 8९ -- 28-- ७९ - 0 --- , . ,. --- 9 
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श्रब दूसरे वर्ग के सदस्यों पर ध्यान दें । इस बर्ग में 


निम्न सदंस्य हैं 
(-,0), (-,08), (2, 20), (!, ) 


यदि (2, 2) इस वर्ग का कोई सदस्य है तो अंकों के 


बौग की दृष्टि से 

.. &--25--54., 
8£-- [4--8 
8? -]- 090 --7 
2 -- [४--5 


2४5.9१--7, ४९ ४-4, 
3.0 -- 0.06 -- 8 

22,2< [33,602 --8 . 
4&*, ८5 _. [38 08 2 


यहां तक ये चारों सदस्य एक सा व्यवहार करते हैं, 
पर जब हम 9.7, ४४. 5, ..-को ध्यान में लेते हैं, तब 
(-,5 ) एवम (--४,5) का व्यवहार एक सा तथा 
(2,20) एवम (, !) का व्यवहार एक सा 
पाते हैं । 

इस प्रकार हम देखते हैं कि ये चारों सदस्य साधा- 
रण मित्र हैं, पर (--!,5), (--“,05) तथा (2,20), 
(],8]) भी आपस में परम मित्र हैं। इस प्रकार यह 
निष्कर्ष निकाला जा सकता है कि परम मित्र किसी भी 
आदमी का, एक श्र केवल एक हो सकता है। पर 
(--9,9 ) के उदाहरण से स्पष्ट है कि ऐसे व्यक्ति भी 
हो सकते हैं जिनका परम मित्र कोई न हो।.. 


लेखकों से निवेदन 


$& विज्ञान! में छपने हेतु भेजे जाने वाले लेखों में अंग्र जी शब्दों का कम से कप्त 
. प्रयोग करें। इससे हमें श्रापका श्रधिकतम सहयोग प्राप्त होगा । 


७ लेखों के साथ भ्रावश्यक चित्र अवश्य भेजें। इनके ब्लाक बनाकर छापने में हमें 


प्रसन्नता होगी । 


& शस्वीकृत लेखों को वापस मंगाने के लिये साथ में टिकट लगा लिफाफा भेजना 


ने भल ॥ 
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चंद्रमा पर निवास + कुछ समस्याएं तथा कुछ समाधान 


चन्द्रमा पर मनुष्य का पहुंचना अरब कहानियों की 
कल्पना नहीं ग्रपितु प्रत्यक्ष सत्य है । हम सब लोग पत्र- 
पत्रिकाओं के माध्यम से क्राफी कुछ यह भी जान गये हैं 
कि चन्द्रमा तक मनुष्य को ले जाने वाला वाहन “राकेट' 
कहलाता है, कि राकेट गसों से चलता है, कि चन्द्र यात्री 
को भारी भरकम लबादा पहनना पड़ता है। लेकिन 
प्रगर चन्द्रमा पर लम्बे समय तक निवास करना पड़े तो 
किन समस्याश्रों का सामना होगा, तथा उन समस्याओं 
को हल करने में वैज्ञानिकों ने कया प्रगति की है--इसकी 
समुचित जानकारी सम्भवतः सभी पाठकवर्ग को न हो ? 


वायुमंडल को समस्या 


पृथ्वी के चारो ओर वायु का घेरा है, यह भी कह 
सकते हैं कि हम वायु के सागर की तली पर रहने वाले 
जीव हैं। वायुमंडल की श्र।क्सीजन सांस द्वारा फेफड़ों में 
औ्रौर वहाँ से हमारे शरीर की भ्रनेकानेक को शिकाश्रों में 
पहुँचती है। बिना श्राक्सीजन के हम जीवित नहीं रह 
सकते । हमको एक श्रन्य कारण से भी वायुमंडल की 
ग्रावश्यकता है । वह यह है कि यदि वायु मंडल नहीं होगा 
तो शरीर श्रंदर के रुधिर दाब के कारण गुब्बारे की तरह 
फूट जायेगा । 

श्रब समस्या यह है कि चन्द्रमा पर वायु मंडल बनाने 
की चेष्टा करें भी, (यद्यपि यह लगभग श्रसंभव ही है) 
तो यह वायुमंडल चन्द्रमा पर श्रधिक समय रुकेगा नहीं । 
चन्द्रमा का गुरुत्वाकर्षण कम होने के कारण पृथ्वी से ले 
जाकर चन्द्रमा पर छोड़ा गया वायुमंडल शीघ्र ही चन्द्रमा 
से बहुत दूर चला जायगा। ऐसी दशा में स्पष्ट है कि 
हमको हर समय किसी न किसी प्रकार के गंस-टाइट खोल में 
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रहना होगा-यह खोल हमारा अंतरिक्ष लबादा हो सकता 
है, हमारी मोटर कार हो सकती है, या हमारा मकान | 
इस खोल के भ्रन्दर हमारे लिये श्रावश्यक गंसे भरी होंगी 
तथा आवश्यक और हानिकर गेसों को किसी न किसी 
प्रकार समाप्त करने का इंतजाम होगा । पृथ्वी के वायु- 
मंडल से इन खोलों के वायुमंडल में एक भिन्नता होगी- 
इनमें नाइट्रोजन के स्थान पर हीलियम का प्रयोग होगा । 

शरीर कार्बन डाइ आक्साइड, पावी की भाष मुख्य 
रूप से और मीयेन, यूरिया, कार्बन मोनोक्साइड, इंडोल, 
स्केटोल श्रादि कुछ कम मात्रा में उत्सजित करता है। 
इनमें से काबंन डाइ आक्साइड, मीथेन, इंडोल और 
स्केटोल तो भण चलनीयों द्वारा सोखे जाएँगे। कार्बन 
मोनोक्साइड को पहले कार्बन डाइग्रावसाइड में बद- 
लना होगा तब इसका निष्कषंणा होगा । इसके लिये सिल- 
वर, मैंग्नीज आदि घातुझ्ों का एक विशेष मिश्रण प्रयोग 
करेंगे। भाप को ठंडा करके पानी में बदल कर श्रलग 
करंगे । 

मकानों के अन्दर वनस्पति लगा कर प्रावश्यक 
ग्राक्सीजन उनकी प्रकाश संरलेषण क्रिया से प्राप्त करने 
की योजना है। इसमें दूसरा लाभ यह भी है कि श्वसन 
से उत्सजित का्बंत डाइश्राक्साइड भी इस्तेमाल होती 
रहती हैं। इस काम के लिये एलगी सबसे श्रच्छी 
वनस्पति पाई गई है । प्रयोगों के आधार पर यह ज्ञात 
हुआ है कि एक व्यक्ति के लिये श्रावश्यक श्रावसीजन 
केवल पांच पौंड एढगी से प्राप्त होती रहेगी । 
जल 

वायु के पश्चात जीवन धारण करने के लिये जल 
सबसे आवश्यक है। बिना पानी के शारीरिक क्ियायें 


संपन्‍न नहीं होंगी । चन्द्रमा पर जल भी एक समस्या होगी 
लेक्नि उतनी गंभीर नहीं जितनी श्राप सोच रहे हैं। 
चन्द्रमा पर पृथ्वी की तरह नदी, तालाब और समुद्र नहीं है 
याती पावदी आपको सरलता से नहीं मिल सकेगा । फिर 


भी चन्द्रमा की गहराई में पानी प्राप्त होने की काफी 


संभावना है। दूसरे चन्द्र सतह पर भ्रनेक स्थानों पर जल 
चट्टानों में केलासीय जल के रूप में भी प्राप्त हो सकेगा । 
यह अवश्य है कि इसके लिये चट्टानों को काफी गर्म 
करना पड़ेगा । लेकिन यह सौर-भट्टी द्वारा आ्रासानी से 
किया जा सकता है। एक बात और-जल के प्रमुख स्रोत 
ग्राप स्वयं ही होंगे। हम जल प्रयोग अ्रवश्य करते हैं, 
लेकिन वह हमारे शरोर से जल के रूप में हो उत्सजित 
हो जाता है। इस उत्सजित जल को सरल साधनों द्वारा 
फिर से प्रयुक्त किया जा सकेगा । इस तरह जल एक 
समस्या अवदय होगी लेकिन आसानी से हल हो जायेगी । 


भोजन 


.. चन्द्रमा पर पहुंचते ही हमको किसी प्रकार का भोजन 
तहीं मिल सकेगा-क्योंकि वहाँ न तो वनस्पति है और न 
जन्तु | काफी समय के लिये अपना राशन हमको पृथ्वी से 
ही ले जाना होगा। चन्द्रमा पर ले जाने के लिये श्र।पको 
जो भोजन मिलेगा उसमें फल, तरकारी, मांस, कंडेस्ड 
दूघ होगा (दाल श्रौर रोटी के बिना श्रगर आपका निर्वाह 
न हो सके तो श्राप चन्द्र यात्रा का विचार त्याग दें)। 
यह भोजन भी टिकियों श्रौर रौड की शक्ल में होगा। 
भोजन आपको अपने लवादे के श्रन्दर ही (क्योंकि उसके 
बाहर तो आप एक क्षण के लिये भी निकल नहीं सकते) 
क्रना होगा इसलिये खाने के डिब्बे ऐसे होंगे कि उनको 
भी खाया जा सके, ताक उनको लबादे से बाहर फेंकने 
की समस्या ही पंदा न हो । 
कुछ समय के लिये तो भोजन पृथ्वी से साथ ले जा 
सकते हैं, लेकिन श्रधिक समय चन्द्रमा पर रहना हो.तो 
भोजन वहीं पर उत्पन्न करना करना होगा । इसके लिये 
चन्द्रमा की सतह पर बड़े २ गइढे खोदेंगे फिर इनकी 


0 ७ 


विज्ञान 


सतह पर खिलकोन रबर का लेप करके उसको गेस 
टाइट कर देंगे । गडढे की तली पर कूटी हुई चन्द्र चट्टानों 
की एक तह बिछा कर इसको पानी श्रौर खाद से तर कर 
दंगे। जब तक चांद पर खाद के कारखाने न लग जायें- 
खाद जमीन से ही ले जानी पड़ेगी । इसके बाद पृथ्वी से 
लाये हुये फल, तरकारी के बीज छिटक देंगे। फिर गडढे 
का मुँह काँच से भ्रच्छी तरह ढक कर गडढ़े में आ्राकसीजन 
और काबंन डाइश्रावसाइड गेसों का मिश्रण भर दिया 
जायगा। श्रव प्रकाश की व्यवस्था करनी शेष रही । 
इसके लिये बड़े 2 परावतंक फिट किये जायेंगे जो घृप 
को गड़ढे में भेज सके । इतने पर भी क्योंकि चन्द्रमा 
पर रातें बहुत लम्बी होती है (पृथ्वी के कई दिनों के 
बराबर) इसलिये रातों में ऋत्विम रोशनी का इन्तजाम 
भी करना पड़ेगा ! अनुमान है कि चन्द्रमा पर एल्गी और 
कक्रमुत्तों की फसल और चीजों से ग्रच्छी होगी । 


निवास 


निवास मनुष्य की मूल आावश्यकताश्रों में से एक है । 
हम लम्बे समय तक अपने चन्द्र लबादे या चन्द्र यान में 
नहीं रह सकते । किसी ऐसे निवास स्थान की श्रावश्यकता 
होगी जहाँ हम भ्रपता लबादा उतार सके । 

चन्द्रमा पर मकान सतह के नीचे-यानी तह खाने 
जुसे बनाना सरल और फायदेमंद होगा। हालांकि सतह 
पर मकान बनाना असंभव नहीं होगा लेकिन बहुत कठिन 
अवध्य है । . 

गड्ढा बुलडोजर से खोद सकते हैं । लेकिन बेहतर यह 
होगा कि किसी विस्फोटक से खोदें । इसकी दीवारें प्लास्टिक 
शीट से एयर टाइट की जायेगी । बाहर निकलने के 
दरवाजे में दोहरी किवाड़े होंगी ताकि आने-जाने में मकान 
का वायुमंडल बाहर न निकल जाये । तहखाने में रहने 
के कई लाभ हैं जो सतह पर नहीं मिलते । उदाहरण के 
लिये सतह की तेज सर्दी, तेज गर्मी श्रौर घातक कास्मिक 
किरणों से रक्षा होगी, मकान की दीवार श्रौर फर्श बनाने 
के लिये अलग से किसी चीज की जरूरत नहीं होगी । 
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यहाँ एक बात और ध्यान में रखें कि प्राकृतिक रूप 
से मौजूद ग्रुफाओशों के मुँह पर डबल एयर लाक 
किवाड़ लगा कर रहना तहखानों में रहते से भी श्रच्छा 


होगा । 
ताप तथा विकिरण 


चन्द्रमा पर वायुमंडल न होने के कारण सूर्य से श्राने 
वाली सब ऊर्जा चन्द्रमा पर श्रा जाती है | इसमें साधारण 
प्रकाश के श्रलावा एक्स-रेज श्रौर अल्ठा वायलट-किररों 
भी काफी मात्रा में होती हैं श्रौर शरीर फर हानिकारक 
प्रभाव डालती है। इनसे बचाव के लिये लबादे में कार्बन 
या धातु की एक पत॑ लगानी पड़ेगी श्रौर श्राँखों पर 
हमेशा रंगीन चढमा पहनना पड़ेगा । यहाँ यह बताना 
श्रनुपयक्त नहीं होगा कि पृथ्वी पर ये हानिकर विक्रिण 
हम तक नहीं पहुंच पाते क्योंकि वायुमंडल उनको पहले 
ही सोख लेता है । 

चन्द्रमा पर हमको एक अन्य खतरनाक समस्या का 
श्रौर सामना करना होगा। ये हैं ब्रह्मांड किरणें--जो 
श्रसल में बहुत नन्‍हें < कणों का भुन्ड होती हैं। ये कण 
ग्रत्यधिक तीन्न गति से चलते हैं श्रौर जिस चीज से भी 
टकराते हैं उसको नुकसान पहुंचाते हैं-यहाँ तक कि अगर 
मनुष्य पर ये बहुत सारे कण टकरा जायें तो उसकी 
मृत्यु हो सकती है। इन करों से रक्षा के लिये हमारे 
लबादे में कार्बन की तह देनी पड़ेगी। लेकिन कभी-कभी 
सूर्य विशेष उत्तेजित हो जाता है और उससे इतनी शक्ति- 
शाली ब्रह्मांड किरणें विकसित होती है कि हमारा लबादा 
या वाहन हमको निश्चित मृत्यु से बचा नहीं पांयथेंगे । इन 
दिनों हमको चन्द्रमा की सतह के नीचे तहखाने नुमा 
मकानों ही में हमको शरण लेनी होगी । सोभाग्य की बात 
यह है कि सूर्य के उत्तेजित होने की पूर्व सूचना मिल 
जाती है । . 

चन्द्रमा पर तापक्रम भी एक समस्‍या होगा लेकिन 
यह समस्या सरलता से हल हो जायेगी । क्योंकि चन्द्रमा 
पर वायुमंडल का भ्रभाव है इसलिये वहाँ सतह ॒पर पृथ्वी 
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की अपेक्षा 30 प्रतिशत भ्रधिक तौब् सूर्य-ताप पहुंचता है ! 
दूसरे चन्द्रमा में दिन-रात बहुत लम्बे होते हैं। इसलिये 
जिस भाग पर वूप पड़ती है वहाँ काफी लम्बे समय तक 
पड़ती ही रहती है। तीसरे वायु न होने के कारण गर्म 
स्थानों का ताप श्रन्य स्थानों में फैल नहीं पाता। इन 
सब कारणों से चन्द्रमा के वे स्थान जिन पर धूप पड़ती 
है बहुत तेज गर्म हो जाते हैं और वे स्थान जहाँ छाया या 
रात हो बहुत ठंड । ताप का इतना अंतर अनेक कृदि- 
नाइयाँ पेदा कर सकता था लेकिन सौभाग्य से सतह से 
कुछ इंच ही नीचे ताप बहुत कुछ एकसार और सह्य होता 
है । सतह पर पालिश करके उनके ताप को इच्छानुसार 
नियंत्रित कर सकते हैं । 
बस 
क्योंकि चन्द्रमा पर वायुमंडल नहीं है, ताप का 
परिवत॑न बहुत तीब्रता से होता है, हानिकर एक्स किररों, 
श्रल्ट्रावायलट किरणें और ब्रह्मांड किरणें . लगांतार 
चंद्रमा के तल पर आती रहती हैं इसलिए चंन्द्रमा पर 
हमको कवच जैसा विशेष वस्त्र पहनना पड़ेगा जो इन 
विपरीत परिस्थितियों में हमारी रक्षा कर सके। यह 
कवच हमको सिर से लेकर पैर तक ढके रहेगा । इसके 
अ्रन्दर गेस भरी होगी जिसका दाब लगमग उतना ही 
होग। जितना पृथ्वी की सतह पर वायु दाब होता है । यह 
दाब हमारे शरीर को बलून की तरह फूटने से रोकेगा । 
पष्ट है कि इस लबादे के सभी जोड़ ज़िप भ्रादि बहुत 
अधिक गंस रुद्ध होने चाहिये अन्यथा ग्रन्दर की गस 
बाहर निकल जायेगी । 
लबादे प्रमुख रूप से दो किस्म के बताये गये हैं। 
एक में धड़, हाथ, परों श्रादि को घेरने के लिये कई 
और बेलना कार ₹चताएंँ होती हैं। ये कड़ी होती हैं 


. तथा परस्पर नचीले जोड़ों से जुड़ी होती है। सिर व 


चेहरे के लिये गुबंदनुमा खोल होता है जिसमें सामने की 
श्रोर काँच होता है। वार्तालाप के लिये लाउडस्पीकर 
[शेष पृष्ठ 29 पर| 
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लेजर रमन वर्णक्रमिकी 


प्रविक्षिप्त-तरंगायाम परिवतंन-प्रभाव (रमन-प्रभाव) 
जिसको स्वर्गीय डा० सी० वी० रमत ने सन्‌ 928 में 
खोजा था तथा उसके द्वारा प्रायौगिक रूप में परमाणापग्रों 
के गुणों के विषय में विभिन्न ग्रष्ययन होता रहा है।... 

विज्ञान के विभिन्न क्षेत्रों में प्रगति के साथ ही सन 
960 में लेजर ज्लोत का श्रविष्कार हुआ । इसके 
उपयोग से रमन वर्णक्रम मापी में ग्रधिक तीव्रता की 
प्रकाश की किरण पाते हैं। इसका गुण यह है कि यह 
प्रकाश की किरण एक देशिक तथा एक वर्णी होती है ! 
पुराने तरीके से जो रमन-प्रभाव का अध्ययन किया जाता 
रहा, उसकी कमियों कों यह लेजर स्रोत दूर कर देत। है । 
इसके उपयोग से हमें किसी विशेष पात्रक, गोलक या 
सम्पुल की जरूरत नहीं पड़ती है । यह ग्राशा की जाती 
है कि निकट भविष्य में लेजर स्रोत के सहयोग से हम 
ग्रवरक्‍्त वर्णक्रमिकी के स्थान पर रमन लेजर वर्णाक्रमिकी 
का प्रायः उपयोग करने लगेंगे । 


रमन-प्रभाव (प्रविक्षिप्त तरंगायाम-परिवर्तन-प्रभाव ) 


जब प्रकाश की किरण किसी ठोस, द्वव या गंस 
माध्यम से गुजरती है तो उस प्रकाश का कुछ भाग 
माध्यम के भ्रणुप्नों से टक्कर के बाद सभी दिशाओं में 
फेलता है। इस प्रकार के प्रभाव को हम रेलेप्रकीर्णन 
कहते हैं। लेकिन जब एकवर्णी, विकिरण की किरण 
किसी पारदशक माध्यम से गुजरतो है तो उस माध्यम के 
परमाणुओं के ध्रुवीयणाता में कुछ परिवर्तन होता है और 
प्रकीर्ण विकिरण की किरणों के कुछ भाग में यह गुण 
होता है कि उसकी आवृति का मूल्य ग्रापाती विकिरण 
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की श्रावृति के मुल्य से भिन्न होता है। इस प्रकार के 
प्रभाव को रमन-प्रभाव कहते हैं । इस प्रकार की क्रिया में 
जो ऊर्जा की भ्रदली-बदली होती है उसको निम्न समी- 
करणों से प्रदर्शित किया जा सकता है। 
9&--॥0, 55२, +-॥०५ 
बातें 
2 &िक्ए,--ए ८ --[/५ ४ 

जहां ७३ औौर ७५ क्रमशः भ्रापाती श्रौर प्रकीशित 
विकिरण की किरणों की श्रावति का मुल्य है तथा था 
89 माध्यम की क्रमशः पूर्व तथा पद्चात की ऊर्जा का 
द्योतक है। क्रिया में आपाती-फोटान परमाणु को एक 
ग्राभास-उत्त जित शअ्रवस्था में छोड़ देता है। जब फोटान 
उत्त जित श्रवस्था से निम्नतम इलेक्ट्रानिक श्रवस्था में 
श्राता है तो इस दशा में कम्पन-यांत्रिकी-ऊर्जा प्रकीर्णन 
के साथ मिश्रित होती है भर इस कारण से पुनः छोड़ी 
गई विकिरण की झावृति का मूल्य पहले के श्रावृति के 
मूल्य से कम हो जाता है। लेकिन जब पहले से प्रकीर्णन 
परमाणु उत्त जित कम्पनावस्था में होता है तो उस समय 
कम्पन-यांत्रि की-ऊर्जा प्रकीर्णन से ली जा सकती है। शभ्रोर 
उसको निम्नतम ऊर्जा वाली श्रवस्था में छोड़ता है । इस' 
कारण से प्रकिशित विकिरण की श्रावृति का मुल्य पहले 
की श्रावृति के मुल्य से बढ़ जाता है । 

वास्तव में श्रवरक्त अवशोषण वर्शापट तथा रमन 
अ्रवशोषण वर्शापट एक दूसरे के प्रक हैं क्‍योंकि दोनों 


_ दशाश्रों में हम कम्पनावृति की मूल्य की माप ही पाते 


हैं । श्रन्‍्तर केवल इतना ही होता है कि इनकी उत्पत्ति 
का ढंग केवल भिन्न होता है। एक दशा में परमाशाश्रों 
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के द्वित्रुवी घृर्ण में परिवर्तन के कारण यह कल्पनावृत्ति 
प्राप्त होती है तो दूसरी दशा में परमाणुश्रों के ध्रुवीयणता 
में परिवर्तन के कारण । 


रमन वर्णक्रमिकी में लेजर झ्लोत का उपयोग 


रमन प्रकीर्णणन के पश्चात विकिरण की जो किरण 
निकलती है उसकी तीव्रता बहुत ही कम होती है। इस 
कम तीब्रता वाली लाइनों को अ्रधिक तीब्रता वाली रेले- 
प्रकीणंन की लाइनों से पृथक करने के लिये हमें एक ऐसे 
साधन की जरूरत होती है जो एकवर्णी विकिरण की 
किरण दे सके, जिसकी तीव्रता काफी तेज हो । साधारण- 
तया कम दबाव वाला “मरकरी आर्क” जिसको “'टोरोन्टो 
भ्राक! कहते हैं प्रयोग में लाया जाता है। जो कि एक 
बर्णी प्रकाश की किरण देने का काम करता है। इस 
प्रकाश की किरण में बहुत सी तीक्ष्ण तथा पतली 
उत्सजन पद्ट की लाइनें तथा काफी तीव्रतावाली आसमानी 
रंग की लाइन भी होती हैं जिसका मूल्य 4358 श्रांगस्द्रांम 
इकाई होता है। इस प्रकार के गुण वाली एक विसरित 
लाइन को किसी छोटे से क्षेत्र में श्रासानी से केन्द्रित नहीं 
किया जा सकता । प्रकाश पुज के श्रखण्ड-रंगावली- 
पृष्ठभूमि की किरण भी आती है जो कम तीन्रता वाली 
रमन लाइनों को श्रपने भ्रन्दर छिपा देती है। साथ साथ 
आ्रासमानी रंग की तरंग वाली किरण प्रायः प्रतिदीधि 
वर्णपट्रको उत्पन्न करती है या नहीं तो ऐसा! होता है कि 
जिस पदार्थ का रमन वर्णपट्ट लेना चाहते हैं उस पदार्थ 
का स्वयं प्रकाश-रसायनिक-अभ्रपघटन हो जाता है और 
इस हेतु हम वास्तविक रमन-वर्णापट्ट नहीं पाते। रंगीन 


पदार्थ इस आसमानी रंग की किरण को श्रपने श्रन्दर _ 


मिला लेता है जिस कारण से हम किसी भी रंगीन पदार्थ 
का रमन-वरणु पट्ट नहीं ले पाते हैं। साथ ही वे ठोस 
पदार्थ जो स्फटिक-अ्रवस्था में पाये जाते हैं उनका भी 
ग्रासानी से अव्ययन नहीं कर पाते । क्योंकि किरणों का 
परावतंन बहुत अ्रधिक मात्रा में स्फटिक की सतहों से हो 
जाता है । 
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इस प्रकार की कठिताइयों को दूर करने के लिये 
अरब प्रायः लेजर स्रोत का उपयोग आधुनिक सभी वर्णाक्रम 
मापी में किया जाने लगा है। लेजर स्रोत से हम काफी 
ऊर्जा की एकवर्णी प्रकाश की किरण पाते हैं जिसको हम 
बहुत ही कम क्षेत्र पर भी केन्द्रित कर सकते हैं और इस 
कारण से हम बहुत श्रच्छा रमन-वरण पट्ट उस अवस्था में 
भी पाते हैं जबकि परमाणु गैसीय अवस्था में होते हैं। 
गेसीय श्रवस्था में परमाणु द्रवीय श्रवस्था के श्रपेक्षा काफी 
विरल होते हैं तथा श्रणुश्रों के बीच का तनाव भी कम 
होता है। दूसरी उपयोगिता यह है कि लेजर स्रोत से 
निकली प्रकाश को किरण रेखीयतः श्रुवित प्रकाश के गुण 
वाली होती हैं । 

प्रकाश को किरण जो लेजर स्रोत से निकलती है 
वह पहले पोलेराजेसन रोटेटर” से गुजरती है फिर वह 
एक सकरे 'पासफिल्टर' से निकलकर श्रागे बढ़ती है । इस 
'पासफिल्टर” का ग्रुण यह होता है कि यह लेजर के गुण 
से भिन्न वाली किरणों को छाँटकर प्रलग कर देता है । 
इस प्रकार की किरण श्रागे बढ़ती है श्लौर उसको उस 
पदार्थ पर केन्द्रित किया जाता है जिसका अध्ययन करना 
होता है । इसके बाद प्रकीणित प्रकाश की किरण 
'मोनोक्रोमेटर” के रेखाछिद्र पर पड़ती हैं। यह प्रकाश 
की किरण “ोटोमल्टी-प्लायर' तथा 'सिगनल एस्पि- 
लिफायर' पर पड़ती है जिसको 'रेकाड र” आवृति के रूप 
में कागज पर अंकित करता है ।- 

लेजर स्रोत के रमन वरण क्रमिक्री में प्रविष्ट कर 
जाने से काफी सविधायें प्राप्त हो जाती हैं। इस विधि में 
अ्रवरक्त वण क्रमिकी की श्रपेक्षा बहुत ही कम सेम्पूर्ला की 
मात्रा की जरूरत पड़ती है। तथा प्रविधि भी काफी 
सुविधाजनक होती है। इस विधि में शीशे के भी 
'सेम्पूल पात्रक' का उपयोग कर सकते हैं जबकि श्रवरक्त 
वर्णक्रमिकी में सोडियम क्लोराइड, पोटेशियम ब्रोमाइड 
या सिसियम ब्रोमाइड श्रादि का ही स्तेमाल कर सकते 
हैं। साथ ही साथ पानी का उपयोग रमन वर्णक्रमिकी 
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खाद्य पदार्थ कहीं तो ब्रत्यधिक प्रचुर मात्रा में प्राप्त 
होते हैं परन्तु कहीं बिलकुल तगण्य । विश्व की बढ़ती हुई 
जन संख्या खाद्य समस्या को चुनौती दे रही है । वज्ञा- 
निकों ने चुनौती को स्वीकार किया है भर समस्या को 
दूर करने के लिए जी जान से लगे हैं । खाद्य पदार्थों की 
कमी अरब काफी अखरने लगी है। जहां प्रचुर मात्रा में 
खाद्य पदार्थ प्राप्त हो रहे हैं तो वहीं यह धमस्या विकराल 
रूप घारण कर रही है कि उन्हें किसी प्रकार नष्ट होने 
से बचाया जाये तथा इस प्रकार सावधानी से रक्‍खा 
जाय कि वह भ्रधिक समय तक नष्ट न होने पावें । 

इस दिला में भोतिक विधि ही सब से सरल तथा 
लाभदायक है। केवल पदार्थों को सूखा देने पर ही वे 
बहुत समय तंक नष्ट होने से बच जाते हैं। वास्तव में 
इस भौतिक विध्रि में एक प्रकार की क्रिया होती है। 
सृक्ष्म जीवों को बढ़ने के लिए जल की झ्रावश्यकता होती 
है वे इसे वस्तुओं से खींच लेते हैं, तथा वस्तुझ्ों के नष्ट 
होने में यह जल की कमी सहायता करती है। यदि ऐसा 
किया जाय कि उन्हें जल ही न प्राप्त होने दिया जाये तो 
संरक्षण कार्य आसान हो जायेगा श्रौर पदार्थ नष्ट होने 
से बच जावेंगे। नमक तथा चीनी का घोल जो कि 
जीवाशुओं की कोशिकाञ्रों से जल खोंच लेता है जब कि 
ये अतिपरासारी सान्द्रताओं में होते हैं। सुश्नर के मांस 
को बड़ी मात्रा में इसी भौतिक परिरक्षण के रीति के 
द्वारा नष्ट होने से बचाया जाता है। इस रीति में मांस में 
नमक लगाकर सूखाया जाता है साथ में इसमें सोडियम 
नाईट्राइट परिरक्षक के रूप में मिलाया जाता है । 

खाद्य पदार्थों के परिरक्षण में (775600४0० ) प्रति- 
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/) डा० अरुणकुमार सक्सेना 


रोधी पदार्थों का उपयोग सदेव वर्जित किया गया है। 


400 ६० में जमनी के असवर्ग शहर में सलफर डाई 


प्राक्साईड के परिरक्षक की तरह उपयोग पर मुकदमेंबाजी 
हुई थी एवं उसे वर्जित करार कर दिया गया था। 
600 ई० में ब्रिटेन में भी इसी परिरक्षक को शराब 
में मिलाने का प्रतिरोध किया गया था क्योंकि इसकी 


अधिकता पेय को विषाक्त बना देती थी तथा साथ ही 


साथ इसके दूषित प्रभाव शरीर पर पड़ते थे । ब्रिटेन की 
सरकार ने इस पदार्थ के परिरक्षक को भांति उपयोग 
करने की एक सीमा बना दी थी। 

आजकल लगभग सभी देशों में विन्‍्जोइक तथा 
सत्पयुरस अम्लों और इनके लवणों का केवल सरकारी 
तौर पर परिरक्षकों की भांति उपयोग करने की श्रतुमति 
दी गयी है ! वेन्जोइक श्रम्ल जो कि प्राकृतिक रूप में फलों 
तथा तरकारियों में श्रधिकता से पाया जाता है । इसकी 
दरीर में ०5 ग्राम तथा इससे भी और श्रधिक मात्रा 
मृत्र के द्वारा हियुरिक अम्ल के रूप में बाहर निकल जाती 
है। फौज में परिरक्षक की भांति उपयोग होने वाले 
पदार्थों को, जैसे कि बोरेट, क्लोराइड, फार्मल्डीहाइड, 
तथा फीनोल आ्रादि रासायतिक योगिकों को धीरे धीरे 
समात कर दिया गया है । 

कार्बन डाई श्रावसाईड गस भी परिरक्षण में प्रयोग 
की जाती हैं। अंडे तथा फल इसी के द्वारा सडने से 
बचाये जाते हैं। अंडे एकत्रित श्रवस्था में कार्बन डाई 
ग्राक्साईड गेस की कमी से खराब होने लगते हैं। इस 
गस का इन पर सीधा प्रभाव नहीं पडता है। पी-एच के 
बढ़ने पर कार्बंत डाई भ्राव्साईड गैस की कमी हो जाती है 
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इस कारण से प्राकृतिक प्रतिरोधी क्षमता और अधिक 
हो जाती है। (पी-एच) बढ़ने के कारण प्रोटीन की 
अवस्था पर प्रभाव पडता है जो कि अंडों की रुफंदी में 
पाया जाता है इससे प्रोटीन में खराबी आने लगती है। 
इसके श्रतिरिक्त एक बात और ध्यान देने योग्य है । अंडों 
का जल वाष्पन के द्वारा कम होने लगता है इस कारण 
भी उसमें खराबी भ्रा जाती है। झ्राक्सीजन, जलवाष्प 
तथा काबंन डाई झाक्साईड गैस को नियंत्रित करके अंडों 
को नष्ठ होने से बचाया जा सकता है । 

फल भी वास्तव में अंडों के समान जीवित प्राणी हैं । 
जिस स्थान पर रक्‍खे जाते हैं वे सांस लेकर उस स्थान 
की आक्सीजन को ले लेते हैं तथा कार्बव-डाई आावसाईड 
गेस को निकालते हैं। इस कारण उस स्थान या कमरे 
की श्राक्सी जन में कमी हो जाती है और कार्बन प्राम्साइड 
गंस उन फलों की सांस लेने की गति को कम कर देती 
है जिसके फलस्वरूप वे काफी दिनों तंक सड़ नहीं पाते हैं । 
इसी प्रकार ठण्डे कमरों में सेवों को काबंन डाई ग्राक्साइड 
तथा श्रावसी जत की गति को नियंत्रित करके सड़ने से 
रोका जाता है। फलों को जंसे सेव, टमाटर केले आदि 
को एकत्रित कर रक्‍्खा जाता है तो वे झजीघ्रता से पकने 
लगते हैं। इन्हीं फलों को अ्रकेले ही रक्‍्खा जाये तो वे 
इतनी शीघ्रता से नहीं पकते हैं। एकाएक प्रश्न उठता है 
कि इसका कारण क्या है ? जब फल पकते हैं इस अ्रवस्था 
में उनसे इथलीन गंस निकलती हैं जो कि औरों को 
शीघ्रता से पकने में सहायता पहुंचाती हैं यदि वे सब 
बन्द कमरों में रकक्‍्खे हुए हों । किसी प्रकार इथलीन गेस 
को उस स्थान से निकाल दिया जाय तो यह समस्या भी 
दूर हो जाती है। वास्तव में जब फलों को शीघ्रता से 
पकाने की श्रावश्यक्ता हो तो उन्हें इथलीन के वायुमण्डल 
में रकखा जाता है। किन्तु बड़ी ही अजीब सी बात है कि 
इथलीन गस जहां फलों को शीघ्रता से पकाकर सड़ाने 
लगती है वहीं वह कहीं-कहीं यह इसकी विपरीत क्रिया 
भी करती है। श्रालू के भण्डारों में एक समस्या यह 
होती है कि उनमें कल्‍ले न फूटने पावें। इनको रोकने के 
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लिए इथलीन गस अत्यधिक लाभदायक सिद्ध हुई है । 
कुछ ही समय पश्चात्‌ !952 ई० में डव्ल्यू ० डत्ल्यू> 
हेजेलटाईन ने अपने प्रयोगों के आधार पर यह बताया कि 
एक और रासायनिक यौगिक तथा, उसके लवणों का 
उपयोग परिरक्षक की भाँति किया जा सकता है श्रौर वह 
था प्रोपियोनिक अम्ल | उन्होंने यह भी ज्ञात किया कि 
लगभग इक्कीस प्रकार के सृक्ष्म जीवों को बढ़ने में उन्हें 
रोकने के कार्य भी श्रा सकता है। वास्तव में यह अम्ल 
एक वसीय श्रम्ल है तथा प्रकृति में भी प्रचुरता से पाया 
जाता है। विशेष कर जब पनीर बनाया जाता है तो 
साथ ही साथ यह भी प्राप्त होता है। जमनी के वेज्ञानिक 
पी० एफ० पेल्सेंकी ने अपने प्रयोगों के आधारपर यह ज्ञात 
किया कि जब राई की डबल रोटी बनाने वाले शाटे में इसे 
मिला दिया जाता है तो एक प्रकार का जीवाण पंदा हो 
जाता है, जो कि डबल रोटी को नष्ट होने से बचाता है । 
वास्तव में यही ऐसा सव्वे प्रथम उदाहरण है जब कि एक 
एन्टिवायोटिक परिरक्षक की भांति उपयोग किया गया । 
इसके अ्रतिरिक्त एक और एन्टिवायोटिक जो कि 
बहुत ही जटिल यौगिक है का उपयोग किया जा रहा है । 


इसका नाम सव्ठिलिन है। यह बवेसिलस सवटिलिस 


नामक एन्जाइम से प्राप्त होती है। डिब्बों में बन्द 
किए जाने वाले पदार्थों में, जसे कि टमाटर का रस, 
तरकारियाँ तथा दूध श्रादि को नष्ट होने से बचाने में 
इसका प्रयोग किया जाता है। इसके उपयोग में एक 
विशेष बात का ध्याव रखता आवश्यक होता है कि ताप 


लगभग बहुत ही कम .रहे । श्रर्यात्‌ डिब्बों को बन्द करते 


समय ताप कम रहे । कुछ समय पदचात्‌ यह ज्ञात हुआा 
कि कभी-कभी इसमें परिरक्षण किए गए पदार्थ भी नष्ट 
हो जाते हैं। इसी कारण इसका उपयोग भी बन्द हो 
गया क्योंकि इस पर निर्भर किया जाना हानिकारक है । 
मांस के परिरक्षण के लिए सवटिलिन, पेन्सिलीन 
तथ स्ट्रेप्टोमाइसिन का अकेले या मिश्रित करके प्रयोग 
किया जाने लगा है। वास्तव में ये भी एन्टिवायोटिक हैं 
प्रौर नवीन शोध-कार्यों के फल स्वरूप यह तथ्य सामने 
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प्राया कि ओरियोमाइसिन माँस के परिरक्षरा में अत्यधिक 
उपयोगी सिद्ध हुई है। मछलियों के परिरक्षण में श्रोरियो- 
माइसिन को श्रदूभुत सफलता प्राप्त हुई है । नमक, 
साल्टपीटर, नाईट्राईट, तथा चीनी आदि का परिरक्षक 
की भाँति उपयोग प्राचीनकाल से चला प्रा रहा है। 
नवीन रासायनिक पदार्थों का उपयोग बीच में हुआ था 
वह अब लगभग समाप्त-सा होता जा रहा है क्‍योंकि 


इसके कारण खाद्य पदार्थ विषाक्त हो जाते हैं तथा वे 
शरीर को हानि पहुंचाते हैं। इन्हीं के कारण नई नई 
बीमारियाँ भी हो जाती हैं। खाद्य पदार्थों के परिरक्षग 
में एन्टिवायोटिक योगिकों से श्राशातीत सफलता श्राप्त 
हो रही है जो कि भविष्य में बड़े पैम।ने में उपयोग में 
लाई जायगी और पदार्थों को नष्ट होने से बचाया जा 
सकेगा । 


[ पृष्ठ 3 का शेषांश |] 


में एक धोलक के रूप में कर सकते हैं जबकि अवरक्त 
वर्णोक्रमिकी में ऐसा सम्भव नहीं है क्योंकि पानी श्रवरक्त 
वर्णोक्रमिकी में स्वयं अपना श्रवशोषण देता है। लेजर 
स्रोत से युक्त रमन वर्णक्रमापी 00-4000 तरंग 
संख्या तक वरंपट्ट देता है लेकिन ऐसा कोई भी श्रवरक्त 
वर्भक्रममापी नहीं है जो इतने अधिक क्षेत्र तक वर्णपट्ट का 
माप दे सके । द 

लेजर रमन वर्णक्रमिकी की विशेष बात यह है कि 
इसके द्वारा ठोस, द्रव तथा गेस श्रवस्था में पदार्थ का 


प्रध्ययन श्रासानी से कर सकते हैं तथा तुलनात्मक 
ग्रष्यपन भी किया जा सकता है। उदाहरण के तौर पर 
००८॥ परमाणु ले लें। जब इस परमाणा का भ्रष्ययन 
गंसीय झ्रवस्था में करते हैं तो '१०--०0 के बीच का 
तनाव का मूल्य 997 तरंग संख्या आता है लेकिन इसी 
का मूल्य ठोस श्रवस्था में 770 तरंग संख्या होता है 
जिससे यह परिणाम निकलता है 7र००0॥ परमाण 
गंसीय दशा में चतुष्फलकीय है जबकि ठोस दशा में 
वहुलक रूप वाला है । 


_ मानव की सेवा में एथ्वी का वायुमण्डल” 


पृथ्वी जिस पर हम रहते हैं वायु के द्वारा घिरी 
हुई है जिसे हम वायुमण्डल- कहते हैं। पृथ्वी का वायुमण्डल 
_ मानव जीव-जस्तु एवं पौधों के लिए एक अद्भुत देन है। 
वायु का घनत्व ऊँचाई के साथ कम होता जाता है। सूर्य की 
प्रचण्ड किरण इस माध्यम से होकर पृथ्वी के घरातल पर 
 पहुँचती है, जिससे सूर्य की अपरमित ऊष्म। का कोई हानि- 
कारक प्रभाव नहीं पड़ता । इसके श्रतिरिक्त दिन में वाय्‌ 
मण्डल सूर्य की गर्मी यथाशक्ति सो लेता है तथा रात 
को सूर्य की भ्रनुपस्ति में छोड़ता है। जिससे रात बड़ी 
ठंडी नहीं होने पातीहै। पृथ्वी के प्राणी एवं पौधों की 
प्रावर्यकतानुसार हवा, पानी और बर्फ तृफान का प्रधान 
चयोतक भी पृथ्वी का विशाल वायुमण्डल है। ध्वनि प्रसारण 
के लिए वायुमण्डल एक मात्र माध्यम ही है जिससे हम 
एक दूसरे की भञ्रावाज सुनते हैं । द 
प्राचीन काल से ही पृथ्वी के समीपी वायुमण्डल का 
अध्ययन होता रहा है । इस भाग की भविष्यवाणी का 
विज्ञान बहुत ही प्राचीन है तथा दिन में कई बार मौसम 
की भविष्यवाणी की जाती है। इससे अधिक ऊंचाई के 
वायुमण्डल की भौतिक दशा एकदम भिन्‍न है । 
सम्पूर्ण वायुमण्डल की भौतिक दशा बदलने का प्रधान 
कारण सूयय की प्रचण्ड किरणों हैं। सूर्य की ये किरणें छोटी 
से छोटी तरंग देध्यं से लेकर बड़ी से बड़ी तरंग देध्यं की 
होती हैं। प्रायः हम श्रपनी आँख से प्रकाश देखते हैं 
जिसके लिए हमारा वायुमण्डल एक खिड़को का काम 
करता है । इसके अतिरिक्त भी बहुत से हानिकारक 
विकिरण सूर्य से उत्पन्न होते हैं। लिसे वायुमण्डल रोक 
लेता है जिससे ज्ञीव-जन्तु तथा पौधों पर इसका प्रभाव 
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नहीं पड़ता है। जो भी विकिरण वायुमण्डल सोखता है 

वे सभी प्रायः श्रदृश्य होते हैं जिसे हमारी श्राँख देखने में 

अ्रसमर्थ होती है । जो भी विकिरण सूर्य द्वारा उत्पन्न होते 
उनकी शक्ति सूर्य के सतह पर सबसे अधिक होती है, 
जसे-ज॑से पृथ्वी की श्रोौर बढ़ते हैं इनकी शक्ति (कम होती 
जाती है। वायुमण्डल जब इन विक्रिरणों को सोखता है 
तो इसकी भोतिक अवस्था बदल जाती है और हमारा 

विचार गलत हो जाता है कि वायुमण्डल श्रणु श्र पर- 

माणुग्रों से बता हुआ उदासीन है। वायुमण्डल द्वारा सोखी 

हुई शक्ति श्रणू और परमाणु की बनावट पर प्रभाव 

डालती है और इनसे एक या एक से भ्रधिक परमाणु को 

बाहर निकाल देती है। इससे वायुमण्डल, इलेक्ट्रान तथा 

श्रायनों में विभाजित हो जाता है जिसका भौतिक गुण 

उदासीन वायुमण्डल से बहुत ही भिन्‍न होता है। वायमंडल 

के इस भाग में इलेक्ट्रानों तथा आयनों की मात्रा भ्रधिक 

होती है । इसे श्रायनोसफियर कहते हैं | हम जानते हैं कि 

वायू का घनत्व उपर कम होता है और सूर्य की किरणों 

की शक्ति जसे-जसे हम पृथ्वी पर श्राते हैं कम होता है । 
वायु के घनत्व तथा सूर्य की 'किरणों की शक्ति का गुणन- 

फल वायुभण्डल के जिस भाग में श्रधिकतम्‌ हो जाता है 

वही आ्रायनोसफियर का मध्य भाग कहलाता है। वेज्ञानिकों 

ने श्रायनोसफियर के पूर्ण प्रसार की ऊँचाई को कई भागों में 

 ठकर इसकी भौतिक दशा के श्रनुंसार नामकरण किया 
है इस प्रकार वायूमण्डल की भौतिक दशा ऊँचाई के 

थे बदला करती है। श्रतः भौतिक दशा ध्यान में रखते 

वहुए वज्ञानिकों ने नामकरण निम्न प्रकार किया है। 

(!) ट्रोपोसफियर :--0 से 2 किमी० तक। (2) 


विज्ञान ७) ।7 


स्ट्राटोसफियर:--2 से 00 किमी ० तक। (2) मीसोसफियर 
४-60 से 80 किमी० तक । (4) आइनोसफियर :--00 
से 500 किमी० तक । (5) एक्सोसफियर :--500 से 
9000 किमी० तक इस भाग में वायु स्देव वायुमंडल के 
बाहर जाया करती हैं । तथा (6) आउटर स्पेस :--9000 
किमी० के ऊपर । 
वायु मण्डल का ताप :-- 

वायुमण्डल के ताप के विषय में लोगों को संदेह रहता 
है। साधारण अनुभव से हम सभी जानते हैं कि ऊचाई के 
साथ वायुमण्डल का ताप गिरता है, यही कारण है कि 
गर्मी के दिनों में हम पहाड़ की चोटियों पर ताप से बचने 
के लिए जाते हैं और जब पृथ्वी के धरातल पर साधारण 
जाड़ा पडती है उस समय ऊँची पहाडियाँ बर्फ से दब 
जाती हैं । इस साधारण गअ्रनुभव के विपरीत जब हम एक 
निश्चित ऊंचाई (लगभग 25 किमी०) के ऊपर जाते हैं तो 
वायुमण्डल का ताप बढ़ने लगता है और लगभग 50 फ़िमी 
पर अधिकतम हो जाता है । इस ऊचाई के ऊपर ताप 
फिर से गिरने लगता है और लगभग 90 किमी० पर 


न्यूनतम होकर फिर ताप बढ़ने लगता है ! वायुमण्डल का 


ताप ऊंचाई के साथ कई बार बढ़ता और घटता है । 

वायुमण्डल में 0---25 किमी० तक वायु गर्म होकर 
पृथ्वी से ऊपर उठती है और ठंडी होतो जाती है। इस 
प्रकार इस भाग में (25 किमी० तक) ताप गिरता 
जाता है। इसके ऊपर आक्सीजन मालिक्यूल सूर्य के श्रल्द्रा- 
वायलेट विकिरण के प्रभाव से एठामिक दशा में श्राकर 
एक नया तत्व श्रोजोन बनाता है। यह नवजनित श्रोजोन 
सूर्य के विकिरण को प्रचुर मात्रा में सोखक्र 25--50 
किमी ० तक ताप को बढ़ा देता है। श्रोजोन की मात्रा 80 
किमी ० पर न्यूनतम हो जाती है श्रतः वायुमण्डल का ताप 
भी इस ऊंचाई पर न्यूनतम होकर पुनः बढ़ने लगता है 
झौर लगभग 500 किमी० पर ताप 2000 -3000* ए्‌ 
तक पहुंच जाता है । द 
उदासीन वायुमण्डल 

इस भाग तक शाते-आते सूर्य का श्रल्ट्रावायलेट 
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विकिरण बहुत कमजोर पड़ जाता है श्रतः श्रणु और पर- 
माणु को इलेक्ट्रान तथा श्रायन में विभाजित नहीं कर 
पाता है, यही कारण है कि वायुमण्डल 0-3 किमी० 
की ऊँचाई तक उदासीन है परन्तु पृथ्वी के जीव-जन्तु एवं 
पौधों के लिए इसकी बड़ी महानता है। मौसम में होने 
वाले परिवर्तन, इस भाग की भौतिक दशा पर निर्भर करता 
हैं। इस भाग का श्रध्ययत्त तथा मौसम की भविष्यवाणी 
एक विज्ञान का प्राचीन तथा प्रधान श्रंग है. जिसे मीटी- 
रियोलॉजी कहते है । 


आयनोसफियर 


रेडियों की तरंगों का प्रसरण हर्ट ज़ के प्रारम्भिक 
प्रयोगों से पता चल गया है उन्होंने यह भी सिद्ध कर दिया 
कि रेडियों तरंगे एक सीधी रेखा में चलती हैं। मारकोनी 
१६९०१ में जब कानंवाल से न्यूफाउन्डलेंण्ड तक रेडियों 
तरंगे भेजने में सफल हुए उस समय वेज्ञातिक जगत में 
तहलका सा मच गया | तत्कालीन वंज्ञानिकों ने यह सोचा 
कि रेडियों तरंगे विवर्तित होकर एक स्थान से दूसरे स्थान 
तक पहुंचती हैं परन्तु गणित तथा भौतिक शास्त्री गणना 
के आधार पर इस निष्कर्ष पर पहुंचे कि रेडियों तरंगे 
विवर्तत द्वारा कानंवाल से न्यूफाउन्ड लेण्ड तक की दूरी 
नहीं तय कर सकती। 

मारकोनी के 90] ई० के प्रयोग की विवेचन करते 


हुये भ्रमेरिका के वज्ञानिक केनेली एवं इग्लेण्ड के वैशानिक 


हेवीसाइड ने 902 ई० में स्वतन्त्र रूप से इस निष्कष 
पर पहुंचे कि वायुमण्डल में निश्चित ऊचाई पर चालक तह 
स्थित है जो कि रेडियों तरंगों को श्रधिक दूरी तय करने 
में सहायता पहुँचाता है। इस बात की पुष्टि लगभग 25 
वर्ष पूर्व चुम्बकीय शक्ति की विवेचना करते हुए वालफर 
सस्‍्टबर्ट ने की। सन्‌ 92 ई० में इक्लिस ने “निश्चित 
ऊचाई पर चालक तह की उपस्थिति” की सत्यता के 
आधार पर रेडियों तरंगों के प्रसारण का सिद्धान्त स्थापित 
किया । इस सिद्धान्त की कुछ कमियों को 924 ई० में 
लारमर ने ठीक किया श्लौर फलतः आज भी यह सिद्धान्त 
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इक्लिस-लारमर के नाम से प्रसिद्ध है। चालक तह के बारे 
में इतने प्रमाण होने के अ्रतिरिक्त भी 924 तक कोई 
प्रयोगिक प्रमाण नहीं था जिससे चालकतह की उपस्थिति को 
| सदा सत्य मान लिया' जाय | सर एडवर्ड श्रपेल्टन 925 
'ई० में रेडियों तरंगों को दो एरियलों पर प्राप्त किय । 
जिसमें से एक पृथ्वी के धरातल पर चलने वाली तरंगों 
को पकडने की अ्रधिक क्षमता रखता हो श्रौर दूसरा वायु- 
मण्डल से श्रायी हुई तरंगों के पकडने की अ्रधिक समर्थेता 
रखता हो । इन दोनों तरंगों की तुलनात्मक अध्ययन एवं 
विवेचना के आधार पर सर एडवर्ड अपेल्टन ने चालक तह 
की उपस्थिति के बारे में प्रथम प्रमाण उपस्थित किया । सन्‌ 
926 ई० में ब्राईट-ट्यूब ने एक ऐसा चमत्कारिक तरीका 
निकाला जिससे कि रेडियों तरंगे ऊपर जाकर चालक तह 
से शीशे की भाँति परावतित हों और परावर्तन के परचात्‌ 
वे पृथ्वी पर प्राप्त कीजा सके। इस तरीके से चालक 
तह की ऊँचाई भौतिक दशा तथा इसमें होने वाले परि- 
व्तेनों का ज्ञान आसानी से हो जाता है, यही कारण है 
कि यह तरीका आज भी आइनोसफियरिक खोज का 
प्रधान अंग है । 


आइनोसफियर का विभागीकरण 


नवीनतम खोजों के श्राधार पर श्रायनोसफियर का 
प्रसार 40 किमी० से लेकर 4000 किमी० तक माना 
जाता है। श्रल्ट्रावायलट किरण सूर्य के द्वारा सोख लिए 
जाने के कारण वायू के भिन्‍न-भिन्‍न तत्व अलग-अलग 
ऊँचाइयों पर अ्रधिकतम श्रायन और इलेक्ट्रान पंदा करते 
हैं जिन्हें हम भ्राइनोसफियर के विभाग कहते हैं । इसका 
से प्रथम नामकरण सर एडवर्ड अपेल्टन ने किया था । 


आइनोसफ़ियर एवं रेडियों तरंगों का प्रसरण 


रेडियों पर श्रानन्द विभोर करने वाले कार्यक्रम को 
सुनकर साधारणतः यह सुनने को मिलता है कि वंज्ञानिकों 
ने इस' प्लास्टिक के डिब्बे में जान डाल दी है। इसको 
सत्यता में कोई संदेह नहीं परन्तु इसकी सफलता का एक 
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मात्र कारण आयनौसफियर ही है । इस अनुभव के विपरीत 
कभी-कभी रेडियों कार्यक्रम सुनते हुए लोगों को भल्लाते 
हुए भी सुनते है । रेडियों की श्रावाज कभी कम कभी अधिक, 
खरखराहट तथा एक कार्यक्रम सुनते समय दूसरे काये क्रम 
का सुनाई देना झ्रादि भी आाइनोसफियर की भौतिक दशा 
बदलनें का ही कारण है। रेडियों तरंगे एक स्थान से दूसरे 
स्थान तक तीन, प्रकार के प्रसरण द्वारा पहुँच सकती है । 
(!) पृथ्वी धरातल के समानानन्‍्तर (2) श्राइनोसफियर से 
प्रावर्तन (3) वायुमण्डलीय प्रसरण | 

पृथ्वी के समानान्‍तर चलने वाली तरंगों की शक्ति 
जैसे-ज॑से दूरी बढ़ती जाती है वसे वसे कम हो जाती है । 
यही कारण है कि यह तरंगे बहुत दूर तक नहीं पहुँच सकती । 
कुछ तरंगें ऊपर जाकर आइनोसकफियर से परावरतित हो 
निश्चित दूरी पर पहुँचती हैं । जहाँ कार्य क्रम पृथ्वी घरातल 
के समानान्तर प्रसरण तथा श्राइनोसफियर से परावतैन के 
कारण सुनाई देता है। इन दोनों भागों के बीच में एक 
ऐसा भाग होता है जहाँ कि रेडियो का काय क्रम किसी 
प्रकार से भी नहीं पहुँच पाता है । जिसे हम अ्रतंरगित भाग 
कहते हैं । वास्तव में प्रत्येक रेडियो स्टेशन ऐसी रेडियो 
तरंगों की आवृत्ति, प्रसरण का कोण तथा एरियल चुनता 
है जिससे श्रतंरगित भाग कम से कम हो । श्राइतोसफियर 
का प्रत्येक भाग एक निश्चित आवृत्ति की तरंगों को ही 
परावतित कर सकता है; भ्रतः जब श्रावृत्ति एक निश्चित 
ग्रावत्ति से अधिक बढ़ाहैंदी जाती है तो वह परावतित न 
होकर सदेव के लिए लुप्त हो जाती है। टेलीविजन तथा 
राडार की तरंगे बहुत ऊंची श्रावृत्ति की होती है ग्रतः वे 
ग्रायनोसफियर से परावतित नहीं हो सकती हैं यही कारण 
है कि ये तरंगे कम ऊँचाई पर ही पृथ्वी के गोलाई के साथ 
प्रसारित होकर एक स्थान से दूसरे स्थान पर पहुंचती हैं । 
टेलिविजन की तरंगे बहुत अधिक दूरी नहीं तय कर सकती 
और हर !00 किमी० के बाद नये स्टेशन को आ्रावश्यकता 
पड़ती है । 
आइनोसफ़ियर में विभिन्‍न परतों के बनने का कारण 

वायुमण्डल का विद्युतिकरण अ्र॒णु तथा परमाणु के 
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विभिन्‍न भागों में विभाजित होने के कारण पंदा होता है । 
वायुमण्डल में मालिक्यूल विद्युतरहित रहते हैं परन्तु सूर्य के 
अल्ट्रा वायलेट विकिरण के प्रभाव से ये विभिन्‍न भागों में 
टूट जाते हैं । सूर्य से आने वाली शक्ति जंसे-जसे पृथ्वी को 
ओर आती है कम होती जाती है। भ्रतः पहले 500 किमी ० 
की ऊचाई पर झ्रावसी जत॒ एटम तथा नाइट्रोजनत मालिक्यूल 
को विदीर्ण कर ग्रायन तथा इलेक्ट्राव जनित करता है इससे 
नीचे भ्राने पर सूर्था विकिरण कम हो जाता है अतः 
आक्सीजन तथा नाइट्रोजन मालिक्यूल को विपर्ण कर आयन 
तथा इलेक्ट्रान बनाता है रात में जब कि सूथ का विकिरण 
नहीं होता है तब इसके विपरीत आयन तथा इलेक्ट्रान 
मिलकर उदासीन अणु तथा परमाण बनाते हैं यही कारण 
है कि ऊंचाई के साथ-साथ विभिन्‍न प्रकार के परत ग्रायनो- 
सफियर में पाये जाते हैं । 


आइनोसफ़ियर की भौतिक दशा पर सूर्य का प्रभाव 


आइनोसफियर की भौतिक दशा पर सूर्य के विकिरण 
का बहुत बड़ा प्रभाव पड़ता है । दिन तथा रात में ग्रायन 
तथा इलेक्ट्रान की संख्या घटती बढ़ती रहतीं है | इसके 
श्रतिरिक्त सूर्य के चमकते हुए गोले पर हम कुछ काले 
धब्बे देखते हैं । ग्रायनोसफियर की भौतिक दा से इन 
काले धब्बों का गहरा सम्बन्ध है। वास्तव में वे धब्बे खौलती 
तथा चक्कर खाती हुई गैस के वे भाग है जहाँ से गस बड़े 
वेग से चारों श्रोर फैलती है। इस तेज फैलान के कारण 
इस भाग का ताप 0000" से घटकर 45000 हो 


जाता है । यही कारण है कि इस भाग से प्रकाश कम 
निकलता है और ये भाग काले धब्बे प्रतीत होते हैं । ये 
धब्बे समूह में दिखाई देते है तथा इनसे परा बेगनी विकि- 
रण श्रधिक होता है। इसके साथ ही साथ विद्युतिपष कण 
प्रायन तथा इलेक्ट्रान की धारा निकल कर पृथ्वी की श्रोर 
चलती है । क्‍ 

पराबैगनी विकिरण के बढ़ जाने के कारण आयनो- 
सफियर में आ्रायत तथा इलेक्टरान की संख्या पर प्रभाव 
पड़ता है। जिससे रेडियों तरंगों का प्रसरण व्यस्त हो जाता 
है । जिससे कभी-कभी रेडियो काय क्रम कुछ क्षण के लिए 


"लुप्त हो जाता है। सूर्य द्वारा भेजे हुए विद्युतीय कण 


ग्रायन तथा इलेक्ट्रान पराबंगनी विकिरण की श्रपेक्षा बहुत 


कम गति से चलते हैं। जब ये प्रथ्वी के समीप पहुचते हैं 


तो पृथ्वी के चुम्बकीय क्षेत्र के प्रभाव से कारावासी हो जाते 
हैं श्रौर पृथ्वीं की झोर नहीं बढ़ पाते हैं। इस दूरी पर ये 
कण या तो चुम्बकीय बल रेखाओं के साथ चलते हैं या 
इसके लम्बवत्‌ चलते हैं । पृथ्वी की बल रेखाश्रों की दिशा में 
चलने वाले करशा धुत्र के पास गिर-गिर कर एक विचित्र 
तरह का प्रकाश पंदा करते हैं जिसे “उत्तरी प्रकाश” या 
“अरोरा” कहते हैं । दूसरे कण जो चुम्बकीय बल रेखाश्रों 


के लम्बवत्‌ चलते हैं प्रृथ्वी की चुग्बकीय क्षेत्र में उधल- 


पुथल पंदा करते है जिनका प्रभाव श्रायनोसफियर की 
भौतिक दशा पर बहुत प्रभाव पड़ता है । 
ऊंची उडान वाले रॉकेट तथा उपग्रहों से इन घटनाभ्रों 
का अ्रध्ययन आजकल श्रौर सुलभ हो गया है । 
७... ७ 


७ श्रपने देनिक कार्यों में हिन्दी का ही प्रयोग करें । 


७ हिन्दी भ7रत को राष्ट्रभाषा है। उसको श्रादर की दृष्टि से देखना प्रत्येक नागरिक 
का कतव्य है। बिना अपनी भाषा के वास्तविक ज्ञानोपार्जन कठिन है। 
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भू ताप शक्ति 


'भू-ताप-ऊर्जा शक्ति का एक श्रसीम स्रोत है जिसकी 
ओर विश्व के श्रनेक देशों का ध्यान पिछले 5-20 वर्षो 


में ही श्राकरषित हुआ है। अभ्रगर इस साधन का पूर्ण 


उपयोग किया गया तो श्राने वाले कई हजार वर्षों तक 
हमें शक्ति के साधनों की चिन्ता से मुक्ति मिल जावेगी । 
भारत में भी इस वर्ष संयुक्त राष्ट्र संघ की सहायता से 
इस ऊर्जा के स्रोतों को विद्युत उत्पादन के लिए विकसित 
करने के प्रयास शुरू हो रहे हैं । 

श्रौद्योगिक और टेैक्‍्नोलोजी के क्षेत्र में तीन प्रगति 
के साथ साथ शक्ति के साधनों के विकास की चिन्ता भी 
बराबर बढ़ती जा रही है। परम्परागत शक्ति के साधनों 
जेसे कोयला, पेंट्रोलियम इत्यादि के भूगर्भ भंडार श्रति 
सीमित रह गए हैं। जिस' दर से इनका उपयोग हो रहा 
है उसको देखते हुए वेज्ञानिकों का ऐसा श्रनुमान है कि 
ग्रगली शताब्दी के अन्त तक इनका अस्तित्व ही समाप्त 
हो जायगा । परमाणु विखंडन क्रिया से शक्ति प्राप्त 
करने की भी चरम सीमा पहुँच चुकी है। इस समय विश्व 
में लगभग 600 नाभिकीय प्रतिकारियों से विद्युत शक्ति 
प्राप्त हो रही है। नाभिकीय ई धन यूरेनियम इत्यादि के 
भूगर्भ भंडार भी सीमित ही है। नाभिकीय प्रतिकारियों 
से विद्युत शक्ति प्राप्त करने में सबसे प्रमुख समस्या 
श्रनुपयोगी रेडियोधर्मी पदार्थों को नष्ट करने एवं प्रति- 
कारियों के निर्माण के लिए आवश्यक धन राशि के 
प्रबन्ध की है। शक्ति का अन्य प्रमुख साधन जल विद्यत 
है । इस स्रोत का विकास भी लगभग चरम सीमा पर 
पहुंच चुका है। इस स्रोत से शक्ति प्राप्त करने के लिए 
बड़े 2 बाँधों का निर्माण करना पड़ता है, जिनमें पानी 
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0 श्यामलाल काकानी _ 


वर्षा पर निर्भर करता है । शक्ति के श्रन्य त्रोत जैसे सौर 
ऊर्जा, नाभिकीय संइ्लेषण क्रिया इत्यादि से विद्युत शक्ति. 
उत्पादन करने की दिशा में प्रयत्व हो रहा, है। लेकित 
अ्रब तक इस दिशा में कोई प्रगति नहीं है । भ्रब विभिन्‍न 
देशों का ध्यान ऊर्जा के असीम स्रोत भू ताप कीओर 
ग्राकर्षित हुआ है । पिछली दशाब्दी में कुछ देशों में भू 
ताप ऊर्जा से विद्युत उत्पादन के सफल प्रयास हुए हैं । 

भू ताप ऊर्जा से सर्व प्रथम विद्यत शक्ति उत्पादन 
करने का श्रेय इटली के काउंट पियरो गिनोरी काँदी को 
ही जाता है जिसने स्थानीय पावर हाउस कम्पनी के 
श्रधिकारियों से मनमुटाव हो जाने पर सोचा कि क्यों 
नहीं इटली में उष्ण जल चश्मों या सोतों का उपयोग कर 
विद्युत उत्पन्न की जाय । इस दिशा में उसने प्रयास किया 
श्रौर सन्‌ 904 में वह उष्ण जलीय स्रोतों से 5 विद्यत 
लेपों को प्रदीप्त करने में सफल जिसकी हुआ । सन्‌ !94 
में भू ताप ऊर्जा को उपयोग में लाकर इटली में एक ऐसे. 
विद्युत शक्ति संयंत्र का निर्माण हुआ जिसकी क्षमता 250 
किलो वाट थी इसके पश्चात्‌ न तो इटली में और न ही 
अन्य देशों में भू ताप ऊर्जा को उपयोग में लांकर विद्युत 
शक्ति उत्पादित करने के कोई प्रयास हुए। पिछली दो 
दशाब्दियों से पुनः इस श्रोर प्रयास शुरू हुए हैं । 


. भू ताप शक्ति क्‍या है ? 


पृथ्वी के श्रंतराश में कुछ प्राकृतिक रूप से होने वाले 
नाभिकीय विखंडनों श्रौर विभिन्न घषंण क्रियाश्रों से उष्मा 
केन्द्रित होती रहती है। कुछ भू वैज्ञानिक परिस्थितियों 
के कारण यह उष्मा अ्ंतराश से धरातल पर पहुंचती है, 


(८) ४॥ 


जैसे ज्वालामुखी के कारण उष्ण चट्टानों इत्यादि का 
सतह पर पहुंचना । इन क्रियाओ्रों से यह ऊष्मा भूमिगत 
जल को स्थानान्तरित हो जाती है जो चट्टानों की दरारों 
के बीच से घाराञ्रों या छिठ्रों में से चश्मों इत्यादि के 
रूप में प्रकट होकर भूतापीय प्रणाली का निर्माण करती 
है । यह आवश्यक नहीं हैं कि उष्ण जल के चरमे या 
वाष्प उसी स्थान पर प्रकट हो जो ज्वालामुखी क्षेत्र हो । 

कुछ भूमिगत स्थानों पर जल दबाव निम्न श्रौर 
तापक्रम ऊँचा होता है जिससे वहां जल उबलने लगता है 
और भाष के रूप में चट्टानों की दरारों में एकत्रित हो 
जाता है। इस भाष को चट्टानों में बहुत गहरे सूराख 
बनाकर सीधी टरबाइन्स को गतिशील बनाने में उपयोग 
किया जा सकता है। वंसे इस प्रकार शुष्क भाष के क्षेत्रों 
की संख्या बहुत ही क्रम है साधारणतया ये ज्वालामुखी 
क्षेत्रों तक ही सीमित है। संयुक्त राज्य श्रमेरीका में उत्तरी 
केलिफौनिया श्रौर लेडरेली में ऐसे क्षेत्र है। भूमिगत क्षेत्रों 
में उबलते हुए या उष्ण जल के स्रोत अधिक है। प्रनु- 
मानतः इनका क्षेत्र शुष्क भाष के क्षेत्रों से 40 गुना है । 
भारत में हिमालय की तराई श्र बिहार के कुछ क्षेत्रों में 
उष्ण जल के स्रोत है। 

वसे किसी भी क्षेत्र में स्लोतों या चश्मों की उपस्थिति 
केवल यह प्रदर्शित करती है कि उस स्थान पर भूमिगत 
क्या है ? केवल उष्ण स्रोतों में जल के बहाव की गति 
श्रौर तापक्रम से उस स्थान पर निहित भू ताप शक्ति 
का सही मूल्यांकन संभव नहीं है। उस स्थान पर उष्ण 
जल की धारायें केवल यह प्रदर्शित करती है कि उस क्षेत्र 
में भूमिगत उष्ण जल या वाष्प का स्रोत वतंमान है। 
पूर्ण रूप से उस स्थान पर भू ताप शक्ति की क्षमता का 
पता भू वंज्ञानिक, भू भौतिकीय और भू रसायनिक 
पूर्वेक्षणा से ही संभव है । 

सोवियत संघ और संयुक्त राज्य अमेरिका में सर्वेक्षण 
से ऐसी रिपोट प्राप्त हुई है कि कुछ क्षेत्रों में बहुत गहराई 
पर भाष और उष्ण जल के स्रोत है। इनको बहुत गहरे 
कुश्रों का निर्माण कर उपयोग किया जा सकता है । संयुक्त 
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राज्य भ्रम्नेरिका में केलिफोनियां के इम्पीरियल वली 
उष्ण जल का सबसे अश्रधिक गहरा कुग्रां है। इस कुएं 
की गहराई 2,00 मीटर श्रौर जल का तापक्रम 370 
डिग्री स॑न्‍्टीग्रेड है। भारत में तेल श्रौर प्राकृतिक गेस 
प्रायोग ने सर्वे से यह पता लगाया है कि गुजरात के 
खम्भात क्षेत्र में (,500 से 2,000 मीटर की गहराई पर 
उष्ण जल श्रौर भाष के स्रोत है। 

सन्‌ 970 में इटली के पीसा नगर में भू ताप ऊर्जा 
पर एक अन्तंराष्ट्रीय सम्मेलन हुआ था, इस सम्मेलन में 
सोवियत संघ के वैज्ञानिकों ने यह बतलाया कि उनके देश 
में 20 प्रतिशत से भी भ्रधिक भूमिगत क्षेत्रों में उष्ण 
जल और भाष के रूप में भू ताप उष्मा के स्रोत है 
और इन स्रोतों की कुल ऊर्जा क्षमता अ्रन्य सभी 
ऊर्जा स्रोतों की कुल क्षमता से श्रधिक है। संयुक्त राज्य 
श्रमेरिका में भी पश्चिमी क्षेत्र के बहुत बड़े भाग को 
श्रारक्षित क्षेत्र घोषित कर दिया है क्योंकि इस क्षेत्र में 
बहुत बड़ी संख्या में भू ताप ऊर्जा के भूमिगत खोतों की 
उपस्थिति का पता चला है । 

मेक्सिको ने भू ताप ऊर्जा से विद्युत उत्पादन करने 
की दिशा में उल्लेखनीय प्रगति की है। संयुक्त राष्ट्र संघ 
की सहायता से इस देश में भू ताप ऊर्जा से शक्ति उत्पादन 
की दिशा में महत्वपूर्ण काये हुआ है। भू वेज्ञानिक सर्वे 
के अनुसार मेक्सिको में लगभग 00,000 १४५४ विद्युत 
उत्पन्न करने की भू ताप क्षमता है। जापान की तोसिवा 
कम्पनी के सहयोग से मेक्सिको में एक विशेष' प्रकार के 
टरबाइन से युक्त 75 (५५ क्षमता के पावर प्लांट का 
निर्माण किया जा रहा है । 

केलिफोनिया, श्रमेरीका में पंसिकिक गेस श्रौर विद्युत 
कम्पनी इस समय 952 १/७४॥ विद्युत भू ताप ऊर्जा को 
उपयोग में लाकर उत्पन्न करती है। इस वर्ष के श्रन्त 
तक 2420 2४५४४ विद्युत उत्पन्न करने का लक्ष्य है। कुछ 
वेज्ञानिक श्र इंजीनियर यह प्रयास कर रहे हैं कि 
नाभिकीय शक्ति संयंत्रों को भू तापीय इकाइयों से 
सम्बन्धित कर विद्युत उत्पन्न की जाय ॥ 
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भू वज्ञानिक सर्वे के भ्रनुसार भारत में भी भू ताप 
ऊर्जा की बहुत क्षमता है । पूरे देश में लगभग 300 उष्ण 
जल सोते हैं। इनमें से अ्रधिकतर हिमाचल प्रदेश, बिहार 
ओर बम्बई के पश्चिमी तट श्रौर र॒त्नगिरी की बीच है । 


इनमें से बहुत कम में ही उष्ण जल और भाष निकलती ' 


है। ऐसे ज्यादातर स्थानों के समीप मन्दिर और तालाबों 
का निर्माण हुआ है । इन स्थानों को धामिक पूजा स्थल 
बना रखा गया है । 

भारत में भू ताप ऊर्जा स्रोतों के सर्वे का कार्य 
पिछले कुछ वर्षो से ही शुरू हुआ है। सन्‌ 966 में 
सरकार ने विशेषज्ञों की समिति भू ताप ऊर्जा स्रोतों का 
सर्वे करने के लिए नियुक्ति की थी। इस समिति ने 968 
में अपनी रिपोर्ट सरकार को प्रस्तुत कर दी थी। समिति 
में रिपोर्ट में सुझाव दिया था कि लह्ाख में पुग्गा भर 
हिमाचल प्रदेश के कुल्लू जिले के मनीकरन उष्म स्रोतों 
की गवेषणा होनी चाहिए । इन पर कुछ प्रारंभिक कार्य 
भी हुआ लेकिन नौकरशाही के कारण कार्य झागे नहीं बढ़ 
सका । सन्‌ 97] में सरकार ने संयुक्त राष्ट्र संघ से 
प्राथंना की जिसके परिणाम स्वरूप दो विशेषज्ञ भारत 
श्राएं। इन विशेषज्ञों ने सर्वे के पश्चात्‌ एक करोड़ रुपये 
की लागत का तीन वर्षीय प्रोजेक्ट की रूप रेखा प्रस्तुत 
की । इस प्रोजेक्ट के खर्च का 5 भाग संयुक्त राष्ट्र और 
शष भारत सरकार वहन करेगी । इस प्रोजेक्ट पर कार्य 
इसी वर्ष में शुरू हो जायया । 


भारतवष में भू ताप ञ्रातों से विद्युत उत्पादन करने 
के लिए केवल इस शक्ति का उचित मूल्यांकन करने की 
प्रावरयकता तकनीकी जानकारी की ट्रेनिंग के लिए 
विदेशों में भेजा जा सकता है । 
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संयुक्त राष्ट्र संघ के दोनों विशषज्ञों ने श्रपनी 
रिपोर्ट में यह भी बताया है कि भू ताप खरोतों से विद्युत 
उत्पादन बहुत ही सस्ता है और प्लांट निर्माण करने के 
लिए खर्च भी बहुत कमहोगा । निम्न सारिणी में विभिन्‍न 
ऊर्जा स्रोतों से विद्युत उत्पादन एवं प्लांट निर्माण करने 
पर श्राने वाले खर्च की तुलना की गई है। 


सारिणी 
शक्ति श्रौसत खर्च प्लांट निर्मित 
पसों में /70प._्त करने में आवश्यक 
पूंजी निवेश । 
। करोड़ रुपयों में 

भू ताप शक्ति ].972 4.60 
कोयला 5,325 5.58 
नाभिकीय विखंडन 5.330 0,74 
क्रिया से | 


भू तापीय ऊर्जा से विद्युत शक्ति प्राप्त करना तो 
केवल इस शक्ति के विभिन्‍न संभाव्य उपयोगों में से एक 
महत्वपूर्णोा उपयोग है । श्रमेरीका, जापान, न्यूजीलेंड 
इत्यादि में तो भू वाष्प एवं उष्ण जल का उपयोग पादप 
ग्रहों (७7०८० ४00४८5) और स्वीमिंग पूलों को गर्म 
रखने में किया जाने लगा है। भू ताप क्षेत्रों को स्पास, 
(57०85) मनोरंजन और पयेटन केद्धों में भी बिकसित 
किया जा सकता है । जापान ने इस दिशा में कार्य किया 
है श्रौर स्पास तंयार किए हैं। इस कारण से जापान में 
प्रतिवर्ष ।,900 लाख व्यक्ति स्पास देखते हैं जिससे 
करीब 700 करोड़ रुपयों का प्रति वर्ष व्यापार होता 
है। आने वाले कुछ वर्षो में भू ताप ऊर्जा खोतों का पूर्ण 
सर्वे व उपयोग संभव हो सकेगा । 





अधिक आलोकित प्रतिबिम्ब 

सूक्ष्मवीक्षण यन्त्र से सूक्ष्म जीवाणुओं की गतिविधियों 
का श्रध्ययन करने वाले वैज्ञानिकों को प्रायः वे लघु 
जीवाणश मत मिलते हैं । 

ऐसा इसलिए होता है क्‍योंकि वे सूक्ष्म जीव उस तेज 
प्रकाश की गरमी नहीं सह॒ पाते जिसका प्रयोग वेज्ञा- 
निक उन जीवाणुओं को देखने श्रौर उनके फोटो लेने के 
लिए करते हैं। और ये जीवाणु हलके प्रकाश में दीखते 
नहीं । 

एक नये यन्त्र की सहायता से श्रनुसन्धानकर्ताशरों को 
शीघ्र ही इस परेशानी से छुटकारा मिल जायेगा। वेज्ञा- 
निकों ने बताया कि इस नये यन्त्र के आविष्कार से वे 
जीवित लघु जीवाणु या एक-कोषीय जीव (मिसाल के 
तौर पर अमीबा) को हलके प्रकाश के सामने रख कर 
उसे चमकीले प्रकाश में देख सकगे । 

इस यन्त्र का आविष्कार कैलिफोनिया स्थित स्टेनफ 
विश्वविद्यालय के तीन अ्रमेरिकी वेज्ञानिकों ने किया है। 
उनके नाम हैं थियोडोर डव्ल्यू० हेन्श, फ्रक वार्सेन्यी और 
ग्राथर एल० शालोव । यन्त्र में कांच के दो सेल होते हैं 
जिनमें से एक प्रदीपन सेल” होता है और दूसरा 
(विस्तारक सेल । प्रदीपन सेल से निकला हलका प्रकाश 
सूक्ष्म जीवाणुओं पर पड़ता है और तब उन्हें देखा जा 
सकता है । पदार्थ से प्रतिक्षिप्त प्रकाश विस्तारक सेल में 
प्रविष्ट होता है और वह अधिक प्रकाशमान हो जाता है । 

यह यन्त्र उसी सिद्धान्त पर काम करता है जिससे 
प्रकाश विस्तारित हो कर लेसर किरण में जाता है। 
लेसर मशीन बहुत तीत्र किन्तु संकुचित प्रकाश किररों 
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पैदा करती है। इसके विपरीत नया यन्त्र उस प्रतिबिम्ब 
की प्रकाश-घनता को बढ़ा सकता है जो विस्तृत क्षेत्र को 
घरे हुए हो | 

'विस्तारक सेल से प्रक्षिप्त प्रतिबिम्ब मूल के ही 
समान और उसी आकार का होता है, पर भ्रधिक श्रालो 
कित होता हैं। वैज्ञानिकों ने बताया कि चूंकि मूल श्राकृति 
का रंग कायम रहता है इसलिए यह्‌ यन्त्र रंगीन टेलि- 
धिजन और फिल्म प्रदर्शन में भी उपयोगी हो सकता है । 


दक्षिणी ध्रुव के हिमाच्छादित एुष्ठ पर अनुसन्धान- 
केन्द्र 
्रब से 00 साल पहले मनुष्य ने पहली बार दक्षिणी 
ध्रुव पर पांव रखा था। यह ऐतिहासिक घटना 70 
दिसम्बर, !9!! को हुई थी । तब रोनल्ड एमण्डसन और 
उनके चार साथी दक्षिणी ध्रुव पर पहुंचे थे । 
उसके बाद से संसार भर के वैज्ञानिक दक्षिणी श्रुव 
महाद्वीप के सम्बन्ध में अ्रध्ययन और प्रनुसन्धान करते 
रहे हैं । 
उस प्रदेश के रहस्यों का उद्घाटन करने के पुराने 
कार्यक्रम के सिलसिले में श्रमेरिका इस वर्ष दक्षिणी श्रुव 
के हिमाच्छादित पृष्ठ के ऊपर एक वेज्ञानिक भ्रनुसन्धान 
केन्द्र स्थापित करेगा । यह 9],60,000 वर्ग किलोमीटर 
क्षेत्रफल वाले महाद्वीप के मध्य में बफ के ऊपर प्रथम 
निर्माण कार्य होगा । 
_इस केन्द्र का नाम दक्षिणी श्रुव के दो श्रन्वेषकों के 
नाम पर 'एमण्डसन-स्काट केन्द्र! होगा । 
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: इस केन्द्र में दो-मंजिली तीन इमारतें होंगी भ्ौर वे 
झ्रलमोनियम के गुम्वद से ढकी हुई होंगी । इमारतों और 
प्रयोगशालाञों को मजबूत बनाने के लिए बफ के ऊपर 
सुरंगों से जोड़ा जायेगा । क्‍ 

गुम्बद की गोलाई 59.2 मीटर और ऊंचाई ॥35 


मीटर होगी। इसके कारण केन्द्र जाड़ों में तेज ठण्ड और 


तृफान से बचा रहेगा । वहां सर्दियों में तापमान शून्य से 
भी 43 अंश सेण्टीग्रेड नीचे हो जाता है । 

गुम्बद के नीचे वेज्ञानिक प्रयोगशालाएं होंगी और 
उनमें भ्रमेरिका के दक्षिणी ध्रुव अनुसन्धान कार्यक्रम” की 
योजनाओं को कार्यान्वित किया जायेगा तथा केन्द्र के कर्मे- 
चारियों के निवास और मनोरंजन की सुविधाएं होंगी । 

उक्त योजना के प्रधीन 30 निर्माण-विशेषज्ञ काम 
करते हैं और वे इस वर्ष के दक्षिण श्रुवीय ग्रीष्मकाल के 
दो महीनों में गुम्बद तथा पूर्व-निर्मित इमारतें खड़ी कर 
रहे हैं । इमारतों और श्रन्य साज-सामान को वायुयानों से 
निर्माणस्थल पर पहुंचाया गया है। द 

अलमोनियम के पूव-निर्मित गुम्बद के भीतर उन 6 
व्यक्तियों के लिए निवासस्थान और प्रयोगशालाएं होंगी 
जो श्रुव-क्षेत्रकी कठोर शीत ऋतु में परीक्षण करेंगे। 
ग्रीष्मकाल में इन वेज्ञानिकों की संख्या दुगनी की जा 
सकेगी । 

तीनों इमारतें बक्सनुमा हैं और उनमें निवास, खेल- 
कूद, संचारसम्पक तथा चिकित्सा कीं सब सुविधाएं 
होंगी । इन इमारतों को एक दूसरे के ऊपर भी फिट 
किया जा सकता है । द 

डीजल चालित जेगवरेटर लगाने, गाडियों को खडा 
करने व उनकी मरम्मत करने तथा ईंधन जमा रखने 
के लिए 6 मीटर ऊँचा और 80 मीटर लम्बा इस्पाती 
ढांचा श्लग खडा किया जायेगा । वहां श्र्‌ वीय हिमपृष्ठ 
में छेद करने और छानवीन के लिए भी जगह होगी । 

अमेरिकी श्रुवीय भ्रनुसन्धान कार्यक्रम” के वज्ञानिकों 
. के अनुसार, इस गुम्बदाकार केन्द्र को 70-5 वर्षों तक 
प्रयुक्त किया जा सकेगा । 
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प्रमेरिका के दक्षिण प्रुवीय अ्रनुसन्धान काय कम के 
अन्तर्गत पहला श्रुव-केन्र 4937 में बनाया गया था।. 
वह 3 बषों तक काम देने लायक था, पर अब हजारों 
टन बफ के नीचे दबकर लुप्त हो चुका है । 


अन्तरिक्ष यात्रियों के लिए ऑक्सीजन का नया स्रोत 


प्रन्तरिक्ष की भावी उड़ानों में भाग लेने वाले 
भ्रन्तरिक्षयात्री श्वास लेने में शायद ऐसी आॉक्सीजन का 
प्रयोग करंगे जो उनके अपने श्वास और पसीने में पाई 
जाने वाली श्राद्र ता से तेयार होगी । 

श्रमेरिका के राष्ट्रीय उड़डयन एवं श्रन्तरिक्ष प्रशासन 
के कलिफोनिया स्थित ऐम्ज अनुसन्धान केन्द्र ने एक ऐसी 


पद्धति निकाली है जो हवा में विद्यमान आद्वंता को सीधे 


हाइड्रोजज और ग्रॉक्सीजन में परिणत कर देती है और 
बुद्ध झ्ॉक्सीजन को पुनः हवा में छोड़ देती है । 

राष्ट्रीय उडडयन एवं अन्तरिक्ष प्रशासन के वेज्ञानिकों 
ते नई पद्धति की 2,000 घंटे से भ्रधिक समय तक 
सफलतापूर्वक जांच की । यह श्रवधि 50 दिन की 
अन्तरिक्ष-उड़ान के बराबर है। 

प्रत्येक व्यक्ति प्रतिदिन करीब एक किलोग्राम 
आ्रॉक्सीजन इ्वास द्वारा ग्रहण करता है। साथ ही वह 
निःश्वास और पसीने द्वारा करीब 7,500 ग्राम कार्बन- 
डायोक्साइड हवा में छोड़ता है । वह जो अतिरिक्त 300 
ग्राम मात्रा-पानी को भाष-छोड़ता है वह उस पानी से 
बनती है जो खाने और पीने से मनुष्य की पाचन-प्रणाली 
में पहुंचता है । 

प्रन्तरिक्ष-विशेषज्ञों का कहना है कि 'ऐम्ज कन्वर्जन 
सिस्टम नामक इस नई पद्धति में जब किसी प्रकार की 
कमी नहीं रहेगी तो भविष्य में दूर की श्रन्तरिक्ष-उड़ानों 
में श्रॉक्सीजन की बड़ी-बड़ी टंकियां ले जाने की आवश्यकता 
नहीं रहेगी । 

इस यन्त्र का गतिशील भाग एक ही है भ्ौर वह है 
बिजली का पंखा । वह हवा को एक स्पंज सद्ृश वस्तु की 
झोर खींचता है जिसमें इलक्ट्रांलिट एसिड होता है । 
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यह एसिड हवा में पाई जाने वालो नमी की सोख 
लेता है और जब उसमें से बिजली ग्रुजारी जाती है तो 
एसिड वाले घोल का पानी उसके घटकों में विभक्त हो 
जाता है। कोष्ठ के एक ओर श्रॉक्सीजन निकलती है और 
दूसरी ओर हाइड्रोजन । यन्त्र में लगी भिल्‍ली दोनों गैसों 
को आपस में मिलने नहीं देती । 


छोट-मोट काम करने वाला यन्त्र-मानव 


छोटे-मोटे काम करने वाले इस यच्त्र का नाम शेकी' 
है। उप्तका यह नाम इसलिए पड़ा है क्‍योंकि उसकी 
क्रियाएं बहुत स्थिर नहीं होतीं । 

किन्तु उसके बेडोल आ्राकार और क्रियात्रों के बावजूद 
वज्ञानिकों का विद्वास है कि उससे इस प्रकार काम 
करवाये जा सकते हैं कि भविष्य में उसे अत्यधिक उपयोगी 
माना जाये ! 

एक दिन शेकी' को आदेश दिया गया कि वह एक 
बक्से को चबृतरे से ढकेल कर उस कमरे में पहुंचा दे जहां 
वह खड़ा था । 

उसने तुरन्त कमरे में ढलुवां पटिया ढूढी और उसे 
सरका कर चबूतरे से जोड़ दिया । फिर उसने पटिया पर 
चढ़ कर बक्स को नीचे ढकेल दिया । 

यह शेकी क्‍या बला है ? 

स्टेनफर्ड अनुसन्धान-संस्थान के वेज्ञानिकों ने बताया 
कि यह समभदार यन्त्र-मानवों को अग्रदूत है । 

यन्त्रमानव शेकी? में मोटर, पहिये, भुजाएं, देलि- 
विजनी आंख ओर दूरी-मापक उपकरण लगे हैं। इन 
सब उपकरणों को रेडियो द्वारा एक बड़े गणनायन्त्र से 
जोड़ रखा गया है। 

यन्त्र-मानव कमरें की पड़ताल कर सकता है उसकी 
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कुछ चीजों की याद रख सकता है और किसी मामूली 
काम को पूरा करने के लिए यह तय कर सकता है कि 
क्या करना होगा । | 

श्रमेरिका के वेज्ञानिक डा० चाल्स रोजेन ने कहा-- 
अब समय झा गया है जब सामान्य श्रौद्योगिक समस्यागप्रों 
को हल करने के लिए शेकी' और उसके भाई-बहनों की 
कृत्रिम बुद्धिमत्ता से काम लेने के उपक्रम किये जाये। 


कृत्षिम हृदय शारीरिक तापमान के अनुसार काम 
करता है 


ब्रुकलिन (न्यूयार्क) के डाउनस्टेट मेडिकल सेन्टर! 
के चिकित्सकों और वेज्ञानिकों ने एक नई किस्म का 
कृत्रिम हृदय तेयार किया है । 

नया कृत्रिम हृदय पहले तेयार किये गये हृदयों से 
इस रूप में बढ़िया है कि यह उसी तरह काम करता है 
जेसे मानवी हृदय करता हैं। 

ब्रकलिन की टोली के एक सदस्य ने बतलाया कि 


नया हृदय-पम्प हर घड़कन' के साथ गति करता है और 


उससे रक्त अवरुद्ध नहीं होता । पहले बने पम्पों में रक्त 
वाले कोष्ठ का कुछ ही हिस्सा गति करता था जिससे 
रक्त के छोटे छोटे हिस्से रुक कर जम जाते थे । 

नया पम्प एक मैकेनिकल इंजीनियर ने तेय्रार किया 
है और प्लास्टिक तथा एक ऐसी मिश्र धातु के तन्‍्तु-गुच्छों 
का बना है जो तापमान के परिवतंनों से प्रभावित होती 
है । यह मिश्र धातु की बनी मांसपेशियों” का प्रयोग करके 
मुख्य पम्पिग चेम्बर से रक्त को “निचोड़” कर बाहर कर 
देता है और मांसपेशियां तापमान में परिवतन के अनुसार 
फेलती व सिकुड़ती रहतो हैं । द 
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सिंचाई वाले इलाकों में गेहू को खड़ी फसल पर 
उबरकों का भुरकाव करने से भारी पेदावार 
.. भारतीय कृषि अनुसंघानशाला, नयी दिल्ली के 
वज्ञानिकों के श्रनुसार सिंचाई वाले इलाकों में उन्नत 
किस्म के गेहूँ की फसल पर शुरू में ही 40 किलो प्रति 
हेक्टर के हिसाब से नाइट्रोजन का भुरकाव करने से 
पदावार में काफी बढ़ोतरी होती है। 

यदि फसल की पहली सिंचाई करते समय पर्याप्त 
: मात्रा में नाइट्रोजन डालना सम्भव न हो सके तो दूसरी 
सिंचाई तियत समय से पहले करके 980 से 00 किलो 
प्रति हैक्टर के हिसाब से उर्वरकों की पुरी मात्रा डाली जा 
सकती है । 


पत्तियों पर यूरिया का छिड़काव; गेह की पैदावार 
में बढ़ोतरी 

भारतीय कृषि भ्रनुसंधानशाला के वेज्ञानिकों ने इस 
बात की पुष्टि की है कि पत्तियों पर यूरिया का छिड़काव 
करने से गेहूं की पंदावार में बढ़ोतरी हो जाती है । 

250 लिटर पानी में 25 किलो यूरिया डाल कर 
बनाया गया घोल एक हेक्टर में छिड़काव करने के लिये 
काफी होता है । 

जिन इलाकों में जस्ते की कमी हो, वहां यूरिया के 
घोल में 5 किलो जिक सल्फेट मिलाकर छिड़कना चाहिए 
एक हफ्ते के बाद जिंक सल्फेट से बिना यूरिया के घोल 
का दूसरा छिड़काव करें। लेकिन उसमें 200 ग्राम 
डायथेन, जेड-78, एम-45, लोंकोल का जिनेब के किसी 
श्रन्य मिश्रण को मिला कर छिड़काव करने से रतुआ रोश 
की रोकथाम करने में मदद मिलती है । 
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गेहू को पंदावार को घटाने वाली मकड़ी; रोकथाम 
का प्रभावी उपाय 

फसल उत्पादन वैज्ञानिकों ने गेहूँ पैदा करने वालों को 
मकड़ी की रोकथाम के लिये फसल पर 0.5 प्रतिशत 
थिश्नोमेटॉन या डिमेथोयट या 0.05 प्रतिद्त पैराथिश्रॉन 
का छिड़काव करने की सलाह दी है। 

900 लिटर घोल एक हैक्टर में छिड़काव करने के 
लिये पर्याप्त होता है। 

यदि छिड़काव करना सम्भव न हो सके तो इसकी 
रोकथाम के लिये फसल पर 25 किलो प्रति हैक्टर के 
हिसाब से .5 प्रतिशत पैराथिश्रॉन दवा का भरकाव भी 
किया जा सकता है । 


म्‌ गफली के बीजों का उपचार 

बोने से पहले बीजों को श्रांरगेनोमरक्यूरियल कम्पा- 
उंड दवा से उपचारित करने से मूंगफली की फसल में 
कालर और बीज गलन की बीमारी नहीं लगती । 

ये बीमारियाँ फफूद से पैदा होती हैं जो बीज और 
मिट्टी में लग जाती हैं । बीज को घड़े में डाल कर सेरेसन 
या एग्रोसन (एक भाग दवा और 400 भाग बीज) या 
73 प्रतिशत थिरम (एक भाग दवा और 250 भाग बी ज) 
या कंप्टान (एक भाग दवा और 300 भाग बीज) 
दवाओं से उपचारित किया जा सकता है। 
अरंडी की एक नयी किस्म; कम समय में भारो 
पदावार 

तमिलनाडु के कृषि विभाग के वैज्ञानिकों ने अरंडी 
की कम समय में पकने वाली किस्म आर० सी०--377 
निकाली है । 
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उनका कहना है कि इस किस्म से खराब मौसम होने 
प्र भी 95 से !00 दिन के अन्दर प्रति हैक्टर !730 
किलो० पैदावार मिलती है। दिसम्बर-जनवरी में धान 
की फसल काटने के बाद खाली खेतों में उगाने के लिये 
यह किस्म काफी उपयुक्त है । 

इसके बीज में तेल की मात्रा 53 प्रतिशत होती है 
और इसे विभिन्‍न प्रकार की मिट्टी एवं जलवायु में उगाया 
जा सकता है । 
कीड़ों से आलू की फसल का बचाव 

मिट्टी में एल्ड्रित, डेल्ड्रित या फारेट के दाने डालकर 
आलू की फसल को कटवो कीड़े, नेमाठोड्स आदि से 
बचाया जा सकता है । 

बोझआाई से पहले मिट्टी में 5 ब्रतिशत एल्ड्रिन का 
चुणं 25 किलो० फी हैक्टर के हिसाब से मिट्टी में मिलाने 
से आलू की फसल में कटवी कीड़े नहों लगते । 3 से 0 
प्रतिशत डेल्डिन का चूर्ण 25 से 30 किलो फी हैक्टर 
झ्रथवा !0 प्रतिशत फारेट के दाने 02.5 किलो० फो 
हैक्टर के हिंसाव से मिट्टी में डालने से नेमाटोड्स और 
प्रन्य मिट्टी में लगने वाले कीड़े नहीं लगते । 
रासायनिक दवाओं से गेहूं की फसल के खरपतवारों 
की रोकथाम सम्भव द 

गेहूं की फसल में लगने वाले बथुआ, प्याजी, ऋष्ण- 
नील, पोहली और हिरनखुरी जेसे साधारण खरपतवारों 
की रोकथाम 2,4-डी जैसी खरपतवारनाशक दवाश्रों का 
चार से पांच हफ्ते की फसल पर छिड़काव करके को जा 
सकती है । 

700 लिटर पानी में 4 किलो 2, “-डी सोडियम 
साल्ट और 20 किलो यूरिया मिला कर बनाया गया घोल 
एक हैक्टर गेहूं की फसल में छिड़काव के लिये पर्याप्त 
रहता है । 
जो की फसल का एफिड्स से बचाव 

पौध संरक्षण वंज्ञानिकों ने बताया हैक़ि जो की 
फसल को भारी मात्रा में नुकसान पहुंचाने वाले एफिड्स 
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की रोकथाम करके !8 से 28 प्रतिशत तक अधिक पेदा- 


वार आसानी से ली जा सकती है । 
जौ की फसल में लगने वाले एफिड्स की रोकथाम के 


' लिये मिथाइल पेराथिश्रॉन (0-5 प्रतिशत), फेनीट्रोथिश्रॉन 


(0.05 प्रतिशत), एन्‍्डोसल्फान (0.05 प्रतिशत) 
मिथाइलडिमीटॉन (0.02 प्रतिशत), लिन्डेन (9.03 
प्रतिशत), डिआ्राजीनॉन (0-03 प्रतिशत), डाइमिथोएट 
(0 02 प्रतिशत) और मेलाथिश्रॉन (0.4 प्रतिशत ) 
रासायनिक दवाओं का इस्तेमाल किया जा सकता है । 

जेसे ही एफिड्स दिखाई दें पहला छिड़काव तुरन्त 
कर देना चाहिए। ये जनवरी के मध्य से लेकर जनवरी 
के श्रन्त तक सबसे ज्यादा नुकसान पहुंचाते हैं । 

इनको पूरी रोकथाम के लिए पहले छिड़काव के दो 
हफ्ते बाद दूसरा छिड़काव करना चाहिए । 

कीटनाशक दवाओं के घोल को अच्छी तरह से हिला 
ले जिससे यह पौधों के ऊपर जमकर हानि नहीं पहुंचा 
सके । 


कीट-पतंगों की रोकथाम के लिए 
लहसुन के रासायनिक तत्वों की खोज की गई 


लहसुन भारत और अन्य देशों में स्वादिष्ट भोजन 
के शौकीनों की तो प्रिय वस्तु है ही, उससे मच्छरों 
मक्खियों और खेती की फसलों के कौडों को मारने का 
काम लेने की भी संभावना हो गई है। 

बम्बई के 'भाभा अणशाक्षक्ति-अनुसन्धान केन्द्र के दो 
भारतीय वेज्ञानिक लहसुन के तेल के क्रियाशील रासायनिक 
तत्वों को अलग करने, पहचानने श्र उन्हें कृत्रिम रूप से 
तेयार करने तक में सफल हो गये हैं । 

इन घटकों के नाम 'डायलिल डाइसल्फाइड' और 
डायलिल ट्राइसल्फाइड' रखे गये हैं । 

भाभा केन्द्र के वेज्ञानिकों ने बताया कि लहसुन के 
प्राकृतिक एवं कृत्रिम दोनों प्रकार के घटकों के नमूने 
मच्छरों के डिब्बों, मक्खियों के भ्रंडों, आलुग्नों की गांठों 
में लगने वाले कीड़ों, कपास के रतुआ और ताड़ में लगने 
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वाले घुनों के लिए घातक सिद्ध हुए हैं । 

प्रयोगशाला में किये गये सफल परीक्षणों के बाद, 
बम्बई नगर निगम के श्रनुरोध पर कुछ उपनगरों में 
मच्छर पनपने के क्षेत्रों में इन रसायनों को छिड़क कर 
देखा जा रहा है । 

डा० शंकर वासुदेव भ्रमोतकर ने बताया इन क्षेत्रों 
में हमारे परीक्षणों का परिणाम बहुत उत्साहजनक रहा 
है । लहसुन के प्राकृतिक या कृत्रिम रूप से निर्मित रसायनों 
से-मिश्रण में !0 लाख के पीछे 3 अंश तक न्यून मात्रा 
से--कीड़ों का अश्रन्त हो गया। 

डा० ग्रमोनकर ने भाभा अशुक्षक्ति अनुसन्धान-केन्द्र 
में डा० अशोक बनर्जी के साथ भिलकर तीन वर्ष पूर्व 


अनुसन्धान-कार्य प्रारम्भ किया था । 

डा० अ्रमोनकर ने बताया कि लहसुन के तेल का 
सबसे बड़ा लाभ यह है कि यह कीट-पतंगोों के लिए घातक 
होता है किन्तु पशुश्रों पर इसका वेसा विषेला प्रभाव 
नहीं होता जंसा प्रन्य कीटमार रसायनों का होता है । 
इसके अलावा बाद में लहसुन से कोई श्रोर गड़बड़ी भी 
नहीं होती । 

श्राशा की जाती है कि भाभा केन्द्र में इस अनुसन्धान- 
कार्य की सफलता से अ्न्ततः किसानों और खेंतीबाड़ी का 
काम करने वाले लोगों को भारत और उन श्रन्य देशों में 
लाभ पहुंचेगा जहाँ कीड़ों से फसलों को भारी नुकसान 
पहुंचता है । 


..[ पृष्ठ 23 का शेषांश |] 


ग्रौर माइक्रोफोन लगे होते हैं । इस प्रकार के लबादे में 
अ्रड़्चन॒ कम होती है और इसलिये अधिक समय तक 
इसको पहने रह सकते हैं। दूसरे इसमें श्रधिक स्थान होने 
के कारण बहुत सारे ग्रावश्यक उपकरण सरलता पूर्वक 
श्रा जाते हैं इस प्रकार के लबादे का दोष यह है कि एक 
ती चलने-फिरने, व हाथों के इस्तेमाल करने में काफी 
श्रसुविधा होती है। दूसरे इस कवच को पहन कर बंठ 
पाना बहुत कठिन है । तीसरे इसको पहने हुये आप किसी 
तरह से गिर गये तो भ्रपने आप उठ कर खड़ा हो पाना 
ग्रसंभव है । 

दूसरे प्रकार का लबादा बहुत कुछ लचीला होता है । 


इसमें हाथों को इतनी स्वतंत्रता होती है कि इसे पहने हुंये 


श्रादमी सुई में डोरा तक डाल सकता है। इसको श्रनेक 
भ्रच्छाइयाँ हैं । लेकिन सबसे बड़ी खराबी यह है कि इसको 
प्रधिक समय तक पहनना कष्ट दायक होता है । दूसरे ये 
कम सुरक्षा प्रदान करता है श्र तीसरे इसमें अन्दर 
प्रावश्यक उपकरण आदि के रखने के लिये स्थान की बहुत 
कमी होती है । | 

हमारे शरीर से लगातार ताप निकलता रहता है। 


मारच-अप्रेल 4972 ० 


बिज्ञान 


लबादे ज॑से हर तरफ से बंद खोल में थोड़ी ही देर में 
शरीर से निकला हुआ इतना ताप इकट्ठा हो जाएगा कि 
प्रारंभ में तो प्रसुविधा होगी, कुछ देर बाद बेचेनी, 
उसके बाद बेहोशी और अन्त में मृत्यु । इस ताप से बचने 
के लिये दो तरीके ग्रपनाए गए हैं। एक तो यह है कि 
खोखली नलियों का बना एक खोल सा पहन लिया जाये 
और इसमें ठंडा जल प्रवाहित करे। यह खोल मुख्य 
लबादे के अ्रन्दर रहेगा । दूसरा ढंग यह है कि मुख्य 
लबादे की भीतरी सतह फोम (रबर या प्लास्टिक का) 
की तह लगा दें और इस तह में होकर ठंडी वायु 
प्रवाहित करे । 


श्रन्य ह 
चन्द्रमा पर लम्बे समय तक रहने में इससे कहीं 
झ्रधिक समस्याश्रों का सामना करना पड़ेगा। वेज्ञानिक 
और टक्‍नोलोजिस्ट उनके प्रति सजग है तथा निरंतर 
प्रयास करके उनको अच्छी से श्रच्छी तरह हल करते चले 


जा रहे हैं । 


543--कु० हेमलता पाण्डेय, 
84, साउथ मलाका, इलाहाबाद । 


525--सुश्री सरोज श्रीवास्तव, 
सरोजनी नायड छात्रावास, इलाहाबाद-२ 


527-- श्री अ्रशोक मालवीय, विज्ञान क्लब, 
राजकीय इण्टर कालेज, सुल्तानपुर (उ० प्र०) 


529-- श्री प्रधानाध्यापक, 
श्री पा० उच्चतर माध्यमिक विद्यालय, 
फालना (पाली राजस्थान) 


53|--.श्री प्रधानाध्यापक, 
कड़वाल हाई स्कूल, कड़वाल स्टेशन, 
पानीमाइन्स, बड़ौदा (गुजरात) 


533--श्री प्रधानाध्यापक, 
उच्चतर माध्यमिक विद्यालय, 
गुलाबपुरा (राजस्थान) 


533--श्री प्रधानाध्यापक, 
गवन मेन्ट हायर सेकेन्डरी स्कूल, 
गोविन्दगढ़ (अलवर) 


537--श्री बद्रीप्रसाद, 
239 तुलाराम बाग, इलाहाबाद-0 
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परिशिष्ठ 


524--सुथ्ी सुधा पाण्डेय, 
द्वारा डा० एस० वी० पाण्डेय, बाटनी-विभाग 
इलाहाबाद विश्वविद्यालय, इलाहाबाद । 


526---डा० श्यामलाल श्रीवास्तव, 
भौतिकी विभाग, प्रयाग विश्वेविद्यालय इलाहाबाद 


528--.श्री नरसिंह भदौरिया, 
ब्रह्मानन्द मालवीय विद्यालय, हमीरपुर उ० प्र० 


530--श्री प्रधानाध्यापक, 
राजकीय उच्चतर माध्यमिक विद्यालय, 
गुढ़ावालाताल (जालौर-राजस्थान) 


5932 -श्री प्रधानाध्यापक, 
राजकीय उच्चतर माध्यमिक विद्यालय, 
सम्बलपुर (उदयपुर-राजस्थान ) 


334--श्री प्रधानाध्यापक, 
भूपाल नोबल्स उ० मा० विद्यालय, 
उदयपुर (राजस्थान) 


536--कु० पूरिमा, 
द्वारा श्री पी० एन० विदनोई 
2 पार्क रोड, इलाहाबाद-2 


535--श्री अभ्ररविन्द कुमार सिंघल, 
द्वारा श्री एस० पी० सिंघल, 20 द्वारकापुरी 
मुजफ्फरनगर (3० प्र०) 
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539 - श्री पुस्तकालयाध्यक्ष 
आदश इण्टर कालेज, सरायग्राकिल 
जिला इलाहाबाद 


34[--श्री पग्रोंकारनाथ मिश्र, प्रवक्ता 
आदर्श इण्टर कालेज, सरायआकिल 
जिला इलाहाबाद 


543--.श्री महेन्द्रगाथ शुक्ल, प्रवक्‍ता 
आदर्श इण्टर कालेज, सरायआकिल 
जिला इलाहाबाद 


545--श्री कमलक्ृष्णा, 
835 बंधरोड, एलनगंज, इलाहाबाद-2 


54 /7---श्री श्रीकान्त, 
3 जवाहरलाल नेहरू रोड, 
टेंगोर टाउन, इलाहाबाद 


549-- श्री विजयस्वरूप, 
द्वारा ईश्वरस्वरूप, 242 कर्नेलगंज, 
इलाहाबाद । 


55-.श्री आचायं, 
विज्ञान शिक्षक प्रशिक्षण विद्यालय, 
गोवद्धंनंविलास, उदयपुर (राजस्थान) 


033-- श्री प्रधानाध्यापक, | 
राजकीय उच्चतर माध्यमिक विद्यालय, 
गढ़ी (कांसवाड़ा-राजस्थान) 
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340-- श्री राधेश्याम मिश्र , 
आादश वस्त्रालय, सरायश्राकिल 
जिला इलाहाबाद 


342--श्री शिवशंकर सिह, प्रवक्ता 
ग्रादश इण्टर कालेज, सरायग्राकिल 
जिला इलाहाबाद 


3544--श्री प्रिसिपल, 
गवनंमेन्ट इण्टर कालेज, मुन्सियारी 
पिथोरागढ़ 


०46--श्री सुभाषचन्द्र श्रग्नवाल, 
द्वारा बद्रीदास बॉकेलाल, राजामण्डी 
ग्रागरा-3 


546--श्री डी० कुमार, 
कला प्रेस, बहादुरगंज, इलाहाबाद । 


35350-- श्री प्रिसिपल, 
हायर सेकेण्डरी स्कूल, 
कसरावद (जिला खरगोन म० प्र०) 


334--श्री प्रिसिपल, । 
पटेल विद्यालय, बरौर, कानपुर 


334--श्री श्रो० पी० पचौरीं, 
जनता विद्यालय, अ्जीतमल, इटावा 


विज्ञान 


जनता विद्यालय अ्रजीतमल, इठावा 


557- श्री प्रघानाध्यापक, 
राजकीय उच्चतर माध्यमिक विद्यालय, 
रायपुर (भीलवाड़ा-राजस्थान) 


559- श्री के० वी० नरेला, द्वारा हजारीलाल जन, 
आदर्श मिष्ठान भण्डार, इब्राहीमपुरा 
भोपाल म० प्र० 


56-.श्री सी० एल० सिंह, 
कमरा नं० !03, भौतिकी विभाग, 
प्रयाग विश्वविद्यालय, इलाहाबाद-< 


विज्ञान 


556--श्री सतीश कुमार, 
द्वारा जी० टी० कं०, बुलानाला, वाराणसी । 


558-- श्री श्रश्शोक कुमार जोशी, 
द्वारा श्री तुलसी राम जी 
खेमपुरा-उदयपुर (राजस्थान) 


560---श्री प्रधानाध्यापक, 
सेठ रामदयाल राठी उ० मा० विद्यालय, 
सूरतगढ़ (राजस्थान) 
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 शभारतोय विज्ञान पत्रिका समिति द्वारा माच्य पत्रिका 


विज्ञान 


विज्ञान परिषद्‌, प्रयाग का झुख-पत्र 


विज्ञान ब्रह्मेति व्यजानातू, विज्ञानाद्ध्येव खल्विमानि भूतानि जायन्ते। 


विज्ञानेन जातानि जीवन्ति, विज्ञान प्रयन्त्यभिसंविशन्तीति । तै० उ० 
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पाधों की वियुक्त कोशिकाओं का संवर्धन ओर उनकी श्र ण-विज्ञान एवं 


रचनाजनक प्रयोगों में साथकता 


.. पौधों की वियुक्त कोशिकाओं का संवर्धन तथा उनका 
पूर्ण रूप से प्रायोगिक ज्ञान यह दर्शित करता हैं कि उनका 
जन्म, वर्धत, भेदीकरण तथा भ्रूण विकास किन किन 
रसायनों व कारकों पर निर्भर रहता है । प्रस्तुत लेख का 
प्रमुख बिन्दु पोधों की वियुक्ति कोशिकाओ्रों के प्रायोगिक 
संवर्धत-भेदीकरण व भ्रूण विकास की प्रगति से सम्बन्धित 
है। सूक्ष्म व अपुष्पीय समृह वाले पौधों में युक्त (जाइगोट) 
पतृक पौधों से मुक्त होकर बीजाशाुओं को जन्म देता है 
तथा वह उपयुक्त स्थिति में अ्रंकुरित हो नये पौधे का 
रूप लेता है । परन्तु पुष्पीय पौधों का युक्त व भ्रण 
विकास उनके जनन अंगों की रक्षित अवस्था में होता है 
तथा उनका विकास बीजाणु--जनन--संतति पर निर्भर 
रहता है जो कि उनके पोषण की पूर्ण रूप से पूर्ति 
करता है। बीजाणु--जनन--संतति (स्पोरोफाइट--जने- 
रेशन) पृष्पीय पोधे के जीवन-चक्र की प्रमुख अवस्था होती 


० श्यामसुन्दर पुरोहित 
है । पुष्पीय पौधों में दोहरे--निर्षेचण का गुण अ-- 
पुष्पीय पौधे से अलग होता है-जोकि पोलर नाभिकि 
से सायुज्यीय फ्यूजत होकर एण्डोसपर्म बनाता है. तथा 
यह भ्रूण के भेदीकरण--विकास में पोषण के लिए सहायक 
होता है। श्रगर भ्रणण के भेदीकरण व विकास की गति 
मन्द होती है तो एन्डोस्पम प्रचुर मात्रा में तरल अ्रवस्था 
में एकत्रित हो जाता है जैसे कि नारियल व चेस्ट-नट में 
पाया जाता है| अन्त में, यह तरल पदार्थ बीज-पत्र 


- कोटिलीड़न तक पहुँचकर उसकेद्वारा सोख लिया जाता है । 


श्रब प्रश्न उठता है कि प्रयोगशाला में एक वियुक्त 
कोशिका या वियुक्त भ्रूण के संवर्धन से पूर्ण पौधा प्राप्त 
किया जा सकता है या नहीं, श्रगर यह संभव है तो इसके 
विकास व भेदीकरण में किन-किन जीव-रसायनों व 


प्रायोगिक वातावरण का होना ज़रूरी है ? 


पौधों के पूर्ण विकास के लिए प्रयोगशाला में कार्बनिक 
व अकार्बनिक खनिज-लवणों में व दूसरे अनुकूलतम कारकों 
का होना श्रावद्यक है जोकि स्वतस्त्र कोशिका या अभ्रण 
के संवर्धन के लिये पोषरा में सहायक हो सके । 

यह कहता कठिन है कि स्वतन्त्र कोशिकाओं का 
आयोगिक संवर्धन कहां व किस समय शुरू हुआ | 2902 
ई० में प्रकाशित हेवर लैण्ड द्वारा रचित लेख इस दृष्टि- 
कोण की दिशा में प्रथम प्रयास था । एकल कोशिका 
सम्दर्धन का तत्कालीन विकास यह सिद्ध नहीं करता था 
कि एक कोशिका-सम्वर्धन विधि प्रयोगशाला में एक पूर्ण 
पौधे का रूप ले सकती है। 

स्टीवार्ड तथा मोहनराम ने 96। में स्वतन्त्र कोविका 
के वर्धन तथा वर्धनजनक बाहरी वातावरण की अनुकूल- 
तमर स्थिति का होना ज़रूरी बताया लेकिन तत्कालीन 
ज्ञान से यह बताना कठिन था कि कौन सी देंहिक 
(फिज़ियोलो जिकल) व जीव-रसायनों (बायो--केमिकल ) 
की क्रियाएं एक कोशिका या भ्रण को पूर्ण पोधा बनाने के 
लिये उत्तेजित करती है। प्रयोगशाला में बाहरी बातावरण 
जो कि वर्धन में सहायक होता है, रसायनिक माध्यम व 
नियन्त्रित तापक्रम व प्रकाश द्वारा प्राप्त किया जाता है 
क्योंकि कार्बनिक व अकार्बनिक रसायनिक माध्यम (श्र) 
विकासभील कोशिका के वर्धन, (ब) विटामिनों की प्राप्ति, 
(स) कोशिका को भ्रूण में परिणत करने के लिये 
उत्तेजित तथा स्थुल व सूक्ष्म पोषक तत्वों को पहुंचांने में 
सहायक होता है । कोशिका का सम्वर्धन अ्रयूयिक 
(एसेस्टिक) वातावरण में होना जरूरी है । 

रोबिन्स 922 तथा व्हाइट !934 मे वियुक्त जड़ों 
का संवर्धन कर इस प्रयोगात्मक गति में ऋन्ति लादी। 
उनके प्राप्त परिणामों से यह सिद्ध हुआ कि थायमीन 
(एक विटामिन जो यीस्ट से प्राप्त होता है), टामाटर की 

जड-वर्धन व भेदीकरण क्रिया के लिये. महत्वपूर्ण होता है 

क्योंकि समान्यतया पौधा मिट्टी द्वारा उन विटामिन, सृक्ष्म 
तत्व के लवरणों की प्राप्ति नहीं कर पाता है जोकि एक 
पौधे के पूर्ण विकास के लिये श्रत्यन्त आ्रावश्यक होती है । 
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प्रयोगशाला में इन आ्रावध्यक रसायनों की प्राप्ति संबलेशित 
माध्यम द्वारा पूर्ण की जाती है । 

सन्‌ 320 से 950 के बीच का समय संवर्धन 
प्रयोगों के इतिहास का महत्वपूर्ण युग माना जाता है । 
इस युग ने इस संशय का निराकरण कर दिया कि संवर्धन 
“विधि में किन-कित रसायनों व सीमा-कारकों का होना 
श्रावश्यक है । क्‍ 

स्टीवार्ड व केल्पिन 948 में गाजर के अधघोवाही 
(फलोएम) को उसकी जड से श्रलग करके उसको आधा- 
रीप--रसायत--माध्यम (बेसल-केमिकल-मीडियम) में, 
नारियल के तरल एण्डोंस्पम को, मिलाकर सम्बंधित 
किया । लेकिन भ्रधोवाही की कोशिकाश्रों की विभाजन 
गति इस संवधंन में श्रत्यन्त मन्द थी । इस धीमी गति को 
ध्यान में रखते हुये 95 में स्टीवार्ड ने श्राधारीय 
माध्यम में, नारियल का दूध, 2,4-डी (4 4-डाई क्लोरो 
फिनाक्सी-एसीटिक एसिड व्‌ नेफ्त्थेलीन एसीटिक अम्ल को 
मिलाकर, कोशिका विभाजन की इस मनन्‍्द गति को . 
प्रभिभुत किया । क्योंकि 2,4-डी० व नेफ्येलीन एसीटिक 
अम्ल कोशिका विभाजन में इण्डोलएसीटिक अम्ल के 
तुल्य क्रिया करता है। इण्डोल एसीटिक' एसिड कोशिका 
विभाजन का महत्वपूर्ण न्यासर्ग (होरमोन) है । नारियल 
के दृध की रसायनिक संरचना प्रोटीन तेल, डी-भाक्सी- 
राइवोज न्यूक्लिक श्रम्ल, अ्रमीनों अ्रम्ल, इण्डोल एसीटिक 
अम्ल आदि से संरक्षित होती है । क्‍ 

अधोवाही मुख्यतः पुष्पीय पौधों में अन्त-संक्रमण 
(फूड ट्रांस लोकेशन ) में सहायक होता है । स्टीवार्ड ने 
सर्वश्रथम गाजर की जड़ से एक अ्रधोवाही कीशिका लेकर 
उसे आ्राधारीय माध्यम में बार-बार संवधित करने के 
इचात्‌ श्रन्त में तारियल-दुग्ध-मिश्चित आधारीय-माध्यम- 
में सम्बंधित किया । इस क्रिया के दौरान प्र क्षित किया 
गया कि कोशिकाश्रों के गतिशील वर्धन पर जड़ तने व 
अन्त में उसके द्वितीय जीवन-चक्र में पुष्पों का अवलोकन 
हम्आा । नवजात पुष्पों में बीज निर्माण करने की क्षमता 
पाईं गई । एक और प्रेक्षण अंकित किया गया कि एक 
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कोशिका को सम्बंधित करने के परचात्‌ उसमें भ्र ए की तरह 
सृक्ष्म ग्रन्थियां प्रक्षित की गईं जिन्हें एम्ब्राइड कहते हैं । 
प्रत्येक एम्ब्राइड जड़ तने पत्तियों व बीज-पत्र को उत्पन्न 
करने में सक्षम है । प्रत्येक श्रघोवाही व एमब्राइड से 
बनने वाले पौधों की पंतृक सूत्र संख्या (क्रोमोज्ोम-नम्बर) 
द्विसूत्रक ही रहती है । यह तथ्य इस वात की पुष्टि करता 
है कि बीजाणु जनन संतति बिता किसी अनुवांशिक 
भिन्‍नता व युग्मक पौधा बनाये बिना दिसृत्रीय पौधे को 
उत्पन्न कर सकता है । 
गाजर के अलावा दूसरे पौधों पर भी सम्वब्धन के 
सफलतम प्रयोग देखे गये । धनिये (कोरियेण्डम) को 
वियुकत कोशिकाश्रों से एक पूर्ण बीजयुक्त पौधे की प्राप्ति 
अगर-अगर के आधारीय माध्यम की उपस्थिति में हुई । 
सेवोबोडोबा ने !964 में, आलुके तने से छोटे से 
भाग को उस तने पर ही सम्बवधितकर एक प्रभेदीय- 
कोशिकाओं (केलस कोशिकाश्रों)- का समूह प्राप्त किया तथा 
उस समूह को नारियल-दुग्ध व 2,4,डी श्रादि से मिश्रित 
ग्राधारीय माध्यम में सम्वधित किया जिससे पूर्ण पृष्पीय 
पौधे की प्राप्ति हुई । द 
इस बात का स्पष्टीकरण श्रभी तक कठित है कि कुल 
अ्रम्बेलीफेरी में रखे गये पौधों की स्वतन्त्र कोशिकाओं के 
. संवर्धन में वारियल दुग्ध का होना क्‍यों श्रावश्यक है ? इस 
संशयका उत्तर इस आधार पर दिया जा सकता है कि इस 
कुल के भ्रूण में बनने वाले निलम्ब का भेदीकररण अपर्यातत 
होने से वह एण्डोस्पर्म से अ्र णवर्धन के लिये पूर्ण पोषण 
प्राप्त नहीं कर सकता तथा क्लंत्रिम सम्ब्धत विधि से 
इस कमी को नारियल के दूध से दूर की जाती है । 
तम्बाकू (निकोटिएना) के पौधों का सम्बर्दन भी इस 
दिशा में एक नया कदम था। सन्‌ 7965 में वासिल व 
हिल-डिबरलेड ने निकोटिएना ग्लूटनियोसा व नि० 
टोबोकम से संकरण (हाइब्रिडाइजेश न) से प्राप्त पौधों की 
कोशिका निकालकर उनका प्रयोगिक सम्ब्धन किया तथा 
इससे प्राप्त नवजात पौधों में पंतृक जातीय गुणों का अंकन 
किया । इस प्रयोग से यह पुष्टि हुई कि कोई भी दो सजा- 
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तीय व अ्रजातीय पौधों में प्रसंकरप कराया जा सकता 
है तथा उससे नये जातीय पाँधों की उपलब्धि हो 
सकती है । 


संवर्धन-विज्ञान भारत में भी प्रगतिशील अवस्था में 
है । इस प्रयोगशाला की स्थापना दिल्‍ली विश्वविद्यालय 
में वनस्पति विभाग के स्वर्गीय प्रो” पी० महेश्वरी व प्रो० 
बी० एम० जौहरी ने की । इसका प्रमुख कार्य-बिन्दु कोशिका 
व ऊतक (टिक्षू) का संवर्धन व परजीवी पौधों के भ्रूण 
का संवर्धत कर उनके पोषण में कार्बनिक व अकाबंनिक 


खनिज लवरणों का ज्ञान प्राप्त करना था| भारत में मिलने 


वाले बिना बीजों के अंगूर, आम, नीवबू तथा कई बहुश्रू- 
णीय पौधों व बीजों की उपलब्धि इत्यादि इसी प्रयोग- 
शाला की देन हैं। तम्बाकू, धतुरा तथा औषधियों में 
काम आने वाले पौधे जसे डेजीलेटिस, पोपी, ब्रायोफिल्लम 
आदि का सम्ब्धत कर उनमें नये जातीय गुणों व शीघ्र 
पौधों से प्राप्ति के प्रयोग भारत में ही किये गये | उपरो- 
क्‍्त प्रयोगों से प्राप्त पौधों को “परख-तली पौधा” भी 
कहा जाता है जिसमें कि प्राकृतिक वातावरण जसे मिट्टी, 
पानी, तापक्रम व हवा बिना भी पोधे की प्राप्तिकी जा 
सकती है । 


संवर्धत विज्ञान द्वारा भ्रूण का भेदीकरण व वर्धत 
अण-प्रानुवंशिक स्तर पर विवेचित किया जा सकता है । 
हर कोशिका केन्द्र में एक न्यष्टि होती है जोकि जननिक 
गुणों का भंडार होती है । एक त्यष्टि किसी प्रकार 
भेदीकरण व वर्धेन के समय अपना प्रभाव कोशिका पार 
दशीती है-यह विचारणीय है । जेकब व मोनाड़ ने बेक्टी- 
रिया-संवरधन से प्राप्त परिणामों से यह सिद्ध किया कि जन- 
निक संकेत, न्यष्टि से मेसेन्‍्जर राईबोस न्यूक्लिक एसिड 
द्वारा कोशारस तक पहुंच, विशेष प्रकार की प्रोटीन का 
संश्लेषण करता है । विकर (एन्जाइम) के सहृश संश्लेषित 
प्रोटीन भी वियुकत स्वतन्त्र कोशिकाओं या भ्रूण के रचना- 
त्मक भेदीकरण में सहायक होता हैं । 
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गाजर का रचना जनक-भेदीकरण व वियुक्त कोशिकाग्रों 
की प्राप्ति का साधन । 
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22462 कटी वर्धन व भेदी-करण । 


घनिये के पोधे से प्राप्त वियुक्त.कोषिकाओं का आधारीय 
माध्यम व नारियल के दूध में भ्रूण व पृष्पीय पौधे का 
विकास । 
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कम्प्यूटर (मशीनी-दिमाग) 


विज्ञान के वर्तमान युग में कम्प्यूटर एक महत्व 
पूर्ण भ्राविष्कार सिद्ध हुआ है । जेंसा कि सभी जानते हैं 
कम्प्यूटर एक मशीनी दिमाग है जो कि आजकल बहुत ही 
ग्राइचर्य जनक कार्य करता पाया जाता है । जहाँ जहाँ भी 
यह यन्त्र उपयोग में लाया जारहा है, बड़े से बड़े विभिन्‍न 
प्रकार के गरित-गणनाओं के हल बड़ी ही आसानी से 
तथा कम समय में निकाल पाने हेतु प्रयोग में लाया जाता 
है । श्राजकल तो कम्प्यूटर बत्त करने, सामयिक्र तथा 


ग्रसामयिक प्रश्नों क्रे उत्तर देने, जन गणना, परीक्षा की 


उत्तर पुस्तिकाशों के निरीक्षण, कायलियों में प्रतिचयन 
और प्रतिदर्शीनिरीक्षण एवं अ्रन्य विभिन्‍न विभिन्‍न प्रकार 
के कार्यों में महत्वपूर्ण सिद्ध हुआ है। यहाँ इसके सिद्धांत 


श्रौर कार्य प्रणाली के हेतु कुछ मूल विचारों को दिया जा . 


रहा है । 
प्रायः दो प्रकार के कम्प्यूटर पाये जाते हैं:-- 
[. झ्ँकिक (708703।) कम्प्यूटर 
2. भनुरूप (2787080८) कम्प्यूटर 
साधारणतया दोनों ही प्रकार के कम्प्यूटर ऐसी 
परिकलन एवं गरिषतीय समस्याओ्रों को हल करने के कार्य 
में लाये जाते हैं जो श्रत्यधिक कठिन, समय व्ययी होते हैं 
तथा जिन्हें हस्तकौशल से हल कर पाना कठिन होता है । 
इस प्रकार से कम्प्यूटर का प्रयोग समय तथा दिमागी 
थकान दोनों ही की वचत करता है । 
... बहुधा आकिक कम्प्युटर-वारिज्यीय श्रौर श्रौद्योगिक 
उपयोग हेतु काम में लाया जाता है जहाँ रोजमर्रा की 
गणनाएं तथा परिकलन होते रहते हैं जो कि बिना इसके 
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असंख्य क्लकों का दिक्‍कती कार्य हो जाता है । प्रायः 
गँकड़ा संसाधन (2408 ?79065अंग्र8) एक महत्वपर्ण 
पद-वस्तु है जो साधारणतया ऐसे खास उपयोगों के संदर्भे 
में साघारणतया कम्प्युटर से कार्य-परिणित होती है । 
अनुरूप-कम्प्युटर' शोध कार्य तथा अ्रभिकल्पना में प्रयोग 
किये जाते हैं । 


आकिक कम्प्यूटर की कार्य प्रणाली 


यह बहुत ही तीत्र गति से गणित और परिकलन 
करता है तथा बड़े ही तक पूर्ण ढंग से श्रौचित्यिक निरशय 
देता है विशेषतया जब भिन्‍न भिन्‍न तरीकों से निकाले गये 
हल भ्रमित कर रहे हों श्रौर सही निर्णय संदेहास्पद हो । 
इसके काय करते समय यह निहायत ही बहुत जरूरी नहीं 
कि कार्यकर्ता स्थिर रूप से इसका निरीक्षण करे, इस 
प्रकार से बचे हुये समय को कार्य कर्त्ता साथ ही साथ 
किसी भअ्रन्य कार्य के करने में उपयोग ला सकता है। जो 
कार्य कम्प्यूटर द्वारा किया जाना है ऊसे यदि उचित ढंग 
से मशीन में निर्देशित कर दिया जाता है तो उसमें गलती की 
सम्भांवना कठिनता से ही की जा सकती है। निर्देशित 
कार्य को सर्वप्रथम कम्प्यूटर एक प्रोग्राम में परिवर्तित 
कर देता है । प्रोग्रामिंग” का तात्पयं यह है कि आऑँकड़ों 
का संसाधन इस प्रकार हो कि प्रे आँकड़े बड़े ही साधा- 


रण, सरल और सुरुचिपूर्ण ढंग से व्यवस्थित हों । यहीं पर 


एक महत्वपूर्ण श्रावश्यकता इस बात की भी होती है कि 
दशमलव अंकों को युग्म-संकेतों (877879 ००५6७) में 
परिवर्तित किया जाय । 


(7 


आँकड़ा धंसाधन है /7 १25 970:65ञंञ8 ) तत्ल् के सल ह 
खत्ड 
बककाका 267 7! ही: ६7 बस पल 
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“>->प्रवेशिका तंत्र---भंडार स्टोर) -वाह्य तंत्र -+-* 
इस चित्र में आँकड़ों का कम्प्युटर के अन्दर भ्रमण 
दिखाया गया है। यह झाँकडा संसाधन क्रिया बहुधां 
बारिज्यीय आाँकड़ों के संसाधन तथा ओऔद्योगिक-कार्यालयों 
के दंनिक अंकगरणित, गणना श्रौर समस्यासमाधात हेतु 
प्रयोग में लायी जाती है। इसके मुख्य-मुख्य भागों का 
संक्षिप्त वर्णव निम्न सांकेतिक परिभाषाश्रों से दिया जा 
रहा है। 
. प्रवेशिका तंत्र (77फण एफ) --यह यंत्र-तंत्र 
कम्प्यूटर द्वारा कि ये जाने वाले कार्य के सुचारु रूप से 
निर्देशित करने में उपयोग किया जाता है । संसाधन 
क्रिया हेतु आँकड़े इसी तंत्र द्वारा प्रवेश कराये जाते हैं। 

2. बाह्य तंत्र (00 एप पारा) --यह्‌॒तंत्र श्रंक- 
गणितीय-गणना अथवा परिकलन के परिणामों के संचार 
की व्यवस्था करता है । ब्र्थात अंतिम फल यहीं आकर 
प्रदर्शित होते हैं । 

3. भंडार ( 56076) ः>देस यंत्र खंड को ४टमा07ए 
अर्थात स्मृति-तंन्त्र भी कहा जाता है। यह आँकड़ों का 
भंडार है । कम्प्यूटिग-संसाघन के समय आँकड़े यहीं एकत्रित 
होते हैं तथा इसी यन्त्र -तन्त्र के द्वारा आँकड़ों को विशेष 
प्रकार से व्यवस्थित करने के निर्दशन-संकेत प्राप्त होते हैं । 
इसको स्मृति तंन्‍्त्र इसलिए कहा जाता है कि लम्बी सन्‍्साधन 
क्रिया के समय आंकड़ों के सही निर्देशन श्रथवा समय समय 
पर उनकी अपनी श्रोचित्यता की निगरानी यहीं होती है । 

4. अंक गरितत तंत्र (67720 पाप) -- 
इस कम्प्युटर के लघु तन्त्र में गणितीय गुणा-भाग श्रादि 
श्रर्थात परिकलन की क्रिया होती है । 

5. नियन्त्रण तंत्र (४०४४० छाप्)--इस यन्त्र-तंत्र 


6 0 


विज्ञान 


के द्वारा कम्प्यूटर में होने वाली अथवा किये जाने वाली 
निर्देशन, परिकलन, संसाधन एवं कम्प्यूटर की (प्रोग्रामिंग 
क्रियाओ्रों आदि का नियन्त्रण किया जाता है । 


युग्त सॉकेती (877%77 ८०१८) 


गुन्य से लेकर 9 तक की सभी संख्याओ्ों और उनके 
दशमलव अंकों का प्रयोग प्रायः सभी गशितीय परिकलनों 
में किया जाता है । कम्प्यूटर में इत दशों अंकों, उनके 
दशमलव अंकों के साथ साथ अन्य भिन्‍न प्रकार की तथा 
कुछ विशेष प्रकार की अंक भाषा और इकाइयों का भी 
प्रयोग किया जाता है । यद्यपि इन्हीं दश् अंकों के प्रयोग 
श्ौर उपयोग के श्राधार पर एक मशीन श्रथवा ऐसे 
यन्त्र का निर्माण किया जा सकता है और किया गया है 
जो गणितीय परिकलनों के काम में लायी जा सके। 
परन्तु एक साधारण यन्त्र-्तन्त्र जिससे बहुधा क्लिष्ट 
परिकलनों और गरितीय सुमस्याश्रों का हल किया जा 
सके वह 4वंद्यत कम्प्यूटर' ही हैं, जिसमें इन दश अश्रंकों के 
साथ साथ दशमलव भंकों के लिए विशेष प्रकार के युग्म 
संकेत प्रयोग किये जाते हैं। इसका मुख्य कारण है कम्प्यूटर' 
में भिन्‍्त भिन्‍न तरह की वेद्यत मशीनरी का प्रयोग 
किया जाना । विशेषतया दो-सुखी युक्ति-तन्त्रों (7४० 
&४(० त८ए३८८४) का प्रयोग होता है जो या तो आन! 
(०४) होती है अ्रथवा श्राफ' (07); श्रौर दोनों हो 
(विच्छेद और सम्पर्क) स्थितियों में विभिन्‍ल प्रक्रियाश्रों का 
संचालन करती हैं। श्रतः युग्म संकतों का कम्प्यूटरों 
में बहुधा प्रयोग होता है, क्योंकि इस प्रणाली में प्रायः दो 
ही अंक 0 और । हो प्रयोग गाते हैं, ये दोनों अ्रंक 0 या 
! मशीन की विच्छेद स्थिति और संपरको स्थिति का प्रति- 
निधित्व एवं प्रदर्शन करते हैं । यद्यपि ऐसा लगता हैं कि 
सिफ इन दो संकेतों के प्रयोग से परिकलन की क्रिया 
लम्बी तथा श्रग्राह्म होगी पर कम्प्यूटर के श्रन्दर होने 
वाला अंकगणितीय चक्रवृत्त इन संकेतों की स्थितियों को 
बड़ी ही तीबता से (एक सेकेन्ड में कई करोड़ बार) 
परिवर्तित करता है । 


() फरवरी 4972 


संकेतों की परिशुद्धि-डंग. एक अच्छा सुचारु व्यवहार 
प्रदशित करती है और वह सिद्धांत जिस पर समान 
दशमलव संकेताँक प्राप्त होते है, आसानी से समका जा 
सकता है। दशमलव अंकअञ्रथवा संख्या इस तरह से सुव्यव- 
स्थित की जाती है कि हर दुहराये जाने वाली संख्या 2 
से विभाज्य हो और शेष हर स्थिति में 0 से प्रदशित किया 
जाय । उदाहरणार्थ 55 का युग्म समसंकेत (मिधक्षाण 
८7०५ :०।८४४) नीचे दिया जाता है । 


55; (27); %(9); “#(6); $(/3); 
शेष ! ; शेष! ; शेष ; शेष 0; 

2(); $(0) 

शेष !; शेष ! । 


नीचे की पंक्तिमें दिये गये शेष-अश्रंकों से युग्म संख्या 
नियत की जाती है। यह युग्म संख्या दागी तरफ से बॉयी 


तरफ को लेकर लिखे गये शेष अंकों !!0]| से प्रदर्शित 
होगी । 


सुचना-भंडार (8807986 ० उ70 77774407 )---सू च- 
नाभ्रों ओर परिणामों को एकत्र रूप में एक जगह नियं- 
त्रित रखने का यह युक्ति-तंत्र (/0८४४०८) बड़े ही विचार 
तथा समझ के साथ विकसित किया जाता है, क्‍योंकि 


आँकिक कम्प्यूटर में इसका अत्यधिक उपयोग रहता है । 
पूृव विकसित स्टोर कथोडरेट्यूब के द्वारा बनाया जाता 
है । इसमें ट्यूब के पर्दे पर का विशेष प्रकार का लेप भिन्‍न 


भिन्‍न सूचना संकेतों से प्रभावित हो छोटे छोटे आवेशित 


क्षेत्रों में बंट जाता है | श्राधुनिक-काल में इस कार्य हंतु 
चुम्बकीय-चक्तिका डरुस (0/98760० 7078० 970८० ) का 
प्रयोग किया जाता है । करीब ? फुट लम्बा इस प्रकार का 
ड्रम 3 लाख से भी अधिक सूचनादायी युग्म संकेतों 
के भंडार का कार्य-भार संभाल सकता है । त्र्थात करीब 


तीन लाख के युग्म संकेतों का स्टोर इसमें रह सकता 
है। इन संकेतों को सूचनार्थ प्रदर्शन करने हतु इस यंत्र 


तंत्र को सिर्फ जहुकछ सकेन्‍्ड लगता हैं। 


फरवरी ]972 


विज्ञान 


अंकगणितीय तंत्र ($7४४77०0० ए:70-- 


इस तंत्र से कम्प्यूटर में जोड़, वाकी, गुणा, भाग 
चलन कलन आदि होता है। मशीनरी जो इस कार्य का 
संचालन करती है बड़ी ही साधारण और श्राधार भूती 
मूलरूप से सुव्यवस्थित हीती है | इनयंत्रों में सिर्फ विच्छेद- 
सम्पक चक्रवृत्त और प्रावृद्धि चक्र ही प्रयोग किये जाते हैं 
क्योंकि इनके कार्य करने की मुख्य रूप से दो ही स्थिति 
होती है एक0 युग्म संकेत हेतु दूसरे । युग्म संकेत हेतु । 


अनुरूप कस्प्यूटर (27408 0९ (077. पर६/ ) - 


इस कम्प्यूटर में वेद्यत चक्र सीबे सीधे और सरल ढंग 
से गणितीय हलों के करने हेतु ही तैयार किये जाते हैं । 
इसके यंत्र-तंत्र स्वनिर्भर रहते हैं । ये कम्प्यूटर डिफरेन्सि- 
यल, इन्टीग्रेशन तथा अन्य बीजगणितीय श्रौर कृठिवतम 
प्रिकलन के लिये उपयोग किया जाता है। इस प्रकार के 
कम्प्यूटरों का प्रयोग हवाई जहाजों और पनडब्बियों श्रादि 
में दबावों के नापने और दशोने हेतु मुख्य रूप से प्रयोग 
किया जाता है । यह शिक्षण उद्देश्यों तथा सख्यात्मक 
गाँकड़ों को एकत्र करने के काम गाता है । 


प्रयोग: -- 


देनिक चर्या के छोटे छोटे कार्यों से लेकर ऊँची से 
ऊँची वज्ञानिक तथा तकनीकी शोध और अनुसंधान कार्यों 
में इस तरह की दिमागी मशीनों का प्रयोग होता है । ये 
मशीन बड़े बड़े जटिल इलेक्ट्रीकल-सकिट की युक्‍्तियाँ 
सोच निकालने तथा उनको कामयाब बनाने में भी मदद 
करती हैं । जहाँ बिद्यत-चक्ों द्वारा प्राप्त परिणामों तथा 
जीवन के विभिन्न पहलुश्ों के श्राकड़ों के विश्लेषण की 
आवश्यकता होती है, वहाँ इन्हीं मशीनों के उपयोग द्वारा 
कामयाबी हासिल की जाती है। सरल से सरल और कठिन 
से कठिन प्रश्नों के श्रोर समस्याश्रों के ठीक समाधान इनसे 
प्राप्त होते हैं । 


जीन-क्रोमोज्ञोम के बाहर । 


आ्राधुनिक अनुसंधानों से ज्ञात हुआ है कि जोन 
सनन्‍्तति के गुणों का निर्धारण करते हैं जो क्रोमोजोम या 
गुणासूत्र में पाये जाते हैं। गुणसूत्र कोशिका के केन्द्रक 
(न्यूक्लियस; में पायी जाने वाली सूत्र के समान रचना 
होती है । एक जाति के सभी जीवधारियों में तथा 
एक जीवधारी की सभी सोमेटिक कोशिकाओ्रों में गुरासृत्रों 
की संख्या निश्चित होती है । साधारणतः मनुष्य के शरीर 
की कोशिकाशञ्रों में 45 तथा जनन कोशिकाओ्रों में ठीक 
श्राधे श्र्थात्‌ 23 गुणसूत्र होते हैं। गुणसत्र तथा जीन का 
वृहत्‌ वर्णन श्राप विज्ञान के पिछले अंकों में पढ़ 
चुके हैं । 


अगृणसूत्रीय जीन क्या है ? 


कोलम्बिया विश्वविद्यालय से प्रकाशित अनुसंधानों से 
एक अन्य प्रकार के जीन का ज्ञान हुआ्मा है। इस प्रकार 
के जीन गुण सूत्र के भ्रतिरिक्त को झञारस (साइटोप्लाज्म) 
में किसी स्थान पर स्थित होते हैं। ये जीवन भी साधारण 
ग्रथवा परिवर्तित दशा (म्यूटेशन) में रह सकते हैं। इनकी 
संरचना गुणसूत्र के जीन के समान ही होती है तथा ये 
भी न्‍्यूक्लिक एसिड से बने होते हैं । 

सन्‌ 3908 में जमनी के वनस्पति-शआास्त्री काले 
कोरन्स ने अग्ुणसूत्रीय जीन की उपस्थिति बतायी । 
कोरन्स उन तीन वंज्ञानिकों में से एक हैं, जिन्होंने मण्डल 
के आनुवंशिकी के नियमों का पुनः आ्ाविष्कार किया । 
कोरन्स का विचार था कि जीवधारियों में एक से अधिक 
पंत्रागतिक तंत्र होते हैं। इसके बाद अग्रुणसूत्रीय जीन का 
श्रध्ययन किया जाने लगा । 
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0 प्रेमेन्द प्रकाश माथुर 

गुणसुत्रीय तथा अगुणसूत्रीय जीन में अन्तर 
हमें मेंडल के आनुवंशिकी के सिद्धान्त से ज्ञात होता है 
कि पिता तथा माता के बराबर जीन सनन्‍्तान में पेत्रागतिक 
संविधान का नियंत्रण करते हैं। यह तथ्य द्विगुरित 
जीवधारियों (जिनकी शरीर की कोशिकाश्रों में गुण 
सूत्र के दो जोड़े होते हैं)) तथा और अधिक प्राचीन 
अगुशित जीवधारियों (जिनमें केवल एक ही जोड़ा 
पाया जाता है) के लिये सत्य है । अग्रुणसृत्रीय जीन 
मेन्डेंल के नियमों का पालन नहीं करते हैं। इसी के 
आधार पर उनकी पहिचान की जाती है। सन्‍्तान में 
अगुण सूत्रीय जीन मांदा द्वारा श्रर्धेसत्री विभाजन के समय 
पहुंचाये जाते हैं तथा नर के द्वारा कोई भी श्रगुणासृत्रीय 
जीन नहीं पहुंचाया जाता है । इस मात्रानुगति के लिये 
सबसे उपयुक्त कारण यह है कि प्रायः सभी जीवधारियों में 
अगुणसूत्रीय जीन केन्द्रक के बाहर श्रर्थात्‌ कोशारस में होते 
हैं। उच्च वनस्पतियों एवं जन्तुश्रों में मादा युग्मक निषेचित 
अण्ड के लिये कोशारस का निर्माण करता है, नकि नर 
युग्सक । कई सूक्ष्मजीवों में ऐसा न होकर, नर तथा मादा 
युग्मक समान रूप से कोशारस के निर्माण में सहयोग प्रदान 
करते हैं। भ्रतः अगुणसूत्रीय जीन मात्रानुगति की प्रक्रिया में 


किसी पदार्थ की कमी अथवा अधिकता अ्रवव्य होगी । 


अध्ययन में कठिनाइयाँ रे 

मात्रानुगति अगुणसूत्रीय जीन के पहिचानने का मुख्य 
लक्षण तो है ही चाहे मात्रानुगति की प्रक्रिया कुछ भी 
क्यों न हो। परन्तु अगुणसूत्रीय जीन को पहचानने में 
दो मुख्य बाधायें आती हैं । ु 
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() प्रथम बाधा परिवर्तित जीव को पहचानने की 
आती है । पंत्रागति की साधारण जीन तथा परिवर्तित 
जीन पर ही टिकी हुईं है । वेज्ञानिकों के लिये यह निरिचित 
करना कठिन हो जाता है कि कुल पदार्थ, जिसका अगुण- 
सूत्रीय जीन के लिये अव्ययन किया जा रहा है, आवनु- 
वंशिकी में कितना भाग लेता है । 

(2) अग्ुणसूत्रीय जीन के श्रध्ययन में दूसरी बाघा 
मात्रानुगति में है, जो कि इसे स्पष्ट रूप से प्रथक करती 
है, जब सन्‍्तान में नर के एक भी नहीं परन्तु सभी मादा 
के श्रगुणासूत्रीय जीन पहुँचते हैं, इसके द्वारा जीन के 
संदलेषण के आ्रामाणिक तरीके कोई भी वेज्ञानिक प्राप्त 
करने में समर्थ नहीं था। क्योंकि जीन का संश्लेषण 

सन्‍्तान में माता-पिता के जीन के वितरण के ढंग पर 
निर्भर करता है। 
आधुनिक अनुसन्धान 

इन दोनों कठिनाइयों का निवारण कुछ वर्ष पूर्व 
कोलम्बियिा विश्वद्यालय के डा० रुथ सेजर ने अपनी 
प्रयोगशाला में किया । डा० सेजर ने एक प्रकार के शंवाल 
(क्लेमाइडोमोत्स) पर अपने प्रयोग किये । क्लेमाइडो- 
मोनस की कोशिका उच्च जन्तुश्रों एवं वनस्पतियों के 
समान होती है। इसमें शक्ति उत्पन्न करने के लिये 
माइलेकॉन्डिया, प्रोटीन संश्लेषण हेतु रिबौसोम, प्रकाश 
संब्लेषण के लिये क्‍्लोरोप्लास्ट तथा अन्य सभी प्रारूपिक 
रचनायें पाई जाती हैं । 

डा० सेजर ने प्रपने प्रयोगों में म्यूरेशन के अध्ययन 
के लिये क्लेमाइडोमोनस की कोशिकाश्रो को स्ट्रेप्टो- 
माइसिन (एन्टीबायोटिक) के माध्यम में रखा। एक 
कोशिका श्रसंख्य कोशिकाश्रों में विभाजित हो गयीं तथा 
म्यूटेशन के फलस्वरूप स्ट्रेप्टोमाइसिन प्रतिरोधक कोशि- 
काएं बनीं। श्रनुसंघानों से ज्ञात हुआ कि प्रधिकतर 
म्यूटेशन गुणासूत्रीय थे परन्तु लगभग 0 प्रतिशत मात्रानु- 
गति के थे, जो कि श्रगृणसृत्रीय थे। प्रयोगों के भ्राधार 
पर यह ज्ञात हुझ्ना है कि गूण सूत्रीय जीन तथा अगण- 
सूत्रीय जीन समान लक्षणों को बनाते हैं, परन्तु जब वे 
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पृथक गणों का निर्धारण करते हैं, तब भी कार्य की 
दृष्टि से वे परस्पर काफी सहयोग करते हैं । 

आधुनिक प्रयोगों से यह ज्ञात हुश्ना है कि श्रगण- 
सूत्रीय जीन कोशिका-विभाजन के समय क्रमरहित वित- 
रित नहीं होते हैं। यह प्रदर्शित किया गया है कि प्रत्येक 
अगणसूत्रीय जीन प्रत्येक कोशिका-विभाजन में नियमित 
रूप से पहुंचाये जाते हैं । 


अगुण्सुत्रीय जीन का रहस्य 


अन्त में हमें यह विचार करना है कि एक से अधिक 
जीन-तंत्र का क्या रहस्य है? वैज्ञानिकों का विचार है 
कि अगुणसूत्रीय जीन-तंत्र अवश्य ही कोशिका के जीवत में 
कोई झावश्यक भूमिका श्रदा करता होगा । वैज्ञानिकों का 
कथन है क्ि ये जीन प्रारम्भ से ही श्रावश्यक कार्य करते होंगे, 
उनका विचार है कि स्थिर त्रिखंडींय तंत्र के प्रकट होने से 
जीवन का प्रारम्भ हुआ । इस त्रिखंडीय तंत्र के श्रन्तर्गत 
न्यूक्लिक एसिड, उर्जा परिवर्तन के लिये एक प्रकाद संर्लेषण 
तंत्र तथा क्रिया को तीब्र करने के लिये प्रोटीत विकर आते 
हैं। यह त्रिसडीय तंत्न क्लोरोप्लास्ट व माइटोकाँड्िया 
या स्वयं कोशिका का पूर्वज हो सकता है। विकास के चक्र 
में येप्राथमिक तंत्रकोशिका केरूप में बड़ेढांचे में परिवर्तित 
हो सकते हैं, जिनमें भ्रघिकतर प्राथमिक पंत्रागतिक लक्षण 
गुणसत्र में स्थानान्‍तरित कर दिये गये हों । यहाँ पर प्रइन' 
उठ सकता है कि सम्पूर्ण पेत्रागतिक लक्षण गुण सूत्र में 
स्थातान्तरित क्‍यों नहीं कर दिये जाते ? इसकां कारण 
बुद्धि के लिये नम्यता की श्रावश्यकता हो सकती है। श्रतः 
गुणसूत्रीय जीन तंत्न का महत्व किसी जीवधारी की बदलती 
हुईं परिस्थितियों के अनुकूल नम्यता प्रदान करना है । 

जो कुछ भी इस लेख में बताया गया है वह अगरण- 
सूत्रीय जीन के स्वभाव संरचना आदि के विषय में है। 
इनके रहस्योद्घाटन के लिये देश विदेश में काफी भ्रनुसंघान 
कार्य हो रहे हैं जिनसे निकट भविष्य में अग्णसूत्रीय जीन 
के कार्यों पर विस्तृत प्रकाश पड़ने की आशा है । _ 
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तेलंग पुरस्कार प्रतियोगिता मे पुरस्कृत 
सापेक्षवाद 


सापेक्षवाद वैज्ञानिक जगत में बीसवीं सदी की एक 
महान देन समझा जाता है। इसके आविष्कर्ता सुप्रसिद्ध 
वैज्ञानिक प्रोफेसर अलबर्ट आाइन्स्टीन थे। सन्‌ 905 में 
ग्राइन्स्टीन ने विशिष्ट सापेक्षता शीर्षक एक निबन्ध लिखा 
जो भौतिक शास्त्र का वर्ष पत्र" नामक जर्मन पत्रिका में 
प्रकाशित हुआ । इस निबन्ध ने वंज्ञानिक जगत में 
ग्जीब हलचल मचा दी । सन्‌ 9!6 में उन्होंने अपने 
सिद्धांत को व्यापक रूप दिया जिसका नाम था--सामानन्‍्य 
सापेक्षता | सचमुच ही आइन्स्टीन का अपैक्षावाद विज्ञान 
के शान्त समुद्र में एक ज्वार था। उसने विज्ञान की बहुत 
सी बद्धमूल घारणाओं पर प्रहार कर एक नया मानदणष्ड 
स्थापित किया । सापेक्षवाद के मान्य होते हीं न्यूटन के 
काल से धाक जमा कर बेंठे हुये गुरुत्वाकषंश का सिंहा- 
सन डोल उठा और देश काल की घारणाओं ने भी एक 
नया रूप ग्रहण किया । 
सापेक्षवाद के विकास का प्रारम्भ गतिशील माध्यमों 
से सम्बन्धित प्रकाश वेज्ञानिक तथ्यों के अ्रध्ययन से हुआ ! 
प्रकाश के तरंग-सिद्धान्त के विकास के साथ, वंज्ञानिकों 
ने यह आवश्यक समझा कि शून्य दिक को कतिपय 
' यान्त्रिक तत्वों से सम्पन्न समझा जाए। इसलिये अनुभव 
. किया गया कि दिक को किसी प्रकार के तत्व से निर्मित 
त्मझा जा सके । च्यूटन के समय से पहले, फ्रांससिसी 
दार्शनिक डेकार्टे ने भी यह तर्क प्रस्तुत किया था कि दूर 
होने के कारणा वस्तुओं का बिलगाव ही यह - प्रमाणित 
करता है कि उनके बीच कोई माध्यम है । /9वीं श्रौर 
9वीं शताब्दी के भौतिक विज्ञानवेत्ताओ्ों के समक्ष यह 
स्पष्ट हो गया कि यदि प्रकाश में तरंगे होती हैं तो उनका 
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[7 भहावीर प्रसाद सडिया 


कुछ आधार भी होगा, जसे पानी सागर की तरंगो को 
पंदा करता है और हवा उन कम्पनों को जन्म देती है 
जिन्हें ध्वनि कहा जाता है। तब वंज्ञानिकों ने ईथर नामक 
एक काल्पनिक तत्व को जन्म दिया, जो उनके विचार में 
समस्त दिक ओर पदार्थ में व्याप्त है। उन्नीसवीं शताब्दी 
से पूर्व वज्ञानिकों में ईथर का कोई स्थान नहीं था । इस 
ओर वज्ञानिकों की मनीषा नहीं दौड़ी थी । किन्तु यह कंसे 
हो, सृध्टि के अणु-भ्र पर विचार करने वाला वर्ग उसकी 
रचना के इस अनिवायें अंग से भ्रपरिचित ही बना रहे । 
सूरयंग्रह श्रौर तारों के बीच में जो इतना शृन्य प्रदेश पड़ा 
है, प्रकाश किरणों बिना माध्यम के किस प्रकार विचरण 
कर सकती हैं ? परिणामस्वरूप ईथर की कल्पना की गई । 
माना गया-ईथर तारों, ग्रहों और दूसरे श्राकाशीय पिण्डों 
की खाली जगह में ही नहीं भरा है, अपितु श्रत्यन्त सूक्ष्म 
परमाणा के रिक्त देश में भी व्याप्त है। बाद में मेक्‍्सवेल ने 
प्रकाश को एक विद्युत-चम्बकीय विक्षोभ” के रूप में 
मान्यता प्रदान की, तब ईथर का अस्तित्व निश्चित सा 
हो गया 

न्यूटन के भौतिक विज्ञान का श्रन्तिम निष्कर्ष था-- 
एक ब्रह्माण्ड, जो एक ऐसे अदृश्य माध्यम से सम्बद्ध है, 
जिसमें नक्षत्र गतिशील है श्रौर जिससे होकर प्रकाश 
कृम्पनों के रूप में विचरता' है। इसमें प्रकृति के सभी 
ज्ञात तत्वों के लिये एक यांत्रिक स्वहवप और आधार के 
लिये स्थिर ढाँचे--विशुद्ध और स्थिर दिक--की व्यवस्था 
थी, जिनकी न्यूटन के विश्व-विज्ञान को आ्रावर्यकता थी 
फिर भी ईथर के कारण कई समस्याएँ उपस्थित हुई, 
क्योंकि उसका अस्तित्व कभी प्रमाणित नहीं हो सकता 
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था। इस बात का पता लगाने के लिये कि वस्तुतः ईथर 
नाम की किसी वस्तु का कोई श्रस्तित्व है भी या नहीं, 
दो अमरीकी भौतिक विज्ञानवेत्ताओं, ए० ए० माइकेलसन 
और इ० डबल्यू ० मोरले, ने क्लीवलेण्ड में सन्‌ !88 में 
एक भव्य परीक्षण किया । 

परीक्षण का श्राधार था , यदि श्राकाशीय पिण्ड ईथर 
के अनन्त सम्रुद्र में सचमुच ही तैर रहे हों तो उनकी गति 
का वेय जानना सहज है । मिचेलसत-मो रले के प्रयोग को 
समभने के लिये एक निम्न उदाहरण दिया गया हैं. जिसमें 
ठीक उसी प्रकार का तके किया गया है। दो समान वायु- 
यान माइक और आ्राइक एक ही जगह से--फोटान _ नगर 
से--रवाना होकर एंक दौड़ प्रतियोगिता में भाग ले रहे 
है। माइक यान पूर्व की ओर तुक्‍्लीझ्रान नगरं जाकर 
वापस आ्राता है । झआइक यान उत्तर की ओर मेसान 
नगर जाकर वापस थआ्ाता है। नकक्‍लीओआन नगर भेसान 
नगर फोटान नगर से 500 मील दूर है। अरब यदि दोनों 
यानों की गति !000 मील प्रति घंटा हैश्औौर दौड के 
वक्‍त बिल्कुल हवा नहीं है तो दोनों यान एक ही समय में 
दौड़ पूरी कर लेंगे । 

लेकिन यदि 00 मील प्र० घं० के हिसाढ से हवा पूर्व 
से बह रही हो तो. आइक यान, माइक यान की 


अपेक्षाकृत जल्दी दौड़ पुरी कर लेगा । इसका कारण यह 


है कि हवा की 00 मी० प्र० घं० की गति के कारण, 
माइक यान नृक्लीझ्रान नगर की ओर केवल 900 मी० 
प्र० घृ० के हिसाब से ही जाता हैं। लौटते वक्‍त यद्यपि 
उसकी गति !00 मी० प्र० घं० है लेकिन कम गति 


(900 मी० प्र० घं०) से ज्यादा देर तक जाना पडा 


इसलिये उसकी झसत गति !000 प्री प्र० घं० से कम 
रहेगी । यह सत्य है कि आइक यान को भी इस हवा कौ 
गति से मेसान नगर जाने में कुछ बाधा रहेगी फिर भी 
उसकी श्रौसत गति माइक से ज्यादा ही रहती है । 


उपयुक्त उदाहरण में श्राइक को ! घंटा और !8 सेकण्ड 


लगेंगे और माइक को ! घंटा 36 सेकण्ड लगते हैं । इस 
प्रकार श्राइक दोड जल्दी पूरी करता है। 
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इसी तरह से यह तक किया गया कि श्रगर प्रथ्वी 
वास्तव में ईथर में घमती है तो .रोशनी की एक किरण 
पृथ्वी की चाल के साथ-साथ दर्परणा तक पहुँच कर वापस 
लौटने में ज्यादा समय लेगी श्रपेक्षाकृत उसके कि रोशनी 
पृथ्वी की चाल के सम्मुख पहुँचती हो । यदि ईथर प्रथ्वी 
वी गति के लिए एक भौतिक माध्यम है तो उपर्यक्त परि- 
णाम होना जरूरी है। यंह परीक्षण श्रमेरिका में एक बहुत 
सूक्ष्म यन्त्र व्यतिकरण' मांपी द्वारा किया गया किन्तु उससे 
मालुम हुश्रा कि प्रकाश की किरणें दोनों यात्रा में बराबर 
समय लेती हैं । सारा परीक्षण इतनी सावधानी से आयो- 
जित ओर पूरा किया गया कि इसके परिणामों में किसी 
तरह के संदेह की गुन्जाइश नहीं रह गयी।......... 

माइकेलसन श्रौर मोरले के परीक्षण के कारण वेज्ञा- 
निकों के सामने एक व्याकुल कर देने वाला विकल्प आया । 
उनके सामने यह समस्या थी कि वे ईथर सिद्धान्त को-: 
जिसने विद्युत, चुम्बकत्व और प्रकाश के बारे में बहुत सी 
बातें बतलाई थीं-छोड़ें या उससे भी अ्रधिक मान्य 
कोपरनिकन-सिद्धान्त को मानें जिसके अनुसार पृथ्वी स्थिर 
नहीं गतिशील है । बहुत से भौतिक विज्ञानवेत्ताओं को ऐसा 


_ लगा क्रि यह विश्वाश करता अ्रधिक झ्रासान है कि पृथ्वी 


स्थिर है, बनिस्बत इसके कि तरगे-प्रकाश तरंगें, विद्यत- 


 चुम्बकीय तरंगें-- बिना किसी सहारे के अस्तित्व में रह 


सकती हैं । यह एक बड़ी विकट समस्या थी-- इतनी 
विकर्ट कि इसके कारण वंज्ञानिक विचारधारा 25 वर्षों 
तक. भिन्न-भिन्न रही, एक मत न हो सकी । कई नई कल्प- 
नाएं सामने प्रस्तुत की गयीं और रह भी कर दी गयीं । 
उसपरीक्षण को मोरले और दूसरे लोगों ने फिर शुरू 
किया, पर नतीजा वही निकला-ईथर में पृथ्वी का 
प्रत्यक्ष वेग शुन्य है । क्‍ 

स्पष्ट है कि इस विकट समस्या का समाधान करने 
के लिये वज्ञानिक विचारघारा में क्रान्तिकारी परिवतंत 
होने को था। समस्या का समाधान भी अ्रनठे ढंग से 
सापेक्षवाद के सिद्धान्त ने प्रस्तुत किया । यंही नहीं, इस 
सिद्धान्त ने नये और भ्रकल्पनीय निष्कर्ष निकाले जिनकी 
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वजह से परमाणु बम झोर उदजन बम का निर्माण 
हुआ । परमाण शक्ति का पझ्सीम भंडार वैज्ञानिकों को 
प्राप्त हुआ । 

सापेक्षता के विशिष्ट सिद्धान्त में गति के स्वरूप का 
भ्रध्ययन किया गया और बतलाया गया कि ब्रह्माण्ड में 
ऐसा कोई स्थिर प्रमाण नहीं है जिसके द्वारा मनुष्य पृथ्वी 
की निरपेक्ष गति या ग्रन्य गतिशील प्रणाली का निश्चय 
कर सके । गति का प्रनुमान किसी दूसरी वस्तु के संदर्भ में 
स्थिति के परिवर्तत मात्र से किया जा सकता है। उदाह- 
रणस्वरूप, हम जानते हैं कि पृथ्वी 78 मील प्रति सेकण्ड 
की गति से सूर्य का चक्कर लगा रही है । सभी ग्रह, तारे, 
ज्योतिर्मालाएं और ब्रह्माण्ड की गतिशील प्रणालियाँ 
अ्वाघ रूप से निरंतर स्थान परिवर्तंत कर. रही हैं, तो भी 
उनकी गतिविधियों को केवल उनक्री परस्पर स्थितियों से 
ही समझा जा सकता है। यदि एक को छोड़कर ब्रह्माण्ड 


के सारे पदार्थ हटा लिये जाएं तो यह कोई मी नहीं बतला 


सकता था कि वह पदार्थ स्थिर है या शून्य में एक हजार 
मील प्रति घंटे की गति से चल रहा है। गति एक सापे- 
क्षिक भ्रवस्था में है। यदि शुन्याकाश में दो राफेट एक 
दिशा में जा रहे हैं तो एक राकेट में बेठे हुए व्यक्ति को 
अपनी गति का पता दूसरे राकेट के द्वारा ही लगेगा । यदि 
यह दूसरा राकेट नहीं हो और प्रथम राकेट बराबर 
सम गति से चलता रहे तो राकेट में बठ व्यक्ति को उसकी 
चाल का पता नहीं लग सकेगा ॥ इस प्रकार हम सापेक्ष 
गति ही मालूम कर सकते हैं श्नौर निरपेक्ष गति जंसी कोई 
कल्पना नहीं कर सकते हैं । सापेक्षता के विशज्चिष्ट सिद्धांत 
. क प्रथम नियम के झनुसार बतलाया गया कि इंथर के 
अस्तित्व का पता नहीं लगाया जा सकता क्‍योंकि एक 
स्थिर इंथर में निरपेक्ष गति होगी जो कि संभव नहीं है । 
इस प्रथम नियम ने इथर की विकट समस्या का समाधान 
प्रनूठ ढंग से प्रस्तुत किया । 

सापेक्षता के विशिष्ट सिद्धान्त के दूसरे नियम के अनु- 
सार प्रकाश का वेग सम्पूर्ण ब्रह्माण्ड में स्थिर है। प्रकाश 
के वेग पर नतो उसके उद्गम की गति का ग्रसर पड़ता 
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है और न उसके संग्राहक की गति का । यह प्राइचयंजनक 
तथ्य उन दुहरे सितारों के अ्रध्ययन से भी पुष्ट हुआ जो 
एक गुरुत्वाकर्षण केन्द्र का चक्कर लगाते हैं। इन गतिशोल 
प्रणालियों के सावधानीपुर्ण विश्लेषण से यह प्रकट हुआ 
कि पृथ्वी के निक्रटआने वाले प्लौर दूर जाने वाले प्रत्येक 
जोड़ सितारों की प्रकाशकिरणें पृथ्वी पर पहुँचती हैं, 
उनका वेग एक समान ही होता है । यदि एक रेलगाडी 
80000 मील प्रति घंटा की रफ्तार से जा रही है, तब 
भी प्रकाश के वेग की स्थिरता के सिद्धान्त के अनुसार उस 
गाडी पर सवार व्यक्ति प्रकाशकिरण की गति प्रति सेकण्ड 
पास 4,86,000 मील ही पायेगा, न भ्रधिक न कम । एक 
प्रकाश किरण किसी तारे से निकल कर एक प्रेक्षक के 
[,66,000 मील प्र० से० के हिसाब से ही जायमी, चाहे 
प्रज्षक और तारा एक दूसरे से दूर जा रहे हैं अथवा निकट 
आ रहे हैं। यह एक क्रांतिकारी नियम था जो कि साधा- 
रण रूप में बुद्धिम्य नहीं किया जा सकता था । फिर भी 
यह एक प्राकृतिक नियम माना गया । यदि प्रकाश. का 
वेग स्थिर है श्रौर पृथ्वी की गति से. प्रभावित नहीं होता 
तो सूर्य, चन्द्रमा, सितारेया नक्षत्रों से भी प्रभावित नहीं 
होगा । सभी एकरूप गतिशील प्रणालियों के लिये प्रकृति 
के नियम समान हैं । इसमें गंलिलियों का सापेक्ष सिद्धान्त 
भी सामिल है जिसमें कहा गया था कि सभी एकरूप 
गतिशील प्रणालियों के लिये यांत्रिक. नियम एक 
समान हैं । किन्तु यह श्रधिक विस्तृत है। इसमें याँत्रिक 
तियमों के साथ-साथ प्रकाश को संचालित करने वाले व 
प्रन्य घिद्ुत चुम्बकीय नियमों का भी समावेश है। 
विशिष्ट सापेक्षता के अनुसार ब्रह्माण्ड एक अस्थिर 
स्थान है। तारे, तेजोमेघ, ज्योतिमंडल प्रौर बाह्य ग्राकाश 
को समस्त गुरुत्वाकषंण प्रणालियाँ निरन्तर गतिशील है । 
लेकिन उनकी गतिविधियाँ उनके परस्पर संबन्धों के रूप में 
ही वर्णन की जा सकती हैं क्योंकि दिक में न दिशाए हैं. 
भ्रौर न सीमाए हैं। प्रकाश को मापदण्ड मानकर किसी 
भी प्रणाली का सही वेग मालूम करना एक वंज्ञानिक के 
लिये निरथंक है, क्योंकि प्रकाश का वेग सम्पूरों ब्रह्माण्ड 
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में स्थिर है । 

निरपेक्ष दिक के साथ-साथ, प्राइन्स्टीन ने विशिष्ट 
सापेक्षता में निरपेक्ष काल की धारणा का भी परित्याग 
किया । इस घारणा के श्रनुसार, काल श्रनादि भूत से 
अनन्त भविष्य के बीच की एक स्थिर श्रपरिवतेनीय, 
श्रप्रभावित भौर सर्वव्यापक काल-धारा है। सापेक्षवाद के 
सिद्धान्त में होने वाली गृढ़ता श्रधिकांशत: इसी कारण 
उत्पन्न हुई है कि मनुष्य ने काल के ज्ञान को, रंग के ज्ञान 
को तरह, धनुभूति के एक रूप में नहीं माना है। जिस 
तरह श्रांख के ध्रभाव में रंग का कोई श्रस्तित्व नहीं है उसी 
तरह किसी घदना के प्रभाव में दिन और घंटे का भी 
कोई प्स्तित्व नहीं है। जिस प्रकार से दिक्‌ भौतिक 
वदार्थों की एक सम्भावित क्रम वद्धता है उसी प्रकार काल 
भी घटनाश्रोंकी सम्भावि क्रमवद्धता है । 
... प्पने अनुभवों का एक घडी या कलेन्डर से सम्बन्ध 
जोड कर हम समय को एक भौतिक भाव प्रदान करते हैं । 
फिर भी घंडी प्रथवा कलेन्डर में व्यक्त समय का प्रन्तर 
यथार्थ नहीं है । सभी घडियां और प्रणाली के श्रनुसार 
बनाई जाती हैं । 

जो हम एक घन्टा कहते है वह वास्तव में दिक का 
एक मापदण्ड है। इस नेसगिक मंडल की. प्रत्यक्ष दनिक 
गति का 5 श्रंशों का वृत्त खन्ड है । हमारा एक एक वर्ष, 
सूर्य के चारों शोर पृथ्वी की गति का माप-दण्ड है। बुध के 
निवासी की समय की धारणा बिलकुल श्रलग होगी क्‍योंकि 
बुध ग्रह हमारे यहां के 88 दिलों में सूय का चक्‍कर लगा 
लेता है । वहां एक वष केवल 398 दिन का ही होता 
है। यदि हम यह जानने की कोशिश कर कि दूर सितारों 
में क्या हो रहा है तो हमें श्रौर भी विस्मथकारक परि- 
णाम प्राप्त होंगे । पृथ्वी से निकटतम तारा “्रल्फा 
सेन्टरी” £ प्रकाश वर्ष दूर है और यदि रेडियो के द्वारा 
इस तारे से सम्बन्ध स्थापित करें तो अ्रभी दिखाई पडने 
वाले तारे की वस्तु-स्थिति सन्‌ 960 की होगी। यह 
जानने के लिये कि अभी वहाँ पर क्या हो रहा है हमें 
]968 तंक ठहरना पड़ेगा 


फरवरी ]972 (3) 


विज्ञान 


इस परिस्थिति के उपरान्त भी पृथ्वी के मनुष्य के 
लिये यह मानना कठिन है कि इस क्षण की बात जिसे वह 
ञ्रभी को संज्ञा देता है समस्त ब्रह्माण्ड पर लागू नहीं 
होती । एक वेज्ञनानिक जिसका कायें प्राकृतिक घटनाश्रों की 
भौतिक रूप में चर्चा करना है वह यह' यहाँ और अब' 
जैसे शब्दों का प्रयोग नहीं कर सकता । उसके लिये 
दिक्‌ और काल सम्बन्धी घारणाएं जब घटनाओं और 
प्रणालियों के सम्बन्धों की व्याख्या हो जातीं है, केवल 
तभी भौतिक महत्व रखती है। पश्रौर उसके लिये यह 
श्रावदयक है कि गति के दुरूह स्वरूपों जसे भौतिक 
यांत्रिकता, चल वंद्यत से सम्बन्धित पदार्थों के बारे में 
किसी निश्चय पर पहुँचने के लिये वह एक प्रणाली के 
परिमाणों के साथ दूसरी प्रणाली के परिमाणों का 
सम्बन्ध निश्चित करे ! इन सम्बन्धों की व्याख्या करने 
वाले गणित के नियमों को रूपान्तर के नियम कहा जाता 
है । एक व्यक्ति जहाज के डेक पर टहल रहा है । यदि 
वह डक पर तीन मील प्रति घन्टे की गति से श्रागे बढ़ता _ 
है श्रौर जहाज की गति !2 मील प्रति घन्टे है तो उस 
व्यक्ति की गति सागर की गति की तुलना में 5 मील 
प्र० घं० होगी । यदि वह उसी गति से पीछे की झोर 
चलता है तो उसकी गति सागर की गति की तुलना में 
9 मील प्र० घं० होगी । वेगों का यह योग एक साधारण 
अनुभव की बात है लेकिन प्रकाश सम्बन्धी समस्याओं में 
इसके प्रयोग में बड़ी कठिनाइयां उपस्थित हो जाती हैं । 

महान डच भौतिक शास्त्री एच० ए० लारेन्‍्ज के 
रूपान्तर सिद्धान्त का मौलिक प्रयोग यद्यपि अभ्रब केवल 
वेज्ञानिक इतिहासकारों तक ही सीमित है, तथापि सापेक्ष 
वाद के गणित विषयक ढाँचे के एक अंग के रूप में भी 
इसका अस्तित्व है । यह सिद्धांत क्या बतलाता है, यह 
जानने के लिये पहले वेगों के प्राचीन यौगिंक सिद्धांत के 
दोषों पर दृष्टि डालना आवश्यक है । 

एक लम्बे रेल-पथ्थ पर जोर का तूफान झ्राया श्रौर दी 
बिजलियाँ एक साथ रेलं-पथ के दो स्थल “अर? “ब” पर 
गिरी । एक साथ से क्‍या तात्पय है ? इसे स्पष्ट करनें के 
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लिये मान लीजिये अर और व के बीचोबीच एक व्यक्ति 
बेंठा है। उसके पास एक जीजा है कि जिससे वह बिना 
आँख उठाये अञ्र/ और थब' को देख सकता है। अभ्रब यदि 
बिजली की चमक शोझे में एक ही समय दिखाई देती है तो 
इसे एक साथ की संज्ञा दी जायगी । अब उस पथ पर गाडी 
आती है ओर एक अन्य पर्यवेक्षक गाडी के उपर वसा ही 
एक शीज्षा लिये बंठा हैं । संयोगवश जब वह किनारे वाले 
पर्यवेक्षक के पास पहुँचता है तभी अर! और 'ब” स्थलों 
पर बिजली गिरती है। उसे दोनों विजलियां एक साथ 
गिरती नहीं दिखाई देंगी क्योंकि गाड़ी 'ब' स्थल से अर 
स्थल की ओर वढ़ रही है। व पर गिरने वाली विजली 
उसे अपर गिरने वाली विजली की ग्पेक्षा बाद में 
दिखाई पड़ेगी । इस सन्देह को दूर करने के लिये ऐसा 
माना जा संकता है कि गाडी प्रकाश की गति से दौड़ रही 
है | ऐसी अवस्था में ब' चमक यद्यपि अर चमक के वेग 
की होगी, पर जीज्षे में कभी नहीं दिखाई देगी क्योंकि वह 
गाडी को नहीं पकड सकेगी । इसलिये गाडी का. पयवेक्षक 
तो यही मानेगा कि केवल एक ही विजली गिरी है ॥ इस 
प्रकार विजली की चमके स्थिर पर्यवेक्षक को भले ही एक 
साथ दिखाई पड़े, गाडी में बेठे पर्यवेक्षक को एक साथ 
नहीं दिखाई पड़ेगी । 

इस प्रकार विजली की चमकों का विरोध सापेक्षवाद 
के अ्रत्यधिक विलक्षण और कठिन सिद्धांतों में से एक को 
नाटकीय स्वरूप में प्रस्तुत करता है । यह सिद्धांत है-- 
समकालीनता की सापेक्षता । इससे व्यक्त होता है. कि 
मनुष्य इस बात को आशा नहीं कर सकता कि अभी की 
उसकी प्रात्मगत भावना ब्रह्माण्ड के सभी क्षेत्रों में लागू 
होती है । प्रत्येक संदर्भ वस्तु या सहनिर्देशक प्रणाली का 
अपना विशेष काल होता है। ग्रतः जब तक्र हमें यह नहीं 
मालूम कि किस काल का किस संदर्भ वस्तु से सम्बन्ध है 
किसी घटना के बारे में बोलना व्यर्थ है । इसलिये वेगों 
के योग संबन्धी प्राचीन सिद्धान्त का दोष उसकी इस 
अव्यक्त घारणा में है कि.किसी घटना की अवधि उसको 
संदर्भ प्रणाली की गति की झ्वधि से स्वतन्त्र होती है । 
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काल की तरह दूरी भी एक सापेक्ष कल्पना है श्रौर संदर्भ 
प्रणाली की गति से मुक्त दिक के श्रन्तर जेसी किसी वस्तु 
का अस्तित्व नहीं है ! जो व॑ज्ञानिक प्रकृति के तत्वों की 
सम्पूर्ण ब्रह्माण्ड की सभी प्रणालियों के लिये व्याख्या 
करना चाहते हैं, उन्हें काल और दूरी के मापों को परि- 
वर्तनीय मानना होगा । लारेन्‍्ज के रूपान्तर सम्बन्धी 
समीकरण भी यही हित करते हैं । वे प्रकाश के वेग को 
एक ब्रह्माण्डीय स्थिरांक मानते हैं । लेकिन काल और 
हरी के सभी नापों को संदर्भ प्रणालियों के वेग के अनुसार 
संशोधित करते हैं| सापेक्षता के सिद्धांत ने एक अन्य 
धारणा को जन्म दिया-लारेज्ज के रूपान्तर के संदर्भ में 
प्रकृति के नियम सभी प्रणाली में अपनी एकरूपता को 
स्थापित करते. हैं। इस तरह विशुद्ध गणित की भाषा में 
व्यक्त किये जाने पर वज्ञानिक प्रकृति के तत्वों की व्याख्या 
करने में सुविधा का प्रनुभव करता है लारेज्न के रूपॉन्तर 
सम्बन्धी समीकरणों में निहित संदेश के अनुरूप ही आइ- 
न्प्टीन ने भौतिक ब्रह्माण्ड के सम्बन्ध में कई नई और 
ग्रसाधारण सच्चाइयों का रहस्योद्घाटन किया | सापेक्षवाद 
के सिद्धांत को अ्रवास्तविक देखने का वस्तुतः कारण यह 
नहीं कि उसके निष्कर्ष समझे नहीं जाते बल्कि यह है कि 
उन पर सहसा विश्वास नहीं होता । 

यदि अर और बः में सापेक्ष गति है तो अः को बा 
की लम्बाई संकुचित प्रतीत होगी । 


2 
४-।/(!- छ] 


. ४ “! की लम्बाई / लम्बाइयां जो “अर को मालूम: 
पड़ेगी २ सापेक्ष गति और (४ प्रकाश की गति। उदा- 
हरण के तौर पर यदि श्र! और “ब” दोनों की लम्बाई 
20 फीट है और दोनों एक दूसरे से 93000 मील प्रति 
सेकेण्ड (प्रकाश की गति से आधो गति) से पृथक जा रहे 
हैंतो अ' को ब की लम्बाई 77 फीट ही मालूम पड़ेगी । 
यदि उनमें सापेक्ष गति ,84,000 मील प्रति सेकण्ड है तो . 
उक्त समीकरण के द्वारा ब, की लम्बाई केबल !0 फीट 
ही अभ्र! को दिखाई देगी । इसी प्रकार एक घड़ी श्रपनी 
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गतिशील प्रणाली की गति बढ़ने से सुस्त हो जाती है। 
जितनी अधिक गति उतना अधिक धीमापन । प्रकाश के 
सम्पूर्ण वेग के साथ जाने वाली वस्तु सिकुड़ कर शून्य 


के बराबर हो जायगी ओर घडी पूर्णतः रुक जायगी । यदि 


किसी वस्तु का प्रकाश के वेग से, थोड़ी देर के लिये 
मान लिया जाय, अधिक है अर्थात ५४ गति ० से श्रधिक 
है तो लम्बाई का चिह्न ऋण (-) होगा जो यह बतलाया 
है कि वस्तु का अब कोई अस्तित्व नहीं रहा । इससे यह 
निष्कर्ष निकला है कि प्रकाश का वेग ब्रह्माण्ड का सर्वाधिक 
तीत्र वेग है | प्रकाश से भ्रधिक गति किसी वस्तु की नहीं 
हो सकती । विशिष्ट सापेक्ष वाद की यह एक अत्यन्त 
आरइचर्य जनकदेन है । 

पहले पहल इन तथ्यों को समभना कुछ कठिन ही 
लगता है । लेकिन यह केवल इसलिये कि विशिष्ट भौतिक 
विज्ञान ने अनुचित रूप से यह धारणा स्थिर कर ली थी 
कि कोई पदार्थ--चाहे वह गतिशील हो या स्थिर--समान 
विस्तार को कायम रखता है और एक घड़ी चाहे वह 
गतिशील श्रवस्था में हो या स्थिर अवस्था में अपनी ताल- 
बद्धता एक समान रखती है। एक मोटर गाडी, एक 
विमान, या राकेट में किसी धडी के सुस्त होने को नहीं 
नापा जा सकता । ऐसा तभी संभव है, जब-- प्रकाश के 
समान वेग उपस्थित हो-ऐसी स्थिति में ही सापेक्षिक 
प्रभावों का श्रनुभव किया जा सकता है । इस प्रकार, 
सापेक्षता विशिष्ट भौतिक विज्ञान का खण्डन नहीं करती । 
यह पुराने सिद्धांतों को केवल एक सीमित क्षेत्र में मानती 
है--अ्र्थात उनका सम्बन्ध केवल मनुष्य के सामान्य अनु- 
भवों से होता है। झ्राज का वेज्ञानिक, जो परमाण के 
तीत्र ब्रह्माण्ड में व्याप्त भीषण वंगों श्रथवा दिक और 
काल की अनन्तता का पता लगाने में व्यस्त है, न्यूटन 
के पुराने नियमों को अपर्याप्त मानता है, लेकिन सापेक्षता 
से उसे हर मामले में प्राकृति का सम्पूर्ण और सही विवरण 
प्राप्त होता है । 
. भौतिक ब्रह्माण्ड की यांत्रिकता के व्यक्त करने के लिये 
तीन परिमाणों की आवश्यकता पड॒ती है--काल दूरी और 
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राशि । चूंकि काल और दूरी सापक्षिक परिमाण है, 
इसलिए ऐसा सोचा जा सकता है कि किसी वस्तु की राशि 
उसकी गति के अनुसार विभिन्‍न होती है और वास्तव में, 
सापेक्षता के सर्वाधिक महत्वपूर्ण व्यवहारिक परिणाम इसी 
सिद्धांत राशि की सापक्षता से प्रकट हुए हैं । 

वेग के साथ बस्तु की रशि भी बढ़ती है । 

५0 
2 

भ-छ) 

वस्तु की राशि जब वस्तु का वेग ४ है, ४०० स्थिर 
राशि का द्योतक है और ८ प्रकाश का वेग है । इस 
समीकरण में यदि ४5-५४ हो तो वस्तु की राशि श्रनन्त 
होगी । क्योंकि अनन्त राशि सम्पन्न वस्तु गति का श्रनन्त 
रूप से प्रतिरोध करेगी । श्रतः कोई भी भौतिक वस्तु 
प्रकाश की गति से नहीं चल सकती । एक गतिशोल वस्तु 
की राशि गति की बृद्धि के साथ बढ़ती है, भर चूंकि गति 
शक्ति का एक रूप हो, एक गतिशील वस्तु की बर्द्धित 
राशि उसकी बद्धित शक्ति से उत्पन्न होती है । संक्षेप में, 
शक्ति में राशि होती है । राशि और गति सम्बन्धी 
समीकरण निम्न प्रकार है । 

+--7770 
> शक्ति, 7४--राशि, ०८-- प्रकाश का वेग । 

इस सिद्धान्त ने बताया कि छोटी राशि अत्यन्त 
ग्रधिक शक्ति का स्रोत हो सकती है । 

सापेक्षता के विशिष्ट सिद्धांत ने वगों के संयोग के 
बारे में भी अद्भुत व्याख्या दी । यदि अ और ब प्रत्येक 
की गति ,00,000 मील प्रति सेकग्ड है तो सामान्य 
रूप से यही माना जायगा कि अर! की गति ब की गति 
की अश्रपेक्षा 00,000 मील है (यदि वे दोनों एक दूसरें 
के निकट श्रा रहे हैं) लेकिन सापेक्षयाद के सिद्धांत के 
अनुसार उनकी गति ,335,000 मील होगी । 

७. __ ४५४७५ 
कप जो 


कलर नमनन.. 





ए, और ४५ अ' और ब' की गतियाँ हैं 

जब कभो आाइन्स्टीन के सिद्धांतों की परीक्षा की गई, 
उनका ओऔचित्य पूर्णतः सिद्ध हुआ । सन्‌ 936 में बेल 
टेलीफोन लेबोरेटरीज के एच० आई० आइव्स ने एक 
परीक्षण किया, जिससे कालान्‍्तर के सापेक्षित हास का 
उल्लेखयोग्य प्रमाण मिला । एक विकीणत्मिक परमाणु को 
एक प्रकार की घड़ी माना जा सकता है, क्योंकि वह 
एक निदिचित आावृति और तरंग देध्यवाला प्रकाश फेंकता 
है जो एक स्पेक्ट्रोस्कोप की सहायता से बड़ी सूक्षमता 
से मापाजा सकता है । आ्राइव्स ने उच्च वेग सहित गति- 
शील उदजन परमासाप्रों द्वारा छोड़ें गये प्रकाश की, 
स्थिर उदजन परमासुश्रों द्वारा छोड़े गये प्रकाश के साथ 
तुलना की और पाया कि गतिशील अणशणाओं के प्रकम्पन 
की आावृति कम होगी । मानव हृदय भी एक तरह की 
घड़ी है । सापेक्षता के अनुसार, श्रधिक गति के साथ हृदय 
घडी धीमी पड जायगी और एक स्थिर पर्यवेक्षक की दृष्टि 
में उसकी उम्र धीमी गति से बढ़ती' प्रतीत होगी | श्रतएव 
यह सम्भव हैं कि भविष्य में ब्रह्माण्ड का शन्वेषण 
करने वाला कोई व्यक्ति प्रमाण चालित राकेट पर 
जिसकी गति !,67,000 मील प्रति सेकण्ड हो, चढ़ कर 
यात्रा करने के उपरान्त, दस वर्ष बाद' पृथ्वी पर जब 
लौटेगा, तो अपनी उम्र में केवल पाँच वर्ष की वृद्धि का 
अनुभव करेगा । 

सन्‌ 902 में काफमेन जब रेडियम से निकली बीटा 
किरणों का अध्ययन कर रहे थे तो उन्होंने पाया कि 
जितनी तेज मति से बीठा किरणें निकलती थीं उतनी ही 
अधिक उनकी राशि में वृद्धिहोती थी । यह एक आाश्चर्य- 
जनक तथ्य ही समझा गया । सापेक्षवाद के वेग के साथ 
राक्षि सम्बन्धी समीकरण से उन्होंने पाया कि गति के 
साथ राशि में वृद्धि उतनी ही होती थी जितनी कि उक्त 
समीकरण के द्वारा व्यक्त की गयो थी । इसी प्रकार 
सोमरफील्ड की परमाणु वृत सिद्धान्त में भी गति के 
साथ राशि वृद्धि का पर्याप्त प्रमाण मिलता है । सोमर- 
फील्ड ने बताया कि इलेक्ट्राव कण नाभिक के चारों शोर 
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दीघंवृतात्मक वृत में घुमते हैं! सन्‌ 7009 में केपलर ने 
सिद्ध किया कि जब कोई ग्रह सूर्य का चक्कर लगाता है 
तो उसकी गति कम और ज्यादा होती है । यह परिवर्तन 
वृत के आकार पर निर्भर करता है। अर्थात जब ग्रह 
सूर्य के निकट होगा तो उसका वेग श्रधिक होगा और 
दूर जाने पर वेग कम हो जायगा क्योंकि गति में परिवर्तेन 
होता है तो राशि में भी परिवर्तत होगा (राशि वृद्धि समी- 
करण के अनुसार) । बीटा किरणों को गति भी तीजत्र 
होती है श्रतएवं राशि में वृद्धि का ठीक-ठीक पता लगता 
है । गणित के प्राधार पर सोमरफील्ड ने बताया कि इस 
प्रकार इलेक्ट्रान एक रोजेट पथ पर घूमेगा जिसका 
अ्रसर एक स्पेक्‍ट्रास्कोप के द्वारा विभाजित रेखाओ्रों के 
अध्ययन से सिद्ध हो सकता है । इस प्रकार की विभाजित 
रेखाएँ पाशेन ने सन्‌ 96 में स्व प्रथम प्राप्तकी जब 
वे हीलियम के स्पेक्ट्रम का श्रष्ययन कर रहे थे। इस 
प्रकार राशि में वृद्धि के प्रभाव की पुष्टि होती है। 
विशालकाय परमाणु भंजक यंत्रों जो कि परमाणु के 
नाभिक की बनावट का पता लगाने हेतु बनाये गये हैं, 
के द्वारा भी गति के साथ राशि में वृद्धि का प्रमाण 
मिलता है । इन यंत्रों का मुख्य कार्य विभिन्न कणों को 
ठीतब्र गति प्रदान करना है। अ्रधिक गति के साथ राशि 
में भी वृद्धि होती है। सन्‌ 92 में ब्रुकहेवन राष्ट्रीय 
प्रयोगशाला में प्रोटान कणों को 7,77,000 मील प्रति 
सेकण्ड की गति प्रदान कीं गई श्रौर परिणामतः राशि में 
तिगुनी वृद्धि हुई । जून 952 में केलिफोनिया इस्स्टी 
ट्यूट आफ टेक्नालाजी में इलेक्ट्रान करों को 9999999 
०(०--प्रकाश का वेग) गति तक प्रदान की गई ओोर 
इलेक्ट्रन्स में राशि की वृद्धि 900 गुना प्रधिक हुई । 
5४-- 7704 समीकरण भौतिक विज्ञान के श्रनेक प्रति 
प्राचीन रहस्यों का समाघान करता है । यह बतलाता है 
कि कैसे रेडियम और यूरेनियम जेसे रेडियो-सक्रिय 
तत्व भारी वेग से कणों को विकीणे करते हैं श्रौर लाखों 
वर्षों तक वसा करने की क्षमता रखते हैं। यस बतलाता 
है कि कैसे सूरज शोर सभी तारे अरबों वर्षों तक प्रकाश 
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ओर ताप विकीण करते रह सकते हैं । यदि साधारण 
दाह क्रिया (जेसे कोयले इत्यादि के जलने से) के द्वारा 
सूरज की शक्ति व्यय होती, तो यह पृथ्वी युगों पू्व ही 
घोर अंधकार में पड़ कर मृत्यु को प्राप्त हो गयी होतीं । 
यह नाभिकीय संलस्न प्रक्रिया ही सू्थ और सितारों की 
अनन्त शक्ति का स्रोत है और इस गृढ़ रहस्य को भी 
प्रसिद्ध समीकरा 7--7४०१ के द्वारा भलीभाँति समझा 
जाता है । उक्त समीकरण के अनुसार एक थोड़ी सी राशि 
अनन्त शक्ति के हूप में परिवर्तित की जा सकती है। एक 
ग्राम पदार्थ यदि पूर्ण रूप से शक्ति में परिवर्तित किया जा 
सके तो उतनी ऊर्जा देगा जितनी 3 अरब ग्राम कोयले के 
जलने से प्राप्त होगा । साथ ही यह प्राकृतिक यथार्थता के 
सम्बन्ध में कुछ मूलघूत सच्चाइयों को भी प्रकट करता है । 
सापेक्षवाद से पहले वज्ञानिकों ने व्रह्मापण्ड को दो स्पप्ट 
तत्वों-पदार्थ और शक्ति से सम्पन्न जहाज के रूप में माना 
था। इनमें से पदार्थ को निष्क्रिय अवलोकन योग्य और 
राशि नामक तत्व से व्याख्या के योग्य माना था' जब कि 
शक्ति को सक्रिय अ्रहदय और राशि विहीन स्वीकार किया 
गया था। लेकिन उक्त समीकरण के शअ्रनुसार राशि 
संगठित शक्ति ही है । दूसरे शब्दों में, पदार्थ शक्ति है । 
और शक्ति पदार्थ है । इन दोनों का अन्तर केवल अस्थायी 
ढंग का है। 

इस सिद्धान्त के प्रकाश में प्रकृति की अनेक पहेलियाँ 
सुलभी हैं । पदार्थ और विकिरण की रहस्यमयी परस्पर 
क्रीडा, जो कभी तो करों का समूह प्रतीत होती हैं और 
कभी तरंग अश्रधिक समभने योग्य बन जाती है। पदार्थ 
की इकाई श्रौर विद्युत की इकाई के रूप में विद्युत-अण की 
दोहरी भूमिका, तरंगीय विद्युत अण, फोटोन, पदार्थीय 
ब्रह्माण्ड -- ये सब पहेंली के रूप में कम प्रतीत होते हैं ! 
ये सभी धारणाएं प्राकृतिक यथार्थता के केवल विभिन्न 
स्वरूपों की व्याख्या करती है और यह प्रश्न करने का 
अवसर नहीं देतीं कि उनमें से कोई वस्तुतः क्‍या है ? 
पदार्थ श्रौर शक्ति परस्पर परिवतेनीय हैं । यदि पदार्थ 
अपनी राशि को त्याग कर प्रकाश की गति के साथ विच- 
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रण करता है, तो हम इसे विकिरण या शक्ति कहते हैं । 
ठीक इसी तरह, यदि शक्ति अपने को जमा कर जड़ बन 
जाती है तो हम उसकी राशि का निश्चय कर लेते हैं तो 
उसके पदार्थ के नाम से पुकारते हैं। तब तक विज्ञान 
उनके क्षशिक तत्वों और पथिव मनुष्य के अवलोकन से 
उनके स्पर्श का ही पता लग सका था। परन्तु 6 जुलाई 
345 से परमाण बम के विस्फोट द्वारा, मनुष्य दोनों 
को एक दूसरे में परिवर्तित करने में समर्थ हो गया । 

प्रमात्रा-सिद्धान्त महान भौतिक-श्रोडिगर की तरंग 
यांत्रिकी यद्यपि, परमाणु की रचना की अधिकतम गुत्थियों 
को समभने में सहायक हुई फिर भी सापेक्षवाद के 
अवुसार वह असंतोषजनक ही थी क्योंकि उसमें दिक और 
काल' सम्बन्धी यथा्थता का सही अंकन नहीं किया गया 
था | इलेक्ट्रान की सापेक्षीय गति के आधार पर डिरेक ने 
सन्‌ 79286 में अपना प्रसिद्ध समीकरण प्रस्तुत किया 
जिसमें वे पुराने दोष नहीं थे और जिसके द्वारा इलेक्ट्रान 
स्पिन का पता चला । डिरेक के अनुसार एक इलेक्ट्रान; 
जिसका विराम द्रव्यमान (९८४८ 77955) 700 है, दिक में 
और संबंग (४०0ए८्याप्र०) » है उसकी शक्ति 
निम्न होगी । 

--4/(९१ ८१-0५? ८१) या 

-“%/ [72८१-४2 ८१) 

इस श्राधार पर ऋण राशि की कल्पना की गई 
और के अस्तित्व का पता चला और सन्‌!932 में 


'ब्लेकेट और एन्डरसन के द्वारा पाजिट्रान का श्रस्तित्व 


सिद्ध हुआ । इसी प्रकार प्रति प्रोटान, प्रति न्यूट्रान श्रौर 
अनेक करों के सम्बन्ध में महत्वपूर्ण गवंषणा हुई। 

फिर भी मौलिक रहस्य बच जाता है। धारणाग्रों 
के एकीकरण- सभी पदार्थों का तत्वों के रूप में और 
फिर क्णों के रूप में साक्षेप्तिकरण, शक्तियों का शक्ति 
की एकिक घारणा में परिवर्तन श्रौर पदार्थ तथा शक्ति 
का एक मौलिक परिमाण में भ्रल्पीकरण की दिशा में 
विज्ञान की सम्पूर्ण प्रगति किस लक्ष्य की श्रौर हो रही 
है, यह श्रब भी शअज्ञात है। राशि शक्ति तत्व का सार 


& 47 


क्या है ? प्राकृतिक यथार्थता के किस स्तर का उद्घाटन 
विज्ञान करना चाहता हैं ? इस तरह प्रमात्रा सिद्धान्त की 
तरह ही गापेक्षयाद भी मनुष्य की वृद्धि को च्यूटन के 
ब्रह्माण्ड से बहुत दूर ले जाता है। च्यूटन का ब्रह्माण्ड 
दिक और काल में अच्छी तरह जड़ जमाये हुए है और 
किसी बड़े सही और व्यवस्था योग्य यंत्र की तरह काम 
कर रहा है। सापेक्षवाद के गति सम्बन्धी नियम, राशि, 
दूरी और काल मौलिक, सिद्धान्त और इच चिद्धान्त के 
ग्राघारों पर निकाले गये निष्कर्ष अश्ननोखे और 
क्रान्तिकारी हैं । 


साधारण सापेक्षता 


न्यूटन के अनुसार गुरुत्वाकर्षण अपनी शक्ति का 
प्रयोग किसी वस्तू की जड़ता के अनुपात में ही करता है 
और यही कारण है कि सभी पदार्थ, अपनी जड़ता की 
मात्रा से प्रभावित हुए बिना समान गति से नीचे गिरते 
हैं । इस उल्लेखनीय संयोग, ग्ुरुत्वाकषंण और जड़ता 
का संतुलन, को विद्वास के आधार पर स्वीकार किया 
गया था, लेकिन न्‍्यूटन के बाद के तीन सौ वर्षो तक 
इसे न तो कभी समझा गया और न इसकी व्याख्या ही 
की गई | साधारण सापेक्षता का मुख्य आ्राघार है गुरुत्वा- 
कषंण झर जडता की समानता का सिद्धान्त । यह 
सिद्धान्त यह बतलाता है कि जड़ शक्तियों (वेग, पलायन, 
केन्द्र त्यागी शक्ति, आदि) द्वारा उत्पन्न गति को गरुरुत्वा- 
कषंण-शक्ति द्वारा उत्पन्न गति से पृथक करने का कोई 
उपाय नहीं है ।इस सिद्धान्त के अनुसार गुरुत्वाकर्षणश 
की पहेली ओर निरपेक्ष गति की समस्या का भी अनूठा 
समाधान हुआ । एक ऊँची इमारत के अन्दर एक एलिवेटर 
(लिफ्ट की तरह का यंत्र नीचे गिर रहा है । एलिवेटर 
के अन्दर कुछ भौतिक विज्ञानवेता है । वे श्रपनी जेबों से 
फाउन्टेनपन, सिक्‍के इत्यादि निकालते हैं और अपने हाथ 
में से छोड देते हैं । फाउन्टेनपेन, सिक्के इत्यादि उन लोगों 
को बीच में ही लटके दिखाई पड़ते हैं क्यांकि न्यूटन के 
ग्ुरुत्वाकर्षण सिद्धात्त के अनुसार, वे सब के सब एलि- 
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वेटर और वैज्ञानिकों सहित, समान गति के नीचे ग्रिर 
रहे है । अब यदि इसे माना जाय कि एलिवेटर के शीर्ष 
भाग में एक तार बंधा है और कोई अ्रदददय शक्ति उस 
तार को खींचना शुरू करती है और एलिवेदर ऊपर 
उठता है। अ्रव अन्दर के लोगों को यह श्रनुभव होता है 
कि उनके पेरों पर फश का दबाव पड रहा है और 
वस्तुएँ हाथ से छोडने पर नीचे गिरती दिखाई देंगी ! 
एलिवेटर से बाहर स्थित पयेवेक्षक शीघ्र ही इस शक्ति 
के रूप में पहचान लगे लेकिन उसके अन्दर के व्यक्ति, 
इसे गुरुत्वाकषंण की शक्ति ही मानेंगे । गति या दिशा 
के परिवतंत से उत्पन्न दूसरे जड़ प्रभावों का भी सम्बन्ध 
इसी तरह परिवतंनशील गरुरुत्वाकषंण-क्षेत्र से जोड़ा जा : 
सकता है अतएव सापेक्षता की मूल प्रस्तावना सत्य ठहरती 
है, गति के सम्बन्ध में- चाहे वह एक रूप हो या बहुरूपी 
हों-- कोई भी निश्चिय किसी संदर्भ प्रशाली की सहायता 
से ही किया जा सकता है, निरपेक्ष गति का कहीं अस्तित्व 
नहीं है । 

आइन्स्टीन का गुरूत्वाकर्षण न्यूटन के गुरुत्वाकर्षरा 
से सवंथा भिन्न है। यह कोई शक्ति नहीं है । गुरुत्वा- 
कर्षण जडता का एक भाग मात्र है। सितारों और प्रहों 
की गतिविधियाँ उनकी स्वभावगत जडता से उत्पन्न 
होती है और वे जो मार्ग श्रपनाते हैं, वे दिक के वृत्तीय 
तत्वों द्वारा निर्धारित होते हैं। यद्यपि यह कुछ श्रव्यावहा- 
रिक सा प्रतीत होता है, तथापि इस घारणा को 
त्यागने के साथ ही भौतिक वस्तुए शून्य में लाखों मील 
की दूरी तय करके एक दूसरे पर भौतिक शक्ति मूलक 
प्रभाव डालती है, यह पूर्णतः स्पष्ट हो जाता है। न्यूटन 
के समय से ही दूर कार्य प्रभाव के इस सिद्धान्त ने 
वेज्ञानिकों को परेशान कर रखा था | उदाहरण के लिये 
विद्युत और चुम्बकीय गुणों को समभने में इसने खास 
तौर पर बाधा डाली | श्रैव वज्ञानिक यह नहीं कहते कि 
चुम्बक किसी लोहे के टुकड़ें को. किसी रहस्यपूर्ण शक्ति 
से आकषित करता है। इसके बजाय श्रव वे कहते हैं कि 
चुम्बक अ्रपने ओसपास के वातावरण में एक खास प्राक्ृः 
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तिक अवस्था जिसे वे चुम्बकीय क्षेत्र कहते हैं--उत्पन्त कर 
देता है और यही क्षेत्र लोहे को अपने गुणों से प्रभावित 
करके उसे एक खास तरह का श्राचरण करने को बाध्य 
कर देता है । 


मे ५ 
शक्ति में राशि होती है | ले | चूंकि प्रकाश 
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शक्ति का एक रूप है इसलिये प्रकाश को गुरुत्वाक्षण 
क्षेत्र से प्रभावित होना चाहिए । इस सिद्धान्त के अनुसार 
सूर्य के पावववती तारों का प्रकाश सुरज के गुरुत्वाकर्षण 
क्षेत्र को पार करते समय सूरज की शोर कभ्ुका होना 
चाहिए ।॥ श्रतः उन सितारों की आ्राकृतियाँ प्रथ्वी पर के 
पर्यवेक्षकों को आकाश में अ्रपने स्थानों से ब-हर की ओर 
हटी हुई प्रतीत होंगी । 29 मई 929 के सूर्य-ग्रहरा के 
फोटो लेने के बाद चित्र विकसित करने पर प्रकाश का 
स्वलन .04 सेकण्ड साबित हुआ । यह यंत्रों के विद्युद्धता 
को लक्ष्य में रख बिलकुल अनुकूल निकला । 

काल एक अग्राह्म परिणाम है, चत्विस्तारात्मकदिक- 
काल-अभ्रखन्डता का कोई चित्र या नमूना तेयार कर सकना 
संभव नहीं । यदि सौर प्रणाली के परे, आकाश गंगा के 
सितारों से परे मेघों और समूहों के परे एवं शून्य में 
प्रज्ज्वलिक ज्योतिर्मालाभों के परे के ब्रह्माण्ड को समभना 
है तो उसे इन सबको आकाश की त्रिविस्तारात्मकता 


ग्और काल के एक विस्तार की अखण्डता के रूप में देखना 
पड़ेगा । विज्ञान की श्राकांक्षा के अनुकूल, ब्रह्माण्ड की 
किसी भी वास्तविक-व्याख्या में, काल विस्तार को दिक 
विस्तार से केवल उस ह॒ुद तक ही अलग किया जा सकता 
है, जितना एक मकान या वृक्ष की चौडाई और मोटाई 
को लम्बाई से। संसार एक दिक-काल अखण्डता है। सारा 
यथार्थ दिक्कत और काल में निहित है और ये दोनों अवि- 
भाज्य हैं । काल की सारी पमाइशें वस्तृतः दिक की 
पेमाइशें हैं। और इसी तरह दिक की पंमाइशें काल की 
पमाइशों पर निर्भर करती है । एक नक्षत्र विज्ञानवेता 
टेलिस्कोप से राँकता है तो केवल दिंक में बाहर की 
ओर नहीं देखता, बल्कि पीछे मुड कर काल पर भी नजर 
डालता है। उसके सृक्ष्मग्राही केमरे 70 करोड प्रकाश 
वर्ष दूरस्थ बव्रह्माण्डों की चमक देखते हैं श्रॉंर !0 करोड 
प्रकाश वर्ष पहले से वे दूर हट रही हैं । 


संदर्भ 


अपने दनिक कार्यों में हिन्दी का ही प्रयोग करें। 


हिन्दी भ (रत को राष्ट्रभाषा है। उसको झादर को दृष्टि से देखना प्रत्येक नागरिक 
का कतंव्य है। बिना अ्रपनो भाषा के वास्तविक ज्ञानोपार्जन कठिन है । 
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विज्ञान 


ये विचित्र खाद्य रुचियाँ 


मेढक--न्यूसाउथ वेल्स में श्रमरीकी बुल मेढक से 
रुचिकर व्यंजन बनाये जाते हैं और वहाँ के वासियों का 
विश्वास है कि मेढक में पर्याप्त पोषण-तत्व पाये जाते 
हैं। मेहक खाने से स्वास्थ ठीक रहता है । कनाडा के 
मांट्रियल शहर में 5 लाख डालर के मेढक प्रतिवर्ष खाद्य के 
रूप में प्रयुक्त होते हैं । ऐसा विश्वास हैं कि हरा मेडक 
श्रत्यन्त स्वादिष्ट होता है। कहा जाता है कि सर्व प्रथम 
इटली के पादरियों ने मेढकों के खाने का प्रचार किया । 
इटली तथा स्विटजरलेंड के लाखों किसान श्राज भी मेढक 
पकड़ पकड़ कर बेचते हैं । मेढक पकड़ने के लिये रात में 
तालाबों के किनारे रंग-विरंगा प्रकाश किया जाता है। 
श्रास्ट्रेलिया में मेहक का व्यापार करने वाली अनेकों 
बस्तियाँ हैं । 

ऐसा समाचार है कि हमारे देश के दक्षिणी भागों में 
तमाम मेढक पकड़ कर फ्रांस भेजे जाते हैं जहाँ उनकी 
टाँगों से विशिष्ट व्यंजन तेयार किये जाते हैं जिनका 
पर्याप्त सम्मान है | 

कुत्ता-हमारे देश में कुत्ते के मांस को कोई नहीं 
खाता किक्तु विश्व के भ्रनेक स्थानों में छोटे-छोटे पिल्लों 
के मांस को प्राथमिकता प्राप्त हैं 

बन्दर-हमारे देश में बन्दर पृज्य हैं । वह 
भले ही हानि पहुँचावे किन्तु कोई भी मार करके इसका 
मांस नहीं खाता । दक्षिणी भ्रमरीका में बन्दर के मांस 
को अत्यन्त स्वादिष्ट एवं बल्युक्त माना है और यह 
वहाँ का रुचिपूर्ण भोज्य पदाथे है । 

मगर--अफ्रोका के लोग मगर के मांस को खाते हैं । 
भारत में केवट (धोंघ जाति के लोग) नदियों से मगर 
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का शिकार करते हैं और उसे काट-काट कर खाते हैं । 
कद्ुआ को भी खाया जाता है । | 

छिपकली--कितनी घ॒रित होती है छिपकली । 
साथ ही विशली भी । यदि खाने में छिपकली गिर पड़े या 
इसका मृत्र मिल जाय तो उस खाने कों फेंक दिया जाता 
है । किन्तु बर्मा में छिपकली को चाव से खाया जाता है । 
कञ्नड़ लोग छिपकली का अचार बनाते हैं । 

साँप--जापान तथा हांगकांग में सभी प्रकार के सर्पों 
को खाया जाता है । इनका साँस स्वादिष्ट एवं स्वास्थ्य- 
वर्दधक होने के साथ ही गठिया रोग को दूर करने वाला 
वताया जाता है। केवल हाँगकाँग में प्रत्येक ऋतु में कई 
लाख सर्प खाने के काम आते हैं। ये सपं चीन, फार- 
मोसा तथा श्याम देश से आयात किये जाते हैं । 
जापान में अनेक “सर्पशालाये” हैं जहाँ प्रति वर्ष लाखों 
सप॑ बेचे जाते हैं। काजिया तथा करौत साँप जो श्रत्यन्त 
विषले माने जाते हैं वे भी खाने के काम श्ञाते हैं 
जापान में तो साँप को उबाल कर सुखा लिया जाता हैं । 
श्रौर बुकनी बना ली जाती है। यह बुकनी गठिया रोग 
की रामबाण श्रौषधि बताई जाती है। 

पक्षियाँ तथा पतंगे--हमारे देश में तथा श्रन्यत्र कौवा 

था गीध को छोड़ कर सभी पक्षियों का शिकार खाने के 

उद्द श्य से किया जाता है। बाज, बत्तख, कबृतर, लवे 

तोते-इन पक्षियों को विशेष रूप. से खाया जाता 
है । किन्तु गुबरले, टिडडे श्रादि भी भोज्यं पदार्थ हो सकते 
हैं शायद यह संबों को विश्वसनीय न प्रतीत हो । किन्तु 
यह तथ्य है कि बर्मा में वर्षा के दिलों में जंगलों में रहने 
वाली जातियाँ गुबरलों को पकड़-पक्रड़ कर गर्म जल 
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में डालती हैं और फिर नमक लगाकर रुचि से उन्हें 
खाती हैं । हमारे यहाँ गुबरला घरण्ित माना जाता है । 

श्रमरीकी इंडियन टिडि्यों के भुन्ड के क्ुन्ड पकड़ कर 
उन्हें उबालकर सुखा लेते हैं श्रौर फिर तल कर खाते हैं । 
प्ररबवासी टिट्टठों कों पकड़ कर सुखाते हैं और पीस कर 
आटा बनाते हैं । जापान की स्वर - सुन्दरियाँ जीते टिड्ढों 
को निगल जाती हैं जिससे उनका स्वर सुरीला हो । 

यदि यह मान लिया जाय कि मांसाहार की प्रवृत्ति के 
कारण तथा इन भोज्य पदार्थों में पोषक तत्वों की उपस्थिति 
के करण इनका उपयोग होता है तो यह कहाँ तक तकंसंगत 
है कि निर्जीव पदार्थों को भी भोजन के रूप में प्रयुक्त किया 
जाय ? वास्तव में यह कुटेव है जो शरीर के भीतर किसी 
विशेष तत्व की न्यूनता होने के कारण विकसित होती है 


. ऐसी सूचना है कि राजस्थान में एक गड़रिये का बालक 


नित्यप्रति ! पाव पत्थर के टुकड़े खाता था। बहुत दिनों 
के बाद उसके उदर में शल उठने लगा। इसी प्रकार त्रिनि- 
दाद के एक भारतीयवासी की लत थी कि वह नित्यप्रति 
काँच के टुकड़े तथा लोहे ताँबे की कीलें निगलता रहता 
था । बाद में उसके उदर में पीड़ा उत्पन्न हुई और श्रापरे- 
शन किया गया तो कई सौ ग्राम कीलें तथा टुकड़े निकले । 
ये विचित्र प्रवृत्तियाँ हैं । 

उपर्युक्त से ऐसा प्रतीत होता है कि मनुष्य इतना विकास 
कर लेने के बाद भी पाशविक वत्तियों से छुटकारा नहीं पा 
सका । उसका स्वाद उसे विभिन्न पदार्थों को खाने के लिये 
प्रेरित करता है। किन्तु इसका एक पहलू लाभप्रद है--वह 
है भ्रन्न समस्या का समाधान -कि इन स्त्रोतों से भी भूख 
मिटाई जा सकती है । 


लेखकों से निवेदन 


७ विज्ञान! में छपने हेतु भेजे जाने वाले लेखों में अंग्रेजी शब्दों का कम से कप 
. प्रयोग करें । इससे हमें श्रापका श्रधिकतम सहयोग प्राप्त होगा । 


७ लेखों के साथ आवद्यक चित्र श्रवश्य भेजें। इनके ब्लाक बनाकर छापने में हमें 


प्रसन्नता होगी । 


७ भ्रस्वीकृत लेखों को वापस मेंगांने के लिये साथ में टिकट लगा लिफाफा भेजना 


न भूल । 
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ग्रासमान नीला क्‍यों दिखाई देता हैं ? 

नीले रंग का प्रकाश ही इसका रहस्य है | यह नीला 
रंग कहां से श्राया ? वास्तव में यह रंग वरापद्ठक्रम में से 
एक है | यदि हम इन सातों रंगों को एक साथ मिला दें 
तो ये मिलकर चमकते हुए सफेद रंग में बदल जाएंगे। 
सूर्य का प्रकातग भी वर्णंपद्कक्रम के इन्हीं सात रंगों का 
प्रकाश है । ये सात रंग बंगनोीं, आसमानी नीला, हरा, 
पीला, नारंगी और लाल हैं। प्रकाश की प्रकृति तरंगों 
की भाँति है, इसी कारण इनके प्रत्येक रंग का तरंग 
देध्ये अलग भ्रलग होती है | इनमें से नीले रंग के प्रकाश 
का तरंग दंध्यं लाल, नारंगी इत्यादि रंगों की दूरी से 
कम है | जब सूर्य पृथ्वी के लिये वायुमण्डल पर उदय होता 
है तब प्रतियोगियों की भाँति ये रंग भागते हैं श्र इस 
दौड़ में बेचारा नीला रंग ही पीछे रह जाने के कारण 
वायुमण्डल में घूल के छोटे छोटे टुकड़ों से टकरा कर 
वहीं छिटक कर फल जाता है। और सभी रंग तो वह 
मैदान पार कर बाहर निकल शआराते हैं पर नीला रंग ऊपर 


रह जाने के कारण हमें दिखाई भी नहीं देता । यही 


कारण है कि आसमान हमें सदा नीला दिखाई देता है। 
इन्द्रधनुष में हमें वर्ण[पट्रक्रम के यही सात रंग दिखाई 
देते हैं । 

सूर्योदय और सूर्यास्त के समय में हमें आकाश कभी 
कभी रंग बिरंगा दिखाई देता है । ऐसा क्‍यों ? सुबह सूये 
के प्रकाश को पृथ्वी के वायुमण्डल में अ्रधिक रास्ता तय 
करना पड़ता है । इस कारण रंगों में प्रतियोगिता के 
फलस्वरूप लाल, पीले, हल्के गुलाबी इत्यादि रंग दिखाई 
देते हैं। यही स्थिति शाम को भी रहती है । पर दिन 
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में सूर्य की रंग बिरंगी किरणें एक साथ मिल कर सीधी 
पृथ्वी पर पड॒ती है फिर वायुमण्डल का रास्ता भी कम 
हो जाता है इसलिए दिन में सूर्य तेज होकर चमकमने 
लगता है । 


समुद्र कितना गहरा है ? 


जिस प्रकार जमीन की ऊंचाई कहीं कुछ और कहीं 
कुछ होंती है । इसी तरह समुद्र की गहराई भी हर जगह 
एक जसी नहीं होती । समुद्र की सतह धीरे धीरे ढालू 
होती जाती है और यह लगभग 6 मील से भी अधिक 
गहरी हो जाती है। यह तथ्य समुद्र के कई स्थानों पर 
ग्रनेक वर्षों की खोज के नतीजे से पता चला । और इस 
प्रकार हिन्द महासागर, प्रशान्त और अंन्ध्र महासागर से' 
ली गई विभिन्‍न गहराइयों का एक नक्शा बताया गया । 

लोगों को समुद्र की गहराई नापने की रुचि तब और 
भी बढ़ गई जब यह पता लगा लिया गया कि पानी के 
अ्रन्दर तारों द्वारा समाचार भेजा जा सकता है । श्रौर 
तब से अनेक दल' गहराई को नापने के लिये निकल पड़े। 
906 में अ्रमेरिकन जहाज नीरो द्वारा नापी गई दूरी 


- लेड्रोन्स में प्रशान्त सागर के उत्तर में गुश्रमा द्वीप के 


समीप अधिकतम गहराई 5,269 फंदम (0 मील से 66 
फुट कम) नापी गईं थी । 92 तक यही सबसे अ्रधिक 
गहराइ थी परन्तु 92 में एक श्रमेरिकन जहाज ने' 
फिलिपीन के दक्षिण द्वीपों में से मिन्डेनों द्वीप के 40 मील 
उत्तर पूर्व में सबसे श्रधिक गहराई लगभग 6 मोल के 
नापी ! 3924 में एक जापानी जहाज 'मन्च्‌” ने जापान 
से 30 मील नीचे की शोर इससे ग्रधिक गहराई का पता 
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लगाया था-यह दूरी 32,644 फीट थी जब कि तार 
नीचे की सतह को नहीं छू पाया था । 7957 में एक 
अंग्रेजी जहाज एच० एम० एस० चेलेन्जर ने मेरिता में 
सब से भ्रधिक गहराई 35,640 फीट नापी थी। 

एटलान्टिक महासागर में सबसे अधिक गहराई 
वेस्टइन्डीज के उत्तर में नास में 4,502 फेंदम नापी गई 
थी और हिन्द महासागर में सबसे अधिक गहराई इईस्ट- 
इन्डीज के दक्षिण में व्हटंन नाम के स्थान पर 3,828 
फेदम नापी गईं है। आमतौर से समुद्र की गहराई 
0000 से 5,000 फीट है । सोवियत वंज्ञानिकों ने 
श्रभी हाल ही में प्रशान्त महासागर की गहराई 
को विभिन्‍न स्थानों पर नापा है । पता लगा है 
कि तोंगा डिप्रेशन में समुद्र,क्ी गहराई 5893 फेदम और 
मेरियम डिप्रेशन की गहराई लगभग 5959 फदम है । एक 
ग्राइचर्यं जनक बात यह है कि समुद्र की सबसे अधिक 
गहराई लगभग पृथ्वी पर सबसे ऊँचे पहाड़ के बराबर है 
श्रौर सबसे ऊँचे पहाड से सबसे अश्रधिक गहरे समुद्र तक के 
लिए हमको !2 मील का रास्ता तय करना पड़ेगा । 

प्रब यह गहराई कंसे पता लगाई'जाय? सबसे आसान 
तरीका तो यह है कि एक रस्से के एक सिरे पर कोई 
भारी चीज बाँध कर पानी में छोड़ दी जाय श्रौर जब 
वह नीचे की सतह को छूले तब हम निशान लगी हुई 
रस्सी से गहराई का पता लगा सकते हैं । परन्तु यह तरीका 
कम गहरे समुद्र में ही सफल हो सकता है। 9 20 तक 
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सबसे अच्छे और सही तरीके का रस्सी की भाँति ही एक 
लोहे के तार में भारी वस्तु बाँध कर प्रयोग किया जाता 
था । परन्तु यह दोनों ही तरीके बिलकुल सही नहीं हैं 
क्योंकि रस्सी या तार दोनों समुद्र की तेज धार में 
बजाय नीचें सीधे सतह की ओर जाने के इधर उधर 
चले जाते हैं और इस प्रकार गहराई का बिलकुल ठीक 
पता नहीं चल पाता । 

गहराई नापने का सही तरीका जानने से पहले हमें 
यह जान लेना चाहिए कि यदि एक मोटरकार एक घंटे 
में 25 मील जाती है और हमें निश्चित स्थान पर पहुँच 
क्र वापस लौटने में चार घंटे लगते हैं, तो हम यह कह 
सकते हैं कि मोटर ने चार घन्टे में 700 मील का रास्ता 
तय किया । श्र इस प्रकार हमारा निश्चित स्थान 309 
मील लम्बा है। 

ठीक इसी तरह हम समुद्र की गहराई भी नापते 
हैं। इसके लिए हम एक विद्युत यंत्र पाती के ग्रन्दर डालते 
हैं जो पानी की सतह: को छूते ही वापस आवाज” ऊपर 
की ओर भेजता है। आवाज को जितना समय ऊपर 
श्राने में लगा उसे हम लिख लेते हैं। अब क्योंकि हमें यह 
मालूम रहता है कि एक मिनट में श्रावाज पानी के श्रन्दर 
कितनी दूर जाती है । हम यह पता लगा लेते हैं कि इतनी 
देर में इस श्रावाज ने कितना रास्ता तय किया-पश्रोर 
इसका आधा ही समुद्र की गहराई होती है । 


क्रमश $ 


(2 23 





विटर्न से पोटेशियम क्लोराइड 

समुद्री पानी से नमक तेयार करते समय जो चिकता 
तरल पदार्थ रह जाता है उसे विटने कहते हैं । अब 
भावनगर की केन्द्रीय नमक श्रनुसंधानझाला ने इससे पोटे- 
शियम निकालने का सरल और सस्ता तरीका निकाला है। 

देश में समुद्री जल से प्रतिवर्ष लगभग 30 लाख 
टन नमक तंयार किया जाता हैं । नमक बनाने के बाद जो 
विटन फेंक दिया जाता है, उससे लगभग 60-85 हुजार 
टन पोटेशियम क्लोराइड तेयार किया जा सकता है। यह 
पोटेशियम क्लो राइड खेतों में खाद के काम आता है । 

विटने से पोटेशिमम क्लोराइड तेयार करने का ढंग 
मोटे तौर पर यह है । बिटने को निरिचित तापमान पर 
धूप में सुखाया जाता है और उसमें चुना सान कर मिला 
दिया जाता है ताकि उसमें से मेगनेशियम सल्फेंट निकाला 
जा सक्के । इसके वाद उसमें पोटेशियम क्लोराइड, सोडि- 
यम क्लोराइड और कंल्सियम क्लोराइड शेष रह जाते 
हैं। इसे और सुखाया जाता है, जिससे सोडियम बलो- 
राइड श्र कल्सियम कक्‍्लोराइड के रवे बन जाते हैं । 
इसके बाद पोटेशियम वलोराइड को उन कंरण्यों से अलग 
कर दिया जाता है। 
आजार पक करने के लिए प्लास्टिपील 

छोटे औजार, मशीन के पुर्जे श्रौर अन्य यंत्र रखने 
वालों तथा पंक करने श्रौर भेजने वालों के सामने एक 
कठिनाई यह रही है कि औजारों, पु्जों आदि को किस 
तरह रखा जाय जिससे वे आपस की रगड़, जंग श्रादि से 
बचे रहें ! ्््ि 

दिल्ली के श्रीराम इन्स्टीट्यूट फार इंडस्ट्रियल रिसर्च 
ने उनकी यह कठिनाई दूर करने का तरीका निकाल लिया 
है। उसने देशी सामान से ही एक पदार्थ प्लास्थिपील 
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तेयार किया है, जिसकी परत चढ़ाने के बाद ओऔजारों, 
पुर्जों श्रादि पर जंग नहीं लगता और भ्रधिक नमी का भी 
श्रसर नहीं पडता । प्लास्टिपील छोटे और नाजुक ओजारों, 
यंत्रों आदि को पक करने और भेजने में सहायक सिद्ध 
होगा । यह चीनी मिट्टी और कांच के बतेन पक करने 
में मी काम आ सकता है। 

विदेशों में औजारों ग्रादि को पक करने, भेजने तथा 
रखने के लिए श्ननेक प्रकार के पदार्थ उपयोग में लाये 
जाते हैं। देश में इसका निर्माण बहुत कम होता है और 
यह विदेश से ही मंग्राया जाता है। श्रीराम श्रतुसंधान- 
शाला की इस खोज से श्रव देश में ही बनने लगेगा । 


मिलावटो घी की पहिचात 


ग्रहिणी श्रव इसका श्रासानी से पता लगा सकती है 
कि उसके घर में जो घी जाता है, वह शुद्ध है या उसमें 
वनस्पति आदि मिला हुआा है । 

मैंसूर की केन्द्रीय खाद्य शिल्प-विज्ञान अ्रनुसंधानशाला 
एक छोटी सी डिबिया देती है जिसकी मदद से यह पता 
लगाया जा सकता है । यह डिबिया बहुत सस्ती है और 
पता लगाने का ढंग भी वहुंत सरल है । 

इस डिबिया में ये उपकरण होते हैं । चिन्ह लगा 
हुआ एक टेस्ट द्यूब, सील किया हुआ एक केपसूल जिसमें 
थोड़ा सा तेजाब होता है, कुछ रसायनों की सील लगी हुई 
एक शीशी और एक कटर । इन उपकरणों की मदद से 
बहुत आसानी से घी में मिलावट का पता लगाया जा 
सकता है । ह 
डिबिया की एक विशेषता यह है कि इसक दाम 
केवल 5 नए पैसे हैं। दूसरी बार जांच करने के लिए 
केवल 3 नए पैसे का श्रौर सामान खरीदना पडता है । 


(2 फरवरी 49742 


'भारतीय विज्ञान पत्रिका समिति' द्वारा मान्य पत्रिका 


(वशान 


विज्ञान परिषद, 


प्रयाग का मुख-पत्र 


विज्ञान ब्रह्मेति व्यजानात्‌ विज्ञानादृध्येव खल्विमानि भूतानि जायन्ते। 
विज्ञानेन जातानि जीवन्ति विज्ञान प्रयन्त्यभिसंविशन्तीति । तै० 3०/3/5/ 





भाग 7] | 


मॉसबाउअर प्रभाव 


सन्‌ 96! में मॉक्स प्लांक इंस्टीट्यूट, हैडलवर्गं 
के रूडोल्फ एल० मॉसबाउश्चर को घनाकृतियों में परिबंध 
नाभिकों द्वारा गामा किरणों के रिकॉयल रहित उत्सर्जन 
एवं पुनः अचुनादी अवशोषण क्रिया की अत्यधिक 
महत्त्वपूर्ण खोज के लिए विश्व के सर्वाधिक सम्मान 


का पारितोषक “नोबल पुरस्कार! प्रदान कर सम्मानित 


किया गया । मॉसबाउञश्रर के नाम पर ही इस महत्वपूर्ण 
खोज को “मॉँसबाउग्रर प्रभाव' कहा जाने लगा है। 
आ्राज इसकी सहायता से विज्ञान के कई तथ्यों की 
सत्यता प्रमाणित की जा सकती है विज्ञान का कोई 
क्षेत्र ऐसा नहीं बचा है जिसमें इस क्षेत्र का उपयोग 
कसी न किसी रूप में न होता हो। मॉँसबाउश्नर 
प्रभाव की खोज होने के पश्चात्‌ श्रब तक 30 से अधिक 


ऐसे तत्वों की खोज की जा चुकी है जो मॉसबाउम्नर 
प्रभाव को प्रदर्शित करते हैं | अब हम मॉँसबांउश्र 


प्रभाव को समभने का प्रयास करगे । 


फाल्गुन 2030 विक्र०, 894 शकाव्द प्जाइयघचघडे जालान 050 विक, 4 दाकोवद 
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॥ संख्या 2 


व्यासलाल काकानी... 








रिकॉयल रहित गामा किरणों का उत्सर्जन 


एक नाभिक विभिन्‍न अस्थिर अ्रवस्थाओं “में 


विद्यमान होता है और फोटॉन का उत्सजेन कर अरपेक्षा- 
कृत स्थिर भ्रवस्था में पहुँच जाता है। उत्सजित फोटॉन ... 


(या गामा किरण) की ऊर्जा लगभग नाभिक की दोनों 2 


श्रवस्थाओं की ऊर्जाश्रों के श्रन्तर के तुल्य होती है । जब 
नाभिक से फोटॉन बाहर निकलता है तो नाभिक पीछे. 
की ओर कुछ संवेग से रिकॉयल करता है (चत्र )॥.. 


लेकिन यदि नाभिक स्वतंत्र नहीं है श्र्थात्‌ किसी क्रिस्टल _ | 


में परिबंध है तो नाभिक का रिकॉयल लगभग नगष्य 


होता है और नाभिक की दोनों अ्रवस्थाओं का ऊर्जा 


अन्तर गामा किरण (फोटॉन) ऊर्जा के रूप में प्रकट 


होता है। - 


संवेग संरक्षण नियम के अनुसार एक स्वतंत्र 


नाभिक का. रिकॉयल संवेग उत्सजित फो्टान के तुल्य 
ः 'होना चाहिए । यदि फोर्टॉन की ऊर्जा ७ ४ है तो इसका 


हि संवेण (925० 





2 7. 
िक फोटॉन उत्सजन के पश्यात्‌ 
छ फोटान पिकॉयल *८ ञ्जी £२ 

० थ कायल उजा < 


पुामलत.. भडलामम. बाफ्राफा.. अर. पा. 





श है कु हः गद्य: ० का 
स्थायी लाभिव) जहा 2800.5 सामभिक को | 
४ २>- - हि हे 
कर 
चित्र ] 


05, गाए ५ करता यदि में परिबन्ध है. 
सपा 4 -- टू होगा जहाँ 0 प्रकाश का वेग है। एक ता है। लेकिन यदि नाभिक क्रिस्टल में परिबन्ध है 


तो नाभिक के स्थान पर सम्पूर्ण क्रिस्टल का रिकॉयल 
होगा (चित्र 2) यदि (५ क्रिस्टल की संहति हो तो 
रिकॉयल ऊर्जा का मान निम्न सूत्र से ज्ञात कर 


स्वतंत्र नाभिक के लिए रिकॉयल ऊर्जा ((२) का मान 
निम्न सृत्र से प्राप्त किया जा सकता है : 


ह सकते हैं । 
रिचन्ण्छ्त ७०४ ७०७७ [ ] ) हे छ2 /) 
यहाँ 70 नाभिक की स्थिर संहति को प्रदर्शित कक | #उअकक) 


क्रिस्टल में परिक्‍ट्ठ उत्तेजित नामिक(९४) 








संवेग (०?) « ०0 
बज 
कागल अली वात श्र 
£“अ नए 
जहाँ शथं्‌ 5: क्रिस्टल को 
सेहति 
७-०» फोटान 
7: -5 
($: 
चित्र 2 


समीकरण () ओर (2) से स्पष्ट है कि रिकॉयल स्वतंत्र नाभिक के लिए रिकॉयल ऊर्जा का मान लगभग 
ऊर्जा का मान संहति के व्युत्कमानुपाती होता है । एक. _]0770 6० (यदि ४--।6० हो तो) होता है। 
हू ४ विज्ञान _ ह क्‍ (0 चबम्बर-दिसस्बर 973 


क्रिस्टल में परिबंध नाभिक के लिए रिकॉयल ऊर्जा का 
मान लगभग शून्य होता है क्योंकि नाभिक की संहति 
की तुलना में क्रिस्टल की संहति कई गुना अधिक 
होती है 

क्रिस्टल में परिबंध नाभिक जब गाया किरण 
उत्सजित करता है तो रिकॉयल ऊर्जा सम्पूर्ण क्रिस्टल 
द्वारा ग्रहण कर ली जाती है । क्रिस्टल जालक (८एड:७] 
०+0४८८) इस ऊर्जा के क्षय के लिए कंपन करना 
प्रारम्भ कर देते हैं। इस प्रकार के क्रिस्टल जालक 
कंपनों को फोनॉन कहते हैं। इनका उत्सजेन केवल 
क्वान्टाइजड इकाइयों जैसे 0,00,202'''इत्यादि में ही 
संभव है । एक स्थिति ऐसी उत्पन्न हो सकती है जब 
बुन्‍्य फोनॉन का उत्सर्जन हो और गामा किरण का 











हो सके । ऐसी स्थिति ही मॉसबाउश्नर प्रभाव को देखने 
के लिए आवश्यक है। 
रिकायल रहित गामा किरणों का अनुवादी 
अवशोषण 

रिकॉयल से ऊर्जा क्षति के प्रभाव को विलोपित 
करने के लिए नाभिक को उपयुक्त ताप पर क्रिस्टल 
जालक में हढ़ता से परिबंध कर दिया जाता है । 

रिकॉयल की अनुपस्थिति में उत्तेजित अवस्था में 
निम्न ऊर्जा अ्रवस्था में लोटने पर विकिरण ऊर्जा का 
मान पूर्ण रूप से निम्न ऊर्जा ग्रवस्था से उच्च ऊर्जा 
अ्रवस्था (उत्तेजित अवस्था) में पहुँचने के लिए आवश्यक 
ऊर्जा के अ्वशोषण के मान के तुल्य होता है (चित्र 3) 
रिकॉयल की उपस्थिति के कारण ये क्रियाएं रूपान्तरित 








उत्सजन बिना किसी रिकॉयल ऊर्जा की क्षति के संभव हो जाती हैं (चित्र 4) । 
० पक शलाका आकर सााक काल कक के का बात उाक ल्‍आह “५0 उत्तेजित अ्रवस्था 
[ 0 चथि 5 90, 5 ( ८ ५ ५. “ 
| प्रवशोषण द उत्सर्जन 
| थु/ द 
रच मूल अवस्था 
चित्र---3 रिकॉयल की अनुपल्थिति में अ्वशोषण और उत्सज॑न 
( ऊर्जा--तल झारेख ) 
5५ 6 3४७ - ४७2७-४४ ऋाओाए उत्तेजित 
छ2 अवस्था 
( ७१४ + ५ ठाप़ठः । (0४८ जा गाठण ) 
| अग्वशोषण । उत्सजंन 
2 नजपतपप््7्+7फएझै-++ गैल अवस्था 


मॉसबाउम्नर प्रभाव को देखने के लिए यह आवश्यक 
है क्रिस्टल में परिबंध नाभिक द्वारा उत्सरजित रिकॉयल 
रहित गामा किरण का अन्य समरूप परिबंध नाभिक 
द्वारा श्रनुनादी (जब एक कंपन करते हुए स्रोत को 


दूसरे स्नोत के समीप ले जाने पर वह भी उसी आवृत्ति 
से कंपन करना प्रारंभ कर देता है तो अनुनाद होता है)... 


नवम्बर-दिसम्बर ]973 ७) 


चित्र--4 रिकॉयल की उपस्थिति में भ्रवशोषण 

और उत्सज॑न का ऊर्जा-तल आरेख ः 

अवशोषण होना चाहिए। ग्रतः अनुनादी श्रवशोषण के... 
लिए दोनों नाभिक पूर्ण रूप से समरूप और इनका - + 


वातावरण भी एक ही होना चाहिए । यदि उत्सजित _ 
नाभिक और अवशोषणकारी नॉभिक की आरावृत्ति में 
्रत्यन्त सूक्ष्म अन्तर (0: में एक भाग का) भी है 
तो अनुनादी अवशोषण नहीं होगा। नाभिकों में गामा 


(७) 3 


किरणों का अनुनाद प्रकृति में सबसे अ्रधिक्त समस्वरित 
तीक्ष्ण प्रणाली है और यही कारण है कि वेज्नानिकों 
को इतना पता लगाने में इतना समय लगा । संक्षेप में 
हम यह कह सकते हैं कि क्रिस्टल में परिवंब वाभिक 
भी कुछ विश्येप परिस्थितियों में ही रिकॉयल रहित गामा 
किरणों का अनुनाद प्रदर्शित करते हूं । 


अनुनाद की तीक्ष्णता 

प्रतुनाद की तीक्ष्णता परमाणु के अ्रद्धं जीवन काल 
([) पर निभर करती है ओर इसको संक्रमण ऊर्जा 
(| और श्रद्धं जीवन काल (7; के अनुपात से व्यक्त 
करते हैं । एक परमाणु के लिए अनुनाद की तीक्ष्णता 


ि 
का मान लभग,-न ->0 होता है (&- ]6ए और 


प'- 0-*6०) । एक नाभिक के लिए संक्रमण ऊर्जा, 
४०. 074८. और 7'-- 0-760 होता है, अतः 
अनुनाद की तीक्ष्णता का मात 
4 -.3(0:*2 

हो 
होता है जो परमाणु की श्रनुनाद की तीक्ष्णता की 
तुलना में 0* गुना अधिक होता है। इसी से आप 
अनुमान लगा सकते हैं कि परमाणुओं में भ्रनुताद की 
तीक्ष्णता की तुलना में नाभिकों में गामा किरणों का 
अनुनाद कितना अधिक तीक्ष्ण होता है । 
डॉप्लर व्यापकता 

नाभिकों में गामा किरणों के अनुनादी प्रभाव को 


देखने में रिकॉयल ऊर्जा के अतिरिक्त दूसरी प्रमुख बाधा 
डॉप्लर व्यापकत है। उत्सजन एवं श्रवशोपषण करने 


अप्रवस्णेयण 
क्रिस्टल 











| वेग संचालन | 
फक्रियाएनिय्पें |: 


.. अंक 

७) 

ढ्ी 
९ 
अंम्मस्‍ी, 
< 


वाले नाभिकर ऊप्मीय गति में होते हैं जिससे डॉप्लर 
प्रभाव के कारण अचुनाद रेखा की चोड़ाई बढ़ जाती 
है अर्थात्‌ अनुनाद की तीक्ष्णता कम हो जाती है और 
गामा किरणों का अनुनादी प्रभाव विलोपित हो जाता 
है | डॉप्लर व्यायकता का प्रभाव निम्न सुत्र से ज्ञात 
कर सकते हैं । 

०० //अफ 


जहाँ हा (ऊष्मीय ऊर्जा) | र/च्ूंकि 7) ताप 


के वर्गमूल के समानुपाती (0 ० ,/") होता है अतः 
ताप को कम करने पर अनुवाद को संकीर्ण किया जा 
सकता है लेकिन तीक्ष्णता में वृद्धि नहीं की जा सकती 


है। इसके लिए उपकरण की अ्भिकल्पना तैयार करते 
समय ही विशेष प्रकार की युक्ति काम में ली जाती है । 


मॉासवाउश्रर प्रभाव को देखने के लिए श्रब मॉसबाउग्रर 
स्पेक्ट्रेमीटर उपलब्ध है । 
मासबाउअर स्पेक्ट्रोमीटर 

चित्र 5 में मॉसबाउग्रर स्पेक्ट्रोमीटर की एक 
सामान्य रूप रेखा प्रदर्शित की गई है। इसके प्रमुख 
उपस्कर निम्न होते हैं । (४) गामा किरण स्रोत (१3) 
एक स्थायी समस्थानिक वाला अ्रवशोषणकारी (3॥) 
गामा किरणों के लिए एक परिचायक (१४) डॉप्लर 
व्यापकता को विलोपित करने के लिए स्रोत एवं अ्रव- 
शोषणकारी में सापेक्ष गति कराने वाला तंत्र । 

माँसबाउअर प्रभाव का असाधारण उपयोग, 
आइन्सटीन के सापेक्षता सिद्धान्त का सत्यापन, 
समय संकुचन का माप । 

आइन्सटीन के सापेक्षता सिद्धान्त के अनुसार यदि 










जामा किरण | 





संसूचक 





दो समरूप घड़ियों को भिन्न-भिन्न गुरुत्वाकर्षण क्षेत्रों में. इसे नापना नितान्त सम्भव है। लेकिन माँसबांउम्रर 
रख दी जाये तो उनके चलने की दर भिन्न-भिन्न होगी प्रभाव प्रदर्शित करने वाले नाभिकों की सहायता से 
श्र्थात्‌ दोनों घड़ियाँ भिन्न-भिन्न समय प्रदर्शित करेगी । घड़ियों में समयान्तराल को सही ढंग से नापा जा सकता 
यह अन्तर इतना कम होता है कि साधारण विधियों से है। दूसरे शब्दों में ये नाभिक एक बहुत श्रच्छी परमार 


हाइड्रेलिक दाम का 
हक हाइड्रोलिक माकिक 
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प्रस्फुर गणित्र 
पप्रौर जवर्धक  काक-मापन 
'परिषन्ञ॒ 
चित्र--6 
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नामभिक घड़ी का कार्य करते हैं। हॉवड्ड विश्वविद्यालय और इस क्षेत्र में अनुसंधान की प्रगति के साथ-साथ 
के वैज्ञानिकों रेबका और पांड ने 57 पे ताभिक का इसकी कई नवीन उपयोगिताएँ प्रकाश में थ्रा रही हैं । 
ट्‌ 


स्रोत के रूप में उपयोग कर चित्र 6 में प्रदर्शित प्रयोग 
से गुरुत्वीय लाल विचलन को नापने में सफलता प्राप्त 
की । लाल विचलन एक मीटर का लगभग 0-2“ वाँ 
भाग होता है। यह मान सापेक्षता सिद्धान्त के आधार 
पर घोषित मान से पूर्णतः: मेल खाता है। अ्रतः यह 
प्रयोग सापेक्षता सिद्धान्त की पुष्टि करता है । 
मॉसबाउश्रर प्रभाव की अन्य कई उपयोगिताएं हैं 


अध्ययन की सामग्री 
[, आर . एल०» मॉँसबाउमग्रर 


2. गुन्थर वर्थाइम 
3. कि 
4. ट 


5, आर० एल० मॉसबाउग्रर 


6, व्याम लाल काकानी 


. 7, श्याम लाल काकानी 


निसंदेह मॉसबॉउश्रर प्रभाव पिछली दशाब्दि की सबसे 
महत्त्वपूर्ण उपलब्धि है । 


इ्यामलाल काकानी 
प्राध्यापक भोतिक शास्त्र 
राजकीय महाविद्यालय 
दशाहपुरा' (भीलवाड़ा) 


साइन्स 37, 73, (962) 

मॉसबाउश्रर इफेक्ट इन केमिस्ट्री एण्ड सालिड स्टेट 
फिजिक्स-.. 

साइनस ]44, 253, (964) 

मॉसबाउश्रर इफेक्ट-.- 

फिजिक्स टुडे 20, 7, 3-37 (967) 
मॉसबाउग्रर इफेक्ट एण्ड इट्स एप्लीकेशन्स, श्रका- 


दमी प्रेस 964 


एन्वल रिव्यू श्रॉफ न्युक्लियर साइन्स 2, 23 
(962) 

भौतिकी की नई दिशाएँ- 

राजस्थान हिन्दी ग्रन्थ 

ग्रकादमी, जयपुर---4, !972 


जुनियर साइंस 
8 (6) 7 ]97] 


२ 
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सोयूज अभियान 


हाल ही में रूस ने सोयूज--!2 अंतरिक्ष यान अंत- 
रिक्ष में 2 दिन के लिये भेजा था। इस यान में रूस 
के ? अंतरिक्ष यात्री भी भेजे गये थे जिनके नाम कमांडर 
वैसिली लैजोख एवम्‌ इंजीनियर ओलेग मैंकारेव हैं । 2 
वर्ष॑ पूर्व 3 जुन, 97] को सोयूज--] के तीन 
श्रंतरिक्ष यात्रियों की मृत्यु हो जाने से श्रब तक रूस ने 
अंतरिक्ष यात्रियों को अंतरिक्ष में नहीं भेजा था | जब ये 


तीनों यात्री अपना कार्य समाप्त करके पृथ्वी पर वापस 


आ रहे थे तो उनके यान का 'हैच” ठीक से बन्द नहीं 
हो पाया था जिससे यान के अन्दर का दबाव कम हो 
गया था । अमरीका के वैज्ञानिकों का कहना है कि यदि 
भ्रंतरिक्ष यात्री हल्के पोशाक पहने होते तो शायद बच 
जाते । यह बात श्रब स्पष्ट हो गई है क्योंकि सोयूज--- 
]2 के अंतरिक्ष यात्रियों की पोशार्के हल्की थीं । 
. इस बार यह बात आश्चर्यजनक रही कि रूस के 
वैज्ञानिकों ने सोयूज़--2 के कार्यक्रम को पहले से ही 
घोषित कर दिया था। द 

सोयूज़ 2 की सफलता से रूस के वेज्ञानिकों 
की बहुत अ्रधिक प्रोत्साहन मिला है श्लर ऐसी आशा की 
जा रही है कि तिकट भविष्य में प्रन्य अंतरिक्ष यान 
श्रंतरिक्ष यात्रियों सहित अंतरिक्ष में भेजे जायेंगे | वेसे तो 
लगभग सप्ताह में एक बार यह सुनने को अवश्य मिल 
जाता है कि कोस्मस शूंखला का अंतरिक्ष यान अंतरिक्ष 
में भेजा गया है । 

रूस और अमरीका के संयुक्त सहयोग से 975 में 
अंतरिक्ष यान अंतरिक्ष में भेजे जायेंगे । इस संयुक्त प्रयास 


के अंतरिक्ष में एक बड़ी प्रयोगशाला की स्थापना की 
जायेगी । 
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विज्ञान 


डाॉ० सन्‍त जअकादर 


अंतरिक्ष प्रयोगशाला की प्रारम्भिक स्थापना 97] 
में की गई थी जबकि सैलुर--! अंतरिक्ष में भेजा गया 
था । अमरीका ने भी स्काईलैब--] एवम्‌ स्काईलेब - 2 
अंतरिक्ष यान अंतरिक्ष में भेजे थे। स्काईलेब--2 अभि- 
यान तो हाल ही में समाप्त हुआ है। 26 सितम्बर, 
973 को स्काईलेब--2 के अंतरिक्ष यात्री एलेन 
बीन, ओवन गैरियो एवम्‌ जैक लौज़मा 59*5 दिन श्रेंत- 
रिक्ष में बितां कर वापस हुए हैं। अमरीका के ये पंत- 
रिक्ष यात्री सबसे अधिक दिन तक अंतरिक्ष में रहे हैं । 
प्रारम्भ में इन यात्रियों को अंतरिक्ष में बड़ी कठिनाइयों 
का सामना करना पड़ा था। एक बार यहाँ तक सोचा 
गया कि शायद वे लोग अधिक दिन तक अंतरिक्ष में नहीं 
रह पायेंगे और उन्हें वापस आना पड़ेगा । पर धीरे-धीरे 
अंतरिक्ष के वातावरण में रह कर उन लोगों ने अपने 
को सुधारा एवम्‌ अपने कार्य को निर्धारित समय में पूरा 
किया । ऐसा अनुभव किया जा रहा है कि भारहीनता 
की स्थिति में अंतरिक्ष में रहने के लिए लगभग ! सप्ताह 
के बाद ही प्रंतरिक्ष यात्री अपने को उस वातावरण के 
अनुकूल कर पाता है। यही कारण है कि स्काईलेब--- 
2 के अंतरिक्ष यात्री ने कुछ दिनों बाद अधिक खाना 
खाया है। वैसे भारहीनता की स्थिति में रहने के लिए 
यात्रियों की कसरत आदि नियमित रूप से करने पड़ते 
हैं। स्काईलैब--2 के यात्री स्काईलैब--! के यात्रियों 
की अपेक्षा भ्रच्छी दशा में पाये गये हें ॥ स्काई लेब---2 
के यात्रियों की डाक्टरी जाँच करने से ज्ञात हुआ कि उन 
लोगों के कान में कुछ कष्ट था और उनको मचली भी 
ग्रा रही थी । 

प्रंतरिक्ष में प्रयोगशाला की स्थापना के लिये गुरुत्वा- 


७7 


कर्षणहीनता का पूरा-पूरा अध्ययन करना बहुत ही 
अनिवायं है। नहीं तो पृथ्वी पर यात्रियों के पुनः वापस 
आ्राने पर परेशानियाँ होंगी। स्वायजञ--9 के अंतरिक्ष 
यात्रियों को 8 दिन तक अंतरिक्ष में रहते के बाद पृथ्वी 
पर वापस आने पर यान में से बाहर निकाला गया था | 
वे स्वयम्‌ नहीं निकल पाये थे। पर स्काईलेब---.2 के 
यात्रियों ने सभी को आइचय में डाल दिया था। उन 
लोगों ने उतरने के बाद ही चलना प्रारम्भ कर दिया था । 
इसलिए भ्रधिक दिन तक ग्रंतरिक्ष में रहने से पृथ्वी पर 
पुनः वापस आने पर परेशानी नहीं होती । इसी बात को 
ध्याव में रखकर स्काईलैब--3 के अ्रंतरिक्ष यात्रियों का 
कार्यक्रम 70 दिन तक रहेगा । 

कुछ माने में रूस की तकनीकी श्रमरीका की अपेक्षा 
ज्यादा अच्छी मानी जाती है। अमेरिका का हर एक 


अंतरिक्ष यान पृथ्वी पर जब वापस आता है तो उसे 
समुन्द्र पर ही उतारा जाता है पर रूस के सारे अंतरिक्ष 
यान पृथ्वी पर ही उतारे जाते हैं । रूस ने पृथ्वी पर से 
ही चन्द्रयान का संचालन किया | जब चाहा उसे रोका, 
जब चाहा उस्ते चलाया। यह निद्दिवत रूप से कहना 
कठिन होगा कि रूस अ्रंतरिक्ष यात्रियों के द्वारा अपने 
अंतरिक्ष काये को पूरा नहीं कर पा रहा है। निकट 
भविष्य में उसकी पुष्टि हो जायेगी । 


डा» संत प्रकाश 
: प्राध्यापक, भौतिकी विभाग 
क्षेत्रीय शिक्षा महाविद्यालय 
भोपाल--- 3 








कोई कठिनाई अनुभव नहीं हुई। 


स्काईलेब--..2 के शअत्तरिक्ष यात्रियों ने अपने अन्तरिक्ष प्रवास की अ्रवधि 
में यह खोज की है कि पौष्टिक भोजन, गहरी नींद तथा कठोर व्यायाम के सहारे 
मनुष्य अन्तरिक्ष में भी पूर्रां स्वस्थ रह सकता है । 


ये यात्री अपने साथ जो मकड़ियाँ और मछलियाँ ले गये थे उन पर 
| प्रयोगों से यह पता चला कि भारहीनता की स्थिति में इनका आचरण 
; कैसा होता है | झ्रारम्भ में मकड़ी को कुछ कठिनाई हुईं किन्तु बाद में वह 
सामान्य ढंग से जाला वुनने लगी। मछलियों को भी भारहीनता की स्थिति में 
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क्या जीवित कोषों की स्वतः हीन होने की शक्ति घटाई तथा बढ़ाई 


जा सकती हे 


डा: अरुण कुमार सक्सेना तथा डा० नन्‍द लाल तिलयानो 


रेडियो-सक्रिय पदार्थों को कौन नहीं जानता कि 
वे श्रनवरत कितने भयावह विकिरण उगलते रहते हैं 
जो कि प्रत्येक जीवित प्राणी के लिए जीवन मरण का 
प्रश्न पैदा कर देते हैं। केवल सीसे की मोटी दीवार ही, 
इन विकिरणों को, जो कि न्यूट्रांन, गामा किरण तथा' 
भारी आयनों के रूप में निकलते हें, रोक सकती है । 
इसके सीधे प्रभाव में जो भी जीवित वस्तु आ' जाती है 
उसका नष्ट होना लगभग अनिवाय ही हो जाता है । 

शरीर के जीवित कोषों पर इनका प्रभाव भी कम 
हानिकारण नहीं । इन कोषों में जो हानि हो जाती है 
वह ये स्वतः ठीक नहीं कर पाते । प्रकृति ने इन कोषों 
को इतनी शक्ति प्रदान की है कि वे दरीर के जले भाग, 
कटे भाग आदि को स्वतः ठीक कर लेती है । अब प्रहन 
यह उठता है कि प्रकृति विकिरण के मामले में इतना 
निष्ठुर हो क्‍यों गई और बेचारे कोष इस असर्त्र के सामने 
अपने को सवर्था असहाय सा समभने लगते हैं । यह एक 
अत्यन्त ही जटिल प्रदन था जो 957 में वैज्ञानिकों के 
समभ में भी नहीं श्राया था। . 

मास्क्रो विश्वविद्यालय के एक स्नाकोत्तर विद्यार्थी 
वी० आई० कोरोगोडिन आज से 5 वर्ष पूर्व जीव- 
भौतिक विभाग में रेडियो-जैवकीय' क्रियाओं (विधाश्रों। 
पर शोध कार्य में जुटा था। उसका विषय यही उपरोक्त 
पेचीदा प्रश्न था। इस प्रहइन का उत्तर एक महत्वपूर्ण 
खोज के रूप में संसार के समक्ष आया जिससे वैज्ञानिकों 
में खलबली मचा दी । वही विद्यार्थी श्राज रूस में उच्च 
कोटि का विभागी अध्यक्ष है। इस मेघावी विद्यार्थी के 
दोध कार्यों के फलस्वरूप यह तथ्य सामने आया कि 
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विकिरण-स्नान की हुई कोषों में भी स्वतः ठोक होने या 
अपनी पूर्व दशा प्राप्त होने की क्रियाएँ होती है जो कि 
उस समय के प्राप्त पुरातन साधनों तथा यंत्रों के द्वारा 
वैज्ञानिकों के समझ में नहीं आई थी। वास्तव में यह 
साधन अराओ्ों की अन्तराल गहराइयों को पार करने में 
सहायता न कर सका था। इस कारण वैज्ञानिकों को 
केवल असफलता ही हाथ लगी । प्रोफेसर कोरोगोडिन 
ने एक ऐसी विधि ज्ञात की जिसके द्वारा' जीवित 
कोषों की स्वत: ठीक होने की क्रिया को घटाया तथा बढ़ाया 
भी जा सका है । उन्होंने एक गणितीय मॉडल भी बनाया 
जिसकी सहायता से वे इस घटना की जेंवकीय क्रियाश्रों 
को सरलतापूृर्वक समझाने में भी सफल हुये । 

इस विधि के द्वारा यह ज्ञात हुआ कि विकिरण के 
द्वारा हानि पहुँचने के पश्चात्‌ कोष लगभग 80 तथा 85 
प्रतिशत स्वतः ठीक हो जाने की क्षमता रखते हैं । ये 
जीवित कोष जो कि इन विकिरणों के प्रभाव से मरणा- 
अन्त से हो जाते हैं फिर एकाएक पुनः सजीव हो उठते 
हैं और जीवित रहने के लिए एक श्रद्वितीय शक्ति लगाते 
हैं । इस सतसनीपूव॑ खोज ने तो तहलका मचा दिया। इधर 
इन्हीं रूसी वैज्ञानिकों ने अपने प्रयोगों के आधारों पर 
यहाँ तक सिद्ध कर दिया कि कोषों की स्वतः ठीक होने 
की क्षमता को सेकड़ों तथा हजारों गुना बढ़ाया जा 
सकता है । इसका प्रयोजन यह हुआ कि कोषों को किसी 
हानिकारक बाहरी प्रभाव से आत्म-रक्षा करने के लिए 
सक्रिय भी बनाया जा सकता है। इन प्रभावों में पैतृक 
प्रभाव का परिवर्तवन भी जोड़ा' जा सकता है। प्रो० 
कोरोगोडिन के शोध कार्यों के फलस्वरूप एक और भी 
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तथ्य सामने आया जिसने कि एक जेवकीय नियम का 
रूप धारण कर लिया । इस जेवकीय नियम के अनुसार 
कोषों में पैतुक उपकरण के द्वारा स्वतः ठीक होने कि 
क्रिया की रोकथाम की जा सकती है। सोवियत रूस के 
वैज्ञानिकों ने प्रयोगशाला में एलगी, पोधों, कीटाराओं 
आदि के जीवित प्राणियों के नष्टप्राय: कोषों को पुनः 
सजीव करने का दावा भी किया है । 

कैन्सर पनपाने वाले पदार्थों के द्वारा ये कोष भी 
विनष्टप्राय: हो जाते हैं। इन्हें भी पुनः इसी विधि के 
द्वारा सजीव किया जा सकता है । 





जोजेफ्सन को प्रदान किया गया है। 





मौतिक तथा रसयान गडाख् में 
नोबेल पुरस्कार 


973 वर्ष का भोतिकी के लिए नोबेल पुरस्कार दो अ्रमरीकी भौतिक 
| विदों, लिशो एसाकी तथा आइवर ग्याइवर और एक ब्रिटिश वैज्ञानिक ब्रियन' 


समस्त संसार के केन्सर पर शोध कार्य करने वाले 
वेज्ञानिकों के कान खड़े हो गये ओर वे इस कोरोगोडिन 
विधि को श्रपना कर केन्सर के ग्रबुंदों कों नष्ट करने के 
प्रयोगों में जुट गये हैं । उन्हें निकट भविष्य में इस दिशा 
में आशातीत सफलता भी प्राप्त हो सकती है। समस्त 
संसार उत्सुकता से उस दिन की बाट जोह रहा है जब 
इस शुभ संदेश की घोषणा होगी और इस रोग से 
पीड़ित करोड़ों रोगियों के हृदयों में आशा की नवीन 
किरणों का संचार हो उठेगा । 


>कथज्ड4 ६३ 3>क +६ उ२उक अयामलकरककिलककापक आवक 





इसी वपं का रसायन शास्त्र के लिये पुरस्कार प्रो० ज्योफ्रे विलकिसन, जो 
ब्रिटिश हैं, तथा प्रो० अरन्सट फिशर, जो जम॑न वासी हैं, को संयुक्त रूप से उनके 
संक्रमण तत्वों के रसायन सम्बन्धी उत्कृष्ट खोजों के लिये प्रदान किया गया है। 
!,20,000 डालर में बराबर-बराबर भाग दोनों को मिलेगा । डॉ० विलकिसन 
इम्पीरियल कालेज श्रॉफ साइन्स एण्ड टेक्नॉलाजी, लन्दन, में प्रोफेसर हैं तथा प्रो० 
| फिद्वर स्युनिख में अकाबंनिक रसायन की प्रयोगशाला के निदेशक है । 
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पृम्रपान एवं मांसाहार के ख़तरे 


वैज्ञानिकों ने धृम्रपान एवं मांसाहार दोनों विषयों 
पर शोध काय किया ओर श्रन्त में दोनों को ही स्वास्थ्य 
के प्रति हानिकारक पाया। वे किस प्रकार हमारे लिए 
हानिकारक हैं, उसका वर्णन नीचे किया जा रहा है। 


धृम्रपान 


प्राज के विकासशील युग में सिगरेट, बीड़ी इत्यादि 
पीना सम्यता का अंग बन गया है। लोग शोक में 
सिगरेट पीना शुरू करते हैं। धीरे-धीरे उसके झ्ादी हो 
जाते हैं लेकिन वे बाद में पता कर पाते हैं कि इसका 
स्वास्थ्य के प्रति कैसा बुरा प्रभाव पड़ता है। सिगरेट 
की तम्बाकू में एक विषेला पदार्थ निकोटीन होता है । 
यह रंगहीन एवं वाष्पशील तरल पदार्थ है जो कि गरम 
होने पर भाप या गैस बन जाता है। सिगरेट लगभग 
38847" से०ग्रे० पर जलता है। इस ताप पर तमाम 
रासायनिक क्रियाएँ होती हैं। इसके धुएं में लगभग 
500 भिन्न पदा्थ होते हैं जिसमें टी 5डी ०ई०, एसीटोन, 
मिथेनाल, फ़ार्मल व एसिटल्डिहाइड, एक्रोलिन, ग्लिसराल, 
ग्लाइकाल, एलिफेटिक एवं एरोमेटिक हाइड्रोकार्बन मुख्य 
हैं । अनुमानतः हर सिगरेट पीने के पदचात 02 से 
0-5 मिलीग्राम तक निकोटीन मुंह के अन्दर प्रवेश 
करता है और यही विषेला तत्व अन्य रोगों को जन्म 
देता है। सिगरेट के धुएँ से फेफड़ों को क्षति पहुँचती है । 

धूम्रपान के समय रक्त में काबंन मोनोक्साइड की 
मात्रा बढ़ जाती है। यह गेस रक्त की आक्सीजन धारण 
करने की क्षमता को कम कर देती है जिससे हृदय पर 
काफी जोर पड़ता है ओर इवसन तन्‍्त्र पर भी । क्योंकि 
अधिक श्रावसीजन फेफड़ों में पहुँचानी रहती है । फलस्व- 


रूप थकान महसूस होती है श्र साँस लेने में परेशानी 
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शुक्रदेव प्रसाद 


होती है । बहुत अधिक सिगरेट पीने से कार्बन मोनो- 
क्साइड रक्त में उपस्थित लौह प्रोटीन हीमोग्लोबिन से 
क्रिया कर स्थाई रूप से विषाक्तता पैदा कर देती है जो 
रक्त में संचित होते रहते हैं श्रौर शरीर के शन्य भागों 
में रक्त पहुँचाने से रोकते हैं। धृम्रपान से फेफड़ों में 
कैंसर होने की सम्भावना सबसे ज्यादा होती है । केंसर 
एक घातक रोग है। केंसर के वास्तविक रोगी को 
बचाना मुश्किल है| इंगलेण्ड और बेल्स में प्रति वर्ष 
5,50,00 मौतों में से ।,0,00 मौतें केंसर के ही 
कारण होती हैं। धूम्रपान जितना ही ज्यादा होगा 
केसर होने की सम्भावना उतना ही ज्यादा होगी । 
घृमत्रपान अधिक करने से केंसर बढ़ता है तो धृम्रपान 
त्यागने से केंसर घटता भी है । 

सिगरेट पीने से दिल की बीमारियाँ भी होती हैं। 
ग्रभी तक इसके कारण का पता नहीं चल पाया है 
लेकिन ऐसा अनुमान है कि निकोटीन की रक्त के साथ 
क्रिया के फलस्वरूप होता है। घुृम्रपान न करने वाले 
व्यक्ति को भी वे रोग हो सकते हैं यदि वह धृम्रपान 
करने वाले व्यक्ति के साथ बैठता है। रक्त में कार्बन मोनो- 
वसाइड की मात्रा तीन प्रतिशत से अधिक हो जाने पर 
मनुष्य में जड़ता की भावना पैदा हो जाती है। इस 
प्रकार हम देखते हैं कि घृम्रपान से अनेक घातक रोग 
होते हैं । 
मांसाहार 


वैज्ञानिक निष्कर्षों के आधार पर अरब यह सिद्ध हो 
गया है कि मांसाहार से लाभ के अपेक्षा शरीर को 
अधिक हानि ही उठानी पड़ती है। इंगलेण्ड के डा० 
आ्रार जे० विलियम ने कहा है--हो सकता है, अंडे 
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खाने वाले लोग शुरू में अपने को अधिक स्वस्थ्य 

अनुभव करें और दूसरों को भी ऐसा लगे पर बाद में वे 

कई रोगों से ग्रस्त हो जाते हैं, जिनमें रक्त चाप और 

एज्ीमा जैसे भयानक रोग भी हैं।” अमेरिका के 
वेज्ञानिकों ने साभिष भोजन के विषय में परीक्षरों के 
दोरान उसे स्वास्थ्य के प्रति हानिकारक पाया । कैलि- 
फीनिया के वैज्ञानिक डा. कैथरीन निम्मी तथा डा» 
जें० अमेन के अनुसार अंडे में 'कोलेस्ट्राल'ः नामक विष 
पाया जाता है जो कि रक्तवाहिनी नलिकाओ्रों को घायल 
करता है जिससे उनमें गंदगी भर जाती है और उनका 
मार्ग सकरा हो जाता है, जो हृदय रोग का प्रमुख कारण 
है । रक्तवाहिनियों में गंदगी जमा हो जानें से उनकी 
प्रत्यास्थता खत्म हो जाती है, कोमलता एवं संवेदन- 
शीलता घटने लगती है जिससे बुढ़ाया आता है एवं आय 
घट जाती है । 


इस विवरण को फ्लीरीडा विश्वविद्यालय (अमेरिका) 
के कृषि विभाग ने 967 में एक स्वास्थ्य वुकेटिन में 
प्रकाशित किया था और यह भी वर्णित था कि अंडे 
में हानिप्रद विषाणु (वाइरस; होते हैं । अंडे खाने से 
उच्च रक्तचाप बढ़ता है और पाचन क्रिया भी गड़बड़ 
होती है | पथरी भी पैदा होती है । अंडे खाने वालों के 
झ्रामाशय की दीवारों तथा आँत एवं रक्त वादी नलिकाश्रों 
में घाव पड़ जाते हैं जो तमाम रोगों का कारण बनते 
हैं तथा इससे पेचिश भी होती है। अमेरिकी चिकित्सक 
डा० ए० वाचमन एवं उनके सहयोगी डा० डी० एस० 
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वर्न॑स्टी ने अपने अ्रध्ययत के फलस्वरूप घोषणा कीं कि, 
मांसाहार से हडिडियां क्रशः कमजोर होती हैं झोर 
गलने लगती हैं । मांसाहारियों के मूत्र में क्षारीय पदार्थ 
तथा लबणों की अधिक मात्रा बहु कर शरीर से बाहर 
जाती है, जिससे इत लवणों और क्षारीय पदार्थों की 
रक्त में कमी होने लगती है । रक्त अपनी इस कमी को 
हडिडयों से लेकर पूरा करता है । इस आवश्यक संतुलन 
के बिगड़ने पर व्यक्ति रोग प्रतिरोध दक्ति खो बेठता है। 
डा० अलैक्जैण्डर हैक ने उक्त दोनों डाक्टरों के बातों की 
पुष्टि करते हुए बताया कि, रक्त में इन लवणों और 
क्षारीय पदार्थों का गुर्दे के माध्यम से छनकर तेजी से 
बाहर जाने का कारण यह है कि, मांस के पाचन में 
बरीर में ताप अ्रधिक उत्पन्न होता है। इसके अ्रतिरिक्त 
ताप के कारण गुर्दों के रक्त छामनने की प्रक्रिया बहुत 
तेज हो जाती है और वोमन कैप्स्यूल्ल में ये लवण तथा 
क्षार भ्रतिरिक्त दबाव के कारण छनने से बच' नहीं पाते 
और मृत्र के साथ बहकर बाहर चले जाते हैं। हड़िडयाँ 
क्रमश: कमजोर होती रहती हैं। कई दूसरे रोग भी 
रासायनिक प्रक्रियाश्रों के असंतुलन के कारण पैदा हो 
जाते हैं । इन तथ्यों के प्रकाश में श्राते ही संसार के 
लोग अवद्याकाहार की महत्ता समझ रहे हैं। केवल 
श्रमेरिका में अब चार करोड़ से अधिक लोग शुद्ध 
शाकाहारी हैं। , 
शुकदेव प्रसाद 
इलाहाबाद विश्वविद्यालय, 
इलाहाबाद--2 
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अन्तरिक्ष-अनुसंघान से लाभ---आज ओर कल 


अमेरिका का श्रन्तरिक्ष कार्यक्रम अ्रतीव फलदायी 
सिद्ध हुआ है । इसका प्रारम्भ पृथ्वी के वायुमण्डल से 
आगे के असीम क्षेत्र की खोज करने के लिए हुआ था । 
किन्तु इससे मोसम की भविष्यवाणी में सुधार से लेकर, 
त्वरित पीड़ाहीन यन्त्र-चिकित्सा और वायुमण्डलीय 
प्रदूषण की जांच-पड़ताल की श्रेष्ठतर विधियाँ तक, 
अगरित लाभों का प्रादर्भाव हुआ है । इसके अ्रनेक लाभ 
व्यवहार-संगत, घरों में दृश्यमान और बाजार में उपलब्ध 
है । इन लाभों से जीवन के प्राय: सभी क्षेत्र--शिक्षा, 
विज्ञान, चिकित्सा, वारिज्य, उ.होग, कृषि, उड़डयन, 
संचार, परिवहन, वातावरण, महासागरीय और भौमिक 
प्रसाधन, मौसम, आदि---प्रभावित हुए हैं। 

अ्न्तरिक्षअनुसन्धान के लाभों को दो श्रेणियों -- 
प्रत्यक्ष और 'प्रादर्भत'--में बांदा जा सकता है। प्रथम 
श्रेणी से पृथ्वी और उसके वायुमण्डल, सूर्य और ग्रह, 
सृष्टि और स्वयं मानव के विषय में जानकारियाँ प्राप्त 
होती हैं । 

इस श्रेणी में योग प्रदान करने वाले मुख्य कारक 
उपग्रह हैं । इनमें भी, संचार और मोसम उपग्रह विशेष 
उपयोगी सिद्ध हुए हैं। वैज्ञानिक इस बात से सहमत हैं 
कि सम्भावना की दृष्टि से, अन्तरिक्ष उड़ान का सबसे 
बड़ा उपयोग पृथ्वी का परयवेक्षण करने ओर ऐसी जान- 
कारियाँ शोर श्रांकड़े प्राप्त करने में निहित है, जो हमारी 
अनेक सामाजिक समस्याओ्रों का समाधान प्राप्त करने 
तथा प्राकृतिक संकटों के विरुद्ध सुरक्षा की व्यवस्था को 
सम्भव बनाने में सहायक हो सके । 

संचार के क्षेत्र में, जिस लाभ को व्यापक रूप से 
मान्यता प्राप्त है, वह है श्रन्तर्राष्ट्रीय देलिविजन । 
“इण्टेलसेट' की प्रणाली के अन्तर्गत, पृथ्वी से हजारों 
मील ऊपर अन्तरिक्ष में परिक्रमा कर रहे उपग्रहों की 
एक शुंखला के माध्यम से चन्द्र-तल पर मानव के 
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घिन्नान 


(संकलित ) 


अवतरण झौर विश्व क्रीडा-प्रतियोगिताओं जेसी घननाश्रों 
को कमरे में बेठकर प्रत्यक्ष देखा जा सकता है । 

किन्तु, श्रपपी समस्त लोकप्रियता के बावजूद, 
देलिविजन इण्टेलसेट के सम्पूर्णा कार्यक्रम के केवल 2 
प्रतिशत का ही प्रतिनिधित्व करता है । उससे भी अधिक 
बड़ा लाभ अत्तर्राष्ट्रीय वारिज्य को मिल रहा प्रत्यक्ष 
आ्राथिक लाभ है। उपग्रहों की सहायता से दूरखवर्ती 
संचार अधिक विश्वसनीय और सस्ता सिद्ध हो रहा है । 
इससे व्यावसायिक सम्पर्क सरल हो गये हैं और 
व्यवसायों की क्षमता में वृद्धि हो रही है । उदाहरण के 
लिए, इण्टेलसेट-3 के माध्यम से भारत अ्रव कुछ ही 
सेकण्डों में विश्व के किसी भी देश से सम्पर्क स्थापित कर 
सकता है । इस समय 80 से ग्रधिक अ्रदस्य-देश 
इण्टेलसेट से लाभान्वित हो रहे हैं । 

पृथ्वी पर जीवन के स्वरूप को परिप्कृत करने में, 
भ्रन्तर्राष्ट्रीय प्रौद्योगिकी के प्रत्यक्ष प्रयोग का एक महत्व- 
पूर्ण दृष्टान्त अमेरिकी मौसम उपग्रहों की प्रणाली द्वारा 
प्रस्तुत है । इस व्यवस्था का लक्ष्य मोसम की दो सप्ताह 
पूर्व॑ सही-सही भविष्यवाणी करना है। यह एक ऐसी 
उपलब्धि है, जिससे कृषि, मत्स्यपालन, निर्माण, परिवहन, 
बाढ़-नियच्रण और तूफानों की रोकथाम के क्षेत्र में 
करोड़ों डालर मूल्य की बचत हो सकती हैं। आगे चल 
कर भविष्य में इसके फलस्वरूप, ऋतुओों में अनुकूल 
परिवर्तत और उनकी रोकथाम भी सम्भव हो सकती है। 

मोसम उपग्रहों से 'संसूचनाएँ उपलब्ध होने के अलावा 
प्राणों की रक्षा भी होती है। कैमिले! नामक श्राधुनिक 
युग के सबसे भयंकर तृफान का पता लगा कर ओर 
उसके पक्ष का मानचित्र प्रस्तुत करके एक मोसम उपग्रह 
ने पृ चेतावनी द्वारा लाखों लोगों के प्राणों की रक्षा 
की और. प्रभूत सम्पत्ति की रक्षा करने में सहायता 
प्रदान की । 
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उपग्रहों का एक अन्य महत्वपूर्ण योगदान शिक्षा के 
क्षेत्र में है, जहाँ वे अज्ञानता, भूख और रोग के विरुद्ध 
प्रभियान में सहायक सिद्ध होंगे । कुछ ही समय में, 
भारत अमेरिका के 'ए टी एस-एफ' उपग्रह के मावध्यम 
से, जो हिन्द महासागर के ऊपर 35,680 किलोमीटर 
की ऊँचाई पर स्थित होगा, संचालित विद्व की प्रथम 
प्रत्यक्ष टेलिविजन प्रसारण प्रणाली में भाग लेगा। इस 
कार्यक्रम से भारत के 5,000 ग्राम लाभान्वित होंगे । 
अर्थ रिसोर्सेज टेक्नोलाजी सैठेलाइट (“अटस-ए') 
जो 28 जुलाई, 972 को अन्तरि्ष में प्रक्षिप्त हुआ, 
श्रमेरिका में फसलों और वनों के विकास और स्वास्थ्य 
की, जलादायों में तलछट के संग्रहों की, तथा समुद्र में 
हिम के वितरण की जाँच-पड़ताल कर रहा है। वह 
जलीय श्रौर वातावरणीय प्रदूषण, तथा दावाग्नि की 
तत्काल चेतावनी देने के अलावा, पेय जल के स्रोतों, 
मछली के शिकार के सम्भाव्य क्षेत्रों, तथा खनिजों और 
तेल की सम्भाव्य खानों के सुराग प्रदान करता है । 
इसके अलावा, “अरटस-ए' पृथ्वी की ऐसी स्थितियाँ 
झ्रौर बनावटों की जानकारी भी दे रहा है, जिनके 
विषय में पहले बहुत ही कम अ्रथवा कुछ भी जानकारी 
प्रात नहीं थी। यह हर सप्ताह पृथ्वी के बारे में कई 
हजार चित्र ओर श्रन्य आंकड़े सम्प्रेषित करता है। 
प्रमेरिका द्वारा वितरित इन चित्रों और सूचनाओं का 
विश्लेषण 30 राष्ट्रों के 300 वैज्ञानिक कर रहे हैं । 
]958 में अमेरिका में अ्रन्तरिक्ष कार्यक्रम प्रारम्भ 
हुआ । तब से लेकर अब तक अत्तरिक्ष-अनुसन्धान से 
सम्बद्ध 30,000 से अ्रधिक आ्राविष्कार हो चुके हैं । वे 
अनुसन्धान के 'प्रादृभूत' लाभों की श्रेणी में गाते हैं । 
सबसे अ्रधिक और महत्वपूर्ण प्रगति चिकित्सा के 
क्षेत्र में हुई है। श्रन्तरिक्षीय प्रोद्योगिकी का उपयोग 
करके चिकित्सक श्रब ऐसे उपचार करने में समर्थ हें, 
जिनकी अबसे !0 या 5 वर्ष पूर्व कल्पना भी नहीं 
की जा सकती थी । वह दिन भी दूर नहीं, जब भ्रन्तरिक्ष 
में अस्पताल संचालित होंगे, जहाँ पृथ्वी के गुरुत्वाकषंण 
श्रौर कीटाणुओों ते मुक्त स्थितियों में ऐसे उपचार सम्भव 
हो सकेंगे, जो पृथ्वी पर सम्भव नहीं | हृदय विकार से 
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विज्ञान 


पीड़ितों और आग से जले रोगियों के उपचार की दृष्टि 
से यह सम्भावना अत्यन्त महत्वपूर्ण है । 

ग्रन्तरिक्ष-अनुसन्धान से प्रादुभूत चिकित्सा सम्बन्धी 
कुछ प्रमुख लाभों में, निम्नलिखित उल्लेखनीय हैं : 

--संचरण के लिए एक पहियेदार कुर्सी, जिसके 
द्वारा चल फिर सकने में अ्रसमर्थ लोग दूसरों से सहायता 
लिये बगैर, केवल अ्पती आंखें घुमा कर सीढ़ियों पर 
चढ़ सकते हैँ, या उनसे उतर सकते हें । 

- एक प्रणाली, जो एक चलती एम्बुलेस गाड़ी 
पर सवार रोगी के हृदय-संकेतों को अ्रस्पताल में उसके 
पहुँचने से पहले ही श्रस्पताल तक सम्प्रेषित कर देती है ! 
इस प्रकार, अस्पताल के डाक्टरों को रोगी की दशा 
की पअ्रग्रिम सूचना मिल जाती है और वे पहले ही से 
उपचार की तैयारी कर सकते हैं । हृदय रोग के पीड़ितों 
के उपचार में यह प्रणाली विभेष रूप से सहायक है । 

- निसा! ने श्रन्तरिक्षयात्रियों को चन्द्रतल पर 
पैदल चलने का पू्व॑-पशिक्षण प्रदान करने के लिए एक 
“रिड्यूम्ड ग्रेविटी सिमुलेटर' नामक उपकरण विकसित 
किया है। यह उपकरणा अ्रब पंगु लोगों को चलना- 
फिरना सिखाने में सहायक सिद्ध हो रहा है । 

--सुई की नोंक से भी छोटे आकार का एक सेंसर, 
जिसे किसी नस या नाड़ी में प्रविष्ट करके, रक्तप्रवाह में 
कोई रुकावट डाले बगैर ही रक्तचाप का माप किया जा 
सकता है। 

--एक वाष्प-प्रशाली, जो सांस और पसीने से 
आक्सीजन को पुन: संसोधित और संग्रहीत कर लेती 
है। यह प्रणाली अस्पतालों ओर घरों में प्रयोग के लिए 
एक वहनीय प्राक्सीजन उत्पादक यन्त्र सिद्ध हो सकती 
है। खानों, गुफाओ्रों, हवाई हमले से बचाव के लिए 
बनी खाइयों में भी उसका प्रयोग किया जा सकता है । 

शिक्षा एक अन्य क्षेत्र है, जो श्रत्तरिक्ष-अनुसन्धान 
द्वारा विदीष रूप से लाभान्वित हुआा है। पन्तरिक्ष 
कार्यक्रम प्रारम्भ होने के थोड़े ही समय के भीतर विज्ञान 
की शिक्षण विधियों में क्रान्तिकारी परिवर्तन हुए। 
पाख्यक्रम परिवर्तित हुए और नयी गणित और भौतिकी 
का प्रादुर्माव हुआ । 'नेसा' ने विश्वविद्यालयों और स्कूलों 


नवम्बर-दिसम्बर ]975 


के माध्यम से इन सबके लिए प्रोत्साहन प्रदान किया । 
अ्रव बहुत से स्कूल अन्तरिक्ष कार्यक्रमों में दिलचस्पी ले 
रहे हैं । स्क्राईलेब पर हो रहे कितने ही प्रयोगों का 
सुझाव अमेरिका के हाईस्कल के छात्रों ने दिया है । 


अन्तरिक्ष-अनुसन्धान के फलस्वरूप उपभोक्ताओं के 
लाभाथ्थ भी अगरिणित नयी वस्तुओं का प्रादुर्भाव हुआ है । 
इनमें टिकाऊ और अग्तिरोधक रंगरोगन, धात्विक 
मिश्रण, विद्युदाणविक पुर्जे, श्रद्योगिक उपकरण, श्रदह्म- 
मान वस्त्र, छोटे हाथ के आकार के टेलिविजन कैमरा, 
आदि मुख्य हैं । 


'नैसा” ने संगरण॒क प्रौद्योगिकी विकसित करने में 
भी महत्वपूर्ण योग प्रदान किया है । अन्तरिक्ष-क्रायंक्रम 
के प्रथण 0 वर्षों के भीतर इस उद्योग में ,400 
प्रतिशत वृद्धि हुईं। अब संगराक व्यवसाय का सबसे 
महत्वपूर्ण उपकरण बन गया है । अन्तरिक्ष एजेंसी सस्ते 
संगणक-कार्यक्रम सुलभ करके उसके विकास में योग दे 


रही है। 


विद्युत शक्ति के नये स्रोतों की खोज बराबर जारी 
है। श्राशा है कि उसके फलस्वरूप, श्रपोलों कार्यक्रम में 
प्रयुक्त फुएल सेलों को अलग-भ्रलग पड़े दूरस्थ क्षेत्रों के 
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फार्मों और घरों में बिजली की पूति के लिए प्रयुक्त 
करना सम्भव हो जायेगा । 

वायु-अ्रन्तरिक्षीय अनुसन्धान से ऐसे उपकरणों के 
आ्राविष्कार की सम्भावना है, जिनसे मोटरगाड़ियों और 
ट्रेनों की दुघंटनाएं रोकने, नगरों में शोरगयुल कम करने, 
वायु-प्रदूषण को मूल स्रोत पर ही उन्पमूलित करने, कचड़े 
और अपशिष्ट पदार्थों को ठिकाने लगाने, जल शुद्ध 
करने, आदि में विशेष सहायता मिल सकेगी । 

बार-बार, प्रयुक्त हो सकने वाली स्पेस शटल, 
शायद, वर्तमान दशाब्द में अन्तरिक्ष कार्यक्रम की सबसे 
महत्वपूर्ण देन सिद्ध होगी । इसके द्वारा वे लोग भी जो 
अ्रन्तरिक्षयात्री नहीं होंगे, श्रन्तरिक्ष की सैर कर सकेंगे । 

अ्न्तरिक्ष-अनुसन्धान से भ्रभी भी जो लाभ प्राप्त 
होने वाले हैं, उनका स्वरूप चाहे जो भी हो, किस्तु 
इतना निश्चित है कि कार्यक्रम पर्याप्त मात्रा में श्रन्त- 
रॉष्ट्रीय सहयोग से चलाये जायेंगे सहयोगी अन्तरिक्ष- 
उड़ानों और भूतल स्थित परियोजनाओं में 90 से श्रधिक 
देश नेसा के साथ सहयोग कर रहे हैं। कौन जानता 
है ? हो सकता है कि श्रागे चलन कर अ्न्तरिक्ष- अनुसन्धान 
कार्यक्रम का सबसे बड़ा लाभ विश्व-शान्ति के रूप में हो 
उभर कर सामने आये । 





भारत में शोध कार्य की प्रगति 


किसी भी देश की सर्वांगीण उत्तति के लिए यह 
नितान्त आवद्यक है कि वहाँ पर वैज्ञानिक परिश्योध के 
लिए पर्याप्त मात्रा में नियोजन किया जाय । श्राज जो 
समुत्नत देश हैं उनके विकास में ऐसे शोध-कार्यों का बहुत 
बड़ा हाथ रहा है और अब भी वे अपने राष्ट्रीय आय 
का एक निश्चित भाग इस पर व्यय करते हैं। भारत 
जैसे अल्प-विकसित देशों के लिए भी यह केवल उचित 
ही नहीं परन्तु परमावश्यक है कि वे पर्याप्त मात्रा में 
इसके लिए विनियोजन करें। परन्तु खेद है कि हमने 
अ्रभी भी इसकी महत्ता को स्वीकार नहीं किया है और 
शिक्षा एवं शोध कार्यों पर यथावश्यक विनियोजन नहीं 
कर रहे हैं । यह सही है कि हमें यह लाभ प्राप्त है कि 
हम समुन्नत देशों द्वारा प्राप्त वैज्ञानिक तथा तकनीकों 
ज्ञान प्राप्त कर सकते हैं परन्तु देश की परिस्थितियों में 
भिन्‍नता होने के कारण यह भी आवद्यक है कि हम 
देश की परिस्थितियों के अनुकूल यथावश्यक तकनीकी 
का विकास करें। हमें विदेशी तकनीकों का वित्ता 
सुधार किए द्ुए प्रयोग नहीं करता चाहिए । 

हमारे देश में औद्योगिक शोथ का कार्य साव॑ंजनिक 
तथा निजी क्षेत्र दोनों में ही किया जा रहा है, परन्तु 
ग्रभ्ती भी निजी उद्योगपतियों तथा व्यवसायियों ने इस 
ओर विद्येप ध्यान नहीं दिया है । केवल कुछ गिने-चुने 
बड़े-बड़े औद्योगिक गृह ही इस क्षेत्र में कुछ निवेश कर 
रहे हैं।आइचय की बात है कि देश का वाधिक 
आद्योगिक उत्पादन लगभग 8,000 करोड़ रुपया है 
परन्तु शोध के लिये 0"5 प्रतिशत भी इनके द्वारा व्यय 
नहीं किया जाता है । 

सावंजनिक क्षेत्र में, इसका भार वैज्ञानिक एवं 
ऑद्योगिक शोध परिषद (29070) के ऊपर है | इसका 
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विज्ञान 


जगदीश प्रकाश 


प्रमुख उद्देश्य देश के उच्चोगों को नवीन वैज्ञानिक 
जानकारी प्राप्त कराने में सहायता पहुँचाना है जिससे 
वे अपने उत्पादन को पर्यात्र मात्रा में कम लागत पर 
बढ़ा सके। यह परिषद्‌ इन उद्योगों हारा निदेशित 
समस्याओ्रों पर भी शोथ कार्य कराती है। विदेशी वस्तुओ्रों 
के स्थान पर देक्षी वस्तुओं के प्रयोग के निर्माण में 
सहायता देने में भी यह संलग्न है। कृषीय तथा औद्योगिक 
बरबाद वस्तुओं (५७४:८४) का समुचित उपयोग कैसे 
हो इस दिशा में भी यह कार्य कराती है। साथ ही साथ 
विदेशी तकनीकी जानकारी को देश की परिस्थितियों के 
अनुसार ढालने में भी इसका प्रयास जारी है। 

इस परिषद के अन्तर्गत - 34 संस्थान हैं जो कि 
विभिन्न क्षेत्रों में शोध-कार्ये में संलग्न हैं। परिषद के 
अन्तगंत विभिन्न प्रयोगशालाञं द्वारा अपनाये गये विभिन्न 
प्रायोजनाओं की संख्या में वृद्धि होती रही है। 966 
में इन प्रायोजनाओं की संख्या 582 थी जो 970 में 
बढ़कर 778 हो गई थी परन्तु 977 में ये घटकर 
622 हो गई थीं। वेसे इस परिषद के द्वारा किए गए 
व्यय में वर्ष प्रति-वर्ष वृद्धि होती रही है। 968 में, 
परिषद का कुल व्यय 9*45 करोड़ रुपये था जो कि 
897] में बढ़कर 23:70 करोड़ रुपये हो गया और 
अनुमान है कि व972 और 973 में क्रमश: 28:04 
करोड़ रुपये तथा 2:46 करोड़ रुपये होगा | 

परिषद के द्वारा दायर की गई पेटेण्ट की संख्या में 
भी, 969 को छोड़कर, वृद्धि होती रही है। 968 
में इन पेटण्टों की संख्या 3 थी जो 966 में घटकर 
48 रह गई थी परन्तु फिर 970 में बढ़कर 48 हो 
गई। 972 में इनकी संख्या 85 थी । 

जहाँ तक देश में  & 7) पर किये जाने वाले 
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डिकन 


व्यय की बात है इसमें भी पर्याप्त वृद्धि हुई है। साथ ही, 
शोध पर किए जाने वाले प्रति व्यक्ति व्यय में भी निरन्तर 
वृद्धि होती रही है । परन्तु यदि हम इसकी तुलना अन्य 
देशों में इस मद पर किए जाने वाले व्यय से की जाय 
तो वह अपर्यात है। जेसा कि निम्नलिखित तालिका से 
ज्ञात होगा, (२ & ॥) पर किया जाने वाला व्यय !958- 
59 में 29 करोड़ रुपये से बढ़कर [965-66 में 85 
करोड़ रुपये हो गया। इसमें निरन्तर वृद्धि होती रही 
है और ]97-72 तक यह बढ़कर 2]5 करोड़ रुपये 
हो गया। इस प्रकार 958-59 की अपेक्षाकृत 
97]-72 में 7 गुने से भी अधिक व्यय किया गया । 
भारत में 7 & |) का विकाह 
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ए४&]) प्रतिव्यक्ति राष्ट्रीय श्राय 

पर किया शोध सम्बन्ध के प्रतिशत 

गया कुल व्यय (रूु०] के रूप में 

व्यय (करोड़ ९ &।) पर 

रुपये में) किया गया 

* व्यय 
]958-59 29 078 0*25 
]965-66 85 ]*709 0*39 
]96 8-69 5] 2556 0:44 
969-70 ]46 9"79 0:44 
. ]970-7] ]78 9:92 0-48 
9]5 3-9] 


497-72 
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स्रोत : [४6९ ए8८0807790 '[५/7९४, अक्टूबर 4, 
]973 पृष्ठ 35 

उपर्युक्त तालिका को देखने से यह ज्ञात होता है 
कि प्रति व्यक्ति शोध एवं उन्नति सम्बन्धी व्यय में भी 
वर्ष-प्रति-वर्ष वृद्धि होती रही है | इसकी मात्रा 958- 
59 में 78 पैसे से बढ़कर 97-72 में लगभग 4 रु० 
हो गई ओर इस प्रकार इसमें 5 गुनी वृद्धि हुई है। 
परन्तु यदि इसकी तुलना विश्व के अन्य देशों से करें तो 
यह ॒अपर्याप्त सा लगता है । उदाहरण के लिए 960- 
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विज्ञान 


6] में संयुक्त राज्य अमेरिका में इस पर किया गया 
प्रति व्यक्ति व्यय 400 रु० है, इंगलेंड में 760 रु० तथा 
रूस में 00 रुपये था। इस दृष्टिकोण से अ्रभी अपने 
देश में इस क्षेत्र में बहुत कुछ करना है। 

राष्ट्रीय आय के प्रतिशत के रूप में इस मद पर 
किये गये व्यय में भी वृद्धि होती रही है और यह 
]958-59 में 0:25 प्रतिशत से बढ़ कर 97[-72 
में 0:25 प्रतिशत हो गया और इस प्रकार इसमें भी 
दो-गुनी वृद्धि हुई परन्तु वाध्तव में यह खेद की बात है 
कि इतने विज्ञाल देश में जहाँ सरकार तेजी से समग्र 
विक्रास लाना चाहती है यह कितना कम है। ऐसी आशा 
की जाती है क्लि 979 में, जबकि पंचम पंचवर्षीय 
योजना समाप्त होगी, यह प्रतिशत बढ़कर केवल ।] 
प्रतिशत हो पायेगा । 

ऐसा अनुमान है कि हमारे देश में लगभग 2 लाख 
वैज्ञानिक एवं इंजीनियर हैं और इस प्रकार जनसंख्या 
में इनका अनुपात लगभग !:450 आता है। जापान 
में भी इनका अनुपात लगभग इतना ही है (:440) । 
परन्तु अनुसन्धानशालाञओों में लगे ऐसे व्यक्तियों की संख्या 
जापान की अपेक्षाकृत कम है। वेसे विगत वर्षों की 
अपेक्षाकृत इनकी संख्या में भी वृद्धि हुई है । यह 958- 
59 में 20,724 से बढ़कर 97-72 में ,03,767 
हो गयी । जहाँ तक पंजीकृत पेटेण्ट की बात है जापान 
में भारत से 30 गुना अधिक पेटेगण्ट पंजीकृत 
कराये गये । 

उपयुक्त विश्लेषण से यह स्पष्ट हो जाता है कि 
भारत वर्ष में विगत वर्षों में इस सम्बन्ध में प्रयास तो 
किया जाता रहा है परन्तु वह अपर्यात्त रहा है। साथ 
ही, अनुसन्धानशाला्रों ओर उद्योगों एवं व्यवसाय के 
साथ झ्रावश्यक तारतम्य स्थापित नहीं हो पाया है। यदि 
हमें अपने देश का विकास त्वरित गति से तथा देशी 
तकनीक के आधार पर करना हैतो यह नितान्त 
आवदध्यक है कि इस दिशा में यथावश्यक अधिक प्रयत्व 
किया जाना चाहिए । 
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( । ] रोगी के ऊतकों से लगे, हंगों का निर्माण 


देसर द्वारा निकाले गये कप्ठ (लोरेबस) के स्थान 
पर नया कण्ठ प्रत्यारोपित किये जाने की सम्भावरा 
बढ़ रही है। इस सिलसिले में सिनसिनाटी विद्व- 
विद्यालय में घोबकार्य किया जा रहा है। यहाँ डा० 
डोनाल्‍ड ए० घुमरिकर स्वयं ऐसे रोगियों के ही ऊतकों से 
नये कण्ठों स्र-यन्त्र| का निर्माण करने में संलग्न हैं, 
जिनके कण्ठ कैंसर के कारग निकाल दिये गये हें। 

डा० शुमरिक को प्रयोगज्ाला में क्रुत्तों में क्रत्रिम 
कंष्ठ बनाने में सफलता प्राप्त हुई है। भव वह वन- 
मानुपों पर इसका परीक्षण कर रहे हैं । यदि यहपरीक्षाए 
सफल रहा तो इसका प्रयोग मतृप्यों पर क्रिया 
जायेगा | 

(2) शोश प्रतिरोपण 

गुर्दा, फेफड़ा तथा हृदय के प्रतिरोपण की ओर 
वैज्ञानिकों को बराबर सफलता प्राप्त हो रहीं थी और 
ग्रब उन्होंने मनृप्ण के ज्ञीक्ष का प्रतिरोपण करने की 
दिशा में महत्वप्ण शोधकार्य किया है? क्लीवलैण्ड 
मेट्रोपोलिटन जनरल हास्पिटल, क्लीवलैण्ड (यू. एस०ए०) 
के स्युरो सर्जन डा० राबर्ट क्राइट ने जापान में हो रहे 
न्युरोलॉजिकल सर्जरी क्रे पाँचवें अन्तर्राष्ट्रीय कांग्रेस में 
यह सूचना दी है कि उन्होंने बन्दरों पर शीक्ष प्रतिरोपण 
का प्रयोग किया है ओर उनमें से एक बन्दर 56 घण्टे 
दक जीवित रहा जो ऑपरेशन के बाद आंख को इधर 
उधर धुमा रहा था और खाने को जो दिया गया उसे 
चबा रहा था | डा: ह्वाइट का अनुमान है कि बन्दरों 
की अपेक्षा मानव में शीश प्रतिरोपण प्रविधि की दृष्टि 
से भ्रधिक ग्रासान है क्योंकि आकार में बड़ा होता है। 


(3) कॉसर परीक्षण की पराश्रव्यको विधि 
पराश्रव्यकी (अल्ट्रासाउप्ड) तरंगों का औषधि के 
क्षेत्र में कई रूपों में बहुत दिलों से प्रयोग हो रहा है । 
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बीसवाडेन डायरनोस्टिक अ्रस्यताल के प्रोफेसर अडलबट 
गासा तथा अच्सर्ट गेरहार्ड लोच ने पराश्रव्यकी पर 
ग्राधारित एक ऐसी प्राविधि का विकास किया है जिसकी 
सहायता से पुरस्थ ग्रन्थि में पाये जाने वाले केसर 
का प्रारम्भिक स्थिति में ही निदान किया जा सकता 
है । इस विधि से रोगी को तनिक भी दर्द व कष्ट नहीं 
होता । परस्थ गन्थि में होने वाले परिवर्ततों को भारम्भ 
में जान कर उपचार किया जा सकता है ! 
(४) मिट्टी की दीवार को जल-धह बनाना 
भारत की 85 / जनता गाँवों में रहती है ओर 
उनमें से 95 2/ से अधिक लोग मिद्दी-कीचड़ से बनी 
दीवारों के मकानों में रहते हैं। वर्षा के मौसम में जल 
के कारण यह दीवारें काफी सीमा तक वष्ट हो जाती 
हैं ओर प्रत्येक बषं समय, श्रम तथा पूंजी का हक्वास 
होता है। सेन्ट्रल विल्डिंग रिसर्च इन्सटीट्यूट रुड़की, ने 
इन दीवारों को एस्फाल्ट पर ब्राधारित जल-सह पदार्थ 
द्वारा इस योग्य बनाने की क्रिया का विकास किया है 
कि वर्षा का तथा खड़िया मिट्टी का प्रभाव इन दीवारों 
पर नहीं पड़ेगा | इस जल सह ॒ पदार्थ को दीवारों पर 
तोन चार वार छिड़का जाता है जिससे वह गहरे भूरे 
रंग की हो जाती है। मिट्टी में अवशोषित होकर 
यह पदार्थ, पानी, वर्षा तथा खड़िया से बचाव करता 
है। चुने में कोई आसंजक (59॥68;४6) मिलाकर इन 
दीवारों की पुताई भी की जा सकती है । 
( ) लेसर किरण द्वारा शल्यकिया 
कण्ठ (लोरेक्स) की शल्य-चिकित्सा की विकट 
समस्या यह है कि केंसरयुक्त अथवा कसर की सम्भावना 
युक्त ऊतकों को हटाते समय, इस सुकुमार अंग की काये- 
क्षमता समाप्त हो जाती है। अब कण्ठ की शल्य-क्रिया 
की इस कठिताई का समाधान हूंढ़ निकाला गया है। 
वोस्टन विश्वविद्यालय के शोधशासत्री एम० स्टूग्रर्ट स्ट्रांग 
ते ऐसी विधि का विकास किया है जिसके अंतर्गत कण्ठ 
[शेष पृष्ठ 2। पर | 
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(।) फोलिक एसिड विदासिव की कप्तो 
से अरक्तता रोग 


एक वेज्ञानिक शोध से ज्ञात हुआ है कि फोलिक 
एसिड की कमी के कारण बग्ररक्तता (अनीमिया नामक 
रोग होता है। फौलिक एसिड लाल रक्त कोशिकाशओं 
का निर्माण करता है। इस रोग की चिकित्सा के 
लिए दरोर में रक्त पहुँचाने की आवश्यकता नहीं 
होती । यदि भोजन में ऐसी पोषक ताजी साय-सब्जियाँ 
और रसीले फलों की मात्रा बढ़ा दी जाये जिनमें 
फौलिक एसिड प्रचुर मात्रा में पाया जाता है, तो 
अरक्तता रोग स्वयं ही दूर हो सकता है । 

हाल ही में, न्‍्यूयाक॑ नगर की एक प्रमुख 
चिकित्सा-पत्रिका, दि मेडीकल लेटर' में प्रकाशित 
एक झोध-पत्र से ज्ञात हुआ है कि भोजन को अ्रधिक 
देर तक पानी में पकाये जाने के कारण उसमें फोलिक 
एसिड विटामिन नप्ट हो जाता है। और, जहाँ फलियाँ 
और चावल ही भोजन के मुख्य श्रंग हैं, जहाँ वेसे 
भी पोषक तत्वों दी कमी होती है । 

इस पत्रिका के अनुसार, अरक्तता एक आम रोग 
है | इसमें कहा गया है कि विश्व स्वास्थ्य संगठन 
द्वारा किये गये सर्वेक्षण से पता चला है कि कुल 
गर्भवती महिलाशों की एक तिहाई से लेकर आधी 
संख्या तक श्रपनें गर्भकाल के अंतिम तीन माहों तक 
फौलिक एसिड की कमी (झअ्ररक्तता) की शिकार हो 
जाती है। इसका कारण यह ॒ है कि तब गर्भस्थ शिक्षु 
को अ्रधिक मात्रा में पोषक-तत्वों की आवश्यकता होती 
है वह इस आ्रावश्यकता की पूति माँ के दरीर में 
विद्यमान पोपक-तत्वों से करता है, जब कि माँ के 
शरीर में पोषक तत्वों श्रर्थात्‌ फोलिक एसिड की पहले 
ही कमी होती है। इसलिए, साधारणतया, चिकित्सक 
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अपने रोगी को फोलिक एसिड विटामिन अधिक मात्रा 
में देते हैं । 

ग़रीर में फोलिक एसिड की आवश्यकता 
डी० एन० ए० तत्व के निर्माण के लिए भी होती है। 
फ,लिक एसिड की कमी के कारण शरीर में रक्त कोशिकाश्रों 
के निर्माण में भी कमी होती है। विभाजन के लिए 
हर कोशिका में डी एन ए! नामक तत्व की द्ुगुनी 
मात्रा होना आवश्यक है। यदि ऐसा नहीं होता तो 
कोशिकाओं के विभाजन की गति में शिथित्नता आती है । 


(9) ज्वार और बाजरे की कल्‍ले की सक्‍खी 
मिट्टी और बीज उवचार से रोकथाम 


भारतीय कृषि अनुसंधांन परिषद के वेज्ञानिकों 
के अनुसार ज्वार ओर बाजरा की फसल में कल्ले 
की लगने वाली मक्खी की रोकथाम बीज की कार्बो- 
फूरांव दवा से उपचारित करके या मिट्टी में फारेट 
के दाने मिलाकर की जा सकती है । 

कलले की मक्खी की रोकथाम करके ज्वार की 
फसल से 20 क्विंटल और बाजरे की फसल से लगभग 
]4 क्विंटल प्रति हैक्टर की अ्रतिरिक्त पैदावार प्राप्त 
को जा सकती है । 

ज्वार और बाजरा के 00 ग्राम बीज की उप- 
चारित करने के लिए 5 ग्राम सक्रिय कार्बोफूरांन दवा 
की जरूरत पड़ती है। मिट्टी का उपचार करने के 
लिये बोआई करते समय खुटों में 0 प्रतिशत फारेट 
के दाने डालने चाहिए । 

रागी की फसल को लगने वाली जेसिड़ की रोक- 
थाम भी इस तरीके से की जा सकती है । 


3---विल्त-पथरोी को चिकित्सा 
पित्तकारी के रोगी की चिकित्सा में प्रायः शल्य- 
क्रिया द्वारा पथरी को निकाल दिया. जाता है। परल्तु 


(०) [09 


मैयो क्लिनिक के एक समाचार द्वारा अब खाते की 
एक दवा द्वारा, बिना शल्यक्रिया के ही, इस रोग का 
निदान सम्भव हें।डा० जानसन एल० मेसल का 
कथन है कि केनोडिश्रोब्सीकोलिड एसिड की सीमित 
मात्रा के प्रयोग से पथरी रोग पर विजय पाना सज्मव 
हुआ है । इस -दवा का चार महिलाओं पर परीक्षण 
करने पर आशानुकूल परिणाम प्राप्त हुए हें । क्‍ 

कैनेडिश्रोक्सीकोलिक एसिड रसायन मनुष्य के 
पित्त का प्रमुख रसायन है ।डा० थिसल का कहना 
है कि इस दवा के कोई विपषेले प्रभाव दृप्टिगोचर नहीं 
हुए हैं | परन्तु, उनका कहना हैं कि अ्रभी भी इस बात 
की अत्यधिक आवश्यक्रता हैं कि यक्षत ओर पैत्तज 
(कोटेस्टरौल) पर इसके सम्भावित प्रभावों की जांच 
के लिये काफी परीक्षण किये जाने चाहिए । 


+--बफ के नीचे विशाल भीले 


सस्‍्कांट पोलर एस इन्सटीट्यूट के डा० जी० 
आ्रोस्वाक्ड तथा डा० डेक रॉबिन ने विज्ञान पत्रिका 
नेचर' में यह सूचना दी है कि अण्टारटिका के 3 
. किलोमीटर मोटी बफ़े के नीचे 7-5 किलोमीटर 
चौड़ी फीलों की खोज की गई है। इनकी संख्या !7 
बताई जाती है। इनके निर्माण की दो सम्भावनाएँ--- 
भूमिगत उप्मा से गरमी पाकर अथवा ऊपर से वफ़ की 
विद्याल चट्टानों के दाव को वर्फ़ का पिघलना । इस 
क्षेत्र में श्रण हथियारों को दवा देने की योजना थी 
प्र अभ्रब॒ फीलों की खोज से वैज्ञानिकों कों इस खतरा 
का आभास हो रहा है कि यदि यह भीलें नीचे नीचे समुद्र 
से मिली हैं तो इन हथियारों से हानिकर पदार्थ 
जल में पहुँच कर पुनः मानव के सम्पर्क में आ 
जायेगा । 


“ज-बुढ़ापा और स्मरणशक्ति 


जैसे-जैसे मनुष्य अधिकाधिक वृद्ध होता जाता है, नाम 
और घटनाओं के सम्बन्ध में उसकी स्मरण शक्ति में 


ह्ास आता जाता है। यह माना जाता है कि वृद्धावस्था : 


में स्मरण शक्ति में क्षीणता आने का कारण यह है 
कि इस आायु-काल में मस्तिष्क रक्त में से कम मात्रा 
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में आक्सीजन ग्रहण कर पाता है और इससे स्मरणद्क्ति 
प्रभावित होती है । 


बफेलो (व्यूयाक) के -देटरन्स एडमिनिस्ट्रेशन 
हास्पीटल के डा० एलिनोर जैकेव ओर उनकी अनुसन्धान 
टोली ने वृद्धों पर प्रयोग करके पता लगाया है कि यदि 
ऐसे व्यक्तियों को एक हाइपरवेरिक चेम्बर (जो प्राय: 
एक दबावमुक्त कक्ष की भाँति होता है) में आवसीजन 
प्रदान की जाये तो उनकी स्मरण शक्ति बढ़ाई जा 
सकती है | इस कक्ष में जेसे-जेसे अधिक आव्सीनयुक्त 
वायु का दबाव बढ़ता है, रक्त अ्धिकाधिक आक्सीजन 
ग्रहण करता है और उसे तेजी से मस्तिष्क में 
पहुँचाता है । 


हाल ही में किये गये एक परीक्षण के श्रन्तगंत 80 
में से 70 व्यक्तियों को लाभ पहुँचा। अनुसन्धानकर्ताश्रों 
का कहना है कि यद्यपि उनकी स्मरणशक्ति में सुधार 
की गति एक समान नहीं रही, फिर भी एक बार 
स्मरणशक्ति तीन्र होने पर, वह कई सप्ताह और माह 
तक बनी रही । 


(7) समुद्र के तर का उत्थान 

युगों से अतलांतिक और प्रशान्त महासागरों में 
उत्थान-पतन की हृष्टि से समरूपता रही है | परन्तु, 
पिछले श्राठ वर्षों में इनकी सतहों में लगभग आठ सेण्टी- 
मीटर का उत्थान आया है। अधिकांश वैज्ञानिक अभी 
भी यह जानने में अ्रसमर्थ रहे हैं कि समुद्र में इतनी 
तीव्रता से उत्थान आने का क्या कारण है। 

अमेरिका के वारिज्य विभाग के राष्ट्रीय महा- 
सागरीय एवं वातावरणीय प्रशासन ने अपनी एक रिपोर्ट 
में समुद्र के स्तर में उत्थात की सूचना दी है।यह 
सूचना उस अध्ययन पर आधारित है जो अमेरिका के 
मेन राज्य से लेकर वजितिया राज्य तक के समुद्री तट 
पर स्थापित 50 तथ्य-संग्रह केन्द्रों द्वारा किया गया । 
समुद्री स्तर के अ्रध्ययत से पता चला है कि पृथ्वी की 
तुलना में समुद्री स्तर में बराबर उत्थान श्रा रहा है। 
सबसे अधिक उत्थान अमेरिका के पूर्वी तट पर आया है। 
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वैज्ञानिकों में इस बात में मतभेद है कि समुद्री 
स्तर में उत्थान हो रहा है अ्रथवा धरती का स्तर धस 


रहा है। परिणाम एक ही है, भ्रब पहले की अपेक्षा 


अधिक भूमि पर समुद्र उत्प्लावित है । अ्रधिकांश 
वैज्ञानिकों का विचार है कि इसके दोनों ही कारण हैं--- 
वर्फ के पिघलाव के कारण समुद्र के स्तर में उत्थान 
आया है और धरती के गर्भ से अभ्रधिक मात्रा में पानी 
और खनिज तेल निकाले जाने के कारण उसका स्तर 
धंसा है । 


इन्सुलिन : मधुमेह को रामवाण झोषधि 
“आज मधुमेह रोग के विषय में जितना अ्रधिक 

श्रनुसन्धान किया जा रहा है, उतना पिछले 5 दशकों में 

कभी नहीं किया गया। मधुमेह की चिकित्सा का 


सर्वाधिक महत्वपूर्ण पहलू भोजन पर नियन्त्रण रखन 


है । भोजन-सन्तुलन मधुमेह के नियस्तण का सर्वोत्तम 


उपाय है । 

मधुमेह की चिकित्सा में इन्सुलिन के प्रयोग की 5 
वीं वाषिकी पर, एक भाषण के दौरान उक्त विचार 
डा ० श्र्नाल्ड ए० लजारो ने व्यक्त किये। अनुसन्धानकर्त्ा 
और चिकित्सक, डा० लजारों, मिनेसोटा विश्वविद्यालय 
के चिकित्सा प्रोफेसर हैं। उनके अनुसार, इन्सुलिन का 
प्रयोग किये जाने से पूव॑ अनेक रोगियों को अकाल-मृत्यु 
होती थी और अनेकों को जीवन पय॑न्‍त रोग-अभिश्त 
जीवन व्यतीत करना पड़ता था । 

9 2 से पूर्व मधुमेह की चिकित्सा में केवल 
सन्तुलित भोजन पर ही जोर दिया जाता था। इससे 
रोगी की जीवनशक्ति क्षीण हो जाने के कारण, उसे अन्य 
अनेक रोग घेर लेते थे । तब, कनाडा के दो चिकित्सकों 
--डा» फ्रैडरिक बेण्टिंग तथा डा० चार्त्स एच० वेस्ट--- 
ने कृत्रिम इन्सुलिन की खोज की । तब से मधुमेह रोगियों 
को केवल चीनी की प्रचुरता वाले खाद्य पदार्थों को 
छोड़ कर और कोई निषेध नहीं रहा । कुछेंक आ्रान्तरिक 
प्रभावों को छोड़ कर, इन्सुलिन बहुत ही कारगर दवा 
सिद्ध हुई । 

अ्न्याशय अथवा पाचक-पग्रन्थि (पेस्क्रयाज) उदर 
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का सुक्ष्म सा श्रंग है। इसकी स्थिति उदर क्षेत्र में इत 
पीछे की ओर है कि चिकित्सक जाँच अथवा झल्यक्रिया 
के लिए इस तक कठिनाई से पहुँच पाते हैं । इसके कार्य 
और महत्व के बारे में बहुत समय तक कोई जानकारी 
प्रात्त नहीं थी। सोचा जाता था कि क्‍या यह पाचन-क्रिया 
में काम थाने वाले अंग हैं ? शारीरिक क्रियावित्रि 
में यह कौन सी मुख्य भूमिका का निर्वाह करता है ? 

परन्तु, अरब यह विदित हो गया है कि अग्न्याशय 
“इन्सुलिन” नामक तत्व का निर्माण करता है। इस तत्व 
की अ्रनुपस्थिति श्रथवा अनियमितता से शरीर में सकरा 
(चीनी) की मात्रा असन्तुलित हो जाती है। चिकित्सक 
इसे “लुकोज का असन्तुलन” कह कर पुकारते हैँ । यद्यपि 
अनेक वर्ष पूर्व ही ज्ञात हो गया था कि इन्सुलिन, चाहें 
प्राकृतिक, रक्त-सकरा को सन्तुलित रखतो है, तथापि 
चिकित्सक अ्रभी तक यह जान पाने में समर्थ नहीं हैं कि 
मधुमेह रोग क्‍यों होता है ? श्रब इस खोज की दिशा में 
भगीरथ प्रयास किये जा रहे हैं कि इन्सुलिन का निर्माण 
किस प्रकार होता है; यह किस प्रकार प्रवाहित होती है; 
तथा वे कौन से कारण हैं जिनसे इसका निर्माण और 
प्रवाह अवरुद्ध हो जाता है ? 

मधुमेह एक ऐसा रोग है जो अनेक वर्षों तक रहता 
है। यह हर अवस्था तथा हर श्रेणी के व्यक्तियों में 
पाया जाता है। परन्तु तरुणाई में यह रोग होने पर 
इसके भ्रन्य दुष्परिणाम भी दिखायी देते हैं, जेमे सूक्षम- 
रुधिर शिराएँ, गुर्दा, श्रांख, श्रादिं का प्रभावित होना। 
उदाहरण के तौर पर, जैसा कि डाक्टरों का विश्वास है, 
अन्धेपन का एक कारण मधुमेह भी हो सकता है। दूसरे, 
इसके छः: रोगियों में प्रायः एक को पैरों के संज्ञाहीन 
होने का रोग हो जाता है और वह उसके द्वारा पीड़ा 
भ्रथवा ठण्डक को पहचानने में असमर्थ होते है, जिसका 
कारण रक्त-संचालन की अपर्याप्तता है ! 

डा० लजारो ने बताया कि पिछले एकया दो 
दशकों में मधुमेह की चिकित्सा में मूंह से खायी जाने 
वाली दवाओं का बहुत अ्रधिक प्रयोड किया जाता रहा 
है | इनमें से कुछेक इन्सुलिन निर्माण करने वाली 
कोशिकाओं को प्रभावित करके ईन्सुलिन के प्रवाह में 
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सहायक भी होती है। आलानी से प्रयोग में लायी जा 
सकते के कारण इनका अन्चाथुन्ध प्रयोग किया 
गया है। परन्तु, उन्होंने चेतावनी देते हुए कहां कि 
पिछले अनेक वर्षों की खोजों से पता चला है कि ऐसे 
रोगियों की, जो निरत्तर इन श्रोयधियों का सेवन करते 
थे, हृदव-वाहिका प्रभावित होने के कारण मृत्यु संख्या 
बढ़ रही थी। अतः: इन ओषधियों के लापरवाही से 
प्रयोग किये जाते पर प्रतिबन्ध लगाना पड़ा । 

चिकित्सकों का विश्वास हैं कि मथमह रोग होने 
के करणों में वंगानुगतकारण' भी एक है | उदाहरण के 
लिये, यदि माता-पिता दोनों ही मधुमेह से पीड़ित हैं 
तो यह बहुत सम्भव है कि उनकी सन्तान भी मबुमेह से 
पीड़ित हो। परन्तु, इसका अ्र्थ यह नहों क्रि उनका 
बच्चा इस रोग को लेकर ही जन्मे | हो सकता है कि 
पचास वर्ष को आयु तक भी उसमें इस रोग के लक्षण 
न दिखायी पड़े । इसक वंशानुगत कारणों को प्रकृति का 
अभी तक पता नहीं लगाया जा सका है। 

मधुमेह के रोगियों में इस रोग की भिन्‍ल-भिन्‍न 
प्रतिक्रियाएं ओर लक्षण दिखायी देते हैं। प्रौढ़ प्रथवा 
50 वर्ष से अ्रधिक आयु वाले रोगी प्रायः स्थूलकाय 
होते हैं, जबकि बच्चों में इसके कोई बाह्य लक्षण 
दिखायी नहीं देते । बच्चों को ही इन्सुलिन चिकित्सा 
से अधिक लाभ होता है। पाया गया है कि इसके 
रोगियों में इन्युलिन उत्मादक कोशिकाएँ पर्याप्त नहीं 
होतीं। यदि यह होती भी हैं तो आवश्यक मात्रा में 
इन्सुलिन प्रवाहित नहीं कर पातीं। इस सम्भावना पर 
भी विचार किया जा रहा है कि तरुणों और किदोरों 
में मधमेह का कारण एक प्रकार का वियपार है, जो इन 
कोशिकाओं को नप्ट कर देता है। साथ ही, सृक्ष्म रधिर 
विराञ्ों और इनक्नी बनावट पर भी क्राफी ध्यान दिया 
जा रहा है। ये श्विराएँ एक प्रकार की फिल्लियों द्वारा 
आच्छादित रहती हैं । विचार है कि मधुमेह के कारण 
ये मिल्ल्रियाँ मोटी हो जाती है। 

इन्सुलिन निर्माणकारी कोशिकाएँ गश्रग्न्याशय के एक 
छोटे से भाग में हो विद्यमान रहती हैं। ये ग््याशय 
का एक प्रतिशत-लगभग एक ग्राम--ही होती हैं, 
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फिर भी, एक स्वस्थ व्यक्ति में ये इतनी मात्रा में 
इन्सुलिन का निर्माण करती है, जिससे सकरा को पचा 
करो आवश्यक मात्रा में शक्ति उपाजित कर सकें | ड[० 
लजारो का कथन है: “यदि इन्सुलिन निर्माण की 
आधारभूत प्रकृति का पता लगाया जा सका, तो 
इन्सुलिन-प्रवाह के उत्तम ढंग और मधुमेह की 
चिकित्सा आज से अश्रधिक उचित रूप में कर पाना सम्भव 
हो सकेगा ।” 

आजकल अनुसन्धान के क्षेत्र में, हर प्रकार के अंग- 
श्रत्यारोपण की अत्यधिक चर्चा है। अब कुछ शोधकर्ता 
मधुमेह के रोगियों में इन्सुलिन निर्माणकारी कोशिकाश्रों 
अथवा समूचे अ्न्याशय को ही प्रत्यारोपित किये जाने 
की कल्पना को मूत्तरूप देने की दिल्या में कार्य कर रहे 
हैं । इसके भ्न्तगंत, किन्‍्हीं दानशील अथवा मृत व्यक्तियों 
के अ्रन्याशय से इन कोशिकाओं को अलग करके, उन्हें 
प्रयोगशाला के अन्दर टेस्टव्यूबों में रख कर क्लत्रिम 
तोर पर बढ़ाये जाने पर मधुमेह रोगियों में प्रत्यारोपित 
किये जाने की सम्भावना की जा रही है। ग्राजकल 
इसका परीक्षण पशुओं पर किया जा रहा है । 


वैज्ञानिकों के अनुसार, इस दिशा में कठिनाई यही 
है कि सभी अंग-प्रत्यारोपण के मामलों में एक व्यक्ति 
के आ्रान्तरिक तत्व (ऊतक) अन्य व्यक्ति के प्रत्यारोपित 
अंग को अस्वीकार कर देते हैं। यदि इस समस्या प्र 
विजय प्राप्त हो जाती है, तो प्रत्यारोपण द्वारा मधुमेह 
के रोगियों की अति व्यावहारिक चिकित्सा सम्भव हो 
सकेगी । इसके माध्यम से इन्सुलिन-प्रवाह में वाधक 
कोशिकाओं के स्थान पर स्वस्थ और सुप्रवाह कोशिकाओं 
की प्रतिस्थापना की जा सकेगी | इस रोग के निदान 
में मात्र इन्सुलिन का सुचारुप्रवाह ही आवश्यक है । 


डा० लजारो का कथन है कि इन्सुलिन के पहले 
मनुमेह के रोगियों को अपने जीवन की आशा एक-दो 
वर्ष ही रहती थी। परन्तु, अब मधुमेह की सफल 
चिकित्सा के कारण व्यक्ति अ्रपना पूर्णा ओर सामान्य 
जीवन जीता है। हमारे सामने ऐसे कई उदाहरण हें 
कि व्यक्ति 40 वर्ष से अ्रधिक समय से इन्सुलिन का 
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टेनिस खेलना उस समय प्रारम्भ किया था, जब उसे 
ज्ञात हुआ कि उसे मधुमेह रोग है। वास्तव में, उनके 
चिकित्सक ने ही उन्हें यह सुझाव दिया था कि इस 
रोग पर विजय पाने के लिए उन्हें व्यायाम के रूप में 
टेनिस खेलना चाहिये। और सच ही, वह उचित 


चिकित्सा और व्यायाम; के माध्यम से एक उच्चकोटि 


के खिलाड़ी बन सके ।”' 

मधुमेह रोग के क्षेत्र में “नई खोजों द्वारा जो तथ्य 
प्रकाशित हुए हैं, उनमें . जहाँ इसकी चिकित्सा में 
इन्सुलिन एक अ्रति कारगर दवा है, वहीं सन्‍्तुलित 
भोजन, नियन्त्रित वजन, स्वास्थ्यकारी व्यायाम ओर 
संयर्मित जीवन द्वारा इस रोग पर विजय पायी जा 
सकती है । ये कुछ ऐसे निदान हैं जो अच्छे स्वास्थ्य के 
लिए अति आवश्यक हैं, और इनका पालन करना हमारे 
लिये सदा लाभकारी है। 


की दल्य-चिकित्सा में साधारण शल्य-छुरी का प्रयोग 
न करके, लेसर-किरण--अत्यधिक तीत्र प्रकाशवान 
किरण--का प्रयोग किया जाता है । 

डा० स्ट्रांग का कथन है कि लेसर-किरण द्वारा 
बल्य-क्रिया के कई लाभ हैं| एक, इस प्रक्रिया द्वारा 
शल्य-क्रिया में घाव बहुत जल्दी भर जाता है; दूसरे, 
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प्रयोग कर रहे हैं और उन्हें कभी कोई विशेष शिकायत 
नहीं हुई है । 40 वर्ष से अधिक समय से इस रोग को 
भोगने वालों में कुछ चिकित्सक ओर अनुसन्धानकर्ता 
भी है, जो मधमेह के क्षेत्र में श्रति उपयोगी कार्य कर 
रहे हैं । खिलाड़ी भी इसके अच्छे प्रमाण हैं। खिलाड़ी 
अपने वजन पर सन्तुलन द्वारा मधुमेह पर नियन्त्रण 
रखते हैं। निश्चय ही, व्यायाम द्वारा इसे भली प्रकार 
नियन्त्रित किया जा सकता है । 

उनका कहना है: “यह एक रोचक बात है कि 
जब मधुमेह की चिकित्सा में इन्सुलिन कौबड़ी 
आवश्यकता होती है, तब एक मधुमेह रोगी को, जो 
दिन में काफों व्यायाम करता है, कम मात्रा में इन्सुलिन 
लेने का सुझाव दिया जाता है निदुचय ही व्यायाम के 
कारण शरीर को इत्सुलिन की अधिक झ्रावद्यकता नहीं 
रहता । एक प्रमुख टेनिस खिलाड़ी, श्रीं टालवोठ, ने 


छे की 
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इसके द्वारा ऊतकों पर कोई प्रतिकुृत प्रभाव नहीं पड़ता 
है; और तीसरे, इस क्रिया में केंसरयुक्त ऊतकों को 
इतनी सुक्ष्मता के साथ अलग किया जा सकता है कि 
रोगी के स्वर को किसी प्रकार का आधात 
नहों पहुँचता । 





प्रकति का रहस्य--कोहटेक पुच्छल तारा 


पुच्छल तारा के प्रकट होने का समाचार सदैव ही 
वैज्ञानिकों तथा साधारण मनृष्यों को एक प्रकार से 
_ रोमांचित कर जाता है। यही बात ]9]0 में हुई थी 
जब सन्‌ 9!0 में 50 मील प्रति सेकण्ड के वेग से 
चलता हुआ हैनी पुच्छल तारा उदय हुआ था। हैम्बुर्गं 
एस्ट्रोनामिकल लेबोरेट्री के डा० लुबोस कोहुटेक ने एक 
अन्य पुच्छल तारा की खोज की थी और इसका नाम भी 
इसी वैज्ञानिक के ही नाम पर कोहठेक पुच्छुल तारा 
पड़ा । इस वैज्ञानिक की गणना के अनुसार नवम्बर के 
प्रथम सप्ताह में यह पुच्छेल तारा नभमण्डल पर उदय 
होने वाला था पर वेटिकन के देव. मार्टिन मैकार्थी के 
अनुसार भ्रव यह नवम्बर के अन्त या दिसम्बर के आरम्भ 
में उदय हो रहा है। यह पुच्छुल तारा इस शतक का 
सबसे बड़ा तथा सबसे चमकदार पुच्छुल तारा होगा 
जिससे आंख से देखा जा सकेगा क्योंक्रि इसकी चमक 
हैली की चमक से दस गुना होंगी | सौर-मण्डल के 
निर्माण के बारे में विशेष सूचनाएँ प्राप्त हो सकेगी ऐसी 
आशा की जाती है। 


दूरदर्शी से देखने पर यह पुच्छल तारा वर्फ के गंदे 
गेद की तरह लगता है जिसके चारों ओर घृल तथा 
गेसों का 60,000 किमी ० व्यास का चमकदार हैलो 
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है ओर जिसकी पूंछ बहुत ही लम्बी है । यह दिसम्बर में 
उदय होकर फरवरी के अंत में अस्त होगा। 28 
दिसम्बर के पूर्व सूर्योदय से 3 घंटा पहले दिखाई पड़ेगा 
ओर 28 दिसम्बर के पद्चात्‌ सूर्यास्त के शीघ्र बाद 
इसे देखा जा सकता है। अमरीका के वेज्ञानिक राडार 
को सहायता से इस पुच्छुल तारा की चौड़ाई नापने की 
तैयारी कर रहे हैं। नासा के वैज्ञानिक इस पुच्छल तारा 
से संबंधित हरसंभव जानकारी अन्तरिक्ष यानों, क्रत्रिम 
ग्रहों तथा स्कराईलेब-3 की सहायता से प्राप्त करने की 
कोशिश करेंगे | यह पुच्छल तारे लगभग उसी समय बने 
थे जब हमारा सौर-मण्डल निर्मित हुआ था । वैज्ञानिकों 
के अनुसार लगभग 00000 करोड़ पुच्छल तारे हैं 
जो सूर्य से भिन्न-भिन्न दूरियों पर हैं। कोहटेक पुच्छल 
तारा सूर्य के सबसे निक्रट आने पर 2]0 लाख किलो- 
मीटर दूरी पर होगा जबकि हैली 880 लाख किलोमीटर 
की दूरी पर तथा बेनेट 770 लाख किलोमीटर दूर 
रहता है । पुच्छूल तारा की कक्षा में गड़बड़ी पैदा होने 

पर यह धूल, गेसें, तथा जमा हुए पानी के टुकड़े से 
की ओर फेंकते हैं । कोहूटेक पृथ्वी से 350 लाख किमी 
दूर रहेगा फिर भी कुछ लोग यह आशा करते हैं कि 

कोई बहुत बड़ी दुर्घटता हो सकती है । पुच्छल तारा 

अ्रपद्कुन को भी प्रदर्शित करता है । 
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क्या सकरीन भी हानिकारक हे ? 


टालवर्ट ने 879 ई० में सैकरीन की खोज कर 
मानव जाति का बड़ा उपकार किया। इसी खोज के 
फलस्वरूप तिरानबे वर्ष से इस हाईड्रोकार्बंत का शक्कर 
के स्थाव पर बहुलता से उपयोग किया जा रहा है। इस 
पदार्थ में यह विशेषता है कि यह सरलतापूर्वक तथा 
साधारण ताप पर जल में घुलनशील है। यह मघुमेह 
के रोगियों के लिये, जिन्हें शक्कर बिल्कुल मना है, 
एक वरदान सिद्ध हुई है। इसके उपयोग करने वालों ने 
इस बात पर कभी ध्यान दिया है कि कहों यह हानिकारक 
तो नहीं हैं ? 

सेकरीन के उपयोग होने के पू्व॑ शक्कर के स्थान 
पर प्रयुक्त होने वाले रासायनिक यौगिक साईकलामेट थे 
ओर वे अभी तक उपयोग में लाये जा रहे थे। इन 
पदार्थों के उपयोग 969 ई०७ में श्रवैधः घोषित कर 
दिये गये। डुलचिन तथा पी 4000 को कुप्रभावों के 
कारण एकदम' बन्द कर दिया गया है। इन पदार्थों का 


डा० अरुण कुमार सक्सेना 


उपयोग चूहों की खुराकों में किया गया था | शोधकार्यों 
से यह तथ्य सामने आया कि उन चूहों के आमाशयों में 
ये पदार्थ अर्वृद बनाने में सहायता करते हैं जो 
आ्रागे चल कर केसर जैसे भयंकर रोग में परिवर्तित हो 
जाते थे । 

अमरीका के फूड एण्ड ड्रग एडमिनिस्ट्रेशन ने सेकरीन 
को भी जी आर ए एस ( (>६0678]7 रटट0जशटते 
&$ 54६४) वाली सूची से निकाल देने का प्रस्ताव रक्‍्खा 
है इसके उपयोग को भी सीमित कर देने की राय दी है । 
केवल बालिगो के लिये दिन भर में एक ग्राम सेकरीन 
उपयोग करने की सलाह दी है । इस घोषणा से पचास 
करोड़ डालर की खाद्य सामग्रियाँ बनाने वाली अ्रमरीकी 
कम्पनियों को एक गहरा धक्का लगा है क्योंकि 
बहुलता से उपयोग करने वाले मधुमेह के रोगियों में 
खलबली सी मच गई। इस इ्घबराहुट के कारण थे 
शोध कारय॑ । 


अमरीका के विसकानसिन एल्युमनाई रिसच फाउंडे- 
शन ने बीस चूहों की खुराकों में पांच प्रतिशत सेकरीन 
का उपयोग दो वर्ष तैंक किया फिर उन चूहों को मार 
कर उनके आमाहयों की परीक्षा की । बीस में तीन चूहों 
के आमाशयों में अर्ब द पाये गये। अ्रभ्ची तक यह सिद्ध नहीं 
हो पाया है कि इन अवुंदों के बनने का कारण क्या देषिता 
है । अनेक वैज्ञानिकों को इन प्रयोगों की सत्यता पर शक 
हुआ क्योंकि यह शोध कार्य केवल अमरीका की सुगर 
रिसच॑ फाउन्डेशन की देख-रेख में हुआ था । इन वैज्ञा- 
निकों का मत है कि कितना सेकरीन एक चुहे को प्रतिदिन 
दिया गया उतना सेकरीन शबंत जेंसे हलके पेय पदार्थों 
के रूप में एक मनुष्य को 875 बोतल लेने पर मिलेगा ! 
फिलेडेल्फिया के जेफसंन मेडिकल कालेज के डा० जुलियस 
एम० कून, जो कि नेशनल एकेडेमी आफ साइंसेज के 
पैनल के चेयरमैन थे, का मत है कि सेकरीन हानिकारक 
नहीं है। कुछ विशेषज्ञों का मत है कि मनुष्य तथा 
जानवरों के चयायचय के कार्य कलापों में समानता नहीं 
है इस कारण जो पदार्थ जानवरों में ग्रबुंद बनाते, हें वे 
संभव हो कि मानव दारीर में दूसरा प्रभाव डाल दें । 

अमरीका के फूड एण्ड ड्रग एडमिनिस्ट्रेशन सेकरीन 
के उपयोग पर शीत्र प्रतिबन्ध नहीं लगा सकता है क्योंकि 
विसकानसिन के अतिरिक्त सात और अ्रन्य प्रयोगशालायें 
चूहों आ्रादि पर सेकरीन के प्रभावों के अध्ययन में जुटी 
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डे 


हैं और उन्हें अपने अपने प्रयोगों के श्राधारों पर रिपोट 
देने में समय लगा । 

एफ डी ए ब्यूरो आफ फूड के डायरेक्टर डा० 
विजिल ओ वोडिका का कथन है कि इन प्रयोगशालाओं 
के प्रयोगों ने यदि तनिक भी यह सिद्ध किया कि 
सैकरीन कैंसर के अबंद बनाने में सहायता करता है तो 
सैकरीत के उपयोगों की कहानी भी यहीं समाप्त हो 
जायेगी । मधुमेह के रोगियों के लिये इसे चिकित्सकों की 
सलाह से दिया जायेगा और शरीर को सुन्दर बनाने 
तथा भार कम करने वाले इसके उपयोग से वंचित हो 
जायेगे । 

अमरीका की तीन बड़ी-बड़ी कम्पनियाँ जो इसका 
धड़ल्ले से बिक्री कर बड़ी मात्रा में उत्पादन करने में जुटी 
हुई हैं एकदम बन्द हो जावेंगी। इनमें से शिरविन-विलियम 
कम्पनी भी एक है । इसके एक उच्च अधिकारी का मत 
है कि साइक्लामेंट आ्रादि पर प्रतिबन्ध लगा तो मानव 
मात्र के सहायतार्थ सेकरीन सामने आई किन्तु, अब इस 
प्र प्रतिबन्ध लगा तो इसकी पूर्ति करने वाला कोई भी 
पदार्थ नहीं है । बेचारे सुन्दर बनने वालों को कुरूप बन 
कर रहना पड़ेगा और विश्व में मुटापा बढ़ जायगा । 


डा० अरुण कुमार सक्सेना 
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रसायन के अध्ययन-अध्यापन में हिन्दो 


स्वतंत्र होने के पूर्व समग्र भारत हिन्दी का पक्षघर 
था किन्तु स्वतंत्रता प्राप्ति के बाद क्रमश: एक-एक करके 
विभिन्न प्रान्त हिन्दी के विरोधी बनते गये। अन्त में 
कुल पांच राज्य ऐसे बचे रहे जिन्हे “हिन्दी-प्रान्त” के 
नाम से अभिहित किया गया । ये हैं----उत्तर प्रदेश, मध्य 
प्रदेश, राजस्थान, बिहार तथा हरियाणा । इन प्रदेशों 
द्वारा हिन्दी साम्राज्यवाद चलाने और गन्य प्रान्तों पर 
हिन्दी जादने का अभियोग लगाया गया। प्रतिद्न्दियों 
में ग्रनेक विरोधी आन्दोलन चलाये गये, किन्तु यदि 
वास्तविकता का विश्लेषण किया जाय तो पता चलेगा 


कि इन राज्यों के मत्ये बदनामी ही मढ़ी गयी है। इनमें 


हिन्दी के संवर्धन की दिशा में कोई महत्वपूर्ण कदम नहीं 
उठाये गये। उल्टे इन पर अंग्रेजी का ऐसा व्यामोह 
फेला कि 947 के पहले से भी दशा बुरी हो गई। 
कोई भी भाषा जो राष्ट्रभाषा पद पर सुशोभित 
होती है उसे यह भश्रधिकार मिलता है कि वह यथा शीत्र 
उच्च शिक्षा तक का माध्यम बन सके । दुर्भाग्यवश हमारे 
देश में ऐसा प्रमा तक नहीं हो पाया। 25 वर्षों के 
बाद भी हम वहीं के वहीं रह पाये हैं । स्वतन्त्रता के 
पहले राष्ट्रीय. भावना के वशीभरूत हमने जितनी भी 
तेयारी की थी, वह वहीं की वहीं धरी रह गयी है । 
विश्वविद्यालयों ने हिन्दी के लिए अपने “प्रवेश-द्वार! बन्द 
कर रखे हैं | हां, सिद्धान्त रूप में चर्चा चलती रहती है 
कि हिन्दी के माध्यम से अध्ययन-ग्रध्यापन शुरू हो। 
लेकिन क्या यह सच नहीं है कि इस प्रकार से सोचते- 
विचारते हुए हमने एक दशक से भी अधिक अवधि बिता 
दी है। स्वार्थ-सुविधा के लिए उच्चमाध्यमिक स्तर तक 
हम ने हिन्दी-करण की हिमायत की है। क्योंकि पाठ्य- 
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पुस्तकें परीक्षकत्व जैसे आकर्षण हमारे समक्ष बारम्बार 


आते रहे हैँ किन्तु विश्वविद्यालय स्तर पर हमने हिन्दी के 
प्रवेश को ठकराया है। इस विरोध के समर्थन में मुख्य 
रूप से दो बातें बारम्बार दुहराई गई हैं--शिक्षा-स्तर में 
ह्ास की आशंका तथा हिन्दी में मौलिक वैज्ञानिक 
साहित्य का अभाव । 


जरा कल्पना कीजिए कि उन शिक्षा-शास्त्रियों के 
भाषा सम्बन्धी विचारों पर जिन्होंने देश में हिन्दी के 
माध्यम से शिक्षा-दीक्षा के प्रबन्ध की संस्तुति की, 
जिन्होंने पारिभाषिक शब्दावली निर्माण की दिशा में 
सक्रिय योग दिया, जिन्होंने मौलिक ग्रन्थों के लेखन एवं ' 
अनुवाद किए जाने पर बल दिया, हिन्दी ग्रन्थ अ्रका- 
दमरममियों के माध्यम से उच्चस्तरीय साहित्य सृजन किए 
जाने का अनुमोदन किया, क्‍या उनके सारे के सारे 
सपने भंग होकर रह जावें ? क्‍या हमें उच्चमाध्यमिक 
स्तर तक हिन्दी के माध्यम से शिक्षा पाये हुए लाखों 
छात्रों की भाषा सम्बन्धी कठिनाइयों की उपेक्षा नहीं कर 
रहे हैं ? क्या हमने अपने पुत्र-पुत्रियों को प्रंग्रेजी शिक्षा 
प्रात्त करने से विरत किया ? क्‍या हमने भारतीय प्रशा- 
सनिक सेवा प्रतियोगिता के लिए हिन्दी वरीयता दिलाने 
को आ्रावाज उठाई ? ये ऐसे अनेक प्रश्न हैं जिनके उत्तर 
पूरी तरह से नहीं दिये जा रहे हैं । 


आज उन समस्त हिन्दी-प्रेमियों या हिन्दी के पक्ष- 
धरों का मस्तक लज्जा से नत हो जाता है जिन्होंने 
आजीवन हिन्दी को समुन्नत एवं समर्थ बनाने की दिशा 
में कोई कसर नहीं उठा रखी । शायद वे “अतिवादी' 
करार कर दिए जाते हैं । 
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राष्ट्र के कशंघारों के समक्ष वैज्ञानिक प्रगति 
प्रारम्भ से ही सर्वोपरि रही है। इसके लिए हम विदेशों 
के मुखापेक्षी बतते चले आए हैं। अंग्रेजी के माध्यम से 
हमने ज्ञान के वातायन! के उस पार झांका है। 
अधिकांश राजनीतिक नेताओं का यहीं विचार रहा है 
कि अंग्रेजी के बिना वेज्ञानिक क्षेत्र में प्रगति हो पानी 
कठिन है । बात आज के लिए चरिताथ हो सकती है 
किन्तु क्या भविष्य में भी ऐसा ही होता रहेगा ? यदि 
हिन्दी को पूरी शक्ति के साथ ग्रहण नहीं करने दिया 
जावेगा तो भावी भारत के सामने एक-एक करके न 
जाने कितनी कठिनाइयां आवेगी। क्‍या रूस, चीन, 
जापान, स्वीडन, इटली, स्पैन-- इन राष्ट्रों में अपनी- 
अपनी भाषाओं में वेज्ञानिक शिक्षण एवं कार्य-कलाप 
नहीं होते ? क्या इन्होंने कभी यह घोषित किया कि 
उनकी भाषायें इसके लिए श्रक्षम हैं ? शायद भाषा 
नीति के सम्बन्ध में हम अमरीका तथा ग्रेट ब्रिटेन से 
अधिक प्रभावित होते आये हैं । किन्तु यह प्रश्न पूछा 
जा सकता है कि क्या भारत रूस सन्धि से यही संतुलन 
पलटेगा नहीं ? क्या अब हम रूसी भाषा पर अधिका- 
घिक बल नहीं देंगे ? तात्पर्य यह कि पराधीनताकाल 
में जिस तत्परता से हम पर अंग्रेजी लादी गई हम श्राज 
भी उसी की चका्चोंध से हतप्रभ हैं। 
हिन्दी में अध्ययन-अध्यापन का उपयुक्त समय--- 
अब ऐसा सुयोग आ पहुँचा है, जब हम' एक ही 
साहसिक छलांग में विश्वविद्यालयों में वैज्ञानिक शिक्षण 
के लिए हिन्दी को मान्य करा सकते हैं। अरब द्विधा से 
काम चलने वाला नहीं है। हमें त्याग, संकल्प एवं सेवा 
भाव से हिन्दी को उन्नत बनाना होगा। भाषा तो मात्र 
साधन हुआ करती है। राष्ट्रीयता का तकाजा भी यही 
है कि हिन्दी में ही सारा अध्ययन-अ्रध्यापन हो । हिन्दी 
सीखने में आराना-कानी का कोई अर्थ नहीं होगा। 
भारतीय वैज्ञानिकों के लिए तो यह अ्रतीव सुगम मार्ग 
होगा । उनके समक्षएक उज्ज्वल अ्रतीतकालीन भारतीय 
परम्परा है, उनके समक्ष आ्राधुनिक विज्ञान की हिन्दी 
परिभाषिक शब्दावलियां हैं, उनके समक्ष विदेशी मानक 
पुस्तकों के हिन्दी अनुवाद हैं ओर वैज्ञानिक विषयों में 
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पारंगतों के हिन्दी ग्रत्थ भी उपलब्ध हैं। यदि किस 
वस्तु की कमी है तो वह 'चाह' है, और जहां चाह है 
वहां राह है । 
रसायन और हिन्दी-- 
इसे श्राप सोभाग्य ही समझें कि विज्ञान की विभिन्न 
शाखाओं में से रसायन ऐसी शाखा है जिसमें हिन्दी में 
सर्वाधिक सामग्री उपलब्ध है। चाहे स्नातक या स्नात- 
कोत्तर स्तर की पावठ्यपुस्तकों को लें, या संदर्भ-ग्रन्थ 
चाहे लोकप्रिय पत्रिकाएं लें या ऐतिहासिक कतियां, 
रसायन के विविध क्षेत्रों में होने वाली सम्यक जानकारी 
हिन्दी में प्राप्य है । हिन्दी समिति, उत्तर प्रदेश, प्रादेशिक 
हिन्दी ग्रन्थ अकादमियां, नागरी प्रचारिणी सभा, हिन्दी 
साहित्य सम्मेलन जैसी संस्थाओं ने काबंनिक रसायन, 
अकार्वनिक रसायन, भौतिक रसायन, प्रायोगिक रसायन, 
पर कई-कई पुस्तकें अ्रकाशित की हैं। वैश्लेषिक रसायन 
सम्बन्धी पुस्तक भी उपलब्ध हैं। भारत में रसायन के 
विकास से सम्बन्धित ऐतिहासिक कृति भी प्राप्य है। 
जाने-अनजाने अनेक लेखकों ने लेखन में कुशलता एवं 
त्वरा प्राप्त कर ली है। वे अच्छे वक्‍ता श्लौर विचारक 
भी हैं। ऐसे लेखकों में से डा० सत्यप्रकाश, प्रो० फूल- 
देवसहाय वर्मा, डा० रामचरण मेहरोत्रा, डा० सन्तप्रसाद 
टण्डन, डा० रामदास तिवारी, तथा डा० रमेशचर्द्र 
कपूर जैसे नामों से बहुतों का परिचय है । बहुत पहले 
(947 ई०) डा० रघुबीर ने भ्रपने संपादकत्व में आझाई० 
डी० आय द्वारा रसायन की पाव्यपुस्तकें तैयार कराई 
थीं। इससे भी पूर्व गुरुकुल कांगड़ी के प्रो० रामशरणदास 
ने वेश्लेषिक रसायन पर तथा डा० महेशचरण सिंह ने 
रसायन पर पुस्तक लिखीं | वहां पर सदैव से हिन्दी में 
विज्ञान का अध्ययन-अ्रध्यापन होता आया है। 
इन लेखकों -के अतिरिक्त हिन्दी में अ्रनुवाद करने 
वालों की संख्या काफी बड़ी है। अनुवाद की गयी 
पुस्तकों में डा० पालिंग की पुस्तक “विद्यालय रसायन” 
सब से पहली प्रकाशित पुस्तक है। उसके पद्चात अनेक 
महत्वपूर्ण पुस्तकें अनूदित होकर श्रभी प्रेस की बाठ जोह रही 
हैं। इधर मध्य प्रदेश, बिहार तथा हरियाणा अकादमियों 
ने रसायन पर कुछ अनूदित तथा मौलिक ग्रन्थों का 
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प्रकांशन करके महत्वपूर्ण काय॑ किया है। कुछ उत्साही 
अ्रध्यापकों ने हिन्दी में अ्रध्यापत का कार्य भी प्रारम्भ 
कर दिया है। किन्तु परीक्षाओ्रों में विद्यार्थी हिन्दी में 
लिखते हुए डरते हैं कि उनकी उत्तर पुस्तक कहीं ऐसे 
परीक्षक के पास न पहुँच जांय जो हिन्दी न जानता 
हो । अन्यथा उन्हें हिन्दी समझने, लिखने, बोलने में 
कोई कठिनाई नहीं होती । अनेक विश्वविद्यालयों की 
परीक्षाओं के प्रहन पत्रों में भी अंग्रेजी के साथ-साथ 
हिन्दी पाठ दिया रहता है। पुस्तकालयों में रसायन की 
हिन्दी पुस्तकें उपलब्ध हैं। पुस्तक विक्रेता भी उन्हें 
बेचते हैं । यदि कहीं हिचक है तो वह विद्वलसमिति-स्तर 
पर है जो हिन्दी को प्रविष्ट करके वेज्ञानिक शिक्षा के 
स्तर को गिराना नहीं चाहती। यही कारण है कि 
श्रध्यापकों, छात्रों के चाहने तथा पाब्यपुस्तके उपलब्ध 
हो जाने पर भी अभी तक न तो अध्ययन का ओर न 
ग्रध्यापन का ही माध्यम स्वीकृत को जा सको है । 
कृत्सित मनोवृत्ति--- 

रसायन के समान शायद ही कोई विषय इतना 
रोचक हो । कीमियागिरी में लेकर परमाण युग तक 
की प्रगति का इतिहास एक से एक रोमांचकारी घट- 
नाओों से पूर्णा है। उसमें इतने पारिभाषिक दब्दों, सूत्रों, 
समीकरणों का व्यवहार होता है, उसमें 00 से ऊपर 
तत्वों के नाम, लाखों योगिक, उनके गुणधर्म तथा उन 
संरचनाएं-इन सब का हिन्दी में यथातथ्‌य अ्रंक्रन, 
झूपान्तरण या प्रकटीकरण किस प्रकार सम्भव बन सका 
है, यह अपने में स्वयं लम्बी कहानी है, किन्तु आज भी 
परम्परा को न मानने वाले, पीछे न देख कर केवल 
वरतंमान या वतमान और भविष्य पर दृष्टिपात करने 
वाले ऐसे अनेक रसायन-शास्त्री मिल जावेंगे जो हिन्दी 
का उपहास करना चाहते हैं। किसी एक पारिभाषिक 
दब्द के होते हुए भी वे या तो उसे जानते ही नहीं या 
जानकर भी मानते नहीं ओर नित प्रति नये शब्द गढ़ने 
या अंग्रेजी शब्दों को मूल रूप में ग्रहण करने अथवा 
हिन्दी के पारिभाषिक शब्दों को दुरूह घोषित करने की 
दुष्रवृत्ति दिखाते हैं । न जाने क्यों हिन्दों की शब्द-सम्पदा 
से उन्हें चढ़ होती है जब॒ कि वे अंग्रेजी के कठिन से 
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कठिन शब्दों को हृदयंगम कर लेते हैं। यदि सही-सहोँ 
सोचा जाय तो किसी भी वेज्ञानिक के लिए कोई 
भाषा बाधक नहीं हो सकती। वहू कम से कम' समय 
में हिन्दी पर अधिकार प्राप्त कर सकता है। 
कहने का तात्यय है कि ऐसी मनोवृत्ति शिक्षा के क्षेत्र में. 
हिन्दी के लिए अहितकर है । न तो हिन्दी वाले हम पर 
हिन्दी थोप रहे हैं और न वे मनमानी रीति से शब्दों को 
गढ़ रहे हैं | अ्रव तो सारा शंब्द निर्माण हमें ही अपनी 
आवश्यकता पूरी करने के लिए करना होगा। हर एक 
रसायन-शास्त्री को हिन्दी में श्रधिकाधिक निष्णात बनने 
का गव॑ होना चाहिए | सरलता के नाम' पर वेज्ञानिकों 
तथूयों की बलि नहीं की जा सकती । । वेज्ञानिकों की 
विदेषतया रसायनज्ञों की भाषा सदेव से विशिष्ट होती चली 
ग्रायी है । वे उसे सरलता से समझते रहे हैं और समभते 
रहेंगे। जो लोग पारिभाषिक शब्दावली की संस्कृत- 
प्रकता अथवा दुरूहता की दुह्ाई देते हैं, वे वास्तविक 
रसायनज्ञ नहीं हैं | श्राज तक किसी भी देश में वेज्ञानिक 
व्यवहार के लिए किसी भी भाषा को जटिल नहीं बताया 
गया । उल्टे, उसे जटिलतर बनाने का प्रयास होता रहा 
है जिससे वह भावों का ठीक से वहन कर सके । 
कुछ सुझाव-- 

हिन्दी द्वारा रसायन के अध्ययन-अ्रध्यापन का 

मार्ग प्रशस्त हो । उसमें लेखकों, शिक्षकों एवं प्रतिभावना 
वैज्ञानिकों की कमी न तो रही है, न आगे रहेगी। 
यदि हिन्दी को अ्रधिकाधिक समर्थ एवं सुन्दर बनाना 
है तो हिन्दी में अनेक संदर्भ-ग्रन्य लिखे जाने चाहिए, 
द्विभाषा शब्दकोश तेयार होने चाहिए, और पुनरचर्या 
पाठक्रम जेसे आयोजन होने चाहिए । साथ ही, छात्रों में 


हिन्दी का सही प्रसार हो इसके लिये पृथक से हिन्दी 


की पुस्तकें लिखी जानी चाहिए जिनमें शब्द-निर्माण 
की प्रक्रिया, शब्दार्थ परिवर्तन, व्याकरण सम्बन्धी नियमों 
का उल्लेख हो । 

अनुसन्धान के क्षेत्र में रसायन विज्ञान के शोध- 


पत्रों का प्रकाशन एक महत्वपूर्ण समस्या है । जिसकी 


उपेक्षा नहीं की जा सकती। 5 वर्ष पूव्व विज्ञान- 
परिषद्‌, इलाहाबाद द्वारा भ्रनुसन्धान पत्रिका के प्रकाशन 
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मे इस दिशा में मार्ग-दर्शन का प्रयास हुझा । अच्छा 
हो यदि दाशंनिक रसायन, जेव-रसायन, वेइलेविक- 
रसायन, आदि नामों से अन्य शोध-पत्रिकाएँ प्रकाशित 
हों। इधर रसायन विज्ञान में कई गोजञ् प्रबन्ध भी 
हिन्दी में प्रस्तुत हुए हैं जो हिन्दी की परिपकवता का 
प्रमाण हैं । उत्साही प्रकाशक इन प्रबन्धों को प्रकाशित 
करके शिक्षा क्षेत्र में नवीन दिशा का शुभारंभ करें। 
समस्त भारतोय रसायनज्ञ यदि यह नियम बना लें 
कि उनके श्रेष्ठ शोध-पत्रों में से श्राधे हिन्दी में प्रकाशित 
होंगे तो पांच वर्षों के भीतर हिन्दी की शक्ति का 
लोगों को परिचय प्राप्त हो जाय । 

एक अन्य सुझाव है जो सामयिक और उपयोगी 
हो सकता है, अभी तक जितनी भी पुस्तकें प्रकाशित 
हुई हैं उनकी सब की विस्तृत आलोचनाएँ हों, उनके 
गुण-दोषों पर विचार हो, यदि कोई लेखक पारिभाषिक 
शब्दावली का अतिक्रमण करता है तो क्‍यों करता है ? 
क्या वह उससे अच्छे शब्द प्रयुक्त कर सकता है? 
इस पर विचार हो और आलोचना निर्भीक छपें। 
_ विद्याथियों को सही-सही शब्दों के प्रयोग एवं उनके 


विज्ञान 


ग्रथ बताये जाय । नये ढंग से सामग्री प्रस्तुत करने, 
अ्रनुवाद की शैली में रोचकता लाने, नये विषयों की 
तलाश तथा उन पर कृतियाँ लिखने आदि के संबंध 
में निरन्तर प्रयास होने चाहिए। प्रकाशकों को अपने 
उत्तरदायित्व की गुरुता समभनी होगी। पुस्तकों में 
त्रटियों का न रहना, शब्दावली में एकरूपता मनोहर 
मुद्रण आदि पर ध्यान देना होगा | 


यह सच है कि पुराने शिक्षकों को हिन्दी माध्यम 

से लिखते हुए सुविधा हो सकती है किन्तु अध्यापन 

में कठिनाई होता कोई आइचय की बात नहीं है । किन्तु 

ग्रपने को कठिनाई से बचाने के लिए भावा पीढ़ी को 

अन्धकार के यत॑ में ढक्रेलना न्यायपूरों नहीं होगा। 

राजनीतिज्ञों की चीख-चीत्कार से दूर रहकर हिन्दी 

का सतत प्रयोग करके रसायन के अध्ययन गध्यापन में 
क्रांति लाई जा सकती है। 

डा० शिवगोपाल मिश्र 

रसायन विभाग 

इलाहाबाद विश्वविद्यालय 
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रक्त की संरचना एवं कार्य 


जीवन की गाड़ी को सुचारु रूप से चलाने का श्रेय 
रक्त को ही है। यह एक तरल उतक है । हमारे शरीर 
के विभिन्न अंगों के बीच यातायात का कार्य करता है। 
रक्त के द्वारा ही शरीर के तमाम कोशिकाओं के बीच 
सम्पर्क बना रहता है तथा उन्हें आवश्यक भोजन एवं 
आक्सीजन पहुँचाता रहता है जिससे वे जीवित रहती हैं 
अन्यथा नष्ट हो सकती हैं। साथ ही साथ रक्त शरीर 
में उत्तन्न तमाम विकारों का निवारण भी करता है। 
अतः रक्त बहुत ही उपयोगी तत्व है । 
संरचना - 

रक्त एक जटिल एवं तरल उतक है । मुख्य रूप से 
रक्त के दो भाग हैं । 


(]) प्लाज्मा 
(2) रुधिर करिकाएँ 
प्लाज्मा--- 


रक्त में लगभग 60% प्लाज्मा होता है । यह मात्रा 
घट बढ़ भी सकती है। रक्त का द्रव भाग है जो कि 
निर्जीव होता है । यह हल्के पीले रंग का होता है । इसमें 


लगभग 90 2£ जल ही होता है तथा दैषभाग में अन्य 


पदार्थ होते हैं । प्लाज्मा में काबनिक तथा अकावंनिक 
पदार्थों के घुले होने के कारण इसकी रचना जटिल हो 
जाती है। अ्काबंनिक पदार्थों में सोडियम क्लोराइड तथा 
सोडियम कार्बोनेट नामक लवण प्रमुख हैं तथा पोटेशियम 
कैल्सियम, लोहा और मैग्नशियम के फॉस्फेट, सल्फेट, 
क्लोराइड, बाइकार्बोनेट भी सम्मिलित हैं । प्लाज्मा के 
लगभग ! 2 भाग की रचना ये सब लवण ही करते हैं । 
कावनिक पदार्थ निम्न हैं। प्लाज्मा में रुधिर प्रोटीन्स 
पाई जाती हैं। जिनमें ग्लोव्यूलिन फाइब्रिनोजन, एल्बूमिन 
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शुकदेव प्रसाद 


मुख्य हें । इसके अतिरिक्त प्लाज्मा में पचे हुए खाद्य 
पदार्थ ग्ल्‌कोज, वसा, एमीनोअम्ल के रूप में तथा उत्सर्जी 
पदार्थ श्रमोनिया, यूरिया तथा यूरिक एसिड के रूप में 
मिलते हैं। प्लाज़्मा में श्रावसीजन, नाइट्रोजन तथा काबंन 
डाइआवक्साइड गेसें भी होती हैं । श्रन्त: ख्रावी ग्रन्थियों 
द्वारा स्नावित हारमोन्स एवं विटामिन भी उपस्थित होते 
हैं । प्लाज्मा में एन्टीबॉडीज भी पाई जाती है। जिनका 
निर्माण रुधिर में जीवाणु इत्यादि के प्रविष्ट होने से 
होता है । जो कि उनसे मिलकर उन्हें निष्क्रिय कर देते 
हैं । प्लाज्मा की उपयुक्त रचना नियमित नहीं होती है । 
इसमें परिवत्तंन होता रहता है। 
रुधिर काणिकाएँ-.. 

रक्त के प्लाज्मा में कुछ निलम्बित कोशिकाएँ होती 
हैं जिन्हें राबिर करिकाएँ कहते हैं। रक्त में इनकी मात्रा 
लगभग 40 ४६ तक होती हैं । ये मुख्यतः: 3 प्रकार की 
होती हैं । 

() लाल रुधिर-करिकाएँ 

(2) श्वेत रुधिर-करिकाएँ 

(3) रुधिर प्लेटलेट या श्रोम्बोसाइट 
लाल रुधिर कणिकाएँ-. 

मेढक के रुधिर की ये कण्काएँ बड़ी, अण्डाकार, 
चपटी तथा बीच में दोनों श्रोर से कुछ उभरी हुई होती 
हैं तथा इनके बीच में एक केन्द्रक भी होता है लेकिन 
स्तन धारियों की लाल रुधिर करिकाएं छोटी, गोल तथा 
बीच में दोनों ओर से चिपकी हुई रहती हैं एवं इनमें 
केन्द्रक का अभाव होता है । इसीलिए हमारे शरीर की 
ये करिकाएँ जल्दी मर जाती हैं । करिएका के कोशिका- 
द्रव्य में एक प्रकार का लाल रंग पाया जाता है जिससे 
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बहुत सारी कोशिकाएँ एक साथ होने से रक्त का रंग 
लाल दिखाई देता है। इस रंग की रचना एक प्रकार के 
लौह प्रोटीन से होती है जिसे हीमोग्तोविन (0५ « ३५ 
छू कि: जी । वह... । 
इसी के द्वारा लाल रुधिर करणिकाएँ दरीर के अंगों में 
आवसीजन पहुँचाती रहती हैं | अतः इवसन क्रिया में 
हीमोग्लोविन बहुत ही महत्वपूर्ण है । 
श्वेत रुधिर कणिक्राएँ- 

ये कशिकाएं लाल रुधिर करिएाग्रों की अपेक्षा 
संख्या में कम होती हैं लेकिन परिमाण में बड़ी होती हें। 
प्रत्येक कशिका में केद्क होता है तथा ये रंगहीन होती 
हैं | इनका आकार श्रमीबा के समाव अनिदिच होता है । 
मुख्यतः ये दो प्रकार की होती है---करामय एवं कण 
रहित खेत करिकाएँ | कशमय करिकाओं के जीत 
द्रव्य में छोटे-छोटे कण विखरे होते हैं एवं इनका केद्धक 
अनियमित तथा पिण्डाकार होता है। ये तीन प्रकार की 
क्रमश: वेसोंफिल्स, इग्रोसिनोफिल्स एवं न्यूट्रोफिल्स होती 
हैं । कण रहित करिकाओ्रों के जीव द्रव्य में कश नहों 
होते हैं तथा परिमाण के अनुसार ये भी दो प्रकार की 
होती हैं । छोटी रक्त कशिकाश्रों को लिम्फोसाइट्स एवं 
बड़ी रक्त करिकाओं को मोनोसाइट्स कहते हें । ये रवेत 
करिकाएँ विशेषतः च्यूट्रोफिल्स, इश्नोसिनोफिम्स एवं 
मोनोसाइट्स हानिकारिक जीवाणुओं एवं दृूटी-फूटी 
कोशिकाश्रों का भक्षण करती हैं भरत: इन्हें भक्षी करिकाएं 
ग्र्थात्‌ फैगोसाइट्स कहते हैं। जीवाणुओं का भक्षरा 
करने के साथ ही साथ उनके द्वारा उत्पन्न विपेले पदाथों 
को नष्ट करने के लिए ऐन्टी-टॉक्सिन के बनने में सहयोग 
देती है। इस प्रकार ये खेत रक्त करिकाएँ हमारे शरीर 
को स्वस्थ बनाये रखने में सहायक हें । 
ब्लडप्लेटलेस अबवा ओम्बोसाइट्स-- 

ये केवल स्तन घारियों में पायी जाती हैं। इनमें 
कैन्द्रक नहीं होता है । संख्या में अधिक होती हैं । इनकी 
रचना का अध्ययन कठिन है क्योंकि शरीर से बाहर 
निकलते ही टूटकर रुधिर को जमा देती हैं। इनका 
कोशिका द्रव्य कशमय होता है। रक्त के जमने में इनका 
महत्व अधिक है । 
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रक्त के कार्य-- 

रक्त हमारे लिए कई महत्वपूर्ण कार्य करता है जो 
निम्न हैं । द 
!, पोयक एवं अन्य पदार्थों का परिवहन - 

आहार नली में पचे हुए भोजन को पहले यक्षत में 
और फिर वहाँ से आवश्यकतानुसार शरीर के अत्य भागों 
में पहुँचाने का्य॑ रक्त ही करता है । शरीर के किसी 
अंग को कार्य करने के लिए आक्सीजन का प्रयोग होता 
है । यह आक्सीजन की आवश्यक मात्रा लाल रुधिर 
कशिकाश्रों में उपस्थित हीमोग्लोबिन द्वारा शरीर के अंगों 
में पहुँचायी जाती है । हीमोग्लोविन आ्रावसीजन से मिल- 
कर एक अस्थायी यौगिक आक्सीजन होमोग्लोविन 
बनाती है। यह यौगिक जब किसी ऐसे स्थान पर 
पहुँचता है जहाँ आक्सीजन कम होता है तो यह टूटकर 
रिड्यूस्ड हीमोग्लोविन एवं आक्सीजन वनाता है । विभिन्न 
कोशिकाग्रों के कोशिका द्रव्य में इसी 0. से जटिल 
पदार्थों का जारण होता है जिससे उर्जा उत्पन्न होती है 
और (0. मुक्त होती है | रुघिर द्वारा ही यह 20, 
इवसन अंगों तक पहुँचायी जाती है । जहाँ से बाहुर निकाल 
दी जाती है। इस प्रकार रुधिर शरीर में आवसीजन 
एवं कार्बन डाईआक्साइड का आदातन प्रदान करता है । 
पोषक पदार्थों तथा 0..,, 00, के अतिरिक्त अन्तःख्नावी 
ग्रन्थियों से निकले हुए हारमोन्स को रक्त आ्रावश्यकता- 
तुसार शरीर के प्रत्येक भाग में पहुँचाता है । 
2. उत्सजन-- 

शरीर की कोशिकाओग्रों में जटिल पदार्थों के आवसी- 
डेशन के फलस्वरूप कार्बन डाइ-प्रावसाइड तो बनती ही 
है तथा साथ ही नाइट्रोजन युक्त कुछ विषले, पदार्थ भी बन 
जाते हैं जिनका उत्सज॑न बृककों द्वारा होता है । इन विषेले 
पदार्थों को वृक्‍्क्रों तक पहुँचाने का कार्य रक्त ही करता है। 
(3) स्वास्थ्य रक्षा एव. उपचार 

शरीर के किसी भाग पर चोट लग जाने से घाव 
द्वारा जब हानिकारक वैक्टीरिया रुधिर परिसंचरणा में 
प्रवेश कर जाते हैं तब वहाँ र्वेत रुधिर-करिकाएँ काफी 
संख्याओं में एकत्रित होकर उनका भक्षण करने लगती 
हैं तथा जीवाशा्रों द्वारा उत्पन्न विषले पदार्थ को नष्ट 
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करने के लिए एन्‍्टी-टॉक्सिन बनाती हैं। यह पदार्थ 
रोगाणुओं को तथा उनसे निकले हुए विष को निष्क्रिय 
कर देते हैं। भक्षाणओं तथा रोग्राणुओ्रों की लड़ाई में 
कभी-कभी कोशिकाएं भी ग्रधिक संख्या में मारी जाती 
हैं। वेक्टीरिया, मरी हुई कोशिकाएँ तथा टूटी-फूटी 
कोशिकाएँ मिलकर हल्के पीले रंग का गाढ़ा द्रव बना 
देती हैं जिसे पीप कहते हैं और यह शरीर के घायल 
भाग से बाहर निकाल दिया जाता है । इस प्रकार रुधिर 
हानिकारक जीवाणाों के आक्रमण से बचाता है । रुधिर 
का परिसंचरण शरीर का ताप एकसा बनाए रखता है । 

रक्त में बाहरी हमलों से बचाता है तथा उपचार 
भी करता है। जब शरीर में चोट लगने से घाव बन 
जाता है तो रक्त बहने लगता है लेकिन बंहुत थोड़े ही 
समय में कई क्रियायें एक साथ होती हैं ओर रक्त थक्‍के 
के रूप में जम जाता है जिससे कि और अ्रधिक रक्त 
शरीर से बाहर नहीं निकलने पाता है (रुधिर के प्लांज्मा 
में उपस्थित इन्जाइम ऑम्विन रुधिर की फाइब्रीनोजन 
प्रोटीन को द्रव से ठोस में बदल देता है लेकिन रुधिर की 


एण्टीप्रोऑऑम्बिन सक्रिय ऑम्विन को निष्क्रिय प्रोध्रॉम्बिन 
की दशा में रखती है। चोट लगने पर ऊतक की रुधिर 
के कोशिकाएँ एवं वाहिनियाँ टूट-फूट जाती हैं जिससे 
प्रोथॉम्बोप्लास्टिन नामक द्रव निकलता है और यह 
प्लाज्मा के (०77 मिलकर शधॉम्बोप्लास्टिन में बदल 
जाता है और यह द्विपटेज की उपस्थिति में एण्टी- 
प्रोधॉम्बिन को नष्ट कर देता है जिससे निष्क्रिय 
प्रोधोम्विन सक्रिय श्रॉम्बिन में बदल जाता है तथा यह 
फाइब्रीनोजन से मिलकर उसे ठोस फाइब्रिन में वदल 
देता है जो कि चोट पर महीन सूत्रों के रूप में जाल-सा 
बिछा देती है और रुधिर करिकाएँ आकर इससे उलभ 
जाती हैं तथा बाहर नहीं निक्रल पाती है। इस प्रकार 
रुधिर थक्‍का बन जाता है--वैज्ञानिक होवेल के अनुसार) 
तथा रक्त टूटे-फूटे भागों को मरम्मत श्र घावों के भरने 
में भी सहायता करता है। 

शुकदेव प्रसाद 
इलाहाबाद विश्वविद्यालय 

इलाहाबाद 








नाम इस प्रकार हें : डॉ० पी. के. आयंगर, डॉ० एम. एम. धर, डॉ० ए. के. मैती, डॉ, श्री. डी 
| गुलाटी, डॉ० ए. भट्टाचार्या, प्रो, एम. बालकृष्णन नायर तथा प्रो. पी. टी. नरसिम्हन । 
विज्ञान की ओर से समस्त वैज्ञानिकों को बधाई ! 
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| वैज्ञानिक तथा श्रौद्योगिक अनुसंधान परिषद ने 4 अक्टूबर को उन वैज्ञानिक के नामों | 
| की घोषणा कर दी जिन्हें 970-7 में उत्कृष्ठ वैज्ञानिक अनुसंधान करने के लिये शान्ति | 
| स्वरूप भटनागर पुरस्कार दिया जायगा । प्रत्येक पुरस्कार रु) 0,000 का है । वैज्ञानिकों के | 
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भविष्य निधि में जमा घनराशि पर ब्याज की गणना की सरल विधि 


प्र्येक कमंचारी अपने वेतन से निश्चित धनराशि 
भविष्य निधि में जमा करते हैं और चँकि यह निश्चित 
धनराश्ति प्रत्येक माह जमा होती है ब्रत: वर्ष के अन्त में 
जमा कुल बन पर व्याज कितना होगा इसकी गणना 
करने में कठिनाई महसूस होती है। आसानी के लिये 
एक सरल विधि यहाँ पर उदाहरण सहित दी जा रही है। 

मात लीजिये कोई कर्मचारी प्रतिमाह पचास रुपया 
भविष्य निधि में जमा करता है और उस पर व्याज की 
दर 5:50 ४ है तो प्रतिमाह जमा धन पर एक वर्ष के 
अन्त में ब्याज कितना होगा उसकी गणना निम्न प्रकार 
से की जायेगी । 

[--प्रथम माह की किस्त पर उस माह क व्याज 
को गणना कीजिये । 

अल । 
400 ५ !2 

“>'यारह माह की किस्त पर व्याज की मात्रा 
ज्ञात करें। 

(22:96 ५ [[ +> 252:076 पै०]) 

४--निम्नलिखित सूत्र की सहायता से योग ज्ञात 





आह क्त्क [न ।) | ह 
जबकि :--- 


चन्द्रिका सिह 


स्‌ - वर्ष भर में जमा धन पर व्याज की कुल मात्रा 

न - किस्तों की संख्या (।2; 

के प्रथम माह के किस्त पर एक माह का व्याज 

(22:96 पे०) 
न-। ग्यारह महोने तक जमा पहली किस्त पर व्याज 
की मात्रा का ग्यारह गुना (29:96 » ।| 
- 252*076 पै०) 

उदाहरणाय -. 

स्‌> हा | 43832 चर 252:076 | 

_+ 6296 908 ]78-448 वै० 

- 87'8-4 रुपया - !7'8. रुपये 

अत: एक वर्ष में जमा रुट 50:00 की मासिक 
किस्त पर र० 5-50 प्रतिशत वाधिक व्याज की दर 
से कुल जमा धन रु० 600-00 पर व्याज रु० 
[7:82 होगी। इसो प्रकार किसी भी धनराशि पर 
व्याज की मात्रा उपरोक्त विधि से आसानी से ज्ञात की 
जा सकती है। द 

चन्द्रिका सिंह 
वरिष्ठ योध सहायक, मृदा अ्र॒ण 
जैविकी, कृषि विज्ञान संस्थान. 
कानपुर-2 
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इयूजिन रेबिनोविच 


(90[--973) 


इयूजिन रेबिनोविच का, जिन्होंने श्रपने उत्साह, 
गवेषणात्मक विचारों तथा मामिक कल्पनाओं से प्रकाश 
जेविकी के वेज्ञानिकों के एक पूरे वंश को प्रेरणा प्रदान 
किया, 5 मई, 973 को वाशिंगटन डी. सी. संयुक्त 
राज्य अमरीका में स्वर्गवंवास हो गया। वे उस समय 
वहाँ पर स्मिथसोनियन संस्थान में श्रन्तर्राष्ट्रीय फ़ेलो के 
रूप में अ्रपनी अन्तिम पुस्तक द साइंटिफिक रेव्यूलशन' 
के लेखन-कार्य में व्यस्त थे। मेरे लिये तो रेैबिनोविच केवल 
एक सुप्रसिद्ध वेज्ञानिक, सर्जनात्मक शिक्षक, भौतिकी- 
रसायन के स्तर पर प्रकाश-संब्लेषण जेसे गृढ़ विषय 
के अ्रध्ययन में मह॒त्वपूराँ योगदान देने वाले, कवि, 
मानववादी जो संसार की झज्ान्ति से अत्यधिक लगाव 
रखने वाले ही नहों थे वरन्‌ व्यक्तिगत मित्र, जिसका 
मेरे व मेरी पत्नी रजनी के प्रति अपार स्नेह था, भी 
थे। वे हमारे लिये पिता तुल्य थे । 

उन्होंने विज्ञान में इतना योगदान किया है कि 
उनकी चर्चा करना सम्भव नहीं है। उन्होंने रसायनशास्त्र 
में 6 पुस्तकें, प्रकाश रसायन की 3 पुस्तक जन-सम्वन्धी 
विषयों (संसार के लिये विज्ञान का लक्ष्याथें) पर 4 
पुस्तकें तथा ]50 से अधिक शोधपत्र प्रकाशित किये। 
अपने दी्घं कार्यकाल में इयूजिन ने भोतिक रसायन 
(फ्रेंकरेबिनोविच “केज” प्रभाव आदि करे रूप में), 
ग्रभिक्रिया की बल गतिकी, यूरेनियम रसायन तथा 
प्रकाश-संरलेषण के क्षेत्र में महत्वपृर्ण योगदान किया । 
उनका सर्वाधिक महत्वपूर्ण योगदात प्रकाश-संइ्लेषण--- 
ऐसी क्रिया जिस पर पृथ्वी के सारे जीव अपने जीवन 
के लिये निरभर करते हैं---कों समभने में भौतिक तथा 
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विज्ञान 


डा० गोविन्द जो 


भोतिक रासायनिक सिद्धान्तों व प्राविधियों के सतत 
उपयोग में था । 

शिक्षक के रूप में रेबिनोविच के साथ काय॑ करने 
के लिये संसार भर के विद्यार्थी आते रहे जैसे संयुक्त 
राज्य अमरीका, कनाडा, ग्रेट ब्रिटेन, फ्रांस, हालेंड, 
पोलेंड, हंगरी, सोवियत संघ, भारत तथा जापान के 
विद्यार्थी । भारतीय विद्याथियों के नाम इस प्रकार हैं--.. 
डॉ० सख्रिनमाँयी दास, ग्राशिश घोष, नेती आर० मूर्ति, 
गोरी सिंघल, के० जी० मथाई, वी० श्रीनिवासन, 
गोविन्द जी तथा रजनी गोविन्द जी। इयूजिन भारत 
तथा भारतीय वैज्ञानिकों के साथ पूरी सहानुभूति रखते 
थे। वह उन वैज्ञानिकों के साथ बहुत ही भद्र व उदार 
थे । उनकी शान्त प्रकृति तथा क्षमाशीलता ने मुझे बहुत 
प्रभावित किया । 

इयूजिन का जन्म 26 जनवरी !90] को छूस में 
सेंट पीट्संबर्ग नामक स्थान पर हुआ था। क्रान्ति तथा 
विद्रोह से उनकी शिक्षा में अवरोध आ गया था। उनका 
परिवार पहले पोलेंड गया फिर जम॑नी, फिर डेनमार्क॑, 
फिर इंगलैण्ड ओर भश्रन्त में संयुक्त राज्य अमरीका पहुँच 
गया जहाँ पर उन्होंने अपने जीवन के 35 वर्ष व्यतीत 
किये । बलिन में उन्होंने अ्पती शिक्षा पूरी की और 
श्रपना जीवन भोतिक रसायनज्न (फोटो रसायनज्ञ) के 
रूप में भौतिकी के प्रोफेसर जेम्स फ्रेंक (नोबेल पुरस्कार 
विजेता) के. साथ आरम्भ किया । ]933 में वह नोबेल 
पुरस्कार विजेता नील्स बोर के साथ काम करने उनकी 
प्रयोगशाला में गये उसके बाद वह इंगलैण्ड गये और 
938 में अमरीका में मेसाचुसेट्स इन्सटीट्यूट आ्रॉफ 
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टेक्नॉलॉजी गये । ! 943 में वहु शिकागो विश्वविद्यालय 
के “मनह॒टुन परियोजना” पर कार्य करने गये जहाँ 
पर विश्व-युद्ध के समय परमाणु बम बताने की प्रयोग- 
शाला स्थित थी। !947 में वह इलिनॉय विदव- 
विद्यालय आये जहाँ पर वह॒ स्वर्गीय रॉवर्ट इमरसन के 
साथ प्रकाश संब्लेषण प्रयोगशाला के सह-निर्देशक बने । 
968 में इलिनॉय विश्वविद्यालय से रिटायर होने पर 
वह अल्बनी में न्यूयार्क राज्य विश्वविद्यालय में रसायन 
विभाग में पहुँचे ओर अन्तिम वर्ष में स्मिथसोनियन 
संस्थान के छात्रों के लिये बुडरो विल्सन केन्द्र, वाशिंगटन 
में अन्तर्राष्ट्रीय फेलो के रूप में कार्य कर रहे थे । 

इयूजिन को श्रादर स्वरूप डाक्टर की उपाधियाँ 
ब्रॉडाइस विश्वविद्यालय ने तथा डार्टमाउथ कालेज ने 
प्रदान कीं । वह पगवाश” आन्दोलन के नेता थे जिसने 
विज्ञान तथा संसार की अन्य समस्याओ्रों पर कान्फ्रेंस 
बुलाया और जिसमें संसार के प्रसिद्ध वैज्ञानिकों ने भाग 
लिया । शिकागो से मुद्रित होने वाली पत्रिका बुलेटिन 
आ्रॉफ एटामिक साइंटिस्ट्स के बह संस्थापक तथा 
सम्पादक थे । 

उनमें वैज्ञानिक की कुशाग्र बुद्धि और शिक्षक की 
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अषधि का नोबेछ पुरस्कार 


स्वेडेन के युवा सम्राट काल॑ गुस्टाफ ने 973 वर्ष के लिये ओषधि के नोबेल पुरस्कार | 
की घोषणा कर दी है। यह पुरस्कार तीन वैज्ञानिकों को एक साथ प्रदान किया गया है। | 
नीदरलैण्डस के प्रोफेसर निकोलास टिम्बरगेन तथा आस्ट्रिया के प्रोफेसर काले फॉन फ़िश तथा | 
डा० कोनराड लोगेन्ज को उनके उत्कष॑ कार्य के लिये दिया गया है। 'श्राचरण का तुलनात्मक | 
अध्ययन” विषय पर इन वैज्ञानिकों ने महत्वपूर्ण योगदान किया है । 





योग्यता थी वह ऐसा लिखते थे कि सब समझ सके 
उनका हृढ़ विश्वास था कि वैज्ञानिकों के नेतृत्व और 
सदभावना से संसार में अधिक शान्ति स्थापित हो सकती 
है। 965 में उन्हें कलिंग पुरस्कार मिला जिसका 
संचालन यूनेस्करों करता है ताकि विज्ञान का प्रचार हो 
सके । इयूजिन को एकेडेमी श्रॉफ आर्ट एण्ड साइंस तथा 
अमेरिकन सोसाइटी श्रॉफ प्लाण्ट फीजियोलॉजी (चाल्से 
एफ़० केटरिंग पुरस्कार) तथा वेनुजुला एसोसियेशन फॉर 
द एडवांसमेण्ट ऑफ साइंस द्वारा पुरस्कृत किया गया। 
इयूजिन एक अच्छे व्यक्ति थे। वह दूरदर्शी, 
वैज्ञानिक कवि, शिक्षक, लेखक तथा सम्पादक भी थे । 
पर वह इन सबसे ऊपर भी कुछ थे । वह सभी लोगों के 
लिये संसार को अच्छा बनाने के लिये युद्ध रहित संसार 
की कल्पना करने वालों के भ्रन्तर्राष्ट्रीय नेता थे। हमें 
उनकी क्षति.से शोक है। हम यह शपथ लें कि उनके 
लक्ष्य की पूति का उपाय करेंगे । 
. गोविन्द जी 
289 मॉरिल हाल 
इलिनॉय विश्वविद्यालय 
श्ररबाना, इल०, यू० एस० ए० 
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रबड़ 


आपने रबड़ के खिलोनों से लेकर मोटरकारों व 
ट्रकों के पहियों में रबड़ की उपयोगिता देखी है। 
वास्तव में सम्यता के चरम विकास में रबड़ का एक 
महत्वपूर्णा योगदान है। देनिक जीवन में काम आने 
वाली श्रनेक वस्तुययें ऐसी हैं जिन्हें हम प्रतिदिन देखते 
हैं ओर उनका उपयोग कर लाभ उठाते हैं। रबड़ के 
कारण यातायात में जो सुगमता आई है वह स्पष्ट है । 
यह इतना उपयोगी होते हुये भी कठोर हृदयी न होकर 
कोमल हृदयी है इसे एक सीमा तक आप खींच सकते 
हैं और दाव ह॒ठा देने पर यह पुनः अपनी पृवस्थिति 
को आ जाता है। क्या आपने यह जानने की कोशिश 
की है कि यह अद्भुत पदार्थ क्या है और कैसे इस रूप 
में आ जाता है ? 


कृत्रिम रबड़ जब तक नहीं बनाया गया था 
प्राकृतिक रबड़ का ही उपयोग किया जाता-था। 
प्राकृतिक रबड़ उष्ण कटिबन्धीय देशों में पाये जाने 
वाले वृक्षों से लेटेक्स नामक रेज़िन पदार्थ के रूप में 
पाया जाता है। ब्रजील इस बृक्ष का जन्म प्रदेश है 
लेकिन पूर्वी द्वीप समूह और मलाया प्रायद्वीप से संसार 
का अधिकांश रबड़ प्राप्त होता है। लैटेक्स दूध के 
समान सफ़ेद पदार्थ है जो उष्मा अथवा विद्युत भ्रपघव्यों 
द्वारा ज्ीत्र ही स्कंदित हो जाता है। एसीटिक एसिड 
का प्रयोग विशेषतया किया जाता है। पेड़ की छाल 
को उतारने पर धीरे-धीरे लैटेक्स बहता हुआ निकलता 
है उसके नीचे बाल्टी या ऐसे ही पात्र रख दिया जाता 
है जिसमें यह जमा होता रहता है । 


इस प्रकार प्राप्त रबड़ को प्रयोग में लाने में 
इसलिये कठिनाई होती है क्योंकि वह ठंढे मौसम में 
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विज्ञान 


डा शिव प्रकाश 


कठोर बन जाता है गर्मी से मुलायम व चिपचिपा हो 
जाता है जबकि हवा और धृप में रहने से भंजक बन 
जाता है। 839 में चाल्स गुडईयर ने वल्कनीकरण 
की विधि का आविष्कार किया तब से इस समस्या का 
समाधान हो गया। इस विधि में रबड़ को गंधक के 
साथ 40  सें० पर गरम किया जाता है तो यह 
कठोर बन जाता है श्लोर साथ-साथ लचीला भी रहता 
है श्लौर यह गुण उच्चताप तक बना रहता है। >' 
गंधक मिलाने से वांछित गुणा प्राप्त हो सकते हैं जबकि 
इसकी अश्रधिकतम मात्रा 32% से इबोनाइट के समान 
कठोर रबड़ प्राप्त होता है। वल्कनीकरण में गंधक के 
परमाणु रबड़ अर के असंतृत्त कार्बन परमाणाओं से 
संयोजन करते है | इस संयोजन में गंधक रबड़ के एक 
श्र॒णु के कार्बन तथा दूसरे अ्रणु के कार्बन के बीच सेतु 


निर्माण करता है। अत गंधक के परमाणु लम्बी श्यृंखला 
वाले श्रणुत्रों को एक साथ जोड़ देते हैं और इस प्रकार 


निर्मित अणू काफी बड़े हो जाते हैं और त्रिविमीय 
होते हैं । बहुत सी रबड़ की वस्तुओ्नों में दूसरे प्रकार के 
रबड़ को प्रयुक्त किया जाता है। उदाहरणार्थ काला 
रबड़ में काबंन ब्लैक व लाल रबड़ में ऐंटमिनी सल्फाइड 
मिश्रित रहता है। कार्बन ब्लैक व ऐंटिमनी सल्फाइड 
के कारण रबड़ की मजबूती बढ़ जाती है और वह 
श्रधिक टिकाऊ भी हो जाता है। रबड़ की ठीक-ठीक 
सरचना तो ज्ञात नहीं है पर अवक्रमण (०१०७:०- 
१७४०४) का श्रध्ययन करके यह देखा गया है कि 
रबड़ कई श्रणुओं से मिलकर बना होता है जिसकी 
निर्माण इकाई आइसोप्रीन (८८४५) एक असंतृप्त 
हाइड्रोकाबंन है। प्राकृतिक रबड़ का अणु भार 
00,000 से 300,000 तक होता है और इसमें 
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500 से 4500 तक आइसोप्रीन के एकलक होते 
जो बहुलक का निर्माण करते हैं । 

प्राकृतिक गैसोलीन में तथा अन्य हाइड्रो कार्बन 
द्रवों में धीरे-धीरें विलेय हो जाता है श्रत: इन द्रवों के 
संपर्क में रहने वाली वस्तुओं को इस रबड़ से 
नहीं बनाया जा सकता। कहावत है कि आवश्यकता 
आविध्कार की जननी है। पहला कारण तो यह था 
ओर दूसरा कारण जिसने मनुप्य को प्राकृतिक रबड़ 
के स्थान पर कृत्रिम रबड़ दनाने की प्रेरणा दी वह 
थी द्वितीय विश्व युद्ध के समय जापान की पूर्वी द्वीप 
समूहों पर अधिकम | पूर्वी द्वीप समूह से युद्ध के लिये 
जो रबड़ मिलता था वह वन्द हो गया और अमरीका 
में कृत्रिम रबड़ बनाने की विधि को खोज निकाला 
गया । वैसे तो प्रथम विश्व युद्ध के समय भी जमम॑नी 
को जब रवबड़ की कमी हुई थी तो जम॑न वेज्ञानिकों ने 
कृत्रिम रड़ बनाने का प्रयास किया था। परन्तु 
व्यापारिक मात्रा में कृत्रिम रबड़ बनाने की ओर जो 
उन्नति हुई वह अमरीका द्वारा हुई । 

एक प्रकार का कृत्रिम रखड़ जिसे नियोप्रीन कहते 
हैं उसे क्लोरोप्रीव नामक एकलक से बनाया जाता है। 
क्लोप्रीन स्वयं एसिटिलोन तथा हाइड्रोजन क्लोराइड की 
आपसी क्रिया द्वारा बनाया जाता है | 

उत्लेर॒क 
एसिटिलीन + हाइड्रोक्लोरिक एसिड---->कक्‍्लोरोप्रीन 

क्लोरोप्रीन कम क्वथनांक वाला द्रव है जो उत्प्रेरक की 
उपस्थिति में वहुलीकृत हो जाता है और नियोप्रीन का 
निर्माण करता है। व्युटडाइन काफ़ी प्रचुर मात्रा में 
प्राप्त किया जा सकता है अतः जो क्रृत्रिम रबड़ सर्वप्रथम 
बनाया गया वह था बूना रबड़ जो व्यूटाडाइन का 


4 ७) 


बहुलक था। ब्युटाडाइन तथा स्टाइरीन के सह- 
वहुलीकरण द्वारा वृना- प्रकार का खबड़ बनता है। 
व्यूाडाइन तथा एक्राइलोनाइट्राइल के सह बहुलीकरण 
द्वारा प्राम रबड़ को बून-- रबड़ कहते हैं। आइसो 
व्यूटाइलीन के आइसोश्रीन तथा व्यूटाडाइव के साथ 
बहुलीकरण करने पर व्यूटाइल रबड़ प्राप्त होता है। 
एथिलिन डाइक्जोराइड, डाइक्नोरों एथिल ईथर तथा 
डाइ सोडियम ट्रेटासल्फाइड यौगिकों के द्वारा थायोकॉल 
रबड़ बनाया जाता है। यह संभव हो गया है कि कृत्रिम 
रूप से ऐसा रबड़ बनाया जाय जिसके गुण प्राकृतिक 
रबड़ के ही समान हों । कृत्रिम रबड़ में प्राकृतिक रबड़ 
की अपेक्षा यह गुण पाया जाता है कि यह कार्बनिक 
विलायकों में घुलता नहीं गेसों के लिये श्रपारगम्य होता 
है ओर इसमें विद्यत इन्सुलेटर के गुण होते हैं। अरब 
सभी भीतरी ट्यूब, स्वयं सील बंद होने वाली गैस टंकी 
तथा के लिये होज़ कृत्रिम रबड़ से ही बनाये जाते हैं । 

रबड़ का सबसे रोचक गुण उसका लचीलापन है 
जिसके अन्तर्गत वल लगाने पर बिना टूटे हुए काफी हद 
तक मुड़ सकता है ओर बल हटाने पर पूर्व स्थिति में श्रा 
जाता है। रबड़ विस्पता में द्रव के समान है और 
प्रत्यास्थता में ठोस के समान है । उसका यह ग्र॒ण लंबी 
श्र खला वाले बहुलक अराभझ्ों की उपस्थिति के कारण 
होता है । बिना खिंचे हुये रबड़ में बहुलक की श्यंखलायें 
यादच्छिक रूप से विस्तृत होती हैं श्रौर कुण्डली के 
आकार में होती हैं । खींचे जाने पर यादाच्छिक रूप 
से निर्देशित यह शंखलायें नियमित आ्राकार ग्रहण कर 
लेती हैं । श्रतः बिना खिंचे हुये रबड़ की एन्ट्रापी अधिक 
होती है । एक्स-रे चित्र द्वारा रवड़ की इस संरचना की 
पुष्टि भी की जा चुकी है । 
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हृदय का रोग 


वैसे तो हमारे शरीर के प्रत्येक अंग का अपना 
अपना महत्व है ओर स्वस्थ रखने में उसका प्रमुख 
योगदान होता है परन्तु हृदय का अलग ही स्थान है। 
यदि हृदय की देखरेख न की गई और उसका घड़कना 
वन्द हो गया तो इस शरीर का अस्तित ही समाप्त 
हो जाय । इस धड़कन के साथ हृदय में शिरा्ं द्वारा 
रक्त का संचार होता है। इन प्राकृतिक नलिकाओं 
में वहता हुझ्ना. रक्त हृदय में पहुँचता है। जब कभी 
गम्भीर चोट लग जाने से अत्याधिक रक्तज्नाव हो जाता 
है ओर हृदय तक रक्त नहीं पहुँच पाता तो उसका 
धड़कना धीरे-धीरे बन्द हो जाता है। इसीलिये गहरी 
चोट लगने पर ओर रक्तस्राव हो जाने पर रोगी को 
रक्त की बोतल चढ़ाई जाती है। इस रक्त का वही 
ग्रप होना चाहिये जो रोगी के ग्रप का है नहीं तो एक 
नई स्थिति पैदा हो जायगी कि विजातीय रक्त मृत्यु का 
कारण न बन जाय । 

हृदय के दौरों का सबसे बड़ा कारण कोरोनरी 
हृदय रोग है जो अधिकांशत: ऐसे लोगों को होता है 
जिनमें रक्तचाप में बढ़ोत्तरी हो गई हो या रक्त में 
वसा की मात्रा एक विशेष तल से अधिक हो गई हो । 
मोटापा, मधुमेह भावात्मक तनाव भी हृदय के दौरा 
पड़ने के लिए जिम्मेदार होते हैं । वंश में ही दिल की 
बीमारी की परम्परा का उपस्थिति होना एक श्रन्य 
कारण है। अ्रब तो सिगरेट पीना भी दिल की बीमारी 
को निमंत्रण देते के समान हो गया है। अमेरिका के 
कुछ विदेपज्ञों ने तो यहाँ तक सुझाव दे दिया कि 
सिगरेट की फेक्ट्रियों को ही शने: शनै: बन्द कर दिया 
जाय । मोटापा एक प्रकार का रोग ही है इससे सब 
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शशि कान्त 


को बचना चाहिये | बहुत बढ़िया भोजन खाते समय 
तो अ्रच्छा लगता है पर उसमें विद्यमाव चिकनाई आपके 
शरीर में प्रवेश करके भविष्य में आपके लिए खतरनाक 
बन सकती है यह बात भी सही है ओर भोजन करते 
समय इसका पूरा पूरा ध्यान देना चाहिये । 

कोलेस्टाइल नामक पदार्थ हृदय रोग का बहुत बड़ा 
कारण होता है । 93 में रूसी वैज्ञानिक एनिचकोक 
ने यह देखा कि जिन खरगोशों को कोलेस्ट्राल तथा 
जीव वसा दिया गया उनकी शिराश्रों में कठोरता आरा 
जाती है | शिराओ्ं के कठोर होने से उनकी प्रत्यास्थतता 
कम हो जाती है श्र रक्त के सामान्य प्रवाह में 
बाधा उत्पन्न हो जाती है। निरीक्षणों से यह भी 
स्पष्ट हो गया है कि जिन देशों में लोग वसा का 
उपयोग अधिक करते हें वहाँ हृद रोग अधिक पाया 
जाता है। अमेरिका की इप्टर सोसाइटी कमीशन फॉर 
हार्ट डिप्सीज़ रिसोर्सेन, जिसमें 50 हृद विद्वैषज्ञ हैं, 
ने लोगों को यह सुझाव दिया है कि वह अपने भोजन 
में कोलेट्रॉल की मात्रा अल्पतम कर दें तो हृद रोग 
में कमी हो सकती है।इस कमीशन ने यह भी सुझाव 
दिया है कि लोगों को अपने भार और रक्त चाप का 
विशेष ध्यान रखना चाहिये और धृम्रपान बन्द कर 
देना चाहिये | यद्यपि ऐसा कोई अन्तिम प्रमाण नहीं है 
जिससे यह सिद्ध हो सके कि वसा और कीलेस्ट्रॉल 
ही हृद रोग के जनक हैं। तथापि ञ्रब॒ तक की 
अ्रवधारणाओं को देते हुये यह कहता पड़ता है,कि 
हमें भोजन में आवश्यक सुधार करके वसा और 
कोलेस्ट्रॉल की मात्रा कम रखनी चाहिये । रोग का 
उपचार करने के बजाय रोग को आने ही न देना 


2, 


अधिक वुद्धिमानी होगी। कलेस्ट्रॉल की मात्रा ही 
कम न की जाय वरन्‌ किसी भी प्रकार के वसा की 
मात्रा चाहे वह वानस्पतिक हो या जैविक, हमारे 
पूर्ण कैलारी के 35 £ से अ्रधिक नहीं लेना चाहिये 
और संतृप्त वसा को तो 0% से भी ऊपर नहीं होना 
चाहिये । 

कोलेस्ट्रॉल सफेद पदार्थ है जो कोशिका झिल्ली की 
संरचना तथा विभिन्न हारमोनों के संब्लेपण में प्रमुख 
पार्ट अदा करता है। यह कोलेस्ट्राल वरीर में अपने 
ग्राप भी बनता है ओर भोजन की चिकनाई के रक्त 
में आने से भी बनता है। ऐसे भोजन से जिसमें 
कोलेस्ट्रॉल तथा संतृप्त वसा की मात्रा अभ्रधिक होती है 
रक्त में कोलेस्ट्रॉल की मात्रा बढ़ती है और यदि भोजन 
में इनकी मात्रा कम हो तो रक्त कोलेस्ट्रॉल तक भी 
कम रहता है। कोलेस्ट्रॉल नामक चिकनाई की सबसे 
अधिक मात्रा ऐसी चीजों में होती है जेसे अंडे की 
जर्दी, जिगर और अन्य जीव अंड; माँस मक्खन की, 
पनीर, मलाई, दूध की मिठाई श्रर्थात्‌ ऐसी वस्तुएँ 
जो पद्ओ्रों से प्राप्त होने वाली चिकनाई से निमित हों । 
पशु चिकनाई साधारण ताप पर कठोर होती है जबकि 
वानस्पतिक चिकनाई (यथा जेतुन का तेल, सुरजमुखी 
का तेल, मुँगफली का तेल, सरसों का तेल, नारियल 
का तेल आदि) साधारण ताप पर द्रव रूप में पाई 
जाती हैं। जिन देशों में पश्चश्नों से प्रात्त चिकनाई का 
अधिक प्रयोग होता है वहाँ दिल की बीमारी अधिक 
होती है ओर जहाँ वनस्पति व मछली आदि से प्राप्त 
चिकनाई काम में लाई जाती है वहाँ हृद रोग कम 
पाया जाता है। प्रथम प्रकार का देश फिनलेण्ड है 
और द्वितीय प्रकार में जापान आता है। यदि व्यक्ति 
के रक्त ,में कोलेस्ट्रॉल की मात्रा श्रधिक हो गई 
हो तो उनकी खूराक में धी, मक्खन के स्थान 
पर वानस्पतिक तेल का उपयोग करने से कोलेस्ट्रॉल 
की मात्रा उचित तल पर पहुँच जाती है। मोटापा 
की चिकित्सा करते समय यह देखा जाता है कि शरीर 
भार में केवल पाँच दस पौंड की कमी से ही रक्त क 
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दाब ओर रक्त में कोलेस्ट्रॉल की मात्रा दोनों ही काफी 
कम हो जाते हैं । 


यह भी पाया गया है कि निरन्तर मृदु जल पीते 
रहने से हृदय रोग में कमी आती है और मृत्यु की 
संभावनायें कम हो जाती हैं यह निष्कर्ष लंदन स्कूल 
आफ हाइजंन एण्ड ट्रॉपिकल मेडिसिन के वैज्ञानिक 
डा० फ्राफोड और उनके सहयोगियों ने निकाले हैं। 
अध्ययन के दौरान यह देखा गया कि उन नगरों में 
जहाँ पिछले 30 वर्षों के दोरान मृदु जल के स्थान 
पर कठोर जल का उपयोग हुआ वहाँ हृदय रोग ओर 
मृत्यु दर अधिक था। इसके विपरीत कठोर जल के 
बदले मृदु जल पीने वालों में हृदय रोग से पीड़ित 
लोगों की संख्या कम पाई गई । 


हृदय के रोगों को विस्तृत जानकारी प्राप्त करने 
ऑर रोगियों की सुख सुवित्रा की खोजें निरन्तर होती 
रहती हैं । नाभिकीय ऊर्जा से रोगी हृदयों की गति देने 
के लिये पेसमेंकर बनाये गये हैं। श्रनियमित धड़कन 
वाले रोगी हृदय को चालू रखने के लिये वर्षों से बेटरी 
चालित विद्युत पेस मेकर का उपयोग हो रहा हैं । योरोप 
में 20 लोगों के नाभिक्ीय ऊर्जा से संचालित होने वाले 
पेस मेकर लगाये जा' चुके हैं जो निर्वाध काम कर रहे 
हैं । रेडियो समस्थानिक की ऊर्जा से संचालित होने वाले. 
इस सृक्ष्म कैप्सूल में एक थर्मोपाइल रखा गया है जो कि 
ऊष्प्ा को विद्युत ऊर्जा में बदल देता है । इनमें प्लुटोनियम 
238 को ईंधन के तोर पर इस्तेमाल किया जाता है। 
हानिकर विकिरणों से बचाव की भी पूरी व्यवस्था यह 
पेस मेकर दस वर्ष तक चल सकता है जबकि बेटरी 
चालित यंत्र केवल दो वर्ष तक ही काम देता है । 


बमिधम के मेडिकल सेन्टर विश्वविद्यालय में कमी 
हो जाने से हृदय विशेषज्ञों के हृदय रोगियों की सहायता 
के लिये कंप्यूटर का प्रयोग आरम्भ कर दिया है। 
इस कंप्यूटर द्वारा हृदय गति का अध्ययन ही नहीं होता 
बल्कि यह आवश्यक अ्रंगों में रक्त की पूति भी कर 


सकता है। 
[दोष पृष्ठ 22 पर ] 
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ट्रान्जिस्टर रेडियो--इतना छोटा कि आप जेब में 
रखकर जहाँ चाहें ले जायें और जब चाहें आसानी से 
सुन सके---एक साधारण सी वस्तु हो गया है। ये 
द्रान्जिस्टर रेडियो बनाना तभी सम्भव हो पाया जब 
विज्ञान व तकनीकी द्वारा नाखून या इससे भी बहुत छोटे 
ट्रान्जिस्टर व अधचालक डायोड बनाये जा सके । वास्तव 
में इन ट्रान्जिस्टरों के द्वारा ही इलेक्ट्रानिकी में क्रान्ति- 
कारी परिवर्तन आया व इलेक्ट्रॉनिकी के विभिन्न उपकरणों 
को बहुत छोटा आकार देना सम्भव हुआ। ट्रान्जिस्टरों के 
पहले सभी उपकरणों में वेक्यूम' ट्यूब या बल्व प्रयोग में 
लाये जाते थे । इलेक्ट्रानिकी के कुछ उपकरणों को बनाने 
में बाल्व अभी भी प्रयोग में लाये जाते हैं। ये वाल्व 
आकार में ट्रान्जिस्टर से कई गुना (दस गुना या इससे 
भी अ्रधिक) बड़े होते हैं व इनके तन्तु को धारा प्रवाहित 
. करके इतना गरम करना पड़ता है कि इनसे इलेक्ट्रान 
आसानी से बाहर निकल सके । इस कारण तन्‍्तु के गरम 
होने में समय भी लगता है व. कभी-कभी उपकरण को 
हवा से ठंडा भी करना पड़ता है। चूँकि ट्रान्ज्िस्टर को 
इस प्रकार की कोई ऊर्जा नहीं देनी पड़ती है भ्रतः कुल 
ऊर्जा जो कि एक ट्रान्जिस्टर में खर्च होती है वह एक 
दाल्व के श्रनुपात में बहुत कम होती है। कुछ वाल्व का 
खोल काँच का बना होता है जिससे इन्हें सावधानी से 
उठाना-रखना पड़ता है तथा कभी-कभी तन्‍तु के जल 
जाने या उपकरणों के हिलने-डुलने पर उनके टूटने का 
भय रहता है | इस प्रकार की सावधानियाँ एक ट्रांजिस्टर 
के साथ नहीं बरतनी पड़ती है । अतः सिद्धान्त रूप से 
यह चिरकाल तक कार्य करने की क्षमता रखता है। 
अपनी इन उपयोगिताश्रों के कारण ही ट्रान्जिस्टर मनुष्य 
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के लिये स्वयं “चालित घड़ियाँ” कान में लगा सकने योग्य 
श्वरा उपकरण, कम्प्यूटर, अन्तरिक्ष की खोज के लिये 
श्रपोलो, कॉस्मॉस व स्काइलैब जैसे यान व टेलस्टार 
बनाने में साधक हुआ है। भविष्य में भी विज्ञान व 
आधुनिक तकनीकी की उन्नति के लिये लघु-ट्रान्जिस्टर से 
बहुत सी अपेक्षाएँ हैं । 

अ्रमेरिका की बेल टेलीफोन लेबोरेटरीज़ के तीन 
वैज्ञिनिक--जान बारडीन वाल्टर ब्राटेन और विलियम 
शॉकली ने दिसम्बर 947 को पहली बार एक काम 
देने लायक ट्रान्जिस्टर का प्रदर्शन किया था। इस 
आविष्कार पर तीनों वैज्ञानिकों को 956 में भौतिक 
शास्त्र में नोबेल पुरस्कार प्राप्त हुआ था । 

श्रधेचालक पदार्थ जैसे जरमेनियम, सिलिकन, 
सेलिनियम, धात्वीय सल्फाइड, धात्वीय आक्साइड व 
घात्वीय आर्सेनाइड (जैसे गैलिमय श्रार्सेनाइड) की विद्युत 
चालकता सुचालक पदार्थ जेसे ताँबा व कुचालक पदार्थ 
जेसे एबोनाइट के बीच की होती है। ट्रान्जिस्टर व 
अ्रधेचालक डायोड में श्रधिकतर जरमेनियम व सिलिकन 
का प्रयोग किया जाता है। सुचालकों में थोड़ी ही वोल्टता 
इलेक्ट्रान को गति देने के लिये श्रावश्यक होती है जबकि 
कुचालकों में अत्यधिक वोल्टता लगाने पर भी इलेक्ट्रान 
एटम से बंधे होते हैं। श्रध॑चालकों में अधिक वोल्टता 
पर एटमों के बीच के संयोजक बंध टूट जाते हैं जिससे 
इलैक्ट्रान मुक्त होकर विद्युत वोल्टता के अनुसार गति 
करने लगते हैं। साथ ही एक टूटा हुआ संयोजक बंध 
जिसे कोटर (या होल) का नाम दिया गया एक अन्य 
घनावेशित व धन संहति वाले कण की तरह व्यवहार 
करता है । एक संयोजक बंध का इलेक्ट्रान एक कोटर में 
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जाकर अपनी जगह तो कोटर छोड़ देता है परन्तु पहले 
कोटर को लोप हो जाता है । इस प्रकार एक कोटर एक 
स्थान से दूसरे स्थान तक गति करता है। अतः वोल्टता 
लगाने पर इलेक्ट्रान एनोड की ओर और कोटर केथोड 
की ओर गति करते हैं। एक अर्धचालक में धारा 
इलेक्ट्रॉन व कोटर की गति से प्राप्त परिणामी धारा 
होती है । श्रधंचालकों में चाज वाहकों की संख्या बढ़ाने 
के लिये आवतंसारिणी के तृतीय व पंचम ग्रुप के परमाणा 
जिन्हें श्रपद्रव्य॒ कहा जायेगा मिला दिये जाते हें । पंचम 
श्रेणी के अपद्रव्य मिलाने पर अ्रर्धंचालकों में इलेक्ट्रॉन 
की संख्या अ्रधिक हो जाती है । इस प्रकार के अधचालकों 
को 9 - प्रकार के श्र्धधालक कहते हैँ | जब तृतीय श्रेणी 
के अपद्रव्य मिलाये जाते हैं तो अधंचालकों में कोटर की 
संख्या अधिक हो जाती है । इस प्रकार के अ्रधचालकों 
7- प्रकार के अध॑चालक कहते हैं। इन अपद्र॒व्यों की 
सान्रता लगभग दस लाख अधंचालक एटम में एक की 
होती है । 

०9 और 5. प्रकार के अधंचालकों को परस्पर जोड़ 
देते पर 9- ४ सन्धि डायोड बन जाता है। ट्रान्जिस्टर 
की रचना [7-४ सन्थि डायोड के साथ ७ या 9 अर्थ 
चालक जोड़कर बनाई जाती है। 5४ अरधधचालक जोड़ने 
पर ४ 9० ट्रान्जिस्टर और 9 अधचालक जोड़ने पर 
? 9 ९ ट्रान्जिस्टर बनता है । इसमें तीन इलेक्ट्रोड होते 


तरह प्रवर्धन, दोलन, माडुलन और संसूचन की क्रियायें 
कराई जाती हैं । अ्रधंचालक डायोड से संसूचन और एक 
दिशकारी की क्रियायें कराई जाती हैं 


कार्य करने के ढंग में वाल्व व ट्रान्जिस्टर में कुछ 
मुख्य श्रन्तर हैं जेते वाल्व में वोल्टता का प्रवर्धन होता 
है । जबकि दट्रवान्जिस्टर में धारा का प्रवर्धन होता है 
एक अधंचालक में धारा का प्रवाह विभवान्तर व 
विसरण दोनों के कारण होता है जबकि वाल्व में केवल 


विभवान्तर के कारण धारा प्रवाह होता है । 


यद्यपि इन अर्धचालक युक्तियों द्वारा वाल्व का काम 
बखूबी लिया जा रहा है तथापि इनकी अपनी कुछ 
कमियाँ भी हैं। प्रधंचालक के अन्दर इरजेक्टरान, कोटर 
व एटठम के श्रत्योन्य क्रिया से ये यक्तियाँ शोर यक्त हो 
जाती हैं। साथ ही ताप के थोड़े परिवर्तत का भी इन 
पर अ्रधिक प्रभाव पड़ता है जबकि वाल्व में ऐसा नहीं 
होता । यदि एक अ्र्धचालक युक्ति का ताप 0076 हे 
अधिक हो जाये तो सम्भव है कि दुवारा काम न दे 
सके | इन कमियों के कारण ट्रान्जिस्टर में विशेष 
सावधानियाँ बरतनी पड़ती है । 

ट्रान्जिस्टरों और अधचालक डायडों का मुल्य वाल्व 
की तुलना में बहुत कम होता है इस कारण श्राज इनकी 
उपयोगिता सस्ते, छोटे व विशेष प्रकार के इलेक्ट्रानिकी 


ः&उत्सजक, बआ्राधार ऑर संग्राहक। उत्सजंककों के उपकरणों को बन दिन-प्रतिदिन बढ़ती जा 
अग्रवायस व संग्राहक को प्रतीप वायस रक्खा जाता है। रही है। 
इन ट्रान्जिस्टर व अ्र्धचालक डायोड के इलेक्टान डा० प्रदीप कुमार 
को नियंत्रित ढंग से प्रवाहित ऋर निवात नली (वाल्व) भोतिकी विभाग 
के तुल्य कार्य लिया जाता है ट्रान्जिस्टर से ट्रायोड की इलाहाबाद यूनिवर्सिटी 
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मूंगफली में पत्तियों पर धब्बे. पड़ने के 
दिवका रोग 

तमिलनाडु में सलेम स्थित टेपीओका अनुसंधान 
केन्द्र के वैज्ञानिकों के अनुसार बोआई से पहले बीज में 
फार्मेलिन या नाम्र सल्फेट मिलाने तथा फसल पर 0.] 
प्रतिशत ब्रेस्टन का छिड़काव करने से मूंगफली की फसल 
के पोधों पर धब्बे पड़ने की टिक्‍्क्रा बीमारी की रोकथाम 
पूरी तरह की जा सकती है। 

पौधों की पत्तियों को लगने के साथ-साथ यह बीमारी 
उनकी पंखुड़ियों, तना तथा कीलों को भी लग जाती 
है। छोटे रोगी पोधों में मंगफली नहीं लगती और बड़े 
पौधों में अ्रधपकी तथा सिकुड़ी हुई मूंगफली लगती हैं । 

कचरा, मिट्टी हवा तथा बीज द्वारा यह बीमारी 
फेलती है। इसलिये वैज्ञानिकों ने रोगी पौधों के कचरे 
को जला डालने की सलाह दी है। इसके साथ-साथ बीज 
को उपचारित करने के लिये इसे चार घंटे तक 0.25 
प्रतिशत फार्मेलिव या 30 मिवट तेक कापर सल्फेट दवा 
मिला कर रखें। बोझआाइ से 35 दिन बाद फसल पर 
0.] प्रतिशत ब्रेस्टन या ७.75 प्रतिशत बोर्डो मिश्रण 
का छिड़काव करने या 28 से 25 किलो प्रति हैक्टर के 
हिसाब से गंधक के चूर्ण का भुरकाव करने से टिक्का 
रोग की रोकथाम करने में सहायता मिलती है । 

इसके साथ-साथ रोग का प्रभाव कम करने के लिये 
वैज्ञानिकों ने फसल में पोठास डालने की भी सलाह 
दी है। 
बढ़िया माल्टे लेने का उपाय 

लुधियाता स्थित पंजाब कृषि विश्वविद्यालय में 
बागवानी विभाग के वैज्ञानिकों के अनुसार नाइट्रोजन, 
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जस्ता, मेंगनीज तथा लोहे की कमी से माल्टे के पेड़ों 
को सामान्य बढ़वार नहीं हो पाती । इनकी कमी से फल 
भी घटिया किस्म के आते हैं। इन बातों को ध्यान में 
रख कर प्रत्येक पेड़ से ज्यादा से ज्यादा मात्रा में बढ़िया 
फल लेने के लिये वैज्ञानिकों ने माल्या उगाने वालों को 


इनके पेड़ों में उपरोक्त चारों तत्व देने की सलाह 


दी है। 

नाइट्रोजज की कमी को पूरा करते के लिये पेड़ों 
में गोबर-कूड़े की खाद डालने के साथ-साथ उनकी उम्र 
के अनुसार वेज्ञानिकों ने नाइट्रोजन वाले किसी भी 
उर्वरक की उतनी मात्रा प्रत्येक पेड़ में डालने की सलाह 
दी है जिससे उसे 0.20 से 3.20 किलो नाइट्रोजन 
मिल सके । 

जस्ते की कमी को पूरा करने के लिये निष्क्रिय 
जस्ता सल्फेट (3 किलो जस्ता सल्फेट + 500 लिटर 
पानी में डेढ़ किलो बुझा हुआ चुना) बसंत तथा गर्मी के 
मौसमों में पेड़ों पर छिड़कें । 

बसंत में फसल फूलने के बाद तथा बरसात के बाद 
दोवारा मैंगनीज सल्फेट (20 किलो मैंगनीज £ 500 
लिटर पानी में ! किलो बुकका हुआ चूना) का छिड़काव 
करने से मेंगनगीज की कमी दूर करने में सहायता 
मिलती है । 

लोहे की कमी को पूरा करने के लिये निष्क्रिय 
फेरस सल्फेट (2 किलो फेरस सल्फेट +$ 500 लिटर 
पानी में । किलो बुका हुआ चुना) का बसंत के मौसम 
में फसल फूलने के बाद पेड़ों पर छिड़काव करें। यदि 
बरसात के बाद फिर भी पेड़ों में लोहे की कमी दिखाई 
दे तो इसका दोबारा छिड़काव करें । 
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भीमकाय सूर्य प्रदोपन 
स्काईलैब के संयन्त्रों ने 6 सितम्बर को एक बहुत 
बढ़े धमाके को रिकार्ड किया। यह धमाका 000 
लाख परमाणु बमों के बराबर था ओर उससे इतना 
बढ़ा छुत्रक बादल बन गया कि वह पाँच पृथ्वी के 
बराबर था। यह धमाका सूर्य प्रदीषन के कारण 
था और उसके वजह से संयन्त्रों द्वरा भेजे जानी वाली 
लघु तरंगों के पथ में बाघा पड़ी ॥ उस समय सुबह के 
5 बजे थे जब यह धमाका हुआ ओर स्काईलेब 2 के 
यात्री सो रहे थे | हाउस्टन स्थित वेज्ञानिकों ने पृथ्वी 
पर से ही स्काईलेब के संयन्‍्त्रों को चालू करके धमाके 
का रिकार्ड किया। प्रदीपन के समय उत्पन्न ताप कई 
लाख अंग था ।_ 


रक्त केसर में चाय प्रभावी 

चाय में उपस्थित एक रासायनिक पदार्थ ल्युकीमिया 
अ्रथवा रक्त केंसर में प्रभावी सिद्ध हो सकता है। 
सोवियत संघ में कीव स्थित वोगोमोलेट्स फीजियोलॉजी 
संस्थान में चूहों को विकिरण से उपचारित किया गया। 
जब उनमें ल्युकीमिया के लक्षण पाये गये तो उन्हें दो 
समूहों में बाँट दिया गया | एक समूह को कुछ न दिया 
गया जब कि दूसरे समूह के चूहों को चाय से प्राप्त 
काबंनिक पदार्थ केटेकिन दिया गया। इसी समूह के 
चूहे जीवित बच सके ऐसा पाया गया। यह निरीक्षण 
किया गया कि नीबू या सन्तरा में जितना विटामिन सी 
होता है उसका पाँच गुना विठामित सी चाय की हरी 
पत्ती में पाया जाता है । खोजों से यह भी पता चला है 
कि चाय में केटेफिन के रूप में विटामिन पी भी पाया 
जाता है। इन सभी पदार्थों के संयुक्त प्रभाव से ही 
ल्युकीमिया के ठीक होने का गुण चाय में पाया 
जाता है । 
कृत्रिम जीन 

मेसाचुसेट इन्सटीट्यूट श्रॉफ टेकनॉलॉजी के डा० 
कन्हैयालाल अग्रवाल, जो डा० हर गोविन्द खुराना की 
टोली में कार्य में करते हैं, के अनुसार कृत्रिम जीन 
बनाने को दिशा में और भी प्रगति होती गईं है । 
40 
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टोली ने एक ऐसा जीन संहलेषित किया है जो एशेरी- 
शिया कोलाई अथवा ई कोलाई जीवाणा में पाये जाने 
वाले जीन के सहृश हैं । यह जीवाणु मानव तथा पश्चु 
की आँतों में पाया जाता है । डा० अग्रवाल ने अमरीकत 
केमिकल सोसाइटी को बताया है कि 26 इकाई जीन 
संब्लेषित हो चुके हैं उनमें केवल वही श्रंश अवशेष रह 
गये हैं जिनसे कोशिका में आरम्भ या शअ्रन्त संकेत प्राप्त 
होता है ओर जो जीन के बारे में कोशिका को सूचना 
देते हैँ । उन्होंने कहा कि इस शोध से मावव को क्या 
लाभ होगा यह ज्ञान प्राप्त होने से हम अभी बहुत दूर 
हैं । उन्होंने यह भी कहा है कि सम्भव है इस शोध का 
मानव को हानि पहुँचाने में भी कुछ लोग प्रयोग करें । 
कपास को पेदावार बढ़ाने के गुर 
तमिलनाडु, कृषि विश्वविद्यालय तथा कृषि विभाग 
के वैज्ञानिकों के अनुसार खेती करने की नयी विधियाँ 
अपनाने से प्रति हैक्टर 2800 रुपये की कीमत की 
लगभग 40] किलो कपास की श्रतिरिक्त पैदावार 
8; से प्राप्त की जा सकती है। नयी विधियाँ 
ध (।) समय पर बोशआाई करना (2) पौधों की पास- 
पास रोपाई करना (3) समय पर फसल की निराई- 
गोड़ाई करना (4) खेत में उवरकों की सिफारिशशुदा 
मात्रा डालना तथा (5) समयानुसार पौध संरक्षण के 
तरीकों को अपनाना । 
यह पता चला है कि सिंचाई वाले इलाकों में कपास 
की भारी पैदावार देने वाली एमसीयू-4, एमसीयू-5 
तथा सुजाता किस्मों की फसलों में प्रति हैक्टर 60 किलो 
नाइट्रोजन, 78 किलो फास्फोरिक एसिड तथा 8 
किलो पोठाश की सिफारिशशुदा मात्रा डालने से 292 
किलो कपास की अतिरिक्त पैदावार मिली जिससे 559 
रुपये प्रति हैक्टर के हिसाब से नकद लाभ हुआ । 
इसी प्रकार इन किस्मों की समय पर बोझाई करने, 
पोधों के पास-पास रोपने तथा समय-समय पर फसल 
की निराई-गोड़ाई करने की केवल तीन नयी विधियों 
के अपनाने से ही प्रति हैक्टर 852 रुपये की कीमत की 
420 किलो कपास की अतिरिक्त पैदावार मिली । 
[शेष पृष्ठ 22 पर] 
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छ औ३३ 
आप क्या जानते हैं ? 


# तोता ही एक ऐसा पक्षी है जो जम्हाई लेता है । 

नर जिराफ़ की जीभ इतनी लम्बी होती है कि वह उससे झपने कान चाट कर साफ़ कर सकता है। 

$ पेमगादड़ पराश्रव्य तरंगें उत्पन्त कर सकता है । 

# गाय कभी सोती नहीं है । 

# टैपी नस्ल की बिल्ली अजीब ढंग से दूध पीती है। दूध में वह पहले पंजा डुबोती है फिर पंजे को 
चाटती है । 

# पथ्वी का भार रोज़ लगभग ,000 किलोग्राम बढ़ जाता है । 

# पुरुषों में 50 वर्ष तक हृदय रोग से मृत्यु होते की संभावना स्त्रियों की तुलना में 5 गुता अधिक होती है। 

७ गैलियम को हथेली पर रखने पर हो वह गलने लगता है । 

# रूस में एक ऐसी किलनी पाई जाती है जिसकी जाँध पर का एक अंग राडार का काम करता हे । 


# समुद्री कींगा सागर की गहराइयों में श्रपने शरीर को बहुत चमकदार बादल से घेर कर अ्रपना मार्ग 
प्रकाशित करता है । 


७ डिंब में पाया जाने वाला चिपचिपा पदार्थ साइटोप्लास्म एक ऐसा गोदाम है जिसमें भावी भ्रूण की 
बढ़ोत्तरी के समय उपयोग होने वाले प्रोटीन आदि भोजन के तत्व जमा रहते हैं । 


# पुष्प वान पोधा 7000 से श्रधिक और इंवरनिंग प्रिम रोज का एक पौधा ,8,000 से अधिक बीज 
उत्पन्त करता है । 


 बेंहस्पति ग्रह के धरातल का ताप 2] 07, उसका घनत्व '3 तथा गुरुत्वाकषेण पृथ्वी के गुरुत्व का 
ढ़ाई गुना है । 
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[ पृष्ठ 5 का देषांश | 


हृदय की जाँच करने के लिये आजकल चिकित्सक सी जी०) ध्वनि के गतिवान विन्दओं की एक निश्चित 
विद्योप उपकरण द्वारा हृदय की गति का चित्र प्राप्त गति से चलने वाली फिल्म पर अंकित करके प्राप्त कर 
करते हैं जिसे वैद्यत-हद लेख कहते हैं | एल्ककेन विधि लिया जाता है। इसे सबसे पहले जम॑नी में विकसित 
जिसमें पराश्रथ तरंगों से हद चित्रण किया जाता है। किया गया था और अब सभी-जगह प्रयोग में लाया जा 
इस हद लेख में अतिरिक्त जानकारी प्राप्त हो सकती है। रहा है। 
पराश्रव्य तरंग हद लेख (अल्ट्रासॉनिक कार्डियों प्राम-यू ० 


[ पृष्ठ 20 का दोषांश | 


केवल पोध संरक्षण के तरीकों को ही अपनाने से खेती करने की पाँचों सिफारिशशुदा नयी विधियों 
इन किस्मों की फसल मे प्रति हैक्टर 585 किलो कपास को अपनाने से प्रति हैक्टर 2800 रुपये की लागत की 
की अतिरिक्त पैदावार मित्री जिससे 756 रुपये का 40 किलो कपास की अतिरिक्त पैदावार मिली । 
मुनाफा हुम्ना । 
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वर्ष 975 अन्तरिक्ष अनुसन्धान की दृष्टि से अ्रत्यन्त महत्वपूर्ण है। इसी वर्ष | 
| अमेरिका द्वारा निमित एक एप्लीकेशन टेक्‍्नालॉजी सैटेलाइट” (ए टी एस भारत के पांच हजार | 
| गांवों को टेलिविजन पर शिक्षा कार्य क्रम प्रसारित करेगा। उपग्रह हिन्द महासागर के ऊपर | 
| एक साल तक प्रयोगों के लिए स्थिर रहेगा जिसके दोरान भारतीय भ्ू-केन्द्र टेलिविजन कार्र- । 
| क्रम उपग्रह को भेजेंगे जो संदेशों को शक्तिशाली बना कर गांवों को भेजेगा। इसी वर्ष | 
| अमेरिकी अपोलो तथा सोवियत सोयूज दो-तीन यात्रियों सहित पृथ्वी से 265 क्रिलोमीटर | 
| की ऊँचाई पर जुड़ कर साथ-साथ उड़ेंगे । | 
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सी फंक्‍्स---जानकारी का नया यंत्र 


इस यंत्र का आविष्कार बी बी सी के इंजीनियरों 
ते किया है। इसको टेलीविजन के साथ जोड़ने पर 
मौसम, घुड़दौड़, खेल श्रादि 30 विषयों पर ववीवतम 
जानकारी प्राप्त हो सकती है। इस यंत्र का श्राकार 
एक छोटे बक्‍्स जेंसा होगा। इसमें 30 पृष्ठों की 
सामग्री होगी और प्रत्येक पृष्ठ पर टेलीप्रिटर संदेक्षों 
जैसा होगा। एक वटन दवाने पर दर्शक अपनी इच्छा- 
तुसार कभी भी किसी भी पृष्ठ को टेलीविजन पर 
देखे सकेगा। इन पृण्ठों की विशेषता यह है कि हर 
मिनट के बाद इनमें नई जानकारी जुड़ जायगी । ऐसी 
सुविधा अखबारों में नहों होती। इस यंत्र को बीधरों 
के लिये उपयोगी बनाने का प्रयत्न जारी है। 
उड़न चेसिज 

एक छोटे हेलीकॉप्टर-- ''का-26? की बनावट 
उड़न चेसिज पर आ्राधारित है, जिससे तरह तरह के 
सामान और कक्ष को लटकाया जा सकता है। एक 
और. युक्ति ने इसे भूगभत्ताओों के लिये बड़ा उपयोगी 
बना दिया है। हेलीकॉप्टर को परिवृत्त करता हुम्रा 
वलय उसके आसपास एक विद्युत चुंबकीय क्षेत्र पैदा 
कर देता है । यह आवेशित” हेलीकॉप्टर जिस जगह 
के ऊपर होकर उड़ता है, उसके अयस्क विक्षेपों में भी 
इसी प्रकार का अन्योन्य क्षेत्र उत्पन्न हो जाता है। 
भूगर्भ सम्बन्धी हवाई विद्युत पुर्वेक्षण का यह नया 


यंत्र औद्योगिक विकास के उपयुक्त तांबा, लोहा, निकल 


तथा अन्य धातुओं के बड़े-बड़े श्रयस्क निक्षेपों को ही 
दर्ज करता है । 
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विज्ञान 


ताप सहन में बेजोड़ 

रूस में नये प्रकार की भट्टियाँ बनाने की दिशा 
में नया कदम उठाया गया है। शायद ही कोई ऐसी 
चीज होगी जो गरमी को सहने के मामले में नायोबिपय 
कार्वाइड का मुकावत्रा कर सके । यह योगिक 3000? 
सें> तक के तापों को आसानी से फेल लेता है, इसका 
उच्चताप सह्यतासीमांत बहुत ही अधिक है और इसका 
गलनांक 4000? सें० के निकट है। यूक्रेनी विज्ञान 
कादमी के धातु संस्थान में किये गये अध्ययनों से पता 
चला कि नायोबियम कार्बाइड का उपयोग करके 
आमूलत: नये प्रकार की उच्चताप भट्ठियाँ अब सम्भव हैं।. 


टेस्ट दयब गर्भ 


श्रास्ट्रेलिया के डाकटरों ने टेस्ट ट्यूब गर्भ निर्धारण 
में सफलता प्राप्त कर ली है। एक छोटे से टेस्ट ट्यूब 
कक्ष में महिला की डिस्बग्रंथि से प्राप्त अंडों का उसके 
प्रति के शुक्राणुओं से संसेचचन करने के पश्चात्‌ बने 
हुए भ्रण को ससफलतापूर्वक महिला के गर्भाशय में 
पहुँचा दिया गया और महिला गर्भवती हो गई । क्वीन 
विक्टोरिया अस्पताल के डाक्टरों ने प्रो० काले बुड के 
नेतृत्व में उस महिला का 7 सप्ताह पृ ऑपरेशन 
किया था | इसके पूर्व तक वह महिला गर्भ धारण न 
कर सकी थी। 
लेसर घड़ी 

लेसर की बहुमुखी उपयोगिता की चर्चा हम सब 
बराबर पढ़ते रहते हैं । उन्हीं में एक और महत्वपूर्ण 
उपयोगिता जुड़ गई है इससे मानव समाज को लाभ 
पहुँचेगा । अंधे लोग अभ्रभी पूर्णतया दूसरों पर निभर 
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करते हैं। रास्ते में चलते समय वे बेसहारा ही होते 
हैं। सानडीगों की एक रिपोर्ट के श्रनुसार बेटरी चालित 
घड़ी बनाई गई है जिसमें तीन लेसर होते हैं। यद्यपि 
अभी इस घड़ी का मूल्य बहुत है (3000 डालर) 
परन्तु आशा की जाती है कि आगे चलकर इसका 
मूल्य इतना हो सकेगा कि साधारण व्यक्ति भी उसका 
उपयोग कर सके । 
देखने और स्पश करने वाला रावॉट 

जापान की प्रसिद्ध फर्म हिताशी लिमिटेड ने यह 
घोषणा की है कि उसने एक ऐसा रॉबॉट बनाया है 
जिसमें हृप्टि और स्पर्श करने की क्षमता विद्यमान है । 


पुस्तक समीक्षा 
भौतिकी की नई दिशाएँ 


पृष्ठ संख्या ।4२, मूल्य 7 रु० 
लेखक : इ्यामलाल काकानी 
प्रकाशक---राजस्थान हिन्दी ग्रन्थ अकादमी 
प्रस्तुत पुस्तक में लेखक ने भौतिकी के क्षेत्र में हो 
रहे अत्यधिक महत्वपूर्ण अधोदत्त आधुनिक अनुसन्धानों 
को हिन्दी के माध्यम से अति सरल ढंग से अ्रस्तुत' 
किया है । 

, अति चालकता 2. नियन्त्रित ताप नाभिकीय 
संलयन ऊर्जा 3. माँस बाउग्नर प्रभाव 4. टेकियान्स 
5, लेंसर 6. होलोग्राफी 

पुस्तक की भाषा एवं सरल है। विषय का प्रतिपादन 
चित्रों द्वारा किया गया है जिससे कठिन विषयों को सरलता 
से समझा जा सकता है। प्रत्येक अ्रध्याय के अन्त में निर्देश 
देने से पुस्तक की उपयोगिता और भी बढ़ गई है । 
पर स्टलैरेटर का आकर्षक चित्र है। छपाई के कारण 
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इस प्रकार का संसार का पहला रॉबॉट है कांक्रीट 
फैक्टरी को यह रॉबॉट उपयोग के लिये दिया गया है 
जहाँ यह पाइल (स्थूणा) के फ्रेम में बोल्ट नर को 
कसने का कार्य करता है। इस रॉबॉट की सहायता से 
मानवहित संयंत्र का निर्माण किया जा सकता है। इस 
रॉबॉट में एक टेलीविजन कैमरा लगा है जो मानव 
आँख के समान कार्य करता है मनुष्य की उंगलियों 
की तरह स्पश से ज्ञान प्राप्त करने व कार्य करने की 
प्रविधि भी इसमें है। इसकी दृष्टि वस्तु को देख कर 
उसके श्राकार का अनुमान लगती है ओर आपेक्षित 
कार्य को स्पर्श तंत्रिका करती है। 


कठिन तकनीकी शब्दों के साथ साथ उनका इंग्लिश 
रूपान्तर देने से पाठकों को इसे समभने में कठिनाई 
नहीं होगी । पुस्तक की छपाई सुन्दर है, एवं मुखपृष्ठ 
कुछ त्रटियाँ पुस्तक में अवश्य रह गई हें लेकिन श्रन्त में 
गुद्धिपत्र के कारण यह पाठकों को किसी प्रकार से 
अखरेगा नहीं । यदि पुस्तक में निम्न दो अ्रध्याय और 
होते तो इसकी उपयोगिता और भी अधिक बढ़ जाती: 


]. मूलकण 

2, गुरुत्वीय तरंगें 

पुस्तक सभी स्तर के विद्यार्थियों के लिये उपयोगी 
होगी क्योंकि इसमें भोतिकी के क्लिष्ट विषयों को गणित 
का कम से कम सहारा लेकर, रोचक ढंग एवं सरल 
भाषा में प्रस्तुत किया गया है । 

पुस्तक का मूल्य यदि कुछ कम होता तो ठीक 
रहता । 
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भारतीय विज्ञान पत्रिका समिति द्वारा मान्य पत्रिका 
हक | 
वज्ञाव्‌ 
विज्ञान परिषद्‌, प्रयाग का मुख-पत्र 


विज्ञान ब्रह्मेति व्यजानात्‌ विज्ञानादृध्येव खल्विमानि भूतानि जायन्ते । 
विज्ञानेन जातानि जौवन्ति विज्ञान प्रयन्त्यभिसंविशन्तीति । ते० उ०|3|5/ 





) 
भागत]]] 





फाल्गुन 2030 विक्र०, 894 शकाब्द है 
सितम्बर ]973 । 


संख्या 2 


श्छ:८ाकाकार्रक वेटट श्ट्ट 


पारे से भी अधिक विषाक्त केडमियम 


आजकल प्रदूषण के प्रसंग में पारे को लेकर काफी 
वाद-विवाद हो रहा है । यह तत्व कारखानों के मलवों के 
साथ नदियों में पहुँचता हैं जहाँ से यह समुद्र में एकत्रित 
होता जा रहा है। समुद्र से यह पारा जल के जीवों के 
मांस द्वारा मनुष्य तक फिर पहुँच जाता है। यह पारा 
शरीर में एक बार व्याप्त होने जाने पर शीघ्र निकलने 
का नाम ही नहीं लेता ओर फिर कुछ समय पश्चात्‌ इसके 
दृषित प्रभाव शरीर में प्रकट होने लगते हैं जिनके कारण 
संसार के वेज्ञानिकों तथा चिकित्सकों में खलबलीं मची 
हुई है। शायद आपको ज्ञात नहीं कि पारे से भी अधिक 
. शरीर में व्याप्त होने वाला तत्व कंडमियम है । 
.. कंडमियम के विषलेपन की कहानी द्वितीय महायुद्ध 
के तुरन्त बाद ही जापान की राजधानी टोकियो से 
लगभग एक सो पचास मील कौ दूरी पर स्थित फुश्यू- 
माशी नामक नगर से आरम्भ होती है। इन्हीं दिनों इस नगर 
के लगभग दो सौ निवासी एक विशेष प्रकार के रोग से 
पीड़ित हो उठे थे। इस रोगब«्में रोगी के शरीर की मांस- 
पेशियों में असीम पीड़ा होती थी । इसी पीड़ा के कारण 
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इस रोग का नाम जापानी भाषा में इटाई, इटाई व्यूओं 
या ओच-ओच रख दिया गया था । इस जापानी इटाई रोग 
के लक्षण भी विशेष होते थे। यह लम्बैगो की पीडाएँ 
उत्पन्न करता या गुर्दों को अत्यधिक हानि पहुँचाता 
तथा हड्डियों में कैल्शियम तत्व की कमी उत्पन्न करने. 
लगता था । इससे विशेषकर के जापानी महिलाएँ अधिक 
पीड़ित हुई थीं. जिनके अधिक बच्चे पैदा हुए थे। आज 
बीस वर्षों पश्चात इस रोग का मूल कारण वैज्ञानिकों के 
सम में आ रहा है | यह है केंडमियम का विषैला प्रभाव। 
इस कुप्रभाव का श्रोत था कैंडमियम धातु निकालने वाली 
एक खान । इस खान की मिट्टी पास बहने वाली नदी में 
जाकर मिलती है। यह नदी इस फ्श्य-माशी नगर से 
होकर बहती है और इसके जल का उपयोग आज भी धान 
के खेतों को सीचने में किया' जाता है और उन दिनों भी 
किया जा रहा था। कैडमियम खाने के द्वारा शर्ने:-शने: 
नागरिकों के शरीर में व्याप्त होता गया और जब इसकी 
मात्रा अधिक हो गई तो यह रोग उत्पन्न हुआ । 

आजकल के वेज्ञानिक इस बात पर अधिक बल दे रहे 


हैं कि वातावरण को कंडमियम तथा अन्य इन प्रकार के 
तत्वों से दृषित न किया जाय और पुरानी भूल फिर से न 
दोहराई जाये । परीक्षणों से यह ज्ञात हो चुका है कि इस 
तत्व की रंच मात्रा भी मानव शरीर के लिये अत्यन्त हानि- 
कारक है। यह रोग फेफड़ों तथा गु्दो। पर विशेष रूप से 
अपना दृषित प्रभाव शीत्रता से प्रकट करता है। 

अमरीका के फूड एण्ड ड्रग एडमिनिस्ट्रे शन ने 97 
के जुलाई मास में इसी कैडमियम तत्व के सम्बन्ध में 
आगाह किया था। इसका आधार एक विशेष मिठाई थी 
जो लगभग 5 बच्चों ने खाई थी । वे सब इसका सेवन 
करते ही रुण्ण हो गये थे । विशेष रासायनिक परीक्षणों से 
ज्ञात हुआ था कि इस भिठाई में प्रति दश लक्षांश पर 
]000 अंश से भी अधिक कंडमियम तत्व विद्यमान था । 
अमरीकी इनवायरोमेन्टल प्रोटेक्शन एजेन्सी ने इस बात 
पर प्रकाश डाला है कि हेलेना नगर स्थित मोनन्‍्ट नामक 
तांवां निकालने वाली कालोनी के रहने वालों वच्चों के 
बालों के परीक्षण करने पर कैडमियम की अत्यधिक मात्रा 
पाई गई। सिनसिनाटी विश्वविद्यालय के वैज्ञानिकों ने 
तम्बाक के धुयें में इस तत्व की उपस्थिति पाई है। इन्हीं 
कारणों से फूड एण्ड ड्रग एडमिनिस्ट्रेशन ने आजकल 
डिब्बों में बन्द तथा ठन्डे जमें हुये खाद्य पदार्थों में कैडमियम 
की मात्रा का भी निरीक्षण प्रारम्भ कर दिया है। 

पिछले दो वर्षो से इस ओर विशेष शोध-कार्य चल 
रहे हैं। स्वीडन स्थित रोचेस्टर विश्वविद्यालय के केरो- 
लिस्का इस्टीद्यूट के तीन वेज्ञानिकों के एक दल ने एक 
रिपोर्ट तैयार कर इस तत्व के दूषित प्रभावों पर विशेष 
प्रकाश डाला है और अन्त में इसे हानिकारक पदार्थ करार 
कर दिया है। इस दल के नेता डा> लार फराईवर्ग ने इस 
बात पर बल दिया है कि कंडमियम का प्रतिदिन सूक्ष्म 


विज्ञान 


मात्रा में मानव शरीर में पहुँच कर एकत्रित होना अत्यन्त 
हानिकारक सिद्ध होगा । अभी तक इसकी लेड मात्रा का 
पता लगाने वाले यंत्र इतने अच्छे नहीं थे कि वे इसकी 
सृक्ष्म मात्रा को सही-सही बता सके । 

पारे के समान कंडमियम की सुक्ष्म से सूक्ष्म मात्राएँ 
शरीर में व्याप्त हो जाती हैं। शरोर में व्याप्त पारे की 
आधी मात्रा लगमग 70 दिनों में शरीर से निकल जाती है 


किन्तु कैडमियम की उतनी ही मात्रा को निकलने में लग- 


भग 2 वर्षो से 30 वर्षो तक लग जाते हैं। यह जंब 
शरीर में व्याप्त होने लगता है तो शर्ेः:-शने: गुर्दे में 
एकत्रित होने लगता है और जब गुर्दे में इसकी मात्रा प्रति- 
दशलक्षांश पर 200 अंश हो जाती है तो गुर्दे को जो 
हानि हुई रहती है उसका पता चल जाता है। इस सात्रा 
के एकत्रित होने में कुछ समय लगता है । 

फलत: वैज्ञानिकों के सम्मुख यह प्रश्न आया कि 
कंडमियम की वह मात्रा कितनी है ? तथा गुर्दे को कितने 
समय पश्चात्‌ हानि पहुँच सकती है ? स्वीडन के वैज्ञानिकों 
का मत है कि कोई भी मनुष्य जो कैंडमियम के उद्योगों 
में काम करता है। लगभग सात वर्षों तक इसका कुप्रभाव 
सहन कर सकता है। जापान के वज्ञानिकों का मत है इससे 
भिन्न है। कोई भी मनुष्य जिसकी आयु बीस वर्ष के लग- 
भग हो वह इसकी चपेट में आ सकता है। यह रोग प्रोटीन 
तथा कैल्शियम की कमी के कारण और भी शीकघ्रता से 
हो सकता है। डा० फराईवर्ग का मत है जो कुछ भी हो 
इससे सरदंव दूर रहना अत्यन्त आवश्यक है । 

डा० अरुण कुमार सक्सेना 
4 कटरा रोड, 
इलाहाबाद 2॥ 
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_ जीवन्त-परमाणुमय-बरह्माण्ड 


अनन्त अन्तरिक्ष के कुहरों में क्या है ? अनादि युग से इसकी 
खोज हो रही है । भौतिक विज्ञान की सहायता से वेज्ञानिकों 
ने बड़ी-बड़ी दूरबीनों की रचना की है। उनके सहारे अपनी 
नग्न आँखों से नीहारिकाओं का प्रसार देखते हैं। आकाश 
गंगा के पार अगणित ज्योतिः पुञ्जों को भीषण वेग से 
भागते हुए देखते हैं । ये कहाँ भाग रहें हैं ? किसमें भाग 
रहे हैं ? ये सब ऐसे प्रश्न हैं जिनका कोई समाधान युक्त 
उत्तर भौतिक वैज्ञानिकों के पास नहीं है। वह अनन्त 
अन्तरिक्ष से भयभीत है । स्वभावत: वह अपने ही प्रतिरूप 
को पाने की उत्कट अभिलाषा रखता है। सौर-मण्डल के 
अन्य ग्रहों में अपने ही समान जीवधारियों के पाने इच्छा से 
उद्विग्न है| ब्रह्माण्ड के इदमित्थम्‌ को जानना चाहता है । 
पर उसे कहीं टिकाव नहीं है । योग-दर्शन टिकाव देता है । 
अनन्त ब्रह्माण्ड की भारतीय कल्पना पातञ्जल योग से 
समुद्भूत है । बौद्ध-दश्शनों में शुल्यवाद और पाश्चात्य 
वैज्ञानिकों में इन्फिनिट्‌ बॉयड की कल्पनाएँ उनके हासो- 
न्मुख मानसिक पृष्ठभूमि की द्योतक हैं। इनके विपरीत 
पातञ्जल योग अनन्त ब्रह्माण्ड को सम्पूर्णता एवं जीवनमय 
सक्रियता का प्रतीक मानता है । 

अभी, कुछ ही दिनों पूर्व साइबीरिया में एक गिरगिटान 
बर्फ की शिला बीच समाधिस्थ मिला । कुछ ही क्षणों पश्चात्‌ 
ऊष्मा पाने पर गिरगिठ जीवनमय हो रेंगने लगा। उसके 
शरीर के परमाणुओं की रेडियो-कार्बन-परीक्षा से ज्ञात हुआ 
कि यह जीव जिसकी ओसत साधारण आयु सात या दस 
वर्ष की होती है समाधिस्थता के कारण १०० वर्ष की हो 
चुकी है । इस गिरगिट के शरीर के परमाणुझों की रेडियो- 
काबंन परीक्षा सोने को खोज में साइबीरिया की हिमावृत 
भूमि को खोदने वाले रूसी भृगभं-शास्त्रियों ने की है। 
पातञ्जल-योग मृत्यु पर विजय तथा स्वेच्छा से कलेवर 
परिवत्तेन का संदेश वाहक ही नहीं अपितु इन्हें कार्यान्वित 
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कराने की परा-प्राकृतिक और अतिमासिक-प्रक्रियों का ग्रन्थ 
गिरगिट की जिस अवस्था को यहाँ समाधिस्थ अवस्था लिखा 
गया है उसे अंग्रेजी भाषा में हिबरनेशन कहा जाता है महर्षि 
वाल्मीकि दीमकों की बाँवियों के बीच कितने दिनों तक 
दबे पड़े रहे भारतीय पौराणिकों के लिये अनुसन्धान का 
विषय है। पाश्चात्य वैज्ञानिक इस वाल्मीकि उपाख्यान 
को हिबरनेशत की प्रक्रिया का वर्णन मानता है। यहाँ पर 
हिबरनेशन और समाधिस्थता का समीकरण करना उद्देश्य 
नहीं है। गिरगिठ के हिबरनेशन की अवस्था स्थेच्छा और 
चेतना विहीनता की द्योतक हैं किन्तु मह॒षि की बल्मीका- 
वस्था जीवन्त चेतना एवं बुदृध्यात्मिका-व्यवसायवृत्ति की 
निरुद्धावस्था की परिचायिका है। हिबरनेशन विषम प्रकृति 
से पराभूत हो जीवधारी जीवन की रक्षा के लिये विवश 
हो उसे अपने ऊपर आरोपित करते हैं । पर योग की समाधि 
प्राकृतिक विषमताओं का परिणाम नहीं है। वह परमानन्द 
में लीन होना है । 

ऐसी घटनायें विश्व में प्रतिक्षण घटित होने वाले महान 
परिवर्तनों की तुलना में अति नगष्य हैं, पर विवेकशील 
मनुष्य के लिये जीवन और उसके विकास और इसकी 
स्थिति के रहस्यों को उद्घाटित करने वाली हैं । ब्रह्माण्ड की 
प्रकृति पर प्रकाश डालने वाली हैं । प्राण की रुद्धावस्था में 
शरीरधारी के शरीरी की स्थिति जैसी की तेसी बनी रहती 
है। उपर्युक्त घटना इसका ज्वलन्त उदाहरण है। सजीव 
प्रमाणुओं को पृथ्वी की गहन पर्तो के बीच स्तब्धावस्था में 
पड़ा हुआ भूगभेशास्त्रियों ने पाया है।ये जीव परमाणु 
हजारों वर्ष की आयु वाले पाये गये हैं, ये जीव परमाणु 
पुनः स्तब्धावस्था का परित्याग कर जीवित हो उठते हैं । 
प्राणिशास्त्रियों की उपलब्धि है कि प्रत्येक जीव-परमाणु 
मातृशक्ति-सम्पन्न-कोष से सरदंव युक्त रहता है। यह माल्ट 
कोष अपने को द्विधा विभक्त कर एक से अनेक होता रहता 
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है। सतत जीव विकास का यही रहस्य है। योग-दर्शन में 
इस शक्ति को परा-शक्ति की आभिधा प्राप्त है । इसी शक्ति 
से यह अनन्त ब्रह्माण्ड ओत प्रोत हो रहा है । 

“अपरेयमितस्त्वन्यां प्रकृतिं विद्धि में पराम्‌ । 

जीव भूतां महाबाहों ययेदं धाय॑ ते जगत ॥।“ 

वैज्ञानिक इस परा शक्ति को टेक्नॉलोजी का अंग 
बनाना चाहता है। टेक्‍्नॉलोजी की भाषा द्वारा इसका 
वर्णन करना चाहता है। पर अभी तक सफल नहीं हो पाया 
है । यदि ब्रह्माण्ड के सतत बृहद्‌ होते रहने की प्रक्रिया का 
यह प्रतिफल माना जाय तो हो सकता है कि एक बेज्ञानिक 
को एक समाधान मिले, क्योंकि इनऑरगेनिक (जड़) 
पदार्थ अनवरत रूप से ऑरगैनिक ( सचेतन ) पदार्थ में 
परिणत होता रहता है। रासायनिक परिवतेन का यह 
सिद्धान्त वैज्ञानिकों के लिये समाधान बन सकता है पर 
योग सिद्धान्त स्पष्ट रूप से इसे परा शक्ति की संज्ञा प्रदान 
करता है । इस शक्ति की विशद विवेचना भारतीय मनीषा 
ने की है । इस शक्ति की अनुभूति मनुष्य अपने शरीर-पिण्ड 
में करता है। मानव-पिष्ड में सतत ऐन्द्रिय-अनुभूति ही 
सत्य-ज्ञान है। जो कुछ भी अनुभूति से परे है वह ही मिथ्या 
ज्ञान है। “ट्ूथ इज कॉन्स्टेण्ट सेन्सेशन (विलड़्यूराण्ट) 
अनुभृत्यात्मक चेतना से सम्बन्धित ज्ञान ही यथार्थ ज्ञान है। 
इसके अतिरिक्त सब शब्द-जाल है । विकल्प है। “शब्द 
ज्ञानानुपाती वस्तु शुन्यों विकल्प: विकल्प शब्दों का आड- 
म्बर होता है । उसका भौतिक जगत में कोई अस्तित्व नहीं । 
इन्द्रियों द्वारा जिसकी सतत चेतनात्मक अनुभूति होती रहे 
उसी को सत्य कहते हैं उसी को ज्ञान कहते हैं। योग-दशशन 
अनन्त ब्रह्माण्ड की संरचना सम्बन्धी सिद्धान्तों को विकल्प 
रूप से उपस्थित नहीं करता । पातञ्जल योग एक अनुभूति 
के क्षेत्र का प्रयोगात्मक ग्रन्थ है। ध्वनि, स्पन्दन, श्वास- 
प्रश्वास जो मानव पिण्ड में है, वही ब्रह्माण्ड में है । पिण्ड 
सत्य है इसीलिये ब्रह्माण्ड सत्य है। अनन्त अन्तरिक्ष प्राण 
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घिज्ञान 


मय है । अखिल ब्रह्माण्ड अनुप्रणित चेतना से स्पन्दित हो 
रहा है। योग दर्शन का यही संदेश है। आज दिन भौतिक 
विज्ञान की सबसे भारी समस्या है कि वह हमें यह नहीं 
समाधित करा सकता कि जैसा हम भीतर से अनुभव करते 
हैं वसा ही बाहर भौतिक जगत में भी हम हैं। किन्तु योग 
दर्शन भीतर और बाहर दोनों को एक करा कर अनु भूत्या- 
त्मक ज्ञान का प्रकाशन कराता है। भौतिक विज्ञान की 
सैद्धान्तिक अन्तदृ ष्टियों तथा उसके वाह्म प्रयोगात्मक 
उपलब्धियों के बीच एक भारी खाई पड़ी हुई है। इस 
विषम खाई को पार कर दोनों को एकाकार करना भौतिक 
विज्ञान के लिये एक ललकार है जिसका उसे सामना 
करना है। है 

पैनस्पमिया-सिद्धान्त मानता है कि जीवन्त-परमाणु 
पोरस द्वारा गतिमान होते हैं और अनन्त अन्तरिक्ष के कोनों 
कोनों में व्याप्त हैं । उन्हें जब कभी वा जेसे कभी सुअवसर 
मिलता है व॑ चंचल हो जीवधारी दृश्यमान रूप धारण कर 
लेते हैं । 

पैनस्पमिया का यह सिद्धान्त इस बात का द्योतक है 
कि यह अनन्त ब्रह्माण्ड जीवमय है। जो पदार्थ जड़ माना 
जाता है वही चेतना जीव का एक दूसरा रूप है। जड़ 
पदार्थ एवं चेतन' पदार्थ एक ही शक्ति के, मानो एक ही 
सिक्‍के के दो पहलू हैं। भौतिक विज्ञान उपयुक्त तथ्य को, 
चूँकि प्रयोगशाला की परिधि के भीतर ला नहीं सकता 
अत: उसे विकल्प मानता है । प्रयोगात्मक आधार के अभाव 
के कारण दृश्यमान एवं अदृश्यमान जगत के प्राणमय-जीवन- 
दर्शन की पूर्ण और सम्पुरक विवेचना भौतिक विज्ञान द्वारा 
सम्भव नहीं हो पा रही है | ऐसी ही स्थितियों से पराभूत 
वैज्ञानिक योग दर्शन की ओर भुक रहा है। निश्चय ही 
भौतिक विज्ञान को भविष्य में उसकी अनेक गुत्थियों का 
सुलभा हुआ रूप योग दर्शन द्वारा दिखलाई पड़ेगा । 


डा० जयशंकर द्विवेदी 
5, 8/520 खजुरी, वाराणसी 


(0) सितम्बर 973 


प्रकृति एवम्‌ जनसंख्या नियन्त्रण 


वर्तमान भारत की प्रमुख समस्याओं में से एक मुख्य 
समस्या जनसंख्या की है। यह एक, साधारण रूप से, 
हमारा विचार बन गया है। परन्तु यह समस्या सिर्फ 
हमारे राष्ट्र की ही नहीं, अपितु सम्पूर्ण विश्व की है। 
प्रकृति काफी समभदार है, वह अपने आप ही जनसंख्या 
घनत्व को एक-सा वनाए रखती है। हालांकि यह समस्या 
हमारे देश के लिए बड़ी विकट है, फिर भी हम यदि 
जनसंख्या-नियन्त्रण के सम्बन्ध प्रकृति के साथ देखें तो 
कई अद्भुत बातें दृष्टिगत होती हैं। एक आश्चर्यजनक 
तथ्य की पुष्टि के लिए हम निम्न वर्षो में विश्व-जन- 
संख्या को देखेंगे :--- 

सन्‌ 868 ई० में विश्व की जनसंख्या !:25 अरब थी, 

सन्‌ 948 ई० में विश्व की जनसंख्या 250 अरब 
थी, एवम्‌ 

सन्‌ 988 ई० में विश्व की जनसंख्या 5:00 अरब 
हो जाएगी । 

उपयुक्त अंकों से हमें जो आश्चयंजनक तथ्य दृष्टिगत 
होता है कि !7868 ई० (708 के पश्चात) यानी 60 
वर्षो के अन्तर में विश्व जनसंख्या दुगुनी हो गयी । इसके 
पश्चात्‌ 868 ई० से 948 ई० के मध्य यानी 80 
वर्षो में जनसंख्या फिर दुगुनी (868 की जनसंख्या से) 
हो गयी तथा अब जिस गति से जनसंख्या निरन्तर बढ़ 
रही है, उसके अनुसार यही जनसंख्या 988 ई० में यानी 
सिर्फ 40 वर्षो में फिर दुगुनी हो जाएगी अर्थात्‌ पहले से 
आधे समय में जनसंख्या बुगुनीं होती जाएगी । जहां तक 
जनसंख्या-नियन्त्रण का प्रश्न है, यह चीन में सबसे अधिक 
सफलता से किया जा रहा है परन्तु वहाँ के तथ्य प्राप्त 


सितम्बर 973 (») 


विज्ञान 


श्यामसुन्दर पुरोहित एव चेतन्य कुमार गहलोत 


कई वर्षो पूर्व 'माल्थस' नामक अर्थशास्त्री ने अपने 
लेख “ऋ$४४४ए ०7 7कऋणे४४०४ ” में लिखा “कि 
जनसंख्या वृद्धि भोजन तथा भोजन के स्रोतों पर निर्भर 
करती है। इसके पश्चात्‌ हत्याएँ होती हैं, जीवन के लिए 
संघर्ष आरम्भ हो जाता है जिसके परिणामस्वरूप योग्यतम 
का चयन (जीवन के लिए) होता है। माल्थस के इस 
सिद्धान्त ने 'डाविन' तथा 'वालेस' को प्रभावित किया। 
माल्थस ने इस प्राकृतिक-चयन के लिए कई कारक इंगित 
किए, जिनमें युद्ध, अकाल, बीमारी इत्यादि प्रमुख हैं। 

आधुनिक विचारधाराएँ, इस धारणा को नहीं मानतीं 
कि माल्थस का सिद्धान्त शत-प्रतिशत सहद्दी है। प्रकृति स्वयं 
ही जनसंख्या को नियन्त्रित करती है। वातावरण-प्रलय 
इस समस्या के अपवाद हैं कि जनसंख्या कभी भी भोजन 
की कमी की स्थिति तक नहीं पहुँचती ।” अर्थात्‌ जनसंख्या 
इतनी बढ़े कि भोजन की कमी हो जाए, उससे पहले ही 
वातावरण इसे सम्हाल लेता है। 


नियन्त्रण के प्रकृतिक तरीके 
() स्वतः गर्भपात--अर्थात्‌ किसी भी नन्‍्यासरु 
सक्रियता से बच्चा गिर जाए अर्थात्‌ गर्भपात हो जाए-तो 


बच्चा पंदा ही नहीं होगा । परन्तु इससे अत्यल्प मात्रा में 
ही नियन्त्रण किया जा सकता है। 


(2) उर्पत्ति में न्‍्यूनता--यह कई तरइ से हो 
सकता है :-- 

(अ) माता-पिता द्वारा लापरवाही, 

(ब) अपने ही बच्चों को खान्ता ([7"47्रपंलं(6), 

(स) स्वभनक्षण ((ब्गण०थांडा) । क्‍ 


इसे देखने के लिए चूहों पर प्रयोग किए गए। 
जिसमें यह पाया गया कि जन्म देने के बाद 4 दिन के 
अन्दर यदि किसी दूसरे चुहे की गंध यदि जननी-चूहे को 
मिल जाए या अपने पूर्व साथी के अलावा किसी दूसरे चूहे 
से मैथून कर ले तो भ्रूण विकसित नहीं होगा । 

शेर पहले अपना भोजन ढूंढ़ते हैं, बच्चों की परवाह 
किए बिना । यहाँ तक कि यदि उन्हें खाने को न मिले तो 
वह अपने ही बच्चों का भक्षण कर लेता है । 

अभी तक कुछ आदिवासियों में अपने ही बच्चों को 
खाने तथा स्वभक्षण के उदाहरण पाये जाते हैं । 

(3) त्तेत्रीय व्यवहार (ल्तपगांशे 9९॥०शां०पा) 
प्राचीन समय में क्षेत्रीय-व्यवहार काफी प्रमुख कारण रहा। 
जैसे--चिड़ियाएँ । ग्राउज चिड़िया में जन्म देने के समय 
से ये पहले कई नर चिड़ियाएँ अपने-अपने क्षेत्र बना 
लेती, 'पर सभी नहीं बनाती हैं। इसके लिए संघर्ष 
होता है एवम्‌ कमजोर मारे जाते हैं। स्वयं के क्षेत्र में 
वहां के निवासियों को रहस्यमयी शक्ति मिलती हैं। शेष 
बने हुए नर या मादा कुवांरे रहते हैं तथा ये जन्म नहीं 
देते । अपने बच्चों को खाना आदिकालीन मानव में काफी 
साधारण वात थी । फ्रांस तथा इंगलंड में 878 तक भी 
अनचाहे अथवा विकलांग बच्चों की हत्या कर दी जाती 
थी । भारत में भी राजपूतों में सभ्य होने के बावजूद कन्या 
की हत्या उसके जन्मते ही कर दी जाती थी। इसका 
कारण मात्र उनकी परम्परा थी। स्वभक्षण जानवरों में 
काफी पाया जाता है। मादा बच्चों को जन्म देती है परन्तु 
भूखी होने पर वह उन्हें भी खा जाती है। स्पेन में गप्पी 
नामक मछली पर प्रयोग किए गये। वहाँ दो विभिन्न 
'एक्वे रियम' में क्रशः 25 एवम 50 वयस्क मछलियाँ 
रखीं गयीं। इन्होंने काफी तेज गति से प्रजनन किया 
परन्तु अन्त में दोनों में सिफे 9-9 मछलियाँ हो बचीं, 
जिनमें 3 नर थीं व 6 मादा थीं । 

(4) बलपूवक मृत्यु (0०8४ ४ए ४7658) या 
आनुवंशिक विकार-जब संघर्ष समाप्त हो जाता है या 
रक्षा बढ़ जाती, तव आनुवंशिक विकार दृष्टिगत होता 
है। सन्‌ 79]] में अलास्का में भोजन तथा कार्य 
के लिए कई रेण्डियर छोड़े गए। सन्‌ 938 में मात्र 


200 रेण्डियर रह गए। जब कि वहाँ कोई आक़ान्ता 
या रोग नहीं था। लेकिन 950 में केवल 8 रेण्डियर 
बचे क्योंकि अधिक उत्पत्ति के कारण उनका जीन पूल 
विक्ृृत हो गया । जब हम युद्ध, अकाल तथा रोगों को 
भी अपने हाथों बन्दी बनाना, अपना धर्म समभ रहे हैं 
परन्तु वास्तव में यह हमारे ही विरुद्ध सिद्ध होंगे । 

इसका एक काफी अच्छा उदाहरण 'स्नो-शु-हेयर' 
का है, उसकी जनसंख्या 0 वर्ष तक बढ़ती रहती है। 
इसी समय में इनकी जनसंख्या सर्वोच्च शिखर पर पहुँच 
जाती है, परन्तु प्रति दस वर्ष के पश्चात्‌ ये अपने आप ही 
मरने लगते हैं। यहीं प्रयोग नियन्त्रण-पिजरों में किए गए, 
तो वहाँ भी यही परिणाम सामने आये। इसी प्रकार उत्तरी 
यूरोप के सिसिग' प्रति 4-5 वर्ष के पश्चात्‌ बहुत ही 
शीघ्रता से बढ़ने लगते हैं। ये पानी में बढ़ते रहते हैं तथा 
सभी मिलकर करते हैं जिसमें इनकी बढ़ी संख्या में मृत्यु 
हो जाती है। अधिक जनसंख्या का परिणाम बलपूर्वंक 
मृत्यु तथा आनुव शिक विकार ही होता है। जिसका अच्छा 
उदाहरण प्रति वर्ष दुर्घटनाओं की संख्या में वृद्धि को दिया 
जा सकता है। 

'केनन' ने सभी सुविधाएं देकर 4 जोड़े चूहे पिजरे 
में रखे । इसको संख्या कुछ ही समय में 50 हो गयी। 
यदि यह संख्या यहीं स्थिर हो जाती तो ठीक था परन्तु 
2 वर्ष में यह संख्या 2200 हो गयी तथा पहले 400 
की प्रजनन-शक्ति समाप्त हो गयी । जब ये 2200 हो गए 
तो सभी की प्रजनन-शक्ति समाप्त हो ययी। 600 शीघ्र ही 
मर गए लेकिन उनमें मे 600 कुछ समय तक जीवित रहे । 

यही परिणाम हमारी विश्व-जनसंख्या (मनुष्यों की) 
का भी हो सकता है। सन्‌ 200 तक विश्व की जन- 
संख्या 9 बिलियन (दस खरब) हो जायेगी जो कि लक्ष्य- 
शिखर (चरम सीमा) होगी । सन्‌ 2400 तक जन-संख्या 
93 3 बिलियन हो जायेगी, उस समय सभी की प्रजनन- 
शक्ति निष्किय हो जायेगी जो एकदम घट कर मात्र 75 
करोड़ रह जायेगी जो आज से 2500 वर्ष पूर्व थी। :. 


श्याम सुन्दर पुरोहित चैतन्य कुमार गहलोत 
प्रध्यापक, वनस्पतिशास्त्र अध्यक्ष, विज्ञान-परिषद्‌ 
सेठ मथुरादास बिनानी राजकीव महा०, नाथद्वारा (राज०)। 


एवम्‌ 


6 ()) 


विज्ञान . 


() सितम्बर 973 


टैकि प्लांद्स 


पिछले कई वर्षों से फुटफ्लाय ( ड्रासोफिला ) का 
उपयोग जीव-विज्ञान प्रयोगशाला में किया जा रहा है, 
इसका उपयोग केवल आनुवांशिक प्रयोग के निर्देशन में ही 
नहीं किया जाता बल्कि उच्च जत्तुओं में वृद्धि, प्रजनन व 
अन्य प्रयोगों में भी किया जाता है । 


अण्डे से अण्ड तक यह अपना जीवन-चक्र तीन सप्ताह 
में पूरा कर लेता है । इसके लिये प्रयोगशाला में प्रायः कुछ 
स्थान अलग से ही निश्चित कर लेते हैं, और समय-समय 
पर उचित ध्यान देते हैं । 


पिछले कई वर्षो' से वनस्पति-विज्ञानवेत्ता भी आनु- 
वांशिक, वृद्धि, प्रजन, जीवन-इतिहास आदि का पूरा 
अध्ययन करने के लिये ड्रासोफिला पर ही निर्भर रहते 
थे । किन्तु संयुक्त राज्य अमरीका के कुछ वंज्ञानिकों ने, 
जिनमें से पोस्टलेथव ट एवं इनोक मुख्यतः हैं, अपने अनुसंधान 
किये इसके अंतर्गत बहुत से पुष्प वाले पौधे जो कि कुछ ही 
दिनों में अपना जीवन-चक्र पूरा कर लेते हैं, प्रयोगशाला 
में आसानी से उगाये पोस्टलेथवेट एवं इनोक ने इस प्रकार 
करीव एक सौ जातियों की सूची दी है, जिसमें से एरे- 
बिड़ोपसिस थेलियाना मुख्य है- यह एक प्रमुख क्र्सीकर 

















उमेश चन्द्र बन्सल 
है जो बहुतायत से उगता है। | 

एरेबिडोपसिस थेलियाना बीज से बीज तक का जीवन 
करीब 3 सप्ताह में पूरा कर लेता है । इस प्रकार के पोधे 
टैकि प्लांट्स (78८४9 7]9०६) कहलाते हैं । टेकि प्लांट्स 
ग्रीक शब्द है जिसका अर्थ होता है-- टंकि - रफतार वाले 
या स्पीडी प्लांट्स । व॑ ज्ञानिकों ने इनका नाम बनस्पतिक 
ड्रासोफिला भी दिया है। एरेबिडोपसिस-थेलियाना के 
बीज विभिन्न प्रकार की मिट्टी या प्रयोगशाला में कृत्रिम 
माध्यम में भी वोये जा सकते हैं। इसके बीज केवल 00 
माइक्रोन लम्बे होते हैं। इनकी हैप्लाइड गुण-सूत्र संख्या 
पाँच होती है। एरेबिडोपसिस थेलियाना एक वर्ष में 2 
संतति पंदा कर लेता है | हम देखते हैं कि इस पौधे का 
जीवन-चक्र बहुत ही जल्द पूरा हो जाता है, अत: कम समय 
में ही इस पौधे के जीवन-चक्र की विभिन्न अवस्थाओं का 
निर्देशन प्रयोग-शाला में दिया जा सकता है! 

कुछ विभिन्न पौधे जो कि टैकि-प्लांट्स कहलाते हैं इस 
प्रकार हैं। इस चाट में उसी प्रकार के कुछ पौधे दिये गये 
हैंजो कि भारत में सरलता से प्राप्य हैं।( भारत के 
बाहर देशों में पाये जाने वाले ठकि-प्लांट्स का यहाँ वर्णन 
नहीं दिया गया है ) 


| 





वानस्पतिक नाम नाम हिन्दी नाम | कुल का नाम 
ब्रासिका केम्पेस्ट्रिस मस्टड्ड : सरसों क्रसीफेरी 
मायरेबिलस जलेपा फोर ओ क्लॉक गुल अब्बास निकटेजिनेसी 
निकोटिआना टेबेकम टोबेको तम्बाकू सोलेनेसी 
पिट्यूनिया पिट्यूनिया पिट्यूनिया सोलेनेसी 
फेसियोलस वल्गेरिस किडनी बीन (फ्रंचबीन) | बाकला लेग्यूमिनेसी 
पाइसम सेटावम गार्डन पी मटर लेग्मूमिनेसी 
सिनेसिओ वल्गेरिस कॉमन ग्रांउड सेल --- कम्पोजीटी 
सोरगम वल्गेर | कॉमन सोरगम ज्वार ग्रेमीनी 
स्पानेसिआ ओलिरेसिआ स्पाइनेच पालक चीनोपोडियेसी 
लेमना माइतर डक वीड़ डकवीड़ लेमनेसी 
रेफेनस सेटायवा रेडिस मूली क्र सीफेरी 
स्टीलेरिया मिड़िया चिकविड़ -- केरियो फिलेसी 
जिआ भेजा मेज मक्का ग्नेमीनी 
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ताप 26? से० नमी : जलीय 


ताप 2[-30? से ० दिन रात 80 


; से० मिट्टी : लोम (दुमट) पी० 


एच०---6-8. नमी : सामान्‍य 


ताप 43-80 से ० दिन रात 0- 


]5. मिट्टी : लोम (दुमट) पी० 


| एच०--6.00 नाइट्रोजज की- 


अधिकता लाभदायक नमी : 


| सामान्य 
ताप ]5-27? से० दिन रात !0- 
2]? से० मिट्टी : दुमट-रेतीली 


नमी : सामान्य 


उपयोगी टिपपणी 





पोधा साधारण, तीत्रता से उगता 
है, संकर व उत्परिवतित पौधे 
प्राप्य, प्रारूपिक आवृति-बीजी 
पोषण, प्रकाश अवधि की प्रति- 
क्रिया बताने में उपयोगी, कम 
स्थान में अधिक पौधे पैदा 
होते हैं । 

आकारिकी व आंतरिक रचना 
का अध्ययन किया जा सकता 


है। लवण की कमी अच्छी तरह. - 


से दिखाई जा सकती है। 
संकर जाति सरलता से प्राप्त 
की जा सकती है। परागण का 
निर्देशन वहुत ही अच्छी तरह 
से दिया जा सकता है। उभय- 
द्विगुणित जाति है। सर्वव्यापी 
वीड़ है। 
2-3 बार पितृ संकरण (पू्वे- 
संकर; करने से कई जातियाँ 
प्राष्त की जा सकती हैं । ऊँचाई 
३-22 फिट पौधा बहुत ही 
कम जगह घेरता है । लवण की 


कमी अच्छी तरह से दिखाई जा 
सकती है। 





पौधे का नाम पुष्प बनने | बीज बनने 

में दिन | में दिन 
लेमना माइनर ]5 3-4 

| 
रेफेन्स सेटायवा 20-35 7-5 
स्टीलेरिया मीड़िया 45-46 2 
जिआ मेज ०2-30 ०9-40 
8 ७ 
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म॒ ल्यांकन लेखमाला[--4 


भारतोय कृषि-- 


हपकालीन कृषि का प्रेरक प्रसंग 

श्री वाण भट्ट कृत हंचरित' में विध्याटवी (विन्ध्या- 
चल के जंगली प्रदेश) तथा स्थाण्वीश्वर (हरियाणा प्रदेश 
का थानेश्वर) में होने वाली कृषि का विस्तृत एवं रोचक 
वर्जन प्राप्त होता है। श्री वाण भट्ट का काल लगभग 650 
ईै० है। सम्भवतः जितने भी कृषि-उल्लेख प्राप्त हैं उनमें 
से यह अत्यन्त प्रामाणिक प्रतीत होता है । 

ह्षचरित के सातवें उच्छवास में विध्याटवी का उल्लेख 
निम्न प्रकार से हुआ है : 

वनग्राम के चारों ओर जंगल के सिवा कुछ न था इस- 
लिये लोग करुटुम्ब का पेट पालने के लिये व्याकुल रहते थे । 
उसी चिन्ता में दुवेल किसान केवल कुदाली से गोड़कर परती 
धरती तोड़ते और खेत के टुकड़े निकाल लेते | खुली जगह 
के अभाव में खेत छोठे और दूर-दूर स्थित थे। खेती के 
लिए बैल न थे । भूमि काँस से भरी थी। काली मिट्टी की 
पटपड़ तह लोहे के तवे की तरह कड़ी थी जिसे तीड़ने के 
लिये कुदाल भाँजनी पड़ती थी । 

हल के बिना कुदाल से खेती करने की प्रथा कम प्रथा 
की परिचायक है । मध्य प्रदेश की काली मिट्टी में काँस के 
कारण बिल्कुल ही खेती नहीं हो पाती थी। अभी कुछ वर्षो 
पूर्व तक यही स्थिति थी किन्तु अब ट्रैक्टरों के द्वारा कॉस 
का सफाया कर दिया गया है । 

वन सम्पदा के राम्बन्ध में भी विशद वर्णन प्राप्त है : 

“गाँव के लोग बन की पेदावार के बोफ सिर पर 
उठाये जा रहे थे | कोई सैहुँंड की छाल का गद्ठर लिये था 
तो किसी के पास धाय के ताजा लाल फूलों की बोरियाँ 
थीं । कई लोग रुई, अलसी, सन के मुद्दों का बोझ लिए 
थे | बोभिये शहद, मोम, मोर के पिच्छ, खस, कत्थे की 
लकड़ी, कूठ और लोध् के भार सिरों पर उठाये जा 
रहे थे । 
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ढा[० शिवगोपाल सिश्र 


इस उल्लेख से तत्कालीन वन सम्पदा की विविधता का 
आभास मिलता है। आजकल देहरादून स्थित बन अनुसन्धान- 
शाला द्वारा यह कार्य सम्पन्न हो रहा है। वन-सम्पदा 
कितनी महत्वपूर्ण है, अभी भी लोगों को समभना शेष है। 

काली मिट्टी वाले प्रदेश में काँस, कुसा ही होता रहा 
हो अथवा जंगलों से बन सम्पदा ही एकत्र होती रही हो, 
ऐसी बात नहीं थी । व्यवस्थित रूप से हल-बल से खेती भी. 
की जाती थी। खाद डाली जाती थी और भूमि उवबरता के 
प्रति लोग सचेष्ट थे । इसका उल्लेख निम्नांकित प्रकार से 
हुआ है 

“कुछ किसान हल-बल से भी खेती करने वाले थे । 
उनके पास तगड़े बलों की जोट थीं। वे पुराने खाद-कड़े के 
ढेर उन लदिया गाड़ियों पर जिनके डगमग पहिए घिसटते 
हुये चूँ चँ कर रहे थे और कड़े-धूल से लथपथ जिनके बेल 
वान बलों को ललकार रहे थे, लाद कर उन खरूखे खेतों में 
ले जाकर डाल रहे थे जिनकी उपजाऊ शक्ति कम हो 
गई थी । 

चारों ओर वन से घिरे ग्राम अत्यन्त मनोहर लगते थे । 
उनके चारों ओर सेंहुड़ की वाड़ लगी थी। बाँसों की 
बँसवड़ियाँ, करंजुए की काँटेदार पाँत, एरंड, वेंगन, तुलसी 
सूरन, सेंहिजन, मरुआ-धान, लौकी की बेलें, बेरी को भाड़- 


देखते ही बनती थी । लोग घरों में ककड़ी, लौकी, कोहंडा, . - 


खीरा की बेलें चंढ़ाते थे । े 
मध्यप्रदेश में ईख की खेती' का भी जीवंत वर्णन मिलता 
है । उदाहरणाथ 
“गन्नों के लहलहाते चौड़े बिआस वाले पौधों से भरे. 
हुये ईख के बाड़े गाँव को हरियाली बढ़ा रहे थे । खेतों की 
रखवाली करने वाले जब हिरनों को हाँकते तो वे बाँसों की 
बाड़ को नाँच जाते। जंगली भैंसों के लम्बे हडड खेत में 
( शेषांश [9 पर ) 
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विज्ञान की नई उपलब्धियाँ 


विज्ञान और तकनीकी में उत्तरोत्तर होने वाली प्रगति 
से वैज्ञानिकों की उत्सुकता बढ़ती जा रही है। भूगभे की 
आन्तरिकतायें तथा बन्तरिक्ष की सुक्ष्मतायें समुद्र के अन्त- 
राल की गहराइयाँ व व्योम की ऊंचाइयाँ, सभी विज्ञान 
के बढ़ते हुए चरणों के परास में आ चुकी हैं। सर्वाधिक 
सफलताएँ अन्तरिक्ष-विज्ञान में मिली हैं। प्रक्षेपण प्रणाली 
में आंशिक गड़बड़ी होने के बावजूद भी अपोलो-१७ की 
सुपरिचित और योजनानुरूप उड़ान ने यह सिद्ध कर 
दिया है कि पृथ्वी से चन्द्रमा तक की अन्तरिक्ष-यात्रा की 
प्रविधियों में मनुष्य ने प्रवीणता प्राप्त कर ली है और इस 
नये कोपनिकस वर्ष में वह अन्तरिक्ष अनुसन्धान के नये 
युग में प्रवेश करने के लिये पूरी तौर से तत्पर हैं । 
.. सन्‌ 980 में चन्द्रमा और प्रथ्वी के बीच नियमित 
रूप से आवागमन शुरू हो जाने की आशा है, अगले ६-७ 
वर्षो में मनुष्य सम्भवतः मंगल ग्रह पर भी पहुँच जायगा। 
वृहस्पति प्रह, जो सोरूमण्डल का सबसे बड़ा ग्रह है, के 
रहस्यों का पता लगाने के लिये ५ अप्रैल को पायनियर-]| 
का प्रक्षेयण हुआ, मावव रहित इस अमरीकी अन्‍्तरिक्ष 
यान को वृहस्पति तक पहुँचने में 6१0 से 795 दिन तक 
लग सकते हैं । इसी प्रकार इसके पूववे पायनियर-0 पिछले 
वर्ष मार्च में प्रक्षेपित किया गया था, जो आज पृथ्वी से 
इतना दूर पहुँच गया है जितना' इसके पहले कोई भी 
मानव निर्मित यान नहीं पहुँच सका हैं। सम्भवतः इस 
कार्यक्रम में सबसे चमत्कारपूर्ण घटना दो मास पूर्व 4 
मई को केप केनडी से “स्काईलैब'” (अच्तरिक्ष प्रयोगशाला) 
का प्रक्षेपण है। अन्तरिक्ष में आवास तथा प्रयोगशाला 
की सम्मिलित व्यवस्था का यह पहला समानव अन्‍्तरिक्ष- 
यान है जो सौर शक्ति से संचालित है। इसके सुख्य खण्ड 
का व्यास 6:7 मीटर और लम्बाई 47 मीटर है। 
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स्काईलैब के अन्दर पुस्तकालय, कीड़ा कक्ष तथा प्रत्येक यात्री 
के लिये अलग-अलग शयन-कक्ष बनाये गये हैं, इसका भार 
8800 किलो ग्राम है और यह प्रथ्वी से 485 किलो- 
मीटर की ऊँचाई पर पृथ्वी की परिक्रमा कर रहा है, यह 
लगभग 8 महीने पृथ्वी की कक्षा में बना रहेगा। अन्तरिक्ष 
से पृथ्वी का अवलोकन करने में अपनी पृथ्वी के बारे में 
विशेष ज्ञान प्राप्त होने की आशा है। इस कार्यक्रम में एक 
ओर भी अपूर्व घटना तव हुई जब पिछली 5 दिसम्बर को 
अपोलो-7 के चन्द्रावतरणी याव के ऊपरी खण्ड को पूव 
निर्धारित कार्यक्रम के अनुसार चन्द्रतल से टकरा कर 
ध्वस्त कर दिया गया। हमें स्मरण है कि तत्क्षण टेलीबिजन 
द्वारा प्रसारित इस घटना का दृश्य देखकर पहली बार 
भूतल पर रहने वाले मनुष्य एक ब्रह्मांडीय पिंड पर किसी 
बड़ी वस्तु को गिरते हुये देखने में समर्थ हुये । चन्द्रा- 
वतरणी यान के इस खण्ड का वजन 4850 पौंड था ओर 
वह च-द्रतल पर इतनी शक्ति से टकराया जो लगभग 
6000 पौंड टी० एन० टी० की विस्फोट क्षमता के 
बराबर था। 


जहाँ अन्तरिक्ष विज्ञान की असीम सफलताओं के अन्त- 
गंत प्रक्षिप्त उपग्र हों के माध्यम से त्वरित संवाद संचार, 
टेलीविजन आदि जनकल्याणकारी नित नई उपलब्धियों का 
भण्डार भरता जा रहा है, वहीं इन अनुसन्धानों से मानव 
चिन्तन को आदिकाल चुनौती देने वाले उस मूलभृत प्रश्न 
का हल निकलने को भी आशा है, जिसका सम्बन्ध जीव 
की उत्पत्ति से है । पहले तो प्रश्न यह उठता है कि क्या 
अन्तरिक्ष में जीव है ? उजाड़ चन्द्रमा पर तो जीव की 
सम्भावना नहीं है किन्तु सौर मण्डल के अन्य ग्रहों के बारे 
में कुछ तथ्य हाल ही में प्रकाशित हुये हैं। इथाका 
(न्यूया्क) के कार्नेल विश्वविद्यालय में ज्योतिविद काल 
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सैगन के निदेशन में कार्य कर रही वैज्ञानिकों की एक टीम 
इस निष्कर्ष पर पहुँची है कि टाइटन जो शनि का उपग्रह 
है, पर जीव के होने की सम्भावना है। टाइटन पहले की 
अपेक्षा अधिक गर्म है, इसका कारण सम्भवतः यह है कि 
“टाइटन का वायु मण्डल कोमल पौधों के उगाने के लिये 
शीशे के घर जैसा प्रभाव उत्पन्न करता होगा” । अमरीकी 
उड्ुयन एवं अच्तरिक्ष प्रशासन (नेसा) 970 के दशक 
के अन्त में दो मानवहींन अन्तरिक्ष-यान भेजेगा जो 979 
तक बृहस्पति के क्षेत्र में पहुँचेगे और उसीके गुरुत्वाकर्षंण 
की सहायता से 98! में शनि ग्रह के पास से गुजरेंगे, 
टाइटन का अवलोकन वे केवल 60 किलोमीटर दूर से 
कर सकते में समर्थ होंगे। जीवोत्पत्ति के रहस्योघाटन के 
सम्बन्ध में हाल ही में एक वहुत महत्वपूर्ण तथ्य सामने 
आया हैं, अन्तरावकाशी क्षेत्र में, जो अभी तक बिल्कुल 
रिक्त माना जाता था, कई कार्बनिक अणुओं की विद्यमानता 
के प्रमाण मिले हैं । मुख्य रूप से हाइड्रोजन, कार्बन मानों 
आक्साइड, फार्मेल्डीहाइड तथा जीव के रासायनिक आधार 
अमीनो अम्ल का पूर्व गामी हाइड्रोसायनिक अम्ल पाये 
गये हैं । कुछ ही समय पूर्वा आस्ट्रेलिया में गिरे “मुर्च- 
सान मीटियोराइट” के विश्लेषण करने पर उसमें अनेक 
अमीनो अम्ल पाये गये हैं। स्टनफोर्ड विश्वविद्यालय के 
प्रख्यात वेज्ञानिक प्रोफेसर जोशवा की धारणा है कि पृथ्वी 
तल पर जीव की उत्पत्ति अन्तरावकाशी क्षेत्र से गिरे 
किसी चेतन अणु के कारण ही हुई है | हमें विदित है कि 
जीव की उत्पत्ति समभने के प्रयास की दो अन्य दिशाएँ 
भी हैं, एक तो जीव को नष्ट करने वाले रोगों के निदान 
व निराकरण और दूसरे जीव-रसायन की अभिक्रियाओं 
का सम्यक अध्ययन । कैंसर अनुसंधान में आंशिक 
सफलता मिल चुकी है, अनुवांशिक कोड के ज्ञान से स्वस्थ 
मानव के निर्माण का स्वप्न साकार होने की आशा बंध 
गई है। संवेदनाहारी औषधियों के प्रयोग से मनुष्य की 
हिसक मनोवृत्ति परिवत्तित करने का विचार बल पकड़ता 
'जा रहा है। 
दिन प्रति दिन की उपलब्धियां तो अनगिनत हैं, किन्तु 
हाल में प्रकाशित कुछ जन लाभकारी चमत्कारों का 
उल्लेख वांछनीय है। न्यूजीलैण्ड स्थित कैंटरबरी विश्वविद्या- 
लय के प्रोफेसर लेजली द्वारा हाल ही में बिकसित परा- 
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श्रव्य (अल्ट्रासानिक, चश्मे के द्वारा अब नेत्रहीन भी देख 
सकेंगे, अन्तर केवल इतना है कि वे आँखों के बदले 
कानों से देखेगे। कलीफोनिया विश्वविद्यालय के वं॑ज्ञा- 
निकों ने एक ऐसा लघु यंत्र बनाया है जिसको दातों में 
पहन कर बहरे लोग सुन सरकेंगे। कृत्रिम हड्डियां, कांच 
के रेशमी रेशे, प्लास्टिक के रेल के डिब्बे आदि आदि के 
समाचार आम पत्रिकाओं में छप चुके हैं। संसार की बढ़ती 
हुई जन संख्या के लिए पर्याप्त खाद्य-पदार्थ उपजाने का 
कार्य तेजी से हो रहा है, संभवत इस दिशा में सबसे उपयोगी 
कार्य खाने योग्य क्लारेला यानी “काई' के उगाने में हो 
रहा है। मनुष्य चाहे चन्द्रलोक में हो या पृथ्वी पर, उसके 
भोजन की समस्या “काई” से हल हो सकेगी । 

मनुष्य जाति के सुख, स्वास्थ्य एव. कल्याण-वधन में 
रत वेज्ञानिक-अनुसन्धान का वास्तविक लक्ष्य सत्य की खोज 
है, पदार्थ के अन्तिम सत्य की खोज दिशा में क्रान्तिकारी 
तथ्यों का पता चला है। परमाण के भीतर एक धनावेषित 
नाभिक होता है, जिसके चारों ओर ऋणात्मक इलेक्ट्रान 
मेघ होते हैं। इन्हीं इलेक्ट्रान मेघों को व्यवस्था पर पर- 
माणुओं के रासायनिक गुण आधारित होते हैं। नाभिक के 
अन्दर होने वाली अभिक्रियायें अनन्त ऊर्जा की स्रोत हैं । 
यूरेनियम परमाणु के नाभिकीय विखण्डन द्वारा अणुवम के 
विस्फोट से, दो हाइड्रोजन परमाणुओं के संगलन द्वारा 
हाइड्रोजन बम के निर्माण से मानव जगभग तीन दशक 
से परिचित है किन्तु हाल ही में कलीफोनिया विश्वविद्या- 
लय की बक॑ले प्रयोगशाला में व॑ ज्ञानिकों ने एक्जोटिक या 
अभूतपुृव परमाणुओं के बनाने में सफलता पाई है। 
सिद्धान्त रूप से परमाणु में स्थित ऋणात्मक इलेक्ट्रान को 
अन्य ऋणात्मक कणों जेसे पाइयान, म्यूआन से विस्थापित 
करने पर परमाणु के नाभिक में आन्दोलन होता है और 
एक नये अभूतपूर्व परमाणु की सृष्टि होती हैं अभिक्रिया 
में निर्गेत एक्‍्स-किरणों का अध्ययत करके नाभिक की 
अन्त व्यवस्था का ज्ञान सम्भव हो सकता है। नाभिक में 
विद्यमान कणों की खोज से एक विलक्षण विश्व के 
अस्तित्व की सम्भावना बढ़ गई। द्रव्य के साथ-साथ प्रति 
द्रव्य का अस्तित्व भी है। परमाणु रचना में निहित-- 
न्यूट्रोनप्रोटोन, इलेक्ट्रोन के प्रति कणों की खोज हो चुकी 
है। संयुक्त राष्ट्र अमेरिका और सोवियत के वैज्ञानिकों 
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निकों ने शक्तिशाली नाभिकीय त्वरकों की सहायता से 
प्रयोगशाला में प्रति द्रव्य बनाने में सफलता प्राप्त 
की है। प्रति पदार्थ अकेला अपना अस्तित्व बनाए 
तहीं रख सकता। व्युत्पन्न होकर अन्य कणों के 
साथ संयोग कर ये प्रति कण स्वयं लूप्त हो जते हैं। 
द्रव्य और प्रति द्रव्य के ठकराव से विकसित ऊर्जा 
परम्परागत रासायनिक अभिकन्षियाओं से प्राप्त ऊर्जा से 
करोड़ों गुना अधिक होगी । यदि प्रति पदार्थ को नियंन्त्रित 
करने का प्रयास सफल हो गया तो एक अलग सूर्य का 
निर्माण हो सकेगा । ध्यान रहे कि हमारे सौरमंडल का 
केन्द्र सूय॑ स्वयं एक नाभिक रियेक्टर है। प्रति द्र॒व्य के 
अध्ययन से यह कल्पना की गई है कि हमारे विश्व का 
एक प्रतिद्वन्दी प्रति विश्व भी हैं। आल्फवन की धारणा 
है कि विश्व प्रारम्भ में पदार्थ की चतुर्थ अवस्था प्ल जमा 
के रूप में था जिसमें द्रव्य और प्रति द्रव्य मिले थे जो बाद 
में एक दूसरे से अलग हो गये ।.... क्‍ 
हमारी वज्ञानिक सभ्यता का आकार नाभिकीय ऊर्जा 
है । नाभिकीय ऊर्जा के उत्पादन के लिए त्वरक (एक्सीं 
लरेटर्स) यंत्रों का उपयोग आवश्यक है। सर्वाधिक शक्ति- 
मान ऐसा यंत्र लौरेंस वर्कले प्रयोगशाला वीभाट्रोन है। 
जिसमें इन सूक्ष्म कणों का त्वरण 6? करोड़ इलेक्ट्रोन 
वोल्ट पर होता है, किन्तु साइक्लोट्रोन, वीभाद्रोन का 
निर्माण भी अब पुरानी घटना हो चुकी है। आगे आने 
वाले तकनीकी युग अब प्लाज्माट्रोन का युग होगा । तापीय 
प्लाज्मा एक अत्यन्त तप्त आयनीकृत गेस कहा जा सकता 
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है, जो परमाणुओं, इलैक्ट्रोनों तथा आयनों का सम्सिश्रण 
है । हाल ही में लन्दन की राष्ट्रीय भौतिकी प्रयोगशाला' में 
वैज्ञानिकों तथा अभियंताओं को प्लाज्मा निर्माण के लिए 
उपयुक्त भटिटयां या रिएक्टर बनाने की कई वर्षों से 
चलती योजना में बड़ी सफलता मिली है । प्लाज्मा निर्माण 
की सबसे सुविधाजनक विधि किसी गैस में विशिष्ट परि- 
स्थितियों में विद्युत विसर्जन कराना है। रूसी विधि 
टोकामक में संशोधन करके अमरीकी वरज्ञानिक ऊष्मा 
नाभिकीय संगलन को नियंत्रित करने में सफल हुए हैं । 
एडियाव टिक टोराइडल कम्प्रैसर (ए० टी० सी०) के 
प्रयोग द्वारा प्लाज्मा में विद्य त धारा प्रवाहित कराने से एक 
करोड़ डिग्री परम तापमान उत्पन्न किया गया है। इन 
अनुसंधानों से संसार के सम्मुख उपस्थित इंधन की समस्या 
को हल किया जा सकेगा। रासायनिक अकभिक्नियाओं के 
लिए आवश्यक ताप इस प्लाज्मा से प्राप्त हो सकता है। 
फलस्वरूप किसी भी पदार्थ को वाष्पीकृत कराकर किसी 
भी पदार्थ से अभिक्त कराया जा सकेगा। औद्योगिक आव- 
श्यकताओं के अनुसार शुद्धातिशुद्ध धातुएं और यौगिक 
अत्यन्त सस्ते दामों पर तैयार किए जा सकेंगे। वस्तुतः 
प्लाज्माट्रोनी से नई तकनीकी और नए रसायन का जन्म 
होगा जो जन-कल्याण में अधिकाधिक सहायक सिद्ध होगा । 

(आकाशवाणी के सौजन्य से । 

ड।|० हीरालाल निगय 

रसायन विभाग 

इलाहाबाद यूनिवर्सिटी 
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तरह-तरह के रोग क्यों ओर केसे ? 


आजकल देखने में आता है कि ज्यों-ज्यों हम प्रगति 
की ओर होते जा रहे हैं, तरह-तरह के अनुसंधान करते 
जा रहे हैं लेकिन रोग भी नए-नए प्रकार के उत्पन्न हो 
रहे हैं। वैज्ञानिक चिकित्सा जगत में भी काफी काम कर 
रहे है। रोगों के निवारणहेतु अनुसंधान हो रहे हैं लेकिन रोग 
हमारा पीछा नहीं छोड़ रहे हैं। विकासशील एव प्रगति- 
शील देश में तरह-तरह की घातक बीमारियाँ फैलती जा 
रही हैं। आजकल कैंसर, मधुमेह, टी० बी०, हृदयरोग 
आदि साधारण रोगों की तरह हो गए हैं। आज विश्व में 
हृदयरोग से मरने वालों की संख्या सबसे अधिक है। 
वैज्ञानिकों के प्रयत्न कैंसर एवं हृदयरोग जैसे घातक रोगों 
के कारण एवं निदान की विधि ज्ञात करने में प्रगतिशील 
हैं लेकिन अभी तक किसी निश्चित एवं ठोस निष्कर्ष पर 
नहीं पहुँच पाये हैं। आइए, हम सब इन तमाम रोगों के 
मुख्य कारणों पर विचार कर । क्‍ 

दूषित वायु--जीवित रहने के लिए भोजन, पानी 
के साथ युद्ध वायु (आक्सीजन) की आवश्यकता होती है । 
आज साँस लेने के लिए जो वायु हम प्रयोग में ला रहे हैं, 
शुद्ध नहीं है । इसमें तमाम प्रकार की अशुद्धियाँ मिश्रित हैं। 
यह अशुद्ध वायु साँस लेते समय हमारे फेफड़ों में पहुँचकर 
कर विभिन्न रोगों को जन्म देती है। वायु में मुख्य रूप से 
धूल के छोटे-छोटे कण, धुआँ, कार्बन के कण, सल्फर 
डाइ आवसाइड, कार्बत मोनोक्‍्साइड, नाइट्रोजन के आब- 
साइड, कुहासा, सीसा धातु, कडमियम इत्यादि मिश्रित हैं 
जो स्वास्थ्य के प्रति बुरा प्रभाव डालती हैं। ये सब चीजें 
कई प्रकार से वायुमंडल में आती रहती हैं । घर में ईधन 
जलाने से (खासकर उसके अपूर्ण दहन से) तथा चिमनियों 
से धुआँ निकलता रहता है जो वायुमण्डल को दूषित करता 
है। इसमें विभिन्न गसों (हानिकारक) तथा कार्वन के कण 
मौजूद होते हैं। मोटर गाड़ियों, रेलवे इंजनों को चलाने 
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हेतु पेट्रोल तथा कोयले के जलने से निकलने वाले धुएं में 
रेत, कार्बबकण, सीसा, सल्‍्फर डाइ आवसाड, कावन 
मोनोक्साइड इत्यादि गसे विद्यामान होती हैं जो वायु में 
मिलकर उसे पूर्णतः दूषित करती हैं । 

इस प्रकार दूषित वायु के सेवन से तमाम रोग उत्पन्न 
होते हैं । वायुमंडल में व्याप्त सल्फर डाई आक्साइड गेस 
बहुत विषेली है। यह फेफड़ों तथा श्वसन तन्‍त्र के अन्य 
भागों पर प्रभाव डालती है। यह आँखों और त्वचा के 
लिए हानिकारक है। इसकी मात्रा बढ़ने से दने के दोरे भी 
बढ़ जाते हैं। इसी गंस के कारण चिरकारी जुकाम, उत्तान 
श्वसन, एम्फाइसीमा तथा थकान की शिकायतें होती हैं ! 
वायुमंडल में उपस्थित कार्बन मोनोक्साइड भी विषेली 
गेस है । यह रक्‍त में उपस्थित हीमोग्लोबिन से क्रिया कर 
रक्त में स्थाई विषाक्तता पैदा कर देती है। वायु में 
विद्यमान सीसे के कण केन्द्रीय तन्त्रिका संस्थानों को 
प्रभावित करते हैं तया केडमियम के कण हृदय रोगों को 
प्रभावित करते हैं। जिन नगरों की वायु में कैडसियम कणों 
की सान्द्रता सबसे अधिक है वहाँ हृदय रोग से मरने वाले 
व्यक्तियों की संख्या भी सबसे अधिक है। कान के कणों 
की यह विशेषता होती हैं कि ये वायुमंडल की विषेली 
गसों को सोख लेते हैं। इस प्रकार दूषित कार्बंब कण 
साँस लेते समय फेफ़ड़ों में पहुँचकर तमाम रोग फंलाते 
हैं। वातावरण में कालिख की मात्रा के बढ़ने से निमोनिया 
के रोगियों की संख्या भी बढ़ जाती है। दिनों दिन नए 
उद्योगों के खुलने के कारण आक्सीजन की अधिकाधिक 
मात्रा ईंधन के रूप में प्रयुक्त हो रही है जिसके फलस्वरूप 
वायुमंडल में काबंन डाइ आक्साइड की प्रतिशत मात्रा 
वढ़ती ही जा रहो है जिसका कि वायु प्रदूषण में बहुत बड़ा 
हाथ है। | 
दूृषितजल--जीवन को बनाए रखने के लिए पेय 
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जल का स्वच्छ होता अनिवाय है। भारतवर्ष में पीने का 
जल गाँवों में प्राय: कुओं से लिया जाता है तथा शहरों 
में नदियों से । आजकल कुओं और नदियों दोनों के जलों 
में विकार आ गये हैं| गाँवों में 90% कुओं का पानी पीने 
लायक नहीं है। कुओं के पानी को स्वच्छ एवं स्वास्थ्य- 
वर्धक बनाये रखने की जानकारी के अभाव में पानी 
स्वास्थ्य के लिए हानिकारक है। कुएँ कक्‍्सर खुले होते 
हैं। उसमें उड़कर धूल, खरपतवार इत्यादि पड़ते रहते हैं । 
ये सब पानी में सड़ते रहते हैं और उसमें तरह-तरह के 
जीवाणु उत्पन्न हो जाते हैं । इस प्रकार से पानी दूषित हो 
जाता है। प्राय: वहुत से कुओं के चारों ओर ऊँची दीवार 
नहीं है जिससे कि वर्षा का जल आसपास से बहकर उसमें 
आता है। इस प्रकार तमाम गन्दगियाँ मिल जाती हैं। 
ऐसा पानी पीने से तमाम रोग उत्पन्न होते हैं। कुओं के 
अतिरिक्त गाँवों में पीने का पानी तालाबों, पोखरों इत्यादि 
से लिया जाता है। पानी तो स्थिर होता है तथा इसमें 
कुछ विषेली प्रभाववाली वनस्पतियाँ पाई जाती हैं। 
पानी में उपस्थिन जीवाणु कार्बनिक पदार्थों का अवघटन 
करते हैं और ये वनस्पतियाँ मुख्यतः शवाल उनसे मिल 
कर विष उत्पन्न करते हैं इस प्रकार जल दूषित हो जाता 
है । पानी को दूषित करने वाले शैवालो में निम्न मुख्य हैं : 
नोड्यूलेरिया, कंथोरोसिसटिस, नोस्टोक, ओसिलियेरिया, 
पेन्टडोराइना, वोलवोक्स इत्यादि। अतः पोखरों, तालावों 
का भी पानी पीने योग्य नहीं होता और इसके प्रयोग से 
पेट की बीमारियाँ अधिक होती हैं । 
आजकल नदियों का भी जल अपवित्र हो गया है। 
गंगा ज॑सी पवित्र नदियों के जल ये भी विकार आ गए 
हैं। कूड़े कचरे, गंदे न,लों का जल एवं औद्योगिक व्यर्थ 
पदार्थ ,नदियों के जल में डाले जाते हैं। इस प्रकार से 
नदियों का से जल प्रदूषित होता है। वही जल पुन: पीने के 
काम में लाया जाता है जो स्वास्थ्य के लिए हानिकारक 
है । प्रदूषित जल से मुख्यतया हैजा, मोतीऋरा, पोलियो, 
पीलिया, पेचिश आदि रोग होते हैं। प्रदूषित जल में साफ 
किए गए वर्तनों में रखे गए दूध के प्रयोग से टाइफाइड, 
पेराटाईफाइड हो जाता है। प्रदूषित जल में नहाने-धोने से 
वाइल रोग तथा शिस्टोसोम रुप्णता हो जाती है। 
घूत्रपान --आज के विकासशील युग में सिगरेट, 
बीड़ी इत्यादि पीना सभ्यता का अंग वन गया है। लोग 
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शौक में पीना शुरू करते हैं। धीरे-धीरे आदत प्रकृति बन 
जाती है लेकिन वे बाद में पता कर पाते हैं कि इसका 
स्वास्थ्य के प्रति कैसा बुरा प्रभाव पड़ता है। सिगरेट की 
तम्बाक्‌ में एक विषला पदार्थ निकोटीन होता है। यह 
रंगहीन एवं वाष्पशील तरल पदार्थ है जो कि गरम होने 
पर भाप या गंस बन जाता है। सिगरेट लगभग 885 
डिग्री से० ग्रे० पर जलता है। इस ताप पर तमाम रासाय- 
निक ज्रियाएँ होती हैं। इसके धुएं में लगभग 300 भिन्न 
पदार्थ होते हैं जिसमें टी-डी० ई०, एसीटोन, मिथेनाल, 
फॉर्मेल व एसिटल्डिहाइड, एक्रोलिन, ग्लिसरॉल, ग्लाइकाल 
एलिफेटिक एवं एरोमेटिक हाईड्रोकार्बन मुख्य हैं। अनु- 
मानत: हर सिगरेट पीने के पश्चात “2 से 8:5 मिलीग्राम 
तक निकोदीन मुंह के अन्दर प्रवेश करता है और यही 
विषला तत्व अन्य रोगों को जन्म देता है। सिगरेट के 
घुएं से फेफड़ों को क्षति पहुँचती है । 

धूम्रपान के समय रक्त में कार्बब मोनोक्साइड की 
मात्रा बढ़ जाती है। यह गंस रक्‍त की आक्सीजन धारण 
करने की क्षमता को कम कर देती है जिससे हृदय पर 
काफी जोर पकड़ता है और स्वसन तंत्र पर भी क्‍योंकि 
अधिक आवक्सीजन फेफड़ों में पहुंचानी रहती हैं फलस्वरूप 
थकान महसूस होती है और साँस लेने में परेशानी होती 
है । बहुत अधिक सिगरेट पीने से कार्बन मोनोक्साइड 
रक्त में उपस्थित लौह प्रोटीन हीमोग्लोविन' से क्रिया कर 
स्थाई रूप से विषाक्तता पंदा कर देती है जो रक्त में 
संचित होते रहते हैं और शरीर के अन्य भागों में रक्त 
पहुंचाने से रोकते हैं। धूम्रपान से फैफड़ों में कैंसर होने 
की सम्भावना सबसे ज्यादा होती है। कौसर एक घातक 
रोग है। कसर के वास्तविक रोगी को बचाना मुश्किल 
है । इंगलेण्ड और वेल्स में प्रतिवर्ष 55000 मौँतों में से 
0000 माँतें कैंसर के हो कारण होती हैं। धूम्रपान 
जितना ही ज्यादा होगा कसर होने की सम्भावना उतना 
ही ज्यादा होगी | धूम्रपान अधिक करने से कैंसर बढ़ता 
है तो धूम्रपान त्यागने से कैंसर घटता भी है । 

सिगरेट पीने से दिल की बीमारियाँ भी होती हैं । 
अभी तक इसके कारण का पता नहीं चल पाया है लेकिन 
ऐसा अनुमान है कि निकोटीन की रक्त के साथ क्रिया के 
फलस्वरूप होता है । धूम्रपान न करने वाले व्यक्ति को भी 
वे रोग हो सकते हैं यदि वह धूम्रपान करने वाले व्यक्ति 
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के साथ बैठता है। रक्‍त में कार्बन मोनोक्साइड को मात्रा 
3 प्रतिशत से अधिक हो जाने पर मनुष्य में जड़ता की 
भावना पैदा हो जाती है। 

अशुद्ध खाद्य सामग्रियाँ --आजकल के वेज्ञानिक 
युग में अनेक प्रकार के कीटनाशी फसल को नष्ट करने 
वाले जीवों को मारने के लिए प्रयोग किये जा रहे हैं। ये 
सिंचाई के पानी के साथ-साथ भूमि की निचली सहहों में 
जाकर पानी की मुख्य धारा से मिल जाते हैं। ये रसायन 
इतने विषले होते हैं कि पानी में इनका एक लाखवाँ अंश 
भी स्वास्थ्य के लिए हानिकारक होता है। पौधे अपने 
जड़ों द्वारा पानी और खनिज पदार्थ तो खींचते ही हैं उसके 
साथ-ही-साथ ये पौधे के शरीर में पहुँच जाते हैं और 
उनका विषैला प्रभाव संचित होता रहता है। इस प्रभाव से 
प्राप्त खाद्य-सामग्रियाँ कितनी हानिकारक होती हैं। 
तपेदिक के अस्पतालों से निकलने वाले वाहितमल द्वारा 
सिचित चरागाहों में चरने वाले पशुओं को भी तपेदिक 
हो जाता है और उनके दूथ के सेवन से संक्रमण की 
श्रृंखला प्रारम्भ हो जाती है। वाहितमल युक्त पानी 
में विभिन्न प्रकार के कीटनाशी, नाशक-जीवनाशी और 
सल्फाइड मौजूद होते हैं और ऐसे जल की से सींची 
गई सब्जियों को कच्चा ही अथवा पका कर खाने 
से, ये मानव में प्रविष्ठ होकर तरह-तरह की बीमारियाँ 
फैलाते हैं। खाद्य पदार्थों को खुला रखने से उन पर 
मकक्‍्खियाँ बेठती है। मानव मल-समृत्र खाने वाली 
मक्खियों आदि द्वारा प्रदूषित होने वाले सभी प्रकार के 
खाद्यों के सेवन से मनुष्य को टाइफाइड, पराटाइफाइड हो 
जाता है। पौधों में सिंचाई अक्सर वाहितमल से होती हैं, 
इससे भयंकर रोगों का जन्म होता है। इसके अतिरिक्त 
कुछ फसलें बीमारियों (रोगों) के कारण दूषित हो जाती 
हैं जिनका प्रयोग सदैव हानिकारक होता है। जसे गेहूँ के 
दानों में पकसीनिया नामक कबक से किट्ट रोग होता हैं । 
फलस्वरूप दाना काला पड़ जाता है । ऐसे रोगग्रसित गेहूँ 
को खाने पर नाक तथा गले में उपस्थित म्यूकस झिल्ली 
पर बुरा प्रभाव पड़ता है । बाजरा में एरगूट नामक कबक 
उपस्थित होकर अपना जहरीला प्रभाव उसमें संचित करता 
है । कुछ वनस्पतियाँ विषेली होती हैं जिनका प्रयोग हम 
सब कर लिया करते हैं। ज॑से विभिन्न प्रकार के मशकम 
ब कुकरमुत्ते। मशकमों में स्ट्रोफेरिया, सेमीग्लोवेटा, 
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हाइफोलीना प्रेसीकुलेरी तथा लैक्टोरियस बेलीरियस मुख्य 
हैं। इनको खा लेने से पेट दर्द तथा उल्टियाँ होती हैं । एक 
विषेली मटर होती है जो कि हमारे देश के कई भागों में 
अक्सर खाई जाती है। उसे खेसरी दाल कहते हैं । 
वेज्ञानिक भाषा में लेथधीरस सटाइवस कहते हैं । इसको खाने 
से लोग पंगरु हो जो जाते हैं । 

सामिष सोजन--वैज्ञानिक निष्कर्षो' के आधार पर 
अब यह सिद्ध हो गया है कि मांसाहार से लाभ के अपेक्षा 
शरीर को अधिक हानि ही उठानी पड़ती है। इंग्लैंड के 
डा० आर० जे० विलियम ने कहा है---हो सकता है, 
अंडे खाने वाले लोग शुरू में अपने को अधिक स्वस्थ्य 
अनुभव करें और दूसरों को भी ऐसा लगे; पर बाद में वे 
कई रोगों से ग्रस्त हो जाते हैं, जिनमें रक्तचाप और 
एक्जीमा जैसे भयानक रोग भी हैं ।” अमेरिका के व॑ज्ञानिकों 
ने सामिष भोजन के विषय में परीक्षणों के दौरान उसे 
स्वास्थ्य के प्रति हानिकारक पाया। कैलिफोनिया के 
वेज्ञानिक डा० कैथरीन निम्मो तथा डा० जे० अमेन के 
अनुसार अंडे में कोलेस्ट्राल' नामक विष पाया जाता है 
जो कि रक्‍तवाहिनी नलिकाओं को घायल करता है 
जिससे उनमें गंदगी भर जाती है और उनका मार्ग सकरा 
हो जाता है, जो हृदयरोग का प्रमुख कारण है। रक्‍त- 
वाहिनी में गदंगी जमा हो जाने से उनकी प्रत्यास्थता 
खत्म हो जाती है, कोमलता एवं संवेदनशीलता घटने 
लगती है जिससे बुढ़ापा आता है एवं आयु घट जाती है । 

इस विवरण को फ्लोरीडा विश्वविद्यालय (अमेरिका) 
के कृषि-विभाग ने 967 में एक स्वास्थ्य बुलेगिन में 
प्रकाशित किया या और यह भी वर्णित या कि, अंडे में 
हानिप्रद विषाणु (वाइरस) होते हैं। अंड खाने से उच्च 
रक्तचाप बढ़ता है और पाचन क्रिया भी गड़बड़ होती है। 
पथरी भी पंदा होती है। अंडे खाने वालों के आमाशय 
की दोवारों तथा आंतें एव. रक्‍तवाही नलिकाओं में घाव 
पड़ जाते हैं जो तमाम रोगों का कारण बनते हैं । अमेरिकी 
चिकित्सक डा० ए० वाचमन एवं उनके सहयोगी डा० 
डी० एस० वनेस्टी ने अपने अध्ययन के फलस्वरूप घोषणा 
की कि, मांसाहारी से दृष्टियाँ क्रमशः कमजोर होती हैं 
और गलने गलती हैं। मांसाहारियों के मृत्र में क्षारीय 
पदार्थ तथा लवणों की अधिक मात्रा बहकर शरीर से 
बाहर जाती है, जिससे इन' लवणों और क्षारीय पदार्थों की 
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रक्‍त में कमी होने लगती हैं। रक्त अपनी इस कमी को 
दृष्टियों से लेकर पूरी करता है। इस आवश्यक संतुलन 
के विगड़ने पर व्यक्ति रोग प्रतिरोध शक्ति खो बैठता है। 


डा० अलैक्जैण्डर हैक ने उक्त दोनों डाक्टरों के बातों की. 


पुष्टि करते हुए बताया कि, रक्त में इन लवणों और 
क्षारीय पदार्थों का गुर्दे के माध्यम से छत्कर तेजी से बाहर 
जाने का कारण यह है कि, मांस के पाचन में शरीर में 
ताप अधिक उत्तन्न होता है। इसके अतिरिक्त ताप के कारण 
गुर्दे की रक्त छानने की प्रक्रिया बहुत तेज हो जाती है 
और वोमन कंप्स्यूल्स में ये लवण तथा क्षार अतिरिक्त 
दवाव के कारण छनने से बच नहीं पाते और मृत्र के साथ 
बहकर वाहर चले जाते हैं। दृष्टियाँ क्रशः कमजोर 
होती रहती हैं। कई दूसरे रोग भी रासायनिक प्रक्रियाओं 
के अप्ततुलन के कारण पैदा हो जाते हैं। इन तथ्यों के 
प्रकाश में आते ही संसार के लोग अब शाकाहार की महत्ता 
समझ रहे हैं। केवल अमेरिका में अब चार करोड़ से 
अधिक लोग शुद्ध शाकाहारी हैं । 


सुश्यता--स्पृश्यता या छुआछत भी तमाम बीमा- 
रियों का कारण है। आजकल चाय की दृकानों या होटलों 
में बर्तन बड़ी लापरवाही से धोए जाते हैं। जूठा भोजन 
का बड़ा बुरा प्रभाव पड़ता है। रोगी का जूठा खाने वाले 
को भी वही रोग हो जाता है। टी० बी० के रोगी के 
साथ बैठने से उसके रोग के जीवाणु हमारे शरीर में सांस 
द्वारा प्रवेश कर जायेंगे और हम भी रोग के शिकारी वन 
जायेंगे । यदि किसी व्यक्ति को गण्डमाला हो गया है और 
कोई उसका जूठा पानी पीता है, उसकी जूठी थालियों में 
खाता है तो निःसंदेह उसे भी वह रोग धर दवाएगा। इस 
नाते रोगों से बचने के लिए अस्पृश्यता के नियमों को 
पालन करना चाहिए। कुछ कुत्ते सूंघ-सूंघ कर चोरों का 
पकड़ लेते हैं क्योंकि उनकी प्राण शक्ति बड़ी तीत्र होती 
हैं। ऐसे कुत्तों को अलग-अलग कोठरियों में रखा जाता 
है। उनके भोजन के पात्र, पानी के पात्र अलग-अलग होते 
हैं यहाँ तक कि उनको नहलाने की साबुन टिकिया भी 
अलग और पोंछने के लिए तोलिया भी अलग होता है। 
मतलव यह कि एक दूसरे का स्पर्श नहीं होने दिया जाता 
है | यदि ऐसा न किया जाय. तो इनकी प्राण शक्ति नष्ट 
हो जायगी और बाजारों में घूमने वाले कुत्तों की तरह ये 
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भी हो जायेंगे। इससे आप जान सकते हैं कि अस्पृश्यतता 
की कितनी महत्ता है । 

अतः अस्पृश्यता पाखण्ड नहीं, दूसरों के प्रति घ॒णा 
नहीं, केवल अपनी विशेष शक्ति की सुरक्षा' एवं रोगों से 
वचाने के लिए आत्मसंयमनार्थ प्रतिबन्धों को लगाए 
रखना है । 

उद्योग --उद्योग में जो पदार्थ काम में लाए जाते 
हैं, वे ही रोग अथवा विषाक्तता का कारण बनते हैं और 
ये ठोस, द्रव अथवा गस के रूप में पाए जाते हैं । निर्माण 
की प्रकिया में इनसे धूल, वाष्प गेसें तया' हानिकारक 
किरणें निकलती रहती हैं । कार्य करते समय ये वस्तुएँ 
श्वास, द्वारा मुख द्वारा या त्वचा को ही प्रभावित करती 
हैं। श्वास द्वारा ये फेफड़ों में पहुँच जाते हैं तथा रक्‍त द्वारा 
शोषित कर लिए जाते हैं जो कि तमाम रोग फंलाते हैं। 
अधिकांश विषले पदार्थों का त्वचा पर अथवा नाक, कान, 
मुख और आँखों की श्लेष्मल कला पर प्रभाव होता है और 
जो एग्जीमा, त्वक दाह, मुहांसे, ऐन्थक्स, कैंसर, श्वास 
नली में क्षोभ व आँखों में सृजन इत्यादि के रूप में प्रकट 
होता है। उद्योगों में अनेक प्रकार के पदार्थ का उपयोग 
होता है। यदि उन्हें सावधानी के साथ न प्रयोग किया 
गया तो वे रोग उत्पन्न करते हैं । 

सीसा और उसके यौगिक, मैंगनीज, आससेंनिक, 
फास्फोरस एवं उनके यौगिक, पारा व यारा धातु मिश्रण 
कार्बन डाईसल्फाइड, बेजीन व उसके समजात, क्रोमियम 
के यौगिक, एन्थ कस, के कारण उत्पन्न होने वाली विषालु- 
ताएँ तथा सिक्‍तामयता, रेडियम अथवा अन्य रेडियधर्मी 
पदार्थ और एक्स किरणों द्वारा उत्पन्न विकृृतियाँ तथा 
कसर, विषज अरक्तता, विषज पीलिया, अवरक्तविकिरणों 
के कारण होने वाला मोतियाविदु, कोयले की खान में 
काम करने वालों को होनेवाला फुफ्फुसधूलिसयता रोग, 
ऐस्वेस्टासिस, व वेगासोसिस और क्लोरीन, डाइक्लोरोई- 
थेन व कार्बन टेट्राक्लोराइड आदि ऐलीफेटिक श्रेणी के 
हाइड्रोकार्बनों के हैलोजन व्युत्पन्नों के कोरण उत्पन्न होने 
वाली विषालुताएँ, विशेष कार्य करने के कारण होने वाले, 
त्वचा रोग आदि अधिसूचित रोग हैं। 


शोर एव बढ़ती हुईं जनसंख्या --मानव के 
विकास के साथ ही साथ सभ्यता का विकास होता गया । 
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आज तरह-तरह के यंत्रों, मोटरों, रेलों, जेट विमानों का 
अविष्कार हो गया है । इनसे उत्पन्न शोर परोक्ष रूप से 
हमारे स्वास्थ्य पर निरंतर घातक प्रभाव डालता हैं। 
इटली के वैज्ञानिक लेखक रमजीनी के द्वारा लिखित एक 
पुस्तक में वणित है कि, ताँबा कूटने वाले मजदूर बहरे हो 
जाते हैं। परीक्षणों से पता चला है कि ककंश ध्वनि मनुष्य 


को रोगी और बहरा दोनों वना देने में सहायक है । शोर - 


से कानों के अलावा हृदय, मस्तिष्क, केन्द्रीय तंत्रिका तंत्र 
तथा आमाशय पर भी प्रभाव पड़ता है । 

निरीक्षणों के अनुसार पता चला है कि जनसंख्या 
दिनों-दिन बढ़ती जा रही है जिससे प्रत्येक व्यक्ति के वायु 
की खूराक में अप्रत्यक्ष रूप से कटोती हो रही है। वायु 
भी दूषित हो रही है। वढ़ती आवादी के भोज्य पदार्थ में 


डे के 


ही 


ऑजिलाजजलाल 
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हिन्दी भारत की राष्ट्र भाषा है। उसे आदर की दृष्टि 
से देखना हम सबका कतेव्य हे। बिना अपनी भाषा के 
वास्तविक ज्ञानोपाजेन कठिन है । 


४3:४3 ले आ जे आ ला आाआा आधा 


विज्ञान 


कमी एवं खाद्यसंकट की समस्या सामने आ रही है। 


पिछले वर्षो में संयुक्त राष्ट्रसंघ भी एक संस्था, खाद्य और 


कृषि संगठन के द्वारा किए गए सर्वेक्षण के अनुसार भारत 
जैसे विकासशील देश में 80% लोगों को भरपेट जोजन 
नहीं मिलता है जिसमें 40% से अधिक लोग भुखमरी 
की स्थिति में हैं । कुपोषण बर्तमान एवं आगामी पीढ़ी 
के लिए अभिशाप है। 50% से अधिक बच्चे कुपोषण से 
ग्रसित हो दुर्वबल बन कर रोगी के रूप में जीवन बिताने के 
लिए विवश हैं | ऐसी दुविधाजनक स्थिति में इनकी रोग 
प्रतिरोध क्षमता क्षीण होती जाती है और वे सूखा, बेरी- 
बेरी, रक्‍त-अल्पता जैसे रोगों के शिकार वनकर मौत के 
घाट उतरते हैं । 


शुकदेव प्रसाद 
इलाहाबाद यूनिवर्सिटी 


का 


औड और आओ के! 


कई 


किक 





प्लास्टिक का हृदय 


अमेरिका का ऊठा विश्वविद्यालय के डा० विन्शेल ने 
प्लास्टिक का कृत्रिम हृदय बनाया है | डा० विन्शेल का 
कहना है कि यदि इसे शरीर में उपयुक्त स्थान पर जड़ 
दिया जाय तो वह असली हृदय से किसी प्रकार कम सिद्ध 
नहीं होगा । इन दिनों डा० विन्शेल ऊटा विश्वविद्यालय के 
ही डा० कोल्फ के साथ मिल कर इस दिशा में अनुसन्धान 
कर रहे हैं। डा० कोल्फ अपने बनाये नये हृदय से कुछ 
बछड़ों को चौदह दिन तक जीवित रखने का सफल प्रयोग 
कर चुके हैं । 
केंसर सूचक यंत्र-मैमोमेट 

संसार के लगभग सभी देशों में आजकल केसर से 
पीड़ित रोगियों की संख्या बढ़ती जा रही है इससे मृत्यु दर 
में भी काफी वृद्धि हुई है। पश्चिम जरमती की एक फर्म 
सीमेन्स ने प्रारम्भिक अवस्था में महिलाओं के स्तन में कैंसर 
का पता लगाने के लिये “ममोमेट”” नामक एक विशेष 
प्रकार का यंत्र विकसित किया है। इसकी सहायता से रोग 
के कारण स्तन में उत्पन्न अरबुंद (ट्यूमर) का किस्म, आकार 
और उत्पत्ति-स्थान सरलतापूर्व क और तत्काल ज्ञात किये 
जा सकते हैं। यंत्र की सहायता से सर्वोत्तम एक्सरे चित्र 
भी प्राप्त हो जाते हैं। इस यन्त्र ममोमेट का सबसे बड़ा 
लाभ यह है कि कंसर-रोग का पता लगाने के लिये अल्प 
समय में ही अनेक महिलाओं का जांच संभव है । 


लेसर केंची 


आपका सूट सिले जाने के पूव॑ दर्जी की केची कपड़े 
पर चलती है और उचित नाप के अनुसार वह कपड़े को 
काटता है। दर्जी का यह काम अब लेसर पूँज कर दिया 
करेगा । लेसर पँजों का विविध क्षेत्रों में सदृपयोग हो रहा 
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विज्ञान 


है। इंग्लेंड में लीडस की एक फर्म के प्रबन्धक के अनुसार 
व्यक्ति के सूट की नाप को कम्प्यूटर में भर दिया जायगा । 
कम्प्युटर द्वारा नियंत्रित लेसर पँज कपड़े को उसी नाप के 
अनुसार काट देंगी। इस विधि का व्यय अवश्य अधिक 
होगा परन्तु बड़ी-बड़ी कम्पनियों में सिलाई करने का काम 
सरलता से और कम समय में हो जायगा । 


अंतरिक्ष विज्ञान से विकलांगों की सेवा 


अमरीका के राष्ट्रीय उड्डयन एवं अन्तरिक्ष प्रशासन के 
वैज्ञानिकों ने रिड्यूस्ड ग्रेविटी सिमुलेटर (आर. जी. एस.) 
नामक उपकरण विकसित किया है। इस यंत्र का उपयोग 
मूलतः: अपोलों अन्तरिक्ष यात्रियों को चन्द्रतल पर, जहाँ 
का गुरुत्वाकषंण भूतल के गुस्त्वाकर्षण के षप्ठमांश के ही 
बरावर है । संचरण करने का प्रशिक्षण देने के लिये किया 
गया था । आर० जी० एस उपकरण द्वारा स्नायविक एवं 
मांसपेशीय विकलांगता से पीड़ित बालकों को क्लत्रिम भार- 
हीनता को स्थिति में चलना-फिरना सिखाया जाता है। 
गम्भीर शारीरिक असमथंताओं से पीड़ित लोगों की सहायता 
के' लिये अपोलो अन्तरिक्ष कार्यक्रम के हेतु विकसित विधियों 
का अधिकार्िक प्रयोग किया जा रहा है । 


जेबी एलाम 


ब्रिटेन में एक ऐसे जेबी एलाम का विकास किया गया 
है जिससे तेज़ ध्वनि और रंगीन रोशनी पैदा होती है और 
इसकी सहायता से 80 गज़ तक की दूरी में लोगों को यह 
सूचना मिल जायगी कि किसी वृद्ध या अपंग व्यक्ति को 
सहायता की आवश्यकता है । इस एलाम का नाम स्विस- 
एण्ड है और रेडियो चालित होने के कारण इसमें तार की 
आवश्यकता नहीं पड़ती | सिगरेट की डिबिया के आकार 
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की इस युक्ति का एक भाग व्यक्ति अपने जेब में रख सकता 
है या लॉकेट की तरह गले में पहन सकता है । दूसरा भाग 
जो टेलीफोन के आकार का है खिड़की आदि मुख्य स्थान 
पर रखा जा सकता है। पहले भाग पर हल्का दाब डालने 
से तरंगे निकलती हैं और दूसरे 'भाग से ध्वत्नि या प्रकाश 
उत्पन्न हो जाता है जिससे व्यक्ति की सहायता के लिये चलने 
फिरने वाले लोगों या पड़ोसियों को सूचना मिल जायगी । 
विदेशों में इसकी उपयोगिता की ओर अधिक उत्सुकता 
दिखाई जा रही है। 


मंगल भअ्रह पर निवास 


रूसी वैज्ञानिक विक्टो सिसकाउस्की के मतानुसार 


मनुष्य का मंगल ग्रह पर लिवास संभव है। पृथ्वी पर 
वढ़ती हुई जन संख्या के संदर्भ में इस मत का अपना महत्व 
है । सिसकाउस्की का विचार है कि मंगल ग्रह पर जो दो 
रासायनिक पदार्थ यथा कार्बन डाइ-आक्साइड और पानी 
पाये जाते हैं उनकी उपस्थिति मनृष्य को जीवन के लिये 
जो भी आवश्यक है उन सभी वस्तुओं की उत्पत्ति की जा 
सकती है । उनका कहना है भविष्य में मंगल ग्रह पर जाकर 
रहने वाले लोग यदि कम खर्चीली ऊर्जा उत्पन्न कर सकें 
ओर मंगल ग्रह के वायुमण्डल को श्वसन के योग्य बना सके 
तो वहाँ रह सकना संभव है । इस संभावना को वास्तविकता 
में बदलने में निसंदेह समय लगेगा फिर भी यह संभावना 
स्वयं रोमांचकारी है। 


[ पृष्ठ 9 का शेषांश ] 


बिज के की तरह गाड़े गये थे । खरहे गन्ने के अंकुर कुतर 
डालते थे। 


यह वर्णन ऐसा है जिसमें कृषि को हानि पहुँचाने वाले 
जंगली पशुओं का उल्लेख तो है ही, साथ ही इन्हें दूर रखने 
के लिये अपनाई जाने वाली विधियों का भी संकेत है । 
आज भी खेतों में बिजूका गाड़ा जाता है किन्तु उसके लिये 
अस्थि का प्रयोग सर्वथा नवीन प्रतीत होता है । 


तृतीय उच्छवास में श्रीकंठ जनपद और उसकी राज- 
धानी स्थाण्वीश्वर का वर्णन आया है । यह वर्णन वौद्ध 
साहित्य में प्राप्त इच्छुशालि गो महिषी सम्पन्न मध्यदेश का 
वर्णन है । इस प्रसंग में गोधन की सम्पन्नता का संकेत 
मिलता है | उदाहरणाथ , 

“जज्भुल गोधन से भरा था। गायों के गले में घंटियाँ 


बज रही थीं। भैंसों की पीठ पर बैठे ग्वाले गीत गा रहे 
थे । जगह-जगह ऊंट दिखाई पड़ते थे । 


श्रीकंठ जनपद में फलों की खेती भी की जाती थी । 
रास्तों पर द्राक्षा और दाडिम लगे थे | बटोही पिंड खजर 
तोड़कर खाते थे । आइडुओं के बड़े-बडे बगीचे थे | 


इस समृद्ध जनपद में खेतों की जुताई हल से की जाती 
थी । धान, राजमाष, मूंग और गेहूँ के खेत चारों ओर 
फैले थे। सिंचाई भी होती थी। सींचने के लिए रहट का 
प्रयोग होता था। नई तोड़ी हुई धरती के खरपतवार 
निकालने के लिये हल का अग्रभाग इस्तेमाल होता 
था। खलिहानों में कटी हुई फसल के पहाड़ के पहाड़ 
दीखते थे । 


ह निदे ७: 
श 
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(१) अप्तंगतियाँ ; रोग का सृचक 


अब यदि मस्तिष्क में किसी कारणवश कोई रसोली 
उत्पन्न हो जाती है तो उक्त तरंग वक्र में असंगतियां आ 
जाती हैं। इन असंगतियों के अध्ययत से चिकित्सक 
आसानी से यह ज्ञात कर सकता है कि मस्तिष्क में रसौली 
की वास्तविक स्थिति कहाँ है, तथा उसका आकार और 
आकृति कैसी है। इसके लिए निश्चय ही उसे मस्तिष्क में 
से अनेक वार विभिन्न कोणों से पराश्रव्य तरंग प्रवाहित 
करनी पड़ेगी । क्योंकि पराश्रव्य तरंग मस्तिष्क पर कोई 
दुष्प्रभाव नहीं डालती इसलिए चिकित्सक निःसंकोच उन्हें 
कितनी ही बार मस्त्रिष्क में से प्रवाहित कर सकता है। 


(२) अन्य अंगों के रोग निदान में भी 


उक्त परीक्षण विधि शरीर के अन्य अंगों के विकारों 
के निदान के लिए भी अपनाया जा सकता है । उदाहरणार्थ 
धमनियों के बहुत क्षीण संकुचन का डाष्लर प्रभाव की 
सहायता से आसानी से पता चल सकता है । 


जैसा कि आपको विदित है डाप्लर एक आस्ट्रियन 
वैज्ञानिक थे और उनके प्रभाव का सम्वन्ध किसी गतिवान 
वस्तु से टकरा कर लौटने वाली ध्वनि तरंगों की आवृति 
में होने वाले परिवर्तन से है। देतिक जीवन में इसके अनेक 
दृष्टांत मिलते हैं। प्रेक्षक से दूर जाती हुई कार के हान॑ 
की ध्वनि की आवृति प्रेक्षक के निकट आती हुई कार के 
हाने की आवृत्ति से भिन्न होती है । 


डाप्लर प्रभाव की मदद से, ध्वनि तरंगों से बहुत सूक्ष्म 
वाहिकाओं में भी रक्त दान मालूम किया जा सकता है 
जबकि साधारण विधि से ऐसा करना सम्भव नहीं है। 
उक्त विधि को 'एस्केन' विधि कहते हैं। 
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(३) वेधुत हृदल्ेख का पूरक 


हृदय की जाँच करने के लिए आजकल चिकित्सक 
विशेष उपकरण द्वारा हृदय की गति का चित्र प्राप्त करते 
हैं जिसे वँचद्च त-हृदलेख ( इलेक्ट्रोकॉडियोग्राफ ) कहते हैं । 
ए-स्केन विधि, जिसमें पराश्रव्य तरंगों से हृद चित्रण किया 
जाता है, इस हृदलेख में अतिरिक्त जानकारी का समावेश 
कर सकती है | पराश्रव्य तरज्भ हृदलेख ( अल्ट्रासोनिक 
कार्डियोग्राम-यू. सी. जी. ) ध्वनि के गतिवान विन्दुओं को 
एक निश्चित गति से चलने वाली फिल्‍म पर अंकित 
करके प्राप्त किया जाता है। 

उक्त विधि सर्प्रथम जर्मनी में विकसित की गई थी 
परन्तु अब संसार के लगभग हर देश में प्रयुक्त की जा' 
रही है। इसे अनेक बार हृदय की आंतरिक स्थिति ज्ञात 
करने की अन्य विधियों, उदाहरणार्थ कंथीटराइजेशन', के 
स्थान पर प्रयुक्त किया जा सकता है । इस दिशा में सबसे 
महत्वपूर्ण प्रगति हाल में ही हुई जब बी-स्केन विधि 
विकसित हुई जिससे अचल वक्त के स्थान पर गतिवान 
चित्र प्राप्त होता है । 

बी-स्कन विधि का सिद्धान्त भी सरल है परन्तु उससे 
कार्य करने से पहले लगातार लिये जाने वाले पराश्चव्य 
मापों को गतिवान चित्र में परिवर्तित करना होता है। बी- 
स्केन तकनीक में पराश्रव्य ट्रांसमिटर एक पराबलीय दर्पण 
के सामने घूमता है और पराश्रव्य चित्र युक्ति इतनी तेजी 
और क्रम से प्रतिबिम्ब बनाती है कि सम्पूर्ण चित्र, रेखा- 
दर-रेखा टेलीविजन में प्रदर्शित चित्र की भाँति अभिलेखित 
हो जाता है। जहाँ तक [40 मि.मी. चौड़े अथवा लम्बे 
पुनिर्माण योग्य ( रिप्रोड्यूसेबल ) चित्र का सम्बन्ध है 
उसमें लगभग १४० अनुप्रस्थ रेखायें प्रति मिलीमीटर 
अभिलेखित होती हैं । 


७) सितम्बर ]973 


दर्शक की आँख पर चित्र का स्पष्ट प्रतिबिम्ब बनाने 
के लिये उक्त विधि को एक सेकण्ड में 8 बार दुहरायी 
जाती है जो वास्तव में एक महत्वपूर्ण प्रौद्योगिक उपलब्धि 
है । 

एक ओर जहाँ बी-स्कैन विधि से सिर के विभिन्न रोगों 
की जाँच आसानी से की जा सकती है वहाँ उससे आँख जेसे 
कोमल अंग में रेटिना के पद-च्युत होने, बाहरी पदार्थ के 
गिर जाने तथा रसौली ज॑से विकारों का पता भी लगाया 
जा सकता है। उदर के ऊपरी भाग में, बी-स्कैन तकनीक 
का उपयोग करके, यक्कत, अग्नाशय और वृक्‍कों को पहचाना 
जा सकता है। पर इस विधि के उपयोग का मुख्य क्षेत्र है 
स्‍त्री रोग । 


पोटाश डालने से काई की रोकथाम 


वैज्ञानिकों ने धान की पदावार घटाने वाली नीली हरी 
और हरी काई को रोकने के लिये खेत में 40 से 00 
किलो प्रति हेक्टर के हिसाब से पोटाश डालने की सिफारिश 
की है। 


यह काई मिट्टी में से नाइट्रोजज और फास्फोरस चूस द 


कर बढ़ती है । जिससे धान की उन्नत किस्मों के लिये मिट्टी 
में इन पोषक तत्वों की कमी हो जाती है । 

वैज्ञानिकों का कहना है कि नाइट्रोजज और फास्फोरस 
अधिक मात्रा में डालने से काई बढ़ती है। लेकिन केवल 
पोटाशियम या इसे नाइट्रोजज और फास्फोरस के साथ 
मिला कर डालने से काई का बढ़ना कम हो जाता है। 
इसलिये व॑ज्ञानिकों ने धान की भारी पंदावार देने वाली 
किस्मों में पोटाश को नाइट्रोजज और फास्फोरस के साथ 
मिला कर डालने की सिफारिश की है । 


गोभी को लगने वाले डायमन्ड ब॑ क 
पतंगें की रोकथाम का तरीका 


लुधियाना स्थित पंजाब क्रषि विश्वविद्यालय के कीठ- 
विज्ञान विभाग के वंज्ञानिकों के अनुसार बंदगोभी, फूल- 
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गोभी और गांठगोभी जैसी सब्जियों को बरबाद करने वाले 
डायमन्ड वेक पतंगे की रोकथाम फसल पर ट्राइक्लोरोफेन, 
इन्डोसल्फॉन आदि रासायनिक दवाओं का छिड़काव करके 
की जा सकती है। । 

पतंगे आकार में छोटे, रंग के भूरे, धूसर तथा सफेद 
पीली चित्तियां लिये हुए होते हैं । इनके लारे हरे रंग के 
होते हैं तथा वे पौधों की पत्तियों को खाते हैं । 

वज्ञानिकों ने इनकी रोकथाम करने के लिये 625 
लिटर पानी में 000 ग्राम डिप्टरासी 95 एसपी (ट्राइक्लो- 
रोफेन) या 00 मिलीग्राम थायडॉन 355 सीसी (इच्डो- 
सल्फान) या 30 मिलीग्राम फालोथिआऑँन सुमीथिआन 
000 (फेनीट्रोथिआन) दवाएं मिला कर बनाये गये घोल 
का ]0 दिन के अन्तर से फसल पर छिड़काव करने की 
सलाह दी है। 


धान के तना छेदक की 
बी० एच० सी० या एन्डिन से रोकथाम 


तमिलनाडु कृषि विश्वविद्यालय के कीटविज्ञान विभाग 
द्वारा किये गये परीक्षणों के अनुसार धान के तना छेंदक की 
रोकथाम के लिये सिंचाई के साथ 0 प्रतिशत गामा बी० 
एच० सी० या एन्द्रिन के दाने डालना सबसे ज्यादा उपयुक्त 
और व्यावहारिक तरीका सिद्ध हुआ है । 

तना छेदक से पौधों की गोव सूख जाती हैं और पौधों 
में सफेद वालें निकल आती हैं। चूँकि ये कीड़े पौधों में 
छिपे रहते हैं इसलिये इनकी रोकथाम करना मुश्किल 
होता है। 

रोपाई से 5 और 45 दिन बाद प्रति हैक्टर 2.2 किलो 
(तेज दवा) 0 प्रतिशत गामा बी० एच० सी० या एन्ड्िन 
के दाने सिंचाई के थोड़े से पानी द्वारा फसल में डालने से 
इनको अच्छी तरह रोकथाम हो जाती है । 

खेत में 5 सेन्टोमीटर खड़े पानी में एन्ड्रिन के दाने 
भुरक कर डालने चाहियें। पानी में दवा डालने के बाद उसे 
तीन दिन तक खेत में खड़े रखना चाहिये । 
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सूचना 


विज्ञान-परिषद्‌ द्वारा सूचित किया जाता है कि विज्ञान को 
सर्वोत्तम पुस्तक के लेखक को परिषद्‌ द्वारा स्वामी हरिशरणानन्‍्द्‌ 
स्व॒ण-पदक' देने का निश्चय हुआ है। यह पुस्तक १६७१, 
१६७२५ अथवा १६७३ में प्रकाशित हुई होनी चाहिए | इस 
विज्ञापन द्वारा लेखकों को आमंत्रित किया जाता है कि वे अपनी 
पुस्तक की तीन प्रतियाँ निम्न पते पर १ नवम्बर, १६७३ तक 
रजिस्ट्री ढाक द्वारा भेजें । पुस्तक भेजने का पता $--- 


प्रो० कष्णजी 
ग्रधान मंत्री, विज्ञान-परिषद्‌ 
महर्षि दयानन्द मार्ग, इलाहाबाद-२ 


पुरस्कार समिति को अधिकार होंगा कि ऐसी पुस्तकों पर 
भी विचार कर जिन्हें लेखकों ने न भेजा हो । 


पुरस्कार समिति का निर्णय अन्तिम तथा मान्य होगा.। 
पुरस्कार समिति के सदस्यों तथा निर्णायकों की रचना पर 
पदक प्रदान नहीं होगा । 


स्वामी हरिशरणानन्द स्वर्ण-पदक की नियमावली इसी अंक 
में देखी ज्ञा सकती हे । 


कृष्ण जी 
प्रधान मंत्री 
विज्ञान-परिष दू, इलाहाबाद-२ 


स्वामी हरिशरणानन्द स्वएं-पदक की नियमावली 


पंजाब आयुर्वेदिक फार्मेसी के अध्यक्ष, लब्ध प्रतिष्ठ 
वेद्य श्री हरिशरणानन्द जी का विज्ञान परिषद्‌ पर 
पुराना अनुग्रह था और उन्हें विज्ञान, वैज्ञानिक साहित्य 
तथा वैज्ञानिक पद्धति में अतीव निष्ठा थी। उन्होंने 
विज्ञान-परिषद्‌ को, वैज्ञानिक साहित्य के सृजन करने 
वालों को गौरवान्वित करने हेतु एक निधि दी थी। 
विज्ञान परिषद्‌ के कुछ वर्षो तक इस निधि से, हिन्दी 
वेज्ञानिक साहित्य के उच्चतम साहित्यिकों को 'हरि- 
शरणानन्द विज्ञान पुरस्कार प्रदान किए। श्री हरि- 
शरणानन्द जी के निधन के उपरान्त इस निधि में और 
वृद्धि न हो सकी, इस कारण विज्ञान-परिषद्‌ की 
अंतरंग सभा ने यह निश्चय किया कि जो निधि शेष है 
उसके व्याज से एक स्वर्ण पदक प्रदान किया जाय । इस 
प्रकार परिषद्‌ श्री हरिशरणानन्द जी के विचारों का 
आदर कर सकेगा और उनकी निधि का सदुपयोग भी 
होगा । प्रस्तुत नियमावली इस कार्य को सुचारू रूप से 
सम्पन्न करने हेतु बनाई गई है। | 

]--पंजाब आयुर्वेदिक फार्मसी के पूर्व अध्यक्ष 
स्‍्व० श्री हरिशरणानन्द जो की निधि के व्याज से 
संचालित एवं विज्ञान-परिषद्‌ द्वारा प्रदत्त इस पदक का 
नाम 'हरिशरणानन्द स्वर्णपदक' होगा । 

?-यह॒ स्वर्णंपदक विज्ञान परिषद्‌ द्वारा प्रत्येक 
वर्ष विज्ञान की सर्वोत्तम प्रकाशित पुस्तक के लेखक को 
प्रदान किया जायगा। जिस वर्ष पदक दिया जायगा, 
पुस्तक उसके पूर्व तीन कलेन्डर वर्ष के भीतर प्रकाशित 
हुई होनी चाहिए । 

3-प्रत्येक वर्ष “विज्ञान तथा दो अन्य देनिक 
समाचारपत्रों में इस पुरस्कार की घोषणा की जायगी 


और लेखकों को आमंत्रित किया जायगा कि वे पुस्तक 
की तीन प्रति विज्ञान परिषद्‌ की पुरस्कार समिति को 
निश्चित विज्ञापित तिथि के भीतर भेजें । 
4--स्वर्णपदक प्रदान करने का संचालन परिषद्‌ 
की पुरस्कार समिति करेगी । 
इस समिति के सदस्य निम्नलिखित होंगे :--- 
क--परिषद्‌ के सभापति 


ख--एक  पदेन उपसभापति ( अध्यक्ष द्वारा 
मनोनीत ) 


ग--कोषाध्यक्ष 
घ-- प्रधान मंत्री 
ढः--अनुसन्धान पत्रिका के प्रधान संपादक 
5-प्रुरस्कार समिति को अधिकार होगा कि ऐसी 
पुस्तकों पर भी विचार करें जिन्हें लेखकों नें न भेजा 
होगा । 


6- यह समिति अपना निर्णय तीन विशेषज्ञों की 
सम्मति प्राप्त करने के बाद लेगी। विशेषज्ञों के नाम 
गोपनीय होंगे । 

7- पुरस्कोर समिति का निर्णय अंतिम तथा मान्य 
होगा । 

8--पुरस्कार समिति के सदस्यों तथा सम्मति देने 
वाले विशेषज्ञों की रचना पर पदक नहीं प्रदान होगा । 

9-सामान्यतः यह स्वर्णपदक परिषद्‌ के वाषिक 
अधिवेशन के समय वितरित होगा । 

]0-प्रतियोगिता में आयी हुई पुस्तकों में से 
किसी एक पुस्तक पर दो बार से अधिक विचार नहीं 
होगा । (यह नियम उन पुस्तकों पर लागू नहीं होगा 
जिन्हें समिति अपनी ओर से रखेगी । 


($#ष्णजी ) 
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पाठकों से निवेदन 


प्रिय पाठक गण, क्‍ 

धविज्ञान' का सितम्बर अंक आपके मम्मुख है। विज्ञान परिषद्‌ 
पिछले ७० वर्षों से हिन्दी के माध्यम से विज्ञान के अचार व प्रसार में 
प्रमुख भूमिका अदा कर रहा है। यद्यपि हमारे सामने आर्थिक तथा 
अन्य कठिनाइयाँ आती रहीं फिर सी हम अपने पाठकों को लाभग्रद 
सामग्री देने का सदव प्रयत्न करते रहे । हमारी इस सफलता में आप 
सभी प्रेमी पाठकों की सदूभावना तथा आपके सहयोग का महत्वपूण 
योगदान रहा है। परिषद्‌ परिवार आप सबका आभारी है ओर हमें 
आशा ही नहीं वरन्‌ पूर्ण विश्वास भी है कि सविध्य में आप सबका 
सहयोग प्राप्त होता रहेगा । . 


हम “विज्ञान' का कायांतरण करना चाहते हैं ताकि ओर भी 
सुरुचिपूर्ण सामग्री प्रस्तुत की जा सके । हम यह प्रयास करना चाहते 
हैं कि इस पत्रिका में कुछ सामग्री इस प्रकार की हो जो हाईस्कूल तथा 
इग्टरमी डिएट के विद्याथियों के लिये उपयोगी हो। भौतिकी, रसायन- 
शास्त्र, जीवविज्ञान तथा अन्य क्षेत्रों से सम्बन्धित विषयों पर आपके 
लेख यदि हमें प्राप्त हो सके तो हमें इस दिशा भें सफलता प्राप्त हो 
सकती है। लेख सरल भाषा में हों ओर साथ में चित्र भी हों तो उन 
विद्यार्थियों में रुचि उत्न्न होंगी। बाल विज्ञान के लिये आपके 
सुझावों का स्वागत किया जायगा । लेखक अपने लेख के साथ चित्र 
भी भेज तो हम उन्हें सम्मिलित कर सकते हैं। पत्रिका को अधिक 
उपयोगी बनाने के लिये आपके सुकाव हमारे लिये अमूल्य होंगे । 


--सम्पादक 
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भारतीय विज्ञान पत्रिका समिति द्वारा मान्य पत्रिका 


विशान 


विज्ञान परिषद्‌, प्रयाग का मुख-पत्र 
विज्ञान ब्रह्मेति व्यजानात्‌ विज्ञानादृध्येव खल्विमानि भूतानि जायनते। 
विज्ञानेन जातानि जीवन्ति विज्ञान प्रयत्यभिसंविशन्तीति | तै० उ०/3 5/ 











भाग [!]. | 


फाल्गुन 2029 विक्र ०, 894 शकाब्द 
अ्रगस्त ]973 


। संख्या !2 


न्यूक्लिइक अस्ल--एक आनुवंशिक पदार्थ 


न्यूक्लिइक अम्ल कान, हाइड्रोजन, ऑक्सीजन, 
नाइट्रोजन व फॉस्फोरस से निर्मित दीघे कार्बनिक अरु 
होते हैं । यह अम्ल दो प्रकार के होते हैं : डीआवक्सीराइ 
वोन्यूक्लिइक अम्ल (डी. एन. ए.) व राइबोन्यूक्लिइक 
अम्ल (आर, एन. ए.)। दोनों न्यूक्लिइक अम्लों का 
निर्माण स्यूक्तिश्रोटाइड इकाईयों की पुनरावृत्ति के 
फलस्वरूप होता है । लगभग सभी कोशिकाओं में 
डपरोक्‍त दोनों प्रकार के अ्रम्ल उपस्थित रहते हैं परन्तु 
वाइरसों में सिफे एक ही प्रकार का न्यूक्लिइक अम्ल 
पाथा जाता है । उदाहरणाथथ, "', जीवाणुभोजी 
( जी थी के ही ०77286 ) में डी. एन, ए, और टोबेको 
मोज़ेक वाइरस (7)५ए) में सिफे आर. एन. ए. उप- 
स्थित रहता है । 
किसी भी आनुवंशिक पदार्थे में कम से कम निम्न 
तीन विशेषताएँ होनी आवश्यक हैं :--- क्‍ 
() आनुवंशिक पदार्थ कोशिका वृद्धि तथा 
द्विगुणन के समय प्रतिक्ृति (:760॥०8 ४07) 
कर सके । द 


विष्णु कान्‍्त शर्मा 


(2) इसकी संरचना इतनी अधिक स्थायी हो 
कि उसमें कम से कम उत्परिवत्तन (:ए७- 
000 ) हो सके । 


(3) वह समस्त आवश्यक जेविक सूचनाएँ पीढ़ी- 
दर-पीढ़ी संचारित कर सकें । 


उपरोक्त सभी गुण नन्‍्यूक्लिइक अस्लों में पाये जाते 
हैं । साथ ही निम्नलिखित प्रयोगों द्वारा भी यह निश्चित 
रूप से प्रमाणित हो चुका है कि न्यूक्लिइक अम्ल ही 
आनुवंशिक पदार्थ हें । 


रूपान्तरण : 


यद्यपि न्यूक्लिइक अम्लों का आविष्कार सन्‌ 897 
में मीशर नामक वैज्ञानिक ने किया था परन्तु उनकी जैविक 
और आनुवंशिक साथकता का ज्ञान काफी वर्षों बाद 
ही हो पाया । सन्‌ 928 में ग्रिफिथ ने अपने प्रयोगों 
द्वारा यह निष्कर्ष निकाला कि डी. एन. ए. आनुवंशिक 


पदार्थ है। 


वह॒ डिप्लोकोक्सः न्यूमोनी. ([0770006८ए७ 
97८०:४०४७८) नामक जीवाणु पर शोध कर रहे थे जो 
दो विशेदों में पाया जाता है। एक विभेद के जीवारु 
चिकने, बहुशर्कराइड कैप्सूल से घिरे हुए व उम्र होते 
हैं जबकि दूसरे विभेद की कोशिकाएँ रुक्ष, केप्सुल रहिते 
व अनुग्र होती हैं । ग्रिफिथ ने पहले उम्र जीवाणुओं को 
60 सै. पर गर्म करके नष्ट कर दिया और जब इन्हें 
चूहों के दरीर में प्रवेश कराया तो जेसी कि संभावना 
थो--चूहे जीवित रहे। इसके पर्चात्‌ मृत एवं उग्र 


. अनुग्र विभेद 
कर्ण 


मु अंक हक न | रु 
 शिफिध्॒का प्रयाग 


उम्रनउष्मा-मृत 
» वे 





दोनों प्रकार के जीवाणां का चूहों में एक साथ इन्‍्जे- 
क्शन दिया गया तो सभी चूहे मर गये । मृत चूहों के 
रक्त परीक्षण पर उसमें जीवित, कैप्सूल वाले, उग्र जीवारु 
पाये गये । भ्रतः यह निष्कर्ष निकाला गया कि मृत, उग्र 
जीवाराुों की कोशिकाओं से कोई पदार्थ जीवित, अनुग्र 


जीवाणुओं की कोशिकाश्रों में प्रवेश हुआ ओर उन्हें 


कैप्सूल वाले, उग्र जीवाणुओं के रूप में परिवतित 
कराया गया जो चूहों में न्यूमोनिया रोग उत्पन्न कर 
सकते थे । द 


उम्र बंउष्मा-मुत 


_जलुग्र विभेद 
बी -विभेद 


चित्र-! 


सन्‌ 944 में ऐवरी, मेक्‍्लीशॉड व मैकार्टो के 
प्रयोगों द्वारा सिद्ध हुआ कि रूपान्तरण की.क्रिया के 
ज्लिये सिफ डी. एन. ए. ही उत्तरदायी है जो कि विष- 





_ विज्ञान 


वाइरसी संक्रमण | 
वाइरसों के एक समृह को जीवाणुभोजी कहते हैं 

जो जीवांरंगुओ्रों .पर संक्रमरंग. करके उन्हें मार देते हैं । 

जेसा कि हम ऊपर लिख चुके हैं. कि जीवाणुभोजिश्रों 


में आनुवंशिक पद्कर्थ, डो. एन.. ए. होंता है। "' 


. (9) अ्रगंस्त 973 


»जीवाणुभोजी ई. कोलाई नामक जीवाणु पर संक्रमण 
करता है । यह वाइरस एक षटकोणीय शीर्ष व एक 
पुच्छ द्वारा निर्मित होता है और इसके आनुवंशिक 
पदार्थ के चारों ओर प्रोटीन आवरण होता है। ई. 


कोलाई व १', जीवाणुभोजी को एक साथ रखने पर 


लगभग 20 मिनिट में जीवाण्विक कोशिकायें फट जाती 
हैं और उनमें से नये जीवाणुभोजी |करा प्रकट होते हैं 

इससे यह पता लगता है कि जीवाणुभोजिश्ों से कई 
पदार्थ जीवाण्विक कोशिकाओं में प्रवेश करता है जहाँ 


वह नये १', जीवाणुभोजिश्रों का निर्माण करता है। 
जीवाणुभोजी अपने पुच्छ द्वारा जीवाण कोशिका से 
चिपक जाता है। शीघ्र ही वाइरसी डी. एन. ए. जीवारा 
कोशिका में प्रवेश कर जाता हैं और प्रोटीन आवरण 





कोशिका के बाहर ही रह जाता हैं। वाइरसी डी. ऐन 


ए. कोशिका के अन्दर प्रतिकृति करके नये जीवाणुभोंजी 
करों को उत्पन्न करता है। सन्‌ 952 में हेषीं व चेज 


नामक वैज्ञानिकों ने इन प्रयोगों द्वारा प्रमाणित किया कि 
. 7, जीवाणुभोजी का आनुवंशिक पदार्थ डी. एन. ए. है। 





तम्बाकू मोज़ क वाइरस संक्रामकता : 
समस्त वाइरस न्यूक्लिश्रोप्रोटीनों से निर्मित होते 
हैं। उच्च पौधों पर संक्रमण करने वाले वाइरसों में 
डी: एन. ए. के स्थान पर आर. एन. ए. उपस्थित 
रहता है, जेते टोबेको मोज़ेक वाइरस (४७) 
फ्रेन्केल-कॉनराट के अनुसार प्रोटोन आवरण स्वयं 
संक्रमशशील नहीं होता और यह आर. एन, ए. से 
पृथक किया जा. सकता है। यदि प्रोटीन आवरण को 
विलगित आर: एन. ए. के साथ पुन: . संयोजित 
कराया जाये तो वाइरस संक्रमणशील हो जाता है। 
'टठांबेको मोज़ेक वाइरस के एक विभेद के आर. एन. ए. 
व दूसरे विभेद के प्रोटीन को लेकर पुनः संयोजन करने 


अगस्त ]973 (») 


विज्ञान 


चित्र-.2 | 

पर जो नये वाइरसी कर उत्पन्न होते हैं उनके प्रोटीन 
आवंरण पैतृक आर, एन. ए. सहश होते हैं न कि पैतृक 
प्रोटीन जैसे । इस प्रयोग से यह सिद्ध होता है कि टोबैको 


ब्प्र 


मोजेक वाइरस 
होता है । 

... इन उपरोक्त महत्वपूर्ण प्रयोंगों द्वारा न्यूक्लिइक 
अम्लों का आनुवंशिक सार्थकता का ज्ञान हमें प्राप्त 


हुआ है। 


अतुवंशिक पदार्थ आर. एन. एं 


विष्णु कान्‍्त शर्मा 
वनस्पति विज्ञान विभाग, 
उदयपुर विश्वविद्यालय, 
उदयपुर 

षः व 


७) 8 


कोशिका; जीवन की कार्यात्मक एवं संरचनात्मक इकाई 


जिस प्रकार से भवनों का निर्माण छोटी-छोटी इंटों 
से होता है उसी प्रकार प्रत्येक जीवधारी के शरीर का 
निर्माण छोटी-छोटी रचनाओं से होता है जिन्हें हम 
कोशिका (सेल) कहते हैं। कुछ जीवधारी एक कोशीय 
भी होते हैं। इन्हीं कोशिकाओं में जीवन के गुण व्याप्त 
रहते हैं । जीवन क्या है ? यह प्रश्न भ्रभी भी रहस्यमय 
बना हुआ है । किसी भी वैज्ञानिक ने अभी जीवन की 
परिभाषा ठीक से नहीं दी है। लेकिन हमें जीवन के 
लक्षण मालुम हैं । जेसे चलना, उठना-बैठना, बातचीत 
करना, इवसन, प्रजनन इत्यादि । श्रर्थात्‌ सक्रियता ही 
जीवन है। कोशिकाओं के भीतर उपस्थित जीवद्गव्य में 
जीवन की सारी क्रियाएँ होती हैं। भोज्य पदार्थों के 
दहन के फलस्वरूप जीवित प्राणियों को उर्जा मिलती 
है जिससे उनमें कार्य करने की क्षमता उत्पन्न होती है । 
जीवद्रव्य के खत्म हो जाने पर जीवधारी ये सब क्रियाएँ 
करना बंद कर देता है श्र्थात निर्जीव हो जाता है इस 
प्रकार हम देखते हैं कि कोशिकाएँ ऐसी रचनाएँ हैं जो 
कि जीवधारी के शरीर की रचना करती हैं तथा उसे 
कार्य करने की झक्ति प्रदान करती हैं अत: कोशिका 
को जीवन की कार्यात्मक एवं संरचनात्मक इकाई 
कहते हैं । । 
इतिहास :--सन्‌ 663 में राबर्ट हुक नामक 
वैज्ञानिक ने जब काके की महीन काटों (36८६०४४७) 
को अ्रपनी सुक्ष्मदर्शी से देखा तो उसे झहद के 
छत्ते के कोष्ठ जेसी रचनाएँ दिखाई पड़ीं। उसने इन्हीं 
कोष्ठों को 'सेल” (कोशिका) नाम दिया। कोशिका का 
विकसित अध्ययन 9वीं शती के प्रारम्भ में तब शुरू 
हुआ जब कि इलाइडेन (838) और इवान (]839) 
ने अपने विचार प्रकाशित किये। जर्मन वैज्ञानिक श्वान 
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शुकदेव प्रसाद 


के मतानुसार “कोशिका जीव हैं और समस्त जन्तु व 


पोधे निश्चित नियमों के अनुसार व्यवस्थित इन्हीं जीवों 
के समूह मात्र है ।” इनके बाद कई अन्य वेज्ञानिकों 
ने इस विषय में कार्य किया। प्रोफेसर हकक्‍्सले के अनुसार 
हम जीवद्रव्य के जीवन का भौतिक आधार मानते हैं । 
प्रब हम यह मानते हैं कि कोशिका ही सभी जीवधारियों 
के जीवन की कार्यात्मक एवं संरचनात्मक मूलभूत 
एकाई है । 

संरचना एवं काये :--इलेक्ट्रान माइक्रा- 
स्कोप के आविष्कार से कोशिका के अध्ययन में बड़ी 
मदद मिली है। क्‍योंकि कम्पाउण्ड माइक्रास्कोप से 
कोशिका के प्रत्येक भाग को देखा नहीं जा सकता है । 


कोशिकाएँ आकार में गोल, अ्रण्डाकार बहुभुजी, 


आयताकार अथवा लम्बी हो सकती हैं। कोशिकाएँ. 


साधारणतः *] मिन्मी० से *0। तक किसी भी. 
लम्बाई की होती हैं। कुछ और छोटी (:00] मि०. 
मी०) भी होती हैं तथा कुछ कोशिकाएँ काफी बड़ी 
(6 से 8 मि०मी०) होती हैं। कुछ रेशैदार पौधों जैसे 
पटसन इत्यादि में इनकी लम्बाई 20 के 550 मिमी ० 
तक भी होती है। द 

हम यह निदर्चित रूप से जानते हैं कि प्रत्येक 
जीवधारी का शरीर कोशिकाश्रों का बना होता है और 
इसकी रचना बड़ी जटिल होती है। कोशिका की रक्षा के 
लिए एक दीवार होती है जिसे हम कोशिका भित्ति कहते हैं 
यह प्राय: सेलुलोज की बनी होती है (कवकों को छोड़कर) 
तथा निर्जीव होती है। इसका निर्माण कोशिकाद्रव्य 
के ख्रावों से होता है । कोशिका द्रव्य से अनेक सुक्ष्मकण 
खस्रावित होकर इसके चारों ओर लग जाते हैं और 
आपस में जुड़ जाते हैं जिससे एक भित्ति का निर्माण 
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इलेक्ट्रॉन सृक्ष्मदशी द्वारा देखा गया कोशिका का आदर्श रूप 


संकेत ]. कोशिकाभित्ति; 2. कोशिका कंला; 3: कोशिका द्रव्य; 4. गॉल्जीकाय; 5. रिक्तिका; 6. 
एण्डोप्लेस्मिक रेटिकुलम; 7. माइटोकॉण्डिया; 8. केन्द्रक: 9. केन्द्रिक कला; 0: गुणसूत्र; !. केन्द्रिका; 2: 


रिबोसोम; 3. लाइसोसोम; 4. क्लोरोप्लास्ट । 


होता है । यह केलशियम झौर पेक्टेट से बनी होती है । 
यह बहुत पतली होती है तथा इसमें तमाम सूक्ष्म छि्र 
होते हैं । इन्हीं छिद्रों द्वारा एक कोशिका का सम्बन्ध 
दूसरी कोशिका से होता है। इस भित्ति को प्रथम 
भित्ति कहते हैं। कोशिका ज्यों-ज्यों विकसित होती 
रहती है इसके प्रथम भित्ति में भोतिक तथा रासायनिक 
परिवर्तन होते हैं जिससे कोशिका और मोटी हो जाती 
है। कोशिकाद्रव्य से पेक्टोज और सेलुलोज स्नावित 
होकर प्रथम भित्ति के उपर जम जाते हैं और द्वितीयक 
भित्ति का निर्माण करते हैं। इसके भी ऊपर सेलुलोज 
की तीसरी पते बनती है जिससे तृतीय भित्ति का निर्माण 
होता है उस प्रकार जीवित कोशिका के चारों शोर 
निर्जीव कोशिका भित्ति का निर्माण होता है। जसन्‍्तु 
कोशिकाओं में कोशिका भित्ति नहीं पाई जाती है। 
कोशिका भित्ति कोशिका की रक्षा करती है एवं निरिचित 
आकार तथा हृढ़ता प्रदान करती है । 
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कोशिका के भीतर उपस्थित भाग को जीवद्र॒व्य 
कहते हैं। यह एक स्वच्छ, दानेदार, अर्धद्रव्य, जैली के 
आकार का पारदर्शक पदार्थ है। जीवित अवस्था में 
इसमें 75 से 60 £/ तक जल होता है। जीवद्गव्य का 
अधिकांश भाग आक्सीजत ( 62 प्रतिशत ), कार्बन 
(20 प्रतिशत), हाइड्रोजन (0 प्रतिशत) और 
नाइट्रोजनन (3 प्रतिशत) होता है । शेष भाग में 
अन्य पदार्थ सम्मिलित हैं। जीवद्रव्य के संघटन का 
ठीक पता नहीं चल पाया है क्योंकि रासायनिक विश्ले- 
षरण होने पर जीवद्र॒व्य मर जाता है। यह एक जटिल 
मिश्रण हैं। इसमें ग्रकाबनिक तथा कार्बनिक पदार्थ भी 
पाए जाते हैं। अकार्बनिक पदार्थों में [७७, ए, (08, 
१०, तथा 76 के फास्फेट, क्लोराइड एवं कार्बोनिट मुख्य 
हैं । कभी-कभी (0७, 79, १४०, 3, 87, 0॥, १४०, छ7 
आदि भी थोड़ी मात्रा में पाए जाते हैं। कोशिका के 


जीवद्रव्य में पाई जाने वाली कार्बनिक वस्तुश्रों में 


() 3 


!कार्बोहाइड्रेट्स, फैट या बसा प्रोटीन और न्यूक्लियो प्रोटीन 
मुख्य हैं। पादप कोशिकाओं में विभिन्न प्रकार के रंग, 
लेटेक्स, विटामिन, हार्मोन, ऐल्केलॉइड, एन्जाइम तथा 
कुछ अ्रन्य रासायनिक पदार्थ मिलते हैं। 

जीवद्रव्य के मुख्यतः दो भाग हैं । 

() कोशिका द्रव्य 

(2) केन्द्रक 

कोशिका द्रव्य :--कोशिका के अन्दर के जीवद्रव्य 
को कोशिकाद्रव्य कहते हैं । इसमें केद्रक-लवक सम्मिलित 
नहीं होते । यह अर्द्धपारदशीक, [करिणगकामय, जेल कर 
समान जीवित पदार्थ है। इसमें निम्नलिखित अन्‍्तवस्तुए 
मिलती हैं । द 

. माइटोकॉण्डिया :--ये जन्तु और वनस्पति 
कोशिकाओं में पाई जाती है । ये कभी सूत्र, कभी करिका 
और कभी शलाका के रूप में मिलती हैं। इनके बीच में 
प्रंगुली के आकार की रचनाएँ निकली रहती हैं जिल्हें 
क्रिस्टी कहते हैं। प्रत्येक माइटोकॉण्ड्यन के चारों 
प्रोर बसा और प्रोटीन की दोहरी कला होती है । 

कोशिका द्रव्य में ग्लुकोस के जटिल अरणु एन्‍जाइम 
द्वारा साधारण श्रणुओं में परिवर्तित होते रहते हैं । 
इन साधारण भ्रणुओं का अ्पघटन माइटोकॉण्डिया में 
होंता है जिससे उर्जा उत्तन्न होंती है। इस उर्जा से एक 
ज्ञया यौगिक 377 (एडिनोंसिनट्राइफास्फेट) बनता है। 
रासायनिक अपघटन में उत्पन्न उर्जा &77 में संचित 
होती रहती है जो कि कोशिकाओं को आवश्यकतानुनार 
मिलती रहती है । इसीलिए माइटोंकॉण्डिया' को कोशिका 
का “बिजलीवर' तथा ५7? को जैविक क्रियाओं का 
संगृहीत कोंष कहा जाता है| 

2: लव॒क या. प्लैस्टिड :--जीवद्रव्य से बने कुछ 
विशेष पदार्थ पाए जाते हैं. जिन्हें लवक कहते हैं। ये 
गोलाकार, तद्तरीनुमा होते हैं। लवक- रंग, कार्य तथा 
गुणों के श्राधार पर तीन प्रकार के होते हैं । विभिन्न 
परिस्थितियों में ये बदल भी जाते हैं । आ 

(अर) अवर्णी लवक या ल्यूकोप्लास्ट ([,८प००ए8- 
83) :--ये सफेद रंग के होते हैं तथा पौधों के भूमिगत 
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और परापति या जैन्थोफिल (0,. पछत., 
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भागों में पाए जाते हैं । थे दो प्रकार के होते हैं | छोटे व 
बड़े । छोटे अवर्णी लवक प्रकाश मिलने पर हरित लवकों 
में बदल जाते हैं। इनमें श्रन्य भी रंग बनते हैं तब 
ये वर्णी लवकों में बदल जाते हैं। बड़े अ्रवर्णी लवक 
घुलनशील शकरा से मडंकणो का निर्माण करते हैं जो 


कि भूमि गति भागों आदि में संचित होते रहते हैं । 


(व) हरित लवक या क्लोरोप्लास्ट (०४]०७०- 
795 5) :--ये हरे रंग के होते हैं तथा पोधों के हरे भागों 
जैसे पत्तियों, कोमल तनों आदि में पाये जाते हैं। इनका 
हरा रंग एक विशेष पदार्थ, पर्णाहरित या क्लोरोफिल के 
कारण होता है। ये सूर्य प्रकाश की उपस्थिति में पानी तथा 


00, से क्रिया कर मंड तथा शकरा बनाते हैं। इस क्रिया 


को प्रकाश संइलेषण कहते हैं। हरित लवकों में उपस्थित 
हरा रंगे पर्णाहरित चार भिन्‍न रंगों क्रमशः क्लोरोफिल ए 
(0५ 579५५०0५ 8); क्लोरोफिल बी (0६ 5 7777० 
0८४५१४४), परंपतिक या कैरोटिन (0, 9६ ८) 
0, ) का 


मिश्रण है । 28 ः 
(स) वर्णी लवक या क्रोमोप्लास्ट (007०77०9/8४४) 
:-- ये रंगीन होते हैं। इनका रंग प्राय: पीला, नारंगी 
या लाल होता है । ये फूलों के दलों और फलों में पाए जाते 
हैं जिससे उनमें सुन्दरता आ जाती है और वे आकर्षक बन 
जाते हैं जिससे परागण एवं प्रकी्ंन में सहायता 
मिलती है । पुष्पों के आकषक रंग केवल क्रोमोप्लास्ट के 
कारण नहीं होते बल्कि कुछ पुष्पों के रिक्तकाश्रों में एन्थो- 
साइएनिन नामक रंग घुले होते हैं जो उनको आकर्षक 
बनाते हैं। टमांटर पकने पर उसके क्लोंरोप्लास्ट में 
लाइकोपेन नामक लाल रंग उत्पन्त हो जाता है जिससे 
टमाटर हरे से लाल हो जाता है।....... 
. . 3. अन्तः प्रद्वव्यी जालिका या. (॥7000]98770 
7८४८०००)) एण्डोप्लेस्मिकरेटिकुंलम:---कोशिका द्रव्य में 
अत्यन्त सुक्ष्म, नलिंकाशों . को. जाल सा होता है जिसे 
एण्डोप्लेस्मिक .जालिका कहते .हैं । इनके द्वारा एक 
कोशिका के केन्द्रक का सम्बन्ध उससे लगी हुई कोशिका 
के जीव द्रव्य से हो जाता है। इनकी कलाझ्रों पर भ्रत्यन्त 
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सुक्ष्मकण लगे होते हैं जिन्हें रिवीसोम कहते 
संबलेषण करते हैं । 

4--गॉल्जीकाय. (6०ण8४४5०कंट) .. फभन्‍न्‍ये 
भी सुक्ष्म जाल जेसी रचनाएँ होती हैं। इनकी संख्या 
वनस्पति कोशिकाओं में बहुत कम होती हैं तथा जसन्‍्तु 
कोशिकाओं में ये अधिकता से मिलती हैं | इनके कार्ये 
का ठीक से पता अभी नहीं चल पाया है लेकिन ऐसा 
अनुमान है कि ये स्लाविक द्रव का संइलेषण करते हैं । 

5--पा रककाय या सेण्ट्रोसोम ((१&७४080706):--- 
जन्तु कोशिका तथा कुछ शैवाल और कवक के जीवद्रव्य 
में केन्द्रक के समीप एक स्वच्छ भाग होता है जिसे सेण्ट्रो- 
सोम कहते हैं। इसके बीच में एक नन्‍हीं सी करिका 
होती है जिसे तारक केन्द्र या सेन्ट्रिओल कहते हैं । इनके 
कार्य का ठोक से अभी पता नहीं हैं लेकिन कोशिका 
विभाजन का प्रथम संकेत सेन्द्रिश्लेल के दो भागों में 
विभक्‍त हो जाने से मिलता है। द 

-:रिक्तकाएँ या ( ५७७०प८७।८४ ) :--करोशिका 

द्रव्य में एक से अधिक रिक्तिकाएँ मिलती हैं । रिक्तिका 


हैं। ये प्रोटीन 


के चारों ओर एक कला होती है जिसे टोनोप्लास्म कहते 


हैँ । रिक्तिका के अंदर रिक्तिका रस .होता हैं। इसमें 


मुख्यत: जल होता है जिसमें खनिज लवरणा, कार्बोहाइड्रेट, 
एमाइड, आग्गेनिक अम्ल, टेनिन, एन्थोसाइएनिन -आदि 


घोल कोलॉइडी अवस्था में मिलते हैं । 
केन्द्रक :---कोशिका. के. बीच में- एक गोल सी 
घनी संरचना होती है जिसे केन्द्रक कहते हैं । केन्द्रक के 


चारों ओर एक कला होती है जिसे केन्द्रक भिल्‍नी कहते. 
हैं। केन्द्रक के अन्दर के द्रव न्यूक्लिओप्लाज्म होता है । 
केन्द्रक के बीच में एक ओर गोल सी रचना होती है 
जिसे केन्द्रिका कहते हें । इसका पदार्थ कोशिका द्रव्य, 
केन्द्रक रस तथा क्रोमेटिन से श्रधिक घना होता है और 
मुख्यतः प्रोटीन का बना होता है । इसमें न्यूक्लीन नामक 
विद्ेष पदार्थ होता है। केन्द्रक में एक घुमिल जाल सा 
दिखाई देता है। परन्तु रंगीन (5557760 ) अ्रवस्था में 
जाल स्पष्ट दिखाई पड़ता है। उक्त जाल बनाने वाले 
प्रद्रा्थ का नाम वैज्ञानिकों ने “क्रोमेटिन” रख दिया । 
. क्रोशिका विभाजन का अध्ययन करने पर वेज्ञानिकों ने 
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देखा कि “माइटोसिस' द्वारा कोशिका विभाजन की क्रिया 
में परिवर्तत आरा गया । जाल सहृश उक्त क्रोमेटिन सिमट . 
कर धागों के गुच्छा जैसा हो गया । इस गुच्छे का नाम 
वैज्ञानिकों ने क्रोमोसोम रख दिया | विभाजन की क्रिया 
में प्रत्येक क्रोमोसोम के लम्बाई में दो-दो भाग हो गए 
और दो नई कोशिकाओं का जन्म हुआ तथा दोनों नई 
कोशिकाओं में क्रोमोसोम की संख्या मातृ कोशिका के 
बराबर थी। दोनों कोशिकाओं के पूर्णतः: अलग होने पर 
क्रोमेटिन का धृंघला जाल पुनः दिखाई देने लगा। 
प्रत्येक जीव में क्रोमोसोम की संख्या भिन्‍न-भिन्‍न होती 
है। मनुष्य में 46, सफेद चूहे में 42, मटर के पौधे में 
84 आदि-आदि। क्रोमोसोम के ही महत्वपूरां अंग जीन हैं 
जो कि माँ बाप के गुण सन्तान में पीढ़ी दर पीढ़ी पहुँचाते 
रहते हैँ। इस प्रकार ये आानुवंशिकता के बाहक कहलाते 
हैं। प्रत्येक क्रोमोसोम में हिस्टोन नामक प्रोटीन तथा 
न्यूक्लीक अम्ल होता है। न्युक्लीक श्रम्ल दो प्रकार के 
होते हैं।.. 
() डीआवसी रिबोन्युक्लिक अम्ल (डी० एन०ए०) 
. (+) रिबोन्यूक्लिक अम्ल (आर० एन० ए०) 
डी० एन० ए०:--फिड्डि कमीशेर ने 869 में 
केन्द्रक से एक पदार्थ की खोज.की जिसका नाम “न्यू- 
क्लिन” पड़ा। कालांतर में यह न्यूक्लिन अश्योधित डी- 
आवक्सीराइबो-न्यूक्लिक एसिड पाया गया। कोशिकाओं 
के केन्द्रक में उपस्थित यह विलक्षण गुणों वाला रासाय- 
निक पदार्थ है। इसमें स्वयं अपने ग्रणु बनाने की क्षमता है। 
0:55 छोटे-छोटे रासायनिक श्रणुओं से बनता है जिन्हें 
न्यूक्लिओेटाइड कहते हैं । ये चार प्रकार के होते हैं। 
प्रत्येक न्यूक्लिग्रोटाइड तीन रसायनों के संयोग से बनता 
है ($) डी आवसी राइबोज (7) फास्फेट और (3॥) नाइ- 
ट्रोनजयुक्त यूनिट बेसा | डी आक्सीराइबोज एक प्रकार 
की शकरा है जिसमें 5 काबंन परमारा होते हैं। डीआवसी- 
राइबोज के एक सिरे पर फास्फेट का एक समूह और 
दूसरे सिरे पर नाइट्रोजन-वेस जुड़ा होता है । प्रत्येक न्यू 
क्लिओरोटाइड में डीआक्सीराइबोज और फास्फेट विद्यमान 
होते हैं । बेस चार क्रमश: एडीनीन, गुआनीन, साइटोसीन 


और थाइमीन होते हैं। प्रत्येक की रचना भिन्‍न होती 
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है ? प्रत्येक न्यूक्लिटाइड में एक बेस होता है और इसके 
अनुसार चारों न्यूक्लिग्रोटाइड निम्न हैं---एडिनिलिक 
अम्ल, गुआनिलिक असल, साइटीडिलिक अम्ल और थाइ- 
मीडिलिक अम्ल । 

एडीनीन ओर गुआनीन में साथ-साथ दो छल्ले 
(एक छोटा और एक बड़ा) लगे होते हैं । इसके कारण 
ये प्यूरीन वर्ग के सदस्य माने जाते हैं। साइटोसीन और 
थाइमीन में केवल एक '“छल्ला' होता है और इसीलिए 
इनको प्रीमिडीन वर्ग का सदस्य माना जाता है। प्यूरीन 
सदा पिरीमिडीन से हाइड्रोजन बन्धों द्वारा जोड़े बना सकता 
है क्योंकि इसी प्रकार के जोड़ों में सक्रिय समूह एक दूसरे 
के निकट आा पाते हैं। एडीनीन सदा थाइमीन से और 
गुआनीन सदा साइटोसीन से जोड़े बनाता है। ये चारों 
न्यूक्लिओटाइड लम्बी कतार में एक के बाद एक विशेष 
क्रमों में जुड़े होते हैं: एक न्यूक्लिश्रोटाइड की डीआक्सी- 
राइबोज के पाँचवें काबन परमाणु पर स्थित फास्फेट 
समूह पड़ोसी व्यूक्लिश्रोटाइड की डीआक्सीराईबोज के 
तीसरे कार्बन परमाणु से जुड़ा होता है। इसी नियम के 
अनुसार एक न्यूक्लिश्रोटाइड की शकरा के पाँचवें काबन 
परमाणु को दूसरे न्यूक्लिश्रोटाइड की शकरा के तीसरे 
कार्बन परमाणु से, फास्फेट बन्धों द्वारा जोड़ते चले जाने 
से एडीनीन, गुआनीन, साइटोसीव और थाइमीन का 
कोई भी क्रम बन सकता है । 

[953 में वैज्ञानिक वाटसन और क्रिक ने डी० 
एन० ए० के सम्पूर्ण आकार को प्रस्तुत करते हुए बताया 
कि डी० एन्‌० ए० में न्यूक्लिश्रोटाइड के दो लम्बे फीते 
एक दूसरे के चारों ओर चकक्‍्करदार सीढ़ी की आकृति 
में लिपटे रहते हैं। प्रत्येक फीते की रीढ़ शकरा और . 
फास्फेट समूहों की कतार से बनती है परल्तु प्यूरीन व 
पिरीमिडीन इकाइयाँ एक के ऊपर एक ])५3& की. 
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चक्करदार सीढ़ी की धुरी से 90? कोण पर स्थित होती 
है । 0:५४ फीते के प्रत्येक चक्कर में 0 न्यूक्लिओरेटाइड 
होते हैं । एक फीते की प्यूरीन दूसरे फीते की पिरीमिडीन 
से हाइड्रोजन बन्धों द्वारा ऊपरलिखित नियमों से जुड़ी 
होती है । इस प्रकार एक फीते में एडीनीन है तो उसके 
ठीक सामने दूसरे फीते में थाइमीन होगी और गुआनीन' 
के सामने दूसरे फीते में साइटोसीन होगी । ञ्रत: 70५« के 
एक फीते के न्यूक्लिग्रोटाइड क्रम की “नेगेटिव” प्रतिलिपि 
उसके 'साथी” फीते में पाई जाती है। इस विशेष कार्य॑ 
के लिए वाटसन और क्रिक को 962 में नोवुल पुरस्कार 
मिला था । 

कोशिका में होनेवाली सभी रासायनिक क्रियाओं पर 
096 नियन्त्रण रखता है तथा एक या एक से अ्रधिक 


एन्जाइम के काय॑ का निर्देशन करता है | यह आनुवंशिक्ता 
का वाहक है। यह १९४ का निर्माण करती है। 


आर० एन ० ए०--प्रोटीन संश्लेषण का नियंत्रण 
003% अपने ही समरूप एक और रसायन, राइबोन्यूक्लिक 
एसिड (२५४ ), के माध्यम से करता है । सम्पूर्णां प्रोटीन 
संर्लेषण 7२५४ द्वारा ही होता है। रासायनिक संरचना 
में 7९0५५ बहुत कुछ 70!78 जैसा ही होता है । मुख्य अंतर 
निम्न है (६) 7098 में डीग्राक्सीराइबोज द्करा होती 
है झर २५४ में राइबोज ((४) 7२५०८ में सामान्यतः: 
न्यूक्लिश्रोटाइडो का एक ही फीता है जबकि 7)५७ में दो 
(0) ५७ में थाइमिन न्यूक्लिओराइड (थाइमीडि- 
लिक अम्ल) के स्थान पर यूरासिल न्यूक्लिओओटाइड 
यूरिडिलिक अम्ल) होता है। 
शुकदेव प्रसाद 
इलाहाबाद विश्वविद्यालय इलाहाबाद 
उ>० प्र० 
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मधुमक्खियाँ 


शहद से सभी लोग परिचित हैं । गुणकारी होने के 
कारण इसे ग्रोपधि के रूप में भी उपयोग में लाया जाता है । 
पर यह शहद आता कहाँ से है और इसे कौन बनाता 
है ? फलों का रस चुस-चूस कर अपने छत्तों में इकत्रित 
करके मधुमक्खियां उसमें शहद का निर्माण करती हैं। छेड़े 
जाने में अपने डंक गड़ा कर यह कष्ट पहुँचाती अवश्य हैं 


पर कितने परिश्रम से यह शहद बनाती हैं, उसे इकट्ठा 


करती हैं किन वैज्ञानिक विधियों से इसे साफ व सुरक्षित 
रखती हैं आदि बातें जानने पर हमें पता चलता है कि 
हमारे उपयोग के लिये यह कितना उपकारी काय॑ करती 
हैं ओर हम उन्हें कष्ट देकर छत्तों से भगा देते हैं और 
शहद “चुरा” लेते हैं। 
मधुमविखियाँ अपने शरीर से निकले हुए मोम से छत्ता 
बनाती हैं जिसमें छः कोने वाली हजारों कोठरियाँ होती 
हैं । प्रत्येक कोठरी की शक्ल और नाप एक जैसी होती 
है यह एक अद्भुत कारीगरी है और उत्तम कला का 
प्रतीक भी । इनमें जाने के लिये रास्ते बने होते हैं। 
मक्खियाँ फूलों से पराग ओर शहद लाकर इन कोठरियों 
में जमा करती हैं। कुछ कोठरियों में उनके अंडे व लार्वा 
पाये जाते हैं । मधुमक्खियों के मंध्यमान निवेश में लगभग 
50,000 की आबादी होती है यह आबादी मनुष्य की 
आबादी से कहीं सघन होती है । इसी लिये कई विनाशकारी 
कारकों के प्रभाव पड़ने का सदैव डर बना रहता है जिससे 
वह अपना बचाव भली भाँति करती हैं। वह अपनी 
कोठरियों में पंखे फड़फड़ा कर ताजा हवा अन्दर बराबर 
लाती रहती हैं जिससे अन्दर का ताप 92०9 के आस- 
पास बना रहता है। सुरक्षित रहने के लिये शहद में पानी 
का अंश 9£ से अधिक नहीं होना चाहिये। फूलों से 


जो रस आता है उसमें 90% तक पानी होता है। अतएव 
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डा० शिव प्रकाश 


जितना पानी ग्रावश्यकता से अधिक होता है वह मधुमक्खियों 
द्वारा छत्तों की कोठरियों में पंख फड़फड़ा कर हवा चलाने के 
कारण वाध्पित हो जाता है। बैक्टीरिया से शहद को बचाने 
की अत्यन्त रोचक वैज्ञानिक प्रक्रिया होती है । एक विज्येष 


, प्रकार के एन्जाइम की उपस्थिति में रासायनिक अभिक्रिया 


द्वारा हाइड्रोजन परॉक्साइड बनता है जो प्रबल आाक्सी- 
कारक होता है और शहद को नष्ट होने से बचाता है। 

मधुमक्खिया पराग कोठरियों को पूरा पूरा न भरकर 
केवल उसके 80०८ भाग को ही भरती हैं जबकि शहद 
की कोठरियां पूरी-प्री भरी रहती हैं । यदि पराग को 
जाड़े भर बचा कर रखना होता है तो वे ऊपर के भाग 
में शहद रख कर मोम से सील कर देती हैं । मधुमक्खियाँ 
भिन्‍न रंग के पराग को भिन्‍न कोठरियों में इकत्रित करती 
हैं और इसका ढंग विस्तृत होता है। विभिन्‍न ख्रोतों से 
प्राप्त सामग्री को भी भिन्‍न-भिन्‍न कोठरियों में रखा जाता 
है ताकि कम गुण वाले अच्छे गुणों वालों से मिल न 
जांय । 

हम जानते हैँ कि मधुमक्खियाँ तीन प्रकार की होती 
हैं । रानी मक्खी केवल अंडे देने का काम करती है । यह 
एक दिन में दो तीन हजार तक अंडे देती है और छत्ते से 
बाहर कभी नहीं निकलती । नर मविखियाँ कुछ काम नहीं 
करतीं । प्रमुख कार्य करने वाली मादा मविखयाँ होती हैं 
जिन्हें कमेरी मक्खी कहा जाता है। यहीं मक्खियाँ दूर- 
दूर तक उड़कर फूलों का रस अपने पेट की थैली में भर 
कर लाती हैं। हर छत्ते में इनकी संख्या कई हज़ार तक 
होती है । कहने को तो यह मज़दूर मक्खियां हैं पर जैसे 
मानव समाज में मज़दूर काम करते हैं और शेष लोग 
उसका उपभोग करते हैं शहद इकट्ठा करने का भार इन्हीं 
मक्खियों पर होता है । फूलों का पराग इनके पैरों में 
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चिपक जाता है जिसे ये अपने पैरों में लगी थैली में जमा 
कर लेती हैं शहद और पराग छत्ते में जमा करती हैं, 
पंखों से हवा देकर श्रधिक्‍य में जो पानी होता है उसे वाष्पित 
करा कर शहद गाढ़ा करती हैं और अन्त में अपने शरीर 
से मोम खुरच कर कोठरी का मुँह सील कर देती हैं। ये 
मविखियाँ बड़ी मेहनती, मिल-जुल कर काम करने वाली 
व कतंव्य परायण होती हैं। थकने पर मग्त होकर छत्ते 
के पास भनभना कर नाचती हें । 
इन मक्खियों में भी सामाजिक संगठन होता है। 
कार्य बँटा होता है और अपना कार्य लगन से करती भी 
हैं। कोई बच्चों की देखभाल करती हैं। कुछ पहरेदारी 
करती हैं और कुछ के जिम्मे छत्ते की टूट-फूट होने पर उसकी 
मरम्मत करना होता है। किसी दूसरे छत्ते की रानी 
मक्खी के मर जाने पर कुछ मक्खियां उस छत्तें पर धावा 
करके उसमें जमा शहद पर कब्जा: कर लेती हैं । ध्यान 
रहे कि मधुमक्खियों की संख्या हज़ार में हो सकती हैं पर 
रानी मदखी एक छत्तें में एक से अधिक नहीं हो सकती ! 
'चर्मी के दिनों में मजदूर मक्खियों का जीवन काल 3 
प्प्ताह तक होता है । किसी निवेश में एक दिन में 000 
मक्खियों की दर से इनको मृत्यु होती है लेकिन मृत 
मक्खियां जिनकी अवस्था अधिक होती है छत्ते के पास 
न होकर छत्ते से दूर ही पाई जाती हैं। इसका सबसे 
बड़ा लाभ है कि छत्ते के आस-पास स्वच्छता रहती है 


कोई बैक्टीरिया छूत नहीं फेलता साथ ही साथ इस संख्या _ 


में मरने वाली मक्खियों को हटाने की भी समस्या नहीं 
रहती है । द 

रूस में जाजिया प्रान्त की मधुमक्खियां संसार प्रसिद्ध 
हैं इनका बड़ी संख्या में निर्यात किया जाता है। जाजि- 


]0 »*) 


_ विज्ञान 


याई मधुमक्खी कष्टसह और शांतित्रिय होती हैं और 
इनकी एक निवेश समान परिस्थितियों में भ्रन्य मधुमविखियों 
की अपेक्षा 0-20 किलोग्राम अधिक शहद इकट्ठा कर 
सकती हैं । जाजियाई मधुमव्खी का मुंह बहुत लम्बा होता 
है जिससे यह गहरे फूलों से मधु रस खींच सकती हैं । 
सोवियत वैज्ञानिक एक ऐसी जाति का विकास करना 
चाहते हैं जिसर्भ जाजियाई मक्खी के तो सारे गुण हों ही 
साथ में उसमें लम्बी और सख्त सरदी को सहन करने की, 
क्षमता हो । इसका नाम (प्रिग्नोक्सकाया मधुमक्खी” रखा 
जायगा | 

मधुमविखियों की प्रतिभाओं के अध्ययन में इलेक्ट्रॉ- ' 
निक और रेडियो प्रविधियाँ काफी सहायता देती हैं। 


मधुमविखियाँ भितभिनाती तो हैं ही । पता चला है कि भिन्न- 


भिन्न जातियों की मधुमक्खियां भिन्न-भिन्न बोलियों में 
संचार करती हैं जिसे भ्रपती जाति की मधुमक्खियां ही 
समझ सकती. हुँ । उनके द्वारा प्रसारित ध्वनियों से पालक 
को यह पता चल सकता है कि निवेश रानी मक्खी को 
किस प्रकार ग्रहरा करेगा या ताप और आद्व ता में परि- 
वतंनों का मधुमविखयों पर क्या प्रभाव पड़ेगा । “मश्षम- 
वखी भाषा कोश” का संकलन भी आरम्भ कर दिया 
गया है । इस कोश और एक माइक्रोफोन की सहायता से 
अनुसंधानकर्त्ता या. मधुमबखी पालक छत्ते को खोले 
बिना निवेश में होने वाली घटनाओं की जानकारी प्राप्त 
कर सकता है। एक अत्यन्त महत्वपूर्ण जानकारी यह 
प्राप्त हुई है कि जब मधुमव्खी मधुरस लेकर छत्ते में वापस 
आ्राती है तो वह मोडों, चकक्‍्करों और अग्रेज़ी अंक 8 की 


 आ्राकृतियाँ बनाते हुए नाचती हैं। इससे अन्य मक्खिोंयों को 
-पता चल जाता है कि मधुरस कहाँ मिल सकता है । 
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सूल्यांकन लेखमाला--३ 


भारतीय कृषि 


सरस्वती क्‍ 

वेदिक काल में जल एवं वनस्पति को जीवन का 
आधार माना जाता था । इस विचार की अभिव्यक्ति के 
लिए सरस्वती देवी की कल्पना की गई । सरस्वती को 
जल की अधिष्ठात्री मानकर अन्न, धन, वेभव तथा वृद्धि 
प्रदान करने वाली कहा गया है । द 

सरस्वती शब्द की व्युत्पत्ति सरस्वृत + डीप० (वाणी) 
और ज्ञान की अ्रधिष्ठात्री देवी, से हुई । सरस्वत सरस- 
मतुप & सजल, जल युक्त, मधुर | सरस्वत का सरस पद 
सृ > असुव से बना है जिसका अर्थ है सरोवर, तालाब, 
पानी समूह । तात्पयं यह कि सर्वप्रथम नदी के रूप में 
सरस्वती की कल्पना की गई। ऋवेग्द में एक स्थान 
पर सरस्वती, सरय्‌ तथा सिंधु नदियों से स्वादिष्ट जल 
माँगा गया । एक स्थल पर सरस्वती को सभी नदियों से 
श्रेष्ठ एवं पवित्र बताया गया है । 

सरस्वती को उसी प्रकार जल और अन्न प्रदान 
करने वाली कहा गया है जैसे इन्द्र को जल की वर्षा करने 
वाला देव । स्पष्ट है कि वैदिक काल में सरस्वती की 
कल्पना जल से ही आरम्भ हुई । ऋग्ैेद में सरस्वती ओर 
हषद्वती नदी के तटों पर आयों द्वारा अग्नि प्रज्ज्वलित 
करने का उल्लेख है । उत्तर वैदिक काल में भी सरस्वती 
के तठ पर यज्ञ-हवन होते रहे । इसीलिये यह नदी इतनी 
पवित्र मानी गई | अ्रथववेद में सरस्वती का सम्बन्ध जल 
के देव वरुण और वर्षा के देव इन्द्र से जोड़ा गया है । 


ऋग्वेद में प्रायः 40 मन्त्रों में 'सरस्वती” का वर्णन 


आया है जिनमें से 5-6 स्थानों पर इसका प्रयोग नदी के 
अर्थ में है और शेष में इला, भारती, के रूप में । इन 
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डा० शिवग्ोपाल मिश्र 


मन्त्रों में सरस्वती को सत्य की प्रेरणा देने वाली, सोभा- 
ग्यशालिनी, सम्पत्ति देने वाली तथा सर्वत्र व्याप्त कहा 
गया है। वागदेवी का कथन है, “जो प्राण धारण करता 
है, देखता सुनता है और अन्नभोग करता है वह यह सब 
कार्य मेरी सहायता से ही करता है । जो मुझे नहीं मानते 
वे क्षीण हो जाते हैं” 

पुराणों में सरस्वती को भारती का पर्याय मान लिया 
गया । इस प्रकार धीरे-धीरे सरस्वती की कल्पना भ्रन्न 
तथा जल की देवी से हट कर शुद्ध बुद्धिग्रदायिनी शारदा 
के रूप में की जाने लगी। वह ब्वेतवसना, हंसवाहिनी 
के रूप में चित्रित की जाने लगी। लेकिन वसन्‍्त के दिन 
सरस्वती प्रतिमा का नदी में प्रवाह सरस्त्रती के साथं जल 
के पूर्व सम्बन्ध को आज भी बताता है। 


विष्णु :-- 
विष्णु की भी कल्पना अनेक रूप में प्राप्त है। 

सूर्य को ही विष्णु माना गया है जो समस्त विश्व में व्याप्त 
है। विष्णु ने समस्त विश्व को अपने तीन चरणों से नाप 
लिया था । 

विष्णु का सम्बन्ध गायों से भी बताया जाता है। 
विष्णु को अपराजेय गोप के रूप में माना गया है--- 

विष्णुगोपा अ्रदास्य :---ऋग्वेद ॥ 22 8 उनके 
परम पद में बहुश्ष गी गायें हैं । ये गायें सूर्य की चंचल 
किरणों हैं । 

सूर्य द्वारा प्रदीत तपस्‌ से ऋतु उत्पन्न हुई, ऋत का 
अर्थ है सूर्य से आने वाली अग्नि । ऋतु इसी से बना है। 
अग्नि की प्रधानता या ह्ास सूये के उत्तरायण या 


दक्षिणत्य होने पर निर्भर करता है। यही चक्र ऋतु है । 


(दीैष पृष्ठ 3 पर | 
७) ॥] 


स्वाद और उनका वेज्ञानिक आधार 


2 


रसगुल्ले के मीठेपन से बच्चे, बूढ़े और जवान सभी 
परिचित हैं । किसी भी विशेष चीज का नाम लेते ही हमें 
उसका स्वाद स्वतः ही ज्ञात हो जाता है। जहाँ किसी 
मिठाई की बात सुनते ही लोगों के महू में'पानी भरआता 
है, वही कुनेन की गोलियों के नाम मात्र से ही आप 
अपनी जबान पर कड़वेपन का अनुभव जरुर करने लगे 
होंगे । विभिन्‍न स्वादों का पता लगाने के लिए भगवान 
ने हस एक विशिष्ट अंग जीभ के रूप में प्रदान किया । 


विभिन्न स्वाद :--वैसे तो हमें कई प्रकार के 
स्वाद प्रतिदिन चखने को मिलते हैं परन्तु प्रमुखतया: स्वाद 
चार प्रकार के होते हैं--- () मीठा (2) कड़वा (3) 
खट्टा (4) ओर खारा। कुछ लोगों ने धात्विक और 
क्षारीय स्वादों को भी प्राथमिक स्वादों में जोड़ दिया है 
और इस प्रकार कुल छः प्रकार के स्वाद हमें प्राप्त होते 
हैं । इसके अलावा जितने भी और दूसरे स्वादों को हम 
प्रतिदिन अनुभव करते हैं वे इनके मिश्वणों से ही बने हुए 
हैं। (+) मीठा स्वाद हमे शकैरा, (ग्लुकोज, लेक्टोज, 
फ्रक्टॉज आदि) सेकंरीन, ग्लिसरीन एवं बहु-शकैराईड 
द्वारा प्राप्त होता है। इनके अलावा लेड ऐसीटेट और 
अत्यधिक तनु क्षारीय बिलयन भी मीठा स्वाद देते हैं। 
(7) कड़वा स्वाद हमें कुछ एलकेलाईड (&॥8]०405) 
जैसे कि कुनेन, स्ट्रीकनीन इत्यादि के अलावा ग्लाईकोसा- 
ईड ओर पित्त लवणों से भी मिलता है। अ्रकाब॑निक 
धनायन जेसे 0४४77 (७77, [प्त/ इत्यादि भी 
कड़वा स्वाद देते हें । 


(74) खट्टा स्वाद-प्रमुखतया: विलयन में हाईड्रोजन 
आयन को उपस्थिति से होता है। अ्रतः सभी भ्रम्ल खट्टा 
स्वाद देते हैं, उदारणाथ-...,50, प्लाए0 इत्यादि । 
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विज्ञात 


सुरेश चन्द्र आमेदा एवं महेश श्रामेटा 


(१०) खारे स्वाद का कारण कुछ अकाबंनिक 
ऋणायन हैं जैसे 207, 877, ।"और 50, 77 आदि । 


विभिन्‍न स्वादों के लिए जीभ पर कुछ विशिष्ट स्थान 
होते द/ँ जहाँ वे ही स्वाद प्रमुखतया: चखने को मिलते हैं.। 
मीठा स्वाद जीभ के अग्न भागों की कलिकाओं द्वारा तथा 
खारा स्वाद उसके थोड़ा पीछे किनारों पर होता है। 
इसके पीछे खट्टा स्वाद की कलिकाएँ होती हैं और बिल्कुल 
पीछे से कडुवा स्वाद का अनुभव होता है । 


स्वाद कलिकाएँ :-- 


स्वाद कलिकाएं ही वे सुक्ष्मदर्शीय रचनाएं हैं जिनके 
द्वारा हम स्वाद का अनुभव कर पाते हैं। ये कलिकाएँ 
अंडाकर आकृति की 70 ४ लम्बी एवं 50 » चौड़ी रच- 
नाएं हें जो जीभ की ऊपरी सतह पर असंख्य मात्रा में 
होती हैं | स्वाद कलिकाशं में एक स्वाद कोशिका होती 
है। उसके अलावा इसमें एक केन्द्रीयव दो परिवीय आधार 
कोशाए भी होती. हैं । स्वाद कोशिका के ऊपरी सिरे पर 
रोम होते हँ जो कि स्वाद ज्ञान में आवश्यक भूमिका 
निभाते हैं । प्रत्येक स्वाद कलिका के अन्दर की और एक 
स्वाद तन्त्रिका होती है श्लोर इस प्रकार की छोटी-छोटी 
कई स्वाद तन्त्रिकाएँ मिल कर बड़ी स्वाद तन्त्रिका बनाती 
हैं । ये बड़ी स्वाद तन्त्रिकाएं ही जीभ पर रखी चीज का 
स्वाद मस्तिष्क तक ले जाने का काय॑ करती हैं । जीभ के 
अग्र दो-तिहाई भाग से सूचना ले जाने वाली तन्त्रिका 
का नाम फेसीयल (72८४७।) और पश्च एक तिहाई से 
समाचार ले जाने वाली तन्त्रिका का नाम ग्लासोफेरि- 
न्जियल है । 
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क्रियाविधि :-- 

जब भी हम किसी वस्तु को जीभ पर रखते हैं तो 
प्रथम वह मुंह में उत्पन्त लार में घुल जाती है। इस 
प्रकार बना विलयन स्वाद रोमों को छूता हुआ स्वाद 
कलिकाञ्रों के पेंदे में उतर जाता है। वहाँ जाकर यह 
विलयन छोटी-छोटी तन्त्रिकाओ्ों को उद्दीपित करता है, 
और इस प्रकार यह समाचार बड़ी स्वाद तन्त्रिकाओों में 
होता हुआ मस्तिष्क में स्थित स्वाद के उच्च केद्धों तक 


पहुँच जाता है। स्वाद के ये उच्च केन्द्र पोस्ट सेन्ट्रल 
गाईरस (70% (आए! 097 प७) में स्थित होते हें । 
इस प्रकार हम अपनी जीभ पर रखी वस्तु के स्त्राद का 
ज्ञान कर लेते हें । 
सुरेशचन्द्र आमेटा. एवं महेश चन्द्र आमेटा 
प्राध्यापक, रसायन विभाग पंचम अद्धंसत्र 
से०म०वि० रा० महाविद्यालय र० ना० टे० आयुविज्ञान 
नाथद्वारा, (राज०) महाविद्यालय-उदयपुर 


बढ के 


[ पृष्ठ [] का शेबांश ] 


वर्ष में छह ऋतुओं का होना सर्व विदित है । ऋतुओं की 
कल्पना सुर्य अथवा विष्णु से ही समुद्रभूत है। 
लक्ष्मी :-- 

लक्ष्मी की पूजा हमारे देश में अत्यन्त प्राचीन है। 
डा० मोतीचनद्र का अनुमान है कि प्रावीन संसार में 
मध्य यूरप से लेकर गंगा की घाटी तक लक्ष्मी पूजा होती 
थी । वग्लोटज के अनुसार लक्ष्मी महाजननी है, यह प्रकृति 
की उवराशक्ति की प्रतीक है'*********** यहअपनी 
प्रपार उर्वराशक्ति से औषधियों को बढ़ाती है। पश्चिमी 
एशिया में इसे अनाहिता या ईश्वर कहा गया है । 

रोचक बात तो यह है कि यह सबसे बड़ी अनार्य 
देवी थी । सम्भावना यही है कि प्राचीन काल में इसकी 
घर-घर पूजा होतो थी। यह निव॑ंसना देवी उबराशक्ति 
की प्रतीक थी । 


क्रषि वैज्ञानिक जानते हैं कि भूमि की उर्वराशक्ति 
का कितना महत्व है। उसी के बूते पेड़-पौधे उगते और 


मानव मात्र के भरण-पोषण के लिए वही उत्तरदायी है 
ग्रत: यदि प्रतीक रूप में इसे लक्ष्मी या महालक्ष्मी मान- 
कर इसकी पूजा की जाती थी तो यह अत्यन्त ताकिक 
था। कालान्तर में लोग इस प्रतीक को भूल गये । 

संक्षेप में हमने कुछ ऐसे प्रतीकों की चर्चा की जिनका 
सम्बन्ध कृषि से है और जिनके द्वारा वैदिक कालीन आरयों 
को कृषि सम्यता पर ब्रकाश पड़ता है । साथ ही यह भी 


: स्पष्ट हो जाता है। कि कोई भी देवी या देवता ऐसे नहीं 


बना । उसके भूल में जीवनदायी तत्वों की कल्पना रही 
है। चाहे जल हो, या अ्रग्नि चाहे उर्वराशक्ति हो या 
अन्न स्वयं आयों ने सबों के महत्व को समझ कर उनकी 
अ्रचना-उपासना प्रारम्भ की । एक प्रकार से यह नितात 
भौतिक दृष्टिकोश था । किन्तु जब उसने वैदिक ऋचाओं 
या मन्त्रों का रूप धारण कर लिया तो वह अपोरुषेय 
बना कर सामान्य जनता कि बुद्धि के परे हो गया । 

आवश्यकता है कि अपने साहित्य के इन प्रतीकों 

सम्यक्‌ अ्रध्ययन करके उनके वास्तविक स्वरूप से परिचित 


बढ़ते हैं उसी से अन्न प्राप्त होता है। अपरोक्ष रूपसे हों। [ क्रमश: | 
है हैं 
भझगस्त ]978 (2) विज्ञान 


पृथ्वी की रासायनिक प्रकति 


रसायनशास्त्र में हम द्रव्य के संघठन, उसके गुणों 
तथा उसमें होने वाले परिवर्तनों का अध्ययन करते 
हैं। रसायनज्ञों की जिज्ञाना प्रारम्भ से ही प्रबल रही है 
कि उसके आस-पास पाई जाने वाली प्रत्येक वस्तु-कार्बनिक 
ग्रथवा अ्रकाबंनिक की प्री-पूरी जानकारी प्राप्त कर लें ! 
द्रव्य के रासायनिक गुणों को इलेक्ट्रॉन, प्रोटान तथा न्यूट्रॉन 
के पदों में समझाया जा सकता है ! जब तक ज्ञात तत्वों 
के परमारा इन्हीं ग्राधारभूत इकाइयों से मिलकर बनते है 
और परमाणुओं के संयोग से अरणु का निर्माण होता 
है। परमाणु को द्रव्य की इकाई माना जाता है। 
जीव पदार्थों के अणु तो अत्यन्त जटिल अवस्था 
में पाये जाते हैं जिनके बारे में अ्रभी पूरा-पुरा ज्ञान 
प्राप्त भी नहीं हो सका है यद्यपि अथक प्रयास जारी 
हैं। जीव पदार्य के अ्ग्गु-कोशों की विस्तृत जानकारी 
हो जाने पर हमारी अनेक समस्याओ्रों का निदान हो 
सकेगा | विश्व की वर्तमान स्थिति किस प्रकार आई यह 
समभाने के लिये समय-समय पर परिकल्पनाओं को प्रति- 
पादित किया गया । इन परिकल्पनाओं में वैज्ञानिकों को 
संशोधव भी करना पड़ा ओर अब भी पूर्ण रूप से 
स्वीकृत कर लेन की स्थिति नहीं आ्राई है । 
आज की स्थिति जिसमें महाद्वीपों, महासागरों, वायु- 
मण्डल तथा जीव पदार्थों से बनी हुई पृथ्वी को हम देखते 
हैं किन चरणों में होकर आई है इसकी विवेचना यहां न 
करके केवल इस दिशा में अपना ध्यान केद्धित करना है 
कि पृथ्वी की रासायनिक संरचना क्या है। एक परि- 
कल्पना के अनुसार जब पृथ्वी ठंडी हुई और स्थाई 
यौगिक बने तो इतनी ऑ्ॉक्सिजन और इतना गंधक उप- 
लब्ध नहीं था कि सभी धातुएँ आक्साइड ग्रथवा सल्फाइड 
में बदल जातीं ! लोहा और निकेल यौगिकों की 
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तुलना में उच्च घनत्व हो। के कारण पृथ्वी के केन्द्र की 
ग्रोर चले गये और उनसे पूंथ्वी के क्रोड (076) का निर्माण 
हुआ । द्रव्य क्रोड के चारों ओर मैगनीशियम तथा 
लोह के सिलिकेटों का द्रव तल बना जिसे हंम आवरण 
कहते हैं । लोहे के तथा तत्वों के सल्फाइडों की एक श्रन्य 


द्रव कला बनी । अन्य सभी तत्व और उनके यौगिक 


इन्हीं तीन द्रवः कलाओं में विखर गये | इनके विखरने 
का कारण उनका घनत्व न होकर या तो लोहा-निकेल 
गलन, या सिलिकेट गलन या घधात्वीय सल्फाइड गलन 
की ओर उनकी रासायनिक बन्धुता थी | 

उदाहरणाथ, कोबाल्ट, प्लेटिनम और सोना तो 
क्रोड में पहुँच गये जबकि यूरेनियम और थोरियम पटल 
के अवयवं बने । जब ठंढ़े होने का क्रम जारी रहा तो 
लोहा और मैगनीशियम सिलिकेट पहले पदार्थ थे जो ठोस 
के रूप में आये । एक अन्य परिकल्पना के अनुसार 
वात्वीय ग्रॉक्साइड व सल्फाइड सबते पहले ठोस बने । 
ठंढा होने के क्रम में कह ते अवरोध अवश्य हुआ्ना जिसके 
कारण क्रोड में कुछ द्रव बना रह गया और इस बात की 
पुष्टि भूचाल के रिद्धान्तों से भी होती है । 

ठोस बनने की प्रक्रिया में बचे हुए द्रव में से एल्यु- 
मीनियम, कैल्शियम, सिलिकन, आविसजन, पोटेशियम, 
सोडियम और श्रन्य तत्वों के यौगिक ठोस रूप में आये । 
ग्रागे चलकर इन्हीं के द्वारा फेल्डस्पार तथा क्वार्ट ज़ जैसे 
खनिजों का निर्माण हुआ्ना जो गलित द्रव के तल प्र इक- 
त्रित हो गये ओर अन्त में समुचित होकर ग्रे नाइट प्रकार 
के चट्टानों का निर्माण किया ! पटल के ऊपरी 0 मील 
तक में 95% श्रग्विज चट्टानें हैं 0:75% बलुओआा पत्थर 


. और 4 £८ स्लेंटी पत्थर है और 0:25 ९; चूना है । संसार 
के विभिन्न स्थानों से प्राप्त चट्टानों और खनिजों का 
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रासायनिक विश्लेषण करके ही यह संघठन निर्धारित 
किया गया है । सर्वाधिक मात्रा में पाये जाने वाले बारह 
तत्वों की भार के अनुसार प्रतिशत मात्रा' निम्नांकित है । 


ग्राविसजन 40-5 
सिलिकन 25-7 
एल्युभीनियम ह%5 
लोहा 47 
केल्सियम 3-4 
सोडियम 2405 
पोटेशियम 9-4 
मैंग्नी शियम :9 
हाइड्रोजन 0-9 
टाइटेनियम 0-6 
क्लोरीन 0-2 
'फास्फोरस 0*] 
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ही लियम, आर्गन, निश्रान तथा क्रिप्टन की मात्रा 
बहुत कम होती है। ऐसा संभव है कि पृथ्वी के प्रार- 
म्मिक इतिहास में इनकी मात्रा अधिक रही हो ओर जब 
यह ग्रह पिछले अवस्था में था तो उसके ग्रुरुत्वाकर्षण से 
बचकर निकल गयी हों । इनकी मात्रा सूर्य में पृथ्वी को 
अपेक्षा अधिक पाई जाती है। महासागर, समुद, भील, 
नदियाँ, भूमिगत पानी, बर्फ--इन सबको मिलाकर हाइ- 
ड्रास्फियर बनता है | सागर पृथ्वी के 77 ५ तल को 
घेरते हैं । इसमें जो पानी उपस्थित है उसका आवतन, 
घुलें हुए पदार्थों को लेकर, 320 लाख घन मील है। 
महासागरों में अ्रपार खनिज सम्पत्ति भरा पड़ी हैं यदि 
इसके एक घन मील पानी को वाष्पित किया जाय तो 
ग्रवशिष्ट का भार 400 लाख टन होगा । कुछ क॑ भार 


निम्नांकित हैं । 

क्लोरीन 8,000,000 टन 
सोडियम 43 ,000,000 टन 
मैग्नी शियम 5,000,000 टन 
ब्रोमीन 280,000 टन 
आयोडीन ०00 टन 


पृथ्वी के चारों ओर गेसों का जो आवरण है उसे 
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वायुमण्डल कहते हैं । इसकी ऊपर की ओर की सीमा' का 
पता नहीं है। उत्तर श्रुवीय प्रकाश का अ्रध्ययन करने 
पर पता चलता है कि नाइट्रोजन और आक्सीजन 600 
मील की ऊँचाई तक उपस्थित है। इस ऊँचाई पर वायु- 
मण्डल अत्यन्त क्षीण हो जाता है और उसमें विद्यमान 
अणुओं तथा आयनों की कॉस्मक किरणों तथा सूर्य 
विकिरणों से टक्कर होती रहती है । लगभग 20 मील को 
ऊचाई के बाद दाब अत्यन्त कम (लगभग शून्य) हो जाता 
है। सबसे नीचे के क्षेत्र को, जिसमें हम रहते हैं, क्षेत्र 
मंडल कहते हैं और यह 65 मील की ऊँचाई तक होता 
है। बादलों का निर्माण, वायु की गति तथा ताप परि- 
वर्तन इसी क्षेत्र में होते हैं । इसके ऊपर की पर को 
स्थिरतावी मंडल कहते हैं। इसमें वायु या बादल नहीं 
रहते | इसके नीचे का भाग ठंडा और ऊपर का भाग 
गरम होता है । आाक्सिजन पर परावेंगनी प्रकाश के 
प्रभाव ते ओजोन का निर्माण होता है यह ओजोन 
कॉस्मिक किरणों को रोक लेती हैं जिससे हम उसके 
दुष्परिशामों से बच जाते हैं । 

पृथ्वी पर गिरने वाले उल्काओं को दो प्रकार में 
बाँटा जा सकता है () धात्वीय--यह निकेल--आयरन 
का मिश्रधातु होता है इसका मध्यमान संवठन ( कई 
स्थानों से प्राप्त उल्का ) इस प्रकार है: श्रायरन 90.8% , 
निकेल 8.6% कोबाल्ट 0.60 । (2) पथरीला लोहा 
यह 2-50 %६ तक लोहा-निकेल मिश्रधातु होता है शेष 
भाग में धात्वीय सिलिकेट आव्साइड व सल्फाइड पाये 
जाते हूं । द 

जीव पदार्थ से वायोस्फियर बना है। स्थल, ताजा 
पानी तथा समुद्री पानी में जीव पाये जाते हैं । समुद्रों में 
सबसे ज़्यादा जीव पाये जाते हैं। भ्रगर कार्बनिक पदार्थ 
व आविसजन का विश्लेषण किया जाय तो स्थल पर 
62 टन व समुद्रों से 32 टन मिलेगा। स्थल पर 
में वायु पानी तथा अन्य कारकों के श्रग्रिज चट्टानों पर 
क्रिया होने से मुद्रा का निर्माण होता है | रासायनिक 
क्रियाओ्ों के द्वारा सोडियम, पोटेशियम, फास्फोरस, 
केल्सियम, मेग्नीशिया के घुलनशील लवण बनते हैं 


जिनका उपयोग पौधे अपनी वृद्धि के लिये करते हैं । 
कक के 
७) ]5 


पारे से सोना-क्या संभव है? 


पारस पत्थर के बारे में हमने अवश्य ही बहुत कुछ 
सुता एवं पढ़ा है। केवल स्पर्श मात्र से लौह को स्वरा में 
परिवर्तित कर देने वाला यह पत्थर यद्यपि काल्पनिक 
क्षेत्र को सीमाओं में ही परिसीमित रहा, मानव को उस 
लिप्सा तथा लालसा का प्रतीक तो अभ्रवश्य ही माना जाना 
चाहिए जिससे प्रेरित होकर वह संसार के लौह के विस्तृत 
संचयों को सोने में बदल कर श्रनंत धन राशि का स्वानी 
बनाना चाहता था और अब भी चाहता है । इसी प्रकार 
की भावनाओं का पोषण करते हुए मनुष्य ने इस दिशा 
में अनेक प्रयत्न किए, परंतु वह सदा विफल ही रहा | 
मनुष्य का वह सुनहला स्वप्न तो कभी प्रत्यक्ष नहीं हुआ 
परन्तु हमें वह एक ऐसे युग की याद अवश्य दिलाती है 
जिसे कीमिया-युग कहते हैं । 

. लगभग 500 ईसवी से लेकर सोलहवीं-सत्तहरवीं 
शताब्दी तक कीमियागर लोह, तांबा आदि तुच्छ धातुओं 
को सोने में परिवर्तित करने के लिए निरंतर जुटे रहे । 
भौतिक सुखों की भावनाओं से प्रेरित एवं वशीभृत होकर 
यह अमृत की खोज में भी लगे रहें ताकि मनुष्य अमर 
होकर भौतिक सुखों का आनंद सदा लेता रहे । प्रचलित 
भावनाओं के प्रतिकूल होने से एवं इस होड़ में सर्वप्रथम 
निकलने की प्रबल उत्कण्ठा से इनके प्रयास प्रायः गुप्त 
रूप से ही चलते रहे | तहखावों की अंघेरी कालकोठ- 
रियों में अपने आपको बन्द करके ये लोग लुके-छिपे दिन 
रात अपनी खोज में लगे रहते थे। लेकिन कीमिया कभी 
भी सफल नहीं हुई। क्या उनकी असफलता उपयुक्त साधनों 
के श्रभाव के कारण थी ? यद्यपि यह तो ठीक ही है, कि 
कीमियागरों के सावन बहुत ही सीमित थे, परन्तु आधु- 
निक विज्ञान की दृष्टि से (अ्रब तो यह निश्चित रूप से 

प्रतिपादित किया जा चुका है) सिद्धान्त: कीमियागरों द्वारा 
प्रपनाए हुए तरीके गलत थे। कदाचित कीमियागरों को 


आ्राज के सभी साधन उपलब्ध भी होते तो भी वे अपने . 


]+: /«» 


विज्ञान 


प्रफुल्ल चन्द्र को ठारो 


मनसूबों को पूरा नहीं कर पाते क्योंकि जो मार्ग उन्होंने 
प्रपनाये वे आधुनिक वैज्ञानिक धा रणाओं की दृष्टि से सर्वथा 
अनुचित थे---फिर उनको सफलता प्राप्त होती भी केसे ? 
कीमियागर विफल रहे, क्योंकि उन्हें विफल होना ही था । 

कोई पूछे कि कीमियागरों ने कौन सा मार्ग अपनाया 
आर सिद्धान्त: वह ठीक क्‍यों नहीं था ? उसमें किस बात 
का अ्रभाव था ? कोमियागरों ने विविध रासायनिक 
क्रियाओ्रों का उपयोग किया । विभिन्‍न प्रकार के रासाय- 
निक पदार्थों की परस्पर में नाता प्रकार की क्रियाश्रों से 
वे तुच्छ धातुओं को उत्कृष्ट धातुओं में बदलना चाहते. 
थे । अपनाया हुआ यह मार्ग उनका ठीक नहीं था | इस 
तथ्य को समझने के लिए हम संक्षेप में परंमाण्वीय 
रचना पर विचार करे | लाड रदरफोडं द्वारा प्रतिपादित 
परमाण्वीय प्रतिरूप के अनुसार परमाणु की रचना बहुत 
कुछ सौरमण्डल के समान है। परमाणु को कदाचित हम 
सौरमण्डल का एक अति सूक्ष्म प्रतीक मान सकते है। 
सौरमण्डल के सहृश परमाणु को स्थूल दृष्टि से दो भागों 
में बाँठ सकते हैं : 

(]) कंद्रीय भाग--इसको परमाणु की नाभि कहते 
हैं। नाभि की रचना दो प्रकार के कणों के योग से 
होती है। ये दो प्रकार के करा हैं-प्रोटाॉन एवं न्यूट्रॉन । 
द्रव्यमान में ये दोनों ही कण लगभग बराबर होते हैं, 
परन्तु जहाँ प्रोंटॉंच घन आवेश्िित होता है, न्यूट्रॉन पर 
किसी प्रकार का आवेश नहीं होता, अर्थात्‌ न्यूट्रॉन एक 
उदासीन कण है । किसी भी परमाणु का लगभग समूचा 
द्रव्यमान उसकी नाभि में ही समाविष्ट होता है । 

(2) वाह्य भाग--परमाणु की नाभि के चहुँ ओर 
एक अन्य प्रकार के कश आवेशित ऋण, भश्रर्थात्‌ इलेक्ट्रॉन 
विभिन्‍न वक्षाओं में ठीक उसी प्रकार से निरन्तर परि- 


क्रमण करते रहते हैं-बिना ऊर्जा के विकीरण के-जिस 


प्रकार ग्रह सूर्य के चक्कर लगाते हैं । यद्यपि एक इलेक्ट्रॉन 
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.. भिन्‍न हो, तत्व विद्येष के 


का द्रव्यमान प्रोटॉन के द्रव्यमान का लगभग दो हजारवाँ 


अंश है, उसका ऋण आवेश, प्रोटॉत के घन आवेश के 


तुल्य होता है | विभिन्‍न कक्षाओं में परिक्रमण करने वाले 


हम 


इलेक्ट्रॉनों की कुल संख्या सामान्य अवस्था में उस पर- 
माण की नाभि में विद्यमान प्रोटॉन की संख्या के बराबर 
होती है-फलत: परमाण आवेश की दृष्टि से उदासीन है । 


किसी भी तत्व के रासायनिक ग्रुण उस तत्व के 
परमाणु की नाभि में विद्यमान प्रोटॉन कीं संख्या पर 
(न्यूट्रॉन की संख्या पर नहीं) ही निर्भ र करते हैं। यह 
एक बड़े ही महत्वपूर्णा तथ्य की वात है। इस तथ्य को 
स्पष्ट करने के लिए हम एक सरल उदाहरण पर विचार 
करते है । भारी पानी के बारे में हमने सुन रखा है । 
इसका उपयोग मुख्यतः विशेष प्रकाय की परमाग्वीय 
विस्तृतपैसानें पर आजकल क्रिया जाता है--हमारा 
भट्टियों में अभिप्राय भारी पानी से किचितमात्र भी कठोर 
पाती से नहीं है, जिसकी कठोरता कतियय लवणों के 
चघुलन से उत्पन्न होती है। भारी पावी का अर भी 
सामान्य पानी के अ्रणु के समान, हाइड्रोजन के दो 
पंरमाणु तथा आक्सीजन के एक परमाणु के योग 
से प्राप्त होता है, परन्तु ये हाइड्रोजन के परमार 
साभान्‍्य हाइड्रोजन के परमाणाओं से भारी होतें हैं । 
इसलिंए इनको भारी हाइड्रोजन के परमाणु कहते हैं । 
भारो हाइड्रोजन के परमाणु को नाभि में प्रोटॉन तो एक 
ही होता है किन्तु उसके साथ एक न्यूटॉन भी होता है। 
सामान्य हाइड्रोजन के परमाणु को नाभि केवल एक 
प्रोटॉन से बनी होती है। न्यूट्रॉन की संख्या समान नहीं 
होते हुए भी प्रोटॉत की संख्या बराबर होने से भारी 
तथा सामान्य हाइड्रोजन के परमाणओं में रासायनिक 
गुण तो समरूप ही होते हैं । ऐसे परमाणाओं को, जिसमें 
प्रोटॉन की संख्या तो वहीं हो किन्तु न्यूट्रॉन की संख्या 
के समस्थातिक परमाण कहते 
हैं । समस्थानिक परमाणुओ्रों में रासायनिक गुण समान 
होते हैं । यूरेनियम-238 तथा यूरेनियम-235 समस्था- 
निक है। इन दोनों ही प्रकार के परमाणाओं में प्रोटॉन 
की संख्या 92 होती है, अतः रासायनिक गुण उनके 
समान होते हें! 


यदि किसी विधि से परमाण की नाभि में प्रोटोन 
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की संख्या को बदले दें तो फिर उसके रासायनिक गुणों 
में भी परिवर्तन हो जाता है श्रर्थात्‌ वह परमाणु एक 
अन्य तत्व का परमाणु वन जाता है। इस प्रक्रम को 
तत्वांतरण कहते हैं । द द 
तत्वांतरण किसी भी रासायनिक ग्रभिक्रिया से संमभत्र 
नहीं हो सकता चाहे वह क्रिया कितनी प्रखर क्यों न हो । 
भयंकर से भयंकर रासायनिक विस्फोट पदार्थों के 
विस्फोट के दोहरान भी तत्वांतरणप नहीं होता है। कारण 
यह है कि किसी भी रासायनिक क्रिया में परमाग्वीय 
नाभियाँ सुरक्षित रहती हैं, उनकी रचना में कोई परि- 
वर्तन नहीं होता-रासायनिक क्रियाएं तोः नाभि के चहुँ 
ओर परिक्रमा लगाने वाले इलेक्ट्रॉन तक ही सीमित 
रहती हैं। रासायनिक क्रियाओं में उत्पन्त ऊर्जा कक्षीय 
इलेक्ट्रॉनों के पारस्परीय आदान-प्रदाव तथा पुतवितरण 
का ही परिणाम है। श्रतः स्पष्ट है कि कीमियागरों द्वारा 
अपनाए गए तरीके सिद्धान्त: ठीक नहीं थे, क्योंकि जे 
रासायनिक साथनों से पारे को सोने में तत्वांतरित करना 
चाहते थे, और यह, जेसा कि हम जानते है, 


असंभव था। 


यदि हम किसी भी तत्व की परमाग्वीय नामि में 
विद्यमान प्रोटॉन की संख्या में हेर-फेर रासायनिक 
विधियों से नहीं _.कर सकते तो क्या भौतिक तरीकों से 
यह संभव है ? इस प्रइन का उत्तर देने में स्व प्रथम 
लार्ड रूदरफोर्ड सफन्न हुए। उन्होंने भौतिक क्रियाश्रों से 
ही संव प्रथम नाइट्रोजल का आक्सीजन में तत्वान्तरण 


किया । उन्होंने एक विचित्र ढंग अपनाया । रेडियम 


तत्व के परमाग्वीय नाभियों के स्वतः विबटन से बड़े 
वेग के साथ एल्फा-कण निकन्नते हैं। वास्तव में एल्फा- 
करण हीलियम गैस के परमाणु की नाभि है। इस प्रकार 
एल्फा-करों की टक्कर से नाइट्रोजन के परमाराुओं की 
नाभि में प्रोटॉन की संख्या.7 से 8 हो नई श्रर्थात्‌ वह 
नाभि आक्सीजन परमाणु की नाभि बन गई। यह 
तत्वान्तरण के क्षेत्र में मावव की प्रथम विजय थी । 
एल्फा कण के स्थान पर टकक्‍करों के लिए प्रोटॉन तथा 
ग्रन्य कणों का भी उपयोग किया गया। परन्तु एल्फा- 
करणा, प्रोटॉन आदि घन आवेशित होने के कारण इस 
काय में वे अधिक प्रभावशाली सिद्ध नहीं हो सके । जब 
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घन ग्रावेशित कण, टक्कर के हेतु घन आवेशित नाभि 
के निकट पहुँचता है तो समान आवेशों में प्रति- 
विकषंण के कारण टक्कर में बाधा का होना 
स्वाभाविक है। 


न्यूट्रॉन एक उदासीन कर है। यह सोचा गया 
कि यदि तत्वांतरण के क्षेत्र में न्यूट्रॉन का उपयोग किया 


जाए तो कदाचित उदासीन होने के कारण घन नाभि. 


से वे कोई प्रतिकर्षण बल अनुभव नहीं करेंगे । फलतः 
टक्कर करने में वे विशेष रूप से प्रभावशाली. होंगे । 
वास्तव में न्यूट्रॉय तत्वांतरण के लिए बहुत ही क्रान्ति- 
कारी सिद्ध हुए । च्यूट्रॉन द्वारा तत्वांतरण का एक सुन्दर 
उदाहरण का उल्लेख यथोचित होगा । तक न्यूट्रॉन की 
टक्कर, नाइट्रोजन गैस के परमाणु से होने पर, नाइ- 
ट्रोजन परमाणु की नाभि, कार्बन परमाणु की नामि 
में, परिवर्तित हो जाती है--अर्थात्‌ नाइट्रोजन तत्व का 
कार्बन में तत्वांतरण हो जाता है। इस प्रकार प्राप्त 
कार्बन सामान्य कार्बन का समस्थानिक है। कार्बन का 
यह समस्थानिक विघटनशील है तथा इसकी अद्-प्रायु 
5000 व है। पुराने पेड़ों प्रथवा मृत प्राणियों के 
नमूनों में विद्यमाव का्बंन के इस समस्थानिक की 
मात्रा का पता लगाने से नमूने विशेष की ग्रायु का 
प्रनुमान लगाया जा सकता है। प्राचीन फ़ासिल भ्रादि 
की आयु के अंकंन में इस विधि का प्रयोग बड़ा ही 
महत्वपूर्ण सिद्ध हुआ है । द 


आजकल तो परमाणु-भट्टियाँ तत्वांतरण का एक 
बहुत ही चमत्कारी साधन हैं। जैसा कि हम जानते है 
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इन भट्टियों में भयंकर मात्रा में न्यूट्रॉन प्राप्त होते हैं 
जिनसे तत्वों का तत्वान्तरण बड़ी तेजी से होता है । 
परमाणु भट्ठियों से तत्वान्तरण के क्षेत्र में एक नवीन 
युग का श्रीगणेश हुआ है । 

यह ठीक है कि भ्रब किसी भी तत्व का अंन्य तत्व 
में परिवर्तन करने में सैद्धान्तिक दृष्टि से तो कोई प्रति- 


_बन्ध एवं अड़चन नहीं है। कीमियागरों से सुनहले स्वप्न 


ग्रब सिद्धांत: संभव हैं। पारे को सोने में परिवर्तित 
करना वास्तविकता के क्षेतिज के ऊपर एक चमकीली 
बिन्दु के समान है। परन्तु क्षेतिज श्रभो बहुत दूर है और 
उस तक पहुँचने में व्यवहारिक कठिनाइयाँ अनेक हैं । 
जिस प्रकार यद्यपि सिद्धांत: चन्द्रयात्रा गेलीलियों एवं 
न्यूटन के गति नियमों के अनुसार आज से सैकड़ों वर्ष 
पहले ही संभव थी परन्तु इसको साक्षात करने के लिए 
मानव को सैकड़ों वर्ष लग गए और वह भी. कितने 
परिश्रम, प्रयास तथा विफलताओं के पश्चात | पारे को 
सोने में रूपान्तरित करना आज भी व्यवहारिक दृष्टि से 
एक महान दुष्कर काय॑ है, जो कब पूरा होगा कहना 
प्रसम्भव नहीं तो कठिन अ्रवश्य है। जहाँ तक पारस 
पत्थर की बात है, निश्चित्‌ रूप से इस सम्बन्ध में कहना 
तो खतरे से खाली नहीं है फिर भी सम्भवत्‌, पारस 
पत्थर से अभिश्राय हमारे बुद्धिमान पूर्वजों की, तत्वांतरण 
की किसी युक्ति से हो। यदि इस प्रकार की किसी युक्ति 
का उनको थोड़ा बहुत भी अनुभव रहा हो जिसके 
आधार पर उन्होंने इस विचित्र पत्थर की कल्पना की, तो 
ग्रवश्य ही वे तत्वान्तरण के मूल सिद्धान्तों से किसी भी 
रूप में परिचित रहें होंगे । 


| प्रफुल्ल चन्द्र कोठारी, दिल्ली विश्वविद्यालय ] 
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अब तो घी तथा मक्खन भी भोजन में हानिकारक हैं 


डः० अरुण कुमार सक्सेना 


विदेशी चिकित्सकों तथा वैज्ञानिकों के मारे नाक में 
दम है | इन लोगों ने तो मानव जीवन दूभर बना दिया 
है यह कह-कह कर कि यह खाड्मो, यह न खाओो। 
ग्रजी खायें तो क्‍या खायें? हवा ! जी वह भी नहीं 
क्योंकि यह भी दूषित है। कुछ समझ में नहीं आरा रहा 
है तिस पर एक तुर्रा यह है कि जानवरों से प्राप्त होने 
वाली वसा श्रर्थात्‌ घी तथा मक्खन भी कम से कम खायें। 

द्वापर में बालक कृष्ण ने न जाने कितना मक्खन 
खाया था वे कितने बलिष्ठ थे, तो फिर क्‍यों न हम भी 
घी मक्खन खाकर स्वस्थ बनें । 

वैज्ञानिकों द्वारा यह बड़ा ही विचित्र प्रइन सामने 
आ्राया है कि वसा मनुष्य को हानि पहुँचाती है। बुजुर्ग 
तो कहते हैं कि शुद्ध मक्खन तथा घी हृदय, मस्तिष्क, 
शरीर तथा आँखों को शक्ति देता है। यह औषध-विज्ञान 
का विवाद देनिक जीवन में बिध्न डाल रहा है। ये लोग 
प्रयोग करते हैं चूहों के साथ और मनुष्यों पर उसे लागू 
कर देते हैं । ह 

[93 ई० में एक रूसी वैज्ञानिक ने अपने प्रयोगों 
के आधार पर यह मत प्रकट किया था कि जानवरों से 
प्राप्त वसा अर्थात्‌ कोलस्टेराल खाने से धमनियाँ कड़ी हो 
जाती हैं जिससे रुधिर के प्रवाह में रुकावट आने लगती 
. है और हृदय-गति का रोग हो जाता है। उन्होंने यह 
प्रयोग खरगोशों पर किया था जिनके भोजन में जानवरों 
से प्राप्त वसा तथा कोलस्टेराल की अधिक मात्रा थी । 

यह॒कोलस्टेराल एक सफेद रंग का रासायनिक 
पदार्थे है इसका निर्माण मानव-शरीर के यकृत में होता 
है । वास्तव में यह मोम के समान पदार्थ है। यह मुख्यतः 
वसा से ही प्राप्त होता है। दैनिक जीवन के भोजन में 
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अपना एक महत्वपूर्ण स्थान रखती है शोर इस वसा के 
स्रोत भी झनेक हैं तथा वसा भी शभ्रनेक प्रकार की 
होती हैं । 

!---संतृप्त वसा । 

“--असंतृप्त वसा । 

द (+) बहु असंतृप्त वसा । 
(9) मोनो असंतृप्त वसा । 
संतृप्त वसा जानवरों से प्राप्त घी, दूध तथा मक्खन 


चर] 


में पाई जाती है। वह असंतृप्त वसा का स्रोत स्टाफ 
फ्लावर का तेल है तथा मोनो शअसंतृप्त वसा के स्रोत बीज 
के तेल हैं जेसे जेतुन का तेल आदि। संतृप्त वसा 
साधारण ताप पर ठोस होती है तथा असंतृप्त वसाएँ 
साधारण ताप पर द्रव होती हैं । इन वसाश्रों में कोल- 
स्टेराल के साथ-साथ एक और रासायनिक पदार्थ होता 
है जिसे ट्राईग्लिसराइड के नाम से पुकारा जाता है। 
प्रयोगों के आधारों से यह ज्ञात हुआ है कि धमनियों की 
भीतरी सतहों पर जमने तथा उन्हें कड़ा करने वाला 
पदार्थ वास्तव में ट्राईगिलसराइड है । ट्राईगिलसराइड का 
मुख्य स्रोत कोलस्टेराल ही है। 

अमरीका में नेशनल हार्ट खंड लंब इंस्टिव्यू ट है 
जिसे अमरीका सरकार ने राज्यकीय कोष से *4 
विलियन डालर की धनराशि इस ओर तीन वर्ष तक 
शोध-कार्यों आदि के लिये अ्रनुदान के रूप में दी है । 

न्यूयाक चिकित्सालय कोनेल मेडिकल सेंटर के हृदय 
गति रोग के विश्येषज्ञ डा० स्टेफेन शिसिट का मत है कि 


. एश्रिलोरिसिस ही इस रोग का मुख्य कारण है। यह 


एथिलोरिसिस छोटे बच्चों का रोग है। शोध-कार्यों से 
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यह ज्ञात हुआ है कि एथिलोरिसिस वह क्रिया है जिसको 
मोतियों के समान सिलेटी रंग के वसा के सुक्ष्य कर 
तथा रेशैदार ऊतक शनैः-छझने: धमनियों की दीवारों पर 
जमा होने लगते हैं । विशेष अध्ययन तथा शोधकार्यों के 
आधार पर इस बात की पुष्टि हुई है कि यह क्रिया तीन 
वर्ष की आय के बच्चों में होना प्रारंभ हो जाती है । 
यह वसा पीले रंग की लकीर के रूप में बच्चों की महा- 
धमनी में पाई गई है। बच्चे जब दस वर्ष की आयु के हो 
जाते हैं तो हृद धमनियों में भी इसकी उपस्थिति पाई 
गई है । इस आय में किसी प्रकार भी वसा हानिकारक 
सिद्ध नहीं हुई है किन्तु यह वास्तव में वसा की नीव 


मानी गई है जिसक्रे कारण आगे चल कर रक्त को हृदय : 


तथा मस्तिष्क के प्रवाहित होने में अंड़गा डालती है। 
यह रुकावट अंत में हृदय गति नामक भयानक रोग का 
रूप धारण कर लेती है | हृदय गति के रोग में रोगियों 
का रक्तचाप अधिक हो जाता है । कुछ वैज्ञानिकों का 
मत है कि यह बढ़ा रक्तचाप इस बात का प्रयत्त करता 
है कि रक्त में तैरता हुआ अ्रधिक कोलस्टेराल धमनियों 
की सतह पर ज्ञीत्र जम जाये। अधिक रक्तचाप होने 
पर हृदय गति का दौरा पड़ने का भय हो जाता है। 
प्ररन्न यह उठता है कि किस प्रकार इसे घटाया जाय 
तथा कोलस्टेराल को धमनियों में जमने ने दिया जाय ? 


रक्तचाप को कम करने के लिए वाशिंगटन स्थित _ 
वाशिंगटन वी० ए० चिकित्सालय के डा० एडवर्ड डब्ल्यु० 
इनसे रक्त- 
चाप को कम करने में सहायता मिली है। इन झऔषधियों 


फ्रिईस ने विशेष आपषधियों का प्रयोग किया 


का नाम रिसरपाईन तथा हाईड्रोक्लोरों थाई जाईड है। 
उन्होंने इनका प्रयोग उच्च रक्तचाप से पीड़ित रोगियों 
पर किया था और उन्हें उसे कम करने में झ्राशातीत 
सफलता भी प्राप्त हुई। . 
अ्रब प्रदन यह आता है कि किस प्रकार कोलस्टेराल 
को धममियों में जमने से रोका जाए? इसका सीधा 
तथा सरल उपाय यही है कि भोजन में वसा की मात्रा 
घटाई जाए। वसा के स्थान पर और ऐसे प्रकार के 
पदार्थ लिए जाएँ जो इसकी भी पूति करें तथा वसा भी 
अधिक न दें । कोलस्टेराल को रक्त में 200 मिग्ना० प्रति: 
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“घन से ० मी » से कम होना चाहिए। संतृप्त वसा तथा अंडे 
के पीले भागं में कोलस्टेराल की मात्रा अधिक होती है। 





केवल एक अंडे के पीले भाग में 230 मि०भग्रा० कोलस्टेराल 





हानिकारक है। भारत में तो मनुष्य अंडों पर आौंध पड़े 


; “तो छे अंडे प्रतिदिन डकार जाते हैं और 
समभते हैं कि वे बहुत ही स्वस्थ हो रहे हँ---वास्तव में 


बे अपने लिए शीत्रता से कब्न खोद रहे हैं । 

इस दिशा में लास एजेंल्स के वेडसवर्थ बी० ए० 
चिकित्सालय में 846 मनुष्यों परं शोध रहा है ये मनुष्य 
54 से 88 वर्ष की आयु के बीच के हैं। इनमें आराधों 
को भ्रधिक वसा, जेसा कि अमरीका के नागरिक प्रतिदिन 
लेते हैं, वाला प्रधान भोजन है तथा शेष श्राधों को कम 
वसा वाला भोजन दिया जा रहा है। जिन्हें कम वसा 
वाला भोजन दिया जा रहा है। उनकी धमनियों में 
कोलस्टेराल तो कम पाया गया है किन्तु केंसर रोग के 
होने की सम्भावना अधिक है | इस बात का गअ्रभी पता 
लगाना दैष है कि केंसर क्‍यों हो जाता है । 

शिकागो -कोरोगरी प्रेवेन्शन एवोल्यूएशन प्रोग्राम 
के डायेक्टर डा० जेरेमियाह स्टैमलेर का मत है कि जिस 
प्रकार शहरों की विद्ेष सफाईं कर टी० बी० ऐसे रोग पर 
काबू पा लिया गया हैं उसी प्रकार प्रतिदित की भोजन 
की आ्ादतों में भी शनै:-शने: परिवर्तत करके इस रोग 
पर भी विजय प्राप्त की जा सकती है। 

भारतीय जनता प्रइन करती है कि भारतीय वेज्ञा- 
निकों तथा चिकित्सकों का इस ओर क्या योगदान है ? 
उत्तर होगा कुछ भी नहीं । चिकित्सक अ्रपनी रोकड़ 
कमाने में लगे हैं । युवक वैज्ञानिक भारत में परेशान हैं 
उन्हें कहीं नौकरी नहों मिल रही, वे शोध कहाँ से करें । 
लेकिन जनता श्रागाह तो हो ही सकती है। यही कारण 
है कि भारत में केंसर भी हृदय गति रोग के साथ-साथ 
विकराल रूप धारण कर रहा है। द 


डा» अरुण कुमार सक्सेना 
एम० एस-सी०, डी० फिल०, डी० एस-सी ० 
]5 कटरा रोड, इलाहाबाद-.2 
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विज्ञान वार्ता 


जीव रक्षक ओषधि का श्रन्तरिक्ष में 
उत्पादन 

शअ्रमरीकन वैज्ञानिक डा० एंलेक्जेंडर कोलीन ने यह 
दावा किया है कि (रक्त का धब्बा बन जाने से फेफड़ों में 
रक्त-प्रवाह में अवरोध) के उपचार के लिये जीव रक्षक 
ऐंजाइम का पृथ्वी की अपेक्षा अन्तरिक्ष में प्रभावी ढंग से 
उत्पादन किया जा सकता है। शअ्रभी यह ऐंजाइम-यूरो- 
किन्स-एक व्यक्ति के उपचार में र० 7500 में आती है । 
पुरुष के मूत्र के 500 क्वाट्स से एक बड़े परिश्रम 
से एक खुराक़ दवा बन पाती है। कक्षा में भाररहित 
अवस्था में रहकर यह दवा काफी सस्ती बनाई जा सकती 
है। उन्होंने जो मशीन बनाई है उसे मानवयुक्त यान में 
लगानी पड़ेगी । यह मशीन गतिशील विद्यत क्षेत्र में 
विभिन्न सवनता के कोशों को विभिन्न वेग से अभिगमन 
करा के वृकक के 9 अक्रिय कोझों में से | सक्रिय कोश 
को प्रथक किया जायगा | तत्पश्चात उसे कांच की शीजी 
में रखकर जमी हुई अवस्था में पृथ्वी पर लाया जायगा । 
975 में अश्रमरीका और रूस के सम्मिलित अभियान में 
डा० कोलीन अपने प्रयोग की पुष्टि करना चाहते हैं 


भूकम्प को सेकथास क्‍ 

अमेरिकी भूतत्व सर्वेक्षण विभाग के वैज्ञानिकों ने 
बताया है कि पृथ्वी के गर्भ में जल के अ्रन्तःक्षेप 
क्शन--द्वारा विशाल भृकम्पों प्र नियन्त्रण ही नहीं 
स्थापित किया जा सकता वरन्‌ उन्हें समाप्त भी किया 
जा सकता है। 

कोलारडों में किये गये परीक्षण के समय अन्वेषक 
भृगर्भ में काफी नीचे जल फे इन्जेक्शन हारा बहुत हल्की 
किस्म की भूकम्पों की संख्या में वृद्धि कर सकने में 
सफल हो सके हैं | उग्रता से जल को खींच लेने पर इन 
भूकम्पों की उग्नता में काफी कमी आ गई। वैज्ञा- 
' निकों का कथन है कि हल्की किस्म के भृकम्प लाकर 
बड़े भूकम्प रोके जा सकते हैं । 
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विज्ञान 


अनुसन्धानकर्त्ताओं के अनुसार दरार वालो चट्टानों 
से युक्त एस क्षेत्र म॑ जहाँ भूकम्प आने की सबसे अधिक 
संभावना रहती हैं जल को इन्जेक्शन देने पर चद्ानों में 
स्निग्घता भ्रा जाती है जिससे चढ्ानें आसानी से इधर- 
उधर खिसक सकती हैं। चट्टानों का यह खिसकाव ही 
चाहे चट्टानों में पानी हो या न हो--भूकम्प का कारण 
होता है। चट्टानों के मामूली खिसकाव के कारण 
भृमि के अन्दर का तनाव समाप्त हो जाता है और पृथ्वी 
की ऊपरी सतह को किसी बड़े भूकम्प का शिकार नहीं 
होना पड़ता । यदि यही तनाव लम्बे समय तक रहे तो 
भारी एवं विनाशकारी भूकम्प आ सकता है । 


नप्तक में लोहा 

मद्रास की एक नमक फैक्टरी में पिछले 25 वर्षों 
से मैनेजर के पद पर कार्य करने वाले श्री एम. एम. गुरु 
नाथ ने सामान्य नमक में लोहा मिलाने की विधि विक- 
सित की है। पाँच वर्षों के अनुसन्धान के फलस्वरूप सभी 
प्रकार के खाद्य पदार्थ के काम में आने वाला यह तत्व 
नमक भारत और संसार के करोड़ों लोगों को पोषण 
प्रदान करेगा । निकट भविष्य में समृद्र के किनारे स्थित 
नमक के क्षेत्रों में विश्येप प्रकार के यंत्रों की स्थापना की 
जायगी जहाँ लोह मुक्त नमक का उत्पादन होगा । 

इसके पूर्वी नमक में लोहा मिलाने की दिशा में जो 
भा प्रयास हुए उनके अन्तगत फास्फेट जैसे श्रपुलनशील 
लोह नमकों का प्रयोग किया गया | खोज से यह पाया 


_ गया कि मानव. झरीर ऐसे नमक को स्वीकार नहीं. 


करता । अत: गुरुनाथ और उनके सहयोगियों ने श्रायरन 
सल्फेट जैसे घुलनशील लोह तमक का प्रयोग करने की 
ओर ध्यान दिया। परन्तु इस प्रकार प्राप्त नमक रंगीन 
था और उसे लोग सन्देहास्पद समझ सकते थे और हो 
सकता है उसका उपयोग न करते तत्पश्चात्‌ कई महीने. 
के प्रयत्नों के बाद यह रंग दूर करने में उन्हें सफलता 
मिली । भ्रव एक ऐसा सूत्र तेयार हो चुका है। जिससे 
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न तो नमक के रूप में और न ही उसके स्वांद में किसी 
प्र कार का अन्तर आता है। नमक में मिश्रित किये जाने 
वाले ये सभी रासायनिक तत्व खाने योग्य और हानि- 
रहित हैं । 

रक्तहीनता से या लोहे की कमी का रोग अ्रधिकांशत: 
सभी राष्ट्रों के लोगों में पाया जाता है। इस प्रकार 
के खाद्य पदार्थ द्वारा इस कमी को दूर करने का एक 
उपाय हमारे सम्मुख प्रस्तुत हो गया है। 


बिनोले से प्रोटोन 


कपास का पोधा जो मनुष्य का तन ढँकने के लिये 
प्रयुक्त होता है श्रब संभव है निकट भविष्य में उसे आहार 
भी प्रदान करने लगे | अमेरिका के दो वेज्ञानिकों डा० 
श्रीमती मार्गरेट हार्डेल तथा श्री एस० पी० यह ने 
विनोलें के आटे से अत्यन्त पोषक पदार्थ तैयार किये हैं । 
ये दोनों वैज्ञानिक रेक्सास टेक्‍्नालॉजिकल यूनिवर्सिटी से 
सम्बद्ध हें । इन दोनों वैज्ञानिकों ने इन खाद्य पदार्थों को 
अपने अनुसन्धान के दोरान विकसित किया । उन्होंने इस 
सम्बन्ध में खोज की कि विनोले के आटे से तैयार खाद्य 
पदार्थ उपभोक्ताओं में कितने लोकप्रिय हो सकते हैं । 
उन्होंने गेहूँ के श्राटे में 8 £( बिनौले का शोधित आटा 
मिलाकर परम्परागत रोटी के स्वाद को बदल दिया। 
इस प्रकर तैयार रोटी में प्रोटीन का अंश 25 £ 
होता है । द 

श्रीमती हार्डसन का कहना है कि बिनौंले से तैयार 
पदार्थों की एक मुख्य विशेषता है कि उनमें 7 2/ प्रोटीन 
होती है जबकि गेहू के आटे में प्रोटीन की मात्रा !0-- 
4 ४ होती है। उन्होंने कहा कि प्रोटीन बहुतय खाद्य 
पदार्थ विश्व के उन क्षेत्रों के लिये अत्यन्त संभावना पूर्णां 
सिद्ध हो सकते हैं जहाँ बहुत बड़े क्षेत्र में कपास की खेती 
होती है किन्तु लोगों को पोषक आहार प्राप्त नहीं होता । 


ध्वनि : रोगों के निदान में भी 


' ध्वनियां कई प्रकार की होती हैं। मधुर, करंप्रिय 
गूंजन से लेकर कानों के पर्दे फाड़ डालने वाले धमाके तक | 
प्रिय संगीत जहां लोगों की कार्यक्षमता बढ़ा देता हैं वहां 
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विज्ञान 


केणकदु शोर न कैवल कौय॑ में बाधा पहुँचाता हैं वरन्‌ 
मनुष्य को बहरा तक कर देता है। इसके ग्रतिरिक्त ऐसी 
भी ध्वनियां होती हैं जो हमें सुनाई नहीं देतीं। भौतिक- 
शस्त्रियों के अनुसार उनकी आवृति बहुत अधिक होती है। 
ऐसी ध्वनि को पराश्रव्य कहते हैं| यह ध्वनि हमें सुनाई 
नहीं देती पर बहुत उपयोगी, विशेषरूप से श्राद्योगिक 
नाजुक यन्त्रों की सफाई के लिए तो पराश्रव्य ध्वनि अद्वितीय 
साधन है । इससे सफाई भी अच्छी हो जाती हैं और यन्त्रों 
को हानि भी नहीं पहुँचती । भूगभ॑ और समुद्र की. 
तलों की जानकारी प्राप्त करने से लेकर समुद्र में मछलियों 
के भुण्ड की सही स्थिति ज्ञात करने तक में भीं पराश्रव्य 
ध्वनि तरंगों का उपयोग किया जाता है । ड 
अब इन तरंगों को रोगों के निदान में भीं प्रयुक्त 
किया जाने लगा है। इस प्रकार का उपयोग सरब्वप्रथय 
स्वीडन के तंत्रिकाशल्य चिकित्सक, लेकसेल, ने किया था। 


: उन्होंने ध्वनि तरंगों को मनुष्य के सिर में, एक कनपटीं 


से दूसरी कनपटी तक, प्रवाहित किया था । 
जब खोपड़ीमें से ध्वनि तरगों के मार्ग को ग्राफ 
पर वक्र के रूप में अंकितः किया है तब वक्र के दोनों 


: सिरों पर दो बहुत ऊंचे शीष॑ और मध्य में एक अपेक्षा- 


कृत कम ऊंचा शीष॑ पाया गया। सिरों शीर्ष कनपटी की 
हड्डियों को और मध्य का शीर्ष मस्तिष्क को दो एकदम 
बराबर भाग में बाँटने वाले हृढ़तानिका (पंकिमेनिवक्‍्स) 
खण्ड के 'फाल्वस सेरेब्री' क्षेत्र को दर्शाता है। उक्त वक्र 
स्वस्थ मस्तिष्क में से ध्वनि तरंगों के मार्ग का चित्र था । 


राष्ट्रीय प्रयोगशालाओं से 


कागज के सस्ते सकान--भाश्त में 


विदेशों में प्लास्टिक निर्मित मकानों की चर्चा के 
साथ-साथ कागज के मकानों की चर्चा प्रारम्भ हो गयी 
हैं । परंतु कागज के मकानों से संबद्ध यह अनुसन्धान 
विदेशों में नहीं वरन्‌ भारत में किया गया है और इसका 
श्रेत्र क्षेत्रीय अनुसंधान प्रयोगशाला, जोरहाट के वैज्ञानिकों ' 
को दिया जा सकता है । द 

भारत को 80 प्रतिशत से भी अधिक जनसंख्या 
मिट्टी, बांस और घास-पात से निर्मित ऐसे कच्चे मकानों 
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और भोपड़ियों में रहता है, जो असुरक्षित और अस्वा- 
स्थ यकर भी हैं । इसके भ्रतिरिक्त बाढ़, भूकम्प और प्राकृ- 
तिक कोप के कारण बेघर व्यक्तियों के लिए अस्थायी 
आवास प्रदान करना वृहत समस्या है और अंत्राधंध व्यय 
होता है । सेना के आवानों के लिए भी अस्थायी आवास 
नितान्त आवश्यक है। अतः पू्वनिमित अल्पमल्य वाले 
ऐसे मकानों की तत्काल आवश्यकता है जिन्हें सरलता 
से चुटकियों में लगाया जा सकें । 

क्षेत्रीय अनुसंधान प्रयोगशाला, जोरहाट के वैज्ञानिकों 


ने इस उ््दं श्य हेतु स्वदेशी सामग्री से कागज के मकान 


बनाने का डिजाइन विकसित किया है। इन मकानों के 
निर्माण में कागज की ऐसी नालीदार या सपाट चादरें 
प्रयुक्त की जातो हैं जो अग्नि और जलरोधी हैं। चादर 
व्यर्थ कागज, बांस, लुगदी ओर कुछ रसायनों द्वारा सर- 
लता से तेयार किया जा सकता है। 

कागज के मकानों के लिए नींव की आवश्यकता नहीं 
है पर श्रगर सपाट चादरे प्रयुक्त की जाती हैं तो बाँस 
लकड़ी या लोहे की कोणीय संरवनाओं की आवश्यकता 
होती है । शा 

व्यापारिक उपक्रम हेतु इन मकानों को लोकप्रिय 
बनाने की आ्रावश्यकता है परन्तु एक बार लोकप्रिय होने 
पर इनकी असीमित मांग होगी । 


अगस्त 4973 (») 


विज्ञान 


पुर 


आवश्यक मशीनरी देश में उपलब्ध हैं। 5 ठन 
क्षमता वाले संयंत्र की स्थापना में 4-5 लाख रु० 
की लागत का अनुमान है। ऐसे मकानों के उत्पादन 
में अनुमानत: तीन से चार रु० की प्रति वर्ग-फुट का 
व्यय आता हैं। | 


स्काईलेब की दूसरी टोली का प्रस्थान 


एलन बीन, डा० ओवेन गेरियट तथा जैक लुस्मा 
सहित अन्तरिक्ष यान 27 जुलाई को केप केनेडी से प्रक्षिप्त 
किया गया जो स्काईलेब से पूर्व निश्चित समय पर जुड़ 
गया । स्काईलैब में रहकर प्रयोग करने वाली यह दूसरी 
टोली 59 दिन तक श्रन्तरिक्ष में रहेगी और सुय॑, तारों, 
पृथ्वी तथा मनुष्य से सम्बन्धित अध्ययन करेगी । कुछ 
घण्टों के बाद ही यह सूचना मिली कि भअन्‍्तरिक्ष यात्रियों 
में अन्तरिक्ष रोग' के लक्षण प्रकट हो रहे हैं । दो महीने 
के इस रेकार्ड उड़ान में इस बात का विशेष अध्ययन किया 
जाना है कि लम्बी भ्रवधि तक अन्तरिक्ष में रहने का 
मनुष्य पर क्या प्रभाव पड़ता है। कार्थक्रम के अनुसार 


इस टोली ने अन्तरिक्ष में बाहर निकल कर पिछली टोली 


द्वारा लगाई गई गुलावी पैरोसोल के ऊपर नाइलान का 
एक छत्र लगाया ताकि सूर्य की किरणों से साया पड़ सके । 
इस छत्र पर विशेष प्रकार का लेप लगा हुआ था । 
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कृत्रिम कानिश्ना 
पूर्वी जमंनी समाचार एजेंसी (एडीएन) के अनुसार 


ड्रेस्डेन के निकट जिभक में वैज्ञानिकों ने प्लास्टिक की 
कृत्रिम कनिआ्ना बनाने में सफलता प्राप्तकी है जिसको मनुष्य 
की नष्ट श्राँख में लगाया जा सकता है। इस प्लास्टिक 
की आंख से कई लोगों की ज्योति पुन: वायस आ गई है। 


सेलेक्टोफोन :-- 


श्रभी तक बढ़ी सभा, संगीत आदि के कार्यक्रमों के 
ग्रवसर पर आतव्राज़ को ऊंचा करते के लिये माइक्रोफोन 
का उपयोग किया जाता है । बेल टेलीफोन प्रयोगशाला 
में ऐवे यंत्र मेलेक्ट्रोफोन' का विकास क्रिया है जो आ्रापकी 
आवाज को चाहे आप कहीं भी खड़े हों पकड़ सकता है । 
तकनीकी भाधा में इस यंत्र को “यूनी डायरेक्ानंल इले- 
टेट माइक्रोफोन' कहते हैं जो बोलने वाले के सत्र को 
को ऐसे बड़े कमरे में भी पकड़ सकता है जहाँ बहुत से 
व्यक्ति बातें कर हों। और काफी शोर हो । आविप्कारकों 
का कहना है कि सेलेट्रोफोत का प्रयोग टेलीफोन द्वारा 


किये जाने वाले दलीय सम्मेलनों के लिये भी हो सकेगा | 


विद्यरका र :-- 
अजरवैजान की राजधानी बाकू में स्थित नोवेटर 


डिजाडनिंग एण टेक्नॉल्ॉजिकल ग्राडनाइजेशन ने एक नई 
कार विद्य तकार--73 का निर्माण किया है। इस कार 
की गति 60 क्ि० मीटर प्रतिघण्टा है और पुनः चार्ज 
किये बगैर 220 कि० मीटर तक यह जा सकती है। 
तीन यात्री या 600 कि० ग्राम का भार इसमें ढोया जा 
सकता है। इसके इंजन के श्रग्निसह होने के कारण 
तेल या गैस के क्षेत्र में भी किसी खतरे के बिना इसे 
चलाया जा सकता है ! पेट्रोल का उपयोग न होने के 
कारण इस प्रकार की कार से प्रदूषण की समस्या का 
समाधान होता है | भारत में घूम्नरहित कार का प्रदर्शन 
कुछ समय पूर्व पूना में किया गया था जो एक घंटे में 
43 कि० मीटर जाती है और 40 कि० मीटर जाने का 
खर्च केवल एक रुपया पचास पेसा आता है । 
समुद्रगर्भीय यन्त्र-मानव :--- 
अमेरिका में एक ऐसे यंत्र का विकास हुआ है जो 


- विकास किया है जो समुद्रों 


समुद्र के नीचे पहुँच कर देख-सुन सकता है, वस्तुयें पकड़ 
सकता है, कटाई का काम कर सकता है और समुद्र की 
सतह से 6000 मीटर की गहराई तक से वस्तुओं को 


- उठा कर ऊपर ला सकता है । इस यंत्र पर समुद्री जल 


का कोई दुष्प्रभाव नहीं पड़ता | यह 3.5 मीटर लंबा 
और .5 मीटर ऊँचा है। इसका नाम “दूरवर्ती मानव- 
हीन कार्य प्रणाली” रखा गया है । इसमें दूर से देखने 
वाले नेत्र, स्वनान्वेषी कान और, इस्पात के पंजे हैँ जिनसे 
काबले और ढिवरियां कसने तथा ओऔज़ार बदलने का 
काम लिया जा सकता है। यह सामान्यतः: प्रतिकूल 
समझी जाने वाली परिस्थिति में भी ग्रासानी से काम 
कर सकता हैं। 

इस यंत्र का नियन्त्रण जहाज में बैठे एक संचालक 
द्वारा किया जाता है। 6 क्रिलोमीटर लम्बे केवल के 
द्वारा यंत्र का सम्बन्ध जहाज से बना रहता है। केवल 
का अन्दरी भाग कृत्रिम तन्‍्तुओं से बना होता है और वह 
इस्पात की अपेक्षा अधिक सुदृढ़ होता है। यंत्र के कैमरे 
का नियंत्रण जहाज़ पर बेठे संचालक के हाथ में होता 
है । संचालक विश्येष प्रकार का टोप पहने होता है और 
विद्य दशशिवक विधि से उसका सम्बन्ध कैमरे से जुड़ा होता _ 
है । टोप के हिलने के साथ ही कैमरे का रुख भी बदल 
जाता है | संचालक को जहाज़ पर बेैठे-बेठे सब क्रिया इस . 
प्रकार दिखाई देती हैं जैसे वह .्त्रयं समुद्र में उस गहराई 
तक पहुँचा हुआ हो। वैज्ञानिक को झाशा है कि 
इस यंत्र से गहरे समुद्रों में अ्नुसंघान-कार्ये में क्रान्ति 
आयेगी । 
20000 फीट गहरे समुद्र से टेलीविजन चित्र _ 

पश्चिमी जम॑नी की एक कम्पनी ने ऐसे केवल का 
में 20000 फीट नीचे से 
टेलीविजन चित्र प्रसारित कर सकता है। प्रचलित केबल 
केवल 2 मील लम्बे होते हुँ परन्तु यह नया केवल एक 
टुकड़े में 5 मील तक लम्बा हो सकता है। केवल और 
कैमरा को जोड़ने के लिये वैद्य त विधि विकसित की गई 
है । टेलीविजन कैमरा दाबपूण बक्स में रखा जाता है। 
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स्काइलब--अन्त रिक्ष प्रयोगशाला 


अन्तरिक्ष-विज्ञान में उत्तरोत्तर होने वाली प्रगति 

से वैज्ञानिकों की उत्सुकता बराबर बढ़तों जा रही है । 
चन्द्रमा पर मानव की कई उड़ानों के बाद अब इस 
कार्यक्रम को समाप्त करके श्रन्तरिक्ष में प्रयोगशाला 
स्थापित करने का प्रयास आरम्भ हो गया है। इस 
प्रयोगशाला को स्काईलैब की संज्ञा दो गई है। 4 
मई, ]973 की साढ़े ग्यारह बजे रात्रि को (भारतीय 
समय के अनुसार) एक विशाल राकेट, सेटरुन--5, 
द्वारा स्काईलेब--] केपक्रेनेडी, फ्लोरिडा, अमरोका से 
' छोड़ा गया। स्काईलेब श्रमरीका का पहला श्रन्तरिक्ष 
स्टेशन है। अपोलो अभियान को महान सफलता के 
बाद स्काईलेब शखला का काये भी बहुत रोचक होगा 
और साथ ही हम लोगों को भूमंडल के लाभ के लिये 
अच्तरिक्ष का प्रयोग करने की दिशा में एक विशाल 
प्रयास होगा । कुछ लोग यह कहा करते थे कि पृथ्वी 
का भलो-भाँति अन्वेषण करने के लिये मनुष्य को अन्‍्त- 
रिक्ष में जाने की क्‍या आवश्यकता है। उन लोगों का 
कहना था कि जो चीज भनुष्य के पैरों तले विद्यमान 
है उसकी जाँच के लिये वह पृथ्वी से श्रधिक दूरी तक 


डा० संत प्रकाश 


क्यों जाये। लेकिन पृथ्वी की कक्षा में उपग्रहों की 
स्थापना के पूर्व ही कुछ वैज्ञानिकों ने यह सिद्ध कर 
दिया था कि यदि मनुष्य श्रधिक दूरी से पृथ्वी का 
अवलोकन करे तो उसके बारे में वह बहुत जाजकारी 
प्राप्त कर सकता है । 

स्काईलेब अब तक निर्मित श्रन्तरिक्ष यानों में 
सबसे बड़ा है। यह इतना विशाल है कि कुछ लोग 
इसे कक्षा में स्थित भवन! के नाम से पुकारने लगे 
हैं। इसका वजन 88 टन, लम्बाई -82:2 फीट एवम्‌ 
सबसे चौड़ा भाग 22 फीट है । इसके अन्दर की जगह 
का क्षेत्रफल  , 500 घन फीट है। स्काईलेब की 
कक्षा पृथ्वी को भुमध्य रेखा से 50 अंश का कोण 
बनाती है स्काईलेब पृथ्वी का चक्‍कर लगाते समय 
भूमध्य रेखा के उत्तर एवम्‌ दक्षिण में 3450 मील की 
दूरी तक जायेगा । इसे दूरबीन की सहायता के बिना 
ही आकाश में देखा जा सकता है। इसमें रहने वाले 
अन्तरिक्ष यात्री पृथ्वी के तीन चौथाई भाग का श्रव- 
लोकन कर सकेंगे । श्रन्तरिक्ष यान कभी-कभी दक्षिणी 
श्र्जन्टाइना, उत्तरी कनाडा एवम्‌ मध्य योरोप के ऊपर 


से भी गुजरेगा | यह पृथ्वी का चक्कर 9४ मिनट में 
लगा पायेगा । इसमें तीन शयनागारों वाले घर जितना 
स्थान है और तीन अन्तरिक्ष यात्री आराम से रहकर 
काम कर सकेंगे । स्काईलेब के बेलनाकार मुख्य खंड 
के हर ओर पंखे के आकार के पैनेल लगे हैं (28 »< 30 
फीट) जिन पर सौर बैटरियाँ लगी हुई हैं।ये बैटरियाँ 
सूर्य की रोशनी को बिजली में बदल देंगी। यह ऐसा 
पहला समानव श्रन्तरिक्ष यान है जिसके उपकरण 
सौर-शक्ति से संचालित होंगे। स्काईलेब के मुख्य 
खंड के एक ओर पर एक संकरा गलियारा है जिसमें 
'एयर लॉक” एवम्‌ 'मल्टिपल डॉकिंग श्रडाण्टर' लगे 
हैं। अपोलो यात इसी भाग से जुड़ेगा तथा इसी मार्ग 
से होकर अन्तरिक्ष यात्रियों की टोलियाँ स्काईलेब में 
प्रवेश करेंगी । 'अडाप्टर' खंड में हो टेलिस्कोप और 
पृथ्वी का निरीक्षण करने वाले यन्त्रों के "नियन्त्रण 
पेनेल' हैं । 
यह पहला अ्रवसर है कि जब कि अ्रन्तरिक्ष याव 
में अन्तरिक्ष यात्रियों को सोने के लिये अलग-प्रलग 
कमरे दिये गये हैं। अन्तरिक्ष यात्रियों को सोने के लिये 
एक विशेष प्रकार की सुविधा प्रदान की गई है। जब 
कोई अन्‍्तरिक्ष यात्री सोना चाहेगा तो वह अपने कमरे 
में चला जायेगा तथा कमरे की दीवाल से अपनी पीठ 
सटा लेगा। इसी दीवार से एक सोने वाला बेग 
लटकता रहता है। इसी बैग से वह अपना शरीर ढेंक 
लेगा और उसमें लगी जिप को कन्धों तक खींचकर 
बैग को बन्द कर लेगा | बेग के सहारे वह दीवाल से 
चिपक जायेगा । दीवाल में हो उसके सिर के नीचे एक 
पेड लगा हुआ है जो तकिये का काम देगा। इससे 
नींद के दौरान उछलने से अ्रन्तरिक्ष यात्री को किसी 
प्रकार की चोट लगने की सम्मावना नहीं रहेगी। ऐसी 
ग्रवस्था में अन्तरिक्ष यात्री सवथधा भारहीन होता है 
प्रौर चुकि भारहीनता की दशा में ऊषर या नीचे 
जेसी कोई स्थिति नहीं होती, इसलिये इससे कोई 
अन्तर नहीं पड़ता कि उसकी स्थिति पृथ्वी के संदर्भ 
में समान्तर है या उर्ध्वाधर । 
स्काईलैब में सोने के कमरों के अलावा एक 
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रसोईबर-भंडार भौर भोजन कक्ष, एक गुसलखाना तथा 
मनोरंजन की सुविधायें भी उपलब्ध हैं । गुसलखाने का 
निर्माण अन्तरिक्ष की परिस्थितियों को दृष्टि में. रखकर 
किया गया है। रसोईपघर में डाइनिंग टेबुल, रेफ़िजरेटर 
फ्रीजर एवम्‌ हीटर भी उपलब्ध हैं। इसमें अरन्तरिक्ष 
यात्रियों को भारी अन्तरिक्ष पोशार्के नहीं पहनने पड़ेंगे 
और वे उसी प्रकार के सामान्य वस्त्रों से श्रपना काम' 
चला लेंगे जैसा कि आधुनिक वायुयातों में यात्रा के 
समय पहने जाते हैं। अन्तरिक्ष यात्री 0 घंदे तक 
कार्य एवम्‌ सप्ताह में एक दिन विश्वाम करेंगे। ये लोग 
स्काईलेब में स्थित छोटे से पुस्तकालय में बेठ कर 
पुस्तकें पढ़ सकेंगे एवम्‌ टेपांकित संगीत सुन सकेंगे। 
इसमें खेलने एवम्‌ व्यायाम करने का भी झ्रायोजन है । 

वैज्ञानिकों को टोलियों में भारत सहित 2] राष्ट्रों 
के 202 मुख्य एवम्‌ 424 सह-अनुसन्धान कार्यकर्ता 
लगे हुए हैं। अ्स्तरिक्ष यात्री सकाईलेब में लगें 58 
अनुसन्धान-यन्‍्त्रों का उपयोध 260 विशिष्ट जाचों के 
लिये करेंगे । इनमें से कुछ उपकरणों को प्रत्येक दिन 
ध्यान देने की आवश्यकता है एवम्‌ कुछ ऐसे भी उप- 
करण हैं जिन्हें दिन में कई बार देखा जावेगा । 

स्क्राईलैब द्वारा विभिन्न प्रकार के निम्नलिखित 
श्रध्ययन किये जायेंगे :--- 

(]) 46 अध्ययनों का लक्ष्य पृथ्वी का तथा 
उप्की भूगर्भीय रचना का विस्तार एवम्‌ बारीकी से 
प्रध्ययन करना है। इसके लिये स्काईलेब में लगें 6 
यन्त्र-पुझ्लों को विशेष रूप से काम में लाया जायेगा। 

(2) 44 वैज्ञानिक अ्रध्ययनों का लक्ष्य--इसके 
लिये 8 श्रच्य यन्‍्त्रों का उपयोग किया जायेगा --पृथ्वी 
के वातावरण के वाहर से सूर्य का, विशेष रूप से 
उसकी ऊर्जा उत्पादन - प्रक्रियात्रों का और पृथ्वी पर 
तथा उसके जीवों पर उसके प्रभावों का अ्रध्ययन किया 
जायेगा । 

(3) 26 जाँचों का सम्बन्ध, इसमें 8 यक्‍्त्रों का 
उपयोग होगा, चिकित्सा विज्ञान अथवा जीव विज्ञानों 
के किसी न किसी पहलु से है । 

(4) 24 वैज्ञानिक प्रयोगों का, इसमें ]2 उप- 
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करणों को काम में लाया जायेगा, लक्ष्य अ्रन्तरिक्ष में 
विद्यमान अन्य नक्षत्रों के चित्र खोंचना है । 

(5) !7 प्रयोग द्वारा (इनमें 2 यन्‍्त्रों का उपयोग 
दोगा) इस सिद्धान्त को सत्यता जाँच की जायेगी कि 
भारहीनता की स्थिति में ऐसी मूल्यवानु और उपयोगी 
वस्तुओं का निर्माण किया जा सकता है जो गुरूत्वा- 
कषंण शक्ति के प्रभाव के कारण पृथ्वी पर नहों बनाई 
जा सकतीं । 

(6) 9 प्रयोगों का उदश्य (इनमें 8 यंत्रों का 
उपयोग होगा) भावी अन्तरिक्ष यात्राओ्रों, विशेष रूप से 
लम्बो श्रन्तरिक्ष यात्राओं, के लिये समानव अ्न्तरिक्षयान 
प्रशालियों का मूल्यांकन करने स्वयं उनका विक्रास 
करने में सहायता करना है। 

(7) स्क्राई लेब में अधिक स्थान होते से अन्तरिक्ष 
यात्रियों की पहलो बार विस्तृत शारीरिक जाँच की 
जायेगी | भारहीनता की स्थिति में देर तक रहने का 
मानव शरीर पर जो प्रभाव पड़ता है उसकी जाँच अरब 
तक यात्रा के पूर्व एवम्‌ बाद में शारीरिक परीक्षा करके 
अच्तरिक्ष यात्रियों के विवरण सुनकर तथा उड़ान के 
दोरान कुछ सीमित परीक्षायें करके की जाती थी । 
अ्न्तरिक्ष यात्रियों के शरीर पर श्रत्यन्त सूक्ष्म संवेदन 
शील यंत्र लगे रहते थे जो हृदय के घड़कन की सूचना 
देते रहते थे। कुछ अन्तरिक्ष यात्राश्रों में श्रन्तरिक्ष 
यात्रियों के शरोर द्वारा विसरजित मल के कुछ नमूने 
भी वापस लाये गये थे ताकि पृथ्वी पर उनकी जाँच 
की जा सके | पर इस वार अन्तरिक्ष यात्री प्राय: एक 
दूसरे के रक्त के नमूने लेंगे और एक दूसरे पर ऐसे 
शारीरिक प्रयोग करेंगे जिनसे चिकित्सा अनुसन्धान 
कर्त्ताश्नों को स्वस्थ दरीर तथा रोगी शरीर की प्रति- 
क्रियाग्रों के बारे में ग्रधिक जानकारी प्राप्त हो सकेगी । 
अ्रन्तरिक्ष यात्रियों को प्रथम टोली में इसीलिये एक 
डाक्टर भी भेजा जा रहा है । 

(8) स्काई लेब में 6 चूहे एवम्‌ लगभग 700 
कोड़े-मकोड़े भी भेजे गये हें जिनसे बाद में यह ज्ञात 
किया जायेगा कि श्रन्तरिक्ष में रहते हुये साधारण 
जीवन में किस प्रकार का परिवर्तन होता है। 
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इस अन्‍्तरिक्ष प्रयोगशाला द्वारा सुयय के बारे में 
जो जानकारी प्राप्त होगी उससे वातावरण को दूषित 
किये बिना श्रत्यन्त कम लागत पर प्रचुर मात्रा में 
बिजली का उत्पादन करने के नये तरीकों का विकास 
करने में सहायता मिलेगी । साथ ही यह भी ज्ञात हो 
सकेगा कि पृथ्वी की जलवायु पर सूर्य का इतना अधिक 
प्रभाव क्‍यों पड़ता है।इस जानकारी के फलस्वरूप 
मौसम की अधिक सही भविष्य वाणी करना श्र 
शायद उस पर नियनत्रण प्राप्त करता भो सम्भव हो 
जायेगा । यह भी ज्ञात हो सकेगा कि पृथ्वी तथा सौर 
मंडल के अन्य ग्रहों में सौर ऊर्जा का वितरण किस 
अनुपात में है । 

स्क्राई लेब के श्राकार के कारण ऐसी मशीनों का 
उपयोग कर पाना सम्भव हो गया है जिन्हें इससे पृव॑ 
प्रक्षित्त उपग्रहों में लगाना सम्भव नहीं था | इस अ्रध्ययन 
के फलस्वरूप, पृथ्वी का निरीक्षण करने के लिये ऐसे 
श्रेष्ठ उपकरणों एवम्‌ विधियों का भी विकास हो 
सकेगा जिनका उपयोग भविष्य के समानव अन्तरिक्ष 
स्टेशनों में उत उपग्रहों में किया जा सकेगा जिनका 
उपयोग जुलाई, 972 से हो रहा है। स्काई लेब से 
प्राप्त होने वाले चित्रों से फसलों के आकार के बारे में 
पहले से जानकारी प्राप्त हो सकेगी। फसलों को होने 
वाली बीमारियों का पता लगाने में मदद मिलेगी । 
साथ ही साथ जमीन के अन्दर के पानी का नक्शा 
तैयार करने में सहायता मिलेगी । 

समुन्द्र में ताप की भिन्नताग्रों के बारे में स्काई 
लैब से प्राप्त होने वाले आंकड़ों से यह भी ज्ञात हो 
सकेगा कि किस क्षेत्र में मछलियाँ श्रधिक संख्या में 
उपलब्ध हैं | बाढ़ों के बारे में अधिक सही भविष्य 
वाणी की जा सकेगी । तब किसान आ्रावश्यक सतकता 
बरत सकेंगे और अ्रधिक से अ्रधिक पैदावार के लिये 
योजना बना सकेंगे । 

उपयुक्त बातों को कार्यान्वित करने के लिये 
]5 मई, ]973 को 3 व्यक्तियों की पहली टोली सुधरे 
हुये अपोलों चन्द्रयान पर सवार होकर श्रन्तरिक्षयान में 
जाने वाली थी पर. भअन्तरिक्ष प्रयोगशाला के प्रक्षेपण 
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के 63 सेकत्ड बाद ही उसे एक ग्रम्भीर तकनीकी 
समस्या का सामना करना पड़ा। उसके जिन पंखों में 
सौर शक्ति उत्पन्न करने वालीबेटरियाँ थीं वे पूरी 
तरह खुल नहीं पाये । यह गड़बड़ी वैज्ञानिकों को 32 
मिनट बाद ज्ञात हो सकी थी । इस गड़बड़ी के कारण 
स्काई लैब के अन्दर का ताप लगभग 007 फारेन 
हाइट हो गया जबकि ताप केवल 60--70? फारेन 
हाइट लेना चाहिये था। बाद में उसके अन्दर का 
ताप 50० फारेन हाइट तक पाया गया | इस समस्या 
का समाधान करने के लिये श्रन्तरिक्षयाव को थोड़ा 
सा घुमा दिया गया जिससे उसका कम से कम भाग 
सूर्य की ओर पड़ सके । अन्तरिक्ष यात्रियों को भेजने 
का कार्य भी स्थगित कर दिया गया था। वैज्ञानिकों 
ते इस समस्या का समाधान करने के लिये 25 मई, 
973 को तोन अन्तरिक्ष यात्रियों--चाल्सं कोनराड, 
जोसेफ़ करविन एवम्‌ पौल पीट्ज को स्काई लैब में 
लगे हुये सौय॑ पंखों को सुधारने के लिये भेजा है। 
कोनराड तो एक बहुत ही अनुभवी अन्तरिक्षयात्री हैं। 
ये चन्द्रमा में पहुँचने वाले तीसरे मानव थे। इनके 
कुशल नेतृत्व में इस बात की पूरी झ्राशा की जा रही 
है कि अन्तरिक्ष प्रयोगशाला की गड़बड़ियों का सुधार 
अवश्य हो जायेगा | पाठकों को याद होगा कि भश्रपोलों 
8 चल्धयान में भी कुछ गड़बड़ी हो गई थी। जिससे 
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उसे भो वापस लाया गया था। लेकिन उस चन्द्रयान 
को वापस लाने में जो प्रयत्व किये गये थे उससे यह 
सिद्ध होता है कि स्काई लेब की गड़बड़ी को भी ठोक 
क्र लिया जायेगा । 


श्रन्तरिक्ष यात्रियों ने सय॑ं के अधिक ताप से 
अन्तरिक्षयान को बचाने के लिये छाते की तरह एक 
शोल्ड लगाया है। इससे श्रन्तरिक्षयान के शअ्रन्दर का 
ताप कम हो गया है । श्रब यह प्रयत्त किया जा रहा 
है कि उसमें लगे सौय॑ पंखों को ठीक किया जाये। 
ऐसी श्राश्ा की जा रही है कि श्रन्तरिक्षयात्री श्रपने 
कार्य में अवश्य सफल होंगे । 


अच्तरिक्ष यात्रियों को यह पहली टोली 28 दिनों 
तक स्काई लैब में रहेगी और विभिन्‍न प्रकार के 
परीक्षण करेगी | इसके बाद दूसरी एवम्‌ तीसरी टोलो 
56-56 दिन तक स्काई लैब में रहेगी । इन श्रन्तरिक्ष 
यात्रियों के नाम इस प्रकार हैं, बीन, गैरियट, लुजमा, 
पोग्यू गरिब्सन तथा कार । 


डा० संत प्रकाश 
भौतिकी विभाग 
क्षेत्रीय शिक्षा महाविद्यालय 
भोपाल 
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पृष्ठ-सक्रिय कमंकों का कृषि में उपयोग 


प्राक-ऐतिहासिक समय से पृष्ठ-सक्रिय कमंक प्राकृ- 
तिक पदाथों के निष्कर्षण या रूपान्तरण द्वारा प्राप्त 
किये जाते रहे। अपने विलायकों की पृष्ठ-ऊर्ना को 
चरम मात्रा तक परिवर्तित करने का सारिक गुण इन 
कमकों में विद्यमाव है। पृष्ठ-सक्रिय कमंकों के उत्तम 
उदाहरण हें--शोधन पदार्थ (साबुन), जल सहकारी 
कमंक (ग्रीज एवं पद्यु वस्ता), परिक्षेपक तथा पायसीकरण 
(इलेष, अंडे की सफेदी, प्राकृतिक गोंद, और विभिन्न 
अ्रकाबंनिक पदार्थ जो मिट्टी के पंजीकपण में प्रयोग 
किये जाते हैं) आ्रादि । परन्तु इन कर्मकों के उपयोग 
सीमित हैं, क्‍योंकि ये ग्रम्लीय विलयन में अस्थायी 
हैं तथा जलीय विलयन में इनका जलांशन हो जाता 
है । प्रथम महायुद्ध के पश्चात्‌ श्रौद्योगिक तथा तकनीकी 
विकास के फलस्वरूप लोगों का ध्यान पृष्ठ-सक्रिय 
कमकों के अवगुणों पर केन्द्रित हुआ | कृत्रिम विधियों 
द्वारा ऐसे पृष्ठ-सक्रिय कमंक बनाने के प्रयत्न किये 
गये जो इन श्रवभुणों से मुक्त हों श्रौर औद्योगिक रूप 
से उपयोगी भी हो । इस प्रकार कृत्रिम पृष्ठ-सक्रिय 
कमकों का आविष्कार आधुतिक काल में हुआ्ना है । 

पृष्ठ-सक्रिय कर्मकों के उपयोग विज्ञान, प्रौद्योगिकी 
तथा दैनिक जीवन में दिव-प्रतिदिन बढ़ रहे हैं। इनके 
उत्पादन का अ्रधिकांश भाग वस्त्र-उद्योग में उपयुक्त 
द्वीता है । धातु एवं खनिज प्रोद्योगिकी, अंगराग 
(कोस्मेटिक्स), कागज, चमड़ा, कृतिम रबड़, बहुलक, 
प्लेस्टिक, प्रलेप, पेट्रोलियम श्रादि उद्योगों में ये कर्मक 
महत्वपूर्ण योगदान देते हैं कषि तथा उद्यान के क्षेत्र 
में, पृष्ठ-सक्रियः कमकों के विलयनत का उपयोग फुहार 
में होता है। भवन, सड़क ग्रादि निर्माणु-उद्योग में 
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“जडा० रमेशचन्द्र कपूर तथा 
डा० पुरनचन्द वालियः 


मृदा का स्थायीकरण करने के लिए कंकरीट एवं 
सीमेन्ट के मिश्रणों में पृष्ठ-सक्रिय कर्मकों को मिलाया 
जाता है। हानिकारक कीट, फंग्स तथा अन्य शतन्रश्रों 
को नष्ट करने के लिए छिड़काव करने वाले विभिन्र 
विलयनों में भी इन कर्मंक्ों को मिलाया जाता है। 
पृष्ठ-सक्रिय कमंकों की उपस्थिति में खाद तथा मिट्टी 
दोनों के भौतिक गुणों के संशोधित होने से बीजों का 
अंकुरण शीत्र हो जाता है। इनका दूसरा उपयोग 
उन फल तथा सब्जियों के घोने में होता है जिनमें 
छिड़काव से बचे हुए हानिकारक प्रवशेष हैं। 


खाद तथा मिट्टी में उपयोग 


खाद बनाने में सर्वप्रथम सेम्यूर ने पृष्ठ-सक्रिय 
कर्मकों का उपयोग किया । उन्होंने यह ज्ञात किया 
कि पृष्ठ-सक्रिय कर्मक की च्यून मात्रा डालने का 
पर खाद में पूर्णा तथा समरूप क्लेदन गुण उत्पन्न 
होता है। खाद में पृष्ठ-सक्रिय कमंक के डालने का 
मुख्य उद्देश्य उसके भोतिक गुणों को उन्नत करना 
है। इससे खाद की कठोरता कम हो जाती है 
तथा उसके ढेले नहों बच पाते। कैल्शियम फास्फेट 
तथा सल्फ्यूरिक अम्ल के मिश्रण में क्लेदन कमक की 
0'0]-- 0'03 प्रतिशत मात्रा डालने से कैल्शियम 
सुपर-फास्फेट बनाने की क्रिया का समय कम हो 
जाता है। इसमें सल्फ़ोनीकरण उत्पादक तथा 
योगोत्पाद उपयुक्त क्लेदन कर्मक बताये गये हैं । 
लगभग 0:22 किलो ट्राई डेसिल ऐल्कोहल योगोत्पाद 
को एक टन सुपर-फास्फेट में मिलाने पर उसका 
घनत्व कम हो जाता है तथा मिश्रत खादों में सुपर- 


हैः 


फ़ास्फेट द्वारा श्रमोनिया को शोषित करने को क्षमता 
बढ़ जातो है । इनके अतिरिक्त, यदि मिट्टी की सिंचाई 
करने वाले पानी में पृष्ठ-सक्रियः कमेंक योगोत्याद 
की बहुत कम मात्रा (0:5 प्रतिशत--3 प्रतिशत) 
डाली जाए, तो मिट्टी के अवशोषण, वेधन, आद्वंता 
प्रति घारण आ्रादि गुण उन्नत हो जाते हैं । 

खाद-उत्पादन में अम्ल-स्थायी अनु-आयनिक पृष्ठ- 
सक्रिय कमंक सबसे उत्तम एवं उपयुक्त होते हैं जिनके 
उदाहरण हैँ--ऐल्किल-फेनिल पालि एथिलीन ग्लाइकाल 
ईथर, ऐल्किल फ़िनाक्सी पालि आक्सी फेनिल स्थानाल, 
ऐल्कोहल या म्केप्टन एथिलीन आक्साइड द्वाव । 
इनके अ्रतिरिक्त ऐल्किल-फेनिल सल्फ़ोनेट प्ररूप के 
के ऋणायनिक पृष्ठ-सक्रिय कर्मक भी प्रयोग में लाए 
जाते हैं । 

पृष्ठ-सक्रिय कर्क मिट्टी के स्थायित्व को उन्नत 
करने के लिए बहुत ही लाभदायक पपाये यये हैं। 
धनायनिक पृष्ठ-सक्रिय कमंक वायु की मिट्टी को सुखाने 
की शक्ति कम करते हैं श्र महीत चिकनी मिट्टी की 
सस्‍लेक (बुकाना) करने की गति को बढ़ाते हैं। ऐल्किल- 
ऐरिल सल्फोनेट मिट्टी के पृष्ठ तल की क्लेदना बढ़ाने 
में सहायक होते हैं जिसते बीजों का अकरण ओर 
पौधे की वृद्धि शीघ्रता से होती है । 

शकेरा उत्पादन में इन कर्मकों का उपयोग हुआ्ना 
है। अत्‌-आयनिक पृष्ठ-सक्रिय कर्मक जेसे प्रोपिन्नीन 
आवसाइड-एथिलोन पश्राउसाइड ब्लाक सहबहुलक गरने 
से भ्रन्तिम निष्कर्षण प्रक्रम द्वारा शकरा की उपज 
बढ़ाने में बहुत महत्वपूर्ण सिद्ध हुआ है । गन्‍ते के रस 
का घशुद्धीकरण! तथा इसकी आविलता को कम करने 
में कार्बोक्सिलेटिड विनिल ऐसीटेंट मलेइक अम्ल 
बहुलक का उपयोग होता है। पोषण लवण के विलयन 
में आानयिक तथा अ्रन्‌-प्रायनिक दोनों प्रकार के अनेक 
पृष्ठ-सक्रिय कर्मक्रों के प्रभाव का अध्ययन गेहूँ के 
पौधे की मूल-वृद्धि पर क्रिया गया । 
वाष्प निरोधन में उ।योग 

पृष्ठ-सक्रिय कमकों का वाष्पत निरोधक के रूप 
में उपयोग बहुत ही महत्वपूर्णा है। ग्रीष्म ऋतु में कृषि 
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के लिए जल-वाष्पन का निरोध श्रति आ्रावश्यक है। 
उदाहरणाथथं, चावल के रोपण में, क्ृत्रिम ढंग से भूमि 
का जलप्लावन किया जाता है। यदि जल सतह पर 
पष्ठ-सक्रिय कमंक की जल अविलेय फिल्‍म का विस्तरण 
किया जाये तो जल-वाष्पन कम हो जाएगा। प्रयोग 
द्वारा यह देखा गया है कि उच्चतर मानों हाइड्रिक 
ऐल्कोहलों में एथिलीन श्राक्साइड के एक से लेकर 
तीन श्रणुगम्रों को जोड़ने पर प्राप्त उत्पाद अधिक 
मितव्ययी तथा व्यावहारिक होते हैं। ये कर्मक दी 
ऋजु शखला वाले ऐल्क्रोहलों की अपेक्षा अधिक अच्छा 
रसायनिक स्थायित्व उत्पन्त करते हैं। इस श्रेणी के 
उत्पाद मनुष्य तथा जीव जस्तुओ्रों के लिए हानिकारक 
नहीं है। परीक्षणों द्वारा यह स्पष्ट हो गया है कि 
एथिलीन ग्लाइकाल मोनोडाकोसाइलईथर हेकक्‍्सा या 
आक्टेडेकानाल की अपेक्षा अ्रधिक वाष्पन निरोधक 
सिद्ध हुग्मा है । 


कीट नाशक उपयोग 

पायस, परिक्षेपण या निलम्बन द्वारा कीटनाशक 
पदार्थों का उपयोग अधिक प्रभावशाली तथा सुविधा- 
जनक होता है । कीटनाशक संघटनों की पायस-स्थायित्व 
को बनाये रखने के लिए पष्ठ-सक्रिय कमंकों का 
उपयोग हुआझ्ना है। ये कई प्रकार से कार्य करते हैं। 
यदि विषेला पदार्थ तेलीय जल-अ्रविलेय द्रव अथवा 
ठोस हों तो पष्ठ-सक्रिय कमंकों की सहायता से काबंनिक 
विलायकों में इसका पायस बनाया जाता है। यदि विष 
भ्रविलेय चुरा जेसे गन्धक आदि के रूप में हुआ तो 
सामान्यतः पष्ठ-सक्रिय कमंक के तनु जलोय विलयन में 
उसे निलम्बित ग्रथवा परिक्षेपित किया जा सकता है । 
जल-विलेय विष को श्रधिकतम एकरूप व्याप्ति उत्न्न 
करने के लिए क्लेदन कमंक डाला जाता है। ऊपर 
दिये गये संघटनों में मारक संघटक के निक्षेपण तथा 
प्रति धारण में पृष्ठ-सक्रिय कमंक सहायक होते हैं । 

छिड़काव में प्रयोग होने वाले कीटनाशक संघटन 
प्रायः खनिज तेल-पायस होते हैं। श्रनेक पष्ठ सक्रिय 
कर्क जेंसे साबुन, ऐल्किलऐरिल, सल्फ़ोनेट, ऐल्किल- 
फ़ेनिल सल्फ़ोनेट, वसीय ऐल्किलसल्फ़ोट और उनके 


(७) जुलाई 973 


अ्रमीन लवण, महोगनी सल्फ़ोनेट इत्यादि, अच्छे 
पायसक हैं। कीट नाशक संघटन बनाने के लिए किसी 
पायसक का आवश्यक गुण यह है कि वह पत्ती तथा 
पोघों की सतह पर तेल अथवा दूसरे विष के निशक्षेपण, 
संलग्न और विस्तरण में सहायक हो। प्राय: पृष्ठ- 
सक्रिय कमकों की उपस्थिति में कीटनाशक पायस की 
विस्तरण एवं क्लेदन शक्तियाँ बढ़ जाती हैं परन्तु 
इसकी संलग्न शक्ति में कभी आ जाती है । कुछ पदार्थ 
जैसे गोंद, अ्रबूरिक, केसीन आदि पायस की संलग्न 
शक्ति या पौधे पर तेल के निक्षेपण को बढ़ाते हैं। 
प्रपायस कीटनाशक तेल की विस्तरण शक्ति पष्ठ सक्रिय 
कर्मकों की च्यून मात्रा डालने से उन्नत की सकती है । 
ऐसे कर्मक सल्फ़ोनेटीत ऐरडे का तेल, महोगनी 
सल्फ़ोनेट इत्यादि हैं। 

ताम्र यौगिक, निकोटिव, पाइरीथर्म, क्लोरीनित 
हाइड्रोकाबंन (डी: डी० टी०, क्लोरडेन, टोक्साफ़ीन) 
जैसे अत्यंत सक्रिय विषालु पदाथे प्रायः कीटनाशक 
पायसों में मिलाये जाते हैं। श्रभीष्ट सतह पर कीटनाशक 
पदार्थ की एक-सी फिल्म बनाने में पृष्ठ-सक्रिय कमंक 
सहायक हैं। ठोस कीटनाशक पदार्थों का घुलिमाजंन 
अभ्रथवा उनके जलीय परिक्षेपण का छिड़काव किया 
जाता है। पएृष्ठ-सक्रिय कमंक जेसे साबुन, सोडियम 
लोराइल सल्फेट, ऐल्किल-ऐरिल सल्फेटीत तेल और 
एस्टर, चतुप्क अमोनियम' यौगिक आदि परिक्षेपण के 
अ्रतिरिक्त निश्लेपण एवं संलग्न में भी अत्यंत महत्वपूर्णा 
सिद्ध हुए हैं। गोंदी प्रवृत्ति वाले कुछ ठोस पृष्ठ-सक्रिय 
कमंकों की न्यूनतम मात्रा डालने से कीटनाशक घूल में 
संलग्न शक्ति उन्नत होती है । ये केवल आसजंक के रूप 
में ही कार्य करते हैं । छिड़काव द्वारा पूर्ण रूप से भोगे 
हुए कीट को नष्ट करने के लिए कीटनाशक पदाथ॑े की 
बहुत कम मात्रा पर्याप्त है। फुहार में क्लेदन तथा 
विस्तरण को उन्नत करने के लिए साबुन तथा अन्य 
अ्रनेक क्लेदन कर्क उपयुक्त हुए हैं ।डी० डी० टी० 
एक अत्याधिक उपयुक्त एवं सक्रिय कीटनाशक पदाथ्थे 
है । इसका जलीय विलयन विभिन्न आयनिक तथा भ्रनु- 
गञ्रायनिक पृष्ठ-सक्रिय कमंकों की सहायता से बनाया 
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जाता है। संग्रह-कोष्ठागार में गेहूँ को हानि पहुँचाने 
वाले कीटो का नियंत्रण महीन बन्टोनाइट तथा डी ०» 
डी० टी० मिश्रण द्वारा होता है । 

वहुत से पृष्ठ-सक्रिय कर्क स्वयं ही महत्वपुर्ण कीट- 
नाशक पदार्थ हैं । वसा अम्लों (0,७ से 0, ,) के पोरटै- 
शियम साबुन, ऐफ़िड तथा दूसरे कोमल शरीर वाले कीटों 
को नष्ट करने के लिए उपयुक्त हैं। अनु-आयनिक (वसा- 
अम्ल हेकक्‍्सीटाल एस्टर), ऋणायनिक (ऐल्किल-ऐरिल 
सल्फ़ोनेट, सोडियम लौराइल सल्फेट), दीध॑ श्खला 
वाले धनायनिक (डाई-एथिल डोडेसिल वेन्जीन अमोनियम 
क्लोराइड), पेट्रोलियम सल्फ़ोनिक अम्ल के जिक लवण 
इत्यादि पृष्ठ-सक्रिय कर्मंक विभिन्न प्रकार के कौटमारक 
हैं । ऐल्किल-ऐरिल सल्फ़ोनेट के निकोटिन लवण, दीघे 
श्वु खला वाले निक्नोटिनीयम हैलाइड झ्लौर सल्फ़ोसविस- 
निक एस्टर के मरकक्‍यूरेटित व्युत्पन्न कुछ ऐसे पदाथे हैं 
जिनके श्रणु में पृष्ठ-सक्रिय तथा विषेला दोनों मूलक 
विद्यमान हैं । 

पृष्ठ-सक्रिय कर्मकों का उपयोग फर्गंस नाशी, शाक 
नाशी और बीज रोगाणु-नाशी के रूप में किया जाता 
है। शाक नाशी पायस को बनाने के लिए सक्रिय विष 
(2, 4- डाई क्लोरोफ़िनोक्सी ऐप्रीटिक अम्ल), 
कार्बनिक विलायक (चीड़ का तेल, पेट्रोलियम तेल, 
डाई-ऐसीटोन ऐल्कोहाल इत्यादि और पायसीकारक 
(ऐल्किल-ऐरिल सल्फ़ोनेट, डाईएथिल साइक्लो हेक्सिल 
अमोनियम क्लोराइड) को मिलाया जाता है। अपतृरों 
को नियन्त्रित करने के लिए इसका प्रयोग किया जाता 
है। वसा-ऐल्किल सल्फेट, साबुन तथा ऐल्किल-ऐरिल 
सल्फ़ोनेट, आर्सनिक के शाकनाशी तथा फंगस नाशी 
पदार्थ बनाने में अ्रविकता से प्रयोग किये जाते हैं। 
ताम्र-फ़ास्फेट के फंगत नाशी पायस बनाने के लिए 
मछली के तेल के साबुन उपयुक्त निक्षेपण तथा संलग्न 
कर्मक सिद्ध हुए हैं। चतुष्क अ्मोनियम लवण स्वयं ही 
सक्रिय फंगस नाशी होते हैं । 

फल तथा सब्जियों को बाजार में भेजने से पहले 
छिड़काव किये जाने वाले कीटनाशी पदार्थों को हटाना 
उचित है क्योंकि ये मनुष्य के लिए विषेले होते हैं। 
| शैष पृष्ठ ]3 पर 
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भारतीय कृषि 


पौराणिक प्रतीक : 
वाल्मीकि रामायण राम की यशोगाथा का अद्वितीय 
काव्य ग्रंथ है। हमारे देश में राम, सोता तथा हनुमान 
के नाम जिस आदर के साथ स्मरण किये जाते हैं वह 
अकथनीय है । द 
यद्यपि वाल्मीकि रामायण को पढ़कर ऐसा लगता 
है कि वाल्मीकि अपने समकालीन पुरुष राम का वर्णत 
कर रहे हैं किन्तु डा> बेबर ने राम को ऐतिहासिकता 
को श्रस्वीकार करते हुए सम्पुर्णो रामायण को एक रूपक 
माना है जिसके द्वारा भ्राय॑ सम्यता और कृषि का विकास 
दक्षिण भारत में दिखाया गया है। बेबर के अनुसार 
सीता कोई ऐतिहासिक व्यक्ति न होकर खेत की सीता 
(लांगल पद्धति) का मानवीकरण मात्र है जिसे श्राय॑ 
कृषि का प्रतीक मानना होगा । इस प्रकार से वेदिक 
सीता, कृषि की भश्रधिष्ठात्री देवी और रामायण की 
सीता अभिन्न है। सीता के जन्म और पृथ्वी में उनके 
समा जाने की कथाएँ इसी और निर्देश करती है । 
यही नहीं, सोता की बहन ऊमिला (लक्ष्मण पत्नी) 
भी लहराते खेत की ही प्रतीक है। भवभूति ने उत्तर 
रामचरित में सीता के पिता जनक के लिए 'सीरध्वज! 
का जी प्रयोग किया है वह कृषि से ही सम्बन्धित है । 
सीता जी के दो पुत्र लव शोर कुश माने जाते हैं । 
ये भी कुश नामक घाप्त तथा लुनने की क्रिया (लव) से 
सम्बन्धित है । 
राक्षस द्वारा सीता हरण की कथा इसकी ओर 
संकेत करती है कि श्राय॑ कृषि के प्रतीक सीता पर जब 
ग्रादिवासियों ने ब्राक्रमण किया तो उसकी रक्षा का 
भार श्री राम पर जा पड़ा था । 
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डा० शिव गोपाल भिश्र 


राम का बनवास हेमन्त ऋतु का प्रतीक है जब 
कृषि कार्य स्थगित रहता है। 

लेकित यह कहना कि वाल्मीकि ने कृषि को महत्व 
दिलाने के लिये यह ग्रन्य रचा, युक्तियुक्त प्रतीत नहीं 
होता । यदि राम ने दक्षिण की यात्रा कृषि प्रसार के 
लिये की होती तो विभीषण झौर सुग्रीव को राजा बचाने 
पर भी कृषि में कोई विशेष सुधार का उल्लेख क्यों नहीं 
मिलता । फिर वैदिक साहित्य में एक नहीं कई “राम 
मिलते हैं । आरयों के आगमन के पूर्व भारत के साथ ही 
दक्षिण में भी कृषि की जाती थी । 

इतना होने पर भी प्रतीकात्मता आगे भी पाई 
जाती है । रामकथा के बानर, ऋक्ष तथा राक्षस विध्य 
प्रदेश तथा मध्य भारत की आदिवासी अनाये जातियाँ 
स्वीकार को गई है। वास्तव में ये विभिन्न कुल के थे 
जो विभिन्न पशुओं तथा वनस्पतियों को पूजा करते थे । 
ग्राज भी आ्रादिवासियों में ऐसे गोत्र पाये जाते हैं जिनका 
उल्लेख रामायण में हुआ है । छोटा नागपुर में रहने 
वाली उराँव तथा मुण्डा जातियों में तिग्गा, हलमान, 
बजरंग, गड़ी ग्रादि गोत्र मिलते हैं जो वानर गोत्र के 
द्योतक हैं । धिह भूमि को मुइयाँ जाति अपने को हनुमान 
का वंशज बताती है। हनुमान वास्तव में एक द्रविड़ 
शब्द आाणमंदि” का संस्कृत रूपान्तर जान पड़ता है 
जिसका श्रथं है नर + कपि । 

इसी प्रकार ऋक्ष सूचक गोत्र गिद्ध या गिधि गोत्र 
हैं । रावना गोत्र भी गीध का पर्याय है। रावण नाम 
भी अनायें नाम का संस्कृत रूपान्तर जान पड़ता है। 
रायपुर जिले के गोंड तथा उराँव श्रपने को रावणवंशी 
बताते हैं । 
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वैदिक साहित्य में, विशेष रूप से ग्रथव वेद में, 
. रक्षस, राक्षस या पिश्ञाच मनुष्य के वरत्रु माने गये हैं । 
बाद में यह नाम रावण के क्रर तथा हिंसक अनुयायियों 
को मिला । रामायण में राक्षसों का जो वर्णंत है वह 
ऋग्वेद के दस्युओं के वर्णन से मिलता-जुलता है। 
झवश्य हो वाल्मोकि इनके नामों से परिचित थे। इसी- 
लिये उन्होंने उनके वरनात्मक नाम दिए हैं -यथा 


कुंभकरां, मेघनाथ, दशग्रीव, विभीषरण श्रादि । प्रथवँवेद 


में एक दशशीषं ब्राह्मण का उल्लेख है श्रत: होन हो 

रावण के दशानत होने की कल्पना यहीं से झ्राई हो । 
वास्तव में हनुमान और इन्द्र अ्रभिन्न हैं। ऋग्वेद 

में इन्द्र का एक नाम हनु (शिप्रवत) है भी। हनुमान 


को वायु पुत्र या मारुति माना जाता है। वास्तव में यह 


दक्षिण की ओर से चलने वाली मानसून हवाग्रों का 
द्योतक है । खेती के लिये मानसूनी वर्षा का अत्यधिक 
महत्व है। हनुमान ने लंका तक राम का सन्देश पहुँचाया 
और वापस आये । यह काय भो सीता अश्रर्थात्‌ कृषि के 


पक्ष में ही उतरता है सम्भवत: यही समझ कर याकोबी 
ने हनुमान को कृषि सम्बन्धी देवता--वर्षा काल के 
ग्रधिष्ठाता देवता माना है सम्पूर्ण भारत देश में हनुमान 


की पूजा का रहस्य यही हो सकता है। 

बेबर की ही परम्परा में डा० याकोबी को धारणा 
है कि रामायण के प्रधान पात्रों का प्रतिबिम्ब वैदिक 
साहित्य के देवताश्रों में देखा जा सकता है। सीता को 


'पर्जन्यपत्नी” श्रथवा “इन्द्र पत्नी” भी कहा गया है जिससे . 


इन्द्र और राम की एकरूपता सिद्ध होती है। वैदिक 
काल में पशुपालन करने वाले झ्रार्यों के देवता इन्द्र थे 
जो बाद में किसानों के 'राम' बन गये। पूर्व भारत में 
राम दाशरथि (दशरथ के पुत्र) के रूप में और परिचम 
में वे ही बलराम के रूप में स्वीकृत किये गये। ध्यान देने 
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योग्य तथ्य है कि बलराम प्रौर इच्ध दोनों ही मचमान 
करते हैं । 


राम और इन्द्र को एक सिद्ध करने के लिए 
याकोबी ने वेदिक साहित्य में उल्लिखित वृत्तासुर का 
प्रश्रय लिया है। इन्द्र वृत्तासुर को मारते हैं और पव॑तों 
में रोके हुए जल को मुक्त करते हैं। सायण के अनुसार 
वृत्त का श्र मेघ है। आगे चलकर इन्द्र और वृत्त का 
यह वृत्तान्त राम और रावण के रूप में गृहीत हुआ । 
उल्लेखनीय बात यह है कि रावण के पुत्र मेघनाथ की 
एक उपाधि इन्द्रजीत है और मेघनाथ का भाई कुम्भकर्ां 
गुफा में रहने वाला है जो वृत्तासुर की याद दिलाता 
है। वेदिक काल में इन्द्र ते गायों की रक्षा की थी। 
परणियों द्वारा. चुराये जाने पर उन्हें मुक्त कराया था। 
पोरारिक काल में राम द्वारा सीता का उद्धार गायों 
के हरण और उद्धार के ही समान है। वैदिक काल में 
पशु पालक प्रायों के लिये जो स्थान गायों का. था, वही 
कृषकों के लिये खेतों की सीता का था।.... 


तात्पयं यह कि चाहें राम को लें, या सीता श्रथवा ._ 
हनुमान को, वे प्रतोकात्मक रूप से आ्रार्यों की कृषि 
सम्यता के पोषक सिद्ध होते हैं । श्रा्यों के देश की यह. 
विलक्षणंता कृषि के विद्वानों के लिये चमत्कृत नहीं तो 
झौर क्या लगेंगी। इस सम्बन्ध में श्रागे और मनन 
झर चिन्तन की झ्रावश्यकता है | जो लोग कृषि को हेय 
समभते हैं, वे अपनी संस्कृति और सम्यता की भाव- 
भूमि से भ्रपरिचित होने के कारण ही ऐसा करते हैं। 


इस अंश के लेखन में मुझे डा० फादर कामिल 
बुल्के की पुस्तक 'रामकथा उत्पत्ति और विकास!” से 
सह्ययता मिली है। एतदथ मैं श्राभार व्यक्त करना 
बाहूँगा । 


वायुमंडल की अक्रिय गेसें व उनके योगिक 


हौलियम, निम्नॉन, आर्गात, क्रिप्टान, जीनॉन तथा 
रेडॉन--ये ही वायुमंडल की छः अक्रिय गैसें हैं। 
चूंकि ये गैसें साधारण ताप व दवाव पर ग्रक्रियाशील 
हैं भौर श्रन्य तत्वों व पदार्थों से कोई क्रिया नहीं करती 
हैं अ्रत: इन गैसों को “अक्रिय गैसों” के ताम से पुकारा 
गया | आवृत सारणी में इनको “शून्य समूह” में ऋण 
विद्यती हैलोजेन व घन विद्युती क्षारीय तत्वों के बीच 
रखा गया है और इस प्रकार ये ऋण विद्य ती हैलोजेन 
व घन विद्य॒ती क्षारीय तत्वों के बीच एक कड़ी का 
कायं करती हैं (देखिये चित्र !)। 
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आवंतत सारणी में अक्रिय 
गेंसों का स्थान 


चित्र ५०५ # 


ब्रिटिश कोलम्बिया विश्वविद्यालय के नील बाटंलेट 
ने सवप्रथम 962 में यह देखा कि जब जीनॉन को 
प्लेटिनम' हेक्साफ्लोराइड के साथ क्रिया करायो जाती 
है तो एक पीला ठोस पदार्थ प्राप्त होता है : 

ऋ८+ 707९५ ८ -+चए५ 

पीला ठोस 

इस पीले ठोस पदार्थ का परीक्षण करने परः पता 
चला कि जीनॉन-अक्रिय गैसों के समूह का एक सदस्य- 
प्लेटिनम' हेक्साफ्लोराइड के साथ क्रिया कर एक 
जटिल यौगिक बनाती है। इस प्रकार नील बाटंलेट 
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डॉ० रामचन्द्र कपुर 


के इस प्रयोग ने सर्वप्रथम यह सिद्ध किया कि “अ्रक्रिय 
गैस पूरणंतया श्रक्रियाशील नहों है । 

जीनॉन फ्नोराइड--नील बाटलेट की इस 
महत्वपूर्ण खोज के दो माह पश्चात प्रमरीका की 
झ्रार्गोत राष्ट्रीय प्रयोगशाला के कुछ वेज्ञानिकों ने 
जीनॉन श्र फ्लोरीन की !:5 के अनुपात में क्रिया 
कर जीनॉन टेट्राफ्लोराइड प्राप्त क्रिया | _ 

हऋ०क शा न जला, 

इसके बाद जीनॉन के अन्य फ्लोराइड जेसे जीनॉन 
डाइफ्लोराइड, %८7,, जीनॉन हेक्साफ्लोराइड, >८० ६७ 
व जीनॉत आक्ठाफ्लोराइड, ४८०५ भी प्राप्त किये 
गये । विभिन्न फ्लोराडों का निर्माण जीनॉन व फ्लोरीन 
के श्रनतुपात पर आधारित है : 

ए, 7५ (8 

36 + 7, -> फट, ४267, ६>२ ८०६ ->२ ८7 ८ 

जीनॉन आक्सीफ्लोराइड व आक्साइड-... 
जीनॉन हेक्साफ्लोराइड का जब अपूर्णा जल-प्रपघटन 
किया जाता है तब जीनॉन श्राकसीटेट्राफ्लो राइड, 
2८९(07, प्राप्त होता है । 

दगह + तल, 5 4००7, + 2प्लाए 

यह श्राज्सोफ्लोराइड, जीनॉन हेकक्‍्साफ्लोराइड व 
सिलिका की क्रिया द्वारा भी प्राप्त किया जा सकता है: 

246६ + 80, 5 24607, + 87 
जीनॉन के अन्य आवसीष्लोराइड हैं : >८००४,, 
607 , +60,7,. <५००,7 ; व ४6०0. ४,, 

जोनान के आक्सीजन यौगिक जटिल तरीकों द्वारा 
ही प्राप्त किये जाते हें उदाहरणतया जब जीनॉन के 
टेट्रा व हेवसाफ्लोराइड का जल-प्रपघटन किया जाता 
है तो जीनॉन ट्राई आक्साइड प्राप्त होता है 
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3 हुए, + 6,0८5 5००४ + 2४०+ 3/20. 
न+-2 पट 
जद +3प8,0- ४०03 + 6 प्र 
जीनॉन फ्लोराइडों के जल अपघटन से जोनेट, 


४००७४“ व परजी नेट, £००0६+- प्राप्त होते हैं जैसा 
कि निम्न क्रिया से स्पष्ट है : 

2अऋटए५ा वीष्ओ + 6 0प्त >>२०,४००६५ 
+>८०+ 0, + 277 + 88,0 सोडियम परजीनेट 


जीनाॉन के प्रमुख यौगिक 
योगिक रूप । गलनांक , संरचना 
| ०6 | 
जद, रंगहोन क्रिस्टल 440 रेखाकार 

८, 25679 ८ पोला ठोस 53 द 
जला रंगहीन क्रिस्टल 4]4. प्लेनर 
36०07, रंगहीन क्रिस्टल 90 
हटा रंगहो व क्रिस्टल 47.7 विकृत अ्रष्टफलीय 
(जद रंगहीन ठोस 
(४,6०५ पीला ठोस 
ऋट07, रंगहीन द्रव “28 वर्गं-पिरेमिड 
८0, रंगहीन क्रिस्टल त्रिकोणीय पिरेमिड 
४००, रंगहीन गैस चतुष्फलकीय 
४८0५7 रंगहीन लवण ग्रष्टफलीय 


बेरियम परजीनेट की जब ठंडे (- 5९८) तथा सामनद्र 
गंधक के अ्रम्ल से क्रिया करायी जाती है तब जीनॉन 
टेट्राआक्साइड, (८0, प्राप्त होता है । 

जीनॉन प्लेटिनय, रूथेनियम, टेन्टेलम, एन्टीमनी, 
झासेनतिक, बोरॉन व सिलिकन के फ्लोराइड़ो के साथ 
जटिल यौगिक अथवा योगात्मक यौगिक जेसे : ४८ 
(एतए'5)2, हव्रेप७, जला, 2 पक, जेट. 
2350+ , खत्यछ 4५. 388५, <&वक/, फिएछ., ४6 8ा% 
झ्रादि बनाती है । 

क्रिप्टॉन के यौगिक :--द्रव नाइट्रोजन ताप पर 
जब क्रिप्टॉव श्यौर फ्लोरीन के मिश्रण में विद्यत 
विसंजक धारा प्रवाहित की जाती है तब क्रिप्टॉन 
टेट्राफ्लोराइड, 77 प्राप्त होता है ॥ क्रिप्टॉन के 
फ्लोराइड भी जीनॉन के फ्लोराइडों की तरह जल- 
श्रपघटित होते हैं जेता कि निम्न क्रिया से स्पष्ट हैः 
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एए५+क ]/29 छ,0-2767 + 5/40, + 
» तर ( % 5 2(074) 

रेडॉन के यौंगिक :--जोनॉन तथा क्रिप्टॉन की 
तरह रेडॉन भी एक स्थायी पलोराइड बनाती है जों 
कि जीनॉन फ्लोराइड से कम वाष्पशील है। इसका 
ग्राणविक सूत्र 7?४7, है। 

द्वीलियम, निश्नोन तथा प्रार्गन के यौगिक शप्रभी 
नहीं बनाये जा सके हें, द्वालाँकि यह यह श्राशा की 
जाती है कि हीलियम को भी एक फ्लोराइड, पलक, 
बनाना चाहिये । 


डा० रामचन्द्र कपूर, 
रसायन विभाग, 

क्राइस्ट चर्च कालेज, 
कानपुर--] 


नींबू 


वैसे तो नींबू एक साधारण फल है लेकिन बहुत 
हो गुणकारी है। मानव इसका प्रयोग अपने भोजन 
में शुरू से ही करता रहा है। वेज्ञानिक विश्लेषण के 
ग्रनुसार नींबू के प्रति श्रौंस रस में प्रोटोन *5, वसा 
-0, कार्बोज 0-9 एवं उष्णुता उत्पादन शक्ति 7 
केलारी होती हैं। इसके रस में विटामिन की भी मात्रा 
उपलब्ध होती है। 00 ग्राम रस में विटामिन “४, 
26, विटामिव 8 0*। और विटामिन सी 63 मिली 
ग्राम पाया जाता है। साथ ही साथ 08, 7८, ? एवं 
६, १४8, क्लोपिन ग्रादि प्रर्यात्त मात्रा में मिलते हैं । 
ओषधि--नींबू का प्रयोग हम औषधि के रूप में 
करते हैं । इसके प्रयोग से कई रोगों का निवारण हो 
जाता ' है। इसकी गुणकारी प्रवृत्ति इसमें उपस्थित 
विटामिन सी के कारण है। इसका उपयोग निम्न रोगों 
के निवारण में होता है । 
स्कर्वी --]8वीं शती के मध्य में स्काटलेंड में 
डा० जेम्सलिण्ड ने पता लगाया कि जिन ,नाविकों की 
मृत्यु समुद्र यात्राओ्रों में स्कर्वी जेसी भयानक बीमारी के 
कारण हो जाया करतो थी, संतरा या नींबू के रस 
दिये जाने से उस रोग पर काबू पाया जा सकता है। 
नींबू के प्रयोग से बहुत से नाविकों की जान बचाई गयी 
थी। ग्रत: इसी नाते. 795 म्रें ब्रिटिश तो सेना ने 
ब्रिटिश नाविकों को नींबू का रस दिए जाने का नियम 
जारी कर दिया था। श्राज भीलनींबू का प्रयोग स्कर्वी 
रोग में बहुत लाभदायक है। इस रोग के लक्षण हैं 
दाँत के चारों ओर मसूढ़ों का सुजना, दाँतों का कमजोर 
होना या हिलना, हड्डियाँ कमजोर होना इत्यादि जो 
कि विदामिन--सी की कमी से होता है प्रौर नींबू की 
ग्रधिक मात्रा इस रोग को दूर कर सकतो है | इसके 
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लिए ताजा जल चार श्रौंस, चोनी दो झस, कुनेत 6 
ग्र न, क्‍्लोरेट आफ पोटास 60 ग्र न, नींबू का रस चार 
प्रॉंस को मिलाकर मिश्रण तैयार कर लें | दिन में चार 
बार दो-दो ऑऔंध की मात्रा में प्रयोग करें। इससे शीक्र 
फायदा होगा । 


मधुमेह--विदामिन सी के अ्रधिक मात्रा में 
उपयोग का मधुमेह के रोगी पर अच्छा प्रभाव पड़ता 
है। यह रोग इन्सूलित हारमोन की कमी के कारण 
होता है। इन्सूलिन रक्त में चीनी की मात्रा पर 
नियन्त्रण रखता है श्रत: मधुमेह के रोगी को इस 
नियन्त्रण की कमी या तो भोजन से या तो इन्सूलिन 
की सुई से करनी पड़ती है। विटामिन सी अ्रधिक मात्रा 
लेने से इन्सुलिन की निर्भरता कम की जा सकती है। 
इसके प्रमाण हें वैज्ञानिक फ्रंडइ डाइस जो कि ]5 वर्ष 
की ही उम्र से इस रोग के शिकार थे । उन्होंने भ्रनुभव 
करके देखा कि विटामिन सी की अ्रधिक मात्रा के प्रयोग 
से इस रोग पर काबू पाया जा सकता है। उसके 
भ्रनुसार इन्सूलित की नियत मात्रा का 2/5 वाँ हिस्सा 
लेने झौर विटामिन सी नित्य ] ग्राम लेनें से सन्तुलन 
बना रहता है।यह केवल वैज्ञानिक फ्रेंडडाइस के 
ऊपर जाँच के फलस्वरूप नींबू के प्रयोग का श्रनुभव किया 
गया है श्रोर जो कि सही उतरा भी है। अतः मधुमेह 
के रोग में विटामिन सी का महत्वपूर्ण धपयोग है । 


हृदरोग--हृदरोग रक्त में कोलेस्ट्राल की भात्रा 
बढ़ जाने के कारण होता है जिसके फलस्वरूप धमनियाँ 
संकरी हो जाती हैं। कोलेस्टराल रक्त नलिकाओं में 
जमा हो जाता है जिससे रक्त का प्रवाह बंद हो जाता 
है भोर यही भ्वस्था बीमारो का सूचक है। 
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झभो हाल में वैज्ञानिक एमिलगिष्टर ने गिनीपिग 
(या विलायती चूहा जो कि मानव की ही तरह दूसरा 
जीव है और जिसकी शारीरिक प्रक्रिया के अच्तगगंत 
विटामिनों का स्वतः निर्माण नहीं होता है । पर प्रयोग 
करके देखा है कि विटामिन सी मानवों के हृदरोग के 
उपचार में प्रयोग की जा सकती है। उनके अनुसार 
विटामिन सी की कमी के कारण रक्त में कोलेसस्‍्ट्राल 
की मात्रा बढ जाती है। शारीरिक प्रक्रिया के 
फलस्वरूप कोलेस्ट्राल विखण्डित होता है। विटामित 
सी की कमी के कारण कोलेस्ट्राल पुर्णांबपेण विखण्डित 
नहीं हो पाता है श्रौर वह रक्त नलिका्नरों में जमता 
जाता है। लेकिन विदामिन सी की अधिक मात्रा उस्ते 
रक्त नलिकाझों से साफ करती है । 

प्रत: हृदरोग में भी विदामिन सी काफी 
उपयोग है । 

ग्रन्य स्वास्थ्य सम्बन्धी रोगों के निवारण 


में-... यूरिक एसिड 'जो विष है” हमारे शरीर में बनता 


रहता है। इसकी मात्रा श्रधिक होने से शरीर में. 
प्रालस्य, शिथिलता तथा रक्त का पीलापन बढ़ जाता 
है । गरम जल में नींबू का प्रयोग रोज सुबह शाम करने 
से यह यूरिक एसिड को निकाल देता है । 

यदि वाल कमजोर हों, टूटते हों, या शुष्क हों तो 
बालों की जड़ों में नींबू का रस श्रच्छी तरह मलने से, 
फिर पानी से घोने परे वालों की जड़े मजबूत होती हैं । 


. [ पृष्ठ 7 का शेबांश | 


क्षारीय साबुन को संतरो से डी० डी० टी० का ग्रपनयन 
करने के लिए उपयोग करते हैं । ऐल्किल-ऐरिल बेन्जीत 
सल्फ़ोनेट तथा तेल-विलेय श्रोलेट साबुन का मिश्रण 
डी० टी० टी० के श्रवशैष को हटाने के लिए बहुत 
प्रभावी हें। फल्नों तथा सब्जियों को धोने के लिए 
ऐल्किल-एरिल सल्फ़ोनेट और सल्फेट के तनु विलयनों 
का ही खंगालने में प्रयोग होना चाहिए क्योंकि वे स्वयं 
विषेले पदार्थ हैं । 

देश में श्रत्ञ की बढ़ती हुई समस्या को देखते हुए 
कृषि के क्षेत्र में ऐसे वेज्ञानिक अनुसंधानों का होना श्रति 
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यदि दाँतों में पीलापन झा गया हो तो नींबू के 
रस के साथ मंजन करने से दाँत चमकने लगते हैं। 
नोंवू के छिलके को सुखाकर, जलाकर बारीक नूर 
बनाकर उसमें कुछ मात्रा में नमक मिलाकर दाँत 
साफ करने वाले मंजन बनाये जाते हैं जिनसे दाँत खूब 
चमकने लगता है । 
नित्य सुबह शौचादि से निवृति होकर खाली पेट 
नींबू का रस पानी में लेना स्वास्थ्य के लिए सर्वोत्तम है । 
इसके प्रयोग से भूख का न लगना, पुराना कव्ज, हृदय 
रोग, सिर दर्द, जी मिचलाना, मूत्र का पीलापन, गेस 
का उत्पन्न होना, रक्त और चर्म सम्बन्धी रोगों का 
निवारण हो जाता है । साथ ही साथ यह ध्यान रखें, 
नींवू का सेवन करते समय उसका बीज पेट में न चला 
जाय अन्यथा इसका परिणाम ऐपेडीसाइटिस जैसा 
घातक रोग हो सकता है 
श्रत: हम देलते हैं कि नींबू की गुणकारी प्रवृति 
उसमें उपस्थित विटामिन सी के कारण है तथा यह 
तमाम रोगों के उपचार हेतु प्रयोग में आठो है। प्रत्येक 
दृष्टि से नींबू मानव मात्र के लिए अमृत तुल्य है। 
तींबू एक साधारण सा फल होते हुए भी बड़ा 
गुणकारी है। 
द शुकदेव प्रसाद 
इलाहाबाद विश्वविद्योलय 
इलाहाबाद 
कक 
प्रावर्यक हो गया है जो श्रन्‍्त का उत्पादन बढ़ाने में 
सहायक हों । पौधों को हानि पहुँचाने वाले अनेक रोगों 
को नियन्त्रित करके श्रन्न का उत्पादन बढ़ाया जा सकता 
है। कृषि में पृष्ठ-सक्रिय कमंकों का उपयोग दिन-प्रति- 
दिन बढ़ रहा है श्रौर भविष्य में भी बढ़ेगा । परन्तु श्रभी 
तक यह ज्ञात नहीं है कि वातावरण विदृषण में उनका 
क्या स्थान है ? इसके लिए विभिन्‍न अनुसंधानों का 
किया जाना आवश्यक है जिससे मानव को भविष्य में. 
अधिक विदूषण की ध_मस्या का सामना न करना पढ़े । 


के छ 
(9 8 


अलकोक्साइड रसायनिकी 


पिछले दो दछ्षकों में श्रकाबंनिक रसायनिकी के 
क्षेत्र में जितना शोध कार्य अलकोक्साइड के क्षेत्र में 
हुआ है शायद ही किसी अन्य विषय पर हुमा हो 
करीब 50 तत्वों के एक या ज्यादा भ्रलकोक्‍्साइड विश्व 
के विभिन्न रसायनशास्त्री बना चुके हैं । भारत में यह 
काम राजस्थान विश्वविद्यालय के रसायन शास्त्र विभाग 
के श्रध्यक्ष डॉ> आर सी> मेहरोत्रा की देख-रेख में 
चल रह हैं, अलकोक्साइड के क्षेत्र में नवीन अनुराग 
8950 के बाद हो शुरू हुआ, अ्लकोक्साइड सभी 
प्रकार के उद्योगों में काम भ्रा रहे हैं, 
क्या हे ? 

प्रलकोक्‍्साइड १( (07) भ्रलकोक्‍्साइड (१0 8) 
तथा धातु (8) के बने यौगिक है, सभी श्रालकोक- 
साइडों में ॥। - 0 -- 0 बन्ध होता है तथा इस बन्ध में 


प्र्‌ वीकरण निम्नदिशा में होता है ७४" _ 0-“_ ८ 

संब्लेषण : - श्रलकोक्साइड बनाने के लिये विभिन्न 
विधियों का प्रयोग किया जाता है, साधारणतया धातु 
की प्रकृति तथा अलकोहोल को ध्यान में रखकर 
विधि का चुनाव किया जाता है । 


(4) घातु की अलकोहोल से क्रिया द्वारा -- 
एलकलि धातु बेरीलियम तथा कुछ अन्य धातुआओ्रों के 
एलकोक्साइडों को इस विधि द्वारा बनाते है । 

0७ ++ र0छ--->४४(080)४ + 5/2 छू, 

इसो प्रकार धातु के श्रावसाइडो, शुष्क हेलाइडो पर 
एलकोहोल की क्रिया द्वारा भी एलकोक्साइड बनाये 
जाते है । 


(2) एलकोहोलि सिरा प्रति क्रियाएँ - मेहरोत्रा 
तथा सहयोगियों द्वारा इस विधि का काफी प्रयोग कि का 


]4 (» विज्ञान 


यशवन्त कोठारी 


गया है।इस विधि से बेरीलियम, बोरोन, सिलिकन 
टाइटेनियम, टेन्टालम श्रादि धातुग्रों के एलकोक्साइड 
बनाये गये हैं । इस विधि में साधारण तथा किसी धातु 
के झ्लकोक्साइड को निम्न श्रेणी वाले भ्रलकोहलों से 
क्रिया कराते है । 
(0४ )# +२?0प्त-- ->/(00)5--5 
(0-7 

(3) ट्रान्प्एस्टेरीफिकेशन प्रतिक्रिया--ब्रडले 
थोगारा तथा मेहरोत्रा द्वारा इस विधि का व्यापक प्रयोग 
किया गया है। समीकरण के रूप में विधि को निम्न 
रूप से लिखा जा सकता है । 


(० 8) 5 + #0 प, 700 ए'---3 ५ 
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उपरोक्त वरणित विधियों के श्रलावा मेहरोत्रा तथा 
सहयोगियों ने बहुत मिले-कुले श्रलकोक्‍्साइड भी बनाये है 


गरुण--इन योगिकों में सह-बन्धता होने के कारण 
ये काबंनिक विलायकों में श्रासानी से घुल जाते है । 


चुंकि अलकोक्‍्साइड आसानी से हाइड्रोलाइज हो 
जाते है। भ्रत: इनके भौतिक गुणों का विस्तुस्त अध्ययन 
सम्भव नहीं है । इनयोगिकों पर ताप का प्रभाव शीघ्र 
होता है तथा ग्रुप 3 (8, &, 53) तथा ग्रप 4 व 5 
के अ्रलकोक्‍्साइडो की उड़नशीलता तथा उनके बीच 
पाये जाने वाली बन्धता का श्रध्ययन करने से पता 
चला कि धातुओं में सह बन्धता बढ़ती है तथा घांतु 
प्रलकोक्‍्साइड निम्न रूप का बन जाता है। 


रे 
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मानव जाति का भयंकर शत्र्‌ -लास्सा वायरस 


डा० अरुण कुधार सक्सेना तथा डा० तिलयानो 


वायरस का अध्ययन जितना मनोरंजक है, उतना ही 
मानव जीवन के लियेयह भयंकर तथा हानिकारक भी है। 
यह विषय शोधकर्ताओ्ों को बड़ा ही रोचक लगता है 
जैसा कि शिकारियों को मानव भक्षी जानवरों के 
शिकार करने में आनन्द का होता है। पिछले ग्रतेक 
वर्षों के आँकड़ों को देखते से ज्ञात होता है कि लगभग 
सौ मनुष्य वायरसों तथा वैक्टोरियाग्रों के शिकार हो 
गये हैं जिनमें भ्रवेक शोधकर्ता तथा चिकित्सक भी 
सम्मिलित हैं । इनमें से सबसे विषाक्त तथा भयंकर 
वायरस है लास्सा वायरस है । 

लास्सा वायरस अफ्रीका का निवासी है। 970 
ईं० के दिसम्बर मास में इसे श्रमरीका की थोल 
विश्वविद्याल की प्रयोगशाला में लाया गया था। इसने 
उस प्रयोगशाला में आते ही करतब दिखाने आरम्भ 
कर दिये ये। लास्सा वायरस ने सर्वप्रथम इस 
प्रयोगशाला के कार्यकर्ता को ही अपना शिकार चुना 
था। इसकी भयंकरता तथा हानिकारक क्षमता को 
को देखते हुये इस पर शोध कार्य एकदम समाप्त कर 
देना पड़ा था । 

इस नये वायरस की कहानी ]969 ई० के 
जनवरी के मास से आरम्भ होती है इसने नाइजीरिया 
के लास्सा नगर की एक नस जिसका नाम था लाठउरा 
वाइन जो कि वेद्न मिशन के गिरजे में काय॑ करती 
थी, पर हमला बोल दिया था। इस नसे को श्रवानक 
बहुत ही तीत्र ज्वर चढ़ गया, के होने लगी, तथा 
गले के शअ्रन्दर छाले पड़ गये थे। इसे त्वचा में गड़बड़ी 
की शिकायत थी। यह बेचारी नर्स केवल चौबोद 
घंटों में ही स्वर्ग सिधार गई थी । अगले सप्ताह ही एक 
दूसरी नसं--जिसका नाम कु० शारलेट शा था और 
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इसने लाउरा वाइन की अस्पताल में सेवा की थी, 
इसका दूसरा शिकार बनी और विशेष लक्षणों के 
साथ वह भी लगभग दस दिनों में स्वगे सिधार गई। 
किसी को इस बात का तनिक भी सनन्‍्देह नहों हुआ्ा 
कि यह भी इसी लास्सा वायरस की करतूत थी। 
वास्तव में वायरस को इस समय तक पहिचाना भी 
नहीं गया था। जब तीसरी लिली पिज्नियों नामक 
दस इसका शिकार हुई तो उसे तुरन्त न्यूयाकों स्थित 
कोलंम्पिया प्रेस्वीटेरियन चिकित्सालय में उपचार के 
लिये ले जाया गया था। दोनों मृत नर्सों के रक्त के 
सीरम तथा इसके रक्त के सीरम को परीक्षणों के 
लिये अमरीका के येल स्थित आखोवायरस रिसची 
यूनिट में भेजा गया। लिली लगभग नौ सप्ताह तक 
इस रोग से सतत युद्ध करती रही श्ौर फिर स्वस्थ 
हो उठी । वास्तविकता यह थी कि चिकित्सक इसका 
कोई उपचार तथा आषधि नहीं खोज पाये थे । 

इधर येल में इसी बीच में तीन चिक्षित्सकों के 
दल ने इन्ही तीनों नर्सों के सीरम पर विशेष परीक्षण 
किगे । इन तीनों चिकित्सकों का नाम डा» जोर्डो 
कासेल, डा० सोन्‍जा वकले तथा डा० विलवर जी० 
डोन्स था। अपने परीक्षणों के प्राप्त फलों से ये इस 
निष्कर्ष पर पहुँचे कि इस रोग का कारण एक नवीन 
वायरस है जो कि आजँटाइना तथा वोलीवियान कें 
हेमरोहेनिक ज्वर के वायरस से मिलता जुलता है। 


इस नये वायरस का लास्सा नगर के नाम पर लास्सा 
वायरस रखा गया । 


970 ई० के जून सास में जून कासेल नामक 
एक मनुष्य इसका चौथा शिकार बना था। इसे भी 
तुरन्त कोलंबिया प्रेसवीटेरियन चिकित्सालय भेजा 
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गया । कु० पिच्तियों के कारण कासल महाशय बचा 
लिये गये और यह इसका उपचार ज्ञात करने की ओर 
एक नया चरण था। उस नसे को तुरन्त्र घर रोचेस्टर 


से न्यूयाक बुलाया गया जिससे कि वे अपने रक्त का. 


सीरम दान कर सके। बास्तविकता यह थी कि इस 
रोग के निवारण के लिये नर्स के शरीर में विशेष 
एन्टिवोडीज का निर्माण हुआ्ना था उन्हें सीरम से प्राप्त 
कर कासल महाशय के दारीर में प्रवेश कराया गया था। 

इधर लास्‍्सा वायरस ने येल में भी अपने शिकार 
को खोज निकाला | यह शिकार बेचारा इसी प्रयोग- 
शाला का एक शोधकर्ता था जो कि कासल महाशंय 
के बगल वाले कक्ष में कायं करता था। इस वायरस 
ने डा. वकले तथा डा० डोन्स को भी नहीं छोड़ा 
और वे दोनों बेचारे इससे ग्रसित होकर समाप्त हो 
गये | डा» डोन्स का कथन था कि अभी तक यह 
ज्ञात नहीं हो पाया हैं कि यह किस प्रकार फेलता है। 
इसकी भयंकरता तथा मारक शक्ति को देखते हुये 


[ पृष्ठ 4 का शैषांश ] 


संरचनात्मक विवरणु- चंकि श्रलकोक्साइडों पर 
रसायनशास्त्रियों की नवीन रुचि की ज्यादा समय नहीं 
बीता है। बहुत कम अलकोक्‍्साइडों की संरचना के बारे 
में हमें पता है। इस सन्दर्भ में अल्युमीनियम पर किया 
गया कार्य उल्लेखनीय है। 

गबिन्सन तथा पीक ([955) ने [8। (0 8), ], 
पर काये कर इसकी संरचना को चक्रीय बताया, बाद 
में मेहरोत्रा ने ब्रिज” संरचना को आधार मान कर इन 
योगिकों के गुणों का अव्ययत किया । द 

उपयोग-- कार्बन धात्विक योगिकों के समान ही 
एलकोक्साइडो ने भी एक बार फिर अकाबनिक रसायन 
को पूरण्णंजीवन दिया है। सैद्धान्तिक तथा प्रायोगिक 


56 ७) 
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इस पर आगे शोध काय करने का विचार एकदम 
त्याग दिया है । किन्तु अभ्रभी हाल में एटंटलान्टा स्थित 
यू एस पब्लिक हेल्‍थ सर्विस के नेशनल कम्यूतीकेविल 
डिसीज सेन्टर ने इस पर शोधकार्य करने के घोषणा 
की है। यह शोध कार्य एक विशैष सुरक्षित प्रयोगशाला 
में बिलकुल श्राधुनिक उपकरणों की सहायता से होगा । 
उसमें कार्य करने वालों का विशेष ध्यान रखा जायगा । 
आज यह वायरस मनुष्य का सबसे भयंकर श्त्र है। 
इस पर विजय प्राप्त कर मनुष्य अपने ही साथियों 
का काम तमाम करने के लिये युद्ध भूमि में भ्रमोध के 
श्र॒त्न के रूप में प्रयोग कर सकता है। इस पर का 
शोध कार्य विशेष महत्व रखता है क्योंकि कहीं यह 
महामारी की प्रकार रोग न फेलाने लगे। शीघ्र से 
शीघ्र इसका उपचार खोजतना नितान्‍त आ्रावश्यक है । 
तथा निकट भविष्य में इस श्रोर वैज्ञानिकों को सफलता 
आवश्यक प्राप्त होगी । 


कार्यो के श्रलावा एलकोक्साइड उतप्रेरकों, पेन्ट, वारनिश, 
ल्युत्रिकवे टिंग आइल, रंजिग आदि के रूप में प्रयुक्त किया 
जा रहा है । इन कार्यो में एल्युमीनियम' लोहा, टाइटे- 
नियम, परफोनियम आदि धातुओं का विशेष उपयोग है। 
अमरीका की डयू पोन्‍्ट (0५ 9०४४) तथा इंग्लैण्ड की 
पीटरसोन्स नाम .की कात्रनिक अलकोक्‍्साइडों का 
निर्माण कर रही है। अलकोक्साइडों के महत्व का पता 
इसी बात से चलता है कि डॉ० श्रार० सी० मेहरोत्रा 
इस क्षेत्र में कार्य करने पर देश का विज्ञान के क्षेत्र का 
सर्वाच्चि पुरुस्कार शान्ति स्वरूप भटनागर पुरुस्कार दिया 
गया । 
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विश्ञान के नये चरण 


कमजोर दृष्टि वाले भी पढ़ सकेंगे 


कमजोर दृष्टि वाले “व्यक्ति, और ऐसे लोग भी जो 
करीब-करीब अन्धे हो चुके हैं, श्रव ओऔप्टिस्कोप 
एनलाजर' नामक एक नई मशीन की भदद से पुस्तक 
झ्यौर समाचार पत्र पढ़ सकेंगे । 

यह मशोन 23 सेन्टीमीटर ऊँचे और 36 सेन्‍्टी- 
मीटर चोड़े पर्दे पर छपी हुई या हाथ को लिखी 
सामग्री को कापनी बड़े आकार में दिखलाती है। 
एनलाजंर” द्वारा प्रकाश का उपयोग किया जाता है। 
यह प्रकाश आँखों तक पहुँचने वाली रोशनी की मात्रा 
बढ़ा देता है और इस प्रकार किसो वस्तु या आकृति 
को स्पष्टता से देखने की आँखों की क्षमता बढ़ जाती है। 

इस मशीन को तैयार करने वाली अमेरिकी फर्म 
का कहना है कि ऑऔप्टिस्कीोप एनलाजर' चर्मों के 
उन शोझों से ग्रधिक कारगर है जिन से छोटी चोजें 
ग्रधिक बड़े आकार में दिखाई देती हैं। यह मशीन 
उठा कर कहीं भी ले जाई जा सकती है। 


गर्भस्थ शिशु लड़का या लड़की 


नई दिल्‍ली स्थित आल इन्डिया इन्सटीट्यूट आफ 
मेडिकल साइन्प्ेस के डॉक्टरों के अनुसार अरब यह 
संभव है कि गर्भस्थ शिशु के लड़का या लड़की होने 
की प्रायुक्ति की जा सकती है। अरब प्रसव से काफ़ी 
पूर्व यह बताया जा सकता है कि शिशु के शरीर में 
कोई विकार तो नहीं है। गर्भ में जिस डलल्‍्बी प्रवर्गं 
(एम्नियोटिक) तरल में शिशु रहता है उसकी जांच करने 
से वह जाना जा सकता हैकि शिशु बालक हैया 
बालिका, सामान्य है या अपसामान्य । इस तरल को, 
जिसमें शिद्ु के शरीर द्वारा मी हुई कोशिकायें होती 
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है, हाइपोडरमिस सुई की सहायता से निकाला जाता 
है इस जाँच को एम्ियों सेंटेसिस कहते हैं और यह 
]4 वें से 8 वें सप्ताह के बीच किया जाता है । सई 
से निकाले गये तरल पदाथे में उपस्थित कोशिकाश्रों में 
छोटे तथा धागे के समान पतले क्रोमोसोम का चित्रण 
करके माइस्क्रोप की सहायता से जाँच की जाती है। 
सामान्यतः मनुष्य में 46 क्रोमोसोम होते हैं जिसमें वह 
जोड़ा भी सम्मिलित होता है जिससे लड़का या लड़की 
को पहचान की जा सकती हैं। भ्रगर यह क्रोमोसोम 
दोनों हो 5४ हैं तो शिज्षु लड़की है और यह एए 
का जोड़ा है तो लड़का । शिशु के क्रामोसोमों के झाकार 
रूप तथा संख्या का अध्ययन करके तथा तरल का 
विश्लेषण करके यह प्रायुक्ति की जा सकती है कि 
शिशु में किसी प्रकार का दोष तो नहीं है। अ्रप- 
सामान्यता प्रकट होने पर माता की इच्छा से गर्भपात 
किया जा सकता है । इस प्रकार भी जाँच 40 - 45 
वर्ष की महिलाग्रों के गर्भ धारण करने पर झावश्यक 
होता है क्योंकि इन महिलाओं में 46 में से। मस्तिष्क 
विकार केशिश्यु को जन्म देगो ऐसी संभावना पाई जाती है। 


रक्त वाप रिका्डर 


एक नई तकनीक का आविष्कार हुग्ना है जिससे 
व्यक्ति अपना रक्त चाप स्वयं नाप सकता है और किसी 
डाक्टर के सहायकता की आ्रावश्यकता नहीं पड़ती । 
कमीज के कफ़ के आकार की इस साधन को कलाई 
पर बांव लेने पर रक्त चाप अपने श्राप एक कागज पर 
प्रंकित हो जाता है और वह उतना ही सही होता है _ 
जितना डाक्टर नाप कर बताता है । यह युक्ति 
इलेक्ट्रॉनिक्स की सहायता से रक्त वाहिनी में बहने 
वाले रक्त की ध्वनि को ग्रहण करके चाप का मान 
[ दैष पृष्ठ 23 पर 
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विज्ञान वातों 
शनि ग्रह की पट्टियाँ शायद ठोस पदार्थ से 


बनी हैं 
चमकीले ग्रहों में शनि (सेटन) सबसे अधिक 


दूरी पर है। सूय से पृथ्वी की दूरी की श्रपेक्षा यह 


लगभग १० गुनी दूरी पर है। इस उपग्रह की एक 
अनूठी विशेषता है इसका चक्कर लगाने वालीं तोन 
पट्टियाँ । क्‍ 

वैज्ञानिकों में इन पट्टियों की बनावट पर सदेव 
विवाद रहा है बहुत से वैज्ञानिकों का यह ख्याल रहा 
है कि इन पट्टियों का निर्माण गैस, बर्फ या घूल से 
श्रथवा इनमें से किन्हीं चीजों के मेल से हुआ्ना है। 

अ्रभी हाल में पट्टियों वाले इस ग्रह के बारे में 
की गई पहली सफल छानबीन में, पैसाडीना 
केलीफोनिया) की “जेट प्रोपल्शन लेबोरेटरी” के 
ज्योतिविदों इस निर्णय पर पहुँचे हैं कि शति ग्रह की 
इन पट्टियों का निर्माण ठोस पदार्थ के बड़े-बड़े टुकड़ों 
से हुआ जान पड़ता है जो छोटे-छोटे चन्धमाग्रों के 
फ्ुण्ड के समान घृमते हैं । 

ऐसा लगता है कि इस खोज से इन सिद्धान्तों की 
पुष्टि होती है कि ये पट्टियाँ शनिग्रह के चन्द्रमा के 
उस पदार्थ से प्रतिक्षिप्त होने वाले सूर्य के प्रकाश 
की सूचक हैं जो पिप्डीभूत नहीं हो पका है श्रौर 
जिसके करा उड़ते रहते हैं । 

लेबोरेटरी के डा० रिचर्ड एम० गोल्डस्टाइन 
और जीज॑ एम० मौरिस, जूनियर, ने, मोवावे मरुभूमि 
(केलिफोनिया) में लगे रेडार स्पशंसत्र का उपयोग 
करके, दिसम्बर और जनवरी में कई बार शनि ग्रह 


को पट्टियों से टकरा कर लौटे रेडार-संकेतों को 
प्राप्त किया | 
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पृथ्वी भेजे गये रेडार-संकेत गेसों श्रथवा बर्फ 
में जज्ब हो जाते। घूल के कण इतने छोटे होते 
हैं कि उनसे टकरा कर संकेतं इतने जोरों से पृथ्वी 
पर वापस नहीं झा सकते । | 

रिपोर्ट में कहा गया है कि दानि ग्रह से, जिस 
पर घना वायुमण्डल छाया हुप्रा है, रेडार की ऐसी 
प्रतिध्वनियाँ प्रतिक्षिप्त नहीं हुई जिनका पता लग 
सकता । इससे प्रकट होता है कि शनि ग्रह की . 
ठोस सतह तक पहुँचने से पहले ही ये रेडार-संक्रेत 
वायुमण्डल के कारण कमजोर पड़ गये । 


शनि ग्रह की जिन तीन पट्टियोंकी श्रब तक पहचान 
की जा चुकी है, उनका फेलाव बाहर की श्रोर 
करीब १,३६,००० किलोमीटर है । श्रन्दर की' मुख्य 
पट्टी की चौड़ाई २७,६०० किलोमीटर कूृती जाती 
है। पहले इन पट्टियों की चौड़ाई बहुत कम' सम'भी 
जाती थी । 

तथापि, ये पद्टियाँ वैज्ञानिकों के लिए श्रब भी 
पहेली बनी हुई हैं। प्रश्न यह है कि इन पट्टियों की 
सृष्टि कैसे हुई ? वैज्ञानिकों का ख्याल है कि एक 
बड़ा उपग्रह एक बार शनि के बहुत निकट पहुँच गया 
प्रौर विशाल ग्रह की गुरुत्वाकषंण शक्ति से टुकड़े-टुकड़े 
हो गंया । ु 

पट्टियों की बनावट के बारे में नई जानकारी 
से श्रत्तरिक्ष-वैज्ञानिकों को उन सम्भावित संकटों का 
पुर्वानुमान करने में मदद मिलेगी जिनका सामना 
शनि ग्रह की ओर अ्रथवा उसके निकट उड़ने वाले 
अ्न्तरिक्षयान को करना पड़ सकता है। श्रोरिका 

'राष्ट्रीयः उड़यन एवं प्रन्तरिक्ष प्रकासन” (नैसा) 
एक मेरिनर अन्‍न्तरिक्षयान छोड़ने का विचार कर 
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रहा है जो १६७७ में बृहस्पति श्रौर शनि ग्रहों 
के पास से होकर गुजरेगा। पद्टियों के बारे में नई 
खोज की रोशनी में, वैज्ञानिक श्रन्तरिक्षयान का 
उड़ान-पथ निर्धारित करते हुए उसे पट्टियों से काफी 
दूर रहेंगे | 


वायुमण्डल में दूषण की रोकथाम के लिए 
मद्रास संस्थान में अनुसन्धान 


मद्रास के भारतीय तकनीकी संस्थाव ने एक 
श्रनुसन्धान का कायें अपने हाथ में लिया है जिससे 
वायुमण्डल में मोटरगाड़ियों के घुएँ से होने वाली 
गन्दगी की रोकथाम करने में सहायता मिल सकेगी । 

इस योजना के भ्रधीन डीजल इंजनों वाली गाड़ियों 
से निकलने वाले धुएँ की रोकथाम करने का यत्न 
(कया जायेगा। इस छानबीन के लिए श्रमेरिका के 
राष्ट्रीय विज्ञान प्रतिष्ठान ने अमेरिकी सरकार की 
झोर से 85,250 रुपये का अनुदान किया है । 

वारिज्य-दृत श्री पामर ने श्राशा प्रकट की कि 
वायुमण्डल में गन्दगी की रोकथाम के लिए. मद्रास के 
संस्थान के प्रयत्नों के फलस्वरूप संसार को जन- 
स्वास्थ्य की इस संकटकारी समस्या का मुकाबला करने 
के सम्बन्ध में नई जानकारी प्राप्त होगी । 
क्या अन्तरिक्ष में जोब है ? 

जब '“अपोलो--!? श्रन्तरिक्षयान चन्द्रमा पर 
पहली बार ग्रवतरण के लिए जुलाई 969 में केप 
कैनेडी से रवाना हुआ तो संसार भर के वैज्ञानिकों को 
भ्राशा थी कि श्रन्तरिक्ष यात्रियों को चन्द्रमा पर जीवों 
की विद्यमानता के कुछ प्रमाण मिलेंगे। श्रसल में, 
जब भअपोलो---!” के तीनों अन्तरिक्षयात्री नील 
श्राम॑स्ट्रांग, एडविन एल्डिन श्रौर पाइकेल कालिन्स--- 
पृथ्वी पर लौटे तो उन्हें इस भय से अलग-थलग रखा 
गया कि वे शायद अपने साथ चन्द्रमा से कुछ खतरनाक 
कीटाणु लेकर श्राये हों । । 

उसके बाद से पाँच और अ्रपोलों याव चन्द्रमा पर 
उतश चुके हैं झ्नौरः उन्होंने निस्‍्सन्देह यह सिद्ध कर 


जुलाई ]973 


घिन्नान 


दिया है कि उजाड़ं चन्धमा पर जीव नहीं हैं, यहाँ तक 
कि प्रारम्भिक रूप में भी नहीं है । 

किन्तु, सौर-मण्डल में श्रन्य ग्रहों के चद्धमाश्रों 
(उपग्रहों) पर जीवों के बारे में क्या सम्भावनाएँ हैं ? 

अभी हाल में इथेका (न्यूयाक) के कोर्नेल बिदव- 
विद्यालय में ज्योतिविद काल सेगन के साथ काम कर 
रही श्रमेरिकी वेज्ञानिकों की एक टोली इस निष्कर्ष 
प्र पहुँची है कि टाइटन (उपशनि) पर जीवों के होने 
की सम्भावना है। टाइटन उपग्रह शनि (सैटन॑) के 
दस चन्द्रमाओ्ं में सबसे बड़ा है । 

टाइटन उपग्रह शआ्राकार में उतना ही बड़ा है 
जितना कि बुध (मकरी) ग्रह। इन्फारेड तथा दूरवीक्षण 
यन्‍्त्रों द्वारा की गईं पैमाइश से सेगन और उनके 
सहयोगी इस निष्कषं पर पहुचे हैं कि पहले टाइटन के 
जितना गरम होने का अनुमान लगाया गया था, 
उसको भ्रपेक्षा यह भ्रधिक गरम (लगभग 00 श्रंश 
फारेनहाइट) है । इसका वायुमण्डल भी उससे श्रधिक 
धना है जितना कि ख्याल किया जाता था श्रौर उससे 
भ्रन्तरिक्ष में ग्रल्प मात्रा' में हाइड्रोजन गेस निकलती 
रहती है। (इसी प्रकार की स्थिति पृथ्वी के बाह्य 
वायुमण्डल में भी पाई गई है ।) 

टाइटन की इन विचित्र स्थितियों के कारण 
कॉनल के वेज्ञानिकों ने एक विचित्र श्रौर तूफानी विश्व 
का चित्र तेयार किया है। 

प्रझन उठता है कि ठाइटन, जो पृथ्वी की श्रपेक्षा 
सूर्य से करीब दसगुनी दूरी पर है, इतना गरम केसे 
रहा ? सैगन का कहना है कि टाइटन का वायु-मण्डल 
ग्रवश्य ही “कोमल पोधों को उगाने के शीशे के घर 
जैसा प्रभाव” उत्पन्न करता होगा-- यानी वह श्रन्तरिक्ष 
में जितना ताप फेलाता है उससे कहीं अ्रधिक ताप को 
अपने बादलों के नीचे संरक्षित रहता है । 

उनका विश्वास है कि टाइटन के बादलों का 
निर्माण शाथद जंग जेसे लाल रंग के प्रांगारिक मिश्रणों 
से हुआ है और ये मिश्रण ज्वालामुखियों के फटने से 
निकलने वाली हाइड्रोजन, मैथेव (सड़ी हुई वनस्पति से 


उत्पन्त गैध) और शभ्रमोनिया के घने वायुमण्डल में 
प्रवहमान रहते हैं । 
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सूर्य के प्रकाश के सामने आने से ये गैसें शकरा 
शौर एमिनो एसिड जेसे प्रांगारिक मिश्रणों का रूप ले 
सकती हैं । विभिन्‍न घटकों का इस प्रकार का मिश्रण 
उस प्रारम्भिक जूष” जैसा ही है जिसके बारे में यह 
विश्वास किया जाता है कि पृथ्वी पर जीवों का विक्रास 

उसी के फलस्वरुप हुग्ना था | 

| सैगन का कहना है : “टाइटन समय बताने वालों 
एक ऐसो मशीन के समान है जिससे हम पीछे की ओर 
पृथ्वी के प्रारम्भिक काल पर दृष्टि डाल सकते हैं। में 
नहीं समझता कि वहाँ जीव होने की बात अ्रसंगत है।”” 


अमेरिका का राष्ट्रीय उड़्डयन एवं श्रन्तरिक्ष 


प्रशासन” (नैसा) 970 के दशक के श्रन्त में दो 
मानवहीन अन्तरिक्षयान छोड़ने का विचार कर रहा 
है। ये यान 979 तक वृह्टस्पति के क्षेत्र में पहुंचेंगे 
ओर वहां से, बृहस्पति के गुरुत्वाकषंण की सहायता से, 
98] में शनि (सेटन) ग्रह के पास से होकर गुजरेंगे । 

इन उड़ानों के दौरान, स्वचालित उपकरणशनी 
ग्रह के उपग्रहों, विशेष रूप से टाइटन, का निकट से 
अध्ययन कर सकेंगे, क्योंकि अ्रन्तरिक्षयान इस उपग्रह से 
लगभग 60 किलोमीटर की दूरी से होकर गुजरेंगे। 
पन्‍्तनगर कृषि विश्वविद्यालय के युवा इन्जि- 
नियर द्वारा नवोन उवंरक-यन्त्र का विकास 

भरृूर फसल लेने के लिए उत्तम तथा उपयुक्त 
कोटि के उव॑रकों का उपयोग करना बहुत जरूरी होता 
है। उवरकों के उचित इस्तेमाल से उपज में कई गुना 
वृद्धि की जा स्रकती है। लेकिन, _ भारतोय किसान, 
अ्रधिकतर ठोस उवरक्, जैसे यूरिया भौर श्रमौनिया 
सल्फेट ही इस्तेमाल करते हैं। वैज्ञानिकों की राय है 
कि एमोनिया गैस ठोस उवंरकों की श्रपेक्षा अ्रधिक श्रेष्ठ 
है तथा इसके इस्तेमाल मे अश्रधिक उपज भी मिलती 
है । इसका इस्तेमाल होने पर फसलों के बच रहे हू ठ 
भी जल्दी गल जाते हैं तथा मिट॒टी में हानिकारक 


जीवाणुओं की वृद्धि रुक जाती है। एमोनिया गैस का 


इस्तेमाल करने से मिट्टी लसदार बनी रहती है । 
अमेरिका में खेतों में एमोनिया गैस इस्तेमाल करने 

के लिए एक सर्वथा नवीन विधि “इंजेक्शन सिस्टम” का 

उपयोग किया जाता है इस विधि के ब्रन्तगंत एमोनिया 
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गैस कुछ गहराई पर मिट्टी के भ्रन्दर छोड़ी जातो है 
बिसे मिट्टी सीधे जज्ब कर लेती है । 

पन्‍तनगर स्थित ग्रोविद बलल्‍लभ कृषि विश्वविद्यालय 
के कृषि वैज्ञानिक कुछ समय से भारत में इस विधि का 
उपयोग करना चाहते थे । परन्तु उसके लिए श्रावश्यक 


. उपकरण भारत में सुलभ नहीं थे । बम्बई की एक फर्म 


ने 22,000 रुपये के मूल्य पर प्रमेरिका' से आ्रायत 
किया एक एमोनिया, इंजेक्टरर उपकरण देने का 
प्रस्ताव किया अवश्य, परन्तु उक्त फर्म उसकी प्रामारि- 
कता की गारण्टी देने के लिए तैयार नहीं हुई। श्रतएव 
कुलपति महोदय, डा० ध्यानपाल सिंह ने विश्वविद्यालय 
के एक युवा इन्जिनियर श्री! एम० डी० गगं को देशी 


साधनों से ओर कम' लागत का यह उपकरण तैयार 


करने का आदेश दिया | 

कई महीनों के निरन्तर प्रयोग और प्रयत्नों के उप- 
रानत पन्‍्तनगर स्थित कृषि विश्वविद्यालय के श्री एम० 
डी० गगे एक यन्त्र तैयार करने में सफल हो गए हैं 
जिसका शीघ्र ही विश्वविद्यालय के फर्म में प्रयोग किया 
जाएगा । यदि यह प्रयोग सफल रहा तो भारत में. 
बहुत कमर लागत पर एमोनिया इंजेक्टर तैयार होने 


लगेंगे तथा विदेश से उन्हें श्रायात करने की जरूरत 


नहीं रहेगी । 

श्री गये द्वारा विकसित इस देशी यन्त्र में नीचे की 
ओर दो लम्बे फलक लगे हैं। यद्द फलक श्रन्दर से पोले 
हैं श्रौर यन्त्र के खेत में चलाते समय जमीन के अन्दर 


. कई इंच की गहराई तक धँस जाते हैं। पोले फलकों का 


सम्बन्ध प्लास्टिक के लम्बे टयूबों द्वारा एमोनिया गैस . 
के टेक से है। टेंक श्लौर फलकों के बोच कई वाल्पों की 
व्यवस्था को गई है। यह पुरी मशीन ट्रैक्टर पर आसानी 
से फिट की जा सकती है तथा ट्रैक्टर पर बैठा व्यक्ति 
इच्छानुसार वाल्व खोल या बन्द कर सकता है । वाल्व 
खुलने पर टेंक में मौजूद एमोनिया टयूबों से होती हुई 
फलकों में पहुँचती है और वहाँ से निकल कर मिट्टी में 
मिल जाती है । गहराई पर पाई जाने वाली नम मिट्टी 
इस एमोनिया गैस को तुरन्त जज्ब कर लेती है। दोनों 
फलकों में लोहे के छोटे पाटल भी है जो फलकों द्वारा 
की गई खोदाई को समतल करते चलते हैं । इसके कारण 
एमोनिया गैस ऊपर तहीं निकल पाती । द 
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विदेशों में विज्ञान के बढ़ते चरण 


प्रयोगशाला में चन्द्र चद्ान का संश्लेषण 


रूस की भ्रंतरिक्ष भ्रन्वेषण संस्थान के वैज्ञानिकों 
ने पिछले दिनों प्रयोगशाला में 'ह्यूनाइट” का संश्लेषण 


किया । ल्यूनाइट शेल रासायनिक रचना और भौतिक 


रासायनिक गुणों में चंद्र चट्टानों के एकदम सहब्य हैं | 
इस बारे में यह प्रश्न उठ सकता है कि प्रयोगशाला 
में ऐसी चट्टान बनाने की झ्रावश्यकता क्‍यों प्रतीत हुई 
जब प्राकृतिक चन्द्र चद्रानों के नमूने उपलब्ध हैं। 
वैज्ञानिकों ने चाँद का पथ्वी पर से श्रवलोकन करके, 
विभिन्‍न अंतरिक्ष यानों द्वारा लिये गये चाँद के चित्रों 
का श्रध्ययन करके तथा श्रपोलो और लुना द्वारा लाये 
गये चन्द्र चट्टानों के नमून्ों का विश्लेषण करके, चाँद की 
उत्पत्ति और उस पर चट्टानों के बनने की क्रियाश्रों के 


बारे में कुछ परिकल्पनाएँ बनायी थीं | इन परिकल्पनाशों 


की सत्यता परखने के लिए यह श्रावर्यक था कि इन 
घटनाश्रों को छोटे पैमाने और अपेक्षाकृत बहुत अ्रल्प 
भ्रवधि में प्रयोगशाला में दुहराया जाये। फलस्वरूप 
ल्यूनाइट प्राप्त हुआ । 
परीक्षणों में ल्यूनाइट के गुणंधम॑ वास्तविक चंद्र 
चट्टानों के तुल्य पाये जाते हैं। इससे वैज्ञानिकों की 
चंद संबंधी श्रनेक परिकल्पनाएँ कसौटी पर खरी 
उतरी हैं । 
प्रब हमें विदित है कि चाँद की वास्तविक -सतह 
रिगोलिय से ढंकी हुई है जिसके फलस्वरूप तथा वायु 
जल वर्षा आदि के क्षरण की श्रनुपस्थिति में, वह 
पिछले श्ररबों वर्षों से लगभग अपरिवर्तित है। साथ ही 
उल्कार्षिडों के भ्राद्यात भ्रथवा ज्वालामुखी के लावे भी 
परिरक्षित हैं । 
रिगोलिथ स्वयं एक भुरभुरा पदार्थ है जिसमें घुल 
रेत, श्रोर घट्टानों के टुकड़े हैं। साथ ही उसमें 
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उल्काओरों के ठुकड़े तथा कांच भौर कांचीय करा भी हैं। 
ल्यूनाइट संर्लेषण का काय दाब कक्षों तथा श्रनेक 
जटिल उपकरणों की सहायता से किया गया है । उस 
पर उल्काशों का प्रभाव डालने के लिये लेसर किरणों 
का उपयोग किया गया । 


राष्ट्रीय प्रयोग शालाश्रों से 
मृत्तिका से ऐलुमिनियम सल्फेट 


नयी दिल्ली। क्षेत्रीय अनुसंधान प्रयोगशाला 
जोरहाट में मृत्तिका (क्ले) से ऐनुमिनियम सल्फेट तैयार 
करने को विधि विकसित की गयी है । 


ऐलुमिनियम रूल्फेट एक महत्वपूर्ण रसायन है, जो 
वस्त्र व कागज उद्योग, जल स्वच्छीकरण तथा श्रनेक 
कार्यो में प्रयुक्त किया जाता है। विभिन्‍न कार्यों में इस 
रसायन की खपत इसकी शुद्धता के श्रनुसार की 
जाती है । 


प्रचलित विधि में यद्यपि बॉक्साइट नामक भयर्क 
से यह तैयार किया जाना लाभदायक रहता है क्‍योंकि 
रसायन को निद्िचत मात्रा प्राप्ति हेतु बाक्साइट की 
भाधी मात्रा की ही श्रावश्यकता होती है। परन्तु भारत 
में बॉक्साइट की बड़ी खदानें या तो दक्षिण में हैं श्रथवा 


बिहार में । दूर के कारखानों के लिए बॉक्साइट मंंगाने 


में श्रनेक कठिनाइयां हैं और यह मेहका भी पड़ता है । 


क्षेत्रीय. श्रनुसंधान प्रयोगशाला जोरहाट (श्रसम) 
में विकसित विधि के श्राधार पर अ्रब यह संभव हो 
गया है कि उपलब्ध स्थानीय मत्तिका से ही' प्रति शुद्धता 
का ऐलुसिनियम सल्फेट तैयार किया जा सके । तैयार 
रसायन की जाँच की गयी है श्रौर यह उद्योगों के लिए ._ 
प्रति उपयुक्त है। 


(७) &] 


ग्रनुमान किया जाता है कि व्यापारिक स्तर पर 
उत्पादन करने के लिए २० टन प्रति वर्ष क्षमता वाले 
रप्तायत सयंत्र की स्थापना में ४५,००० २० तथा 
कार्यक्रारी. पूंजी के लिए ५,४०० २० की आवश्यकता 
होगी । प्रति किलोग्राम रसायन (१४ प्रतिशत सेलुमिना 
श्रौर ०१ प्रतिशत से कम लोहा युक्त) के उत्पादन में 
लगभग ७२ पैसे की लागत आयेगी। झावश्यक संयंत्र 
प्रौर कच्चा माल देश में सरलता से उपलब्ध है । 


प्लास्टिक का रेल डिब्बा : प्रचलित डिब्बों 
से बेहतर 

हाल ही में ब्रिटेन में सम्पूर्ण रूप से प्लास्टिक से 
ही बने रेल के डिब्बे ने अपने कार्यकाल के [0 वर्ष पूरे 
किये | पिछले दस वर्षों से यह डिब्बा रेलगाड़ियों 
में उसी तरह से इस्तेमाल किया जाता रहा था जसे 
लकड़ी प्रौर थातु से बने साधारण डिब्बे प्रयुक्त 
किये जाते हैं । मजेदार बात यह है कि इतने समय 
तक इस्तेमाल करने के बाद जब उसे परखा गया 
तब वह एकदम सही हालत में पाया गया। 

इस प्रकार के डिब्बे बनाने का उद्देश्य निर्माण 
कार्यों के लिये तथा हर प्रकार के मौसम को सहन 
करने हेतु पुत: समर्थित प्लास्टिक की उपयुक्तता 
परखना था । इस डिब्बे के बाहर श्रौर श्रन्दर ही और 
किसी भश्रत्य पदार्थ की सतह नहों बढ़ायी गयी थी । 

ब्रिटिश रेलों के तकनीकी केन्द्र के वैज्ञानिक श्रों 
बी० क्‍लीथेरो के अनुसार 'प्रचलित रेल डिब्बे, दस 
वर्ष तक, जिस दौरान उनकी मरम्मत न हुई हो, 
इस्तेमाल के बाद इतने मजबूत श्रौर सुन्दर जहीं रह 
सकते जितना प्लास्टिक का उक्त डिब्बा । 

क्‍ (विशान समाचार सेवा) 


990 तक मानव को जीवन श्रवधि बढ़ 
जायगी ? द 

विज्ञान की सहायता से मनुष्य ने श्रनेक् क्षेत्रों में 

कल्पनातीत प्रगति की है। स्वयं शअ्रपने स्वास्थ्य को 
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रक्षा करने में भी मनुष्य ने श्राशातीत सफलता प्राप्त 
की है। वास्तव में विज्ञान की उपलब्धियाँ इतनी 


भ्रधिक श्र इतनी चमत्कारी हें कि उनके संदभे में 


साधारण मनुष्य का यह प्रदन करना कि “जराविज्ञान! 
(जेरन्टीलॉजी) के बारे में किये गये श्रतुसंधानों ने 
हमारी जीवन अ्रवधि को बढ़ाने में क्या उल्लेखनीय 
सहायता दी है ?” विचित्र लगता है।यह सत्य है 
कि इस क्षेत्र में श्रमी तक विशेष उल्लेखनीय उपलब्धि 
प्राप्त नहीं हुई है । इसका प्रमुख कारण यह है कि 
श्रभी तक उक्त क्षेत्र में किये गये श्रध्ययन चुहों श्रथवा 
श्रन्य श्रल्प अभ्रवधि तक जीवित रहने वाले जत्तुभ्रों तक 
ही सीमित रहे हैं । 


इन भ्रध्ययनों से इस तथ्य की' पुष्टि हो चुकी है 
कि आयु बढ़ने साथ-साथ प्रत्येक जन्तु में जीवन शक्ति 
का हास होता रहता है श्रौर यदि बूढ़े होने में एक 
नियमितला है तब यह स्पष्ट है कि शरीर में कोई 
ऐसी “बड़ी” है जो इस परिवर्तत को नियंत्रित करती 
है। इस “घड़ी” में श्रावश्यक संशोधन करके बुढ़ापे की 
और ले जाने वाले परिवतंनों की दर बदली जा 
सकती है । 


इस संदर्भ में यह प्रइन भी उठाया जा सकता है 
कि मेककाय का सुप्रसिद्ध सिद्धान्त--चूहों को कम 
केलोरी वाला (कम पौष्टिक) भोजन देने से उनकी 
जीवन भ्रवधि बढ़ जाती है--मनुष्यों पर क्‍यों नहीं 
परखा गया ? इसका कारण कदाचित यह है कि 
मनुष्य के बारे में निर्भरणीय निष्कर्ष प्राप्त करने के 
लिये 20 से 30 वर्ष तक निरन्तर श्रध्ययन' करना 
जरूरी होता है। कदाचित इतनी लम्बी भ्रध्ययन 
अवधि के कारण हो एन्टीग्रावसीडेण्ट, एन्टी-क्रॉसलिकिंग 
एजेण्ट (क्रॉसलिकरिंगः एजेण्ट शीघ्र बुढ़ापा लाने में 
मदद करते हैं), प्रतिरक्षाकारी नुस्खे (इम्यूनिलॉजिकल 
प्रिपरेशन) (समझा जाता है कि शभ्रायु वृद्धि के साथ- 
साथ शरोर के स्वप्रतिरक्षा-प्रॉटोइम्यून-रोगों से प्रस्त 
होने को सम्भावना भ्रधिक हो जाती है), मनुष्यों पर 
नहीं परखे जा सके हें । 
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पिछले दिनों ग्रल्प अ्रवधि में मनुष्य पर आरायु की 
वृद्धि के प्रभावों का भ्रध्ययन करने का प्रयत्न किया 
गया । ऐसे पेरामीटर निश्चित करने के बारे में चुकाव 
प्रस्तुत किये गये हैं, जिनसे 3-5 वर्षों के अंतराल 
पर आयु वृद्धि के प्रभावों का श्रध्ययन्न किया जा सके । 
एन्योमेटी, त्वचा का लचीलापन, बालों का सफेद 
होना (प्रतिएक्सिला-सफेद बालों का प्रतिशत) ऐल्बूमिन- 
लोबुलिन अनुपात, नाखूनों में केल्सियम की प्रतिशत 
मात्रा श्रादि के बारे में पर्याप्त जानकारी एकत्रित कर 
लेने के बाद, वैज्ञानिकों का मत है कि 975 तक वे 
श्रायु में वृद्धि के दुष्प्रभावों को रोकने के बारे में 


मनुष्यों पर प्रयोग करने लगेंगे । यदि चूहों पर सफलता- 
पूर्वक प्राजमायी गई कोई तकनीक भनुष्यों पर प्रयोग 
करने हेतु उपयुक्त पायी गयी तब 990 तक कुद्ध 
ऐसे एजेन्ट ज्ञात कर लिये जाने की सम्भावना है जो 
उक्त दुष्प्रभावों को कम' कर सकेंगे। यह भी सम्भावना 
है कि उस समय तक ऐसे एजेण्ट श्रपेक्षाकृत सस्ते 
प्राप्त हो सकेंगे। इन एजेण्टों के सही इस्तेमाल से' 
मनुष्य की जीवन अ्रवधि में 20 प्रतिशत तक वृद्धि हो 
जाने की सम्भावना है । 


(विज्ञान समाचार सेवा) 


[ पृष्ठ 7 का शेषांश ] 


बताती है। जिन व्यक्तियों का रक्त. चाप उच्च होता 
है उनके उपचार के लिये उस समय के रक्त चाप को 
जानना आवश्यक होता है। ऐसे व्यक्तियों के लिये इस 
युक्ति की विशेष उपयोगितां होगी । 


दांत से सुनना 

पापुलर मेकेनिक” जूर्नाल की एक सूचना के 
अनुसार केलीफोनिया विश्वविद्यालय के वेज्ञानिकों ने 
एक ऐसा लघु यंत्र बनाया है जिसकी सहायता से बहरे 
लोग अपने दांतों से कम्पन ग्रहण करके सुन सकते हैं । 
इस यंत्र में एक संग्राहो और एक प्रेषित्र होता है। 
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इसे पहना भी जा सकता है और जेब में रख कर भी 
काम में लाया जा सकता है। ध्वनि के कम्पन को 
ग्रहण करके दांत में लगे संग्राहीः को प्रेषित किया 
जाता है। दांत में लगाने वाला संग्राही बहुत, छोटा 
होता है और नकली दांतों में भी लगाया जा सकता 
है दाँत में लगा यह संग्राही ध्वनि को ऊपरी जबड़े 
की हड्डियों से होकर आन्तरिक कान तक पहुँचा देता 
है। शोध से पता चला है कि दांत कान के पीछे की 
हड्डी संरचना की श्रपेक्षा ध्वनि के श्रच्छे चालक 
होते हें । 


सम्पादकोय 


विज्ञान और तकनीकी में कितनी उन्नति हो गई 
है इसका अन्दाजा हम इस बात से लगा सकते हैं कि 
पृथ्वी पर बैठ कर. भ्रन्तरिक्ष यात्रियों को ऐसे तरकीबें 
बताना जिससे कि अ्रपोलों 3 सुरक्षित वापस लौठाया 
जा सका । एक स्थिति यह श्रागई थी कि यह सुनिरिचित 
हो गया था कि इस उड़ान में अमरीका को भारी 
झ्रसफलता हो गई है और बाद की उड़ाने भी रह हो 
जायेंगी | हम॑ जानते हैं कि किस प्रकार कम्प्यूटर को 
सहायता से सारी त्रुटियां ठीक हो गई झौर यान वापस 
लौट श्राया। भ्रमरीका को उड़ानों में मनुष्य हर बार 
जाते रहे श्रौर अन्वेषण की सामग्री श्रपने साथ लाते 
रहे | रूस ने लुना 6 को चांद पर उतारा भ्रौर उसने 
ही वहाँ की चट्टान इकत्रित की और चट्टान के साथ वह 
वापस भी लौंट श्राया | बिना मनुष्य को भेजे (जिसमें 
रूस को प्रभी तक सफलता नहीं मिल पाई है) चांद पर 
की मिट्टी लाकर प्रयोगशाला में उसका परीक्षण अपने 
में एक श्रनूठा प्रयास था। रूस ने ही चन्ध॒तल पर एक 
गाड़ी उतारी जो कई महीने तक वहाँ चलती रही श्रौर 
महत्वपुर्ण चित्र लेकर पृथ्वी पर भेजती रही । चद्धमा 
की “रात' में, जबकि ताप छून्य से बहुत नोचे चला 
जाता है, उसने स्वयं अपने लिये छायादार स्थान खोज 
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तिकाला उस स्थिति के बने रहने तक वह स्थाई हो गई 
और “दिन श्राने पर फिर स्वत: चालित हो गई। 
इसका सम्पूर्ण नियन्त्रण वैज्ञानिकों ने पृथ्वी पर से ही 
किया । श्रभी हाञ्न हो में भ्रमरीका ने जब स्थाईलैब को 
पृथ्वी की कक्षा में भेजा तो शीघ्र ही उसमें त्रटियों के 
कारण यह लगने लगा कि यह कार्यक्रम सफल न हो 
पायेगा क्‍योंकि एक सोलर पैनल के न खल सकने के 
कारण भीतरी कक्ष का ताप 50०"79 हो गया और इस 
स्थिति में वहां जाकर कोई प्रयोग कर सकना अ्रसंभव 
हो गया था | वैज्ञानिकों व इंजीनियरों ने मिल कर 
उपाय निकाल ही लिया और कानरॉड पीट के नेतृत्व में 
जो पहली टोली गई उसने न केवल सारी त्रट्ियों को 
ठोककर लिया वरन 28 दिन तक उसमें रह कर सभो 
प्रावश्यक और पृव॑ निश्चित प्रयोगों को सम्पन्न किया । 
ग्रव दूसरी टोली भी जाने की तैयारी कर रही है। 
इन सफलताओं तथा श्रन्य' कई को ध्यान से हम यदि 
देखें तो स्पष्टत: यहु पता चल जायगा कि मानव 
मस्तिष्क श्रत्तीमित सफलतायें प्राप्त करने में सक्षम है । 
हमें प्राशा है क्रि भविष्य में ऐसे चमत्कार देखने को 
मिलेंगे जिन पर सारे मानव को गये होगा । 
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भाग ।!! । 
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. मानव शरीर में अनेक प्रकार की परिवर्तनशील 
प्रतिक्रियाएं होती रहुती हैं जिनके फलस्वरूप विभिन्न 
प्रकार के उत्पाद बनते हैं। यह आवश्यक नहीं कि ये 
सभी उत्पाद शरीर के अनुकूल ही हों | इनमें से कुछ 
लाभदायक व कुछ हानिकारक होते हैं। कुछ पदार्थ 
ऐसे भी होते हैं जो न तो लाभदायक होते हैं श्नौर न 
ही हाविकारक ! अगर हानिकारक पदार्थों को दरीर से 
बाहर नही निकाला जाय तो वे शरीर की गतिविधियों 
में रकावट डाल सकते हैं । ये रुकावट कभी-कभी मनुष्य 
की मृत्यु का कारण भी बन सक्ती हैं।वे सभी 
: प्रतिक्रियाएँ जिनके द्वारा इन हानिकारक उत्पाद को या 
तो हानिरहित पदार्थ में बदला जाए या उन्हें शरीर से 
बाहर निकाल दिया जाए या उन्हें किसी ऐसे पदाथे 
. में बदल दिया जाय जो कि शरीर से मूत्र अथवा मल से 
आसानो से निकल जाता हो--निर्जीवविषीकरण 
कहलाती है । 
इस श्रकार के हानिषप्रद पदाथ शरीर में दो प्रकार 
से पेदा होते हैं। एक तो वे जो जीवाणश्ों के 
फलस्वहृप पैदा होते हैं श्रौर दूसरे वे जो शरीर में दवाइयों 
व अन्य भोजन के साव लिये जाते हैं। बड़ी आआँत में 
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: जहरीले पदार्थों का शरीर से निष्कासन 






है! 'जनत्तएा्थटात कम कक 'रससलमलनणान+ 2४ नम 
गणणजएऔ3ल चलन हल टगििडटगी जल नक नल ननननननननन न निगल लिन सनननीनानागन जलन» कनओनत.. ना निनन-जफजनकनकननतिनाग 3 “कक कक पान «५ ० हनननीाथअमक्‍जतनाभानकाभाक, 


। संख्या ]2 


कुलदीप राज धारीवाल 


पाए जाने वाले जीवाणु भोजन के अपचे भाग पर 
क्रिया करते हैं श्नौर उन्हें हानिप्रद पदार्थों में बदल 
देते हैं । 

हमारा भोजन मुख्यतः कार्बोहाइड्रेट, प्रोटीन व 
वसा का बना होता है। कार्बाहाइड्रेट के पूर्ण पाचन के 
फलस्वरूप जो पदार्थ बनते हैं वो शरीर के लिए 
हानिश्रद नहीं होते हैं। वस्तुत: उनमें से कुछ तो लाभप्रद 
भी होते हैं। बसा के उत्ताद भी ज्यादा हानिप्रद 
पदार्थ नहीं बनते । प्रोटीन के पाचन के फलस्वरूप 
श्रमीवों एसिड बनते हैं। केड।वेरिन (पेन्टाप्रिथाइलीन 
डाइ अ्रमीन) श्रौर प्यूद्रसित (टेट्रामिथाइलीन डाइ 
अमीत) लाइसिन व प्रार्नीयीत से कॉर्बत डाइ 
श्रॉक्साइड के श्रणु के निकल जाने पर बनते हैं।ये 
पदार्थ टोमेन विषीकरण करते हैं। यह पदार्थ 
श्रात की म्यूकोसा में डाइ अ्रमीव श्रॉक्‍्सीडेस एन्जाइम 
के द्वारा श्ॉक्सीकृत हो जाते हैं।और इस प्रकार 
इन पदार्थों को रक्त तक पहुँचने नहीं दिया जाता । 
अ्मीनो एसिड टाइरोसिन से टाइरेमिव व हिस्टीडीन 
से हिस्टामिन कार्बोक्सिलहरण की क्रिया के फलस्वरूप 
बनते हैं । हिस्टामिन सरल पेशी संकोचनी है और यह 


प्रामाशय रस के स्राव में भो महत्वपुर्णा भूमिका निभाता 
है। यह हिस्टामिनेस के द्वारा इमिडाजोल एसिदल 
डीहाइड में परिवर्तित हो जाता है । 
शरीर हर प्रकार से या तो विषल्ञापत को कम 
करने का प्रयत्त करता है या उन्हें बाहर निकालने को 
चेष्टा करता है। निर्जवविषीकरण की यह क्रिया मुख्य 
रूप से निम्न चार प्रकार से होती हैं-- 
[--प्रॉक्सीकरण--प्राइमरी अ्रल्कोहल या तो 
एल्डिहाइड ब कार्बोक्सिलिक एसिड के द्वारा 00, व 
पानी में बदल दिया जाता है या उसका युग्मन हो 
जाता है। इथेनोल पानी व 00 , में एसिटल्डिहाइड व 
एसिटिक एसिड के द्वारा बदला जाता है। सेकेन्डरी 
एल्कोहल कीरोना में ग्रॉक्सीकृत हो जाते हैं। 
इथाइलीन ग्लायकोल, जो कि प्रतिहिमायक के काम 
श्राता है, विषाक्त होता है भ्रथबा नहों, अभी तक 
संदेहात्मक है | प्रीपाइलीन ग्लायकोल परिमित मात्रा 
में जहरीला नहीं होता है क्योंकि यह ग्रासानी से 
लेक्टिक एसिड में श्रॉक्सीकृत हो जाता है। लेकिन श्रधिक 
मात्रा में इसका युग्मन हो जाता है और यह ग्लुकोरो- 
नाइड के रूप में उत्सजित हो जाता है। वलोरल एक लम्बे 
भरसे से सम्मोहृक के रूप में मनुष्य के द्वारा काम में लिया 
जाता है। मनुष्य में यह पदार्थ द्राइक्लोरों एसिटिक 
एसिड !ए' 2 & में ऑॉक्सीकृत हो जाता है और 
उसके लवण के रूप में हो उत्सजित होता है। लेकिन 
अधिकतर यह पदार्थ ट्राइवलोरोएयेनॉल श्रपचयन उत्पाद 
और ग्जुकोरोनाइड युग्मन उत्पाद के रूप में ही उत्स्जित 
होता है। सल्कर अधिकतर सल्फेट में श्रॉक्सीकृत हो 
जाते हैं जो कि आसानी से उत्सजत हो जाते हैं। ये 
काबंनिक, श्रकावनिक या उदासीन सभी रूप में 
उत्सजित हो सकते हैं। खरगोश में थायोग्लाकोलिक- 
एपिड के सल्फर कार्बतिक व उदासीन रूप में व चूद़े 
में अकार्बनिक रूप में उत्सजित होते हैं । 
2--जलगअपधघटन-- (श्र) प्रोकेन जल प्रपघटन के द्वारा 
पैरा अमीनों बेंजोइक एप्िड (7383) और डाइ- 
एथिल श्रमीनों इयेनोल में बदल दिया जाता है । 
प्रोकेन एस्टेज एन्नाइम यह क्रिया करता है 


(०) 


(ब) एट्रोपीन, एक श्रोषधि जो पहले केन्द्रीय तंत्रिका 
संस्थान को उत्तेजित करता है श्रौर बाद में मन्‍न्द श्रौर जो 
हृदय गति व आमाशय उत्सजन को कम करता है 
एट्रीपीन एस्टेज के द्वारा ट्रापिक एसिड व ट्रापीन में 
बदल जिया जाता है । 

(स) एस्प्रीन जो कि ज्वरांतक है व. यक्षत एस्टेज 
के द्वारा सैलिसिलिक एपिड व एसिटिक एसिड में 
परिवरत्तित कर दिया जाता है। 

3-अवकरण--(क) पिक्रिक एसिड पिक्रेमिक एसिड 
में श्वकृृत हो जाता है जो कि मूत्र के साथ आसानी 
से उर्त्साजत हो जाता है । 

(ख) ट्राइनाइट्रोटालुइन 70., समूह श्रमीनो ग्रुप में 
ग्रवकृत होता है । 

ऊपर बताए गए तीन विधियों के फलस्वरूप 
जो पदार्थ पैदा होते हैं वे यह आवश्यक नहीं कि 
हानिरहित ही होते हों श्रौर झ्रासानी से मूत्र द्वारा 

उत्सजित कर दिये जाते हों। ये पदार्थ इसके बाद 
युग्मन के द्वारा पूर्ण रूप से हानिरहित पदार्थ में बदले 
जाते हैं । 

4--युग्मन--इस विधि में सामान्यतः: एक एस्टर या 
ईथर की तरह का वंध ग्लुक्यूरोनिक एसिड के साथ 
बनता है। 

अनेक प्रकार के वे पदार्थ जिनमें फीनॉल एल्कोहोल 
हाइड्राकिसिल या कार्बोविसलिक एसिड होते हैं वे युग्मन 
के द्वारा ग्लकोरोनाइड बनाते हैं । 

बाइलिहबिन जो कि एक पित्तरंजक है युग्पन के 
द्वारा र्लुकोरोनाइड के रूप में उत्सजित हो जाता है। 

दूसरे प्रकार की विधि में श्रमीतों एसिड ग्लाइसीन 
काम आाता है। बेंजोइक एसिड, ग्लायसीन से युग्म 
बनाता है श्रोर हिपूरिक एसिड के रूप में उर्त्साजत 
हो जाता है। जानवरों में सत्फ्यूरिक एसिड भी युग्मन 
में सहयोग देता है। इन्डोल आँत की प्रतिक्रिया से 
इन्डाक्सिल् में बदला जाता है जो सल्फ्यूरिक एसिड के 
पाथ युग्म बना कर इन्डाक्सिल सलफ्युरिक एसिड बनाता 


है । इसका पोटेशियम लवण सरलता से उर्त्साजत ही 
जाता है। 


विज्ञान 
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फिनाइल एसिटिक एसिड मानव शरीर में ग्लूटेमिन 
के साथ मुर्गी में शॉर्नीयीन के साथ व कुत्तों में ग्लायसीन 
के साथ युग्म बनाकर उत्सजित हो जाता है। मूत्र में 
थायौसल्फेट होता हैं जो कि सायनाइड को शरीर से 
निकालने में सहायता देता है एन्जाइम रोडानीज थायो 
सल्फेट तथा सायनाइड के बीच क्रिया कराता है जिसके 
फलस्वरूप थायोसाइनेट बन जाता है । 

सेलीनियम---विश्व के कुछ भाग की खास तोर 
से दक्षिणी पठार की भूमि में सेलीनियम प्रचुर 
मात्रा में पाया जाता है जिससे हर प्रकार की फसल 
जो इस जमीन से पैदा होती है सेलीनियम में प्रचुर 
होती हैं । उस फसल को खाने से जानवर ही नहीं बल्कि 
मनुष्य भी सेलीनियम के हानिकारक प्रभाव से प्रभावित 
हो सकते हें वैज्ञानिक लेम्ले ने यह सिद्ध किया है कि 
बोमोबेज़ीन को मुंह के द्वारा दिये जाने पर सेलीनियम 
का उत्सर्जन मूत्र के द्वारा बढ़ जाता है श्रौर यह सेली- 
नियम मर्केप्टरिक एसिड श्रंश के साथ होता है। यह 
एक मककेप्टरिक एसिड संश्लेषण की व्युत्क्रम क्रिया है । 

जहरीले तत्तवों को दरीर से बाहर निकालने 
में डाइ थायोप्रोपेनोष (8/.-... ब्रिटिश एण्टी 
लुइसाइट) सहयोग देता है शरीर में 85, दिये जाने 
के साथ हो 35, 00, पर४ और 30 का उत्सज॑न बढ़ जाता 
है । श्रभी तक यह पता नहीं लग सका है कि वास्तव 
में वहु क्या क्रियाविधि है जिसके द्वारा 86], इन 
विषाक्त धातुओ्रों को शरीर से बाहुर निकालता है। 
सम्भवत: कुछ विषाक्त धातुर्यं शरोर के ऐंजाइम व 
अन्य पदार्थों के -- 8 समूह के साथ जुड़ जाते हैं और 
इस प्रकार उन्हें प्रक्रिय कर देते हैं। यह सोचा जाता 
है कि 85[, की उन धातुश्रों के प्रति बंधुता ज्यादा 
होती है भौर इस प्रकार वह उन धातुओं को श्रपनी 
श्रोर ले लेता है श्लौर यह जटिल शरीर से श्रासानी से 
बाहर कर दिया जाता है । 

शरीर की विभिन्न बीमारियों में श्राजकल ओषधि 
का बहुतायत रूप से प्रयोग होता है । ये श्ञोषधि शरीर 
में प्लाज्मा प्रोटीन (खासकर एल्बुमिन) के साथ जुड़े 


होते हें । 
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वे ओपषधियाँ जो प्रोटीन के साथ मजबूती से जुड़ी 
होती हैं रक्त परिवहन में ज्यादा देर रहती है। एक 
बार जब कि प्लाज्मा प्रोटोन इन श्रोषधियों से संतुप्त 
हो जाते हैं तब और श्रघिक मात्रा में लिये जाने पर श्रसंयुक्त 
अरणु को मात्रा बढ़ जाती है। हाइपोएल्बुमीनीमिया की 
हालत में रोगो इन श्रोषधियों के प्रति बहुत ज्यादा 
सुग्राही हो जाता है जब कोई दूसरी ओषधि जो कि पहले 
वाली श्रोषधि से प्रबल बंधक शक्ति रखता हो ली' 
जाए तब चूँकि दूसरा वाला श्रोषधि पहले वाले ओषधि 
को हटाकर प्रोटोन से जुड़ेगा; पहले वाले श्रोषधि की 
मात्रा शरीर में आकस्मिक बढ़ जाएगी? यह बढ़ी हुई 
मात्रा झरीर के लिए हानिप्रद होती है। डाइक्यु- 
मेरॉल जो कि एक शआ्रातंचन रोधी है अपने प्रोटीन का 
सल्फ़ोनामाइड हटा देता है। यह शरीर में रुधिरस्राव 
पैदा कर सकता है । 

इस प्रकार के ओषधि दशरोर से दो प्रकार से 
निष्कासित किए जाते हैं। या तो वे किसी भ्रन्य पदार्थ 
में एजाइम के द्वारा बदल दिये जाते हैं या वे उत्सरजित 
हो जाते हैं । उन ऐंजाइमो को जो श्रोषधि को किसो भ्रन्य 
पदाथ॑ में बदलते हैं तीन प्रकारों में विभक्त किया जा 
सकता है --- 

१९. माध्यमिक उपापचयन के ऐंजाइम ॥.---0 
मेथिल डाइ हाइड्रॉक्सिल फेनिल एलेनीन मेथिल डोपा 
श्रोषधि को ०-0 मेथिल नॉरएड्रिनालीन में बदल 
दिया जाता है। इसमें वे सभी ऐंन्जाइम कार्य करते 
हैँ जो डोपा को एड्रिनेलिन में बदलते हैं । 

२. युग्मित ऐंजाइम--इस विधि में ग्लकेसॉनिक 
एसिड, एसिटिक एसिड, ग्लाइसीन व सल्प्यूरिक एसिड 
काम में श्राते हें श्रौर युग्मन के द्वारा ओषधि को 
उपापच में बदलते हैं जो कि पानी में ज्यादा घुलनशील 
होते हें श्रौर शरीर से बाहुर निकाल दिये जाते हे 
लेकिन यह आवश्यक नहीं कि सभी श्रोषधियों के उपापच 
ज्यादा घुलनशील हों ही । 

२. माइक्रोसोम--ये ऐंजाइम' श्रविशिष्ठ होते हैं 
अ्रधिकतर ये ऐंजाइम उन पदार्थों पर क्रिया करते हैं जो 
लिपिड में श्रति घुलनशील हों। सामान्यतः ये पदार्थों 
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में 0 समूह जीड़ देते हैं और इस प्रकार उन्हें ज्यादा 
घुलनशील बना देंते हैं। इस प्रकार से पैदा हुए पदार्थ 
कम हानिकारक होते हैं । 

लेकिन कभी-कभी एसिटेनिलाइड, एनिलिन में 
परिवतित हो जाता है जो कि बहुत हानिकारक 
पदार्थ है । 

हमारे यकृत में ऐसे बहुत से ऐंजाइम होते हैं जो 
हमारे जन्म के कुछ सप्ताह तक पूरे सक्रिय नहीं होते 
श्र यह कारण छोटे बच्चों को श्रोषधि के प्रति सुग्राह्दी 
बना देता है । वद्धावस्था में भी जबकि ऐजाइम 
सक्रियता कम हो जाती है श्रोषष्ति का उपापचयन पूरा 
नहीं हो पाता धौर वे शरीर में हानिकारक हो सकते हैं । 

माध्यमिक उपापचयन के एन्जाइम कुछ मनुष्यों में 
जन्म से ही नहीं होते हैं । यह ग्रन्तनिहित उपापचयन 
की क्रिया से भाते हैं । 7-6-?0, डिहाइड्रोजिनेज़ की 
९.8.0. में अनुपस्थिति से मनुष्य में रुधिरसंलयन हो 
जाता है जब बह सल्फेनिल एमाइड वा प्रति- मले रिय' 
ग्रोषधि प्रिमाकीन लेता है । 

मूत्र के एप को सोडियम वाइ कार्बनिट व श्रमो- 


नियम वलोराइड के द्वारा बदला जा सकता है। और 
चूँकि अधिकतर ओषधि कमजोर अम्ल या क्षार होते हें 
इसलिए मूत्र के एत्र बदलने से ओषधि का उत्सजंन 
घटाया या बढ़ाया जा सकता है । 
हिपेरिन एक श्रातंचनरोधी है । यह रक्त के थक्‍्के 
बनने से रोकता है। इसका यह गुण इसके प्रबल 
ऋणायन के कारण होता है इस प्रकार हेपारीन के 
ग्रातंदनरोधी प्रभाव को ऋणायनी समूह को हटाने 
से या धनायन समूह से उदासीन करने से समाप्त हो 
सकता है। प्रोटामीन एक प्रबल धनायनी प्रोटीन है 
श्रौर यहु॒ हिपेरिन के श्रातंचनरोधो' गुण को खत्म कर 
सकती है। यह कम मात्रा में आम्बोप्लास्टीन निर्माण 
को रोकता है और श्रधिक मात्रा में ध्राम्बीन की 
क्रिया को खत्म करतो है इसलिए प्रोटामीन सल्फेट 
(सामान्यत: यह 50, के रूप में ही दिया जाता है ) 
एक बार में 00 मिग्रा० तक ही दिया जाता है। 
कुलदी पराज धारोवाल 
पटेल चेस्ट इन्सटीय्यूट 
देहली 





ग्राहकों से निवेदत है कि यदि आपका वाषिक शुल्क इस महीने 
समाप्त हो रहा हो तो शुल्क भेज कर नवीकरण करा ल । 
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एक पंथ दो काज 


शहर हों या गाँव, प्रत्येक जगह प्रति दिन कूड़ा- 
कचरा एवं रदूदी के ढेर देखने को मिलते हैं । वैसे तो 
इनको देखकर भी उपेक्षा कर दी जाती है परन्तु यदि 
यही कूड़ा-करकट या श्रावांछनीय श्रवशेष इकटे होते 
जाँय तो इनकी श्रपार मात्रा एकत्र हो जायेगी। 
परिणाम होगा श्रनेक प्रकार की वीमारियाँ एवं दूषित 
वातावरण । यदि इन श्रवशेशों के उद्गम के सम्बन्ध में 
सोचा जाय तो विदित होगा कि प्रत्येक आवांछुनीय 
श्रवदेष में कुछ न कुछ ऐसे तत्व विद्यमान होने चाहिये 
जो पौधों के लिये श्रावश्यक हैं| श्रब देखना यह है कि 
किस प्रकार इन श्रवदेषों में निहित तत्वों को पुनः पौधों 
के लिये उपयोगी बनाया जा सकता है । 

पत्तियों एवं कुृड़ा-कचरा श्रादि को उपयोगी बनाने 
की एक बहुप्रचलित विधि कम्पोस्ट का बनाना है। 
इसके बारे में विस्तृत अध्ययन किये जा चुके हैं एवं 
पर्यात जानकारी उपलब्ध है। कम्पोस्ट बचाने में पौधों 
से गिरो पत्तियाँ, घरों का कूड़ा-करकट, रही कागज 
तथा श्रन्य सेल्यूलोजयुक्त श्रवदेषों का उपयोग होता 
है। इन्हें एक गड्ढे में सड़ने के लिये छोड़ दिया जाता 
है | पूर्ण रूप से सड़ जाने के पश्चात जो खाद प्राप्त 
होती है. उसे कम्पोस्ट कहा जाता है। कम्पोस्ट तैयार 
करने को भ्रनेक सुगम एवं उत्तम' विधियाँ है जिनके बारे 
में स्वयं अ्रव्ययन करके या ब्लाक स्तर के कृषि श्रधिका- 
रियों से सम्पक स्थापित करके जाना जा सकता है। 
कम्पोस्ट बनाने में प्रयुक्त चीजों को जल्दी एवं श्रच्छी 
तरह सड़ने के लिये गड्डों में थोड़ी सी नाइट्रोजन की 
मात्रा मिला दी जातो है । इसके लिये श्रमोनियम' सल्फेट 
का प्रयोग सर्वोत्तम पाया गया है| उत्तम विधि से तेयार 
की गई कम्पोस्ट में 2 प्रतिशत तक नाइट्रोजन, । प्रतिशत 
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डा० प्रेम चंद्र सिश्र 


फारफोरस तथा ! प्रतिशत पोटाश की' मात्रा होती है । 
इसके प्रयोग से कुछ अंश तह सूक्ष्म-मात्रिक तत्वों की 
भी पति हो जाती है। मृदासुधारक के रूप में भी 
कम्पोस्ट का प्रयोग कम महत्वपूर्ण नहीं है। मृदा को 
भौतिक दशा पर कम्पोस्ट का अनुकूल प्रभाव पड़ता है । 

कम्पोस्ट बनाने की ही तरह विदेशों में प्रचलित 
एक विधि है तरल मलच थिर्माण की। इस विधि में 
वानस्पतिक श्रवशिष्ट में पानी की थोड़ो सी मात्रा मिला 
दी जाती है एवं मिश्रण को गाढ़े घोल के रूप में तेयार 
कर लिया जाता है। इसके पर्चात इस गाढ़े घोल को 
एक विशेष जीवाणु से उपचारित करके खेतों में मल्च के 
रूप में फेला दिया जाता है। इसकी पते एक से दो इंच मोटाई 
तक फैलाई जा सकती है। सूखने पर यह एक पपड़ी 
की तरह जभन जाती है। इस प्रकार की मल्च को बिछाने 
से खर-पतवारों में कभी पाई गई | इस गाढ़े घोल को 
अलग सुखाकर मृदा सुधारक एवं जानवरों को खिलाने 
के काम में लाया जा सकता है । 

शहरों में उत्पन्न मल-मूत्र युक्त गन्दे पानी की प्रति 
दिन की मात्रा के सम्बन्ध में श्राप भ्रन्दाजा लगा सकते 
हैं । इस गन्दे पानी का प्रयोग खेती की जाने वाली 
भूमि को सिंचाई करने के लिये किया जा सकता है। 
इस शोर हमारे देशवासियों का ध्यान श्राकषित हो चुका 
है तथा शहरों के आध्-पास के क्षेत्रों में इस जल के 
वितरण के लिये साधन जुटाये जा रहे हैं । गमलों में 
पौधे उगाने के लिये 40 भाग बालू, 40 भाग पीट 
तथा 20 भाग गनन्‍्दे पानी का मिश्रण एक आदश मृदा 
की तरह प्रयोग किया जा सकता है। गन्दे पाती के 
लगातार प्रयोग से कुछ तत्वों के विषालुता की समस्या 
श्रा सकती है परन्तु उपयुक्त मृदा-प्रबन्ध के द्वारा इस 
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कीडनाई से बचा जा सकता है। मल-पूत्र युक्त गन्दे 
पानी के ही श्नुरूप सेप्टिक टेंक की मिट्टों होती है। 
इसका प्रयोग बिना किसी भय के एक अच्छी खाद के 
रूप में किया जा सकता है। खुले शहरों तथा करों में 
फ्ल्ष के स्थान पर सेप्टिक टेंकों की ही व्यवस्था रहती 
है तथा इत टेंकों से काफी मात्रा में यह उपजाऊ मिट्टी 
प्राप्त हो सकती है। इस मिट्टी का प्रयोग करके कृष्य 
भूमि का एक वृहत क्षेत्र उपजाऊ बनाया जा सक्रता है। 


इसी प्रकार मुर्गी के बिछावन का खाद के रूप में 
प्रयोग बहुत प्रचलित है। इसमें नाइट्रोजन, फास्फोरस 
तथा पोटाश की मात्रा कम्पोस्ट से भ्रधिक होती है । 
घरों के बगीचों एवं छोटे क्षेत्र में सब्जी उगाने के लिये 
इसका प्रयोग श्रत्यंत लाभकारी पाया गया है। चंकि 
इसकी प्राप्य मात्रा अधिक नहीं होती इसलिये बड़े 
पैमाने पर इसका प्रयोग नहीं किया जा सकता । 


कारखानों के उपजात भी खाद के रूप में प्रयोग 
में लाये जा सकते हैं | लोह उत्पन्न करने वाले का रखानों 
का उपजात वेसिक स्‍लेग फास्फोरस का अच्छा स्रोत 
सिद्ध हो चुका है। फास्फोरस के अ्रतिरिक्त इसमें बहुत 
से सृक्ष्म मात्रिक तत्व विशेषकर मेंगनीज तथा लोह भी 
पर्याप्त मात्रा में उपस्थित होते हैं । खाद के रूप में तो 
यह डाला ही जाने लगा है परन्तु इसके साथ ही साथ 
यह मृदा की भोतिक दशा को भी बनाये रखने के काभ 
में भी लाया जा सकता है। 


इन उपयुक्त अवांछनीय पदार्थों के श्रतिरिक्त पौध- 
अवशेषों को पुनः मिट्टी में उलट देने से भी तत्वों को 
कुछ अंश तक पूर्ति हो जाती है। बहुत से खर-पतवार, 


हिन्दो में वेज्ञानिक लेख लिख 
योगदान दें । 
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जलकुम्भी आदि को या तो कम्पोस्ट बनाकर या ऐसे 
ही खेतों में मिलाकर इनमें उपस्थित तत्वों को मिट्टी में 
पहुँचाया जा सकता है। इस क्षेत्र में किये गये शोध- 
कार्यों से प्राप्त आंकड़ों से यह स्पष्ट हो गया है कि यदि 
कूड़ा-ऋरकट, रद्दी, फेक्टरियों के उपजात तथा अ्रवांछचनीय 
खरपतवारों को उचित ढंग से सड़ाकर खेतों में मिलाया 
जाय या मिलाकर सड़ाया जाय तो तत्वों की श्रावश्यक 
मात्रा के अ्रधिकांश प्रतिशत की पूति हो सकती है। 
इस प्रकार उवरकों की श्रावश्यक मात्रा में कमी की जा 
सकती है जो देश के हित में एक बड़ा कदम होगा। 
दूसरी श्रोर यदि इन सभी श्रवशैषों का कोई उपयोग न 
किया गया तो बढ़ती हुई ग्राबादी से प्राप्त कूड़ा-कच रा, 
फेक्टरियों के उपजात तथा अ्रवांछनीय वनस्पति की 
मात्रा बढ़ती जायगी। ये ऐसे ही खुले में सड़ेंगे॑ तथा 
परिणाम यह होगा कि वातावरश् दूषित हो जाने के 
कारण नाना प्रकारकी बीमारियाँ फैलेंगी जिनके कारण 
जनहित खतरे में पड़ जायगा । ग्रत: श्रच्छा यही होगा 
कि इनको उचित ढंग से सड़ाकर खेती के उपयोग में 
लाया जाय । इस प्रकार इनके प्रयोग से एक श्रोर तो 
पौधों के लिये श्रावश्यक तत्वों की पूति होगी तथा 
दूसरी ओर इनके एकन्रण से उत्पन्न कठिनाइयों से बचा 
जा सकेगा। इस प्रकार इन श्रवशेषों तथा उपजातों का 
कृषि के लिये उपभोग करके “एक' पंथ दो' काज” की 
कहावत को चरिताथ किया जा सकता है । 
डॉ» प्रेम चन्द्र मिश्र 
रसायन विभाग 
इलाहाबाद वि० थि० 
इलाहाबाद 





कर विज्ञान के प्रचार व प्रसार में 
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प्रकृति के मूल बल 


भौतिकी में हमारे ज्ञान का सम्पूर्ण आधार प्रेक्षण 
है । हम प्रकृति में किसी घटना को देखते हें उस पर 
कई प्रयोग करते हैं श्रौर किसी निष्कर्ष पर पहुँचने का 
प्रयास करते हैं। विभिन्न ज्ञात भौतिक राशियों में 
भ्रच्छी तरह से स्थापित सहसंबंध को हम सामान्यतया 
एक भौतिक नियम कहते हैं। उद्हरण स्वरूप स्थिर- 
वैद्युतिकी में कूलॉम का नियम, जो हमें अनुभव किए 
गए बल, भावेशों की मात्रा, आावेशों के बीच की दूरी 
इत्यादि में सहसंबंध बतलाता है। कूलॉम के नियम की 
तरह ही अन्य कई और भी नियम हैं । 


श्रगर हम ज्ञात नियमों का विश्लेषण करे तो हमें 
ज्ञात होगा कि सभी प्रेक्षणों का आधार बापने वाली 
युक्ति और ज्ञात की जाने वाली राशि के बीच श्रन्योन्‍्य 
क्रिया है। जैसे निर्वात में स्थित दो श्रावेशों पर विचार 
कीजिये । 


प्रयोगों के परिणामों के आधार पर हम यह 
कहते हैं कि प्रत्येक आ्रवेश दूसरे श्रावेश को उपस्थिति 
के कारण बटाबर व विपरीत बल अनुभव करता है। 
एक झावेश द्वारा दूसरे आरवेश की उपस्थिति से अनुभव 
किए गए बल को समभने के लिए हमने बलों की 
भाषा और बलों के बीच गन्योन्य क्रियाश्रों को विकसित 
किया है। प्रत्येक आवेश के चारों शोर एक क्षेत्र (एक 
प्रकार से प्रभावित कर सकने वाला क्षेत्र) होता है । 
इस क्षेत्र को हम स्थिर विद्य त क्षेत्र कहते हैं । जब कुछ 
दूरीं पर दो श्रावेश स्थित होते हैं तो इनके चारों ओर 
अपने विद्यत क्षेत्र होते हैं जो बहुत लम्बी दूरी तक 
प्रभावी होते हैं । दोनों श्रावेशों के कारण उनके दोनों 
क्षेत्रों में अ्न्योग्य क्रिया होती है जिप्के परिणाभस्वरूप 
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श्याम लाल काकानोी 


प्रत्येक आवेश एक बल अनुभव करता है। श्रन्योन्‍्य 
क्रिया का तात्यय॑ श्र श्रधिक स्पष्ट करने के लिए 
हमने लगभग प्रत्येक क्षेत्र के साथ एक क्षेत्र क्वांटम या 
एक करा जोड़ दिया है जो पारस्परिक क्रियाग्रों के लिए 
उत्तरदायी होता है जैते विद्यत-चुम्बकीय क्षेत्र के साथ 
फोटॉन । फोर्टॉन त्वरित श्रावेश्षों द्वारा उत्सजित होते 
हैं ।दो आवेशों में पारस्परिक अ्रन्योन्य क्रिया का 
तातयें केवल यह है कि उनके बीच फोटॉनों का 
विनिमय होता है। श्रतः एक अआवेश द्वारा दूसरे आावेश 
की उपस्थिति से अनुभव किये गये बल का तात्पयें 
फोटॉनों का भ्रवशोषण या उत्सजंन है। संक्षेप में हम 
यह कह सकते हें कि प्रत्येक नाप या अनुभव एक 
श्रन्योग्य क्रिया है। भौतिक करों के बीच हो रहो 
भ्रन्योग्य क्रियात्नों को हम उनकी बढ़ती हुई शक्ति के 
क्रम में निम्नलिखित रूप में प्रद्शत कर सकते हें, 
निम्न हैं । 


]--गुरूत्वीय बल या प्रन्योन्य क्रिया । 
2--दुबल श्रन्योन्य क्रिया । 

3-स्थिर वेद्यत अन्योन्य क्रिया । 
4-+नाभिकोय या प्रबल श्रव्योत्य क्रिया । 


गुरत्वीय बल दुबंबतम ज्ञात बल है श्रोर 
सबसे श्राइचयं की बात यह है कि इसी बल का ज्ञान 
हमें सर्वप्रथम हुआ । प्रतिदिन अनुभव होने वाले 
अधिकतर बलों का मूल गुरुत्वीय या स्थिर वेद्युत है। 
सारणी ! में उपयुक्त वर्णित चारों अ्रधारभूत श्रन्योन्य 
क्रियात्रों की आपेक्षिक सामथ्यं (नाभिक्रीयः सामथ्थ्यं को 
इकाई मानकर), परास और क्षेत्र क्वॉँटम को दिखाया 
गया है । क्‍ 


४ 





| 
। 
| 
। 
) 
। 
। 
| 


॥ 


सारणी ! 














ही का 
संख्या बल सामथ्ये | या संबद्ध 
कण 
प या ](] 75% पाइग्रॉन 
प्रबल अन्योत्य मीटर लघु | (2०४) 
क्रिया परिसर _़ 
2 स्थिर वेच त ]075 दिीघं परि फोटान 
अन्योन्‍्य क्रिया | 
ठु दर्बल अम्योन्य, !07 | 077* | मध्यवर्ती 
क्रिया | मीटर लघ | बोसॉन पअभि- 
| परिसर ज्ञान संभव 
नहीं हुआना 
! आटा है। 
हर जुछ्वोय | 07  दोब परि | ग्रेविटॉन 
भ्रन्योन्य क्रिया सर ॥ ६ (272 ४६0४ ) 
! ग्रभिज्ञान 
क्‍ संभव नहीं 
! हुआ है ! 
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ग्रव॑ हम इन चारों उपयुक्त अन्योन्‍्य क्रियाओं 
के बारे में संक्षिपत जानकारी प्राप्त करंगे | 


!. गुरुत्वीय अन्योन्‍्य क्रिया--यह एक झाकषक 
वल है। इस बन्न के कारण ही वस्तुएँ ऊपर की शोर 
फेंकने पर पुत्र: पृथ्वी के धरातल की श्लोर लोट श्राती 
हैं, चद्धमा पृथ्वों के चारों ओर एक कक्षा में शौर 
पृथ्वी सय॑ के चारों श्रोर एक वक्षा में घूमते हैं। दो 
करणों या पिण्डों के बीच प्रत्येक पर एक दूसरे की 
उपस्थिति से अनुभव करिए जाने वाले बल को च्युटन के 
प्रसिद्ध ग॒ुरुत्वाकपंण के नियम से ज्ञात कर सकते हैं, 


कल) 

जहाँ 70, और 70, दो भौतिक करों या पिण्डों 
के द्रव्यमान, 7 इनके बीच की दूरी, ७ गुरुत्वांक है। 
ऋणात्मक चिन्ह यह बताता है कि गुरुत्वीय बल 
आकर्षक बल है । 

समीकरण ] से स्पष्ट है कि गुरुतीय बल द्रव्य- 
मान के समानुपाती होता है श्रतः आकाशीय पिण्डों के 
लिए इसका मान बहुत श्रधिक होता है ज३कि मूल 


पर? ॥ 248 | 


णशुआ 
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करों के लिए बहुत कम । भरां, परमाणुओं और 
मूल करों के बीच पश्रन्योन्यक्रियाओं में गुरुत्वीय बल का 
महत्व नगण्य होता है । 

चन्द्रमा भर पृथ्वी के बीच गुरुत्वीय बल का मान 
लगभग>2 2.3 ८ 0*5 डाइन, पृथ्वी श्रौर श्रावसी जन 
के श्रणु के बीच 22 5 / 070 डाइन शरौर श्रॉक्सीजन ' 
के दो अ्रणुओं के बीच 222 2८ 07/” डाइन होता 
है। ये संख्याये अपने श्राप में स्पष्ट है । 


2. स्थिर वैद्यत बल स्थिर श्रावेशित करों 
के बीच लगने वाले बलों को स्थिर वेद्यत बल कहते 
हैं। ये बल श्राकषंक या प्रतिकर्षी दोनों प्रकार के होते 
हैं। इसके परिणाम में 'आवेश की मात्रा” सम्मिलित 
होती है। इलेक्ट्रॉन पर श्रावेश की मात्रा श्रावेश की 
सबसे न्यूवतम ज्ञात मात्रा हैं (७८७ 4.8 ४ ]077० 
स्थिर वेद्युत मात्रक) 

दो स्थिर आवेशों पर लगते वाले स्थिर वेद्यत बलों 
को कूलॉम के तिम्तलिखित नियम से ज्ञात करते हैं 


“दो अनच्योन्य क्रियाशील भ्रावेशित करों पर लगने 
वाले बल का परिमाण श्रावेशों के बीच दूरी का 
व्युत्क्मानुपाती भर आवेशों के गुरानफल के समानुपाती 
होता है| अगर दोनों श्रावेश एक ही प्रकार के होते हैं 
तो इनके बीच लगने वाला बल प्रतिकर्षण बल श्ौर 
विपरीत प्रकार के आरावेशों के बीच लगने वाला बल 
प्राकर्षंण बल होता है श्रर्थात्‌ 
स्ट्टि ( सि. वै. मात्रक में ) 
हू माध्यम की विद्युत शीलता को प्रकट करता है, 
निर्वात के लिए [7 ७] होता है । 

कूलॉम का उपयुक्त वर्णित नियम उन्हीं श्रावेशों के 
लिए पूर्णां रूप से ठीक लागू होता है जो उस जड़त्वीय 
निर्देशांक तंत्र के सापेक्ष स्थिर होते हैं जिसमें उन्हें 
देखा जाता है । जो कण एक दूसरे के सापेक्ष गतिशील 
होते हैं उनके लिए चुम्बकीय बलों पर भी विचार करता 
ग्रावश्यक होता है । 

चुम्बक्ीय बल---जब अ्रावेषित कण गतिशील 
होते हैं तो उनके बीच चुम्बकीय बल भी उत्पन्न होते 


ए दर 
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हें । ये बल गतिशील ग्रावेशित करों के वेग पर निर्भर 

करते हैं । ये बल सदैव क्रिया और प्रतिक्रिया के सिद्धान्त 

का पालन नहीं करते हैं। यह आवश्यक नहीं है कि 

चुम्बकीय बल सदेव दो प्ावेशों को मिलाने वाली 

रेखा पर ही हो। यदि एक आवेश ५ चुम्बकीय क्षेत्र 
ने 

8 में वेग ७ से गति करता है तो इस श्रावेश पर कार्य 


करने वाले बल को निम्नलिखित सूत्र से ज्ञात कर 
सकते हैं 





लेकिन जब गतिशील होता है तो हमें उसके विद्यत 
और चुम्बकीय दोनों ही प्रभावों पर विचार करना 
आवश्यक होता है, दूसरे शब्दों में हम यह कह सकते हैं 
कि चुम्बकोय प्रभाव त्वरित या गतिशील श्रावेश का 
एक गुण है। अ्रतः गतिशील या त्वरित श्रावेशों से 
उत्पन्न क्षेत्रों को विद्यत चम्बकीय क्षेत्र कहते हैं | विद्यत 
चुम्बकीय क्षेत्र का गुरुत्वीय क्षेत्र की तरह हमारे जीवन 

बहुत दही महत्व है । 

3. नाभिक्रीय बल--नाभिक में न्यूट्रॉनों और 
प्रोटॉनों को कौन सा बल बांबे रखता है? यह बल 
कूलॉम बल नहीं हो सकता है क्योंकि न्यूट्रॉन और 
प्रोटॉन के बीव या दो न्यूद्रातों के वीच कूलॉम बल 
उत्पन्न नहीं होते हें प्रौर कु्नॉम बल दो प्रोटानों के 
बीच प्रतिकर्षण भी उतलचन्न करते हैं। यह बल गुरुत्वीय 
बल भी नहीं हो सकृता है क्योंकि प्रोटॉन और न्यूट्रान या 
दो प्रोटॉनों या दो न्यूट्रॉनों के वीच इसका परिमाण नगण्य 
होता है। नाभिकरीय प्रक्ञीणंव प्रयोगों के परिणामों से 
यह स्पष्ट होता है कि दो प्रोटावों या दो न्यूट्रॉनों या एक 
प्रोटॉन और एक च्यूट्रॉन के बीच एक हो प्रकार का बल 
लगता है। इस बल को नाभिकीय बल कहते हैं 
नाभिकीय प्रकीन प्रयोगों से यह भी स्पष्ट होता है हि 
नाभिक्रीय बल लघु परिसर बल है। 

हमें श्रभी तक नाभिकीय बलों के लिए यथाथे 
नियप ज्ञात नहों है । इन बलों की परास नाभिक के 
ग्राकार के क्रम की अ्र्थात्‌ [077? भीटर के लगभग 
होती है। अधिकांश निम्न ऊर्जा नाभिकीय प्रक्रमों के 
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लिए नाभशिकीय बल को निम्न समीकरण से प्रदर्शित 
कर सकते हैं । 


ता क्ड हे ८ हर /!(7० 
हा 
जहाँ #, का मान लगभग ]0-75 मीटर के 
लगभग और ]) का भाव लगभग !0-7 5 श्रर्ग सेमी 


द्वोता है! 


फोर्टांन और लेप्टोन के अतिरिक्त सभी मूल कर 
नाभिकोय अभिक्रियाप्रों में भाग लेते हैं। वाभिकीय 
बल सवसे शक्तिशील बल हैं लेकिन ये !07: 5 मोटर 
दूरी तक ही प्रभावी होते हैं । 

4. दुबंल अन्योन्य क्रियाये :--रेडियोएक्टिव 
क्षय में अभिक्रियाओ्रों की दर उन अभिक्रियाशओ्रों की दरों 
को तुलना में बहुत घीमी होती है जिनमें गाभिकरीय 
या विद्यत-चुम्बकीय प्रत्योग्य क्रियायें प्रभावी होती हैं । 
नाभिक्रीय. श्रमिक्रियाप्रों का अ्रभिलक्षशिक समय 
लगभग ]07“ से होता है जबकि रेडियोएऐक्टिव क्षय 
में भाग लेने वालो श्रन्योत्य क्रियाओं का अभिलक्षणिक 
समय लगभग ]0-” से होता है। रेडियोएक्टिव क्षय' 
में इस प्रकार के सुस्त व्यवहार की व्याख्या के लिए 
गुरुत्वीय बल से कुल तीव्र बल की कल्पना की गई है । 
यह बल दुबंल अव्योन्य क्रियात्रों से उत्पन्न होते है 
नाभिकीय श्रन्योत्य क्रियाश्रों की तरह ये भी लघु 
परिसर होती हैं । 


० 
87 (बीदा-] ) क्षय दुबंल श्रन्‍्योन्‍्य क्रिया 

का एक बहुत गअ्रच्छा उदाहरण है। ये अभिक्रियाये हैं, 
इलेक्ट्रॉग उत्सजंन 
7-979+ 67 + ४ 
स्युट्रॉन->[प्रोटॉन) 
पोजिट्रॉन उत्सर्जन 
9+ज0 + ८ +० 
प्रोटॉन >>नन्‍यूट्रॉन + पोणिट्रॉन + न्यूट्रिनो 
श्र 9 + ८+>7 +2 
प्रोटॉन + इलेक्ट्रॉन >>च्युट्रॉन + न्यूद्रिनो 
ये सभी प्रक्रम 87 क्षय में सम्मिलित हैं । 

[शेष पृष्ठ [7 पर | 


+ (इलेक्ट्रॉन) + न्युट्रिनो 
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भारतीय कृषि 


भारतवर्ष का एक नाम आर्यावतं भी है।यह 
ध्रा्यों के वास स्थान का द्योतक है। आये शब्द 
संस्कृत भाषा का है।जो लोग वैदिक देवताग्नरों की 
पूजा करते थे वे आय कहलाये । मूलतः: यह राष्ट्रवाची 
नाम था इसीलिये भारत झार्यावतं कहलाया । बाद की 
संस्कृत में आय शब्द का श्रर्थ बदल कर श्रेष्ठ श्रथवा 
श्रेष्ठ वंश के व्यक्ति का द्योतत बन गया। ऋग्वेद 
के इन्द्र सूक्त में इच्र को आय! कह कर सम्बोधित 
किया गया है। गुरु के सम्बोधन में भी यहो शब्द 
प्रयुक्त हुआ है । 

परत्र्ती वेदिक साहित्य में श्रायं शब्द का प्रयोग 
ब्राह्मण, क्षत्रिय तथा वेश्य जातियों के लिपे हुग्ना । 
शतपथ ब्राह्मण में इन्हीं तीन जातियों को श्रार्य कहा 
गया है क्योंकि इन्हें यज्ञ का अधिकार था। श्रार्यों ने 
अपने शत्रग्नों को दस्यु' नाम से अ्रभिहित किया । 

ऐसा प्रतीत होता है कि ब्राह्मणों के श्रतिरिक्त 
बहुसंख्यक्र लोग ग्रय॑ थे। अ्र्यं से ही आये शब्द की 
व्युतत्ति हुई है।इस शब्द का प्रयोग कृषकों तथा 
गृहस्थों के लिये होता था किन्तु कालान्तर में इसका 
राष्ट्रीय प्रथ॑ गृहीत हुआ । 

श्रायं शब्द भ्रय' से और शअय॑ अर धातु से 
व्युत्नज्ञ है । इस धातु का अथथ “भूमि का क्षण है 
अतः आय॑ वह था जो भूमि जोतता था। तातपये यह 
कि आ्राय॑ मूलतः: कृषक था । 

परवर्ती काल में लोग आय! शब्द के मूल प्रयोग 
को भूल गये झऔौर इसके राष्ट्रीय स्वरूप को ग्रहण 
करते हुये भारतवर्ष को श्रग्यावत के नाम से पुकारा | 
लेकिन जेन्द-अवेस्ता के मानने वाले जरथुस्रीय धर्मा- 


कद) 


वलम्बियों के ग्रंथों में यह शब्द ब्पने मूल रूप में भ्राज 


!0 विज्ञान 


डा० शिव गोपाल सिश्र 


भी सुरक्षित है। जेन्द में एक शब्द अदर॒य है जिसके 
दो श्रथे हँं--जाति विशेष तथा पुजनीय । 

अर्यंस लोगों की मूलभूमि मध्यएशिया का वह 
सबसे ऊँचा भाग है जहाँ से आवसस तथा याक्‍्सटेज 
नदियाँ निकलती हैं । अयंस देश की तुलना में श्रनाय॑ 
देश का भो उल्लेख है| स्ट्रेबो के अनुसार दक्षिण में 
हिन्द महासागर, पूर्व में पिधु, उत्तर में हिन्दुकुश तथा 
परिचम में केस्पियत सागर--यह है भ्ररियाना (आये 
देश : की सीमा । ज्यों-ज्यों जरथुश्नीयः धर्म पश्चिम की 
ओर बढ़ते गये, उन प्रदेशों के लोग भी श्रपने को श्राये 
कहुने लगे | 

फारस के अनेक ऐतिहासिक नामें में आय शब्द 
का प्रयोग हुश्ना है । अ्रियोबरजाने, भ्ररियोगानेस, तथा 
अरियोम देसि में भ्ररिय शब्द विद्यमान है। फारस 
का आधुनिक नाम ईरान भी पुराने नाम ओआर्यान! 
का स्मरण दिलाने वाला है। 

इस प्रकार केस्पियन तटवर्ती तथा गझ्रावसस- 
यक्‍्सरटेज नदियों के सिचित प्रदेश में श्राय॑ तथा प्रनायें 
(तुरस , लोग शतताब्यों से साथ-साथ रहते श्राये थे । 

श्रायं नाम का प्रयोग यूरप की श्रोर कमर होता 
जाता है किन्तु बिल्कुल ही न मिलता हो, ऐसी बात 
नहीं । ग्रीक तथा रोमन लोगों के नामों में इंस राष्ट्रीय 
नाम के अवशेष नहीं ही हैं किन्तु श्रायरलेंड में एरिन 
या एर शब्द है जिसका श्रथ॑ श्रेष्ठ है जो संस्कृत श्राय॑ 
शब्द के समान है। 

भाषा के साक्ष्य के आधार पर यह शिद्ध किया 
जा सकता है कि मूल स्थान से पृथक होने के पूर्व आय॑ 


लोग धुमन्‍्तू कृषक थे । टैक्टियस के अनुसार प्राचीन 


जमेन लोग भी ठीक ऐसे ही थे। ये लोग हल चलाना 
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तथा सड़क बनाना जानते थे।ये नाव बनाने, घर 
बनाने तथा कपड़ा बुनने में चतुर थे।ये पशु भी 
पालते थे | गाय, भेड, घोडा तथा कुत्ता इनके पालतू 
पशु थे । ये कुल्हाड़ी का प्रयोग जानते थे । लोहा के 
लिये गाथिक में 'ऐस” तथा लैटिन में 'ऐम्‌” छाब्द 
प्राप्त हैं जो संश्कृत के अयस” शब्द के तुल्य हैं। इसी 
प्रकार घर के लिये डोमास, डोमुप्त या दम दब्द हैं । 

आये शब्द को ब्युत्पत्ति - सुप्रसिद्ध भाषाविदु 
एफ० मेकक्‍्समूलर ने श्रपनी पुस्तक ५6 $८67०6 ० 
[.9080०86 में 'अर्‌” धातु पर विस्तार से विचार 
किग्रा है । जेसा कि हम प्रारम्भ में कह चुके हैं श्रार्य 
की ब्युत्पत्ति अर? धातु से हुई है अतः इसके सम्बन्ध में 
जानकारी ग्रावश्यक है। 

अर धातु का श्र्थ है भूमि क्षण करना श्रथवा 
हल चलाना । लेदिन में ॥7-४7८, ग्रीक' में ०7-०पा, 
आर्यारश में ७०, रूसी में ००७०-४४, गाथिक में ७7-87 
तथा आधुनिक अंग्रेजी में ४० ८०८ रूप मिलते हैं। 
देक्सपियर ने (0 88४७ ६6 #जर्त ॥9। 88 8077८ 
096 ॥0 87०७ का प्रयोग किया है । 

इसी कारण हल का नाम लैटिन में ब78-७पक, 
ग्रीक में &70-700, पड़ा । प्राचीन काल में हल ही 
धन-घान्य उत्पादन करने का साधन था । प्राचीन नासे 
उपलब्ध 27077 शब्द का श्रर्थ हुल तथा धन अ्रज॑न 
दोनों ही है | संस्कृत पद्नु शब्द लेटिन के 96०७५ शब्द 
के तुल्य है श्रौर श्राज अंग्रेजी में प्रचलित [८० (फीस) 
के मूल में पशु या धन श्र ही निहित है। 

हल कर्ण के कार्य को लैटिन में #-80० तथा 
ग्रीक में ७0085 कहते हैं । मैक्स मूलर की धारणा है 
कि ४४074 (सुगन्ध) शब्द के मूल में यही शब्द 
विद्यमान है। ४7०7० शब्द का प्रयोग न केवल 
मधुर फल वाली वनस्पतियों के लिए वरन्‌ जौ” जैसे 
ग्न्नों के लिये हुआ । 
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प्रर॒॑ धातु का प्राचीन रूप ग्रीक ८८७, जमन 
67०, तथा संस्कृत इडा या इरा शब्दों में मिलता है । 
मूलत: इसका अ्र्थ था हव कषित भूमि जो कालान्तर 
में भूमि हो गया। अंग्रेजों के ८६०४ का मूल श्रथ 
इलकषित भूमि' ही रहा होगा। बैन्फे ने 87एप5 
(जोता हुप्ना) तथा ००० (खेत) जैसे लैटिव शब्दों 
और &7०००० ग्रीक शब्द को श्रर्‌ धातु से व्यूसन्न 
माना है । 


हल क्षण केवल एक प्रकार का प्रारम्भिक श्रम 
ही नहीं था वरन्‌ यह एक प्राचीन कला भीथा। 
हलकपषंरणा तथा कृषि कर्म वास्तव में मानव जाति की 
प्राचीनतम' कला है। ग्रीस वासियों ने इसकी श्रधिष्ठान्री 
देवी को सरस्वती कहा है। 


अर का व्यापक श्रथे भी. ग्रहण किया जाने लगा 
था। बहुत पहले इसका एक श्रथं समुद्र जोतना” या 
नौका चलाना? भी था। संस्कृत का भरित्र! शब्द 
पतवार के लिये प्रयुक्त मिलता है। ग्रीक में नौका 
चालक के लिये ८/८६८४ शब्द मिलता है | 

अंग्र जी के 9)०089, ग्रीक के 7]090 और 
संस्कृत के प्लव शब्दों में समानता है। इस प्रकार यह 
सिद्ध द्ोता है झ्रायं लोग पृथ्वी पर हल चलाने तथा 
समुद्र में नोका चलाने के लिये एक ही शब्द का 
व्यवहार करते थे । 


मेक्समूलर का कथन है “जो ब्राह्मण श्रपने को 
आये कहते हैं तथा जो कलाकार श्रपने को प्रा्टिस्ट 
कहते हैं, उन दोनों को यह ज्ञात नहीं कि ये शब्द 
वास्तव में एक ही धातु अर से व्युत्पन्न हैं, जिसका 
मूल श्रर्थ हल चलाना है। 

इस प्रकार हमने देखा कि हमारी जाति (शआ्राये) 


या हमारा देश (श्रार्यावर्त) हमारे मूलतः खेतिहर होने 
का प्रतीक है । 


विज्ञान 


प्रौद्योगिकी हस्तांतरण एक आलेखन, कुछ सुकाव 


विश्व की दिन-प्रतिदिन बढ़ती हुई श्राबादी ने ओर 
परिलब्धियों करी होती रहती निरंतर कमी ने मानव को 
उत्तरजीवित रहने की क्षमता को चुनौती दी है। यह 
निविवाद तथ्य है कि केवल विज्ञान ही मावव को उत्तर- 
जीवित रख सकता है । 


तकनीकी और प्रौद्योगिकी में परिणमने वाला 
विज्ञान श्रौद्योगिकरण में लाभकर है। प्रौद्योगिकी को 
अपनाकर विकास शील देश अपनी परिलब्धियों का 
वुद्धिपर्वकं उपयोग कर के उचित श्राथिक प्रतिष्ठा भी 
बना सकते हें और इस प्रकार विश्व-प्रस्िद्ध होने का 
सम्मान पा सकते हैं। विकासशील देशों का ध्यान 
ग्राकपषित करनेवाले प्रदनों में से एक यह भी है कि 
विकप्ित देक्षों में जो सुधार हुए हैं उन्हें भ्रपने देशवासियों 
के लाभ के लिए अपने देश में कैसे लाया जाए। यह 
सही है कि श्रौद्योगिकरण से बनी हुई पुरी आथिक 
रचना को श्रयनी विशिष्ट आ्रावश्यकताग्रों में दुह्द्ाना 
विकासशील देशों के लिए बहुत कठिन है । अनुभवी तक- 
नीकी मानवशक्ति की कमी और वित्त या परिलब्धियों 
की मर्यादा के बावजुद भी उचित शर्तों पर विकासशील 
देशों के श्ौद्योगिकरण के लिए अंतर-राष्ट्रीय. निकायों 
के चाहे वह संयुक्त राष्ट्र हो या अन्य एजेन्सियां संयुक्त 
प्रयासों ने कुछ सफलता प्राप्त की है। परन्तु विकासशील 
देशों के लिए यह संभव नहीं कि वे झागे न झ्राए और 
दूसरी एजेन्सियों पर ही निर्भर रहे । 
वर्तमान संदर्भ में श्रौद्योगिकरण का स्तर उन्नत 
प्रौद्योगिकी निवेशों के कारण ही इतना ऊँचा है । सभी 
देश विकसित प्रौद्योगिकी के लाशों को प्रयुक्त करने की 
दिशा में ही सक्रिय बने हैं। विशेष कर विकासशील 
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विज्ञान 


के० डी० पडोश्रा एवं डो० जे० मेहता 


देश श्रौद्योगिकरण के लक्ष्य को प्राप्त करने के लिए 
विकसित देशों से प्रौद्योगिकी प्राप्त करते हैं । 

एक एजेन्सी से दूसरी एजेन्सी तक प्रौद्योगिकी 
हस्तांतरण में कई समस्याएं हैं| अत: उन समस्यागश्रों 
को ध्यान से देखना ग्रावश्यक होगा | यह रिपोर्ट इन 
समस्याग्रों से उलककर संभव हल प्राप्त करने का 
प्रस्ताव रखता है जो ज़रूरत मंद देशों को अपनी' प्रजा 
का जीवन- स्तर धारण ऊंचा करने में प्रोत्साहन 
न देगा। 

प्रौद्योगिकी हस्तांतरण के दो प्रकार हैं । एक उध्व, 
दूसरा क्षेतिज | प्रथम प्रकार में “अनुसंधान-विक्रास”? 
प्रयत्व प्रविधि या तो प्रक्रम में परिवर्तित होते हैं जो 
अंततः: उप्तकी साधन-सामग्री के बारे में विषार देते हैं । 
जब कि क्षेतिज प्रौद्योगिकी हस्तांतररख में उपभोक्ता या 
निर्माता, या श्रन्य॒ कोई संस्था जो झ्रावश्यक धनराशि, 
मानवशक्ति और प्रभियांत्रिकोी प्रदाव करती है, उत्त के 
द्वारा निश्चित स्तर पर हुए अनुसंधान विकाश्ष फिर से 
विकसित होगा । इस प्रकार उध्वें प्रौद्योगिकी हस्तांतरण 
का स्थान श्रनुसंधान संस्थान में है जब कि क्षेतिज प्रौद्यो- 
गिक्ी हस्तांतरण एकाधि संस्याग्रों में निहित है । कई 
रास्तों से श्लौर कई माध्यमों से प्रौद्योगिकी हस्तांतरण 
होती है, जैसे 

() प्रकाशन और डेटा बेंक 

(2) भ्ौद्योगिको की आयात 

(3) प्रौद्योगिकी के लिए श्रनुज्नप्ति (लाइसेंस) 

(4) विज्ञान पर आधारित उद्योग 

(5) परामर्शी इंजी निर्या रंग कंपनियाँ 

(6) विनियय कार्यक्रम 

(7) तकनीकी मानवशक्ति का संचालन 
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(!) प्रकाशन और डेटा बेंक 

यद्यपि पत्निकाग्नों या श्रन्‍्य प्रकाशनों के माध्यम से 
जानकारी के लिए किए गए प्रयत्नों से पूर्णतया प्रौद्यो- 
गिकी का हस्तांतरण नहीं किया जा सकता, फिर भी 
कई संस्थाएँ और कई व्यक्ति प्रकाशित साहित्य से कुछ 
संकेत प्राप्त करके विशेष प्रौद्योगिकी के लिए श्रपेक्षित 
तकनीकी की साधन-सामग्री को विस्तृत करते हैं। कई 
बार ऐसे प्रकाशनों में संयंत्र के लिए प्रावश्यक अभि- 
यान्त्रिकों डेटा ब्यौरेवार नहीं होता क्योंकि वह॒ संस्था 
जो कि विचारणीय अ्रभिरुचि रखकर प्रक्रम को विस्तृत 
करने के लिए जितना धन खच्च करती है, उतना धन 
प्राप्त करने की श्राशा भी रखती है और इसलिए डेटाबेंक 
को प्रकाशन संस्था को सभो डेठा नहों देगो। 
डेटा बेंक एक ऐसी आदर्श शाखा बन सकती है जिसके 
द्वारा प्रौद्योगिकी का प्राप्ति स्थान और उम्रकी शर्तें प्राप्त 
हो सकती हैं । 

(2) प्रौद्योगिकी की श्रायात 

विकसित देश अपने प्रक्रम स्वत्व शुल्क और विदेशी 
मुद्रा कमाने के लिए निश्चित शर्तों पर देते हैं | श्रधिक- 
तम विकासशील देशों ने प्रौद्योगिकी प्राप्त करने के लिए 
इसी मार्ग को श्रग्नता दी है क्योंकि वे अपने दुलंभवितीय 
स्रोत और कौशल्य को उप्र काम में व्यय करना 
नहीं चाहते जो कहीं भ्रत्यत्र हो गया है और वह परिपक्व 
स्थिति में प्राप्य है। यद्यपि निकट भविष्य में अ्रन्‍्य देशों 
पर की निर्भरता को दूर करने की संभावता कम है फिर 
भी विकासशील देशों के लिए आयात की हुई प्रौद्योगिकी 


भ्रपना कर अपने आपको प्रशिक्षित करना ओर उसको 


विस्तृत करना संभावित होना चाहिए, जेसे जापान ने 
करके दिखाया है । यहाँ पहुँचने तक प्रौद्योगिकी श्रायात 
प्रौद्योगिकी के हस्तांतरण का सफल माध्यम रहेगी । 

(3) प्रौद्योगिकी के लिए श्रनुज्ञप्ति 

जैसा कि सुविदित है, श्रधिकतर देशों में विकसित 
प्रक्र' का पेटेंट किया हुआ होता हैं । यह प्रतिपन्‍न है कि 
संशोवकों का अपने प्रयत्नों के लिए कुछ मिलना चाहिए 
किन्तु त्वरित प्रौद्योगिकी हस्तांतरण के लिए उचित 
व्यवस्था नहीं है जैते कि वारिज्यीकरण के लिए पेट्टी 
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को प्रभाती, तकसंगत श्रौर श्रौचित्य पूर्ण देन | ऐसे सेट 
की अनुपस्थिति के कारण विकासशील देश श्रब भी 
ग्रौद्योगिकरण के अपेक्षित स्तर को प्राप्त करने में पीछे 
हैं। ऐसे संजोंगों में विकसित देशों पर विकासशील देशों 
की मदद की जिम्मेवःरी आ जाती है। इस हेतु, कुछ 
प्रकार के सेट अनिवाय हैं जिनकी चर्वा इस विवरण 
के अगले हिस्सों में की गई है| निजी उद्योगों और सर- 
कारी एजेन्सियों द्वारा पेटेन्टों को लाइसेंस देना प्रौद्यो- 
गिकी हस्तांतरण का सफल मार्ग तब ही है जब उसका 
उद्देश्य निजी लाभ न रहकर वहु कई देशों के उत्थाव 
से संबंधित हो शोर तभी वहु पूर्णा रूप से सहायक है। 
4) विज्ञान पर आधारित उद्योग 


कई विकासशील देशों ने अ्रपत्री' निजी प्रौद्योगिकी 
का विकास करने के लिए “अनुसंधान विकास” संस्थाभ्रों 
को स्थापना को है । इन देशों में ऐसी संस्थाओं ने विशेष 
कर देश के प्रत्याशी उद्यमकर्ताश्रों को प्रौद्योगिकी की 
परिपृणंता से विदित करने के लिए ही विज्ञान पर 
आधारित उद्योगों की स्थापना की है। इस विशेष 
प्रयुक्ति द्वारा इज़रायलने अ्रच्छे फल प्राप्त किए हैं श्रौर 
विक्रासशील देशों के संबंध में प्रौद्योगिकी हस्तांतरण के 
लिए यह उत्तम मार्ग हो सकता है। यहाँ यह कहना 
भी गलत नहीं होगा कि विकासशील देशों में श्रधि- 
कांशत: अनुसंधान-विकास प्रवृत्तियाँ विकप्तित देशों की 
तरह निजी क्षेत्रों में ब रहकर सरकार के हाथ हें । 

(5) परामर्शा इंजीनियरिंग कंपनियाँ 

विकसित देश विज्ञान और प्रौद्योगिकी के क्षेत्र में 
श्रपनी परिलब्धियों के कारण अनुसंधान-विकास के कार्य 
को केवल सरकार के तत्वावधान में ही नहीं बल्कि निजी 
क्षेत्रों में भी बढ़ाने में समर्थ हुए हैं | इन देशों में अनु- 
संधान-विकास के बिजी प्रयत्नों को प्रक्रम के प्रौद्योगिकी 
में सफल हस्ताँतरण से विस्तृत करने में सहायता मिली 
है।ये डिज़ाइन और परामर्शा इंजीनियरींग संस्थाएं 
हैं। इन संस्थाझ्रों का मुख्य काय निकासशील अ्रवस्था 
से ही प्रौद्योगिकी को लेकर उसका वारिज्यीकरण करने 
के लिए उसे विस्तृत करने का है। इतना ही नहीं, ऐसी 
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संस्थाग्रों के पास अपने अनुसंधान-विकास सेट भी होते 
हैं जो प्रक्रमों पर नई प्रविधियाँ स्थापित कर के प्रौ- 
द्योगिकी को नवीनतम ढाँचे में ढालने के लिए लगातार 
काम करते रहते है। यह आवश्यक है कि क्यों $ प्रौ- 
द्योगिकी को गतरोध हो जाने का निरंतर और प्रबल 
भय रहता है । डिजाइन, अभियांत्रिकी और परामर्श 
कंपनियाँ सामान्यतः प्रौद्योगिकी का हस्तांतरण धुमाऊ 
कल के आधार पर करती हैं। यह भी प्रौद्योगिकी 
हस्तांतरण का सफल मार्ग है । 

(6) विनिमय कार्यक्रम 

वैज्ञानिकों प्रौर तकक्‍्नीशियनों का विनिमय भी तक- 
नीकी डेटा के एक देश से दूसरे देश में आदान-प्रदान 
का एक मार्ग है। इस प्रकार का विनिमय-प्रौद्योगिकी 
के हस्तांतरण के बजाय केवल प्रौद्योगिकी को समझने 
में ही सहायक्र है। विशेष प्रौद्योगिकी तक्‍नीशियनों के 
प्रयोग में ग्रानेवाली प्रविधियों से श्रवगत कराती है और 
कई बार अपने सेट में ऐसी परिस्थितियों से उत्पन्न 
समस्यात्रों को सुलभाने के संक्रेत भी देती है। प्रौद्यो- 
मिकी हस्तांतिरण का यह विकसित पहलू न हो कर 
अपेक्षित और विकसित प्रविधियों का केवल संस्थापन 
है जिसे ग्रहण करना उचित होगा । 

(7) तकनीकी मानव-शक्ति का संचालन 

एक स्थान से दूसरे स्थान में तकनीकी मानवशक्ति 
का संचारत बार प्रौद्योगिकी हस्तांतरण में परिणाम 
स्वरूप होता है। एक व्यक्ति द्वारा प्राप्त किया गया ज्ञान 
दूसरों को भी प्राप्त हो जाता है जब वह दूसरों 
से भी संबंध बनाता है। परन्तु तकनीकी मानव 
शक्ति का संचालन देश को सचमुच श्रौद्योगिकरण के 
प्रयास में बड़े पैमाने पर लाभकर नहों है । 

प्रयारा : - प्रौद्योगिकी हस्तांतरण की समस्या की 
चर्चा काफी को गई। सन्‌ 970 में द० एशिया का 
युनेस्कषों क्षेत्र विज्ञान कार्यालय तथा वैज्ञानिक और 
श्रौद्योगिक + नुसंधान परिषद, नई दिल्‍ली के संयुक्त 
तत्ववित्ान में प्रयोगिक श्रनुसंधांन से औद्योगिक 
उपयोग की और प्रतिक्रमण की समस्याग्रों पर एक 
प्रांतीय विचार ग्रोष्ठी का भ्रायोजन हुआ था। उस 
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विचार गोष्ठी में दी गई सूचना को यहाँ फिर से प्रस्तुत 
किया जा रहा है, जो उल्लेखनीय है--- 

() यह गोष्ठी, विकासशील देशों में जहाँ श्रनु- 
संवान ओर विकास ज्यादातर सरकार पर ही निभभंर 
है, वहाँ अनुसंधान श्ौर विकास की समुचित ग्रावश्यकता 
पर जोर देती है। ऐसे संयोगों में सरकार एक-रूप 
समाजिक आशिक श्रग्नता के श्राधार पर अपने श्रनुसंधान- 
विकास के निदेशों को उचित मार्ग दे सकती है । 

(2) यह भी देखा गया कि गोणष्ठी में 
भाग ले रहे देशों में से श्रधिकतर देशों में संशोधक, 
अभियंता, प्रविधिन्न, प्रौद्योगिकीविज्ञ श्रौर प्रौद्योगिकी 
प्रबंधकों की प्राप्ति में असमानता है। तकसंगत शिक्षा 
पद्धति द्वारा सामाजिक और आर्थिक वृद्धि के विचारों 
को लेकर मानव शक्ति को व्यापक प्रशिक्षण देना 
चाहिए। सरकार श्रावश्यक निधि एक्रत्र करके इस 
दिशा में बहुत कुछ कर सकती है । 

(3) गोष्ठी ने श्रनुसंधान-विकास संस्थाश्रों में 
वैज्ञानिकों के लिए बड़े पैमाने पर प्रबंध प्रशिक्षण को 
आवश्यकता पर भी बल दिया। सरकार देश में श्रनु- 
संधान-विकास प्रबंधकों के नियमित और अ्रनियमित 
निर्माण को प्रोत्साहित कर सकती है। ऐसी वाक्‌ 
पीठे सरकार तथा निजी श्रनुसंधान-विकास संस्थाप्रों में 
में व्यापक, मूल्य-चेतना को निरचित करेगी | 

(4) वैज्ञानिक व तकनीकी संस्थाओ्रों, महाविद्या- 
लयों, श्रनुसंधान व विकास संस्थाग्रों तथा सरकार में 
परस्पर घनिष्ठ संबंध की श्रावश्यकता पर बल दिया 
गया । परामशें की. वध्यवस्थाओ्रों के जरिये इन 
सभी संस्थाओं मे निरन्तर संपर्क का भी प्रभाव होता 
है। सरकार इन संपर्कों को बढ़ाने में आवश्यक कदम 
उठा सकती है। 

(5) विकासशील देशों में श्रनुसंधान-विकास 
संस्थाओं की संशोधन प्रायोजनाभ्रों की सही पहचान 
को प्रभाव को सुधारने के लिए स्थानिक और अंतर- 
राष्ट्रीय बाजारों की जानकारी के संवयत और विक्रिॉन 
के आवश्यकता पर ध्यान दिया। इसकी व्यवस्था 
विविध देशों में बाजार डेटा विनिमय केन्द्रों को स्थापना 
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करके की जा सकती' है। संप्रति द० एशिया में ऐसे 
केद्ध नहों है, भ्रत: बाजार संशोधन रीति विधान की 
जानकारी के लिए और ऐपो एजेन्सियों की स्थापना 
के लिए अंतर-राष्ट्रीय सहायता भी लेनी चाहिए । 

(6) यह कहा गया कि आयात की गई प्रौद्यो- 
गिकियों को अनुकूलित करके, झ्ात्ममात करके श्रौर 
उसमें सुधार करके विक्रासशोल देशों की आाथिक 
उन्नति को जा सकतो है। अनुसंधान-विकास इकाइयों 
को स्थापना के लिए परिलब्धियों के साथ व्यापक 
उद्योगों द्वारा यह सब काय सरलता से हो सकते हैं । 

(7) विकरासशोल देशों में मर्यादित परिलब्धियों 
के कारण अनुसंधान-विकास निवेशों के बंटवारे में 
चयनात्मकता को मान्यता दी गई। उच्च सम्बन्ध के 
चयनकृत क्षेत्रों में देशी अ्रनुसंधान को बढ़ाने के लिए 
गोष्ठी ने सुपरिभाषित राष्ट्रीय वैज्ञानिक और प्रौद्यो- 
गिकी तीति की आवश्यकता के अस्तित्व की भी संस्तुति 
की । आवश्यक निधि प्राप्त करके ऐसी योजनाशों को 
पूरा करने की भी सरकारी नीति होनी चाहिए । 

(8) प्रायोगिक श्रनुसंधान से कारखानों तक सफल 
क्षेत्िज प्रौद्योगिकी हस्तांतरण के कुछ तथ्यों पर ग्रोष्ठी 
ने प्रकाश डाला, जिनमें से कुछ निम्न प्रकार हैं :--- 

]. जितनी हो सके उतनी जल्‍दी प्रत्याशी उप- 
भोक्ताओ्ों का संगठन । 

2, बड़ी प्रायोजनाओों के लिए प्रायोजना श्रभि- 
यंताओ्ं का संगठन । 

3. बड़ी से बड़ी पुजी दे सके ऐथी वित्तीय 
संस्थाओ्रों का संगठन । 

+. विकासशील देशों में वतंमान विशेष सामाजिक 
श्राथिक परिस्थितियों के कारण सीमित समय के लिए 
अ्रनुदान | 

5, अनुपंधान-विकास संस्थाओं द्वारा काम के लिए 
वित्तीय प्रत्याभूति-गारंटी का पूर्व प्रबन्ध । 

6. संविदात्मक अनुसंधान की प्रायोजनाओों के लिए 
उद्यमकर्ताओं को उचित प्रोत्साहन । 

7. अनुसंधान-विकास इकाइयों के वेज्ञानिकों- 
प्रौद्योगिकी-विज्ञों श्र उद्योगपततियों के बीच 
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(श्र) सम्पर्क अ्रवकाश दूर करने के लिए (ब) 
पारस्परिक विश्वास सम्पादन के लिए और (स) एक- 
दूसरे की समस्याग्रों को समभने के लिए घनिष्ट सह- 
योग की स्थापना । 

8. प्रौद्योगिक विकास और अ्रनुसंधान-विकास 
संस्थाग्रों हरा किए गए कार्यों की रूपरेखा के प्रकाशन 
के माध्यम से प्रभावी जनसम्पक । 

(9) उध्वे हस्तांतरण को बढ़ाने वाले महत्वपूर्ण 
घटक इस प्रकार हैं :--- 

!, लक्ष्य या उद्देश्य की स्पष्ट व्याख्या | 

2. अनुसंबान, विकास, निर्माण और बाजार तक 
के सर्वोच्च प्रबन्धकों द्वारा इन उहद्यों को स्वकृति और 
सम्पर्क | 

3. संस्था में वरिष्ठ स्तर पर काय॑ गतिशीलता 
में और अनुसंधान निर्माण व बाजार जैसे कायक्षेत्रों 
में प्रोत्साहन । 

4. वृहत्‌ और सरल प्रौद्योगिकियों की परख, 
चयन, योजना, परिचालन और शअमल के लिए तन्त्र । 

5, संशोधकों, इंजीनियरों, उत्पादन एवं बाजार 
के कामिकों, श्रथ॑शात्रियों और शअ्रन्य सम्बन्धित क्षेत्रों 
के दल का निर्माण । 

(0) श्रनुसंधान एजेन्सियों और संस्थाश्रों के 
हेतु प्रबन्ध को श्रावश्यक्ता पर जोर दिया गया । ऐसे 
प्रबन्ध संस्था के उद्देश्यों की शीघ्र पूति के लिए मानव, 
वित्त एवं साधन-सामग्री जेसी परिलब्धियों में प्रभावी 
सहयोग स्थापित कर सकते हैं। संशोधन प्रबन्धक का 
सबसे अधिक महत्वपूर्ण कार्य अपने दल को परिपुणंता 
के सर्वोच्च स्तर पर ले जाने का है। 

गोष्ठी के संवालकों ने अ्रपनी कार्यंसूच्ी में यह 
सही मूल्यांक। किया है कि वे सामने झाने वाली 
कठिवाइयों और संभावित रीतिविधान की जो उद्योगों 
के हस्तांतरण से सम्बन्धित सम्स्याश्रों को सुलभाते 
वक्त मार्ग में श्राए, परख में गोष्ठों का हेतु पूर्णतया 
सफल है । इन सूचनाओं से विक्रासशील देशों को जहां 
तक प्रायोगित अनुसंधान के कारखानों के सफल 
हस्तांत रण का प्रइन है, अधिक से भ्रधिक लाभ होगा | 


&) |5 


डी. वी. रंगताथनन ने प्रवरततनशील प्रौद्योगिकी 
हस्तांतरण की समस्या का बड़े पैमाने पर ग्रध्ययत 
किया । उन्होंने प्रोद्योगिकी हस्तांतरण को व्यवस्था 
प्रौद्योगिकी, हस्तांतरण में पेटेटों का कार्य, विदेशी 
प्रौद्योगिकी की कीमत और सफल औद्योगिक प्रौद्यो- 
गिकी हस्तांतरण की शर्तों का श्रध्ययन किया। यह 
सुझाव रखा गया कि प्रवर्ततशील प्रौद्योगिकी को सुगम 
बनाने में प्रौद्योगिकी हस्तांतरण केनद्ध अ्रधिक योगदान 
दे सकते हैं। ऐसे केद्रों को केवल प्रकाशन और श्रन्य 
तकनीकी साधनों के भंडार न रह कर, ऐसी अन्य 
राष्ट्रीय शोर अन्तर्राप्ट्रीय संस्थाग्रों से भी संलग्त रहना 
चाहिए जिनके पास विशेष तकनीकी जानकारी और 
परिवर्तनशीज प्रक्रम है । ऐसे केन्द्रों के कार्य इस प्रकार 
है पल 
(!) विविध विकल्पों और परिलब्धियों में से 
किसी एक प्रौद्योगिकी को चुनते के लिए उद्यमकर्त्ताश्रों 
अनुसंवान संस्थाओ्रों श्रौर अ्रत्य एजेन्सियों को सलाह 
देवा, (2) स्थानीय परिस्थितियों और घरेलू उपयोग में 
भी झा सके ऐसी ग्रायात की गई प्रौद्योगिकी को पसन्द 
करने की सलाह देता और (3) तकंसंगत जावकारी 
और प्रान्तीय साम्य ध्यान में रखकर प्रान्त को उप- 
योगिता में जदाँ तक हो सके सहायता करना । 
प्रस्तुत गोपष्ठी के उद्देश्यों की पू्रि के लिए उपरोक्त 
हलवपुर्ण सुदनाओ्रों एवं सुभाओं वी छाया में निम्न 
प्रइतों के स्वीकारात्मक निष्कर्ष निकाला जा सकता है। 
() संयुक्त राष्ट्र की किसी भी एजेन्सी के लिए, 
ऐसा सेट निर्माण करता जिसके द्वारा विरत्र में विकसित 
सभी प्रोद्योगिकरियाँ प्राप्त हो सके और जरुरतमन्द देशों 
को पहुँचाई जा सके या श्रन्य देश में से संयुक्त राष्ट्र 
तक कोई प्रौद्योगिकी पहुँचाई जा सके, ऐसा सम्भव है ? 
(2) क्या भ्रन्तर्राष्ट्रीय वित्तीय संस्थाएँ, प्रौद्योगिकी 
परिलब्यियाँ और बिकसित देश ऐसे साहसी को सहायता 
के साधव, ऋण, उधार व्यवस्था श्लौर तकनीकी सहयोग 
द्वारा सहायता करेंगे ऐसा सम्भव है ? 
विश्व प्रोद्योगिकी हस्तांतरण केद्ध करा सेट कुछ इस 
प्रकार होगा। ऐसी संस्था के उद्देश्य श्रौर कार्यक्षेत्र में 
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(!) जरूरत मंद देशों में वजित क्षेत्रों की परख 
(2) उचित प्रवर्ततशील प्रोद्योगिकी की सप्लाई 
(3) जरूरत मंद देश को मातवशक्ति का प्रशिक्षण 
(4) विकासशील देशों की अनुसंधान विक्रास की नींव... 
मजबूत करने के लिए झ्ावश्यक वित्तीय सहायता और 
साधन सामग्री प्रदान कश्ना (5) जरूरतमंद देशों के 
लिए निष्णातों की सेवाओ्नों को प्राप्त करना (6) 
ओऔद्योगिकरण के द्वारा लोगों के जीवन स्तर उच्च 
करना । संस्था एशिया, अफ्रीका, योरप श्रादि के 
लिये प्रादेशिक केद्*ों में विभाजित भी हो सकती है। 
ऐसे केन्द्र अपने देश के क्षेत्रों में से प्राप्य परिलब्धियों से 
व्यापक जानकारों इकत्रित कर सकते हैं और विश्व 
प्रोद्योगिको हस्तांतरण संस्था के पास देश की 
आवेश्यकताभ्ों के अनुसार अपनी माँग प्रस्तुत कर 
सकते हैं। विश्व प्रौद्योगिकी हस्तांतरण संस्था संयुक्त 
राष्ट्र सहायक एजेन्सियों श्रौर विकसित देशों से धन 
एकत्रित कर सकती है। संध्या प्रौद्योगिकी में प्रभिर्चि 
रखनेवाले देशों से उचित शुल्क्त ले सकती है और ऐसे 
देशों को मदद भी कर सकती है जो विविध अंतराष्ट्रीय. 
परिलन्धियों से सहायता लेने में और शुल्क अदा करने 
में असमर्थ है । प्रौद्योगिकों विकसित करनेवाली एजेन्सियों 
अ्रपनी प्रौद्योगिकी उचित ढांचे में ढालकर और जरूरत 
मंद देदों तक पहुँचाने के लिए श्रावश्यक शर्तों पर इस 
संस्था के लिये प्राप्य बना सकता है। विश्व प्रौद्योगिकी 
हस्तांतरण संस्था एक वाषिक कार्यक्रम बनाए और 
प्रतिवर्ष स्टाक खरीद ले । 

विश्व॒ प्रौद्योगिकी हस्तांतरण संस्था के लिए 
बतलाया गया कार्य जटिल है क्‍योंकि विविध क्षेत्रों में 
विविध प्रौद्योगिकी को आवश्यकता रहती है। विविध 
कार्यक्षेत्रों के लिये भिन्‍्त-भिन्‍्त फलक एवं विभागों का 
निर्माण करना संभव है और उसको संसार के विकास 
के बारे में सतक रहकर श्रपने संपक भी विस्तृत करने 
चाहिए । व्यावहारिक कठिनाइयाँ भी कई हैं, परन्तु 
एकबार सेद्धांतिक रूप में विचार को स्वीकार क्रिया 
गया, तो उद्दश्यों की पूति के लिए काम करना संभव 
हो जायगा । 
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ध्यान देने योग्य यह भी है कि ऐसा सेट प्रौद्योगिकी 


हस्तांतरण को श्रन्य ऐसी शाखाओं को भाग में नहों' 


आएगा जो श्राज परिवर्ततशील है। फिर भी विश्व 
प्रौद्योगिकी हस्तांतरण केनद्र की सफलता का आधार 
विकसित देश और प्रौद्योगिकी निर्माण केन्द्रों के 


सहयोग पर निर्भर है। एक बार प्रौद्योगिकी उद्योग इस 
संस्था को सहयोग दे, तब विश्व प्रौद्योगिकी हस्तांतरण 
केन्द्र के लिये विकासशील देशों में आद्योगीकरण 
अ्रधिकतीत्र गति से करना संभव हो जाएगा । 


[ पृष्ठ 9 का शेषांश ] 


इस प्रकार भौतिकी में जार प्रकार को मूल 
प्रन्योन्य क्रियायें या बल हैं। प्रत्येक का अ्रपना स्रोत है 
जैसे विद्युत क्षेत्र के लिए आवेश, गुरुत्वीय क्षेत्र के लिए 
द्रव्यमान इत्यादि। प्रत्येक तंत्र में ऊर्जा विनिमय के साथ 
एक क्षेत्र क्वांटम संबद्ध होता है [सारणी । देखिये |। 

कुछ ऐसे कण हैं जो चारों दी प्रकार की श्रन्योन्य 
क्रिया्नों से संबद्ध है, जैसे प्रोटॉन । श्रावेश के कारण 
प्रोटॉन विद्यत-चुम्बकीय भश्रन्योन्‍्य क्रियाश्रों में भाग लेता 
है | द्रव्यमान के कारण यह गुरुत्वीय श्रन्योन्य क्रियाश्रों 
में भी भाग लेता है। यह नाभिकीय अभिक्रियाओ्रों में 
भी भाग लेता है। चह्ूंकि यह रेडियोऐक्टिव नाभिक में 
पोज्ििट्रॉन का उत्सजंन कर न्यूट्रॉन में १रिवर्तित हो 
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जाता है अतः: यह दुबंल भ्रन्योच्य क्रियाग्रों में भी भाग 
लेता है । 


उपयुक्त वर्णित चारों अन्योन्य क्रियायें भौतिकी 
की श्राधारभूत क्रियायें हैं श्रौर भौतिकी के विस्तृत 
अध्ययन में इनका सूक्ष्म श्रध्ययन होना श्रति 
गवश्यक है। 


श्यामलाल काकानी 
प्राध्यापक भौतिक शास्त्र 
राजक्रीय महाविद्यालय 
शाहापुरा, जिला । 
भीलवाड़ा (राज०) 


[973-विज्ञान के लिये कोपेरनिकस 


निकोला उस कोपेरनिकस का जन्म 9 फरवरी [47 3 
को पोलेंड में थोन॑ नामक स्थान पर हुआ्ना था। उन्होंने 
इस विद्वास को चुनौती दी थी कि पृथ्वी ही ब्रह्माण्ड 
का केन्द्र विच्दु है। इस प्रकार उन्होंने मानव चिन्तन में 
क्रान्तिला दी थी। सबसे पहले कोपेरनिकस ने ही 
यह सिद्धान्त प्रतिपादित किया था कि पृथ्वी सूय के 
चारों शोर घृमती है । 

यूनेस्को ओर विज्ञान संस्थाग्नों के अंतरराष्ट्रीय 
संब ने ।973 को कोपेरनिकस वर्ष धोषित कर दिया 
है। अन्तरराष्ट्रीय स्तर पर समारोह 9 फरवरी को 
पेरिस में यूनेस्को समारोद्टों से आरम्भ हुप्रा। सितम्बर 
4 व 2 के बीच वारसा और काकाऊ में अन्तरराष्ट्रीय 
सम्मेलन होगा। इस संदसे में प्रद्शनियों का झ्रायोजन 
किया जा रहा है, पुस्तकें प्रकाशित को जा रही है, 
शिक्षा फिल्में बनाई जा रही हैं और सम्मेलन आ्रादि 
हो रहे हें--विज्ञान जगत इस प्रकार एक महापुरुष की 
पंचशती मना रहे है । 

श्रन्तरराष्ट्रीय सम्मेलन में कोई 2 हजार वैज्ञानिक 
भाग लेंगे और कोपेरतिकस की ऐतिहासिक भूमिका 
श्रौर खगोल शास्त्र पर उनके प्रभाव पर विचार-विमर्श 
करेंगे । इस श्रवसर पर दिये जाने वाले भाषण कॉलो- 


न] 


क्विया कोपेरनिकस श्ीष॑क से प्रकाशित भी हो चुके 


() 


विज्ञान 


(९ 
बज 


हैं । इस अ्रवसर के सभी श्रायोजनों के लिए श्रन्तरराष्ट्रीय 
कोपे्‌रनिकस समिति बना दी गई है जिसके श्रध्यक्ष हैं 
पोलेंड के प्रोफेसर बुकोवस्की । फेडरल जम॑नी में प्रोफेसर 
बनेहाड़ स्टिकर को श्रध्यक्षता में 97 में ही. जम॑न 
कोपेरनिकस समिति की स्थापना की गई थी । जम॑नी 
के न्युरेम्बंग॑ नगर में ।9 फरवरी 973 को समारोह 
हुआ इसी नगर में उनको रिवोल्यूश निबुस ओबियम 
कोलेस्टियम नामक मुख्य रचना उतके निधन वर्ष 
543 में प्रकाशित हुई थी। कोपेरनिकप्त स्मृति ग्रंथ 
झौर कोपेरनिकस चित्रावलि भी प्रकाशित किया जायगा | 
उनको स्मृति में डाक टिकट भी जारो किये जायेंगे। 
जमती के कोपेरविकस को रचनाओ्रों का दस जिलों में 
एक संग्रह लेटिन और जम॑न भाषाओ्रों में तैयार किया 
जा रहा है। इसमें खगोल शास्त्र पर श्रब तक के 
प्रकाशित लेख होंगे । साथ ही इससे यह भी पता लगेगा 
कि वह खगोलशास्त्री से भी कुछ श्रधिक के । उन्होंज 
चिकित्सा, भाषा शास्त्र भ्रथं शास्त्र और प्रशासन क्षेत्र 
में भी बहुत काम किया । कोपेरनिकस की मातृ भाषा 
जमन थी पर उन्होंने प्रपती रचनायें लैटिन में की । 
रॉयल एस्ट्रॉगामिकल सोसाइटी के तत्वाबधान में 
श्रायोजित गोष्ठो में ग्रभी हाल ही में चन्द्रमा पर आने 
वाले भूचाल के लिये महत्वपूरं सिद्धान्त सामने आये हें । 
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हाइड्रोजन बम का नियन्त्रण 


हाइड्रोजन बम को नियंत्रित करके संसार के 
सम्मुख उपस्थित इंधन की समस्या को टाला जा सकता 
है । रूसी विधि टोकामक” में संशोधन करके अ्रमरी की 
वेज्ञानिकों ने उष्मानाभिकीय संगलन को नियंत्रित 
करने में सफलता प्राप्त कर ली है। रूसी विधि में 
प्लाज़्मा को रोक रखने के समय में वृद्धि के लिये 
चुम्बकीय' बल का प्रयोग होता है परन्तु संगलन के लिये 
आ्रावर्यक उच्च तार इससे प्राप्त नहीं होता। प्रिसटन 
विश्वविद्यालय के वेज्ञानिकों ने स्पन्दी चुम्बकीय बल 
प्रयुकत॒ करके न केवल उच्च ताप ही प्राप्त किया बल्कि 
उच्च घनत्व भी अधिक हो जाता है । रुद्धोम संपीडन 
के सिद्धान्त को फुर्थ तथा योशिकावा ने प्रतिपादित 
किया | टोकामक के संशोधन में ताम्बे की पट्ठुुका के 
स्थान पर चुम्बकीय कुण्डली, लोहा के क्रोड के स्थान 
पर वायु क्रोड को प्रयुक्त किया गया तथा संपीडक के 
ग्रकार को श्राधा कर दिया गया। एडियावेटिक 
टोरायडल कम्प्रेसर (७7१0) प्रयोग करने वालों ने 
प्लाज्मा में विद्युत धारा प्रवाहित करके ।0000000 'ह 
ताप उत्पन्त किया । इससे इलेक्ट्रॉन घनत्व भी श्रत्यधिक 
हो जाता है। 


कृत्रिम हड्डी 


मनुष्य के शरीर में टूट फूट हो जाने के कारण 

हड्डी को बदलने की समस्या डाक्टरों को सदेव चिन्तित 
किए रहती है। यदि प्राकृतिक हड्डी के टुकड़ों को 
यथा श्रावरयक आकार देकर जख्मी मनुष्य के शरीर 
में लगाया जाय तो उसमें सदैव यह भय बना रहता 
है कि शरीर इसे ग्रहण करेगा या नहीं । हड्डी में कार्बन 
के कुछ ऐसे यौगिक उपस्थित होते हैं जिनको शरीर 
ग्रहण नहीं कर सकता और इसीलिये उसका “वहि- 
प्कार! कर देता है। पंसलवानिया विश्वविद्यालय के डा. 
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काइट ने यह खोज निकाला है कि प्राकृतिक हड्डी के 
स्थान पर उसके ही स्रमान का प्रकृतिक पदार्थ मूँगा 
प्रयुक्त किया जा सकता है मूंगा शंख परिवार का है। 
इस परिवार का पोराइट मूंगा उपयुक्त पाया गया है । 
क्योंकि इसकी रंध्रता और हड्डी की रंध्रता लगभग 
एक जेसी होती है। इसका एक लाभ यह भी है कि 
इसे बड़ी से बड़ी हड्डी के आकार का बताया जा सकता 
है। डा. काइट के अनुसार मंगे को यदि सांचा के रूप 
में काम में लाया जाय तो धातु प्रथवा सिरेमिक की 
हड्डी) बनाई जा सकती है । अंगभंग होने पर यह एक 
उपयोगी विधि के रूप में लाया जा सकेगा । 


कृत्रिम रेशा 


लंदन के एक समाचार पत्र ने सूचना दी है कि एक 
ब्रिटिश कम्पनी ऐसा रेशा बनाने के श्रौद्योगिक प्रयास 
में लगी है जिससे कपड़ों को सिलाई के बजाय जुड़ाई 
से काम चलेगा। ये रेशे दो भिन्न प्रकार के बहुलकों' 
जिनमें से एक बहुलक दूसरे के अन्दर होता है, द्वारा 
बनाया जाता है। जो बहुलक बाहरी पत॑ में होता है 
उसका द्र॒वांक अन्दरी पत॑वाले बहुलक के द्रवांक से 
काफी नीचा होता है इन रेशों के गुच्छे को बाहरी 
बहुलक के द्रवांक के ताप तक गरम करते हैं तो बाहरी 
पर्ते पिघल जाती है श्लौर रेशे एक दूसरे से जुड़ जाते 
है। इस प्रकार कपड़ा बनकर तैयार हो जाता है । 


पफस पिल 


एक ऐसी गोली का निर्माण हुआ है जो लगातार 
धूम्रपान करनेवालों की इच्छा को ही नहीं दबाता 
बल्कि उनकी भूख बढ़ा कर उनके स्वास्थ्य में भी 
सुधार करती है । इस गोली को बल्गेरिया में बनाया 
गया है और इसका नाम 'टैबेक्स' है। इसे बल्गेरिया में 
पाये जाने वाले पौधे सिटिसस लेबन॑म' के निष्कषंण से 
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बनाया गया है | इस पौधे की बीज से प्राप्त निष्कर्षण 


को नवजात शिक्षु की श्वसन क्रिया को नियन्त्रित करने 
में प्रयुक्त किया जाता था। 5-25 वर्षों से धुम्न पान 
करने वाले व्यक्तियों पर प्रयोग करने पर उनमें से केवल 
9£ ने घृम्र पान जारो रखा शेष ने बन्द कर दिया 
और उनका दमा भी ठीक हो गया । 


कृत्रि सुर्य 


संसार भर में सबसे पहली बार मास्को स्थित 
कृत्रिम जलवायु को प्रयोगशाला में कृत्रिम सूर्य का 
निर्माण किया गया है। जेनाब' यन्त्र द्वारा किसी भी 
समय किसी भी स्थान पर किसी भी मौसम में जुलाई 
जेसे मध्य दिवस की स्थिति उत्पन्न की जा सकती है। 
इसका उपयोग गेहूँ, सब्जी तथा लेगुमेनस पौधों को 
प्रकाश पहुँचाने में किया गया है श्रौर इसकी उपयोगिता 
सिद्ध हो चुकी है । विश्येषज्ञों का दावा है कि उष्मा तथा 
प्रकाश के इस नये स्रोत का भविष्य उज्ज्वल है। 


ठंडे प्रदेशों में बंकरों के भोतर सब्जी उगाने में इससे 
सहायता मिलेगी | इसकी सहायता से आकटिक क्षेत्र 
के निवासियों को जिन्हें जाड़े में सयं नहीं दिखाई देता 
प्रकाश दिया जा सकता है । 


मड्भल ग्रह पर जलधारा 


मेरिनर 9 द्वारा | जुबाई 972 को मंगल ग्रह के 
जो चित्र लिये गये उनमें से एक में जलधारा दिखाई 
पड़ती है जिसके बारे में विचार है कि वह युगों पु्व॑ 
पानी के बहुने से बनी होगी । इस दर्रे का प्रवाह उत्तर 
की श्रोर है। इस धारा के छोटे से खण्ड की लम्बाई 
75 किलो मीटर है और यह श्रमेजोनिस और मेम- 
नोनिया के बीच विषवत्‌ रेवा से उत्तर में स्थित है । 
मैरिनर यान से 8 नवम्बर 97] से लेकर 27 
अक्तुबर 972 के बीच मंगल ग्रह के सारे पृष्ठभाग 
का मापन करते हुये 7329 बचित्न लिये थे । 
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'वायोनियर-!!' बृहस्पति ग्रह के लिये 
नया अन्तरिक्ष 

बृहस्पति ग्रह, जो सौरमण्डल का सबसे बड़ा ग्रह है, 
के रहस्यों का पता लगाने के लिए, 5 अप्रैल को मानव- 
रहित अमेरिकी अन्तरिक्षथान के प्रक्षेपण के साथ ही, 
अमेरिकी अन्‍्तरिक्ष-अनुसन्धान कार्यक्रम एक नए और 
महत्वपूर्ण चरण में प्रवेश कर जाएगा । बहस्पति ग्रह की 
यात्रा पूरी करने में इस अन्तरिक्षयान को लगभग 2 वर्ष 
का समय लगेगा । 


570 पौण्ड ( 257 किलोग्राम ) वजन का यह अन्त- 
रिक्षयान 'पायोनियर-जी' केपकनेडी, फ्लोरिडा स्थित 
प्रक्षेषण स्थल से छोडा जायेगा । प्रक्षेपण के बाद, इसका 
नाम 'पायोनियर-] हो जायेगा । 


'परयोनियर-!7' अन्तरिक्षयान में ]2 यन्त्रपुंजों और 
84 वैज्ञानिक परीक्षणों की व्यवस्था की. गई है। आशा है 
कि यह अन्‍्तरिक्षयान 975 के प्रारम्भ तक बृहस्पति ग्रह 
के निकट पहुंचेगा । 

अपनी इस लम्बी अन्तरिक्षयात्रा के दौरान यह 
मानवरहित अन्तरिक्षयान, विभिन्‍न ग्रहों के बीच के अव- 
काश तथा छोटे-छोटे तारों से भरी अन्तरिक्ष पटुटी तथा 
28 करोड़ किलोमीटर चौड़े उस क्षेत्र का अध्ययन करेगा 
जो चट्टानों तथा अन्य प्रकार के ब्रह्म'ण्डीय कूड़े-करकट से 
भरा पड़ा है तथा जिससे होकर इस आच्तरिक्षयान को 
गुजरना पड़ेगा । इस क्षेत्र के पार करने में अन्तरिक्षयान 
को कई महीनों का समय लग जायेगा । 


इससे पूर्व, इसी प्रकार का एक और मानवरहित 
पायोनिय र-0 2 मार्च, 972 को प्रक्षिप्त किया गया था। 
यह अन्तरिक्ष यान अब बृहस्पति ग्रह के निकट पहुँचने ही 
वाला है | वह छोटे-छोटे तारों तथा ब्रह्माण्डीय कड़ें-करकट 
से भरी पट्टी को सफलता के साथ पार कर गया है । 
लेकिन, वैज्ञानिक इस बारे में ओर अधिक जानकारी प्राप्त 
करना चाहते हैं कि यह पट्टी सौर-मण्डल के बाहरी क्षेत्र 
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में मनृष्य के प्रवेश में बाधक तो नहीं बनेगी । पायो- 
नियर-]0 पृथ्वी से इतनी दूर पहुंच गया है जितना 
इससे पहले कोई भी मानव निर्मित अन्तरिक्षयान नहीं 
पहुँच सका है। यह 3 दिसम्बर को बृहस्पति ग्रह से 
निकटतम बिन्दु पर पहुँचेगा । 980 के बाद, यह 
मानवनिर्भित ऐसी पहली वस्तु होगी, जो सोर-मण्डल 
के बाहर जाएगी । 

'पायोनियर-' को बृहस्पति ग्रह तक पहुँचने में 
630 से लेकर 795 दिन तक लग सकते हैं। पायो- 
नियर-]!' के प्रक्षेपण के बाद, कई और अन्तरिक्षयात 
भी प्रक्षिप्त किए जाएंगे । 


अ्रसीम श्राकत्तीजत यह कहाँ से आतो है ? 


वायुमण्डल का 20 प्रतिशत भाग श्राक्सीजन है। 
यद्यपि सभी प्रकार के जीव-जत्तुश्रों द्वारा इसका 
निरन्तर उपयोग किया जाता है, किन्तु इसकी मात्रा 
लगभग उतनी हो बनी रहती है | तब यह प्रश्न होना 
स्वाभाविक है कि यह्‌ प्राणदायक गेस श्राती कहाँ 
से है । 

वैज्ञानिक बहुत समय से ऐसा मानते रहे हैं कि 
आक्सीजन पेड़-पौधों की प्रकाश-संश्लेषण प्रक्रिया से 
उद्भुत होती है । इस प्रक्रिया के दौरान वनस्पतियाँ 
घूप की मदद से खाद्यों का निर्माण करने के हेतु काबंन 
डायोक्साइड को ग्रात्मचात्‌ कर लेतो है श्रोर आागसी जन 
को वायुमण्डल में जोड़ देती हें । 

किन्तु, श्रप्रेल 972 में अपोलो 6? के श्रन्त- 
रिक्षयान चालकों द्वारा चन्द्रमा पर छोड़े हुए विशेष 
केमरे से जो जानकारी पृथ्वी पर भेजी गई, उससे इस 
घारणा का खण्डन हो जाता है। 


अल्ट्रावायोलेट प्रकाश में चित्र लेने वाले उक्त 
कैमरे के चित्रों से यह प्रकट होता है कि पृथ्वी के जल 
प्र सूय॑ के प्रभाव से, जिसके कारण पानी माप बन 
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कर पआ्लाकाश में ऊपर पहुँच जाता है, सम्भवत्त: पृथ्वी 
प्र आवसोजत को अधिकांश उपलब्धि होतो है । 


चन्द्रमा पर स्थापित कैमरे से पृथ्वी पर वापस 
भेजो गई फिल्‍म से ऐसी विस्तृत बातें पता चलती हैं, 
जेती पृथ्वी के बाह्य वायुमण्डल में पहले कभी नहीं 
देखी गई थीं। उससे प्रकाट होता है कि पृथ्वी को 
हाइड्रोजन के विशाल बादलों ने चारों श्रोर घेरा हुश्रा 
है श्र वह 64 000 किलोमीटर दूर तक फेला हुग्ना 
है। इस परीक्षण के मुख्य अनुसन्धानकर्ता डा० जोर्ज 
केरुथर्स ने कहा--स्याल है कि यह हाइड्रोजन पानी 
की भ-प के कारण है, जो सूय॑ के श्रल्ट्रावायोलेट 
विकिरण के फलस्वरूप ऊपरी वायुमण्डल में फट कर 
हाइड्रोजन श्रौर प्राक्सीजन में अलग-अ्रलग हो 
जाती है । 

हाइड्रोजन हल्की होने से बाह्य प्राकाश में चली 
जाती है श्रौर पृथ्वों के गुरुत्वाकषंण-दक्षेत्र से बाहर 
हो जाती है | श्राक्सी जन अपेक्षाकृत भारी होती है, 
इसलिए वह वायुमण्डल में हो रह जाती है । 


विदामित बी-2! का कृत्रिम रूप से 
निर्मारण 

मेसाचुमेट्स स्थित हावं्ड विश्वविद्यालय के 
वैज्ञानिक्रों ने स्विटजरलैण्ड के तकनीकी विद्या सम्बन्धी 
संघीय संस्थान के सहयोग से क्रृत्रिम रूप से विटामिन 
'बी-2? का निर्माण किया है।यह विटामिन घातक 
रक्ताल्पता रोग के उपचार में लाभकारी होता है। 
(इस समय प्राकृतिक बी-2 विठामिन अश्रन्य प्रक्रियायों 
के गोण उत्पादन के रूप में प्राप्त होता है । ) 

विशेषज्ञों के अनुसार, विटामिन बी-2 के क्रृत्रिम 
निर्माण के फन्र॒स्वरूप बहुत सी ऐसी दवाएँ तैयार की 
जा सकेगी जिनसे रक्ताल्वता रोग का अ्रधिक श्रच्छा 
उपचार हो सकेगा | 
वुडवड ने विटामिन बी-2 का क्रत्रिम रूप से निर्माण 
करने के अपने प्रयत्नों की घोषणा गत फरवरी में 
नई दिल्‍ली में भारतीय राष्ट्रीय विज्ञान श्रकादमी' में 
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श्रायोजित विशुद्ध और प्रयोगात्मकः रसायन विज्ञान के 
अन्तर्राष्ट्रीय सम्मेलन में की थी । 

विटामिनों के श्रस्तित्व की खोज 905 में की 
गई थी । पहले-पहल विटामिन-बी को चावल के छिलके 
से निकला गया था। उसके बाद बैज्ञामिक शभ्रधिकतर 
विटामिनों को अलग निकालने और उन्हें कृत्रिम रूप 
से तैयार करने में सफल हो चुके हें । 


वैज्ञानिकों को पता है कि मूल विटामिन बी अ्रसल 
में भिन्न-भिन्न रसायनों का सभास है। किन्तु पहले- 
पहल 949 में अमेरिका श्रौर कनाडा के ऑऔषध- 
निर्माता वैज्ञानिकों ने प्रकृति में उपलब्ध कच्चे माल से 
विटामिन बी-2 के कुछ स्फटिकों का शोधन किया । 
उसे तत्काल रक्ताल्पता रोग के उपचार के लिए 
उपयोगी माना जाने लगा । 


वुडवर्ड ने जो पहले कृत्रिम पदार्थ तैयार किये हैं 
उनमें विटामिन-डी, कुनैन, कीटिजोन, कोलेस्टेरोल, 
वलोरोफिल, रेसरपीन (प्रथक शामक प्रौषध) औ्ौर 
बहुत सी कीटाणुनाशक दवाएं शामिल हैं । 


अन्तरिक्ष में ग्रावास तथा प्रयोगशाला की 
सम्मिलित व्यवस्था 


4 मई 973 को भारतीय समय के श्रनुसार 
] बजे केप केनेडी से 'काई लैब” को प्रक्षिप्त करके 
श्रमरीका ने घूमण्डल के लिये अ्न्तरिक्ष का इस्तेमाल 
करने को दिशा में सबसे विशाल प्रयास भ्रारम्भ किया | 
यह पहला समावव श्रन्तरिक्षयान होगा जो सौर शक्ति 
से संचालित होगा । स्काईं लैब के मुख्य खण्ड का व्यास 
5.7 मीटर और उसकी लम्बाई 4:6 मीटर हे । 
प्रत्तरिक्षयात्री अधिकतर समय इसके भीतर रह कर 
काम करेंगे । अन्तरिक्षयात्री इसके पुस्तकालय में पढ़ 
सकते हैं, मन पसन्द संगीत सुन सकते हैं, खेल सकते हैं 
ओर व्यायाम कर सकते हैं तथा स्नान भी कर सकते 
हैं। यह 4 जनवरी 974 तक (लगभग ४ महीने) 
पृथ्वी की कक्षा में बना रहेगा। अन्तरिक्षयात्रियों को 
भारी अ्रन्वरिक्ष पोशार्के नहीं पहननी पड़ेंगी। तीन 
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कक्षों का होने के कारण तीनों यात्री अलग-पभ्लग 
सोयेंगे । श्राशा की जातो है कि भारत समेत 43 
देशों के 500 से अधिक वैज्ञानिक अमेरिकी वैज्ञानिकों 
तथा श्रन्तरिक्षयात्रियों को सहयोग देंगे। 

'सकाई लेब” तीन शयन कक्षों वाले मकान जितना 
बड़ा है और इसका भार 88000 किलोग्राम है। इसे 
दूरबीन की सहायता से देखा जा सकता है। यह पृथ्वी 
से 485 किलोमीटर को ऊंचाई पर 8 किलोमीटर 
प्रति सेकण्ड की गति से पृथ्वी की परिक्रमा कर 
रहा है । 

प्रक्षिप्त होने के थोड़ी देर बाद ही 'स्काई लेब' 
को एक गम्भीर तकनीकी समस्‍या का सामना करना 
पड़ा | उसके जिन पंखों में सौर शक्ति उत्पन्न करने वाली 
वैटरियाँ थीं वे पुरी तरह खुल नहीं पाये | कक्ष का ताप 
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50%7 तक पहुँच गया जिसके कारण श्रन्तरिक्ष 
यात्रियों की प्रथम टोली का प्रक्षेपण कुछ समय के लिये 
स्थगित करना पड़ा । प्रथम चालक टोली चार्ल्स कोनाडें, 
जोजेफ करविन तथा पॉल वीटू्ज की है जिनको 28 
दिन तक स्थाई लेब में रहकर प्रयोग करना है। श्रन्त 
में वैज्ञानिकों व तकनीशियनों के निर्णशयानुसार 25 मई 
को उस टोली का यान प्रक्षिप्त किया गया। इसका 
कार्य स्काई लेब के ऊपर ऐसी छतरी का निर्माण करना 
है जिससे स्काई लेब की कक्षा का ताप कम किया जा 
सके । इस सौर छतरी को हाउस्टन में ही निममित किया 
गया था । प्रेस में जाते समय तक की सूचना के 
अनुसार यह छतरी लगा दी गई है श्रौर 28 मई तक 
87 तक ताप कम हो गया था । 
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सम्पादकीय 


4 मार्च, 973 को विज्ञान परिषर्‌ इलाहाबाद के 
60वें अधिवेशन के अवसर पर वोलते हुए केच्द्रीय शिक्षा 
मंत्री प्रोफ़ेसर तृझल हसन ने कहा कि विज्ञान और 
तकनीकी के ज्ञान को हमें घर-घर पहुँचाता चाहिए और 
ऐसा हम तभी कर सके गे जब हम विज्ञान से संबंधित 
पठन, पाठन तथा लेखन का कार्य अपनी ही भाषा में 
करें। केन्द्रीय कैविनेट मंत्री का यह मत महत्वपूर्ण तथा 
सराहनीय है। स्वतंत्रता प्राप्ति के 27 वर्षो के बाद भी 
अपनी भाषा में विज्ञान व तकनीकी का अध्ययन संभव 
नहीं हो सका है। हमने इस दिशा में कोई ठोस कदम 
उठाया भी नहीं ! इसमें सन्देह नहीं कि अगर हम अपनी 
ही भाषा में अपनी बात समझाने की चेष्टा करें तो हमें 
आशातीत सफलता प्राप्त होगी । जमंनी, रूस, हा्लेंड, 
पुतंगाल, स्पेन, इटलो कोई भी योरोपीय देश ऐसा नहीं 
है जो किसी विदेशी भाषा के ऊपर इस प्रकार निभर 
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हो जैसा कि आज हम अपने को पाते हैं । अभी भी देरी 
नहीं हुई है यदि हम यह नीति अपना लें और उसे कार्या- 
न्वित भी करें कि राष्ट्र-भाषा को ही प्रयोग किया 
जायगा । सरकार ने विश्वविद्यालय स्तरीय पृस्तके 
लिखवातने तथा मानक पुस्तकों का विदेशी भाषाओं से .. 
भारतीय भाषाओं में अनुवाद कराने का काये आरम्भ 
किया है। कुछ प्रान्तों में तो बहुत प्रगति हुई है पर कुछ 
में काम अभी ढीला है। केन्द्रोय हिन्दो निदेशालय ने 
पारिभाषिक्र शब्दावली तैयार करवाने का कार्य भी पूरा 
कर लिया है । पुस्तके' मिलने पर विद्यार्थियों की यह 
शिकायत दूर हो जायगी कि हमें अपनी भाषा में पढ़ने की 
प्रचुर सामग्री उपलब्ध नहीं है | विज्ञान व तकनीकी का' 
प्रचार व प्रसार राष्ट्रिय भाषा के द्वारा ही संभव है। अतः. 
हम सब यह निर्णय ले कि देश के हित को ध्यान में रख- 
कर पठन-पाठन व लेखन का कार्य हिन्दी ही में ही करेंगे । 
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संख्या 3 








आनुवंशिक कोड 


विभिन्न जीवों के डी. एन. ए. अणुओं में विभिन्नता 
उनके क्षारक युग्मों के विन्‍न्यास के कारण होती है । इसी 
प्रकार प्रोटीनों में विभिन्‍नताएँ उनकी पॉलीपेप्टाइड श्यृंख- 
लाओं में अमीनो अम्लों के विभिन्‍न प्रकार व विन्यास के 
फलस्वरूप होती हैं । अतः यह स्पष्ट है कि डी. एन. ए. 
अणुओं में क्षारक युग्मों का विन्यास किसी जीव की 
प्रोटीनों में उपस्थित अमीनों अम्लों के प्रकार व विन्यास 
को नियंत्रित करता है अर्थात्‌ डी, एन. ए. आनुवंशिक 
कोड का वाहक होता है। विभिन्‍न अमीनो असस्‍्लों के 
कोडोनों की सारणी को आनुवंशिक कोड कहते हैं। 
इसी कोड के कारण कोशिकाओं में प्रोटीनो का संश्लेषण 
सम्भव होता है जो एक जीव को दूसरे जीव से पृथक 
करती हैं । प्रोटीन संश्लेषण में प्रत्येक अमीनो अम्ल के 
वरण के लिए 3 न्यूक्लिओटाइडों के एक त्रिक की आव- 
श्यकता होती है। इस न्रिक को कोडोन भी कहते 
हैं । ६ आर. एन, ए. अणू पर न्यूक्लिओटाइडों के 
. अनुक्रम को, जो कोड़ोन का पूरक होता है, ऐन्टीकोडोन 


विष्णुकान्त शर्मा 


कहते हैं । उदाहरणार्थ, अमीनों अम्ल फिनायल ऐलेनीन 
का कोडोन एएए है तो इसका ऐन्द्रीकोडोन 2.8.4 
होगा | 

आनुवंशिक कोड का निर्माण सिफ त्रिक क्षारकों से होता 
हैन कि एकल व द्िक्षारकों के संयोजन से । यदि कोड 
को एकल क्षारक से निर्मित मान लिया जाये तो सिफं 
चार प्रकार के अमीनो अम्लों का वरण हो सकेगा। 
द्विक्षाकक कोड के द्वारा केवल 6 (42) अमीनो शम्लों 
का वरण हो सकता है जो अपर्याप्त है। परन्तु तीन. 
क्षारकों से संगठित फ्ोड द्वारा 64 (4) प्रकार के संयोजन 
प्राप्त किये जा सकते हैं । यदि ० आर, एन, ए, अणु में. 
नाइट्रोजनी क्षारकों का अनुक्रम पॉलीपेप्टाइड श्रृंखला में 
अमीनो अस्लों के प्रकार व उनके विन्यास को निर्धारित 
करता है तो यह आशा की जा सकती है कि एक कृत्रिम 
7 आर, एन, ए., जो सिफ यूरेसिल क्षारकों से निर्मित 
है, एक ऐसी पॉलीपेप्टाइड श्रृंखला का संश्लेषण करेगा 
जिसमें सिर्फ एक ही प्रकार का अमीनो अम्ल होगा । इस 


प्रकार का प्रयोग सन्‌ 96] में नीरेनवर्ग व उसके 


पॉलीपेप्टाइड श्रृंखला का संश्लेषण किया । इस प्रयोग से 
यह भी पता लगा कि फिनायल ऐलेनीन का त्रिक कोड 
एएए है। अतः डी. एन. ए. अणु के संकेतीकरण करने 
वाले भाग में क्षारकों का अनुक्रम 800 होगा। इस 
प्रयोग व आनुवंशिक कोड पर अन्य शोधों के परिणाम- 
स्वरूप नीरेनवर्गं, खुराना आदि को 968 में नोबल 
पुरस्कार प्रदान किया गया । 


फंलोपप्दाइड जेखली 








-फिनायल सैलानील 





स्यक्लिसोटाइड टाइड रे बत्तक्क | 


“"फिनायल रेलानौन का संरलेषण 


यह देखा गया है कि एक विशिष्ट अमीनो अम्ल का 
वरण एक से अधिक कोडोनों द्वारा हो सकता है। जैसे 
सिर्फ ग्लायसीन का ही वरण 0060, 5660, ७७४ व 
(७00 कोडोनों द्वारा हो सकता है। इस दृष्टि से अनु- 
वंशिक कोड को अपश्रष्ट कोड ( 6९8०४९८ए७९८ ८००6 ) 
कह सकते हैं । इसके अलावा कोड संदिग्ध हैं क्योंकि एक 
ही कोडोन विभिन्न अमीनो अम्लों को 'ट्रांसलेट' कर सकता 
है। कोड अनतिव्यापी भी है क्‍योंकि पॉलीपेप्टाइड 
शंखलाओं में अमीनो अम्ल अनियमित अनुक्रम में उपस्थित 
रहते हैं और किसी भी अम्ल के अन्य समीपवर्ती अम्ल 
सदेव एकसे नहीं होते। ए&8, ए80, ए058 त्रिक 
पॉलीपेप्टाइड शृंखलाओं की समाप्ति करने का कार्य करते 
हैं परन्तु किसी भी अमीनो अम्ल का संकेतीकरण नहीं 
करते । अतः ऐसे त्रिकों को निरथक कोडोन कहते हैं । 
सबसे महत्वपूर्ण गुण जो आनुवंशिक कोड में देखा गया है 
वह है इसकी सावंत्रिकता । एक ही प्रकार के कोडोन 
जो ई० कोलाई में अमीनो अम्लों का वरण करते हैं वही 
2 ७9) 


नबी 


कोडोन यीस्ट, तम्बाकू व. गिनीषिग आदि जीवों में भी 
साथियों नेकिया और फिनायल ऐलेनीन नामक एक अमीनो अम्लों का वरण कर सकते हैं । 


अमीनो अम्ल 





फिनायल ऐलानीन 


ऐलानीन 
आजजोॉनीन 


ऐस्पाटिक अम्ल 
ऐस्पेरेजीन 
सिस्टाइन 
सलटेमिक अम्ल 
रलूटेमीन 
ग्लायसीन 
हिस्टीडीन 
आइसोल्यूसीन 
ल्यूसीन 


लायसीन 


. मेथीओनीन 


प्रोलीन 
सीरीन 
थ्रीओनीन 
ट्रिप्टोफान 
टायरोसीन 
वेलीन 


शखला टर्मीनेटर 


शा 2.:305320::2:%2 चलाई 





आर० एन० ए७ क्षारक 


परत, एएठ | 
50 0, 606, 603, 500 
0060, 0060, 064, ८००, 
0००४७, ७005 

0५७0, 0०७९८ 

32% 07, 2500. 

एठए, ए00 

04७5, ०0५७० 

0७8, 0७५७ 

0007, ७०७०0, ७50&, ७०0 
050, 020 

500, &ए00, 40.७ 
एएए, ठए6, 00७, 6ए06, 
एछएत५&, एए06 

63.00, 0.50 

8070 

000, 000 0053, 500 
एछटठए, ए66 ए0&, ए606 
800, 000, 403, 400 
एछठछठठ 

ए6ए, ए&७८० 

50एए, 6006, 50& 
ए&5, ए80, 06.4 





/ न ऐडेतीन, ७> ग्वानीन, 0 >यूरेसिल, (४५ सायटोसिन 


विज्ञान 


विष्णुकान्त शर्मा 
वनस्पति विज्ञान विभाग, 


उदयपुर विश्वविद्यालय, उदयपुर 
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जीवोदभव ः एक समस्या 


श्याम सुन्दर पुरोहित एवं चेतन्य कुमार गहलोत 


मानव ही एक ऐसा प्राणी है जिसका मस्तिष्क कुछ 
न कुछ उद्यम करता रहता है। उसे रिक्त बैठना नहीं 
आता । जब मानव ने अपने आसपास के स्थानों का 
निरीक्षण किया तो उसने कई प्राणी व पौधों को अपने 
आसपास पाया तो सर्वेप्रथण उसे यही विचार आया 
कि ये कंसे पेदा हुए कब पैदा हुए तथा कहाँ हुए ? 
आवश्यकता आविष्कार की जननी है । जब उसके मन में 
इन सब बातों को जानने की इच्छा पैदा हुई तो उसने 
उसको अनावृत करने की चेष्टा की । इसी कारण जब 
उसे इस तथ्य को जानने की आवश्यकता अनुभव हुई 
तो स्वभावत: खोज भी आरम्भ हो गई। ज्यों-ज्यों यह 
चरण आगे बढ़ता गया, विभिन्न मत दिए गये। कुछ ने 
इस गुत्थी को सुलझाने की कोशिश की लेकिन, एक के 
पश्चात्‌ एक पर कुठाराघात होता रहा। 

जीवोदभव की आवश्यकता का अनुभव सर्वेप्रथम 
प्रेयर नामक वैज्ञानिक को हुआ। उसके पश्चात्‌ कई 
वैज्ञानिकों ने इस समस्या को सुलझाने के लिए अपने-अपने 
विचार प्रकट किए । अब पूर्व इसके कि हम इन सिद्धान्तां 
पर दृष्टिपात करें, हमें उद्भव की विवेचना कर लेनी 
चाहिए । द 

उद्भव क्‍या है ? जीवन और मृत्यु की परिभाषा 
कोई नहीं कर सकता । ये परम-अथे है युक्त शब्द हैं । 
वास्तविक जीवन का “उद्भव' आज भी आधुनिक विज्ञान 
ओर वैज्ञानिकों के लिए एक विकट समस्‍या है। यह 
उत्पत्ति कहाँ और कब हुई ? यह बात अभी तक एक 
पहेली बनी हुई है जिसे सुलझाने में अभी कितने वर्ष 
और लगेंगे ? 

समय-समय पर दाशनिकों तथा वैज्ञानिकों ने अपने- 
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विज्ञान 


अपने मत तथा सिद्धान्त प्रकट किए उनमें से मुख्य 


निम्न हैं :-- 


() जीवनवादी सिद्धान्त :--जीवोदभव के लिए 
इस सिद्धान्त को प्रतिपादित किया गया। इसे आत्म- 
वादियों ने इस प्रकार दिया कि व्यक्तिगत जीवन ही 
आत्मा (स्प्रिट) है : अर्थात्‌ इन्होंने आत्मा को परमात्मा 
का ही एक अंश माना इसी कारण व्यक्तिगत जीवन ही 
आत्मा कहलाती है। 


(2) जीवनवाद के पश्चात यांत्रिकीवादियों ने अपनां 
मत सबके समक्ष रखा । इनके अनुसार अकावेनिक तत्वों 
ने वेष बदल कर एक सजीव दीर्घाणु उत्पन्न किया और 
वही सजीव दीर्घाणु जीवन का मूल स्रोत बना। आर्थात 
जीव जीवों को उत्पन्त करता है। क्योंकि उनके अनुसार 
सजीव दीर्घाणु ही जीवन का मूल स्रोत है । 


(3) भोतिकवाद :--भौतिकवाद के अनुसार सर्व- 
प्रथम निर्जीव से सजीव बने तथा इस क्रिया के मध्य 
प्रोटीन-संश्लेषण में भौतिक-नियम काम आये और जीवो- 
दुभव होते ही जेविक नियम काम में आने लगे। अर्थात 
निर्जीवों से जीवों की उत्पत्ति हुई । 


इसके पश्चात फिर एक नया मत प्रकट हुआ । 

(4) अनादि-अनन्तता का सिद्धान्त :-- 

यह सिद्धान्त प्रेयर नामक वैज्ञानिक द्वारा सन्‌ 880 
में दिया गया | इसके अनुसार जीवनोद्भव अरबों वर्षों 
पूव इसी प्रकार हुआ व अरबों वर्ष तक इसी प्रकार 


चलता रहेगा । अर्थात इसका न आदि है और न अन्त । 
यानी जीव!जैसा था वैसा ही है और जेसा है वैसा ही 


(७) 3 


. रहेगा। जीव में अब तक कोई उन्नति नहीं हुई एवम्‌ 
न होगी + 

प्रेयर के बाद एक और नया सिद्धान्त प्रकट हुआ :-- 

(5) ब्रह्माण्डी-उद्भव का सिद्धान्त :-- 

यह सिद्धान्त रिचटर नामक वैज्ञानिक ते सन्‌ 
885 ने प्रस्तुत किया। इसके अनुसार जीव किसी 
दूसरे ग्रह से पृथ्वी पर आया और वही उद्भव का भूल 
स्रोत बना । अर्थात जीवोद्भव के लिए कोई जीव 
पृथ्वी पर से टपक पड़ा और उसी ने जीवों की उत्पत्ति 
की । सन्‌ 905 में एरेनियस नामक वैज्ञानिक ने इसी 
मत का अवमुल्यन करने के पश्चात ही इसे स्वीकार 


किया । मा 
परन्तु कालान्तर में एक और नया मत प्रकट हुआ । 


(6) स्वतोजनन का सिद्धान्त (थ्योरी आफ एबायो- 
जेनेसिस) :-- 

इस सिद्धान्त के अनुसार निर्जीव से सजीव पैंदा हुआ 
ओर यह निर्जीव उद्भव का मूल स्रोत बना । 

लेकिन, इटली के वैज्ञानिक फ्रन्सिस्को रेडो ने इसे 
गलत सिद्ध कर दिया | इसके बाद लुई-पास्च्योर नामक 
वेज्ञानिक ने फिर से स्वतोजनन सिद्धान्त की पुष्टि की । 
इन्होंने एक फ्लास्क में पाती उबाल कर उसे कीटाणुरहित 
कर दिया । इसके पश्चात्‌ फ्लास्क के मुह को लम्बा करके 
बन्द कर दिया। इस पलास्क को उन्होंने यों ही कई 
दिनों तक पड़ा रहने दिया व बाद में जब उसकी जाँच 
की तो वह कीटाणुओं रहित हो मिला । फिर मुँह खोल 
कर कई दिन तक छोड़ रखा तो उसमें कीटाणुओं का 
समूह पाया ग्रया। इसका निष्कर्ष उन्होंने इस प्रकार 
निकाला कि जीव के बिना जीव उत्पन्न नहीं हो सकते । 
अर्थात जीव से जीव पैदा होते हैं । 

(7) घामिक सिद्धान्त-- 

ये सब विशिष्ट सृुजनवाद कहलाते हैं । विभिन्‍न धर्मो' 
में विभिन्न प्रकार से जोवोद्भव बताया गया है। जैसे-- 

(अ) हिन्दुओं के अनुसार, विष्णु की नाभि से ब्रह्मा 
ने प्रकट होकर सृष्टि की रचना की । 

(ब) ईसाइयों के अनुसार, ईश्वर ने सर्वप्रथम दो 
श्राणी नर-आदम ( एडम ) तथा स्त्री-हब्वा ( ईब ) को 
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बनाया, जिन्हें शैतान (डेविल) ने साँप का रूप बनाकर, 
हव्वा को सश्यफल खिला कर म्रष्ट किया जिससे कि उन्हें 
भूख, प्यास, दर्द, वासना इत्यादि का अनुभव हुआ और 


जिससे सृष्टि में जीवोद्भव हुआ । 
(स) एक और धर्मानुसार, भगवान्‌ दो दिन तक 


पदार्थ ( हवा, प्रकाश आदि ) बनाते रहे, अगले दो दिन 
वनस्पति बनाई तथा अन्तिम दो दिलों में प्राणी-जगत्‌ का 
निर्माण किया । सातवें दिन उन्होंने विश्राम किया और 
यही दिन रविवार के रूप में आता है । 

(8) प्रलयवाद का सिद्धान्त--- 

इस मत के अनुसार जीवोद्भव पानी से हुआ। इस 
मत को क्यूवियर मामक वैज्ञानिक ने दिया था । 

(9) नैसगिकवाद-- 

यह मत रूसी वैज्ञानिक इब्नानोवस्की ने दिया, जिसके 
अनुसार किसी एक शक्ति ने जाति बनाई तथा वही शुरू 
से अन्त तक चल रही है और चलती रहेगी। भर्थात्‌ न 

उन्नति हुई और न अवनति ही । 

इन सब के पश्चात्‌ अन्य वैज्ञानिकों ने अपने-अपने 
सत निम्न शभ्रकार से दिये--होरोविज़ के अनुसार एक 
स्वतन्त्र सजीव अणु बहु-आणविक वातावरण में तीन लक्षण 
रखता है--- 

(अ) उत्परिवर्तन ( म्यूटेशन )--अर्थात्‌ संततियों में 
होने वाले अचानक परिवर्तन जैसे कि मनृष्य की पूँछ घिस 
गई तो उसकी सभी स्तानें बिना पूँछ की ही हुईं । 

(ब) आत्मद्विगुणन ( सेल्फ-ड्प्लीकेशन ) अर्थात्‌ जीव 
का, अपने जेसा ही जीव उत्पन्न करना । तथा 

(स) इतरउत्प्रेरण ( हिटरोकेटेलिज्म )-- मैडिसन 
नामक वैज्ञानिक ने कहा कि जीव दो अकार्बनिक तत्वों 
से बना है.जो पहली से दूसरी क्रिया का विमोचन करता 
है। अर्थात जीव में दो अकार्बनिक तत्व उपस्थित रहते 
हैं। इन तत्वों में पहला जो क्रिया करता है वही क्रिया 
दूसरा भी करता है । 

इसके पश्चात्‌ अरस्तू ने भी अपना मत दिया कि 
कूड़ा-करकट और कीचड़ में भी जीव स्वतः ही पैदा हो 
जाता है । इन्होंने अजीव जनन में भी अपना विश्वास 
प्रकट किया। यह सिद्धान्त 668 तक चला। इस 
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सिद्धान्त का अर्थ था कि यदि कुछ समय तक कूड़ा-करकट 
या कीचड़ पड़ा रहे तो उसमें से अपने आप ही जीवोत्पत्ति 
हो जाती है । परन्तु इस कथन को 668 में ही असत्य 
सिद्ध कर दिया गया। 

इसके पश्चात्‌ ल्यूबेन-हॉक के सुक्ष्मद्शक के बाद 
जॉब्लांट तथा निघम ने इस गुत्थी को सुलझाने की 
कोशिश क्री लेकिन असफल रहे । इसके पश्चात्‌ 4867 
ई० में लुई पास्च्योर ने अरस्तृ की जीवनोद्भव सम्बन्धी 
मान्यता पर मृत्युकारक आघात किया । 


आधुनिक जीवनोदूभव सम्बन्धी मान्यता ( द्वोरो- 
विज्ञ के आधार पर)-- 

5 अरब वर्ष पूर्व पृथ्वी सूर्य से पृथक्‌ हुई । तब उसके 
केन्द्र में अयस (आयस) के भारी परमाणु संग्रहित थे और 
इन लोह कणों को अल्यूमिनियम ओर सिलिकन के 
मध्यमाकार परमाणु घरे हुए थे व सबसे बाहर वायुमंडल 
था। वायुमंडल में कार्बन, नाइट्रोज़्न, हाइड्रोज़न और 
आक्सीजन चार तत्व उपस्थित थे । क्रियाशील हाइ- 
ड्रोजन के परमाणु आक्सीजन के परमाणुओं से युक्त हुए 
और पृथ्वी पर जलवाष्प का साम्राज्य हो गया । 

इसके पश्चात्‌ वाष्प धीरे-धीरे शीतल हुई और महा- 
सागरों का निर्माण हुआ ओर इस भ्रकार पृथ्वी के चारों 
ओर जलमण्डल बना । इससे पृथ्वी पर भूपपंटी ( पपड़ी ) 
का निर्माण हुआ और ज्वालामुखी जो जगह जगह फूट 
ओर इसी समयान्तर में नाइट्रोजज और हाइड्रोजन 
3:4 के अनुपात में मिले जिससे अमोॉनिया का निर्माण 
हुआ-- 

फिर 4 योजनोयता वाले तत्व 4:] के अनुपात में सयुक्त 
हुआ व मिथेन गंस बनी--- 

काबंत और आक्सीजन ने मिल कर ( का्बेन डाई 
आक्साइड) बनाई-- 


तथा हाइड्रोजन व नाइट्रोजन से कार्बन ने संयुक्त 
होकर हाइडोसायनिक गैस का निर्माण किया-- 


इन सब क्रियाओं के लिये ऊर्जा एक्स-किरण (एक्स-रे) 
व सूर्य से प्राप्त की गई एवं ऊर्जा के अन्य स्रोत परा-बैजनी 
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किरणें व तड़ित रहे । ये गैसें शीघ्र ही (महासागरीय जल 
में विलीन हो गईं तथा नदियों द्वारा खनिज्ञ पदार्थ एवं 
अनेक लवण इस जल में डाले गये। हाइड्रोजन व आक्सी- 
जन अब मुक्तावस्था में न रह सके क्योंकि उनका उपयोग 
वर्षा व इन प्रतिक्रियाओं में हुआ । वायु में पाये जाने वाले 
रासायनिक योगिक भी वर्षा द्वारा समुद्र में पहुंचाये गये 
व इस शअ्रकार कार्बनिक संश्लेषण से ज॑विक आधार का 
प्रयाण हुआ । साधारण शर्कराएँ, ग्लिसरॉल, वसीय-अम्ल 
जैसे पामिटिक अम्ल, स्टिएरेटिक अम्ल इत्यादि तथा प्यूरीन 
नामक योगिक बने तथा साथ-साथ अमीनो अम्लों तथा 
पिरामिड़ीन्स का संश्लेषण हुआ । इस प्रकार काबंन के 
अनेक श्ंंखला व वलय यौगिक बने, जिन्होंने कि जीवन के 
प्रकटीकरण के लिये तल तत्पर किया । इसके बाद--और 
समूह वाले प्रोटीन का निर्माण हुंआ । इस प्रकार रासा- 
यनिक टेम्पों, जंविक दृश्यों में बदलने लगा । फिर विकरों 
( एन्जाइम ) ने उत्प्ररण से एडनोसिन ट्राई फास्फेट 
बनाया | इसके बाद न्यूक्लियौटाइड्स बने। ए, टी, पी. 
ऊर्जा वाहक है, अनेक कोयजरवेट ( चिपचिपा पदार्थ जो 
पानी में तैरता है ) बनाने लगा । इनका विशिष्ट गुण है 
कि वह दूसरे पदार्थों को आत्मसात्‌ कर सकता है। इसके 
बाद डि-आदक्सी राइबोंन्यूक्लिक अम्ल बना । 


डि-आक्सी राइबों-न्यू क्लिक अम्ल ( डी. एन. ए,) 
नामक नाभिकीय अम्लों का ( यदि ये न बनते तो पैतृकता 
न आती ) निर्माण हुआ। तत्पश्चात्‌ महासागरों में बहु- 
आण्वीय समूह बने और उनमें पिन्रयेक (जीन) रहा हो । 
ऐसी कोई जीवित इकाई न देखी गई जिसमें कि एक या 
एक से अधिक जीन नहीं हो । 


आत्मरिणुन के लिए समुचित पर्यावरण सागरों ने 
प्रदान किया । एक जीन डी. एन, ए,, प्यूरीन, 
पिरामिडीन नामक यौगिक तथा शक्कर एवं फास्फेट का 
बना होता है। भात्मद्विगुणन में होने वाली छोटी-छोटी 
भूलों ने अनेक उत्परिवतंनों को जन्म दिया । 

पृथ्वी पर जीवन का उद्भव इस प्रकार क्रमानुसार 
हुआ जिसके आधार पर अकाबेनिक तत्व बने । नग्न जीव 

( शेष पृष्ठ 7 पर ) 
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प्रोटीन क्या है ? 


प्रोटीन, वसा, कार्बोहाइडे ट, जल तथा खनिज लवणों 
के अलावा एक संतुलित आहार में विठामिनों का होना 
अत्यन्त आवश्यक है। विटामिन एक प्रकार के कार्बन 
यौगिक हैं जिनकी भोजन में अनुपस्थिति से शरीर की 
कुछ क्रियाओं में अपसामान्यता था जाती है। फंक ने सव- 
प्रथम! 9]] में ऐसे पदार्थों, के लिये विटामिन शब्द 
का इस्तेमाल किया | मैककलम और डेवीस ने 95 
में विटामिनों के नामांकन की एक प्रणाली दी और उन्हें 
दो वर्गों में विभाजित किया | वे विठामिन जो वसा में 
घलनशील थे उन्हें 'वसा-घुलनशील ए” वर्ग और वे जो 
पानी में घलनशील थे उन्हें 'जल-न्घुलनशील बी” वर्ग के 
नाम से पुकारा गया। विभिन्न विटामिनों को इन्हीं दो 
वर्गों में रखखा गया और प्रत्येक को ए. बी. सी. आदि 
शब्दों द्वारा पुकारा गया । यद्यपि विटामिनों के नामांकन 


की यह प्रणाली अभी भी प्रचलित है, परन्तु आजकल _ 


विठामिनों के लिये रसायनिक नाम जैसे विटामिन सी के 
लिये एसकारबिक एसिड, विटामिन बी] के लिये थायमीन, 
विटामिन बी, के लिये राइबोफ्लेविन आदि अधिक इस्ते- 
माल कियेजा रहे हैं| प्रस्तुत है इस लेख में विभिन्न 
प्रकार के विटामिनों का विवरण । 

विटामिन ए--यह विटामिन शरीर में “बीटा-करो- 
टीन! वर्णक से बनता है और मछली के तेल, मक्खन, 
अंडों, क्रीम, हरी सब्जियों, गाजर आदि में काफी मात्रा 
में पाया जाता है। इस विटामिन की कमी से आँखों की 
बीमारियाँ जैसे 'जीरोथलमिया,, रतौंधी आदि हो जाती 
है, त्वचा में सूखापन आ जाता है तथा शरीर की बाढ़ की 
गति धीमी पड़ जाती है अथवा रुक जाती है। 

विटामिन बी सम्सिश्र--यह कोई एक विठामिन 
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डॉ० रामचन्द्र कपूर 


नहीं बल्कि विटामिनों का एक समूह है। इसमें मुख्यतः 
थायमीन (विटामिन बी: ), राइबोफ्लेविन (विटामिन बी») 
नियासिन व नियासिनामाइड, पिरीडाक्सीन ( विटामिन 
बी, ), पेन्टोयेनिक एसिड, बायोटिन, पैरा-अमीनो बेन्जोइक 
एसिड व फोलिक एसिड आते हैं । विटामित बी सम्सिश्र 
की कमी से स्वभाव में चिड़चिड़ापन, थकावट व भूख में 
कमी आती है । 

विटामिन बी4 या थायमीन खमीर, जिगर, गेहूँ, अण्डों 
आदि में बहुतायत से पाया जाता है और कार्बोहाइडू ट 
उपापचय के लिये काफी आवश्यक है । इस विटामिन की 
कमी से बेरी-बेरी नामक बीमारी हो जाती है । 

विटामिन बी५ या राइबोफ्लेविन दूध, खमीर, जिगर, 
माँस, अण्डों, व हरी सब्जियों में पाया जाता है तथा 
इसकी कमी से जीभ में जलन होने लगती है । 


विटामिन बी सम्मिश्र का एक और सदस्य नियाप्तिन 
व नियासिनामाइड है । इसकी कमी से 'डरमेटिटिस' व 
'पेलाग्रा' नामक बीमारियाँ हो जाती हैं। यह विटामिन 
जिगर, वृकक्‍्क, माँस, खमीर व हरी सब्जियों में. पाया 
जाता है । 

पिरीडाक्सीन अथवा विटामिन बी५ भी विठामिन बी 
सम्मिश्र का एक सदस्य है और अण्डों, योक माँस, मछली 
व दूध में काफो मात्रा में पाया जाता है। पिरीडाक्सीन 
के दो व्यूत्पन्न पिरीडाक्सल व पिरीडाक्सएमीन भी पिरी- 
डाक्सीन की तरह विटामिन सक्रियता दिखाते हैं । 

पेंटोयेनिक एसिड भी विटामिन बी सम्मिश्र का ही 
एक सदस्य है और वसा, प्रोटीन तथा कार्बोहाइड्ूट के 
उपापचय के लिये महत्वपूर्ण है। यह बहुतायत में माँस, 
खमीर व गेहूँ में पाया जाता है । 
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बायोटित एक दूसरा विटामित बी सम्सिश्र है और 
वसा उपापचय के लिये आवश्यक है। यह जिगर, वृक्‍्क, 
अण्डों के योक, दूध व सब्जियों में काफी मात्रा में पाया 
जाता है । इसकी कमी से 'डरमेटिटिस', पेशियों में दर्द 
व भूख में कमी आदि बीमारियाँ हो जाती हैं । 


पैरा-एमीनीबेन्जोइक एसिड भी बिटामिन बी सम्सिश्र 
का एक सदस्य है और यकृत, खमीर व गेहूँ में बहुतायत 
से पाया जाता है। 

फोलिक एसिड, एक अन्य विटामिन बी सम्समिश्र 
"एनीमिया! ( खून की कमी) के उपचार में प्रयोग किया 
जाता है । 


विटामिन सी (एसकारबिक एसिड)--यह विटा- 
मिन संतरे, नीबू, टमाटर, अमरूद तथा हरी तरकारियों 
में काफी मात्रा में पाया जाता है तथा इसकी कमी से 
स्कर्वी नामक बीमारी हो जाती है । 


विटामिन डी--यह विटामिन कैल्सियम तथा 
फॉस्फोरस के उपापचय के लिये आवश्यक है। इसको 
कमी से बच्चों में सूखा-रोग हो जाता है। इस विटामिन 
का सबसे सस्ता स्रोत धूप है, वसे यह क्टिमिन दूध, अण्डों 


मक्खन तथा मछली तेल में भी पाया जाता है। इसके 
अन्तगंत दो विटामिन आते हैं : विटामिन डी, व विटा- 
मिन डी, । 


विटामिन ई--इस विटामिन के कई रूप हैं परन्तु 
सबसे महत्वपूर्ण है--'एल्फा-टोकोफेराल । इस विठामिन 
की कमी से प्रजनन शक्ति में कमी आ जाती है, तथा यह 
काफी मात्रा में अण्डों के योक, मटर की फली, सलाद 
तथा दूध में पाया जाता है ! | 


विटामिन के--इस विटामिन की कमी से खून के 
जमने की शक्ति में कमी आ जाती है जिसकी वजह से 
किसी स्थान पर चोट या कट जाने पर खून का बहना 
बन्द नहीं होता है। यह विटामिन एल्फा-एल्फा, टमाटर 
सूअर के जिगर, अण्डो, पनीर आदि में काफी मात्रा में 
पाया जाता है। 


विटामिन बी व सी पानी में घुलनशील हैं तथा ए, 
डी, ई और के वसा में घुलनशील हैं। यद्यपि स्वस्थ 
शरीर के लिये भोजन में विटामिनों का होना अत्यन्त 
आवश्यक है परन्तु इनकी मात्रा बहुत ही कम होनी 
चाहिये । ७ ७ 


डॉ० रामचन्द्र कपूर 
रसायन विभाग, 
क्राइस्ट चर्च कालेज, 
कानपुर] 


( पृष्ठ 5 का शेषांश ) 


फिर सजीव कोशिकाओं में बदले होंगे | अब यह स्पष्ट है 
कि पहला जीव महासागर में एक अरब वर्ष पूर्व हुआ 
ओर इस प्रकार जीवन का प्रकाश हुआ। आज से 2-8 
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अरब वर्ष पूर्व पृथ्वी बनी व एक लाख वर्ष पूर्व मानव 
का जन्म हुआ । 
छेछे 


श्याम सुन्दर पुरोहित एवं चेतन्य कुमार गहलौत 
राजकीय महाविद्यालय, नाथद्वारा-राजस्थान 


अन्तरित्ष से पृथ्वी का अवलोकन 


रूस और अमरीका ने अन्तरिक्ष उड़ानों से जो आंकड़े 
प्राप्त किये हैं उनकी सहायता से हमें वायुमण्डलीय घट- 
नाओं का रोचक ज्ञान प्राप्त होता है। अन्तरिक्ष यात्रियों 
के व्यक्तिगत निरीक्षणों, उनके द्वारा उड़ान पुस्तिका में 
अंकित सूचताओं तथा उपकरणों द्वारा लिये गये बादलों के 
छायाचित्रों से पृथ्वी के वायुमण्डल में होने वाले भोतिक 
परिवर्तनों तथा मौसम के बारे में हमारी जानकारी में 
पर्याप्त वृद्धि सम्भव हो सकी है । 
छायाचित्रों तथा टेलिविज़न चित्रों से प्राप्त आंकड़ों 
से पूर्वी तथा पश्विमी दोनों गोलाद्धों में बादलों की स्थिति, 
बर्फ तथा हिम आवरणों के बारे में पता चलता है। 
बादलों के आकार तथा उनके परिमाण से ऋतु परिबतंन 
जाना जा सकता है। अमरीका के टीरॉस श्रेणी की उड़ानों 
से कई लाभप्रद जानकारी मिली है। हम यह जानते हैं 
; कि सर्पिल घत आकार उष्ण कटिबन्धीय हरीकेन की 
: विशेषता है। घव आवरण के चित्रों से हरीकेन से उद्गम, 
विकास तथा प्रतिस्थापन के बारे में महत्वपूर्ण सूचनाएँ 
प्राप्त हुई हैं । पहले की अपेक्षा अब कहीं सरल हो गया 
है कि हम हरीकेन आने की पूर्व सूचना काफी पहले से 
दे सकें | आकंटिक तथा अन्टार्कंटिक महासागरों पर हिम 
वितरण मालूम करके मौसम का पूव ज्ञानतो द्वो हो 
जाता है इससे जहाज़ रानी में भी सहायता मिलती है। 
यह कार्य अभी तक हवाई जहाज तथा समुद्री जहाजों की 
सहायता से किया जाता था जिसमें काफी कठिनाइयों का 
सामना करना पड़ता है।.... 
उड्डयन में सुरक्षा की दृष्टि से बादलों की ऊपरी 
सीमा की ऊँचाई जानना बहुत आवश्यक होता है। मौसम 
की जटिल परिस्थितियों में उड़ान करते समय इसका ज्ञान 
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परम आवश्यक होता है अन्यथा हवाई जहाज के दुर्घटना 
ग्रस्त होने की सम्भावना रहती है। उपग्रह द्वारा चित्रित 
बादलों के चित्रों की तीव्रता से बादलों के ऊपरी सीमा 
की ऊँचाई ज्ञात की जा सकती है। नियमानुसार जैसे-जैसे 
ऊंचाई बढ़ती है वायूमण्डल का ताप कम होंता जाता है 
इसलिए बादलों के ऊपरी छोर का ताप पृथ्वी तल के ताप 
से कम होगा । बादलों के ऊपरी छोर का ताप जानकर 
उसकी ऊँचाई निकाली जा सकती है । यह देखा गया है 
कि बादलों की स्थिति व उनकी संरचना में तथा वायु की 
दिशा में सीधा सम्बन्ध होता है । अगर बादलों की ऊँचाई 
ज्ञात हो तो स्टीरियोस्कोपी निरीक्षण द्वारा वायु की दिशा 
का पता लगाया जा सकता है। और जब वाय्‌ की दिशा 
मालूम हो जायगी तो पृथ्वी पर मौसम के बारे में पूर्व 
घोषणा की जा सकती है । 

सूर्य की सक्तियता सदेव स्थिर नहीं रहती । यह परि- 
वर्तन सूर्य धब्बों में होने वाले परिवर्तन के कारण होते हैं । 
सूर्य की सक्रियता में परिवर्तत होने से मौसम की दशा में 
परिवततेन हो जाता है । सूर्य सक्तियता का ग्यारह वर्ष का 
एक चक्र होता है। 957-58 में जब अधिकतम सक्रियता 
का समय था तो अन्तर्राष्ट्रीय भू-भौतिक वर्ष के अन्तर्गत 
महत्वपूर्ण खोज किये जा सके । जब यह सक्तियता कम हुई 
तो 964-65 में शान्त सूर्य का अन्तर्राष्ट्रीय वर्षा का कार्य- 
क्रम बनाया गया और इसके अन्तर्गत पुनः कई विलक्षण 
अस्वेषण किये गये । इनसे सूर्य सक्तियता और मौसम के 
बीच महत्वपूर्ण सम्बन्ध स्थापित किये गये । सूय॑ विकिरण _ 
की माप से यह पाया गया कि सुर्य॑ सक्तियता में परिवततन 
होने से सूर्य द्वारा पृथ्वी को जो ऊर्जा मिलती है उसकी 


( शेष पृष्ठ 2 पर ) 
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हिन्दी में वेज्ञानिक साहित्य के प्रकाशन का सर्वेक्षणु* 


हिन्दी में वैज्ञानिक साहित्य के प्रकाशन का इतिहास 
अत्यन्त मनोरंजक है। परतन्त्रता के होते हुये भी 4870 
ई० से ही गणित और भौतिकी पर पुस्तके लिखी जाने 
लगी थीं । शायद ये पुस्तके देश में हिन्दी के माध्यम से 
पठननपाठन प्रारम्भ करने के उद्देश्य से लिखी गई थीं। 
उदाहरणार्थ, प० लक्ष्मी शंकर मिश्र ने 873 ई० में 
बनारस से सरल त्रिकोशमिति नामक पुस्तक प्रकाशित 
कराई थी । 490 ई० में महामहोपाध्याय पं० सुधाकर 
द्विवेदी ने गशित का इतिहास पुस्तक लिखी । 

गुरुकुल कांगड़ी हमारे देश में प्रथम संस्था है 
जहाँ हिन्दी के माध्यम से शिक्षण कायें प्रारम्भ हुआ। 
श्रद्येय महात्मा मुंशी राम के प्रोत्साहन से प्रोफेसर महेश 
चरण सिंह ने 909 ई० में रसायन, वनस्पति तथा भौतिकी 
पर हिन्दी में पुस्तके प्रकाशित कीं । 

विज्ञान परिषद्‌ दूसरी संस्था है जिसने 93 
ई० में (अपनी स्थापना के वर्ष से हो) विज्ञान प्रवेशिका 
नाम से पहली पुस्तक प्रकाशित की | तब से यह निरन्तर सेवा 
कार्य करती रही है । 

नागरी प्रचारिणी सभा विज्ञान उत्तर माला (वाराणसी) 
इंडियन प्रेस, हिन्दुस्तानी एकेडमी, हिन्दी साहित्य सम्मेलन, 
पंजाब आयुर्वेद फामंसी, नवल किशोर प्रेस (लखनऊ) आदि 
अन्य संस्थाये थीं जहाँ से वेज्ञानिक पुस्तके छपती रहीं । 

इस प्रकार हिन्दी का प्रारम्भिक वंज्ञानिक साहित्य 
पाठ्य पुस्तकों और जनोपयोगी पुस्तकों के रूप में उप- 
लव्ध होता है जिममें विभिन्‍न लेखकों ते अपनी सुझबूझ के 
आधार पर ग्रंथों का प्रणयत किया । इन ग्रंथों का प्रकाशन 
कुछ उत्साही साहित्यिक संस्थायें या प्रकाशक कर रहे थे । 

सचमुच यह सारा काय निरी राष्ट्रीयता से प्रेरित रहा। 


* विज्ञान परिषद्‌ के ६०वें वाषिक अधिवेशन के अवसर पर दिया गया भाषण | 
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]947 ई० तक ऐसी ही स्थिति बनी रही। इस काल 
में विज्ञान परिषद ने लगभग 40 पुस्तके प्रकाशित कीं । 
अन्य संस्थाओं ने जो वज्ञानिक पुस्तके प्रकाशित की 
उनमें सर्वाधिक पुस्तके' गणित, बीज गणित, वैद्यक आदि 
पर थीं । उदाहरणाथर्थ नागरी प्रचारिणी सभा ने छत के 
रोग (शिवरानी देबी) नामक पुस्तक 909 ई० में और 
हिन्दुस्तानी एकेडमी ने जतु जगत 930 ई० में प्रकाशित 
कीं । नागरी प्रचारिणी ने लगता इलंब्यधंगिट 900587ए 
नामक एक, कोश (भी 906 ई० में। प्रकाशित किया । 

इस काल की प्रकाशित पुस्तकों की छपाई, साज- 
सज्जा, मूल्य, यहाँ तक कि विषयवस्तु -सभी प्तामान्यता 
की ओर ले जाने वाले थे क्योंकि ये पुस्तके संस्कार 
बनाने एवं सुरुचि उत्पन्त करने की दृष्टि से लिखी गई 
थीं। किन्तु इनकी उपेक्षा नहीं की जा सकती क्योंकि 
इन्हीं की नींव पर हिन्दो को राष्ट्रभाषा पद प्राप्त करने 
में सहायता मिली । 

(2) वैज्ञानिक साहित्य प्रकाशन का दूसरा दौर 930 
से 947 ई० के बीच का है इस काल में पारिभाषिक 
कोंशों की रचना के संस्थागत एवं व्यक्तिगत प्रयास 
उल्लेखनीय हैं । डा० सत्य प्रकाश ने विज्ञान परिषद से 
“वैज्ञानिक पारिसाषिक शब्द, भारतीय हिन्दी परि- 
षद से अंग्र जी हिन्दी बैज्ञानिक कोश प्रकाशित कराये । 
साहित्य सम्मेलन से जीव रसायन कोश छपा । नागपुर 
से डा० रघुबीर ने अपना वृहद्‌ अंग्र जी-हिन्दी कोश 
प्रकाशित किया । इस काल में हाई स्कूल तथा इंटर- 
मीडिएट कक्षाओं तक के लिये विबिध विषयों पर पाठ्य- 
पुस्तके' लिखी गई । अनेक पुरानी संस्थाये तथा अनेक 
तये प्रकाशक इस दिशा में योगदान देते रहे । छपाई में 
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सुधार हुआ, पुस्तके' आकर्षक बनीं और लेखक नये 
शब्द गढ़ने, पारिभाषिक शब्दावली में एकरूपता लाने की 
ओर उनमुख हुए। 

(3) स्वतन्त्रता प्राप्ति के बाद हिन्दी में बेज्ञानिक 
एवं तकनीकी साहित्य का सृजन द्रतगति से हुआ । 
सरकारी तथा गैर सरकारी संस्थाओं ने मौलिक एवं 
अनूदित साहित्य प्रकाशित किया । इसमें पाठ्य पुस्तकों 
के साथ-साथ सामान्य विज्ञान (लोकोपयोगी साहित्य) तो 
था ही, संदर्भ ग्रंथों, विश्वकोशों एवं उच्चस्तरीय पुस्तकों 
के सजन की ओर ध्यान दिया गया । 


950 ई० में पारिभाषिक शब्दावली के निर्माण के 
लिये शिक्षा मन्त्रालय ने वैज्ञानिक शब्दावली बोर्ड की 
स्थापना की । हिन्दी राष्ट्रभाषा घोषित हुई और हिन्दी 
भाषी प्रदेशों में आशा की एक लहर फैल गई । 


राष्ट्रभाषा के दायित्व को निभाने के लिये हिन्दी 
को सब प्रकार से समर्थ बनना आवश्यक हो गया । 
विशेषतया वैज्ञानिक विषयों के पठन-पाठन के लिये सभी 
स्तरों की पाठ्य-पुस्तकों तथा सन्दभ ग्रंथों की आवश्यकता 
प्रतीत हुई । इस दिशा में समान पारिभाषिक शब्दावली 
के व्यवहार द्वारा ही आशा के अनुकूल फल की प्राप्ति हो 
सकती थी । एतदर्थ उच्चकोटि के विद्वानों के सहयोग से 
सरकार ने विविध वैज्ञानिक विषयों की शब्दावलियाँ संक- 
लित कराई ओर उन्हें प्रकाशित भी किया | ये शब्दा- 
_ बलियाँ आज सभी प्रकार के वेज्ञानिक साहित्य के लेखन 
में व्यवहवत होकर समादरित होने लगी हैं । 


(4) अगस्त 955 ई० में केन्द्रीय शिक्षा मंत्रालय 
ने हिन्दी पुस्तकों की प्रदर्शी का एक आयोजन दिल्‍ली 
में किया था जिसमें लगभग १ हजार पुस्तके प्रदर्शित की 
गई थीं। अगस्त 968 में (ं०्ाथ्४ं4 के नाम से 
वेज्ञानिक और तकनीकी पुस्तकों की जो प्रदर्शिनी हुई थी 
उसमें भारतीय भाषाओं की 775 पुस्तके थीं। हाल 
ही में विश्व पुस्तक मेला का भी आयोजन हुआ | ऐसी 
प्रदशनियों से जनता एवं लेखकों को यह पता चल पाता 
है कि कित-किन विषयों पर कितनी-कितनी पुस्तकें 
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विज्ञान 


उपलब्ध हैं । यह एक शुभ लक्षण है। ऐसे आयोजनों में 
वृद्धि होनी चाहिए । 

(5) उच्चस्तरीय पुस्तकों के सर्वेक्षण के आधार पर 
कुछ रोचक तथ्य सामने आते हैं। उदाहरणार्थ 957 
ई० तक भौतिकी में बी एस-सी० स्तर की केवल एक 
पुस्तक वर्तमान थी निहाल करण सेठी कृत प्रकाश 
विज्ञान । किन्तु रसायन में तीन पुस्तकें थीं--डा० सत्य 
प्रकाश कृत सामान्य रसायन शास्त्र, डा० राम चरण 
मेहरोत्रा कृत भौतिक रसायन की रूपरेखा तथा डा० 
क्ृष्णबहादुर कृत वैश्लेषिक रसायन अन्यान्य विषयों में भी 
ऐसी ही स्थिति थी । 

किन्तु इसके बाद सरकार ने पुस्तकों के अनुवाद की 
जो योजना कार्यान्वित की उसके द्वारा कई संस्थाओं ने 
कई ग्रंथ प्रकाशित किये हैं। विज्ञान परिषद ने 968 
ई० में इसी योजना के अन्तर्गत सुप्रसिद्ध रसायनज्ञ पॉलिग 
की पुस्तक 0००४० (०णांड४ए का हिन्दी अनुवाद 
“विद्यालय रसायन ' के नाम से प्रकाशित किया । अनेक 
विश्वविद्यालयों ने भी इस दिशा में सराहनीय प्रयास 
किये हैं । 

(6) शिक्षा मन्त्रालय के वैज्ञानिक एवं तकनीकी 
शब्दावली आयोग ने 7968 ई० में विश्वविद्यालय स्तर 
की पुस्तकों की सूची प्रकाशित की जिसमें कुल 53 
नाम हैं। !968 के बाद ही राज्य सरकारों को हिन्दी 
पंथ अकादमियों के माध्यन से विश्वविद्यालय के स्तर 
की पुस्तके' तैयार करने का काये भार सौंपा गया। सूच- 
नाओं के आधार पर मध्य प्रदेश में सर्वाधिक कार्य हुआ 
है। राजस्थान हिन्दी ग्रंथ अकादमी ने भी क्रुछ पुस्तकें 
छापी हैं। उत्तर प्रदेश जो प्रारम्भिक काल में वैज्ञानिक 
साहित्य के सृजन में अग्रणी रहा है, वहीं उत्तर प्रदेश 
हिन्दी ग्रंथ अकादमी का कार्य कुछ शिथिल रहा है । किन्तु 
इधर एक वर्ष के भीतर कार्य में प्रगति आई है। और 
उसने लगभग २ दर्जन वैज्ञानिक पुस्तके' प्रकाशित कर 
ली हें। 

]957 के पश्चात से लखनऊ, इलाहाबाद, वाराणसी, 
दिल्‍ली, आगरा के अनेक प्रकाशकों ने पाठ्य पुरतकों के 
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प्रकाशन में जो सुरुचि दिखाई है उसके फलस्वरूप उनमें 
सभी प्रकार से परिष्कार हुये हैं। हिन्दी समिति ने भी 
कई दर्जन पुस्तके ऐसी प्रकाशित की हैं जिनसे विश्व- 
विद्यालयों में अध्यापन कार्य में सहायता मिल सकती है। 
इन पुस्तकों की विशेषता है उनका कम सूल्य तथा 
उनका अधिकारी विद्वानों द्वारा सुजन। इंजीनियरी से 
सम्बद्ध विषयों पर भी अनेक पुस्तके प्रकाश में आई हैं । 
इसी प्रसंग में नेशनल बुक ट्रस्ट तथा भारतीय 
कृषि अनुसन्धान परिषद्‌ और वेज्ञानिक एवं ओद्यो- 
गिक अनुसन्धान परिषद्‌ द्वारा की गई हिन्दी सेवायें 
उल्लेखनीय हैं। नेशनल बुक ट्रस्ट सामान्य रोचक विषयों 
पर अत्यन्त आकर्षक छपाई एवं चित्रों से युक्त पुस्तके' 
प्रकाशित करता है। भारतीय कृषि अनुसन्धान परिषद 
एकान्ति भाव से कृषि विषयक पुस्तकों, शोध-्रंथों एवं 
समाचार पुस्तिकाओं का प्रकाशन करती है। 968 ई० 
में वेज्ञानिक एवं औद्योगिक अनुसन्धान परिषद ने ५४८०॥६४ 
० [709 नामक संदर्भ ग्रंथभाला को हिन्दी में अनूदित 
कराने की योजना डा० सत्य प्रकाश के सम्पादकद्व में 
कार्यान्वित की । हर का विषय है उसमें “सारत की 
सम्पदा” नाम से 3 खण्ड प्रकाशित हो चुके हैं। यह 
पहला मानक ग्रंथ है जो हिन्दी प्रदेशों के विद्वानों के 
सहयोग से प्रकाश में आया है। इसकी छपाई, चित्रादि 
अत्यन्त आकर्षक हैं । इससे हिन्दी का गौरव बढ़ा है। 
इसमें सन्देह नहीं कि अब हिन्दी में बी० एस-प्ती ० 
स्तर की पुस्तके सभी वैज्ञानिक विषयों पर उपलब्ध हैं । 
यदि कहीं कोई अभाव है तो हिन्दी ग्रंथ अकादमियाँ उसे 
पूरा कर रही हैं। लेकिन अभी तक जितना साहित्य 
सामने आया है वह अर्थोपलब्धि का प्रमुख साधन होने के 
कारण प्रकाशक एवं लेखकों को आक्ृष्ट करता रहा है । 
इससे आगे का साहित्य उच्चस्तरीय साहित्य है 
जिसके लेखन के लिये पग-पग पर कठिनाइयाँ हैं--यदि 


लिखने वाला अधिकारी विद्वान है तो वह हिन्दी में 
भाव व्यक्त नहीं कर पाता, यवि हिन्दी में लिखने में 


समर्थ विद्वान है तो प्रकाशक नहीं मिल पाता और सबसे 
बड़ी आशंका है कि यदि परिश्रम से लिखकर कोई ग्रंथ 
लिखा भी जाय तो उसका बाजार नहीं है । शायद 
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हिन्दी में उच्चस्तरीय ग्रंथों का अभाव इसीौलिये 
रहा है। लेकिन यह अवस्था अस्थायी है । अकादमियाँ 
प्रोत्साहित कर रही हैं मौलिक लेखन को । पन्तनगर के 
कृषि विश्वविद्यालय ने कई मौलिक पुस्तके लिखाकर 
उनके प्रकाशन की योजना बनाई है। अकादमियाँ भी 
)0708/०7075 लिखातने का यत्न कर रही हैं। लेकिन 

वैज्ञानिक विषयों के प्रकाशन के हेतु अच्छे मुद्रक और 

प्रकाशक नहीं मिल पा रहे। चाहे हिन्दी समिति का 

प्रकाशन है या हिन्दी ग्रंथ अकादमियों का, अनेक पुस्तके 

अत्यन्त भ्रष्ट छपी हैं, कुछ के मूल्य बहुत अधिक निर्धा- 

रित हुये हैं और उनके ब्लाक चित्रादि सन्तोषजनक 

नहीं कहें जा सकते । पुस्तकों को छात्रोपयोगी बनाने के 

लिये पेपर बेक कवर दिये जायें तो अच्छा हो । 


वज्ञानिक साहित्य का एक महत्वपूर्ण अंग है पत्र- 
पत्रिकायें । विज्ञान! नामक पत्रिका सबसे प्रचीन हिन्दी 
मासिक पत्र है। विज्ञान प्रगति, विज्ञान जगत, विज्ञान 
लोक, वैज्ञानिक खेती, कृषि और पशुपालन जैसी पत्रि- 
कार्ये विभिन्‍न दृष्टियों से लोकोपयोगी साहित्य प्रस्तुत 
करती रही हैं । किन्तु उच्चस्तरीय वैज्ञानिक पत्रिका का 
अभाव है। शोध विषयक विशिष्ट विषय से सम्बन्धित 
पत्रिकाओं का तो नितान्त अभाव है | 


विज्ञान परिषद गत 6 वर्षो' से “विज्ञान परिषद 
अनुसन्धान पत्रिका नामक से एक शोध पत्रिका प्रका- 
शित करता रहा है जिसमें सभी वैज्ञानिक विषयों के 
शोब निबन्ध छपते हैं । यह पहली शोध पत्रिका है जो 
भारतोय भाषा में प्रकाशित होती है। एक अन्य पत्रिका 
कर्नाल से इसी वर्ष से प्रकाशित होनीं प्रारम्भ हुई है-- 
कृषि अनुसन्धान पत्रिका । दिल्‍ली विश्वविद्यालय से ए जी० 
झिगरन के सम्पादकत्व में 'भूवैज्ञानिक, शोध पत्रिका भी 
प्रकाशित हो 'रही है। आशा है कि ऐसी ही अन्य 
पत्रिकायें प्रकाश में आवेंगी । कुरुक्षेत्र विश्वविद्यालय ने 
रसायन सम्बन्धी एक वैज्ञानिक पत्रिका “रसायनी” के 
प्रकाशन को घोषणा की है किन्तु भौतिकी या गणित 
पर कोई ऐसी पत्रिका नहीं प्रकाशित हो रही । 


विज्ञान (9) |] 


मुझे आशा है कि अगले 0 वर्षो में विज्ञान के 
सर्वाज्र साहित्य के सृजन एवं प्रकाशन की दिशा में 
ययेष्ट प्रगति हो सकेगी । हिन्दी का भविष्य अत्यन्त 


उज्ज्वल है किन्तु विश्वविद्यालयों को अपना-अपना 
दायित्व निभाना परमावश्यक है । 


डॉ० शिवगोपाल मिश्र 

प्रबन्ध सम्पादक 

विज्ञान परिषद अनुसन्धान पत्रिका, 
विज्ञान परिषद 

. इलाहाबाद 


( पृष्ठ 8 का शेष ) 


मात्रा में कोई परिवर्तन नहीं होता । परन्तु सूर्य स्पेक्ट्रम 
के लघु तरंग दैध्यं वाले क्षेत्र ( परावेंगती व एक्सकिरण 
विकिरण ) में काफी परिवर्तत पाया जाता है। यह परि- 
वर्तंन चाहे कम ही क्‍यों न हो परन्तु उससे ऊपरी वायु 
मण्डल में काफी गम्भीर परिणाम पाये जा सकते हैं। यह 
सब बातें उपग्रहों में आवश्यक तथा विशिष्ट उपकरण 
लगाकर सूर्य का स्पेक्ट्रम प्राप्त करके परावेंगनी विकिरण 
का विस्तृत अध्ययत करके मालूम की जा सकती हैं । 

वायू मण्डल में व पृथ्वी पर होने वाली सभी प्राक्- 
तिक घटनाओं के लिये जिस ऊर्जा की आवश्यकता होती 
है वह सूर्य से ही प्राप्त होती है । वायुमण्डल से गुज़रते 
हुये सूये विकिरण में बहुत परिवर्तत आ जाता है क्‍योंकि 
इसके कुछ अंश का अवशोषण ओर कुछ का प्रकीर्णन होता 
है । पृथ्वी तल व वायुमग्डल सूय॑ विकिरण के अवशोषण 
से गरम हो जाता है और इसी से ऊष्मीय विकिरण प्राप्त 
होता है । मोसम व जलवायु का हाल जानने के लिये इन 
सभी ऊर्जा परिवतंनों का ज्ञान महत्वपूर्ण होता है। पृथ्वी 


तक आने वाली जौर पृथ्वी से जाने वाली ऊर्जा का ज्ञान 


]2 ७ 


विज्ञान 


होने पर वायुताप, वायु मण्डलीय दाब, घनाच्छादन तथा 
जलवायु व मौसम की अन्य बातों का पता चल सकता है । 
उष्मा परिवर्तन की स्थिति को भी उपग्रहों पर लगे उप- 
करणों की सहायता से जाना जा सकता है । 


वायुमण्डल का संगठन विभिन्‍त ऊंचाई पर जानने के 
लिये पृथ्वी के विकिरण का स्पेक्ट्रमी संगठन ज्ञात किया 
जाता है| पृथ्वी के वायू मण्डल के गुणों की खोज उप- 
ग्रहों की सहायता से सम्भव है । उपग्रह पर लगे उपकरण 
की सहायता से सुर्यास्त तथा सूर्योदय के समय सूर्य 
विकिरण के स्पेक्ट्रमी संगठन को रिकार्ड किया जाय तो 
विभिन्‍न ऊँचाइयों पर वायमण्डलीय संगठन के बारे में 
महत्वपूर्ण सूचतायें मिल सकती हैं। एक अन्य बहुत ही 
महत्वपूर्ण जानकारी अन्तरिक्ष से प्राप्त की जा सकती है 
और वह है जंगलों में लगी हुई भीषण आग जिससे जंगल 
के जंगल साफ हो जाते हैं। समय पर इसकी जानकारी 
मिल जाने पर कुछ उपाय आग को ठंढा करने का किया 
जा सकता है ताकि हानि अधिक न हो । 


डॉ० शिव प्रकाश 
रसायन विभाग 
इलाहाबाद यूनिवर्सिटी 


इलाहाबाद 
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ण्ब्गी (शे 





यह एक प्रकार की वनस्पति हैं। इनमें क्लोरोफिल- 
पाया जाता है। ये पानी, 20, की सहायता से सूर्य के 
प्रकाश में अपने हरे रंग या क्लोरोफिल से अपना भोजन 
बना लेती हैं । इनमें हरे रंग के अतिरिक्त और अन्य रंग 
भो पाये जाते हैं । अतः रंगों के आधार पर इन्हें कई वर्गों 
में बांदा गया है। जैसे, नीली, हरी, भूरी, लाल एल्गी 
इत्यादि ।. 

इन शै वालों का हमारे जीवन में काफी उपयोग है। 
मानव पहले से ही इनकों भोजन तथा औषधियों के रूप 
में प्रयोग करता आया है और आज भी इनका हमारे 
जीवन से काफी गहरा सम्बन्ध है । इतका उपयोग हम 
निम्न रूप में करते हैं । 

(क) भोजन के रूप में--इन शैवालों की कई 
जातियाँ हमारे भोजन के प्रमुख स्रोत हैं। इनमें काफो 
मात्रा में कार्बोहाइड्रेट, अकार्वनिक पदार्थ, तथा विटामिन 
पाई जाती हैं । विटामिन &, 0), 00 तथा £ इनके मुख्य 
अवयव हैं । 

ये शैवाल पीसेज ( मछलियाँ ), एम्फीविया ( जल 
तथा थल दोनों में रहने वाले जन्तु), मैमलूस (स्तनधारी) 
और अन्य जन्तुओं के भोजन के काम आती हैं। हम 
जानते हैं कि मानव मछलियों तथा पानी वाले कुछ अन्य 
जन्तुओं को भोजन के रूप में प्रयोग करता है। अतः 
अप्रत्यक्ष रूप से शैवाल मनुष्य के भोजन के रूप में काम 
आती हैं । लेकिन फिर भी संसार के कुछ समुद्रतटीय भागों 
में प्रत्यक्ष रूप से मानव इनका उपयोग भोजन के रूप में 
करता है । 

भारत में स्पाइरोजाइरा अडोगोनियम तथा यूरोप में 
अल्वा जेसी एल्गी भोजन की मुल्यवान वस्तुएं हैं। ऊपर 
वाले दो शैवाल सुखाकर, पैकेट में बन्द करके बेंच दिये 
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पाल) और उनका हमारे जीवन में महत्व 


ब्ििज्ञान 


शुकदेव प्रसाद 


जाते हैं तथा रस के रूप में प्रयोग किये जाते हैं । ब्राजील 
में नोस्टॉक की कालोनी को उबाल कर खाया जाता है । 
लैमीनेरिया तथा अलेरिया भी खाई जाती है । 


ऐसा माना जाता है कि शैवालों में प्रोटीव काफी 
मात्रा में पाई जाती है । अगार-अगार, आइस-क्रीम तथा 
जेली के निर्माण में प्रयुक्त होता है जो कि जेलीडियम तथा 
ग्रेसीलिरिया इत्यादि शैवालों से प्राप्त किया जाता है । 


एक हरीशैवाल कक्‍लोरेला मनुष्य तथा जन्‍्तुओं के 
भोजन के लिये उपयुक्त मानी गयी है। इसमें प्रोटीत 
50% तथा कार्बोहाइड्रंट और चिकनाई भी पाई जाती 
है । इसका उपयोग अन्तरिक्ष यात्रियों ने भी अपने भोजन 
के लिये किया है । 

विभिन्‍न प्रकार की पानी में पाई जाने वाली शैवालें 
पानी में रहने वाले जन्तुओं विशेषकर मछलियों के भोजन 
के लिए उपयुक्त हैं और मछलियाँ मानव के लिए भोजन 
का कार्य करती हैं। इस प्रकार हम देखते हैं कि 
शैवालों से हमें खाद्य पदार्थ मिलते हैं और उतका हमारे 
जीवन में काफी उपयोग है। 

(ख) ओषधियों के रूप में--छोटे तालाबों में चारा 
तथा निटेला जैसी शैवाल पाई जाती हैं जो कि मच्छरों के 
लावा को मार डालती हैं। अतः इनका उपयोग मलेरिया 
के उन्मूलन में है । 

बहुत सी शेवालें ममुद्रों में पाई जाती है, उनमें काफी 
मात्रा में आयोडीन पाई जाती है, जिसका उपयोग गण्डमाला 
( गले के नीचे थायराइड ग्रन्थि के फूलने से होता है, जो 
कि आयोडीन की कमी से होती है ) रोग की दवा के 
रूप में किया जाता है। 

( शेथ पृष्ठ 6 पर ) 


सावधान ! कहीं आपका दिल फेल तो नहीं हो रहा है ? 


आज का युग विज्ञान का युग है। मनुष्य दिन प्रति- 
दिन मशीनों पर निर्भर होता जा रहा है। टेलीविजन 
और रेडियो के आ जाते पर मनुष्य स्टेडियम में जाने को 
बजाय घर पर रहकर ही क्रिकेट मंच देखता ज्यादा पसन्द 
करता है। विज्ञान ने मनुष्य को आलसी बता दिया है 
और मनुष्य की भौतिक क्रियाओं कों कम कर दिया है। 
किन्तु मनृष्य ने बदलते समय के अनुसार अपने खाने-पीने 
की आदतों को नहीं बदला। जिसके फलस्वरूप आज 
मनुष्यों में मोटापा देखने को ज्यांदा मिलता है और 
इसके साथ ही वह विभिन्‍त प्रकार की संक्रामक बीमारियों 
से ग्रसित भी होता जा रहा है। आये दिन सुनने को 
मिलता है कि वह नेता, वह ऑफिसर था वह बड़े साहब 
हार्ट-अटैक से चल बसे । गरीबों में हार्ट-अटैक जेंसी चीज 
शायद ही कभी सुनते में आई हो। प्रश्व उठता है कि 
आखिर ये बड़े लोग ही इन बीमारियों से ग्रसित क्यों होते 
हैं ? गरीबों पर इन बीमारियों का प्रकोष क्‍यों नहीं ! 

दिल से सम्बन्ध रखने वाली बीमारियों में एथिरोस- 
क्लिरोसिस व आर्टीरियोसक्लिरोसिस मुख्य है। हमारे 
रक्त में कोलेस्ट्रॉल नामक एक स्टेराल होता है। प्लास्मा 
में यह मुब्यतर लिपोप्रोटीन के साथ रहता है। प्रायः यह 
देखा गया है कि रक्त में कोलेस्ट्रॉल तल बढ़ जाने से 
एथिरोसक्लिरोपिस जैसी संक्रामक बीमारी होती है। 
विश्व भर में आज जीव रसायन के क्षेत्र में यह अनुसंधान 
का एक ज्वलंत विषय बना हुआ है। विभिन्‍न वैज्ञानिकों 
ने विभिन्‍न प्रकार के अनुसंधान से विभिन्‍्त परिणाम दिये 
हैं लेकिन आज तक दुनिया भर के वैज्ञानिक किसी एक 
सर्वेमान्य निष्कर्ष पर नहीं पहुंच सकें। कुछ व॑ज्ञानिकों ने 
यह सिद्ध किया है कि जीव प्रोटीन से कोलेस्ट्रॉल तल बढ़ता 
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विज्ञान 


कुलदीप राज धारीवाल 


है तो कुछ ने इसका उल्टा ही सिद्ध किया है। व॑ज्ञानिकों 
की इस दुनिया में प्रोफेसर मेहरोत्रा ( अमे० जू० क्लि० 
स्युट्रीशन, अक्तूबर 97] ) ने तो यह तक सिद्ध कर दिया 
है कि सरिमकोलेंस्ट्रॉल तल का इस्केमिक हृदय रोग से 
कोई सम्बन्ध ही नहीं है । 

लिपोप्रोटीन अगु या उसके अन्य घटक कोलेस्ट्रराल 
व कोलेस्ट्राल एस्टर मध्य कोषों में विभिन्‍न प्रकार कौ 
क्रियाएँ करने की क्षमता रखते हैं। यह क्रियाएं हैं---- 
कोशीय उपापचय को कम करना, कोशीय प्रचुरोद्भवन 
जो कि धमनी अवकाशिका संकरा करने में सहाथक होता 
है, लिपोप्रोटीन का मध्य कोश में एकत्रित होना ओर 
कोशीय अतकक्षय । कभी-कभी धमनियों के वाक्ष्य कंचुक 
में लसीका के अवरोध से धमनियों की दीवारों में लिपिड 
का एकत्रित होना बढ़ जाता है। रक्त वाहिनियाँ कठोर 
बन जाती हैं और उनकी प्रत्यास्थता खत्म हो जाती है । 
इस अवस्था में कभी-कभी रक्तवाहिका टूठ भी जाती हैं 
जिसके कारण रक्त बहने लग जाता है और प्रमस्तिष्कीय 
या कोरोनरी थाम्बासिस हो जाती है। इस प्रकार के भग्न 
वाहिकाओं से निकलने वाले रक्त का थक्‍का बन सकता है 
जो कि रक्त के प्रवाह को बन्द करता है। यही अवस्था 
आगे हेमीप्लेगिया या सेनाइल गंग्रीन जैसी बीमारियों को 
जन्म देती है। 

अब्र उन पहलुओं पर विचार किया जाए जो रक्त के 
कोलेस्टाल तल पर प्रभाव डालते हैं । 

संतृप्त बता का आधिक्य->प्लाज्मा उत्थान 
कोलेस्ट्राल->2एथिरोस क्लिरोसिस->हृद रोग 

इसलिए वह भोजन जिनमें इस्केमिक संतृप्त 

वसा अधिक मात्रा में पाए जाते हों; अधिक मात्रा में नहीं 
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-लिया जाना चाहिये | यह भी देखा गया है कि शकर्रा व 
जीव प्रोटीन रक्त के कोलेस्ट्राल तल को बढ़ाते हैं। कोले- 
स्ट्राल को अगर भोजन में लिया जाय तो वह रक्त के 
कोलेस्ट्राल तल पर प्रभाव नहीं डालता है जसे कि एक 
दिन में दस अंडे खाने पर भी प्लाज्मा कोलेस्ट्राल बढ़ता 
नहीं है । जैतून का तेल, मूंगफली का तेल, सूर्यमुखी से 
प्राप्त तेल, अरेकिस तेल व मक्खन लेने से सीरम कोलें- 
स्ट्राल घटता है व मुर्गा का वसा और हाइड्रोजनीक्ृत सू ग- 
फली का तेल लेने से बढ़ता है।वे वसा जिनमें संतृप्त 
वसा अम्ल अधिक मात्रा में हों व आयोडीन अंक कम हो, 
रक्त के कोलेस्ट्राल तल को बढ़ाते हैं चाय इसके तल को 
घटादी है व कॉफी बढ़ाती है। प्याज, हल्दी चूर्ण व पेक्टीन 
भी इसके तल को घटाते हैं। लेकिन अभी तक यह सिद्ध 
नहीं हो सका है कि ये आहार के कारक किस प्रकार रक्त 
के कोलेस्ट्राल तल को घटाने या बढ़ाने में क्रियान्वित होते 
हैं। सम्भवतः ये कोलेस्ट्राल के संश्लेषण उत्सर्जन पर प्रभाव 
डालते हैं । ' 
तम्बाक्‌ चाहे सिगरेट में पी जाये, चाहे बीड़ी-हुक्के 
या चुरूट में--तम्बाक्‌ तम्बाकू है।इस तथ्य को कोई 
नकार नहीं सका है कि अनेक विषेले तत्त्व धूम्रपान के ही 
माध्यम से शरीर में पहुँचते है कश लेते समय तम्बाकू 
लगभग 880 सें० पर जलती हैं। अनुमान लगाया गया 
है क्रि एक सिगरेट के जलने पर तीन से चालीस मिली* 
ग्राम तक टार और एक से दो मिलीग्राम तक तिकोटित 
निकलता है । फेफड़ों के लिए विषले सिद्ध होने वाले अन्य 
पदार्थ जो तम्बाक्‌ के धुएँ में अवश्य मिलते हैं--इस प्रकार 
हैं-म्यूथियों, सेविन, टी० डी० ई०, ऐंड्रीन फॉर्मल व 
एसिटलडिहाइड, एक्रोलीन, मिथेनोल, एसिटोन, अमो- 
निया, 70५, छ, 85, मेथिलिथिलकेटोन तथा 234 प्रकार 
के अन्य जहरीले धातु कण । 

सांड्यिकीय आँकड़ों से ज्ञात होता है कि दिल की 
बीमारियाँ सिगरेट पीने वालों में अधिक होती है। अभी 
हाल ही में पश्चिम जम॑ंनी के प्रो० फर्डीनांड श्मिड ने यह 
सिद्ध किया है कि जलते हुए सिगरेट के आग से जो 
धुआँ निकलते हैं, उनमें कंसर उत्पादक ज्यादा मात्रा में 
होते हैं और वह धुआं जो सिगरेट पीने वाले के शरीर में 
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जाता है इस प्रकार के कारक अपने में ज्यादा नहीं रखता । 
इसीलिए बल्गारिया व पूर्वी जमंनी के कार्यालयों में अगर 
कोई व्यक्ति सिगरेट पीना चाहता है तो उसे कार्यालय के 
अन्य कर्मचारियों से लिखित आज्ञा लेनी पड़ती है और उन 
कार्यालयों में जहाँ गर्भवती व प्रसृति मातायें कार्य करती 
है, धृम्रपान बिल्कुल निषेध है । 

अभी तक यह ज्ञात नहीं हो सका है कि वह कौन सा 
तरीका है जिसके द्वारा सिगरेट में पाए जाने वाले विषेले 
तत्व दिल की बीमारियाँ पैदा करते हैं । किन्तु यह आशा 
की जाती है कि यह निकोटीन की क्रिया या रक्त का थक्‍का 
बताना पर प्रभाव के फलस्वरूप होता है । 


भौतिक क्रियाएँ दिल की बीमारी से जुड़ी हैं। बस 
कंडक्टर के बजाय बस ड्राइवर में ये बीमारी ज्यादा पाई 
जाती है। इसी प्रकार वह पोस्टमंत जो द्वार-द्वार पर पत्र 
बाँटता है इन बीमारियों से कम ग्रसित होता है जब कि 
पोस्टन्ऑॉफिस क्लक में यह बीमारी पोस्टमैंन की अपेक्षा 
ज्यादा देखने में आई है । सारांश में यह कहा जा सकता 
है कि सक्रिय व्यक्ति में दिल की बीमारियाँ नहीं पाई 
जाती और अगर हो तो कम तीक्न होती हैं । 


अमरीका के प्रेसींडेंट आइजनहावर को जब एक सुबह 
गोल्फ खेलते वक्त तीन बार एक अनावश्यक फोन के उत्तर 
के लिए बुलाया गया तो इससे हुए तनाव से व मानसिक 
तनाव से उसकी दिल की बीमारी अचानक बढ़ गई । 


पैंतालीस वर्ष की अवस्था तक दिल की बीमारी का 
अनुपात आदमी व औरत में 0:। होता है। मेनोपाज़ के 
बाद स्त्रियों में भी यहु बीमारी असामान्य रूप से बढ़ जाती 
है और 60 वष की वायु में इस बीमारी का अनुपात 
पुरुष व स्त्री में : हो जाता है। ओवेरियन हारमोनूस 
स्त्रियों में इस बीमारो को होने से रोकते हैं। अगर स्त्रियों 
में 25 वर्ष की आयु के पहले डियम्बग्रंथियों को निकाल 
लिया जाय तो उनमें भी दिल की बीमारियाँ ज्यादा होने 
लग जाती हैं । इसके अतिरिक्त थायरोइड हारमोन भी 
वसा के उपाचय में एक महत्वपृर्ण भूमिका निभाता है। 
इस हारमोन की कमी होने पर कोलोस्ट्राल तल रक्त में 
बढ़ जाता है । 


विज्ञान (2 5 


रेघाँन फैक्टरी में विस्कास रेयॉन के बनने के दौरान 
जो सैल्यूलोस लकड़ी की लुग्दी से बनता है वह कार्बन डाइ- 
सल्फाइड के साथ मिल जाता है । यह सोचा जाता है कि 
(08, भी दिल की बीमारियों में सहायक है । ऐसी फंक्टरी 
में जो मजदूर 0 वर्ष से काम कर रहे होते हैं ओर जहाँ 
कि घूर्णव क्रिया से काम लिया जाता है दिल की बीमारी 
इनमें पाई जाती है क्योंकि धूर्णव क्रिया से 08, ज्यादा 
पैदा होती है। सल्फर के कम्पाउन्ड्स ऐंजाइम क्रिया के 
अवरोधक माने जाते हैं, अतः यह भी सम्भव है कि सलल्‍्फर 
के अन्य यौगिक ( जैसे सलल्‍्फर डाइ ऑक्साइड, जो 


वातावरण में प्रदूषक के रूप में प्रचुर है) भी ऐसे 


ही अवरोधक होते हों । 


बचने के कुछ उपाय-- 
[, प्रतिदित व्यायाम । 


2, धम्रपान या तो बन्द किया जाय या जितना हो 
सके उतना कम किया जाय । 


3 खाने-पीने की चीजों पर प्रतिबन्ध लगाया जाय, 
खास तौर से वे पदार्थ जो जावबरों के वसा से 
बने हों । 

4. दिनचर्या ऐसी बनाई जाय कि जहाँ तक हो सके, 
बेकार का मानसिक तनाव नहीं रहे । 


5, ज्यादा मक्खन, शक्‍कर, क्रीम इत्यादि चीजें नहीं 
खाई जाए । 
6, तले हुए पदार्थ कभी-कभी ही खाए जाएँ | 


7. जहाँ तक हो सके, मोटापे को न आने दिया जाय, 
क्यों कि मोटापा स्वयं एक बीमारी ही नहीं, 
विभिन्‍न बीमारियों का कारण भी है । 

कुलदीप राज धारीवाल 


पटेल चेस्ट इन्टीट्यूट 
नई दिल्‍ली 


( पृष्ठ 8 का शेष ) 


कुछ शैवालें एण्टी बायोटिक्स के ख्रोत हैंजो कि 
रोगाणुओं को नष्ट कर देती हैं। क्लोरेलिन भी ऐसी 
एण्टीवायोटिक्स में से एक है जो कि क्लोरेला नामक 
एल्गी से बनाई जाती है । ह 

अगार-अगार एक महत्वएणे शैंवाल उत्पाद है जो कि 
दवाई को गोलियों तथा मलहम के निर्माण में प्रयुक्त 
होता है । 

(ग) कृषि में योगदान--जमीन पर पायी जाने 
वाली एलगी में नीला हरा एल्गी काफी महत्वपूर्ण है। 
ये अपने शरीर में नाइट्रोजन फिक्स करती हैं तथा नाइ- 
ट्रोजव छोड़ने के पश्चात उससे भूमि की उवेराशक्ति बढ़ 
जाती है। 
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पी० के० डे० ( 939 ) ने सिद्ध किया है कि नीली 
एलगी धान के खेतों में दाइट्रोजन नियत करने में सबसे 
मुख्य है । ये वायुमण्डल की स्वतन्त्र नाइट्रोजन को स्थिर 
करके भूमि की उवर्राशक्ति बढ़ा देती हैं क्योंकि नाइट्रोजन 
पौधों की बाढ़ के लिए अत्यन्त आवश्यक है | कुछ एलगी 
के नाम नीचे दिये जा रहे हैं जी कि नाइट्रोजत फिक्स 
करती हैं । ऑसिलेटोरिया भ्रिप्तंप ओ० फार्मोसता एनाबिना 
स्पिरूलिता नास्टॉक और सिलिड्रोसपेरमम आदि । 
अत: हम उपयुक्त प्रमाणों से देखते हैं कि एलगी का 
हमारे प्रति काफी योगदाव है, जिनका उपयोग मानव 
अपने देनिक जीवन में करता चला आया है, कर रहा है 
और करेगा । 
शुकदेव प्रसाद 
एलनगंज लाज 
इलाहाबाद विश्वविद्यालय 
इलाहाबाद 
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एक्स-रे की नई विधि 


रूसी वैज्ञानिकों ने एक्स-रे की एक नई विधि निकाली 
है जिसमें महंगी एक्स-रे फिल्‍म के स्थान पर साधारण 
काग्ज़ काम में लाया जाता है। इस विद्युत रेडियोग्राफी 
की नई तकनीक में साधारण कागज़ पर जो बिम्ब आता 
है वह बहुत साफ होता है और रेखाचित्र से मिलता-जुलता 
है। बिम्ब दो मिनट में प्राप्त हो सकता हैजो अभी 
प्रचलित समय से दस गुना कम है और दस गुना सस्ता 
भी होता है । नरम ऊत्तकों, हड्डियों, हृदय, फेफड़ों तथा 
एलिमेंटरी नलिका की. बीमारियों की जानकारी प्राप्त 
करने में यह विधि अत्यन्त उपयोगी है ॥ 


नेत्रहीन के लिये चश्मा 


हाल ही में विकसित पराश्रव्य ( एा(४४5००४८ ) चश्मे 
के द्वारा अब नेत्रहीन भी देख सकेंगे । अन्तर केवल इतना 
है कि वे आँखों के बदले कानों से देखेंगे । 

न्यूज़ीलैण्ड स्थित कंटरबरी विश्वविद्यालय के प्रोफेसर 
लेज़-ली द्वारा बिकसित यह नया चश्मा पहनने वाले को 
20 फिठ की दूरी तक की वस्तुओं के ध्वनि चित्र उपलब्ध 
कराता है। 


सश्लेषित त्वचा 


मनुष्य की मूलत्वचा के स्थात पर एक संश्लेषित 
त्वचा का विकास अमेरिका में हुआ है। प्रायः जब व्यक्ति 
बहुत ज्यादा जल जाता है तो उसकी मूल त्वचा नष्ठ हो 


जाती है । शरीर के द्रवों की हानि के कारण तथा बेंक्टी- 
रिया के संक्रामण के कारण मृत्यु हो जाती है। ऐसी अवस्था 


में बदलने के लिये बहुधा जले हुये व्यक्ति के शरीर से ही 
त्वचा ली जाती है पर वह अच्छी नहीं रह जाती । अब 
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यह नई त्वचा जले हुये स्थान पर लगाकर व्यक्ति की जान 
बचाई जा सकती है । 

यह संश्लेषित त्वचा 0']66 मि० मी० मोटी पॉली- 
यूरेनयेत जाली से टेफ्लॉन के प्रकार के पदार्थ में बदली 
हुई होती है। इसमें होकर हवा व नमी प्रवेश कर सकते 
हैं किन्तु शरीर के द्रवों तथा रक्त प्लाज्मा के लिये यह 
अपारगम्य होती है। कीटाण भी इसमें प्रवेश नहीं कर 
सकते । 


कोयला खानों की वेक्टीरिया द्वारा बचाव 


रूस में मास्की स्थित खनन संस्थान ने एक विधि 
निकाली है जिससे कोयला की खानों में पई जाने वाली 
ज्वलनशील मेथेन गैस से खानों को सुरक्षित रखने में 
बक्टीरिया का उपयोग किया जाता हैं। कटाई की दिशा 
में क्षतिज सूराख करके बैक्टीरिया पोषक पदार्थ में मिला- 
कर पम्प किया जाता है और साथ ही साथ पर्याप्त वायु 
भी पहुंचाई जाती है ) आक्सीकरण की क्रिया द्वारा मेथन 
गेस का कार्बत डाई आक्साइड और पानी में परिवर्तन हो 
जाता है । बैक्टीरिया पम्प करने का काम खुदाई करने से 
एक वर्ष पूर्व करना चाहिए। इस विधि को विकसित 
करने में लगभग पाँच वर्ष लगे । 
हृदय के लिये प्रथम परमाणु चालित नियामक 
कन्‍्हीं विक्रारों के कारण जब हृदय की धड़कन में 
अनियमितता आ जाती है तो उसे नियमित करने के लिए 
अभी तक विद्युत या इलेक्ट्रॉनिक यूक्ति का प्रयोग किया 
जाता है। इस युक्ति को हृद-नियामक (कार्डिएक पेसमेकर) 
कहते हैं । पीजोइले क्ट्रिप्िदी, प्रकाश विद्युत सेल, इंडक्शन 
कॉइल आदि के द्वारा ऊर्जा प्राप्त की जाती है। ज्ञात हुआ 
( शेष पृष्ठ 9 पर ) 
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यान्त्रिक श्रमिक 

न्युयार्क के एक इंजीनियर ने हाथों से की जानेवाली 
हर तरह की मजदूरी कर सकने वाले “मनुष्य का निर्माण 
किया है जो यन्त्र चालित होगा। इसका मुख्य अंग 
उसका अनूठी किस्म का हाथ है। इस यान्त्रिक हाथ में 
जड़े हुए टुकड़ों की उँगलियाँ, नकली हथेली व अंगूछ 
की रचना की गई है जिसके कारण वह “मनुष्य” स्वा- 
भाविक ढंग से कम कर सकेगा। इस आविष्कार का 
ध्येय दूर से नियन्त्रण रख कर काम कराने के लिए 
मानव तैयार करना है। इंजीनियरों का कहना है कि 
यह यन्त्र-्मानव असह्य परिस्थितियों में भी काम के योग्य 
होगा । यह यन्च्-मानव गहरे पानी में तथा अच्तरिक्ष में 
देर तक रह सकेगा । 
अग्नि-सह साड़ी 

बम्बई की एक फर्म ने ऐसी साड़ी बनाई है जिसमें 
आग लगने का भय नहीं रहता । अग्ति-रोधक धागा से 
बनी यह साड़ी यदि आग को दिखाई जाय तो धागा 
जलता नहीं केवल कुछ काला पड़ जाता है। वस्त्र का 
यह गुण इसलिये है कि उस पर विशेष प्रकार के रसायन 
का लेप लगाया गया है | रसायन का मानव त्वचा पर 
कोई अप्रिय प्रभाव तो नहीं पड़ता इसकी पुष्टि हो जाने 
पर ऐसी साड़ियाँ बाजार में मिलने लगेंगी | ग्रहणियों 
के लिए यह शुभ समाचार है। 
बुढ़ापा टाला जा सकता है 

मनुष्य कीं आनुवंशिक घड़ी (जेनेटिक क्लॉक) पर 
नियन्त्रण करके बुढ़ापा को कुछ समय तक टाल रखने 
में बेज्ञानिकों को सफलता मिल जायगी। इतिहास के 
अनुसार मसुष्य 80 से 90 वर्ष तक जी सकता है। 
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विज्ञान की सहायता से यह तो संभव हो सका है कि 
अधिक से अधिक मनुष्य इस अवस्था तक पहुंचे पर इस 
अवधि में वृद्धि अभी तक संभव नहीं हो सकी है। यदि 
बॉँसर तथा हृदय रोग को नियन्त्रित कर लिया जाय 
तो भी अवधि भी बहुत वृद्धि नहीं होती । इस दिशा में 
व्यापक शोध-कार्य चल रहा है । 


हृदय रोगियों की कप्यूटर से मदद 


बरमिंधम के अलबच मेड़िकल सेन्टर विश्वविद्यालय 
में पंजीकृत नर्सों की कमी हो जाने पर वहाँ के हृदय 
विशेषज्ञों ने हृदय रोगियों की सहायता के लिए कप्यूटर 
का प्रयोग आरम्भ कर दिया है। इससे न केवल उन्हें 
आराम मिला बल्कि हृदय शल्य चिकित्सा के रोगियों 
की उचित देखभाल भी हो सकी । यह कंप्यूटर केवल 
रोगी की हृदय गति की गहन अध्ययन्न करता रहता है 
बल्कि इसके द्वारा आवश्यक अंगों में रक्त की पूर्ति भी 
की जा सकती है । 


कच्चे फलों का गिरना 

अक्सर यह समस्या रहती है कि पेड़ों से कच्चे फल 
गिरने लगते हैं। संतरा, नीवू, मालटा आदि पेड़ों के 
कच्चे फलों को गिरने से बचाने का उपाय आसान है। 
2,4-डी जिक सल्फेट, बिना बुझा चूना और पानी का 
मिश्रण का छिड़काव करने से बचाव निश्चित होगी 
व्यय भी बहुत कम आयेगा । 7 ग्राम 2, 4-डी, 3 ग्राम 
जिक सल्फेट व ':5 किलो बिता बुझा चूना को 550 
लिटर पानी में घोल कर एक एकड़ के बाग में प्रयोग 
में लाइये । 

धूम्रपान न करने वाले भी केसर से पीड़ित 
हो सकते हैं 
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सिगरेट पीना स्वास्थ्य के लिए हानिकारक है 
परन्तु अभो हाल में किये गये अध्ययन से पता चला है 
कि सिगरेट पीने वालों के पास बैठ कर साँस लेने से न 
पीने वालों को भी हानि पहुँचता है। तम्बाकू के धुँए से 
जो वायु दूषित हो जाती है उसमें साँस लेने से सिगरेट 
. न पीने वाला भी कार्बन मानो आक्साइड, जो कि तम्बाकू 
के धुएँ का एक विचैला घटक है, का अवशोषण करता है । 
कार्बतमानों आक्साइड रक्त के हिमोग्नोबीन से संयोग 
करके कारबाक्सी हिमोग्लोबीन बनाता है जो कि एक 
भयानक पदार्थ है ॥ ई 


प्रयोग द्वारा यह सिद्ध हो चुका है कि कारबाक्सी 
हिमोग्लोबीन के तल में वृद्धि उन व्यक्तियों में जो धूम्र- 
पान करने वालों के पास बैठकर साँस लेते हैं काफो 
मात्रा में हो जाती है अत6व केवल वही व्यक्ति कैंसर के 
मरीज नहीं हो सकते जो धृम्रपान करते हैं। वरन्‌ 
उनके पास बैठकर साँस लेने वाले व्यक्तियों में भी कैंसर 
होने का भय बना रहता है । 


गभवती महिलाओं के लिये एस्प्रीन हानिकर 


मार्च के अन्त में संयुक्त राज्य अमरीका में एक 
गोष्ठी हुई जिसमें अमरीकी व योरोपीय डाक्टरों ने यह 
सम्मति प्रकट की कि गर्भवती महिलाओं द्वारा जुलाब, 
एस्प्रीन तथा अनावश्यक विटामिनों का सेवन करने से 
गर्भस्थ बालक पर बुरा प्रभाव पड़ता है। प्रभाव इस 
सीमा तक हो सकता है कि बालक में ज्ञान का ही अभाव 
रह जाय जो आरम्भ में तो पता नहीं चलेगा पर बाद में 
स्पष्ट हो जायगा। ब्रिटेन में लगभग 65% महिलाएं 
अपने से ही औषधि का सेवन करने लगती हैं। इन 
ओऔषधियों में दर्दवाशक तथा एन्टीबायोटिक सम्मिलित 
हैं। आरम्भ के 40 दिनों तक भ्रूण पर इन औषधियों 
से बुरा प्रभाव पड़ता है। अत: बिना डाक्टर की 
सलाह के औषधि का सेवन न करने का सुझाव रखा 
गया है | 


ह 


( पृष्ठ 7 का शेषांश ) 


है कि परमाण चालित नियामक का उपयोग अमरीका में 
प्रारम्भ हो गया है | योरोप में तो पहले ही लगभग 20 
रोगियों को यह नियामक लगाया जा चुका है। यह निया- 
मक दस वर्ष तक काम कर सकता है जबकि ऊपर 
वणित नियामक केवल डेढ़ दो वष तक ही ठीक काम 
करते हैं । 
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गंडे 
गडे की खाद का उपयोग 


गैंडे की खाद के पादप की एक गंस गर-घास प्रजाति 
नष्ट नहीं होने पाती । इस पादप को सोलेनम खासियानम 
कहते हैं और इसमें अनेक स्टेरायड-ऐल्को लायड उपस्थित 


: होते हैं जिनसे कुछ औषधियाँ भी बनाई जाती हैं। यह 


पादप खाद की तरह भी उपयोग में लाया जाता है। 


अदभुत उपचारक क्षमता युक्त पदार्थ विययमिन ई 


यह विटामिन आज से लगभग पचास वर्ष पूर्व खोज 
निकाला गया था । लेकिव आज भी औषध विज्ञान के 
लिये यह एक पहेली बना हुआ है । इस बात पर किसी को 
भी कोई संदेह नहों है कि यह एक उच्चकोटि का पौष्टिक 
पदार्थ है किन्तु वास्तविकता यह है कि आज तक किसी 
को भी मनुष्य के शरीर में इसके कार्यकलापों के सम्बन्ध 
में पूरी जानकारी नहीं मिली है । 

मार्च, 972 से इसे एक अद्भुत उपचारक क्षमता 
युक्त पदार्थ घोषित कर दिया गया है । खाद्य पदार्थों के 
विशेषज्ञों ने इसकी महिमा में यहाँ तक कह डाला है कि 
यह हृदयगति, पिटिका (8८४८) रोग, बुढ़ापा तथा नामर्दी 
को रोकने में विशेष रूप से सहायक सिद्ध होगा। यही 
नहीं, इसमें शरीर पर खरोंच के दागों को स्वतः समाप्त 
करने की भी क्षमता है । जले भागों तथा जख्मों को यह 
शीघ्रता से सुखाता है। इन्हीं कारणों से गत्‌वर्षों' में 
अमरीका ऐसे देशों में इसकी एकाएक खपत ५४०० प्रतिशत 
बढ़ गई है। यह अब विठामिन-सी की खपत के टक्कर में 
आ पहुँचा है। विश्वविख्यात तथा दो बार के नोबेल 
विजेता डा० पाउलिग इस बात पर विशेष बल दे रहे हैं 
कि विटामिन-सी ही ऐसा पदार्थ है जो कैन्सर जैसे भया- 
नक रोग की रोकथाम कर सकता है । | 

विटामिन-ई को अत्यधिक बढ़ावा देने वाले डा० 
इवान वी० शुटे नामक वैज्ञानिक हैं। ये आजकल लन्‍्दन 
की शुटे इंस्टिट्यूट के ल्किनीकल एण्ड लेबोरेटरी मेडीसिन 
विभाग के अध्यक्ष पद पर हैं। कनाडा के एक उच्चकोटि 
के चिकित्सक का कथन है कि इसके सेवन से मांस पेशियों 
को बद्भुत शक्ति प्राप्त होती है तथा इसके अत्यधिक 
सेवन से मानव शरीर पर कोई विशेष दृषित प्रभाव नहीं 
पड़ते हैं। कुछ अन्य उच्चकोटि के शोधकर्ताओं ने भी इसी 
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डा० अरुण कुमार सक्सेना 


प्रकार के मत प्रकट किये हैं। अमरीका के न्यूयार्क 
युनिवर्सिटी स्कूल आफ़ मेडीसिन के डा० हबेंट केयेडन का 


मत है कि वास्तव में विठामिन-ई के बारे में बहुत ही 


कम ज्ञात है इस कारण ऐसा मनुष्य खोजना कि जिसके 
शरीर में इसकी अत्यधिक कमी हो बड़ा ही कठिन 
काय है ॥ 

यह विटामिन मुख्यतः ताजे फलों, हरी ताजी तर« 
कारियों तया बीजों के तेल में प्रचुरता से पाया जाता है । 
विटामिन-ई तीन प्रकार के टोकोफिरोल नामक पदार्थों 
से मिलकर बना होता है । इन तीनों को ऐल्फा, बीटा, 
तथा गामा टोकोफिरोल के नाम से पुकारा जाता है। 
गामा टोकोफिरोल बिनौले के तेल में अधिक होता है। 
टोकोफिरोल हलल्‍्के-पीले रंग के तेल के समान द्रव होते हैं । 
यदि किसी मनुष्य के भोजन से इसे विलग कर दिया जाय 
तो उसके शरीर में इस पदार्थ की मात्रा बहुत अधिक 
समय पश्चात्‌ शने:«शने: घटेगी । इस बात का पता केवल 
लाल रंग के रक्त के कणों की आयू से लगेगा । इसकी 
कमी से मानव शरीर के रुधिर के लाल रक्त कणों की 
आयु घटती जायेगी । 

अभी तक की खोजों के आधार पर यह विटामिन 
कुछ विशेष रोग से ग्रसित रोगियों के लिये लाभदायक 
सिद्ध हुआ है | इन रोगों के नाम है--- 

मेल-एवजोबंशून साइन्ड्री मिस, साइस्टिक फिब्नोसिस, 
तथा वाइलडक्ट की रुकावट । इस प्रकार के रोगों में 
रोगियों की आँतें विभिन्न प्रकार के विटामिन तथा वसा 
अवशोषित नहीं कर पाती हैं । 

कुछ शोधकर्ताओं तथा वैज्ञानिकों का मत है कि 


विटामिन-ई की अत्यधिक मात्रा ग्रहण करना फैशन सा 
( शेष पृष्ठ 22 पर ) 
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संवेदनाहारी व उनके उपयोग 


सिर का दर्द होने पर अक्सर लोग, ऐस्प्रो आदि 
लिया करते हैं परन्तु बहुत कम ही लोग यह जानते हैं 
कि ये दवाइयाँ किस प्रकार काये करती हैं। (एस्प्रो' में 
एक कार्बनिक पदार्थ एस्पिरिन होता है जो कि तंत्रिका 
तंत्र के कुछ भागों की सक्रियता को, शरीर के अन्य अंगों 
को बिता प्रभाबित किये हुये कम कर देता है और इस 
प्रकार हम जो कांये कर रहे होते हैं उसे बिना किसी 
रुकावट के करते रहते हैं। दूसरी तरफ संवेदनाहारी वे 
पदार्थ हैं जो कि बेहोशी की अवस्था पैदा कर देते हैं 
ओर दर्द से शरीर को पूरा आराम हो जाता है । 


स्थानीय संवेदनाहुरी सही रूप में संवेदनाहारी नहीं 
हैं और इनको 'पीड़ाहारी' कहना अधिक उचित है क्योंकि 
उनसे बेहोशी की अवस्था तो नहीं पैदा होती है परन्तु 
दर्द से छटकारा मिल जाता है । एस्प्रो, एक प्रकार की 
पीड़ाहारी हैं । 

सर हम्फ्री डेवी ने स्व प्रथम 799 ई० में दाँत का 
दर्द दूर करने के लिये नाइट्रस आक्साइड (हासगंस) का 
इस्तेमाल किया तथा बताया कि शल्य कर्म में भी यह 
गेस इस्तेमाल की जा सकती है। सन्‌ 853 में अलेक- 
जेन्डर बुड ने हाइपोडमिंक सिरिन्ज, जिसके द्वारा 
दवाइयों को त्वचा के नीचे दिया जा सकता है, का 
आविष्कार किया ] 


उन्‍्नीसवीं शताब्दी के मध्य तक चार पदार्थों के 
संवेदनाहारी गुणों का आविष्कार किया गया। ये चार 
पदार्थ थे नाइट्स आक्साइड, एथिल क्लोराइड, कलोरो- 
फाम॑ और ईथर । अमरीका के एक दंत चिकित्सक होसे 
वैल्स ने !844 में बिना दर्द के दाँत उखाड़ने के लिये 
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डॉ० रामचन्द्र कपूर 


नाइट्रस-आक्साइड का इस्तेमाल किया। हेफेल्डर ने 
448 में एथिल क्लोराइड का, तथा सर जेम्स सिम्पसन 
ने 847 में क्लोरोफार्म का संवेदनाहारी के रूप में 
इस्तेमाल किया । डा० विलियम मान ने ठाँग का 
विच्छेदन करने के लिये 846 में ईथर का प्रयोग किया । 

प्रत्येक संवेदनाहा री के अपने-अपने गुण हैं तथा ये 
शरीर पर भिन्न-भिन्न प्रभाव डालते हैं। संवेदनाहारी का 
प्रभाव मनुष्य की भायु व स्वास्थ्य पर भी निभीर 
करता है। 

संवेदनाहारी का कार्य केवल बेहोशी व दर्द कम 
करना ही नहीं बल्कि मॉसपेशियों में श्रांति उत्पन्त करना 
तथा प्रतिवर्ती क्रियाओं को रोकना भी है। प्रस्तुत है 
इस लेख में विभिन्‍त संवेदनाहारी पदार्थों का वर्णन 
व उपयोग : 


नाइट्रस आक्साइड ;--यह एक गैस है जो कि 
इस्पात के सिलिन्डरों में अधिक दाब पर द्रव के रूप 
में रखी जाती है और आक्प्तीजन के साथ मामूली चीर- 
फाड़ (जैसे दाँत उखाड़ने, तथा गौण व मुख्य शल्य कर्म) 
में प्रयोग की जाती है। आक्सीजन का अनुपात स्थिति 
के अनुसार बदलता रहता है और 2% से 55% तक 
हो सकता है। नाइट्रस आक्साइड-आक्सीजन मिश्रण का 
उत्तर-प्रभाव अन्य संबेदनाहारी पदार्थों से काफी कम है। 

सोडियम थियोपेन्टोन ('पेन्टोथल') :-- यह एक 
प्रकार की बारबीय्धरैट औषधि है और अतः क्षेपण 
द्वारा शिरा में नींद लाने के लिये दी जाती है। इस 
संवेदनाहारी का सावधानी से इस्तेमाल करना चाहिये 
क्योंकि इसकी अधिक याज्ञा से श्वसन रुक जाने का डर 


(७) 2। 


रहता है । द्वितीय महायुद्ध में घायल सैनिकों के उपचार 
में इसका व्यापक रूप में इस्तेमाल किया गया । 

ईथर (डाईएथिल इईंथर) :--यह एक द्रव है जो 
कि वाष्प के रूप में शीघ्रता ने परिणित हो जाता है। 
यह मरीजों को नींद लाने के लिये दिया जाता है परन्तु 
अपनी तीखी गंध के कारण कम प्रयोग में लाया जाता 
है। यह अधिकतर बच्चों के टाँसिल और एडेनायडस्‌ 
निकालने में प्रयोग किया जाता है । 

ट्राइक्लोरोइथिलीन :--यह एक द्रव है जिसमें 
क्लोरोफार्म जेसी मीठी गंध होती है। यह अधिकतर 
पीड़ाहारी के रूप में नाइट्रव आक्साइड आक्सीजन 
मिश्रण के साथ स्त्रियों को प्रजनन के समय दिया 
जाता है! 

साइकलोप्रोपेन :--यह एक विस्फोटक गेस है और 
बेलनों में द्रव के रूप में रखी जाती है। यह वृद्धों के 
लिये बहुत ही उचित संवेदनाहारी है ओर आक्पीजन 
की काफी मात्रा के साथ दी जाती है। यह नाइट्रस 


( पृष्ठ 20 का 
बन चुका है | ड्यूक युनिवर्सिटी मेडीकल स्कूल के डा० 
डेनियल मेंजेल इस विटामिन के प्रभाव का अध्ययन चूहों 
के फेफड़ों पर कर रहे हैं जो कि विभिन्न प्रकार के वायु 
प्रदूषण के कारण खराब हो चुके हैं, वे ये प्रयोग इसलिये 
कर रहे हैं कि उनके फेफड़े फिर से किस प्रकार सुधारे 
जा सकते हैं । 

डा० ड विड हटिंग, जो कि डिस्टिलेशन प्रोडक्ट 
इन्डस्ट्रीज के ईस्टमेन कोंडाक कम्पनी वाले विभाग में शोध 
कार्य कर रहे हैं, का मत है कि इस बात का प्रमाण है 
कि अमरीका के निवासी वास्तव में विटामिन-ई की बहुत 
कम मात्रा अपने भोजन में लेते हैं। इसका कारण उनका 
भोजन है | इसका प्रयोजन यह भी नहीं है कि वे इसे 
लेमन चूस की तरह दिन भर चूसते रहे । 

यह बड़े ही आश्चयं की बात है कि एक ओर संसार 
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आक्साइड-आक्सीजन मिश्रण के साथ भी प्रयोग की जा 
सकती है ॥ 

एथिल क्लोराइड ;--यह एक बहुत वाष्पशील द्वव 
है और !25? पर उबलने लगता है। यह मुख्यतः: नींद 
लाने के लिये प्रयोग किया जाता है और इससे बहुत 
शीघ्रता से बेहोशी आ जाती है। 


क्लोरोफाम ;--यह एक सस्ता अविस्फोटक द्रव है 
और बेंहोशी की अवस्था लाने तथा माँसपेशियों में 
श्रांति उत्पन्न करने के लिये प्रयोग किया जाता है। 
इसका हृदय व यक्षत पर बुरा प्रभाव पड़ता है और 
इसी कारणवश यह आजकल बहुत कम इस्तेमाल 
किया जाता है । 


हेलोथेन :--यह एक मेहगा अविस्फोठक द्रव है 
जिसमें क्लोरोफार्म जैसी गंध होती है। यह आव्सीजन 
अथवा नाइट्रस आक्प्ताइड-आक्सीजत मिश्रण के साथ 
प्रयोग में लायी जाती है । यह ईथर की तुलना में ज्यादा 
शक्तिशाली और विश्वस्त संवेदनाहारी है । 
डा० राम चन्द्र कपूर 
रसायन विभाग, 
क्राइस्ट चर्च कालेज, कानपुर-] 
शेषांश ) 
के समस्त राष्ट्र परिवार-नियोजन पर बल दे रहे हैं और 
दूसरी ओर विटामिन ई ऐसे पदार्थ के सेवन की राय देते हैं 
जो कि परिवार बढ़ाने के काये में तेजी लाता है। इस 
ओर शोधकार्यो में परिवार नियोजन के लिये खाने वाली 
व विशेष गोलियों का व्यवहार करने पर विशेष महत्व 
दिया जा रहा है जो कि विटामिन-ई की मात्रा को मानव 
शरोर में कम करने के लिये तेयार की गई है । 
शीघ्र ही निकट भविष्य में इस विटामिन के मानव 
शरीर पर प्रभाव को देखने के लिये और अधिक शोध 
कार्य तथा प्रयोग होने लगेंगे तो इसके और भी विलक्षण 
गुण समक्ष आ सकंगे जो कि सबको आश्चर्यचकित कर 
देंगे । 
डा० अरुण कुमार सक्सेना 
१५ कटरा रोड, इलाहाबाद २--(3० प्र०) 
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तारों 





कई वर्षो से हम तारों को टिमटिमाते और सूर्य 
को भाग बरसाते देखते हैं एवं उनमें अन्तर मानते रहे 
हैं। खगोल शास्त्र के अनुसार ऐसा नहीं है, क्योंकि 


उसमें सूर्य को भी एक छोटा तारा मात्रा गया है। दूसरे 


शब्दों में तारे भी सूर्य की तरह ही नहीं, बल्कि उससे 
अधिक आग बरसाते हैं, परन्तु उनकी दूरी इतनी अधिक 
है कि वे हमें जलते पिण्ड के बदले टिमटिमाते ठण्ड तारे 
ही महसूस होते हैं। इन जलते पिण्डों में छिपी ऊर्जा 
असीम है । ये करोड़ों सालों में ऊर्जा (उष्मा के रूप में) 
देते रहें हैं और आशा की जाती है कि आने वाले कई 
करोड़ों वर्षों तक ये उसी प्रकार गर्म रहेंगे। इस लेख 
का : उ् श्य ' इनकी ऊर्जा का स्रोत क्या है तथा उसका 
अन्त कैसा और कब होगा आदि प्रश्नों का उत्तर. देना 
है ।.कुछ तारों में संकुचन की गुरुत्वाकषण की ऊर्जा को 
इसका आधार बताया गया है परन्तु खगोलज्ञों के अनु सार 
यह कुछ सीमा तक ही सही है। तारों के विभिन्‍न प्रकार 
भी खगोल शास्त्र में वर्णित किये गये हैं। संहृति, ताप 
और ज्योति आदि के आधार पर इनके कुछ सम्ृह बना 
दिये गये हैं। इन समूहों को निम्त नाम दिये गये हैं :--- 

(!) मुख्य अनुक्रम वाले तारे 

(2) लाल दानव तारे 

: (3) श्वेत वामन तारे 

(4) परिवतंनशील तारे 

(5) महा दानव तारे एवं 

(6) अधिनव तारे (नगण्य संख्या में) आदि 

हमारे सौर मण्डल का सूर्य इनमें से मुख्य अनुक्र 
वाले तारों के समृह का ही एक सदस्य है। इसकी संहति 
घनत्व एवं ऊर्जा की हानि की दर क्रमशः 2>< 037 ग्राम 
"4 ग्राम प्रति घन सेमी० तथा 4>»<0४3 अर्ग प्रति 
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की अनन्त ऊर्जा का रासायनिक आधार' 


सुरेश चन्द्र आमेटा 


सेकण्ड है। उत्सर्जन स्पेक्ट्रम की सहायता से प्राप्त 
परिणामों के अनुसार सूर्य का तापक्रम 60000₹ है तथा 
परिकल्पित किया गया केन्द्र का ताप 5,000,0007₹ 
के लगभग है। इसकी इतनी अधिक ऊर्जा का कारण 
मात्र रासायनिक अभिक्रियायें नहीं हो सकती हैं। वरन्‌ 
नाभिकीय अभिक्रियायें ही इसमें कोई महत्वपर्ण भूमिका 
निभाती हैं । इस रहस्य को जानने के लिये सूर्य पर के 
रासायनिक तत्वों को, जो परिकल्पनायें की गई, उनके 
अनुसार प्राप्त परिणाम निम्त है--- 


हाइड्रोजन हिलियम कार्बंत +- आक्सीजन -- 
नाइड्रोजन -- अन्य तत्व 
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इस असीम ऊर्जा की उत्पत्ति को समझाने के लिये 
दो भिन्‍न सिद्धान्त प्रतिपादित किये गये जिन्हें नीचे लिखा 
गया है । 

() काबन-नाइड्रोजन चक्र :-यह अभिक्रिया 
चक्र द्वारा प्रतिपादित किया गया है। इसे निम्न प्रकार से 
प्रदर्शित किया जा सकता है । 

(78 के प7....->५३ 0) 
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ऊपर दी गई अभिक्रियाओं की श्रेणी के पदों का 
योग करने पर ज्ञात होता है कि इनमें चार प्रोटॉनों के 
योग से एक हीलियम केन्द्रक बनता है । (४* इस अभि- 
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क्रिया के प्रथम पद में काम आता है परन्तु अन्तिम पद में 
फिर से उत्पाद के रूप में प्राप्त हो जाता है। अत: इस 
चक्र में ()* का कार्य एक उतठ्पनेरक के रूप में ही है। 
अच्य सभी केन्द्रक अभिक्रियाओं के मध्य ही किप्ली पद में 
उत्पाद के रूप में प्राप्त होकर अन्य पद में अभिकारक 
बनकर समाप्त हो जाते हैं । 
(9) प्रोटाँन-प्रोटान श्रेणी :-- 
इस श्रेणी में प्रोटॉत की प्रोटॉन से अभिक्रिया होकर 
होलियम नाभिक बनता है इन अभिक्रियाओं को साह़्ट- 
पीटर ने प्रतिपादित किया था। इन्हें इस प्रकार प्रदर्शित 
किया जा सकता है। 
मंद 
प्ः -- छल 232 -[- ४7४७ 
तीव्र 
2-7... ->ल्८९ -- १ 
तीन 
सर) -- ल०ी-. -> ७९ -- 2! 
इन दोनों ही अभिक्षिपा श्रेणियों के सूर्य पर होने 
की सम्भावना है परन्तु निम्ब ताप पर किसी एक का 
आधिकय अवश्य समझाया जा सकता है। सूर्य की सतह 
प्र ताप कम होने के कारण वहाँ पर प्रोटॉन-प्रोटान 


श्रेणी के होने की अधिक सम्भावना है जब . कि आन्तरिक 


(केन्द्र की ओर) स्थितियों में अधिक ताप से कार्ब॑न- 
नाइट्रोजन चक्र द्वारा प्रोटानों के हीलियम नाभिक में 
परिवर्तित होने की अधिक सम्भावना है। इसी प्रकार 
ताप तथां आकार के आधार पर भी समान रूप से 
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सम्भावनायें बतायी जा सकती हैं। कम ताप तथा 
छोटे आकार वाले तारों में ऊर्जा के उत्पन्न होने का 
आधार प्रीटान-प्रोटान श्रेणी के ही माना जा सकता है। 
इसके ठीक विपरीत बढ़े आकार तथा अधिक ताप 
बाले तारों में कार्बवन्‍ताइट्रोजल चक्र को ही ऊर्जा के 
स्त्रोत के रूप में अधिक मान्यता दी जा सकती है । 


एक और, नया प्रश्न सामने आता है कि क्‍या इस 
हाहड्रोजन के सान्द्रण के कम हो जाने पर अथवा समाप्त- 
प्राय: हो जाने पर ये तारे ठण्डे हो जायेंगे ? यह एक बड़ा 
ही जटिल प्रश्न है, ओर इसके बारे में जो सम्भावनायें 
दी गई हैं, वो हस प्रकार है। इस प्रकास्हीलियम के 
नाभिक (उत्पाद) स्वयं भी आपस में क्रिया करके 
बेरीलियम बना सकते हैं, जिसे नीचे प्रस्तुत किय गया है। 


[० --]१०१->३०१ -- ९ 
इस क्रिया का अन्त यहीं हो जाये, यह सम्भव नहीं 


है। बेरीलियम तथा हीलियम नाोभिक आपस में क्रिया 
करके कार्बन बना सकते हैं । इसे नीचे दर्शाया गया है। 
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यहाँ यह क्रिया समाप्त नहीं होगी। ताप की 
अधिकता के साथ आगे होती रहेगी । इसका अन्त अवश्य 
आयेगा, यह निश्चित है और उस लम्बी अवधि के पश्चात 
ये ठण्डे होते चले जायेंगे, ऐसा माना जाता है। सम्भव 
है, उस स्थिति पर कोई अन्य अभिक्रियायें ऐसी होती हों, 
जो उन्हें आगे के लिए और गर्म रख सके, जिनका ज्ञान 
अभी तक हमें न हो । 


# शिक्षा जगत-ज्ञानेन्द्र 
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नया हिल किन ननन। 


। संख्या 2 





विक्षारों की कच्ची ओषधियों से प्राप्ति 


गिलबर्ट ने 87 ई० मॉरफिया को, ज़ो कि 
श्रफ़ीम का मुख्य श्रवयव है, वनस्पति विक्षार बताया था । 
87 से 885 ई० के बीच 25 से ब्रधिक पदार्थ 
विभिन्न पौधों से निकाले गए जो कि एक ही तरह के 
विक्षारीय गुण रखते थे तथा उनमें से श्रधिकांश में 
शारीरिक क्रियाएं भी थीं, उन सभी को विक्षार के नाम 
से पुकारा गया । तभी से यह नाम प्रकृति में उगने वाले 
विक्षारीय गुणवर्धंक नाइट्रोजनयुक्त का्ंनिक यौगिकों के 
वर्ग को दिया जाने लगा। प्यूरीनसंजात भी विक्षारों की 
तालिका में शामिल कर दिए हैं । 
विक्षारों को उनकी उत्पत्ति के श्राधार पर वनस्पति 
विक्षार और जन्तुविक्षार में विभाजित किया जा सकता 
है । वनस्पति विक्षार को फलरहित पौधों श्र फूलों 
वाले पौधों-दोनों से निकाला जाता है परन्तु फूलों वाले 
पौधों से अधिक विक्षार प्राप्त किए गये हैं । इस प्रकार के 
पौधे पेपेवर्सियल, लेग्यूमिनोस तथा रेनुनकुलेसी हैं । 
साधारणतया विक्षार पौधों के हर भाग में मिल 
सकते हैं । पौधों में कई एक क्षार मोजूद हो सकते है, 


डा० जयक्ृष्ण मेहरोत्रा 


परन्तु कोई विशेष विक्षार पौधे के विशेष भाग में बहुत 
अधिक मात्रा में हो सकता है। जब किसी पौधे में केवल 
एक ही विक्षार हो तब यह देखा गया है कि... यहं सके 
कुछ ही भागों में सोमित होता है । एक पत्र 


भागों में पाए जाने वाले क्षारों की मात्र/हों में. काफी 


श्रन्तर होता है । पौधों की विक्षार-मात्रा बहुत से खन्‍्डों 
पर आ्राश्चित रहती है, और यह पौधों के उगने के स्थान 
तथा वर्ष के भाग पर अश्रधिक निर्भर करता है । 

अ्रधिकतर विक्षार, ठनिक श्रम्ल, सक्‍सीनिक, 
आग्जेलिक, मेलिक अस्‍्लों या दूसरे वनस्पति अम्लों के 
लवणों के रूप में पौधों में पाये जाते हैं । उदाहरण के 
लिए एकोनिटीन एकोनिटीन अ्रम्ल के साथ, श्रफीम' 
मकोनिक अम्ल के साथ, सिनकोना म्यूनिक श्रम्ल के 
साथ इत्यादि विक्षार के श्रकाबंनिक श्रम्ल के लवण भी 
पाये जाते हैं जेसे मोरफीन सल्फेट के रूप में श्रफोम' 
मिलता है। 

प्रकृति में विक्षार किस प्रकार से बनते हैं इस विषय' 
में बहुत विवाद है तथा विभिन्न वैज्ञानिकों ने अलग- 


झ्लग विचार प्रकट किए हैं इनमें सबसे उल्लेखनीय तथा 
मान्य रोबिनसन द्वारा बताया गया। इसके अनुसार 
विक्षार श्रमीनोंएसिड से प्रकृति में बनते हैं और एमीवनों 
एसिड स्वयं प्रोटीन के विच्छेदन से बनते हैं । यह सर्व 
विदित है कि पौधों में बहुत सी क्रियाएँ जैसे मोथेलिन 
संयोजन, अपचयन, आवसीकरण, निर्जलीक रण, 
आराल्डॉल तथा दूसरे सामान्‍य संघनन इत्यादि होते रहते 
हैं। रोबिनसन ने भ्रपनी योजना में इन्हीं साधारण 
क्रियाओं की सहायता से विक्षार के बनाने का उल्लेख 
किया है तथा इन्हीं क्रियाशों की सहायता से मुख्य 
विक्षार की संभव शरीर क्रियात्मक संश्लेषण का न 
केवल उल्लेख ही किया है, वरन्‌ इनकी सहायता से कुछ 
विक्षारों को प्रयोगशाला में बनाकर अपती योजना की 
पुष्टि की है । द 
पौधों में विक्षार का क्या काम' है यह एक विवाद- 
ग्रस्त विषय है । एक विचार है कि ये उपापचयन के 
झ्रन्तिम अ्रवयव हैं तथा यह पौधों के आगे के जीवन में 
कोई भाग नहीं लेते । इसकी पुष्टि इस बात से होती है 
कि विक्षार बीज, फल, तना तथा जड़ की छाल में 
श्रधिक मात्रा में मिलते हैं जो कि अधिकतर पौधों द्वारा 
प्रलग कर दिये जाते हैं और ये पौधों के लिए उत्सर्जन 
अंग होते हैं। विक्षार की मात्रा, इन पौधों द्वारा दूर 
किये हुएल्‍्गंगों में फेंके जाने के बाद भी कम नहीं होती 
इससे यह शिंड होता है कि विक्षार पौधों के एक दूसरे 
भाग में विसजित नहीं होते रहते हैं । 
विक्षारों का बिलकुल सही नामांकन तथा वर्गी- 
करण अ्रभी तक सम्भव नहीं हो सका है । एक उपयोगी 
तथा मान्य वर्गीकरण हेनरी द्वारा प्रस्तुत किया गया। 
यह वर्गीकरण विक्षार में विषमचक्रीयः इकाई की उप 
स्थिति पर आधारित है। 
विक्षारों का वर्ग शरीरक्रियात्मक तथा औषधि- 
स्वरूप मूल्य रखता है। विक्षारों की अ्रणु रचना किस 
प्रकार उनकी शरीरक्रियात्मक' क्रिया से सम्बन्धित हो 
सकती है। इस विषय में काफी तथा महत्वपूर्ण काम' हो 
चुका है। लेकिन श्रभी तक इस विषय में कोई उपयोगी 
व्याख्या संभव नहों हो पायी है । 





थे ड) 


विज्ञान 


विक्षार मुख्यतया रवारूप होते हैं (हाइग्रिव, निको- 
टीन, इत्यादि द्रव हैं)। द्रवीय विक्षार अधिकतर 
आक्सीजन रहित होते हैं । रंगीन विक्षार बहुत कम 
होते हैं। कार्बनिक तथा अकाबंनिक अम्लों के साथ 
विक्षार लवण बनाते हैं जो पानी या एल्कोहल में घुलन- 
शील हैं| विक्षार पानी में भ्रधुलनशील होते हें परन्तु 
एल्कोहल, क्लोरोफॉम, एमायल एल्कोहल में घुल जाते हैं। 
बहुत से विक्षार ईथर तथा बेंजीन में भी घुलनशील हें । 
कुछ तो पेट्रोलियम ईथर में भी घुलनशील होते हैं। 
विक्षारों में श्रधिकतरः प्रकाशीय सक्रियता होती है श्रौर' 
अधिकतर बामधुरणंक होते हैं । 

एलकोलायड या विक्षार पौधों से उनकी प्रकृति के 
आधार पर श्रनेक ढंग से निकाले जाते हैं। इन विधियों 
का संक्षिप्त विवरण निम्न हैं :--- 

() कटी हुई वनस्पति सामग्री को ठण्डे पानी के 
साथ सारीकृत करते हैं। यह सार श्रधिकतर रंगीन 
होता है। इसे गाढ़ा करके लेड एसीटेट से साफ करते 

हैं । श्रवशेष लेड को हाइड्रोजन सल्फाइड के द्वारा दूर 
करते हैं उसके बाद उसकी तलनुक्षार से क्रिया कराते हैं । 
श्रवक्षिप्त क्षार को उचित विलायक में घोल लेते हैं । 
इसके उपरान्त काबबंनिक विलायक में से विक्षार को 
खनिज श्रम्ल द्वारा नमक के रूप में प्राप्त कर लेते हैं । 
इस विधि में उत्पादन कम होता है । 

(2) पूर्णा विभाजित या कटे हुए वनस्पति पदाथ्थे 
को तनु खनिज अम्ल (जैसे हाइड्रोक्लोरिक, सल्फ्यूरिक 
या एसिटिक अम्ल) के साथ क्रिया कराते हैं। इस 
अ्रम्लीय विक्षार के घोल में से विक्षार को तनुक्षार के 
प्रयोग से आ्रापेक्षित करके छान लेते हें और इसके बाद 
विधि (!) के अनुसार ही इसे उपचारित करते हैं । 

(3) वनस्पति द्रव्य को श्रमोनिया के साथ मिला 
करके विक्षार को मुक्त अवस्था में प्राप्त किया जाता है 
उसके बाद इसे उचित घोलक से सारीकृत किया जाता 
है। काबंनिक सार को सूखी हांइड्रोक्लोरिक गैस से 
संतुप्त करते हैं इससे क्षार अ्रपने हाइड्रोक्लोराइड के रूप 
में प्राप्त हो जाता है। क्षारों को पौधों से निकालने का 

हु सबसे अ्रच्छा ढंग है । 
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- क्षारीय विक्षार सार का वाष्प आसवन करके द्रव 
विक्षार को प्राप्त किया जाता है। ऊपर लिखी विधियों 
द्वारा जो विक्षार प्राप्त किया किए ज़ाते हैं वे पूर्ण विक्षार 
कहलाते हैं । इसमें से विक्षार को उचित विधि द्वारा एक 
दूसरे से पृथक कर लिया जाता है। 

प्राचीन काल से विक्षार का प्रयोग औषधि के रूप 
में तथा विष की तरह किया जाता है। भारत में इन 
पौधों को प्रचुर मात्रा में उपलब्धि होने पर भी विदेशों 
से अ्रधिंक मात्रा में आयात होता है। शअ्रतः 
अपने देश में तत्काल आवश्यकता है कि विक्षारों को 
पौधी से निकालने की उपयोगी विधियाँ निकाली जाय 
जो कि अपने देश की परिस्थति तथा जलवायु दोनों 
को देखते हुए लाभकर हो । हमारे देश की उचष्णुदेशीय 
दशा के कारण, अलकलोयइड को कावंनिक घोलक 
के द्वारा सारीकृत करने से व्यय. अधिक मात्रा में होता 
है, वर्तमान खोज में काबंनिक घोलक का प्रयोग कम से 
कम करने की कोशिश की गई है। इस आशय से 
सिलीकोटंगस्टिक एसिड को पूरण विक्षार को ड्गो 
(स्तम्भ ] सारणी ) से निकालने में अवक्षेपक की 
तरह प्रयोग किया गया है। यह विधि उपयुक्त है क्‍यों 
कि इसमें विक्षार सार को कार्वनिक घोलक की मदद 
से दो दो वार शुद्ध -करने की आ्रावर्यकता नहीं पड़ती 
है। इस विधि में सिलीकोटगस्टिक एसिड को फिर से 
प्राप्त कर लिया जाता है इस एसिड को बनाने की 
विधि पूर्णतया ज्ञात है । 

विक्षार के सिलीकोटंगस्टेट पानी में बहुत कम 
घुलनशील हैं | उनमें से कुछ तो इतने अ्घुलनशील हैं 
कि उनका प्रयोग सम्बन्धित विक्षारः के मापन में किया 
जाता है | काबंनिक क्षार भी, अम्लीय माध्यम 
सिलीकोटंगस्टिक एसिड के द्वारा अ्रवक्षिप्त किये जा 
में सकते हैं परन्तु इनका अवक्षेपण संकुचित नमीस्तर 
पर ही पूणंतया होता है। जैसे अ्-पिकोलीनका 
सिलीकोटंगस्टेंट 34 ४( पर नमी सबसे अ्रधिक अ्रवक्षिप्त 
होता हैं इसी प्रकार ब तथा आर पिकोलीन के सिलीको- 
टंगस्टेंट 3:2, 3:6 ४ नमी पर सबसे अधिक अ्रवक्षिप्त 
होते हें परन्तु अधिकतर विक्षारों के सिलीकोटंगस्टैट 


फरवरी-सार्च ]973 (८) 


विज्ञान 


। से 45 ££ नमी के बीच में पूर्णतया अ्रवक्षिप्त हो 
जाते हैं। विक्षार के अवक्षिप्त सिलीकोटंगस्टेंट उनके तनु 


घोल से भी अवक्षिप्त किये जा सकते हैं | 


ओऔषधियों की विक्षार मात्रा पुस्तकों में वर्णित है । 
वर्तमान खोज में जिन श्रौषधियों का उपयोग किया गया 
है वे सारणी के स्तम्भ में दिये गये हैं। विक्षारमात्रा 
का अनुमापन निम्न विधि से किया जाता है :--..6 कि० 
चुर्णा श्रोषधि तथा 6 लिटर % हाइड्रोक्लोरिक श्रम्ल 
को एक बड़े फ्लास्क में जलशावक पर एक घण्टे तक 
हिला हिलाकर गम किया। गर्म अ्रवस्था में ही श्रम्लीय 
सार को एक बड़े वुकनर कीप में डालकर कीप के ग्रवशेष 
को फिर से 6 लि० % हाइड्रोक्लोरिक श्रम्ल की 
मदद से फ्लास्क में लेकर ] घण्टे तक गर्म किया। 
इस विधि को 3 बार दृहराकर विक्षार का सारीकृत 
पूरा कर लिया, श्रत्तिम बार अवशेष को एक बार 
कौप में डालकर दो बार श्राघे लीटर गर्म पानी से धो 
लिया । छनित तथा धोवन को मिलाकर स्थिर होने के 
लिए रख दिया और फिर छान लिया इसमें 278 
सिलीकोटंगस्टिक एसिड उस समय तक डाला जब 
तक कि कोई श्रवक्षेप न आये । इस अ्रवक्षेप को छानकर 
थोड़े से पानी से धो लिया. गया । गीली अवस्था में ही 
सिलीकोटंगस्टेंट्स को पृथक्‍करण कीप में लेकर इसे [ 


लि० गाढ़े अ्रमोनियम' हाइड्रोक्साइड 'विलयन से क्रिया 


कराया तथा अच्छी तरह से हिलाया और पाँच 
बार तीन सौं मि० ली० क्लोरोफाम॑ के साथ इसको 
सारीकृत किया तथा हर क्लोरोफाम तल को एक 
ही 50 मि० ली० पानी से घो लिया गया। काबंनिक 
घोलक को कम दबाब में आ्रासवन द्वारा निकाल लिया, 
श्रवक्षेप को फास्फोरस पेंठाश्राक्साइड के ऊपर स्थिर 
भार तक सुखा लिया गया। 

निकोटीन सिली को टंगस्टेट को 2 लि० 5 थ्रू 
सोडियम हाइड्रोक्सॉइड के साथ एक बड़े फ्लास्क में 
लेकर उसका वाष्प आसवन उस समय तक किया जब 
तक कि विक्षार आसव में न आ्राये (सिलोको टंग- 
स्टिक एसिड से परीक्षण ) आशव के एक ज्ञात 
भाग में निकोटीन को मात्रा मालूम कर लो गई। 


७) 3 





हायोसाइमस नाइगर के लिए, अ्रवशैष को स्टेंड्ड इन आधारों से पूर्ण विक्षार को श्रौषधियों से 
सल्प्यूरिक अम्ल (]९/25) की अधिकता में, घोल लिया सारीकृत करके मापन किया। तालिका के 3 वें स्तम्भ 


श्र इस घोल के एक ज्ञात भाग में 
मात्रा स्टेंडडं सोडियम हाइड्ॉक्साइड 


गई । 








बचे हुए अम्ल की में प्राप्त किये हुए पूर्ण विक्षार की प्रतिशत मात्रा दी 
सेज्ञात कर ली गई है जो कि काफी श्रच्छी है । 


२० झाआमा- थे... आओ ५० मताान्गाआापा्प॥ा. "7 धिकाहकक कक्ष! गन गायराधकारावढ़) * हयहहकाभराकाकारदापाभण, 











ग्रामापन 7 कि० गा० ओ्ौषधि में | निस्सारित विक्षार | निस्सारित 
डुग का ताम परिणामों की एल्कोलायड की मात्रा ग्राम में विक्षार प्रतिशत 
प्रतिशत सान्ना ग्रामापन द्वारा ग्राम में मात्रा 
मा मा मा ता | 
| द ! 
तम्बाकू 2.8900 73.40 । ]73.20 00.00 
हायोसाइमस 0.060 9,67 3.39 92.40 
नाइगर नुम्स 2,]080 26.48 ]9.49 94.27 
वोमिक | 
सिनकोना 5.3820 ४ अंग 60 383.28 96.99 
जेवोरेंडी 0.605 37.20 35938 .[.. 98.6 
सर्पंगंधा .000 60.60 55.56 90.79 
| 


->गटयापानताष्यातप०८बमकरा<पचए-का ७४० उटकपपकानद/आा चार: 2: 








'>भापापदाएपपजरन अभय... रि- गज गएायमा-अथयाअनदाएचव, कउप्याक फापरर , फ ०: किक अम्वबब म्तपट 3, 





डा० जे० के० मेहरोत्रा, 

..._ रीडर इन केमस्ट्री. 

एम, एन०, आर०, इंजीनियरिंग कालेज, 
इलाहाबाद 
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राजस्थान के राष्ट्रीय प्रदर्शनों में धान के साथ बहु-फसली खेती 


देश को आत्मनिर्भर बनाने के लिए कृषि का तीव्र 
विकास श्रति आवश्यक है। श्रधिकाधिक पैदावार प्राप्त 
करने के लिए आवश्यक है कि मजदूर, पानी तथा भूमि 
के समुचित उपयोग के साथ-साथ खेती के आझ्राधुनिक 
तरीकों का इस्तेमाल हो। यह हमारा सौभाग्य है कि 
हमारे यहाँ पर्याप्त सूयं का प्रकाश उपलब्ध है जो कि 
लगातार फसलें पैदा करने के लिए महत्वपूर्ण है किन्तु 
खेती योग्य भमि के 80 प्रतिशत हिस्से में सिंचाई 
सुविधाएं नहीं है श्रतः हमें खेती की भमि के 20 प्रतिशत 
भाग में जहाँ पर कि पर्याप्त सिंचाई सुविधाएँ उपलब्ध हैं 
लगातार 2,3 या अधिक फसलें उगाकर प्रतिवषं प्रति 
इकाई क्षेत्र से श्रधिक पैदावार लेने के प्रयास करने 
चाहिए । इससे ग्रामीण क्षेत्रों में ग्रधिक रोज़गार भी 
मिल सकेंगे । 
राष्ट्रीय प्रदर्शन 

खेती की पैदावार बढ़ाने के लिए नवीनतम' क्रंषि 


तरीकों एवं बहु फसली कार्य क्रम को किसानों के खेतों 








लक्ष्मी लाल सोमानी 

पर पहुँचाने के लिए देश व्यापी राष्ट्रीय प्रदशंन योजना 
के माध्यम से भारत सरकार ने कृषि विश्वविद्यालयों एवं 
कृषि विभागों में अनुसंधान रत क्रषि वैज्ञानिकों को 
आमंत्रित किया है जिससे वे स्वयं किसानों के खेतों पर 
जाकर इन तकनीकों का प्रदर्शन करें । इससे किसानों में 
आत्मविश्वास हो सकेगा कि इन नई विधियों एवं बहु- 
फसली कार्यक्रम को किसान स्वयं अपने खेत पर अपना 
कर पैदावार बढ़ा सकता है । 
संदेश किसानों के लिए 

उदयपुर विश्वविद्यालय के वैज्ञानिकों ने राजस्थान 
के दक्षिणी जिलों में कई राष्ट्रीय प्रदर्शनों का आयोजन 
कर. द्रस्थ गाँवों में बहु-फसली कार्यक्रम प्रदर्शित किये । 
इन्हीं में से घान-गेहूँ-मूंग की फसलें लगातार एक ही खेत 
से एक वर्ष में लेने का प्रद्शन डूंगर पुर में लगाया गया । 
गाँव के किसानों के लिए यह प्रथम अवसर था जबकि 
उनके खेत पर एक साल में तीन फसलों की पैदावार ली 
गई थी जिसका विवरण इस प्रकार है । 


कद ६०००. "4०८ सियत १) ७ धाकातयर _शफकप७ एड कमोएा३क, ऐप डक." 








फसलें कु को 
फसल क्रियाएँ है | हू श 
बुवाई .._] जुन के प्रथम सप्ताह | नवम्बर के श्रन्त अप्रैल के दूसरे... 
| में बुवाई कर अन्तिम | सप्ताह में 
' | सप्ताह में रुपाई । द 
कटाई | श्रक्वूबर के श्र्त में अप्रेल के प्रथम _ जून के अन्त में 
। | सप्ताह में द 
प्रवधि 50 दिन 20 दिन 70 दिन. 
बीज की मात्रा 25 कि प्र० हेक्टर | 00 कि प्र० है० 20 कि० प्र० है? 
किस्म बासमती सोनालीका पूसा बेसाखी 
फासला 25 % 5 से०मी 20 %८ 8-0 से० भी० 30 » ]5 से० मी० 
उर्वरक 
नाइट्रोजन 20 कि० प्र० है० ]20 कि० प्र० है० 20 कि० प्र० है० 
फास्फोरस 60 कि० प्र० है० 60 कि० प्र० है० 40 कि० प्र० है० 
पोठाश 30 कि० प्र० है० 50 कि० प्र० है० नल 
पैदावार 40.0 क्वींटल/है० 56.25 क्वींटल|है ० 6,87 क्वींटल|है ० 
राज्य की श्रौसत पेदावार 0.0 क्वींटल|है ० ]0.4 क्वींटल!/है० .25 क्वींटल/है० 
2 329 | 400.0 प्र० श० 554.8 प्र० श० 549,6 प्र० शा 
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कार्बनिक पदार्थ के लिए 0 टन प्रति हैक्टर गोबर 
की खाद दिया था। इस क्षेत्र में 600 मिली मीटर 
वर्षा हुई किन्तु किसान के पास पम्प होने से पानी की 
कोई समस्या नहीं थी धान को दो सिंचाई दी गई। गेहूं 
को सात तथा मंग को चार सिंचाई दी गई। प्रत्येक 
फसल की दो निराई-गुड़ाई की गई। इस बहु-फसली 
कार्यक्रम को सफल बनाने में पौध संरक्षण पर पूरा-पूरा 
ध्यान रखा गया जो इस प्रकार है । 


पौध संरक्षण :-- (प्रति हेक्टर) 


धान :--बीज जनित रोगों की रोक-थाम के लिए 
बौजों को 2? ग्राम सैरेसन प्रति कि० बीज से उपचारित 
किया । तना छेदक की रोक थाम के लिए रोपाई से 
पहले 300 मि० लि० पैराथीयोन छिड़का गया । रुपाई 
' के 25 एवं 55 दिन बाद गन्धीबाग, फड़का, टिड़ें, 
श्रार्मी वमं व कतरा आदि कीड़ों का रोकथाम के लिए 


400 ०»मि लि० डायमेक्रोन तथा पत्तों के धब्बे, ब्लास्ट 





घान 


फसल 
खच्च : कुल नकद खच्चे-- 875-:00 ₹० 
मजद्री 6-00 
पशु परिश्रम 27500 
उत्पादन पर कुल खच 29]*00 
आय-मुख्य उत्पादन 
पैदावार (क्वींटल) 40:00 
पैदावार का मूल्य (रु०) 4000'00 
अन्य उत्पादन--- 
पैदावार (क्वींटल 60'00 
पैदावार का मूल्य (र: ) 80'00 
कुल आय (रु०) 4]80*00 
शुद्ध आय (रु०) 869*00 
व्यय के प्रत्येक रु० 

; 2]4... 


पर शुद्ध लाभ. 





उपरोक्त तालिका से स्पष्ट है कि साल में सिर्फ धान 


एवं ब्लाइट जैसी बीमारियों की रोक-थाम के लिए 
जाइनेब 200 ग्राम का छिड़काव क्रिया 

गहँ--बीज को 250 ग्राम' एग्रोसन जी» एन०« से 
उपचारित किया तथा 30 दिन की फसल पर कटवम 
व गजिया वीविल को रोकने के लिए 750 मि लि, 
एन्ड्रीई < छिड़काव किया धसल को रोली से सुरक्षित 
करने के लिये 35 एवम्‌ 75 दिन की फसल पर 250 
ग्राम जाइनेब का छिड़काव किया 

संग - बीज को 25 ग्राम एग्रोसन जी० एन» से 
उपचारित किया तथा 40 दिन की फसल को मोला 
व फली की लट से बचाने के लिए 000 मि० लि। 
मैलाथोीयोन तथा बूलाइट के लिए 000 ग्राम जाइनेब 
साथ मिलाकर छिड़काव किया।. द 

खचे तथा ग्राय--किसानों को दृष्टि से इस कार्ये- 
क्रम को संफल वनाने में काफी खचे किया गया किस्तु 
खच॑ से ज्यादा लाभ हुग्ना जो निम्न तालिका से स्पष्ट 
है (प्रति हैक्टर) फ 


| है ही 





जि हल निभा जल लत 8“ 


गे |. मूग 
॥ 

5095-00 रू७ | . १093:00 २० 
207'00 ]27 00 
9०97-00 ]08*00 
]029.00 . 42 8*00 
56 25 द 6-87 
428"75... 85875 
69-00 5'00 
69*00 क्‍ 4500 . 
4287.75. : 90945. #. 
3958*75 47575... 
9*73 2-46 
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5]27-75 रु» मिलती है तथा खेती की सभी उन्नत 


की एक फसल लेने से 869 रु० की शुद्ध प्राय होती. विधियाँ श्रपना कर साल के अन्त में बैसाखी. मूंग की 
है किन्तु धान के बाढ़ गेहूँ पैदा करने से शुद्ध श्रायथः फसल लेने से मिट्टी उबंरता सुधरने के साथ-साथ बुद्ध 
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शो 


दोष पृष्ठ 4 पर 
७) फरवरी-सार्च 973 


भ्रति पदार्थ से निर्मित नया विश्व 


ईइवर की यह सृष्टि अ्परम्पार है। भगवान ने 
कहा है--नानन्‍्तंनमध्यं” | जिसका श्रन्त ही नहों, न 
जिसका मध्य है ! वह कल्पना से परे है। वह विश्व 
पदार्थ श्र्थात्‌ द्रव्य से बना है ! पदार्थ श्रणु और परमाखु 
से निर्मित है । पदाथ भी भिन्न भिन्न तत्वों में विभाजित 
है । प्रत्येक तत्व का परमाणु भार व उसके रासायनिक 
गुण भी भिन्न-भिन्न हैं| परमाणु के तीन मौलिक कण 
हैं :--प्रोटान, न्यूट्रान एवं इलेक्ट्रान । प्रत्येक तत्व के 
नाभिक में न्युट्रान व प्रोटान होते हैं व बाहरी कक्ष में 
इलेक्ट्रान | इलेक्ट्रा]न ऋण-विद्य न्मय होते हैं व प्रोटान 
धन विद्य न्मय । 


[असीम ऊर्जा की उपलब्धि] 

... पदार्थ नाशवानु है। इसके नष्ट होने पर ऊर्जा 
प्राप्त होती है। ऊर्जा उत्पन्न करने का सबसे आधुनिक 
साधन ताप नाभिकीय प्रक्रिया है। हाइड्रोजन बम इसी 
प्रक्रिया का परिणाम है । 


जब हाइड्रोजन के दो वाभिक टकराकर एक दूसरे 
में विलीन हो जाते हैं तो हीलियम तत्व का एक नाभिक 
बन जाता है । जेसा कि समीकरण से ज्ञात है :-- 

० दि ० की आ आ 
इस प्रक्रिया में हाइड्रोजन के ये नाभिक अपनी थोड़ी 
सी संहति खो देते हैं जो ऊर्जा में परिवर्तित हो जाता 
है। थोड़ी संहति भी भारी मात्रा में ऊर्जा उत्पन्न 
करता है जेसा कि आइन्स्टीन की ऊर्जा सम्बन्धी समी 
करण से विदित होता है :--- 

ऊर्जा 5 पूँज »< (प्रकाश की गति)? 

अर्थात्‌ ६ + ७ ३८ 0१, 

प्रकाश की गति एक लाख छियासी हजार मील 
प्रति सेकेंण्ड है । यदि हाइड्रोजन के ये दोनों नाभिक 
एक दूसरे के टकराने के पश्चात्‌ थोड़ा सा .पृज श्रर्थात्‌ 
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श्याम मनोहर व्यास 


संहति नष्ट होने के बदले पूर्ण रूप से एक दूसरे को 
ध्वस्त कर तो उससे जो ऊर्जा निकलेगी वह॒ ताप 
नाभिकीय प्रक्रिया से हजारों-लाखों गुता भ्रधिक होगी । 
नाभिकीय' विज्ञान में यह एक बहुत बड़ी उपलब्धि 
होगी । 
प्रतिकरों की खोज 

कुछ वर्षों पूर्व वैज्ञानिकों ने यह सिद्ध कर दिया कि 
द्रव्य के साथ-साथ प्रतिद्वव्य का श्रस्तित्व भी है। वे 
पदार्थ, जिनकी भविष्यवाणी सन्‌ 928 में सापेक्षता- 
वादी क्वांटम' सिद्धान्त के द्वारा की गयी थी, प्रति 
पदार्थ कहलाये | सन्‌॒932 में कास्मिक किरणों में 
प्रति इलेक्ट्रान श्र्थात्‌ पॉजीट्रान की खोज हुई। श्रांगे 
चलकर सन्‌ 955 में प्रति प्रोठान ब प्रति न्यूट्रान 
की खोज हुई। इलेक्ट्रान के प्रतिकश पॉजीटान 
पर घनात्मक आवेश होता है। यदि ऐसे कण एक 
दूसरे से टकरा जायें तो विपरीत गुणों के कारण एक 
दूसरे को नष्ठ करने की क्षमता रखते हैं। न्यूठन के 
सिद्धान्त के अनुसार जिस प्रकार क्रिया की प्रतिक्रिया 
होती है, ध्वनि की प्रतिध्वनि, उप्ती प्रकार पदार्थ प्रति- 
पदार्थ होता है। यह तथ्य सवंप्रथम' केम्ब्रिज विश्व 
विद्यालय के गणित के प्राध्यापक डिराक ने प्रस्तुत 
किया । डिराक ने क्वाँटम' भौतिकी, सापेक्षतावाद के 
सिद्धान्तों के श्राधार पर श्रणु के प्रतिद्वन्दी प्रतिश्रणु की 
कल्पना की । ब्रह्माण्ड में पदाथ के साथ-साथ प्रतिपदाथ्थे 
भी अपना काम कर रहा है । 


यदि एक डिब्बे में खचाखच . गोलियाँ भरदी जाँय 

तो फिर न तो वह हिलडुल सकेंगी और न गिनी जा 
सकंगी । 

इसी प्रकार यदि विश्व में श्रणु खचाखच भरे हों 

तो वे वेसी गति नहीं कर सकते जैसी कि भ्रब करते हे 
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और न उनका अस्तित्व ही अनुभव किया जा सकेगा | 
ग्रतएव जितना श्रेय श्रणु को है उतना ही प्रति-अरा 
को भी है। दोनों में से एक का अस्तित्व यदि समाप्त 
हो जाय तो विश्व में फिर किसी प्रकार की कोई हलचल 
दिखाई न पड़ेगी । तब अणु गति-शील न रहकर स्थिर 
बने बैठे रहेंगे । क्‍ द 
प्रयोग शाला में प्रतिद्रव्य का निर्माण 
: संयुक्त राज्य अमेरिका और सोवियत संघ के 

वैज्ञानिकों ने शक्तिशाली नाभिकीय त्वरकों की सहायता 
से प्रयोग शाला में प्रतिद्रव्य प्राप्त करने में सफलंता 
प्राप्त की ! इस प्रकार की एक भट्टी .रिएक्टर) में 
 नाभिकीय करों को 3 हजार करोड़ इलेक्ट्रान वोल्ट 
की ऊर्जा प्रदान करके प्रति ड्यूट्रोन प्राप्त किया। 
रसायन विज्ञान के अनुसार ड्यू ट्रान भारी हाइड्रोजन 
का नाभिक है । 

सन्‌ 97] के सितम्बर माह में सोवियत संघ 
की भौतिक प्रयोगशाला में वैज्ञानिकों ने एक श्रत्यन्त 
जटिल प्रति द्रव्य प्रति हीलियम प्राप्त किया । इसी 
प्रक्रिया में प्रति ड्यू टोरियम भी प्राप्त हुआ । सब मिला- 
कर सोवियत वैज्ञानिकों ने पचास हजार प्रतिकण प्राप्त 
करने में सफलता प्राप्त की । इसके बावजूद अभी प्रति- 
कणों को किसी उपयोगी काय॑ में लगाने के लिये वैज्ञा- 
निकों को और अ्रथक प्रयास करना पढ़ेगा। 
वेज्ञानिकों के लिये कठिनाई 

आज वैज्ञानिकों के लिये सबसे बड़ी कठिनाई है-- 
रासायनिक क्रिया द्वारा पर्याप्त संख्या में प्रतिकण प्राप्त 
करना और उन्हें सुरक्षित रखना। प्रति पदार्थ करों 
के बारे में एक बात ध्यान में रखने योग्य है कि वे 
अकेले अपना अस्तित्व बनाये नहीं रख सकते । वे उत्पन्न 
होकर और अन्य करों के साथ संयोग कर स्वयं लुप्त 
हो जाते हैं ॥ उनकी इस विचित्र लीला के कारण हो 
विद्य त, चुम्बकीय विकिरण की ऊर्जा इस विश्व को 
प्रचुर मात्रा में उपलब्ध हो रही है । यदि प्रति पदार्थ 
को नियन्त्रित किया जा सके तो विद्व में ऊर्जा की 
समस्या हो नहीं रहेगी । द्रव्य श्रौर प्रति द्रव्य के टकराव 
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से प्राप्त ऊर्जा परम्परागत रासायनिक प्रक्रियाश्रों से 
प्राप्त ऊर्जा से करोड़ों गुना अधिक होगी । 

यह सम्भावना श्रभी बहुत दूर है क्‍योंकि अभी 
प्रति करों को सुरक्षित रखना सम्भव नहीं हो पाया है । 

यदि ऐसा सम्भव हो गया तो इस पृथ्वी पर वैज्ञा- 
निक एक अलग सूर्य तक का निर्माण करने में सफल 
हो जायेंगे क्योंकि हमारे सौरमण्डल का केन्द्र सूर्य 
स्वयं एक विशाल नाभिकीय रिएक्टर है। 
प्रति विश्व का अस्तित्व 

प्रति द्रव्य के अध्ययन के फलस्वरूप यह ॒तथ्य 
सामने आया है कि इस विश्व का प्रतिद्वन्द्दी प्रति विश्व 
भी है। अन्‍्तरिक्ष से प्राप्त रेरियो तरंगों से : ज्ञात हुआ 
है कि सुदूर अन्तरिक्ष में कहीं प्रति द्रव्य भारी मात्रा 
में उत्पन्न हो रहा है । इसलिये वैज्ञानिकों का अनुमान 
है कि बाहरी श्रन्तरिक्ष में कहीं ऐसा विश्व है जो पूर्ण 
रूप से प्रति पदार्थ से बना हो । वैज्ञानिक ग्राल्फवेन के 
अनुसार विद्व प्रारम्भ में पदार्थ की चतुर्थ अ्रवस्था . 
प्लाज्मा के रूप में था जिसमें द्रव्य व प्रति द्रव्य लिये 
हुये थे । पश्चात्‌ वे एक दुसरे से पृथक हो गये । इनके 


बीच की दूरी विश्व की त्रिज्या के लगभग सौचें भाग 
के बराबर है । 


वैज्ञानिकों को जानकारी मिली है कि 'साइस्लेस! 
और “विर्गो” नीहारिकाओं के द्रव्य व प्रति द्रव्य के 
बीच प्रक्रिया हो रही है श्लौर परिणाम स्वरूप नये 
आकाशीय पिण्डों का निर्माण हो रहा है एवं श्रसीम 
ऊर्जा का प्रादुर्भाव हो रहा है। हमारी नीहारिका में 
पदार्थ का ही बाहुल्‍य है । यह सम्भव है कि कुछ तारे 
प्रति-पदार्थ से बने हों । उन तारों में विद्यमान तत्वों 
के गुण हमारे तत्त्वों से भिन्न होंगे । जिस दिन हमारी 
गेलेक्सी (नीहारिका) और प्रति पदार्थ से निर्मित 
गैलेक्सी में संघर्ष होगा उस दिन प्रलय निश्चित है; पर 


यह अभी दूर की बात है। इसकी कल्पना ही की जा 
सकती है । द 


वैज्ञानिक प्रति-विश्व की जानकारी प्राप्त करने में 
प्रयत्न शील हें । यह सत्य है कि इस ब्रह्माण्ड में प्रति 
द्रव्य से निमित विश्व का भी श्रस्तित्व है । 
््ि इयाम मनोहर व्यास 
7 पंचवटी, उदयपुर 
(9) फरवरी-माचं 973 


माँस-पेशियों के 





आज हम मानव को खेलते, कूदते, नाचते व गाते 
देख, कर प्रसन्न होते हैं। कहीं हम मजदूर व कुलियों 
को भारी वजन उठाते देखते हैं तो कहों ड्रईवरों को 
तेज मोटर कारों को भगाते भी देखते हैं। इस तरह 
हम देनिक जीवन में कई और कारय करते हैं ये सभी 
काय, हमारे शरीर में उपस्थित, माँस पेशियों की 
सहायता से सम्पन्न होते हैँ । यदि ये मांस-पेशियां 


“न हो तो मानव और जीव विज्ञान की प्रयोग शाला 


में पडे कंकाल में, कोई ज्यादा फर्क नहीं रह जायेगा । 
यहां तक॑ कि यदि हम हंसना अथवा किसी वजह से 
रोना चाहें तो भी उनके लिए हमें माँस-पेशियों की 
जरूरत होगी । और तो और अ्रत्याधिक दुःख में यदि 
हम श्रपनी आखों में आँसू भी लाना चाहें तो इसके 
लिए भी हमें इन्हीं माँसपेशियों पर निर्भर रहना 
पड़ेगा । 

माँस-पेशी का संकुचन एक सरल क्रिया न होकर 
जटिल रासायनिक अभिक्रियाश्रों का समूह सा है। 
साधारणतया: जब भी हम कोई काम करना चाहें 
अ्रथवा हमारे दरीर को किसी प्रकार का श्राधात लग 
जाये तो उसकी सूचना तुरंत ही मस्तिष्क में पहुँच 
जाती है श्रौर इसके थोड़ी देर बाद ही. मस्तिष्क 
द्वारा भेजा गया समाचार माँस-पेशियों तक पहुँच 
जाता है तथा उनमें संकुचन प्रारम्भ हो जाता है। 
( यह समाचार लाने ले जाने का कार्य तन्तिकाओं द्वारा 
सम्पन्न होता है । 

मानव की पेशियों का तन्‍्तु जटिल कार्बनिक 
यौगिकों का बना होता है जिनमें एक्टीन व मायोसीन 
प्रमुख हैं । (एक माँस पेशी कई छोटे « तलन्‍्तुओं की' 
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सुरेश ऋुच्ध आमेदा एवं महेश चन्द्र आसेटा 


बनी होती है ) इसके अलावा पेशियों में एडीनोसीन 
ट्राई व डाई फास्फेट ( 7 एवं ७707 ) क्रीटीनीन 
फास्फेट, सोडियम, कैल्शियम, व पोटेसियम इत्यादि 
के श्रायन भी होते है। जैसे हो कोई तन्त्रिका-पेशी के 
पास सूचना लेकर पब्राती है तब तुरन्त ही 27४ 
( एडीनोसीन ट्राई फास्फेट ) एक्टीन व मायोसीन के 
सम्पर्क में आता है, जिसके कारण पेशी तन्‍्तु संकुचित 
हो जाता है| श्रत: इस प्रकार सम्पूर्ण पेशी में संकुचन 
हो जाती है और हम अपना मनोवांच्छित काये करने 
में सफल हो जाते हैं।.. 

जब भी पेशी स्षंकुचित होती है तब एडीनोसीन 
ट्राई फास्फेट ( 87]? ) एडीनोसीन डाई फास्फेट मैं 
बदल जाता है। इस अ्भिक्रिया के फलस्वरूप एक 
उच्च ऊर्जा वाला फास्फेट बन्ध मुक्त होता है जोकि 


. पेशी के संकुचन में सहायता देता है । &7)7 (एडीनो- 


सीन डाई फास्फेट ) पुनः क्रीटीनिव फास्फेट से 
संयोग करके ४77 ( एडीवोसीन ट्राई फास्फेट ) में 
बदल जाता है | इस प्रकार यह चक्र चलता रहता है 
और पेशी संकुचन करने लगतो है। «7१7० के ७0? 
व उच्च ऊर्जा वाले फास्फेट बंध, (जोकि--? संकेत 
से दर्शाया जाता है ) में टूटने की क्रिया को फास्फो- 


रीलिकरण कहते हें । 


पेशी संकुचन की क्रिया उपरोक्त चक्र द्वारा थोड़ी 
देर चलने के बाद॑ रुक जाती है क्योंकि यहाँ जो ऊर्जा 
का स्त्रोत है वह क्रिटीनीन फास्फेट है और किसी भी 
पेशी में उसका संचय निश्चित सीमा तक ही होता 
है। अ्रत: क्रिया को आगे चालू रखने के लिए नये 
इंधन की जरूरत होती है और वह इंधन है पेशीय 
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ग्लाईकोजन । ग्लाईकोजन प्रथम तो ग्लुकोज--फास्फेट, 
तदन्तर ग्लुकोज -6- फास्फेट और बाद में फ्र क्टोज 6- 


फास्फेट और इसके बाद फ्रक्टोज-2:6-डाई फास्फेट 


में बदल जाता है। इन क्रियाओ्रों में विभिन्न एन्जाइम 
काम आते हें जेसे फास्फोरीलेज, फास्फोग्लुकोम्यूटेज, 
जाईमोहेकसेज इत्यादि । द्वारा दर्शाया गया है :-- 
फ्रक्टोज :6-डाई फास्फेट तदन्तर दो तीन कार्बन 
परमाणु, वाले यौगिकों में विखण्डित हो जाता है श्नौर 
यह काबंनिक यौगिक विभिन्न प्रक्रियाओ्रों में से होता 
हुआ श्रल्त में पाईरुविक अम्ल बनता है। 
में दर्शाया गया है । इन क्रियाश्रों के फलस्वरूप 
4 /87)? के भ्रणु 4 8" के श्रणुओं में बदल जाते 
हैं और इस प्रकार हमें पेशी के संकुचन में सहायता 
मिलती है । इस सम्पूरां प्रभिक्रिया का श्रन्तिमः उत्पाद 
पाईरुविक अम्ल या तो (१) श्रॉक्सीकृत होकर ऊर्जा 
देता है जो पुतः क्रिटीनीन फास्फेट के रूप में पेशी में 
संचित हो जाती है या पाईरुविक अ्रम्ल श्रवकृत होकर 
(प्रॉक्सीजन की कमी में ) लेक्टिक श्रम्ल देता है । 


एप्न३00000प्लन + 2६7-- ठप्त 0प0प्न006फ्न 
पाईरुविक ग्रम्ल लेक्टिक अम्ल 


इस लेक्टिक अम्ल का 802£ भाग तो रक्त में घुल 
कर दारीर के विभिन्‍न श्रवयवों में पहुँच जाता है श्रौर 
बचा हुआ 20 £( श्रॉक्सीकृत होकर स्थानीय पेशी को 
ऊर्जा प्रदान करता है। रक्त में घुल कर लेक्टिक श्रम्ल 
या तो यक्वत में पहुँचता है या हृदय में । 


($) यक्ृत में लेक्टिक श्रम्ल संयोजित होकर पुन: 
ग्लाईकोजन का निर्माण करता है। झ्रावश्यकता होने 
पर यही ग्लाईकोजन-ग्लूकोज में बदल जाता है झर रक्त 
के माध्यम से पेशी में पहुँच जाता है। यहाँ यह पुन: 
ग्लाईकोजन में बदल कर पेशियों में संचित हो जाता है। 
इस प्रकार पेशी का ग्लाईकोजन पेशी के पास ही आा 
जाता है; भ्रागे यह क्रम चलता रहता है जैसा कि नीचे 
के चित्र में दर्शाया गया है । 


() हृदय में पहुँचा लेक्टिक श्रम्ल श्रॉक्सीकृत 
होकर हृदय को ही ऊर्जा देने के काम श्राता है। 


न पैशीय- ग्लाइकोजन के 


जब तन्त्रिका द्वारा पेशी संवेदित होती हैतब उसकी जाते हैं । वहाँ कैल्सियम भ्रायन & "' ए को & 9 ? 
भिल्‍्ली की पारगम्यता बढ़ जाती है। जिसके फलस्वरूप में विखण्डित होने में सहायता देते हैं परन्तु कुछ ही क्षण 
सोडियम श्रौर केल्शियम श्रायन पेशी तस्तु के अन्दर घुस के ब्राद ये श्रायन पास की संरचनाओं में भ्रवशोषित 
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कर लिए जाते हैं । तब ये आयन केल्सियम' परमाणु में 
बदल जाते हैं श्रौर इस क्रिया को और अधिक चलाने में 
ग्रसमर्थ रहते है । द 
(४ * 
# 7 ए ->5 70 7%+ (ऊर्जा) 
इस प्रकार सरल शब्दों में उपरोक्त क्रिया को चलाने 
में केल्सियम आयन उत्पे रक का करते हैं । द 
इन क्रियाझ्रों के साथ पेशी का > & भी बदलता 





सुरेश चन्द्र आमेटा 
प्राध्यापक रसायन विभाग 
से० म० बि० शा० महाविद्यालय 
नाथद्वारा (राज० ) 


रहता है। .साधारणतया: यह क्षारीय (9 पछ7.3-7.5) 
होता है । ४77 के टूटने से यह अ्रम्लीय हो जाता है। 
थोड़ी देर बाद जब क्रिटीनीन फास्फेट से क्रिटीनीन 
बनता है (जोकि एक क्षारोय पदांथ है ) तो पेशी फिर 
से क्षारीय हो जाती है, परन्तु अन्तिम' उत्पादों के कारण, 
(पाइरूबिक अ्रम्ल व लेक्टिक अम्ल) जो कि अम्लीय है, 
पेशी का 9 प्र पुरी तरह से अम्लीय हो जाता है । 


महेश चन्द्र श्रामेटा 
पंचम अ्धंसत्र, 
(आयुविज्ञान) 

र० ना० टे० आयु० 
महाविद्यालय, 
उदयपुर (राज०) 


एवं 


[ पूंष्ठ ६ का शैषांश | 


आय भी बढ़कर कुल 5603*50 २० प्रति हैक्टर हो 
जाती है। इस प्रकार वैज्ञानिक विधि से खेती कर इस 
किसान ने राज्य की श्रौसत पेदावार 400 से 555 
प्रतिशत श्रधिक पैदावार प्राप्त कर श्रपने क्षेत्र में एक 
स्तर स्थापित किया | द 
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इस प्रकार यह स्पष्ट है कि बहु फसली खेती से 
प्रति इकाई क्षेत्र ऐवम प्रति। ईकाई समय में उत्पाद 
एवम्‌ आय बढ़ने के साथ-साथ श्रम का उपयुक्त उपयोग 
होता है तथा बेकारी कम होती हैं । 


लक्ष्मी लाल सोमानी' 
विस्तार निदेशालय, 
उदयपुर विश्वविद्यालय 
उदयपुर । 


सजीव-जगत में प्रकाशु-उत्पादन का रहस्य 


जुगनू को प्रायः प्रत्येक व्यक्ति ते रात्रि में जग- 


मगाते हुये श्रवश्य देखा होगा और कईयाँ ने तो उसे 


पकड़ कर उसके प्रकाश-उत्पादन का झ्राधार भी जानना 
चाहा होगा, परन्तु उसे वे एक आइ्चर्यंजनक जल्तु ही 
समभ पाये होंगे । यही नहीं, सजीव जगत में श्रौर भी 
कई प्राणी है, जो कि इस प्रकार प्रकाश-उत्पादन की 
स्वयं क्षमता रखते हैं। वनस्पति वर्ग भी इस क्रिया 
में अछता नहीं है, कई पेड़-पौधे भी इस प्रकार प्रकाश 
प्रदान करते हैं। यह क्षमता बैक्टीरिया, कवक आदि 
कई वर्गों में होती है। प्राणी-जगत में इस प्रकार की 
क्रिया का निश्चित रूप से कोई विभाजन नहीं हो पाया 
है। इस प्रक्रिया को जीव संदीप्ति कहा जाता है। 
प्राय: एक ही वंश में किसी जाति में तो यह क्षमता 
पाई जाती है परन्तु आवश्यक नहीं कि उसी वंश की 


किसी दूसरी जाति में भी यह क्षमता हो । जल के कुछ - 


प्राणी भी इस प्रकार की प्रकाश-ऊर्जा उत्पन्न कर सकते 
हैं, उनमें से है घोंधा और दीप्ति कृमि । 

: इस प्रकाश-उत्पादन की क्रिया का अ्रध्ययन करके 
इसे रासायनिक श्राधार पर वर्णित किया गया। ऐसा 
माना गया है कि यह प्रकाश, जीवों के अ्रवयवों में होने 
वाले निरन्तर झ्ॉक्सीकरण का परिणाम है। इस 
प्रक्रिया में कोई श्राश्रय अश्रणु किसी विशिष्ट एन्जाइम 
की उपस्थिति में आॉक्सीकृत होकर प्रकाश-उत्पादन 
करता है। जुगन्‌ के प्रकाश अवयवों से एक विशेष पदार्थ 
प्राप्त किया गया, जो कि उच्च ताप पर भी विघटित 


नहीं हो पाता | इसे ल्यूसीफरिन नाम दिया गया।. 


यह॒पदार्थ ल्यूसीफरेस नामक पात संवेदित एन्जाइम 
की उपस्थिति में प्रकाश उत्पन्न करता है । ये प्रक्रिया 
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भी दो प्रकार की हो सकती है। प्रकाश उत्पन्न करने 
वाली क्रियायें, यदि कोशिका में ही हो तो उन्हें श्रत्तर 


 कोशिकी संन्दिप्ती और यदि बाहर हो तो कोशिका 


बाह्य संदिप्ती कहते हैं। बेक्टेरिया तथा एक कोशिय 
प्राणियों में ग्रधिकतर अंत: कोशिकी संदिप्ती होती है । 
सीलेन्ट्रेट्स, क्टीनाँफोरेस, पोलीकीटीस, कीट वर्ग, 
कुटसीनस, श्राफीयुरेलिया, बेलेनोग्लोसस और पायो- 
नोमस इत्यादि में कोशिका बाह्य संदिप्ती होती है । 
कुछ प्राणियों में यह प्रक्रिया सहजीवी संदीप्तिशील 
जीवाणुओं के कारण होती है । 

जीव संदोप्ती के भौतिक गुण--प्राणियों में, 
प्रकाश उत्पादक अवयवों से निकलने वाली प्रकाश की 
किरणों इतनी तीन नहीं होती कि उन्हें मोमबत्ती से 
प्राप्त होने वाली प्रकाश किरणों की तीत्रता से नापा 
जा सके। अ्रत: प्राणी कोशिका से निकलने वाली 
प्रकाश की किरणों को लेम्बर्ट तथा मिली लेम्बट्ट में 


- नापा जाता है। 


विभिन्न प्राणियों से उत्पन्न प्रकाश का रंग भी 
भिन्न होता है। यही नहीं एक ही प्राणी के विभिन्न 


 अवयवों से उत्पन्न प्रकाश का रंग भी भ्रलग-भ्रलग होता है । 


ऐसा प्रायः या तो प्रकाश अ्वयवों के ऊपर ढ़की झिल्ली 
अथवा इन अवयवों में होने वाली रासायनिक क्रिया 
ही रंगीन प्रकाशीय किरणों के जन्म देने के कारण 
होती है । पीली व नीली प्रकाश किरणों के जन्मदाता 
निम्न वर्ग के प्राणी तथा सफेद, लाल व हरी किरणों 
को जन्म देने वाले प्राणी उच्च वर्ग के होते हैं। 
विभिन्न प्राणियों से प्राप्त प्रकाश के स्पेक्ट्रम विश- 
लेषण से ज्ञात हुआ है कि इन प्रकाश किरणों को तरंग 
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लम्बाई 670 से 45 |(४ तक होती है, जो कि 
मानव नेत्रों से स्पष्ट दिखाई पड़ती है। इस प्रकार के 
प्रकाश से न तो परा-बैगनीं और न ही अ्रवरक्त किररों 
निकलती हैं। भरत: इस प्रक्रार के प्रकाश को शीत 
प्रकाश की संज्ञा दी गई है । 
जीव संदीप्ति को राध्तायनिक अभिक्रियायें-- 
कोशिका के संदीप्ति तन्‍्त्र तथा उर्जाक्षेपीः एन्जाईमीय 
ग्रभिक्रियाश्रों में गहरा सम्बंध है । विभिन्न प्रारियों के 
कोशिकाओं अश्रथवा उत्तकों के निष्कषंण से जो संदीप्ति 
पदार्थ प्राप्त किये गये हैं, उन्हें ल्यूसिफेरित नाम 
दिया गया है जो ल्यूसिफिरेस नामक एन्जाइम की 
उपस्थिति में प्रॉक्सीकृत होकर प्रकाश उत्पन्न करते हैं । 
इस प्रकार यह कहा जा सकता है कि ल्यूसिफेरिन कोई 
एक पदाथ नहीं है, अपितु एक ही गुण वाले पदार्थों, 
जो कि अलग-अलग ख्लोतों से प्राप्त होते हैं, का समूह 
है । इसी प्रकार ल्यूसीभिरेस भी विभिन्न एन्‍्जाईमों का 
समूह है। प्रत्येक ल्यूसिफेरिन रासायनिक गुणों में दूसरे 
से भिन्न होता है परन्तु यह वायुमण्डल की श्रॉक्सीजन 
और एन्जाईम ल्यूसिफिरेस की उपस्थिति में श्रॉक्सीकृत 
होकर प्रकाश उत्पत्त करता है । ल्यूसिफिरेस एन्जाईम 
यूरेथेन से प्रभावित होता है परंतु सायनाइड़ व घातु 
श्रायनों का इस पर कोई प्रभाव नहीं पड़ता है । 
जीवाणुओं में होने वाली संदीप्ति अभिक्रियाये 
इस प्रकार हैं। जीवाणु की कोशाओं में उपस्थित 06 से 
0, ५ तक के ऐल्डिहाईड फ्लेविन मोनां न्यूक्लिग्रोटाईड 
के साथ जटिल बनाकर प्रकाश उत्पादक पदार्थ॑ ल्यूसि 
फेरिन बनाते हैं । यह जटिल पुनः ल्यूसिफिरेस एन्जाईम 
की उपस्थिति में श्रॉक्सीकृत होकर प्रकाश देता है । 
द एप, + ले 53" एप्न0--> ४ ५पस , -- 
08५ "*ठप्त0 .. (४) 
ल्यूसिफिरेस 
भापात, 
- ०८8३ *"0घ50+ पर,0 ः 
एशाए - 0प्र , **प्त०->?"५0ए + एप" 
0घ8्र0+॥४ (प्रकाश) (7 ) 
एएशाप +९५०पघ+ प्रा 27५, + 0५७॥0(४) 


(४) 
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इस प्रकार श्रॉक्सीकृत होकर ल्यूसिफेरिन का श्रणु 
उत्तेजित हो जाता है तथा तुरन्त ही श्रॉक्सीकृत 7५४४, 
एल्डिहाईड व प्रकाश में विच्छेदित हो जाता है। आ्रॉक्सी 
कृत 70॥0-पुनः )९७॥)त व हाईड्रोजन आयन की सहायता 
से अ्रवक्ृत होकर 7४, में बदल जाता है। इस 
प्रकार यह अ्रभिक्रिया चलती रहती है। जूगनू के 
ल्यूसिफेरिन का श्रणुभार 808 है। इसका मुलानुपाती 
सूत्र भी इस प्रकार है 0.3 9,, ५ 5५ 05 | इसका 
ल्यूसिफेरिन सिर्फ ४7.7 तथा कुछ द्विसंयोजी जैसे 
0७277, 'शर्शाए, 0०४की उपस्थिति में हो 


प्रकाश उत्पन्न करते हैं । जुग़नू में होने वाली संदीष्ति 
अ्रभिक्रियायें इस अकार है । 


[,छ, (ल्यूसिफेरिन | + &7'9-97,छ&, - 32४? 
+ ?07 एडिनाईल ल्यूसिफोरिन 
ल्यूसिफिरेस 
[.छ५ - 50५7० + #0५-- 5 3४? + छल, 0 
क्‍, > 8 07--- >>, + 508? + ४४ (प्रकाश) 


ल्यूसिफेरिन ७779 से संयोग करके एडिनाईल 


ल्यूसिफेरिन बनाता है जो कि ग्रॉक्सीकृत होकर 
एडिनाईलांस्मी, पानी व अम्ल में परिवर्तित हो जाता है 


और साथ ही साथ प्रकाश भी देता है । 


उपरोक्त अभिक्रियाओं के विश्लेषण से यह भी ज्ञात : 
हुआ है कि ल्यूसिफेरिन का एक अ्रणु॒श्रॉक्सीकृत होकर 
प्रकाश का एक क्वान्टम देता है । 

क्रियात्मक साथेकता--प्राणियों में संदीप्ति अ्रभि- 
क्रियायें क्‍यों होती हैं, इस बारे में श्रभी निश्चित रूप से 
कुछ कहा नहीं जा सकता है । ऐसा अनुमान किया गया 
है कि ये क्रियायें इनके जीवन के लिए झ्रावश्यक है । 
जीव संदीप्ति के अनुमानतः प्रमुख का्य॑ निम्त है :-- 

१--भोजन को झ्राकषित करना । 

२---दूसरे प्राणियों से रक्षा और क्‍ 

२--प्रजनन के लिए विपरीत सेक्स को संकेत देता। 


“५0 ०0 ० ३-५ 


“ज्ञानेन्द्र” नवम्बर ]972 से साभार 


प्रदूषण 


जुन 72 में स्टाकहोम में राष्ट्र संघ की भ्रोर से 
अंदूषण की रोकथाम के लिये अच्तर्राष्ट्रीय स्तर पर 
एक सम्मेलन बुलाया गया | आयोजकों का कहना था, 
“हमारे पास केवल एक पृथ्वी है। हमें इसकी रक्षा 
करनी होगी ।” विश्व के गिनेचुने विशेषज्ञ और राज- 
नीतिज्ञों ने इसमें भाग लिया। भारत से बम्बई की 
हाफकित संस्था के डा० पुरुषोत्तम देवरस को बुलाया 
गया । भारतीय प्रधानमंत्री श्रीमती गाँधी ने इस 
सम्मेलन में भाषण देते हुए कहा कि विश्व के प्रगति 
शील राष्ट्रों की प्रगति पर इसका कोई असर नहीं पड़ना 
चाहिये । उन्नत राष्ट्रों द्वारा प्रकृति को सम्पदा का 
अ्रन्धाधुन्ध प्रयोग के कारण यह संकट उतन्न हुआ है । 
आज प्रदषण की समस्या समस्त विदव के बुद्धिजीवियों 
के लिये चिन्ता का विषय बन चुकी हैं। बढ़ती हुई 
श्राबादी, बढ़ते हुए उद्योग धन्धे, तेजी से बढ़ता हुआ 
शोर इस रोग की जड़े हैं। प्रदूषण का श्रनुमान आप 
इससे ही लगाये कि राजस्थान के खेतड़ी गाँव के लोग इस 
वक्‍त शुद्ध जल और शुद्ध हवा का उपयोग कर रहे हैं, 
लेकिन, जिस रोज खेतड़ी ताम्बा संयन्‍्त्र काय॑ करना 
शुरू कर देगा, वहाँ के निवासियों को शुद्ध जल व शुद्ध 
हवा मिलना बन्द हो जायेगी । केवल उद्योग धन्धे ही 
प्रतिवर्ष 800 टन हानिकारक गैसें तथा धुश्नाँ हमारे 
वायुमण्डल को दूषित करने के लिए छोड़ रहे हैं। यही 
नहीं लाखों ठन बेकार रासायनिक पदाथे नदियों में 
बहाये जा रहे हैं । अनुसंधानों से पता चला है कि इनमें 


भयंकर जहर जैसे संखिया (-4 टन), एनटीमनी (60- 


000 ढन), कोबालट तथा करीब 80 हजार ठन 
निकल भी शामिल हैं । कोयले तथा श्रन्य खनिज पदार्थों 
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यश वन्त कोठारों 


के जलाने के कारण पिछले ]00 सालों में 2, 40,000 
लाख टन प्राणवायु का प्रयोग हुआ और करीब 
360000 लाख टन कार्बन डाइ श्राक्साइड वायुमण्डल 
में मिली । 
एक कार के | हजार भील चलाने का अथे है 
एक व्यक्ति की पूरे साल की प्राणवायु का प्रयोग । 
आज श्रमेरीका तथा अन्य देशों में उत्पन्न खतरों के 
प्रति सरकारें सावधान हो गई हैं। इस खतरे को टालने 
के लिए केलिफोरनिया राज्य की सीनेट ने एक प्रस्ताव 
पास करके यह निणंय लिया कि कार तथा श्रन्य 
समान वाहनों का प्रयोग 975 तक बन्द कर देना 
चाहिये । 
दूषित हवा-पानी 
जेसा कि लेख के शुरू में कहा चुका है श्राज का 
वायुमण्डल व पानी दोनों ही दिन व दिन दृषित होते 
जा रहे हैं । हवा के दूषित होने के दो कारण हैं पहला 
फैक्ट्रियों से निकला धुआँ तथा दूसरा वाहनों से निकला 
धुआँ जब भी कभी किसी जगह घुर्ये का बाहुल्‍य हो 
जाता है तथा हवा चलनी बंद हो जाती है या धीमे 
चलती है तो वहाँ का वातावरण द्षित हो जाता है भौर 
उस जगह रहने वाले लोगों का दम' घुटता है। आज 
जापान तथा अमेरिका के श्ौद्योगिक नगर इन्हों खतरों 
से परेशान हैं हृदय तथा फेफड़ों के मरीज तो कई बार 


स्वर्ग सिधार जाते हैं, इसके अलावा वनस्पति तथा प्राणी 


जगत भी इस दूषित वायु में सांस लेने में कठिनाई अनु- 
भव कर रहे हैं । सामुद्रिक जीव जन्तु भी इसी खतरे से 
परेशान हैं । प्रति वर्ष पाँच लाख टन तेल विभिन्न जगहों 
से समुद्र में गिरता है। जिसके फलस्वरूप कई सामुद्विक 
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जीव समाप्त हो गये तथा गअ्रन्य कई को सांस लेने में 
दिक्कत होती है, इसी कारण से कई ऐसे जीव और 
पौधे जो प्राणवायु को हवा में छोड़ते हैं खतरे में पड़ 
गये हैं । 


हानिकारक गेस 


वायुमण्डल में छोड़े जाने वाले धुर्ये में दो प्रकार 
के पदार्थ होते हैं ठोस कण तथा गैसें। ठोस करो में रेत, 
कार्बन, लवण तथा कुछ सीसा हैं, यह सभी दीजें पेट्रोल 
के जलने तथा फैक्ट्री की चिमनी में से निकलने वाले 
धुओं में होती है। हानिकारक गैसों में सल्फरडाई 
आक्साइड, कार्बन मोनों आक्साइड मुख्य हैं दिल्‍ली के 
वल्लभ भाई चेस्ट संस्थान में किये गये प्रयोगों से पता 
चला है कि ठोस करों से ज्यादा खतरा है, यह कण 
फेफड़ों की विभिन्न वीमारियाँ पैदा कर देती है । 

गाँवों में जलाये जा रहे कण्डों से भी विभिन्‍न 
बीमारियाँ पैदा होती हैं । हमारे गाँवों की महिलाओं 
में हाने वाली बीमारी “क्रकेनिक ब्रोकिसस” का यही 
कारण है। 

सिगरेटों के धुएं से फेफड़ों का केसर हो जाने की 
संभावना रहती है, इसके अलावा दिनों दिन बढ़ती 
रेडियो धामिक धूल के हानिकारक प्रभावों की तो श्रलग 
ही समस्या है । द 


खेती में 


रासायनिक प्रदार्थ भो हानिकारक है, श्राज जितनी भी 
दवायें कीड़े को मारने के लिए प्रयुक्त की जा रही हैं, 
हो सकता है यह दवायें आने वाले समय. में जीन 
(प्रानुवाशिकी की इकाई) पर हानिकारक प्रभाव डाले । 
इसके अलावा मानव अपनी सुख सुविधाओ्रों के लिए 
जंगल काट रहा है । केवल भारत में पिछले बीस साल 
में लाखों ऐकड़ जमीन का सफाया कर दिया गया यही 
कारण है कि राजस्थान का रेगिस्तान दिल्‍ली की ओर 
बढ़ रहा है । 
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खेती के विभिन्‍न कार्यों में प्रयोग किये जा रहे 
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शोर 


आज देश-विदेश में हर जगह शोर बढ़ रहा है घोर 
के कारण उत्पन्न खतरों से पश्चिमी राष्ट्र भयभीत है 
पिछले दिनों किये गये सर्वेक्षण से पता चला है कि 
ज्यादा तेज आवाज से कान के पर्दे फट सकते हैं, मान- 
सिक आघात लग सकते हैं तथा गर्भवती महिलाझों को 
श्रव्य प्रकार से नुकसान पहुँच सकता है । 

शोर होने के कारण कोई श्रज्ञात नहीं है, लेकिन 
बीसवी सदी में जब जीवन अत्यन्त व्यस्त तथा तेज हो 
चुका है यह कारण दिन-दिन बढ़ते जा रहे हैं तेज ध्वनि 
विस्तारकों का प्रयोग, रेड़ियो व ट्राजिस्टरों की बढ़ती 
हुई माँग तथा सड़क पर चलने वाले विभिन्न वाहनों की 
कर्ण-कठु आवाज ये सभी मिल कर हमारे लिए एक 
भयंकर खतरे का निर्माण कर रहे हैं | जेट विमान तथा 
ध्वनि से तेज चलने वाले श्रन्य विमानों से अत्यधिक शोर 
उत्पन्न होता है जो न केवल हानिकारक है वरन प्राण 
लेवा भी साबित हो सकता है। इसी प्रकार उन जगहों 
पर काम करने वाले मनुष्य कुछ समय बाद बहरे हो 
सकते है । क्‍ 

इनसे बचने के केवल दो ही उपाय हैं या तो कानून 
से तेज शोर वाले वाहनों का प्रयोग बन्द कर दिया जाय 
या फिर कानों में कुछ ऐसे यन्त्रों का प्रयोग किया जाय 
जो कानों की रक्षा कर सके | 

इन सब से अलग तथा महत्व पूर्णा खतरा है बढ़ती 
हुई आवादी का जो वातावरण को दृषित करती है, 
खाने पीने की वस्तुश्नों की कमी उत्पन्न करती है और 
सबसे ऊपर तकनीकी विज्ञान भी उनकी माँगों को पूरा 
करते में अ्रसमंथ है । सन्‌ 2000 में दुनिया की आबादी . 
श्रभी से दुगुनी हो जायेगी और उस वक्त तक का तक- 
नीकी ज्ञान उनको केवल तीस वर्ष तक ही जीवित रख 
सकेगा | आज भारत में भी यह समस्या सिर उठाये 
खड़ी है बढ़ती हुई आझाबादी हिसात्मक प्रवृत्तियों को 
प्रोत्साहन देती है। 
श्रन्य देशों की भाँति भारत प्रदूषण के खतरों के 
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वियतनाम में जो युद्ध हो रहा था, उसमें बड़ी-बड़ी 
शक्तियाँ विभिन्न प्रकार के नवीन अस्त्रों का परीक्षण 
कर रही थीं श्रौर वियतनामी जनता को विद्यैष प्रकार 
से बलि का बकरा बनाया जा रहा था। स्वतंत्रता के 
नाम पर इस देश की आधी से श्रधिक जनता लगभग 
समाप्त-सी हो गई है । भविष्य में करोड़ों निरीह जनता 
का बलिदान तथा त्याग के फलस्वरूप जो भी अच्छे 
फल प्राप्त होंगे उन्हें लगभग सौ वर्ष तक कुछ बड़े-बड़े 
नेता तथा उनके परिवार भोग करेंगे जनता जिस स्थान 
पर थी उसी स्थान पर रहेगी । ऐसा ही भअन्य एशिया 
तथा अफ्रीका के देशों में हो रहा है । 


युद्ध की विभीषिकाश्रों का वर्णन करना तो समय 
को नष्ट करना होगा, क्‍योंकि प्रथम तथा द्वितीय 
महायुद्ध की यादों को भुलाया नहीं जा सकता है। बमों 
के दिल दहलाने वाले धड़ाके मीलों दर पर स्थित 
: मकानों को खिड़कियों दरवाजों तथा शीज्यों को चटठका 
देते थे, किन्तु आज के यह स्वेथा निशब्द श्रस्त्र ऐसा 
प्रलयकारी विनाश कर देते हैं कि जिनका ग्राभास कुछ 
समय के पद्चात्‌ होता है। ये अस्त्र जीवाणु विज्ञान तथा 
रसायन से अपना विशेष सम्बन्ध रखते हैं । ये अस्त्र वायु- 
यान द्वारा छितरा कर राकेट की तरह फेककर, गोलों 
की तरह छोड़ कर तथा तटों पर सुरंगों की तरह लगाकर 
प्रयोग में लाये जाते हैं। इनसे विभिन्न प्रकार के रोग 
फेलते हैं तथा शरीर पर विचित्र प्रभाव पड़ते हैं। इन 
अस्त्रों की मार अचूक होती हैं। जीवारणोु-विज्ञान से 
सम्बन्धित कुछ भयंकर रोगों का वर्णन किया जा रहा 
है जो कि इन अस्त्रों के द्वारा फैलाये जाते हैं। 
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[---जिनकी आप कल्पना भी नहीं कर सकते 


डा० श्ररुण कुमार सक्सेना 


प्यूनप्िक प्ल ग--- 

पास्टेयुरिला पस्टिस नामक जीवाणु, जो कि सभी 
हानिकारक जीवाराओं में सबसे हानिकारक है, को 
इन शअस्त्रों में प्रयोग किया गया है। इसने छठी शताब्दी 
में अपनी भयंकरता “जस्टियन प्लेग” फेला कर दिखाई 
थी झ्ौर मध्यकाल में इसे ही यूरोप में “काली मौत” के 
नाम से पुकारा जाता था । इससे फेला रोग अपने 
श्रपने रोगियों को लगभग सौ प्रतिशत नष्ट करने की 
क्षमता रखता है। यह रोग विद्युत गति से मनुष्यों को 
श्रपनी चपेट में लाता है | 


पुलमोनरी (न्थेरेक्स--- 


इस रोग को शअलसोटंर के नाम से भी पुकारा 
जाता है। यह विशैषकर फेफड़ों पर श्रपना द्षित 
प्रभाव डालता है श्रौर जब ज्वर तीत्र हो जाता है, तब 
इस रोग का पता चलता है। इस रोग पर किसी भी 
ऐन्टिबायोटिक्स कावश नहीं चलता है। इससे पीड़त 
रोगी लगभग चौबीस घण्टों में समाप्त हो जाता है । 


कायपस- 


यह रोग रिकटाशिया नामक जीवाणाओं के द्वारा 
फेलता है इसमें भी रोगी तीत्र ज्वर से पीड़ित रहता 
है। इसी के रोग ने, ।488 ई० में स्पेन के ० ग्रानादा 
के घेरे” में लगभग ]7,000 सिपाहियों का, 82 ई० 
में नेपोलियत की सेना तथा द्वितीय महायुद्ध के दौरान 
हिटलर के बंदियों का बड़ी ही शीघ्रता से काम' तमाम 
किया था । 
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बोतुलिस्स 


यह विश्येष प्रकार का जीव विष है, जिसे बोतुलिस्म 
जीवविष के नाम से पुकारते हैं । यह जीव विष क्लोस्ट- 
रिडयम-बोतलिनियम नामक जीवाणुओं द्वारा बनाया 
गया है। यह संसार के सबसे विषाक्त पदार्थ पोटेशियम 
साइनाइड से भी 300,0000,000 गुना विषाक्त है | 
कहा जाता है कि फ्रांस जेसे देश की समस्त जनसंख्या 
को इसके केवल एक आऔँस के द्वारा समाप्त किया जा 
सकता है । इसका प्रभाव बिलकुल तंत्रिका गैसों के 
समान मनुष्य पर होता है । 

इसी प्रकार के अनेक विनाशकारी रासायनिक 
पदाथथं भी है, जिनका भी बिना किसी हिचकिचाहट से 
युद्ध भूमि में प्रचुर मात्रा में प्रयोग किया जाता है । 


तंत्रिका गेसे -- 

इन्हें विशेष कर जी ए, जी वी, जी डी तथा वी 
एक्स नामों से पुकारा जाता है। इनमें वी एक्स तो 
सबसे हानिकारक गैस है। ये सब गैसे चोलोनिस्ट्रेएस नामक 
एक एन्जाइम, जो कि तंत्रिका तंत्र के कार्य-ऋलापों में 
अत्यन्त आवश्यक है, का बनाना एकदम' बन्द कर देती 
स्थिति उत्पन्न हो जाती है श्रौर रोगी लगभग तीस सेकंड 
में समाप्त हो जाता है। वी एक्स गैस विषेली मस्टर्ड गैस 
से भी ७५ गुना विषेली है। इस मस्टर्ड गैस का प्रयोग 
स्व प्रथम प्रथम विश्व युद्ध में हुआ था। यदि वी एक्स 
की एक बँँद भी शरीर के किसी भी भाग पर पड़ जाये तो 
मृत्यु अवश्यंभावी है । बताया जाता है कि अमरीका के 
ऊठाह स्थित सेना केडुगवे प्रोविंग ग्राउन्ड में 6,400 भेड़े 
चर रही थीं, कि एका-एंक इसके एक हलके से भोके ने 
उन सबको समाप्त कर दिया। 
नवीन प्रकार के और भी हानिकारक उद- 
स्फोट क--- 

कुछ ऐसे रासायनिक पदार्थ हैं, जो कि मानव शरीर 
पर बड़ा ही विचित्र प्रभाव डालते हैं | इनके प्रभाव के 
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फलस्वरूप शरीर छालों से भर जाता है ऐसे पदार्थों को 
उदस्फोटक पदार्थ नाम से पुकारा जाता है। आ्राजकल 
की नवीन नाइट्रोजन मस्ठड पुरानी मस्टर्ड गेस से कहीं 
हानिकारक है जो भी मनुष्य श्राँखों तथा फेफड़ों पर 
छाले पड़ने से बच निकलता है, वह भी कुछ मास के 
पश्चात्‌ हड्डी की मज्जा में विशेष गड़बड़ी के कारण 
स्वयं समाप्त हो जाता है। 


इस सब के अतिरिक्त अमरीका सेना के पास वी 
जेड नामक एक और गैस है जो सर ददं तथा के पैदा 
कर देती है एल एस डी गेस का कुप्रभाव भी बड़ा ही 
विचित्र-सा है । यह मनुष्यों को पागल कर देती है । 


नवीन अख्र गेस सी एस, सी एन तथा एडेमासाइट 
आदि भी हल्की गेसे हैं जो कि दंगों आदि में प्रयोग में 
लाई जाती है। इन्हों को प्रचुरता से वियतनाम में सुरंगों 
खाईयों में छिपे वियतकांग सेनिकों को निकालने के लिये 
प्रयोग' में लाया जाता था। नेपाम आदि स्वतः आग 
उत्पन्न करके भयंकर पदार्थों की कोई कमी नहीं है । 
आजकल में पदार्थ भी लगभग पुराने से हो चुके हैं । 
ग्और इनका स्थान और भी भयंकर पदार्थों ने ले लिया 
है जिनकी विनाशकारी क्षमता का अभी तक किसी को 
भी पता नहीं है । 


इन सभी पदार्थों पर शोध काये अमरीका में 
फिडरिक के पास फोर्टफिडरिक प्रयोगशाला में चल रहा 
है । इसी स्थान पर श्रमरीका का सबसे बड़ा जानवरों 
का बाड़ा भी है। इसी प्रकार का कायें जमनी के वोकम' 
शहर में भी चल रहा है। सोवियत रूस के वैज्ञानिक 
भी इस दिशा में भी बड़ा महत्व पूर्ण कार्य कर रहे हैं । 


अमरीका नवीनतम ग्रस्रों का परीक्षण सब प्रथम' 
डुगवे में करता है, जो कि साल्ट लेक सिटी के पास 
स्थित है। श्रन्त में ये सब नवीन अरत्र श्ररकान्साज के 
पाइन व्लफ शखस्त्रागार' में एकत्रित किये जाते हैं। यह 
शस्ञागार लगभग 278 स्टील के कमरों से मिला कर 
बना है ये पूरा का पूरा शस््रागार पृथ्वी के नीचे लगभग 
चार-पाँच फिट गहराई पर है । 
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यह बात सुन कर आश्चये होगा, कि ये सब श्रस्त्र यह बड़ी विचिन्न सी बात है कि मलुष्य इतना 
श्र पुराने पड़ चुके हैं और अमरीका इन्हें कहीं तष्ट कर अधिक ऊँचा उठ गया है कि जिसका अनुमान सहज 
देना चाहता है अर्थात्‌ इन से भी भयंकर अरस्रों का नहीं लगाया जा सकता है किन्तु श्राइचर्य है कि उसने 
निर्माण हो रहा है, जिनका विनाशकारी प्रभाव अत्यन्त अपनी पशुता पर विजय क्यों नहीं प्राप्त की है ? 
पेंचीदा हो सकता है। 
डा० अरुण कुमार सक्सेना 
१५, कटरा रोड, 
इलाहाबाद-२ 
पं ० पी ० 
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प्रति सावधान है नागपुर स्थित केन्द्रीय जन स्वास्थय विशेषकर डी० डी० टी० मनुष्य के लिये भी हानिकारक 
इन्जीनियरी अनुसंधान संस्थात तथा श्रौद्योगिक विष है और इसका उपयोग कम' किया जाना चाहिये। इन 
विज्ञान भ्रनुसंघान केन्द्र लखनऊ इस दिशा में कायं कर अनुसंधानों के साथ ही साथ सरकार को इस ओर कठोर 
रहें है देश के श्राठ बड़े श्रौद्योगिक नयरों में वायु दूषणा कदम उठाने को आवश्यकता है, नये लाइसेन्स उन्हीं 
पर अनुसंधान चल रहें है। इसके आधार पर वायु दूषण उद्योगों को दिये जाने चाहिये जिनमें प्रदूषण का खतरा 
को रोकने के उपायम चल रहे है | बढ़ते हुये उद्योगों के कम से कम हो । इसके अलावा सरकार को उद्योगों को: 
साथ ही साथ नये व्यावसायिक रोगों का भी विकास हुआ दूर-दूर लगाने की कोशिश करनी चाहिये, जिससे एक 
है । अनुसंघानों से पता चला है कि कीटनाशी पदार्थ ही जगह पर हानिकारक गैसों का बाहुल्‍य न होने पाये । 


... यशवंत कोठारी 
. मालवीय आयुर्वेद महाविद्यालय 
उदयपुर (राज०) 
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मनुष्य चन्द्रमा तक के उड्डुयन-पथ से 
भली-भाँति परिचित 


अपोलो !7 ने पृथ्वी से चन्द्रमा तक की श्रपतनी 
उड़ान लगभग निविध्त रूप में पूरी करके यह दिखला 
दिया है कि ब्रह्माण्ड में पृथ्वी के इस निकटतम पड़ोसी 
तक का पथ मनुष्य के लिए भ्रब भली-भाँति जाना- 
पहचाना मार्ग बन चुका है। प्रथम चार दिनों की उड़ान 
से यह स्पष्ट हो चुका है कि श्रमेरिका में विकसित 
विशाल और उत्कृष्ट अन्तरिक्ष-सुविधाओं की सहायता से 
सुप्रशिक्षित अन्तरिक्षयात्री चद्धरआ तक सर्वथा निर्विष्त 
यात्रा कर सकते हैं।... 
... इन प्रारम्भिक बाधाओं के बावजुद, उड़ान-अ्धिका- 
रियों ने पृथ्वी से चन्द्रमा तक की भ्रपोलो-]7 की उड़ान 
को एक सुपरिचित और योजनानुरूप उड़ान कहा । इससे 
स्पष्ट है कि चन्द्रमा तक की पिछली 8 उड़ानों के 
दौरान मनुष्य द्वारा प्रांत अनुभवों के फलस्वरूप श्रव 
चन्द्रमा तक उड़यन-पथ एक सुपरिचित मार्ग बन चुका है। 

प्रक्षेपण-प्रणाली में श्रांशिक गड़बड़ी के फलस्वरूप, 
प्रक्षेपण में ।60 मिनट बिलम्ब हो गया । लेकिन जिस 
क्षण अ्रपोलो-7 कैम्प कनेडी में अपने प्रक्षेपण मंच से 
ऊपर उठा, उस क्षण से लेकर उसकी प्रथम कुछ चन्द्र- 
परिक्रमाओं तक सारी उड़ान प्रायः निविध्न पूरी हुई 
आर एक भी उल्लेखनीय समस्या सामने नहीं आयी थी। 

अ्न्तरिक्षयान के वेग में जानबूक कर परिवतंन 
करके लगभग उस समय' को पुरा कर लिया गया, जो 
प्रक्षेपण में विलम्ब होने से खो दिया गया था। इस 
प्रकार यह चन्द्रमा के निकट पूर्वायोजित समय से केवल- 
2: मिनद देर से ही पहुँचा 

अपोलो-]7 की चालक टोली के दो भश्रन्तरिक्षयात्री 
श्मिट और इवांस ने पहली बार भन्‍्तरिक्षयात्रा की | वे 
चन्द्रमा के पृष्ठ भाग का दर्शन करने वाले क्रमशः 23 वें 
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और 24 वें व्यक्ति थे । चद्धमा का यह पृष्ठ भाग पृथ्वी 
से कभी भी दिखलायी नहीं पड़ता । 

अपोलो-]7 की चन्द्रमा तक की उड़ान इतने सुगम 
रूप में सम्पन्न हुई कि उड़ान निदेशक नील बी० ह्चिसन 
ने सम्बाददाताओं को बताया कि उनके पास सम्बाद के 
रूप में देने को कुछ भी नहीं है श्रौर इसलिए वह अपने 
साथ कोई लेख आदि नहीं ला सके । उड़ान-निदेशक के 
रूप में शनिवार को उनकी 8 घण्टे की पाली के दौरान 
उन्हें सबसे महत्वपूर्ण बात यह देखने को मिली कि शनि- 
वार को सबेरे श्रन्तरिक्षयात्री गहरी नींद सो सके थे और 
यह नींद पूव श्रायोजित कालक्रम से ] घण्टे अधिक थी । 

अन्तरिक्षयात्री इवांस अपना इयरफोन भूल से चालु 
किये बगैर हो सो गये थे । इसलिए जगाने के लिए उड़ान 
नियन्त्रण केन्द्र से दिये गये निर्देश को वह नहीं सुन सके 
थे । सरनन और श्मिट वगैर इयरफोन लगाये सोये थे । 
अ्रन्तरिक्षयात्री एक घण्टे देर तक सोने के बावजूद श्रपने 
लिए निर्धारित सारे कार्य समय से करने में सफल रहे । 

रविवार को कमाण्डर सरनन ने अन्‍न्तरिक्षयात्रियों 
के मुख्य चिकित्सक, डॉ० रायस हाकिस, से एक निजी 
संचार-श्ृंखला के माध्यम से सलाह-मशविरां किया था । 
पीने वाले पानो में बुलबुले उठ जाने से उनके पेट में 
कुछ पीड़ा होने लगी थी, जिसके बारे में उन्होंने 
चिकित्सक से बातचीत को थी । इस प्रकार की 
परेशनियाँ पिछली उड़ानों के अन्तरिक्षयात्रियों को भी 
उठानी पड़ी थीं । भ्रत: सरवन को दशा चिन्ता का 
कोई विशेष कारण नहीं थी । | 

किन्तु उड़ान के प्रारम्भिक चरण ने भी यह सिद्ध 
कर दिया है कि अमेरिका ने पृथ्वी से चन्द्रमा तक की 
ग्रन्तरिक्षयात्रा की प्रविधियों में प्रवीणता प्राप्त कर ली 
है । श्रव वह अन्‍्तरिक्ष-अ्रनुसन्धान के नये युग में प्रवेश 
करने के लिए पूरी तरह तत्पर है, जब वर्तमान स्तर से 
आगे के विकसित अन्तरिक्ष-अ्रतुसन्धान सम्पन्न हो सकेगे । 

। क्षे 
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डा० श्रात्मा राम पुरस्कृत 

विज्ञान परिषद के आजीवन सदस्य डा० आत्मा 
राम को 9 जनबरी, 973 को देहली में 'मेत आफ 
द,इयर' का पुरस्कार प्रदान किया गया। डा० आत्मा 
राम सेन्ट्रल ग्लास एण्ड सिरेमिक रिसर्च इन्सटीव्यूट 
के निदेशक थे और बाद में सी: एस० आइ आर० 
के महानिदेशक बने थे जिस पद से उन्होंने कुछ समय 
पूव॑ ही भ्रवकाश प्राप्त किया था। “विज्ञान! की शोर 
सेबधाई।..... 


यूरिया के छिड़काव से धान की भारी 
पैदावार 


... भारतीय कृषि श्रनुसंधान संस्थान, नयी दिल्‍ली के 
वैज्ञानिकों के अनुसार धान की फसल में कलल्‍ले फूटने 
एवं फसल फूलने की भ्रवस्था में यूरिया का पत्तियों पर 
छिड़काव करने से इसे एक बार खड़ी फसल में मिट्टी में, 
भुरकने को अपेक्षा ज्यादा पेदावार मिली 

धान की फसल में 00 किलो नाइट्रोजन तीन 
बार में डाली गयी । पहली बार 50 किलो नाइट्रोजन 
पौद रोपने के समय मिट्टी में डाली | दूसरी बार 25 
किलो फसल में कल्‍्ले फूटते समय और शैष 25 किलो 
फसल फूलने की अवस्था में पत्तियों पर छिड़का गया 
जिससे धान की पैदावार 62 क्विटल प्रति हेक्टर मिली । 
इसके । विपरीत एक बार में ही 00 किलो नाइट्रोजन 
मिट्टी में डालने से पैदावार 59'42 क्विटल प्रति 
हेक्टर मिली । 

यरिया छिड़कने के. लिये 20 प्रतिशत यरिया के 
घोल का हल्के दबाव वाले छिड़काव यंत्र से छिड़काव 
किया गया । 
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मूंगफली को छोलने का नया यंत्र 


लुधियाना स्थिति पंजाब क्रषि विश्वविद्यालय के 
कृषि अभियंताशोों के अनुसार बीज के लिये हाथ से 
मंंगफली छीलने की' श्रपेक्षा पैर से चलाने वाले यंत्र से 
मूंगफली छीलना आसान और सस्ता रहता है। इस 
यंत्र से मृंगफली छीलने में दाना दस प्रतिशत से भी 
कम टूटता है । 

इस यंत्र से आठ घंटों में दो आ्रादमी श्रासानी से 
लगभग ]50 किलो मूंगफली छील सकते हैं जब कि 
हाथ से श्रामतौर पर 6 से 20 किलो मू गफली ही 
छीलना सम्भव होता है । 


एकसार और अच्छी तरह से सूखी हुई मू गफली 
छीलने में यह यंत्र सबसे अच्छा रहता है। छीलने से 
पहले मू गफलियों को पानी से गीला करने से दाना कम 
टूटता है । 


काबंन व्लेक बनाने की नई विधि 


क्षेत्रीय अनुसंधान प्रयोगशाला, जोरहाट में वाष्पशील 
बिटन॑युक्त कोयले से. काबंन ब्लैक के उत्पादन प्रक्रम 
का विकास करे लिया है। ' 

अपूणर दहन की शअ्रवस्था में हाइड्रोकाबंन के ज्वलन 
से प्राप्त सूक्ष्म काबन कणों को व्यवसाय में कार्बन 
ब्लैक कहते हैं। रबड़ और चमंवस्त्र (लेदर क्लाथ) 
उद्योगों में इसका बड़ी मात्रा में उपयोग किया जाता 
है । निर्माणावस्था में इसके मिश्रण से ठायर, जुते 
की एड़ी, यांत्रिक सामग्री इत्यादि में इतनी कठोरता 
थ्रा जाती है कि भ्रधिक घष॑ण के उपरान्त भी ये कम 
घिसते हैं। मुद्रण की अधिकांश, काली स्याहियों के 
निर्माण में इसी का उपयोग होता है । काले प्लास्टिक, 
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पेट, लेकसं, इनमल आदि के पिगिमेण्ट भी यही कार्बन 
ब्लेक है । 


देश में इसकी भारी खपत का अनुमान इसी तथ्य 
से लगाया जा सकता है कि कलकत्ता, बम्बई की दो 
फर्मो के द्वारा उत्पादन करने के उपरान्त भी इसकी 
इतनी मांग है कि केवल पिछले तीन वर्षो में हमें 


इसके श्रायात पर 2:5 करोड़ रुपये से भी अधिक की 
विदेशी मुद्रा व्यय करनी पड़ती है । 


इसके लिए यह आवश्यक है कि नये कारखाने 
खोल जायें । भारत सरकार ने इस उद्देश्य से तीन 
परियोजनाओ्रों की स्वीकृति दे दी है। कच्चे धाल 
(खनिज तल) की कमी के कारण देश में इस विधि से 
समुचित उत्पादन मात्रा प्राप्त करना संभव नहों है। 
प्राकृतिक गैसों की कमी के अतिरिक्त तेल शोधक 
कारखानों से भी इतना अवशेष प्राप्त नहीं होता कि 
उनसे काबन ब्लैक बनाया जा सके । 


विकसित प्रक्रम द्वारा प्राप्त काबंन ब्लैक की परीक्षा 
एक प्रसिद्ध फम॑ ने भी की है और इसे मशीनों के लिए 
निर्माण हेतु उपयुक्त पाया है। आवश्यक कच्चा माल 
(कोयला और संयंत्र के उपस्कर जैसे जौ क्रेशर, हैमर 
मिल, रिएक्टर, वायु व्लोग्रर, स्थिरवेद्य त अवक्षेपक 
(इलेक्ट्रोस्टेटिक प्रेसिपिटे टस) कानवेयर टेल्ट्स, वायु 
प्रवाह मापक, ताप अभिलेखी, जल पम्प, हायस्ट, गोली 
निर्माणक यूनिट मिक्सिंग व रोटरी ड्राइंग यूनिट 
प्लेटफार्म तुलना, निर्वातक (एक्जास्ट) पम्प देश में 
उपलब्ध हैं । 
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अनुमान लगाया गया है कि नयी विधि से तीस 
हजार टन कारबंन ब्लैक प्रतिवर्ष बनाने वाले कारखाने 


. की स्थापना हेतु ? करोड़ 20 लाख रु० की लागत 


आयेगी । 80 रु० प्रति टन की दर से कोयला उपलब्ध 
होने पर काब्र न ब्लैक का उत्पादन व्यय 560 २० प्रति 
टन आता है। झ्रधिक जानकारी हेतु प्रबंध निदेशक, 
राष्ट्रीय. अनुसंधान विकास निगम, 6] रिंग रोड, लाज 
, नई दिलली-4 से सम्पर्क स्थापित किया 
जा सकता है। 
सर्वाधिक मीठा पदार्थे 

एक नया पदार्थ जोकि समान मात्रा में चीनी से 
9,000 ग्रुना मीठा है, पश्चिमी अ्रफ्रीका के जंगलों में 
पाई जाने वाली एक किस्म की लाल बेरियों से बिल 
गाया गया है । 

अ्ल्प-कैलोरी युवत इस प्राकृतिक पदाथ का नाम 
मोनेलिन रखा गया है। इसे सं० रा० श्रमेरिका के 
पेन्सिल्वानिया विश्वविद्यालय को मोनेल केमिकल सेंसिज 
सण्टर के डा० जेम्स ए० मोरिस और डा० राबटं एच० 
कैगन ने बिलगाया है । 

ग्रब॒ तक प्रचलित साइवलेमेट और सैकरीन जेसे 
कृत्रिय मधुर कर्त्ताओं से यह इस बात में भिन्न है कि 
यह घुलनशील शर शरीर द्वारा विघटनशील प्रोटीन 
है। यह अब तक ज्ञात सर्वप्रथम' प्रोटीन है जो कि 
मनुष्य को मधुर स्व्राद देता है और सर्वाधिक मीठा 
प्राकृतिक पदार्थ है। इस पदार्थ की ग्रभी मात्र ऑऔंस की 
पाँच-सोंवा भाग ही उपलब्ध है तो भी इसके रासा- 
यनिक और भौतिक गुणों का पता लगाया जा रहा है । 


सचना 


विज्ञान परिषद को आध्थिक सहायता करने के सम्बन्ध में आय-कर विभाग से जो पत्र प्राप्त हुआ है 
बह मूल रूप में यहाँ प्रकाशित किया जा रहा है। 
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22 (2 विज्ञांन.. । () फरवरी-मार्च- 978 


हिन्दुस्तानी एकेडमी का “विज्ञान पुरस्कार! (१:७३) 


? जनवरी, १६६४ से ३१ दिसंबर, १६६८ के बीच प्रकाशित विज्ञान संबंधी 
सर्वश्रेष्ठ मौलिक ग्रन्थ पर हन्दुस्तानी एकेडेमी इलाहाबाद रु० २००१ का नकद पुरस्कार 
देगी । 

विश्वविद्यालयों द्वारा स्वीकृत विज्ञान संबंधी शोध प्रबन्धों पर विचार नहीं किया 
जायगा । ु 

२८ फरवरी, १६७३ तक पुरस्कार के लिए विचारार्थ ग्रन्थ की नौ प्रतियाँ हिंदुस्तानी 
एकेडेमी कार्यालय १२-डी, कमला नेहरू मार्ग, इलाहाबाद पहुँच जानी चाहिए । 

पुरस्कार के लिए भेजी जाने वाली पुस्तक के साथ उसका प्रकाशन वर्ष, संस्करण, 
लेखक तथा प्रकाशक का नाम और स्थायी पता प्रत्येक प्रति के भीतरी पृष्ठ पर चिपका होना 
चाहिए । 


पुरस्कार के संबंध में किसी भी प्रकार की मतानुयाचना वर्जित है | 
पूरी नियमावली एकेडेमी कार्यालय से प्राप्त की जा सकती है। 


उमाशंकर शुक्ल 
सचिव 


फ्रवरी-मार्च 973 (9 विज्ञान () 23 


“विज्ञान! के सम्बन्ध में 


(फामम 4) 
प्रकाशन का स्थान... इलाहाबाद 
प्रकाशन की भ्रवधि द द मासिक 
मुद्रक का नाम क्‍ सरयू प्रसाद पाण्डेय, नागरी प्रेस 
क्या भारतीय हैं ? रहा 
पता द नागरी प्रेस, इलाहाबाद 
प्रकाशक का नाम प्रो० कृष्ण जी 
क्या भारतीय हैं ? हाँ 
पता प्रधान मन्‍्त्री, विज्ञान परिषद, 

थानहिल रोड, इलाहाबाद-२ 

सम्पादक का नाम डा० हरिमोहन 
क्या भारतीय हैं ? हाँ 
पता भौतिकी विभांग, प्रयाग वि० वि० इलाहाबाद-२ 
उन व्यक्तियों के नाम और पते जो प्रधान मन्‍्त्री, विज्ञान परिषद्‌ 
समाचार पत्र के स्वामी हैं इलाहाबाद 


में प्रो० कृष्ण जी घोषित करता हूँ कि जहाँ तक मेरी जानकारी और विश्वास है उपयुंक्त विवरण सही है । 


हस्ताक्षर कृष्ण जी 
प्रकाशक 


दि है... है). डर ५३ 
स्वामी हरिशरणानन्द स्व्रणं-पदक की नियमावली 


पंजाब आयुर्वेदिक फार्मेंसी के अध्यक्ष, लब्ध प्रतिष्ठ 
वैद्य श्री हरिशरणानन्द जी का विज्ञान परिषद्‌ पर 
पुराना अनुग्रह था और उन्हें विज्ञान, वैज्ञानिक साहित्य 
तथा वैज्ञानिक्र पद्धति में अश्रतीव निष्ठा थी। उन्होंने 
विज्ञान-परिषद्‌ को, वैज्ञानिक साहित्य के सृजन करने 
. वालों को गौरवान्वित करने हेतु एक निधि दी थी। 
विज्ञान परिषद्‌ के कुछ वर्षों तक इस निधि से, हिन्दी 
वैज्ञानिक साहित्य के उच्चतम साहित्यिक्रों को हरि. 
दरणानन्द विज्ञान पुरस्कारः प्रदान किए। श्री हरि- 
शरणानन्द जी के निधन के उपरान्त इस निधि में और 
वृद्धि न हो सक्रो, इस कारण विज्ञान-परिषद्‌ को 
प्रंतरंग सभा ने यह निश्चय क्रिया कि जो निधि दप है 
उसके व्याज से एक स्वर्ण पदक प्रदान किया जाय । इस 
प्रकार परिषद्‌ श्री हरिशरणानन्द जी के विचारों का 
ग्रादर कर सकेगा और उनकी तिधि का सदुपयोग भी 
होगा । प्रस्तुत नियमावली इस काय॑ को सुचारु रूप से 
सम्पन्न करने हेतु बनाई गई है । 

[--पंजाब आयुर्वेदिक फार्मेसी के पूर्व श्रध्यक्ष 
स्व० श्री हरिशरणानन्द जो की निधि के व्याज से 
संचालित एवं विज्ञान-परिषद्‌ द्वारा प्रदत्त इस पदक का 
नाम 'हरिशरणानन्द स्वरणंपदक' होगा । 

>--यह स्वणंपदक विज्ञान परिषद्‌ द्वारा प्रत्येक 
वर्ष विज्ञान की सर्वोत्तम प्रकाशित पुस्तक के लेखक को 
प्रदान किया जायगा। जिस वर्ष पदक दिया जायगा, 
पुस्तक उसके पुर्व तीन केलेन्डर वर्ष के भीतर प्रकाशित 
हुई होनी चाहिए । 

3---प्रत्येक वर्ष विज्ञान! तथा दो ग्न्य देनिक 
समाचारपश्रों में इस पुरस्कार की घोषणा की जायगी 


प्रौर लेखकों को आमंत्रित किया जायगा कि वे पुस्तक 
की तीन प्रति विज्ञान परिषद्‌ की पुरस्कार समिति को 
निश्चित विज्ञापित तिथि के भीत्तर भेजें । 

4--स्वणंपदक प्रदान करने का संचालन परिषद्‌ 
की पुरस्कार समिति करेगी | 

इस समिति के सदस्य निम्नलिखित होंगे :--- 

क---परिपद्‌ के सभापति 
ख---एक पदेन उपसभापति (६ श्रध्यक्ष द्वारा 
मनोनीत) 
गं--को पा ध्यक्ष 
घ--प्रधान मंत्री 
उ---अनुसन्धान पत्रिका के प्रधान संपादक 
5--प्ुरस्क्रार समिति को श्रधिकार होगा कि ऐसी 
पुस्तकों पर भी विचार करे जिन्हें लेखकों ने व भेजा 
होगा । 

6--यह समिति अपना निर्णय तीन विद्येपज्ञों को 
सम्मति प्राप्त करने के बाद लेगी। विशेषज्ञों के नाम 
गोपनीय होंगे । द 

7--पुरस्कार समिति का निर्णय अंतिम तथा मान्य 
होगा । 

8--पुरस्कार समिति के सदस्यों तथा सम्मति देते 
वाले विशेषज्ञों की रचना पर पदक नहीं प्रदान होगा । 

9-- सामान्यतः यह स्वणंपदक परिषद्‌ के वाधिक 
ग्रधिवेशन के समय वितरित होगा । 

]0--प्रतियोगिता में झ्रायी हुई पुस्तकों में से 
किसी एक पुस्तक पर दो बार से झ्धिक्र विचार नहीं 
होगा । (यह नियम उन पुस्तकों पर लागू नहीं होगा 
जिन्हें समिति अपनी श्रोर से रखेगी ।, 

(ऋष्णजी ) 


श्रीमती डा० रत्नकुमारी स्वर्णपदक की नियमावली 


डा० सत्यप्रकाश सरस्वती ने विज्ञान-परिषद्‌ की 
सेवा अनेक वर्षों से की है। वे परिषद्‌ के सभापति, 
उपसभापति तथा अन्य पदाधिकारी रह चुके हैं । उनकी 
निस्‍्वार्थ रुचि तथा ठोस कार्य के कारण ही विज्ञान 
की प्रगति हो सकी है। इलाहाबाद विश्वविद्यालय 
के रसायन विभाग के अध्यक्ष होने के नाते विज्ञान तो 
उनके जीवन का अंग रहा है। डा० सत्यत्रकाश ने 
अपनी धर्मंपत्नी स्वर्गीय डा. रत्नकुमारी जी को पुण्य- 
स्मृति को साकार रूप देने हेतु परिषद्‌ को कुछ विधि 
प्रदान की है। स्व० डा० रतनकुमारी जी, शिक्षा, विज्ञान 
तथा अनेक सिद्धान्तों के अनुसरण में श्रगाध रुचि रखती 
थीं और अपने जीवनकाल में उन्होंते शिक्षा और विज्ञान 
की अ्रपूर्व सेवा की । विज्ञान परिपद्‌ ने डा० सत्यप्रकाश 
के अनुदान को सहर्ष स्वीकार करके निश्चय किया कि 
निधि के व्याज से एक स्वरणंपदक प्रदान किया जाय। 
जिसका नाम श्रीमती डा० रत्तकुमारी स्वशंपदक' हो । 
प्रस्तुत तियमावली इस कार्य को सुचारु रूप से सम्पन्न 
करने हेतु बनाई गयी है । 


तियमावली :-- 


. [--परिषद्‌ के पदेन उपसभापति डा० सत्यप्रकाश 
जी के अनुदान के व्याज से संचालित एवं विज्ञान परिषद्‌ 
द्वारा प्रदत्त इस पदक का नाम श्रीमती डा० रत्नकुमारी 
स्वर्णापदक' होगा । 


2--यह स्वर्णपदक, विज्ञान परिषद्‌ द्वारा हर दूसरे 
वर्ष विज्ञान परिषद्‌ अनुसंधान-पत्रिका में प्रकाशित 
सर्वोत्तम शोध-पत्र के लेखक को प्रदान होगा । जिस वर्ष 
पदक दिया जायगा, लेख उसके पिछले दो वर्षों के किसी 
भ्रक में छुपा होना चाहिए । 

3---इस स्वरशंपदक को प्रदान करने का निर्णय 
एक पुरस्कार समिति करेगी जिनके सदस्य निम्नलिखित 
होंगे : - 

(क) परिषद्‌ के सभापति 

(ख) एक पदेन उपसभाषति (प्ध्यक्ष द्वारा मनो- 
नीत) 

'ग) कोषाध्यक्ष 

(ते) प्रधान मंत्री 

(ड) विज्ञान परिषद्‌ अनुसन्धान पत्निका के प्रधात 
संपादक 

(“हर दूसरे वर्ष पुरस्कार समिति कम' से कम 
तीन विशेषज्ञों की सम्मति प्राप्त करके अ्रपना निर्णय लेगी । 
विशेषज्ञों के नाम गोपनीय होंगे । 

5--पुरस्कार समिति का निर्णांय अन्तिम तथा 
मान्य होगा । 

6--पुरस्कार समिति के सदस्यों तथा सम्मति देने 
वाले विद्येषज्ञों के शोधपन्नों पर पदक नहीं प्रदान होगा । 

7--सामान्यत: यह स्वरंपदक परिषद्‌ के वाषिक 
अधिवेशन के समय वितरण होगा । 


(कृष्णजी ) 


भारतोय विज्ञान पत्रिका समिति' द्वारा साच्य पत्रिका 


विशान 


विज्ञान परिषद्‌, प्रयाग का मुख-पत्र 
विज्ञान ब्रह्मेति व्यजानातू, विज्ञानादृध्येव खल्विमानि भूतानि जायन्ते। 
विज्ञानेन जातानि जीवन्ति, विज्ञानं प्रयन्त्यभिसंविशन्तीति | तै० 3०/3 5/ 
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लेसर तथा उनके उपयोग 


“लेसर कुछ पदार्थों द्वारा प्रदशित एक आशइचयं- 
जनक प्रकाशीय घटना है। इनके श्रपरिमित व्यवहारिक 
उपयोगों, जैसे संचार उपग्रह, होलोग्राफी, रेडियो खगोल - 
विज्ञान, शल्य चिकित्सा अनुसन्धान इत्यादि, के कारण 
आज लेसर का अत्यधिक महत्व है ।” 

लेसर “लाइट एम्पलीफिकेशन बाई स्टीमुलेटेड 
एमिशन श्रॉफ रेडियेशन” का संक्षिप्त रूप है। इसका 
तात्पयं उद्दीजन उत्सजंन क्रिया द्वारा दृश्य प्रकाश का 
प्रवर्धन करना है । पा 

सिद्धान्त--लेसर क्रिया को समभने के लिए यह 
आवश्यक है कि हम परमाणु निकायों की विकिरणात्मक 
उत्सजंन क्रियाओं को समझे | हम यह जानते हैं कि 
प्रत्येक क्रियाहीन परमाणु निकाय में ऊर्जा तल होते हैं । 
हाइड्रोजन परमाणु के बोर मॉडल के अनुसार साधा- 
रणतया सभी परमाणु मूल अवस्था या निम्नतभ 
ऊर्जा तल में रहते है! (यद्यपि यहु कथन पूरणां रूप से 
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श्री ब्यामलाल काकानी 


सही नहीं है, क्योंकि उष्मीय टक्कर के कारण कुछ 


परमार या इलेक्ट्रॉन उच्च ऊर्जा श्रवस्था में भी पहुँच 
सकते हैं जेसे “वायु” श्रणु वायुमण्डल में अधिक ऊँचाई 
पर पहुँच जाते हैं) जब एक इलेक्ट्रॉय उच्च ऊर्जा 
अवस्था 8, से निम्न ऊर्जा अ्रवस्था ४2, में गिरता 
है तो अधिक ऊर्जा (8, -72,) को विकिरित कर 
देता है। विकिरण की आवृति निम्न सूत्र से ज्ञात कर 
सकते हैं । 
3, >ऊआी[ जम) ८ 

अगर परमाणु की मूल अवस्था 72, में छ., और 
8, ऊर्जा तलों के ऊर्जा अन्तर के तुल्य ऊर्जा विकिरण 
(या फोटोन) गिरता हैतो इक्लेट्रॉन इस विकिरण 
का अवशोषण कर उच्च ऊर्जा तल %, में पहुँच 
सकता है। इस क्रिया को अ्रवशोषण कहते हैं। भ्रत: 
सामान्य रूप से विकिरण पदार्थ के साथ निम्न प्रकार से 
क्रिया करते हैं :--- 


[. जब विकिरण (फोटॉन) परमाणु से निम्न 
ऊर्जा तल में टकराते हैं तो परमाणु इसका अ्वशोषण 
कर उच्च ऊर्जा तल में पहुँच जाता है। अगर वहाँ 
झौर कुछ नहों होता है तो भ्रवशोषित फोर्टॉन का 
पुनः उत्सजंन कर निम्न ऊर्जा अवस्था में लौट श्राता 
है इस क्रिया को स्वत: उत्सजंन कहते हैं। स्वत: 
उत्सजंन क्रिया एक सांख्यिकीय प्रक्रम है ग्र्थात्‌ हम 
यह नहीं कह सकते हैं कि कब यह॒ विशिष्ट संक्रमण 
ठीक-ठोक प्रतिपादित होगा | हम केवल स्वतः उत्सजंन 
की संभावना के बारे में ही बात कर सकते हैं। इसमें 
यह स्पष्ट होता है कि यह स्वतः उत्सजित रेडियो- 
ऐक्टिवता की घटना के सद्दश है । 

2. श्रगर फोटॉन उत्तेजित अ्रवस्था के परमाणु से 
टकराता है तो यह परमाणु को शअ्रपनी मूल अवस्था 
में जाने श्नौर संग्रहित ऊर्जा को उत्सजित करने के 
लिए उद्दीपित कर सकता है लेकिन यह तभी सम्भव 
हो सकता है जब टकराने वाले फोटॉन की ऊर्जा पूरा 
रुप से दोनों ऊर्जा तलों के ऊर्जा के अन्तर के बराबर 
हो । इस विधि को उद्दीपन उत्सजंन क्रिया कहते हैं 
यही क्रिया मेसर श्रौर लेसर के लिए बहुत ही 
महत्वपूर्ण है । 

श्रव हम एक ऐसे परमाणु निकाय पर विचार करते 
हैं जो संतुलन के प्रतिबन्ध में विकिरण क्षेत्र जिसका 
घनत्व 7 (४) है, रखा हुआ है। मान लें कि &, श्रौर 
0, दो ऊर्जा तल हैं। जिनमें क्रमशः: ५, और ?५, 
परमाणु हैं।छ, से 8, में होने वाले संक्रमण से 
सम्बन्धित फोटॉन की ऊर्जा 9, - 58, 5 ॥7 होंगी । 
परमाणु निकाय में तीन संभव क्रियाएँ हो रही हैं। 
&, से ॥. में स्वतः प्रवरतित संक्रमण हो सकता है। 
मान लें कि 8.,, प्रति इकाई समय में स्वतः उत्सर्जन 
संभावना को प्रदर्शित करता है। द्वितीय ॥० ऊर्जा का 
ग्रवशोषण होता है जिसके परिणाम स्वरूप परमाणु ७। 
से ४, ऊर्जा तल में पहुँच जाता है। यह मानना उचित 
ही है कि प्रति इकाई समय में होने वाले ऐसे प्रवशोपण 
संक्रमण ऊर्जा घनत्व & (०) के सम्रानुपाती है। अतः 
प्रेरित प्रवशोषण संक्रमण संभावना प्रति इकाई समय में 


4 (०) 


विज्ञान 


8,» 5 (2) होगी जबकि 8,, अवशोषरणा प्रायिकता 
प्रति इक्राई समय प्रति ऊर्जा घनत्व है। तृतीय विकिरण 
क्षेत्र उच्च ऊर्जा अवस्था 08, में परमाणु से क्रिया कर 
परमाणु को निम्न ऊर्जा तल में जाने के लिए प्रेरित कर 
सकता है। पुतः यह मातना उचित ही है कि प्रेरित 
उत्सज॑न की संभावना विकिरण क्षेत्र के ऊर्जा घनत्व के 
समान॒पाती है। श्रतः प्रेरित उत्सज॑न प्रति इक्राई समय 
की 8,, 2 (2) से प्रदर्शित कर सकते हैं, जबकि 8,, 
प्रेरित उत्सज॑न प्रति इकाई समय प्रति इकाई ऊर्जा 
घनत्व प्रदर्शित करता है। प्रगर ऊर्जा तल 7. 
में ९, परमार हैं तो 2, से ५, में प्रति इकाई समय 
ग्राने वाले परमाशाओं की संख्या [»,, + 834 (०) 
९, होगी । ग्रत: 7५ ऊर्जा तल में प्रति इकाई समय में 


में में ४ 
परमाणाओं में परिवर्तत को वास्तविक दर के को निम्न 
|+ 


प्रकार से प्रदर्शित कर सकते हैं -- 

रा न्‍न्3ि,५ 08७) ४ - &,। + ह,, (0) ४५ 
संतुलन की भ्रवस्था में किसी भी तल में परमाशाश्रों के 
0४४. 
> म 
या 8,, ४ (०) ४, 5 [8५५ + 890 9 (7) ऐए, 

बोल्टस्मान ने बताया कि एक दिये हुए तापक्रम 
पू' पर विभिन्न ऊर्जा तलों में परमाणओ्रों की समष्टि 
निम्न सूत्र से व्यक्त की जा सकती है--- 

- [५ - 9) दिए... >क्ीदा' 

री ऊ-र ८ पता 

सामान्य परिस्थितियों में निम्न ऊर्जा तल में उच्च 
ऊर्जा तल की श्रपेक्षा परमाणाग्रों की समष्टि (2000]8- 


परिवर्तन की वास्तविक दर शून्य होगी प्रत' 0 


। 
(०४) अधिक होती है बोल्ट समान्‌ समीकरण से जप का 
मान समीकरण में रखने पर 
४ दिए &., + 3५५ (४) () 
8.५ + (४)८ 
या 8(०) > ५॥/93 (2) 

00820 ॥ दिल डिश 
हे 35 
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प्लांक के विकिरण सूत्र के श्रनुसार किसी दिए हुए 
ताप पर विकिरण का ऊर्जा घनत्व निम्न सूत्र से 
प्रदर्शित कर सकते हें 
8 ह गए ] 
03 बाएं -] 
समीकरण [2] एवं [3] को तुलना करने पर 


६) ० ९ 
&॥ _.. ० ” 23 
ााणाणणशा ७७७ ड़ 


ए(6 ८ 


5, है द (4) 
3 टै। 
ओर कट ० 
378 


ये समीकरणा सर्वप्रथम सन्‌ 9]7 में झ्राइन्सटीन ने 


-गुणांक कहते हैं। समीकरण पा - ! यह प्रदर्शित 
[3 
करता है कि प्रेरित उत्सजन और अवशोपण संभावना 
प्रति इकाई समय आपस में बराबर हैं। समीकरण 
(4) से समीकरण (2) से मान रखने पर हमें स्वतः 
उत्सजन प्रायिकता में सम्बन्ध प्राप्त होता है (जबकि 
पदार्थ श्रौर विक्रिरण सन्तुलन में होते हैं) । 
स्वत: उत्सजन प्रायिकता ैडप्‌ 
प्रेरित उत्सजंन प्रायिकता . 8,, (४) 
- गष् 7 
ब्ः्ट छत _] ( ) 
अत: अगर ४70 9 > ए " हो तो प्रेरित उत्सर्जन 
की तुलना में स्वतः उत्सर्जन बहुत अधिक संभव होगा ! 
यह परमाणु और असखाध'्रों में इलेक्ट्रान संक्रमणों के 
के लिए और नाभिकों में  विकिरणात्मक. संक्रमणों के 
लिए सही है । लेकित अगर ॥४ < < 
प्रेरित उत्सजंन या उद्दीफ्न उत्सजंन प्रभावी हो सकता 
है और यह लघुतरंग व हृश्य प्रकाश पराश (२७786) 
में परमाणु संक्रमणों के लिए सम्भव है । 

प्रेरित उत्सजंन, पदार्थ के परमासाझ्रों या श्रणुओं 
पर उत्तेजित अवस्था में गिरने वाले विकिरणों का 
परिणाम है श्रतः प्रेरित परमाणु कम्पत इस पर गिरने 
वाले विकिरणों के सापेक्ष स्थिर कलान्‍्तर बनाये रखते 
हैं। इसका तात्पय॑ यह हुआ कि सभी परमाणु एक ही 
कला में विकिरित होते हैं; अतः प्रेरित उत्सर्जन 
सर्सक्त हुमा । द 
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लेकिन दूसरी तरफ स्वतः उत्सर्जन संक्रमण 
संयोगिक होती है और उन्त समयों में जिनमें परमाणु 
संक्रररा होता है। श्रापस में कोई सम्बन्ध नहीं होता है 
प्रत: स्वतः उत्सजंन में परमाणु विकिरण की कलायें 
प्रनियमित होती हैं । स्पष्ट है कि स्वतः उत्सजन क्रिया 
कला असंबद्ध होती है । 

अब हम उन परिस्थितियों को ज्ञात करने का 
प्रयास करेंगे! जिनमें विक्रिरित उत्सर्जन को निरन्तर 
प्रेरित या उद्दीपत कर सके। संतुलन की अवस्था में 
कोई वास्तत्रिक अवशोपणा या उत्सजंन नहीं होता है। 
यद्यपि अवशोषण के लिए प्रेरित संक्रमण प्रायिकता 
उत्सज॑न के लिए प्रेरित संक्रमण प्रायिकृता की तुलना 
में बहुत कम होती है, अ्त्रशोषण उत्सर्जत के बराबर 
हो जाता है क्योंकि निम्त ऊर्जा तत्व में परमाणु ऊर्जा 
का अ्रवशोषण कर सकते हैं। इस प्रकार की संतुलन 
श्रवस्थायें लेसर क्रिया के लिए उपयोगी नहीं होती है। 
उस अवस्था में जब पदार्थ पर निरन्तर फो्टात की 
बौछार हो और असंतुलित अवस्था बनी रहे तो हमें 
उच्सजन दर और अवशोषण दर का अनुपात इस प्रकार 
व्यक्त कर सकते हैं । 

उत्सर्जन दर._ [%, * 8, & (०/| ४४५ 

ः है 282 


प्रवशोपरा दर. 
का | [ )३। | ऐड 
हु 8. & (०) नह 


अगर दोनों ऊर्जा तलों में ऊर्जा अन्तर कम हो तो 
70 हु 5 
टू व ही मान कम होगा अथत्‌ 
3.»१ 
/05 0 6) 
उत्सजंन दर ५५ 
प्रवशोषण दर, 
एक निद्िचत ताप पर उच्च ऊर्जा तल ४, में 
परमाणु समष्टि (९, हमेशा निम्न ऊर्जा तल $%, में 
परमाणु समष्टि [९ से कम होगी। श्रगर किसी तरह 
से समष्टि प्रतिलोमन प्रभाव उत्पन्त हो सके जिससे 
९, >- 0, हो जाय तो उत्सजंन दर अवशोषण दर से 


तो 


८. < , अंत: 


ऊँची बनी रह सकती है । इसका तात्पय यह हुआ कि 


[ दोष पृष्ठ 23 पर 
(5 


पत्थर का तेल पेट्रोल 


“पत्थर” को ग्राधुनिक यूरोपीय भाषाभ्रों को जननी 
लेटिन में “पेट्रा” कहा जाता है तथा “पेट्रोल” का 
शाव्दिक अथ है “पत्थर का तेल ।” इस नामकरण का 
कारण यह है कि पेट्रोल का पहला कुत्ना सन्‌ 859 में 
ड्रेक ने अमेरिका के पेन्सिलवानिया राज्य में काफी 
गहरी खुदाई करके स्थापित किया था । पृथ्वी के धरातल 
की मिट्टी खोद लेने के पश्चात्‌ पत्थरों की काफी मोटी 
परत आती है | इसे खोद लेने पर उन्होंने काले मेले रंग 
का दुर्गन्ध युक्त एक द्रव नलों द्वारा बाहर निकलता 
पाया। यही कच्चा पेट्रोल है, जिससे मोटर कारों के 
ग्रन्तदहन इंजनों का द्रव ईंधन, “गेसोलीन” बनाया 
जाता है । 

पेट्रोल पृथ्वी के धरातल से सौ मीटर नीचे से हजार 
डेढ़ हजार मीटर नीचे की गहराई तक रेणु शिलाश्ों के 
नीचे पाया जाता है, इसके भंडार के ऊपर प्राकृतिक 
ज्वलनशील गैस मेथेत, ईथेन श्रादि एकत्रित पाई जाती 
हैं, जिनका घरेलू छृल्हों में इंधन के रूप में उपयोग 
किया जाता है। पेट्रोल द्रव के नीचे सदेव लव॒ण-जल 
पाया जाता है | गर्थात प्राकृतिक पेट्रोल द्रव सरदेव लवण 
जल पर तैरता पाया जाता हैं । 

वैज्ञानिकों का मस्तिष्क सदेव किसी भी वस्तु की 
उत्पत्ति का कारण जानने को लालायित रहता है। 
पेट्रोल की उत्पत्ति का प्रथम सिद्धान्त विश्व विख्यात 
रूसी वेशञाननक मेन्डेलियेव ने प्रस्तुत किया । यह 
“प्रकाबंनिक सिद्धान्त” कहलाया। इसके अनुसार पृथ्वी 
के गर्भ में जो धातु कार्बाइड विद्यमान है, उन पर जल 
की क्रिया होकर विभिन्न हाइड्रोकारंन उत्पन्न हुए जो कि 
पेट्रोल में पाए जाते हैं। तथा पृथ्वी की इतनी मोटी 
प्रत का दाब इस रासायनिक क्रिया को सम्पन्न कराने 
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में सहायक हुप्ना | परन्तु बाद के वेज्ञानिकों ने इस 
मत को त्याग दिया । कारण यह था कि पेट्रोल द्रव के 
रासायनिक विश्लेषण से उसमें जलीय तथा थलीय 
प्राणियों के रक्त में पाया जाने वाला जटिल यौगिक 
“हेमोग्लोबिन” तथा विभिन्न वनस्पत्तियों की हरियाली 
का यौगिक, 'क्लोरोफ़िल” भी किचित मात्रा में पाए 
गए। इन पदार्थों की उपस्थिति का कोई कारण 
मेडेलियेव का सिद्धान्त नहीं बतला सका । 

इसके परचात्‌ विद्वान भ्रमरीकी वैज्ञानिक एग्लर ने 
पेट्रोल की उत्पत्ति के संबंध में अपना “ कांनिक 
सिद्धान्त” प्रस्तुत किया । इसकी मान्यता है कि जलीय 
जन्तु जब भूकंप के कारण प्रथवा ज्वालामुखी विस्फोट 
से निकली जीवन विरोधी गैसे, सल्फर डाई प्रावसाइड 
के तटीय जल में फेल जाने के कारण बड़ी संख्या में 
मारे जाकर एक जगह एकत्रित हो जाते हैं तथा पृथ्वी 
के धरातल से इतने नीचे के विशाल दाब पर वायु की 
ग्रनुपस्थिति में उनका भंजन हो जाता है तब हजारों वर्ष 
की इस रासायनिक क्रिया के फलस्वरूप उन-उन स्थानों 
पर पेट्रोल भंडार बन जाते हैं। इस सिद्धान्त का समर्थन 
यह प्रेक्षण करता हैं कि विश्व के प्रत्रिकांश पेट्रोल 
भंडार ज्वालामुखी क्षेत्र में तथा समुद्र तट से समीप के 
स्थानों में पाए जाते हैं । श्रत: इस सिद्धान्त को बहुत 
मान्यता प्राप्त हुई । 

परन्तु यह सिद्धान्त भी प्राकृतिक पेट्रोल में “क्लौरो 
फिल” यौगिक जो कि वनस्पतियों में पाया जांता है--- 
की उपस्थिति का स्पष्टीकरण नहीं कर सका । आधुनिक 
काल में एंग्लर का मत तो माना ही जाता है उसके 
साथ-साथ 939 में ट्राइब्ज द्वारा प्रस्तुत यह मत भी 


माना जाता है कि प्रति प्राचीन युग में भीषण तूफानों 
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के कारण या जमीन फटने से जब अनेक जंगलों का 
विद्याल वनस्पति समूह पृथ्वी के गर्भ में समा गया तब 
प्रत्याधिक दाब पर रासायनिक क्रिया से, सहस्तरों वर्षो 
में वह भी पेट्रोल भंडार में परिणत हो गया। इसी 
कारण प्राकृतिक पेट्रोल में वनस्पतीय जटिल यौगिक, 
€ क्लोरोफिल” पाया जाता है । 
रासायनिक दृष्टि से पेट्रोलियम कार्बन तथा 


हाइड्रोजत के “हाइड्रोकाबंन” कहलाने वाले अनेक 


योगिकों का मिश्रण होता है जिनमें से कुछ्ध संवृत्त 
श्वुखल भी होते हैं। एक स्थान से पाए गए पेट्रोल 
की रासायनिक संरचना अन्य स्थान पर पाए गए 
पेट्रोलियम की संरचना से भिन्न होती है। प्रारम्भ में 
प्राकृतिक पेट्रोल का झासवन कर, केवल “'केरोसिन” 
तेल निकाला जाता था व शैष जलाकर नष्ट कर दिया 
जाता था। परन्तु श्रब उसकी एक बंद मी नप्ट नहीं 
की जाती वरन शेष भाग से प्रनेक बहुमूल्य उपयोगी 
पदार्थ प्राप्त किए जाते हैं। इनमें प्रमुख ये हैं :-- 

]--साइमोजीन तथा रिगोडीन गैसें जो बफ 
बनाने तथा स्थानीय निश्वेतक के रूप में काम में 
आरती है । द 

2--वसा तथा तेल का विलायक पेट्रोलियम ईथर 

3--गैसौलीन, जिसे सामान्य रूप से पेट्रोल कहते 
हैं तथा जो कारों का ईंधन है। 

4--केरोसीन तेल--घरेलू रोशनी तथा इंधन 

5---डोजल तेल--डीजल इंजनों का ईंधन 

6--भारी तेल अश्रथवा मशीन तेल 

7--अनेक स्नैहक तेल 

8--बवैसलिन-- मलहम बताने तथा ख्यू गार सामग्री 
बनाने में उपयोगी 

9 - पैराफिन मोम-मोसबत्ती तथा मोमी कपड़ा 
बनाने में उपयोगी 

]0--श्रवशिष्ट पिच-सड़कों पर बिछाने में उपयोगी 

यह उद्योग स्थापित करने हेतु कच्चा तेल कहाँ 
पाया जाएगा, इसका अनुमान भूवैज्ञानिक लगाते हैं। 
उचित स्थानों के चुनाव के परचात वहाँ विशाल वैधन 
यंत्रों द्वारा गहरे कुंए खोदे जाते हैं तथा उनमें लोहे के 
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मोटे-मौटे नल उतारे जाते हैं। कभी-कभी तो स्वयं के 
दबाव के कारण इन नलों से तेल का काफी ऊंचा 
फव्बारा ऊपर निकल आता है । ऐसा न होने पर, उच्च 
दबाव पर वायु, एक नल द्वारा भृगर्भ में भेजी जाती है, 
ग्र्य नल से कच्चा तेल बाहर श्राता है। इसे लोहे 
की बड़ी-बड़ी टंकियों में रखते हें व आवश्यकतानुसार 
जमीन के नीचे बिछे नलों द्वारा सेकड़ों किलोमीटर दूर 
स्थित झोधन घालाझों को पम्प कर दिया जाता है । 
चंकि पेट्रोलियम गैसों, द्ववों, ग्रधंठोसों तथा ठोस 
पदार्थों का मिश्रण है ब्रतः प्रभावी आसवनत द्वारा उसमें 
से इन अंशों का पृथकक्रण कर लिया जाता है। यह 
सब एक लम्बे बेलनाकार प्रभाजक-स्तंभ में किया जाता 
है । कच्चे तेल को 375* से० तक तापित कर प्रभाजक 
स्तंभ के मध्य में पहुँचाते हैं | गैस स्तंभ में सबसे ऊपर 
पृथक होती है तथा पिच उसमें नीचे बचा रहता है । 
इनके झतिरिक्त अधिक क्वथनांक वाले अंदा पहिले और 
कम बक्वथनांक वाले अंश बाद में संघनित होकर पृथक 
होते जाते हें । 
भारत में एस्सो, बर्मा बैल तथा कालटेक्स नामक 
विदेशी तेल कम्पनियों के अतिरिक्त बिह्वार में बरोनी में, 
बनमती में आ्रासाम में तथा कोयली व कोचीन में सावं- 
जनिक क्षेत्र की शोधन शालाए हैं जिनमें रूस एवं 
रूमानिया का तकनीकी सहयोग प्राप्त क्रिया गया है । 
देनिक जीवन में उपयोगी तथा युद्ध प्रयत्त में और 
प्रधिक्र उपयोगी ज्वलशील तेल पेट्रोलियम के विश्व 
वितरण को देखते हुए प्रतीत होता है कि प्रकृति प्रहिसक 
भारत के प्रति बहुत अनुदार रही है। जबकि क्षेत्रफत् 
में भारत से आ्राय: दुगने संयुक्त राज्य अमेरिका में विश्व 
का 65 प्रतिशत पेट्रोल पाया जाता है भारत में केवल 
एक प्रतिशत के लगभग पाया जाता है। इसी कारण 
राष्ट्रीय तेल तथा प्राकृतिक गेस झ्रायोग द्वारा जमीन पर 
अन्य स्थानों के अतिरिक्त खंभात की खाड़ी के उथले समुद्र 
भी खुदाई कर इसकी खोज की जा रही है ताकि इस 
झत्यावश्यक वस्तु के संबंध में हम झ्रात्म निभेर बन सकें । 
(डॉ - बाल गोविन्द जायसवाल) 
(झाकाश वाणी भोपाल के सौजन्य से) 
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नव शरीर की अम्लीयता एवं क्षारकता के स्थिरीकरण 


का रासायनिक आधार 


मानव शरीर एक स्थिर प्रतिशत नमी पर साधा- 
रण रूप से कार्य करता है। इसमे अधिक अ्रथवा कंम 
होने पर कई बीमारियाँ होने की सम्भावना रहती है। 
प्रस्तुत लेख में इसी पर कुछ विचार प्रस्तुत किये 
गये हैं । 


मानव रक्त की एक प्रमुख विशेषता उसमें स्थित 
हाइड्रोजन आयन साद्रता है। कुछ छोटे परिवर्तनों को 
छोड़कर रक्त की सभी अभिक्रियायें सीमाबद्ध में 
होती हैं। यह सीमा 7'3 से 75 तक होती है.। 
ग्रम्ल को साच्रता रक्त में बढ़ने को रुबिराम्लता एवं 
क्षारक की साद्धता बढ़ने को रुधिर क्षारकता कहते हैं। 
इनको क्रमश: अम्लोपचय और क्षारोपचय भी कहा जाता 
है। यह दोनों शुद्ध पूरे शरीर की नमी को प्रदर्शित करते 
हैं। साधारणत: रक्त का नमी मान 74 होता है और 
इसको स्थिर रखने के लिये कुछ कारक है, जिन्हें कि 
नीचे वरणित किया गया है :-- 


(अ) वृक्‍्क : 


इन कारकों में सं प्रथम वृक्‍क्र का स्थान है । यह 
मेरदण्ड के दोनों ओर अधर तल पर गहरे लाल रंग 
का होता है, जो कि आँतों से ढका रहता है। इनका 
मुख्य काय तो मूत्र बनाना है परन्तु शरोर की नमी के 
स्थिरीकररणा में भी इनकी एक महत्वपूर्णा भूमिका है । 
वृवक्र बाइकाबनिट, फास्फेट (क्षारकीय एवं अम्लीय) 
ग्रमो निया, श्रम्ल इत्यादि के उत्सजंन अथवा अ्रवशोषण 
से शरीर की नमी को स्थिर रखता है । 
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सुरेश चन्द्र श्रामेटा 


() अ्मो निया क्रिया विधि : 


वैसे तो प्रमुखत: यकृत की कोशिकाएं कुछ ऐमीनों 
अम्लों एवं प्रोटीनों की विघटित कर अश्रमोनिया गैस 
बनाती हैं परन्तु कुछ हद तक वृक्‍क्र भी इसी क्रिया 
से भ्रमोनिया गैस बना लेता है। इस क्रियाविधि में 
वृक्‍क द्वारा प्राप्त अमोनिया गैस ही इस स्थिरीकरणा में 
काम आती है। मुख्यतः: काम में श्राने वाले ऐमीवों 
अम्ल एवं प्रोटीन निम्न हें 

सलुटामीन, श्रल्ब्यूमित (प्रोटीन), ग्लाइसित, एले- 
बीन इत्यादि । 

इस प्रकार के विधटन के लिये एक एन्जाइम' की 
उपस्थिति अनिवायं है और इस अभिक्रिया में काम 
झाने वाले एन्जाइम को डिऐमीनेज़ कहा जाता है । 

रुधिराम्लता: के कारण जब शरीर में श्रम्लीयता 
बढ़ रहो हो तो (एक अथवा ४ के बदले वृक्‍क 
अमोनिया उत्सरजित कर देता है जिससे कि इनका 
(2७, ६7) उत्सजंन कम .हो जाता है । इस कारण 
श्रम्लीयता भी कम हो जायेगी और शरीर फिर से 
साधारण नमी पर श्रा जायेगा | 


() ब।इकाबनिट क्रिय[विधि ; 
दूसरा प्रमुख कारक बाइकाबॉनेटों की उपस्थिति 
है। मूत्र के रूप में उत्सजित होने .के लिये वृक्‍क जो 
विलयन रक्त से छान कर प्राप्त करते हैं, उनमें सोडियम 


बाइकाबनिट भी अधिक मात्रा में उपस्थित होता है। 
इस ७700, का वियोजन ५७४ एवं), में हो 
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जाता है, जिसमें से “४७” का अ्रवशोषण टिव्युलर 
कोशिकाओं में हो जाता है और इनके बदले में कोशिका 
से न का उत्सजंत टिक्यूलर ल्यूमेन में हो जाता है। 
(जितने ७ आयन शअ्रवशोषित होंगे, उतने ही प्ले 
आ्रायन उत्सजित होंगे ।) ये छ्00, झायन प्र से क्रिया 
कर कार्वोनिक अम्ल बनाते हैं, जो कि विच्छेदित होकर 
जल एवं ०0, बनाता है। जल तो मूत्र के साथ 
उत्सजित हो जाता है और 020, सरलता से टिव्यूलर 
कोशिकाओं में अ्रवशोषित हो जाती है चूँकि यह एक 
गैंस है। कोशिका में यह 00, गेस जल से 
क्रिया कर फिर से प्र.0०, बना लेती है, जिसके 
लिये एक एन्जाइम का्बोनिक एनहाइड्रेंज को उपस्थिति 
इसमें सहायक होती है। कार्बोतिक अम्ल फिर से 
वियोजित होकर प्रा और प्र00 बनायेगा। यह 
प0०0. रक्त परिवहन में चला जाता है । 

ऊपर दी गयी अभिक्रिया में जो प्रा आयन प्रात्त 
होते हैं, वो फिर से टठिव्यूलर ल्युमेत में उत्सजित होते 
हैं और इनके बदले एक ० आयन कोशिका में 
प्रवेश पा लेता है । यह चक्र चलता रहता है। 

शरोर की अम्लीयता बढ़ जाने पर अधिक से अधिक 
पा आयन इसी क्रियाविधि द्वारा उत्सजित कर कर 
नमी का स्थिरीकरण किया जाता है और साथ ही साथ 
ए०ण आयन की सान्‍दता में वृद्धि भी इसमें सहायक 
होती है| क्षारकता बढ़ने पर क्षरीर से कम से कम 
ला आायन उत्सजित कर शरीर अपना नमी स्थिर 
रख लेता है । 


(४) फास्फेट क्रियाविधि 
साधारणतया: रक्त में दो प्रकार के फास्फेट पाये 


जाते हैं, (श्र) अ्रम्लीय फास्फेट (२७ 9, 7०0.) 
(ब) क्षारकीय फास्फेट (१४०, ।?०0, ) इनका अनुपात 


रक्त में 7:4 होता है श्र इसीलिये रक्त की 


अभिक्रियाय क्षारक्रीय होतीं हैं परन्तु मूत्र में इनका 
प्रनुपात 9:] हो जाता है शोर यही वजह है कि मूत्र 
ग्म्लीय होता है । 
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जब शरीर में क्षारकता बढ़ जाती है तो वृक्‍क 
क्षारकीय फास्फेट को अ्रधिक उत्सजित करता है, और 
इनके अनुपात में मूत्र में भिन्नता श्रा जाती है।इस 
प्रकार शरीर अधिक क्षारकता से छुटकारा पा लेता है । 
ग्म्लीयता बढ़ने पर इसके ठोक विपरीत असस्‍्लीय 
फास्फेट अधिक उत्सजित होंगे और शरीर की नमी 
पुन: स्थिर हो जायेगी । 
(५) अम्लों का उत्तर्जत 

वृक्‍क् मूत्र में साधारणतः कुछ श्रम्ल उत्सरजित 
करता है, जिनमें से प्रमुख ये हैं :-- 

हिप्यूरिक श्रम्ल, पैरा-ऐमीनो-हिप्यूरिक अम्ल, 
यूरिक अम्ल, एवं हाइड्राक्सी-व्यूटिरिक अम्ल (प्रपवाद 
रूप में) शरीर में अ्रम्लीयता अधिक होने पर अथवा 
क्षारकता अधिक होने पर इनके उत्सजंन की मात्रा में 
अन्तर श्रा जायेगा । वैसे इनके उत्सजन की मात्रा 
अम्लीयता के बढ़ने के समानुपाती होती है । 
(५१) ब्राइकार्बोतिटों का उत्सर्जन 

ग्रधिकतर मूत्र में त>2. श्रायन अनुपस्थित होते 
हैं । क्षारकता के बढ़ जाने पर 900 आयन उर्त्सजित 
हो कर शरोर की नमी को स्थिर बनाये रखते में 
सहायक सिद्ध होंगे । 
(ब) समावस्थापक्र या बफ़र 

रक्त की नमी को स्थिर रखने के लिये दूसरा 
प्रमुख कारक रक्त का समावस्थापक होना है। बफ़र 
ग्रथवा समावस्थापक का अश्रर्थ ऐसे रासायनिक पदार्थ 
से है, जिसमें कि अ्रम्ल अ्रथवा क्षारक को डाला जाय 
तो इसकी नमो में कोई श्रन्तर नहीं श्राये । हमारे रक्त 
में भी ऐसे बफ़र होते हैं, जिनका काये रक्त की नमी 
को 7“4 पर स्थिर रखना है। ये रक्त बफ़र 
निम्न है :-- 
(7) वाइकाबनिट : 

यदि रक्त में श्रम्लीयता बढ़ जाये तो बाइकाबंनिट 
उस अम्ल से क्रिया कर एक लवण एवं कार्बोनिक श्रस्ल 
बनाता है । 
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उपरोक्त अभिक्रिया से प्राप्त कार्वोनिक अ्रम्ल 
विघटित हो कर जल श्रौर 00, बनाता है, जो कि एक 
महत्वपूर्णा इवसन उत्ते जक है । इसलिये यह इवसन केन्द्र 
को उत्त जित कर देंती है और श्वसन की गति बढ़ 
जाती है और श्रधिक से अश्रधिक 00, (उपरोक्त अ्रभि- 
क्रिया से प्रात) बाहर निकाल दी जाती है। इस प्रकार 
शरीर की अम्लीयता फिर से कम हो शरीर साधारण 
नमी को प्राप्त कर लेता है । 
(४) फास्फेट : 
फास्फेट भी एक समावस्थापक की तरह ही कारये 
करते हैं । रुधिरक्षारकता से, जब कि शरीर की क्षारकता 
बढ़ जाती है तो श्रम्लीय फास्फेट क्षारक से क्रिया कर 
क्षाककीय फास्फेट बनाता है, जो कि मूत्र के साथ 
उत्सजित कर दिये जाते हैं । इसके विपरीत रुधिराम्लता 
में अम्ल रक्त के क्षारकीय फास्फेट के साथ क्रिया कर 
अम्लीय फास्फेट बनाता है जो कि उत्सजित कर दिये 
जाते हैं। इस प्रकार बरीर स्थिर नमी ग्रहण कर 
लेता है । 
(॥॥) प्रोटीन : 
शरीर का एक प्रमुख समावस्थापक प्रोटीन है। 
प्रोटीन, बाइकाबनिट एवं फास्फेट की तुलना में एक 
अच्छा समावस्थापक तो नहीं होता परन्तु इनकी अधिक 
मात्रा के कारण ये प्रमुख होते हैं । 
(७) ये सोडियम प्रोटीतेट के रूप में क्रिया 
करते हैं। द 
* (9) प्रोटीन 00, से क्रिया कर कार्बामीनो यौगिक 
भी बनाते हैं तथा रुधिराम्लता को कम करने में सहायक 
होते हैं।.. रा 
इस प्रकार प्रोटीन शरीर की नमी को स्थिर रखने 
में एक प्रमुख स्थान रखते हैं। 
(५) हीमोग्लोबिन : द 
यह एक लाल वर्णोक होता है जो कि मानव रक्त में 


उपस्थित होता है। हीमोग्लोबिव रक्त की लाल 
कोशिकाओं में होता है श्लौर यहु आक्सीजन को शरीर 
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में ले जाने का कार्य करता है। यह शरीर की 7 को 
स्थिर रखने में दो तरीकों से सहायक्र होता है। इनमें 
से प्रथम तो कार्बामिनों यौगिकों के द्वारा होता है, जो 
कि पहले वर्णित किये गये तरीके से मित्रता जुलता है। 
दूसरा तरीका क्लोराइड का अ्रभिगमन है, जिसे हैमबर्जन 
का सिद्धान्त भी कहा जाता है। इसे नीचे लिखा 
गया है--- 

जब शरीर की शअ्रम्लीयता बढ़ जाती है तो 20. 
की मात्रा रक्त में बढ़ जाती है श्रौर यह |, ० से क्रिया 
कर प्‌ ,(0५ बना लेती है । लाल रुधिर करिकाग्रों 
में एक विशिष्ट एन्जाइम' कार्बोतिक एनहाइडेज़ होता 
है, जो कि इस अभिक्रिया की गति को भ्रधिक कर देता 
है, भ्रत: प्लाज्मा में, प्र८03, रक्त करिकाओं (लाल) 
को अपेक्षा बहुत कम' मात्रा में बनता है। कार्बोनिक 
अम्ल 5 से क्रिया ल्ट0. बनायेगा । इस प्रकार 
क्षारकता बढ़ जायेगी'।। श्रवः कोशिकाशों की नमी को 
स्थिर रखने के लिये या तो किसी क्षारकीय श्रायन को 
बाहर जाता होगा श्रथवा कोई अम्लीय आ्रायन श्रन्दर 
आ जायेगा । कोशिका की भित्ति के रन्ध्रों के छोटे होने 
की वजह से बड़े क्षारकोय आयन उसमें से पार नहीं 
हो सकते, भरत: कोशिकाग्रों का नमी स्थिर रखने के 
लिये प्लाज्मा से अम्लीय श्रायन क्लोराइड लाल रुधिर 
करिकाओं में प्रवेश करेगा । ब्लोराइड की श्रभिक्रिया 
६८0, से होगी, जिससे कि 7९0) एवं [700. प्राप्त 
होंगे । इससे कोशिका की अम्लीयता बढ़ जाती है, इससे 
बचने के लिये क्‍7004 आयन प्लाज्मा में चला जाता 
है। यह प्लाज्मा में क्रिया कर '५+ल९००0, बनायेगा। 
इस क्रिया से रक्त कोशिकाएँ साधारण स्थिति में हो 
जायेगी । यह अभिक्रिया फुफ्फु्सों में ठीक विपरीत हो 
जाती है, जिनसे कि 00, बाहर निकाल दी जाती है 
श्र इससे इवसन की गति बढ़ जाती है । 


(स) श्वसन : 
जब शरोर में रुधिराम्लता बढ़ जाती है, तो रुधिर 
में ८०, की मात्रा अधिक होती है। भ्रधिक ०0, 
[ दोष पृष्ठ ]2 पर 
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उवेरक--देश ूत 


उवरक की खपत अपने देश में ग्रन्य देशों की अपेक्षा 
बहुत कम है। ऐसा अनुमान किया जाता है कि 
रासायनिक उव॑रकों की खपत अपने देश में विश्व के अन्य 
देशों की औसतन खपत का पाँचवाँ हिस्सा ही है। 
]966-67 में रासायनिक उवरकों की खपत हमारे देश 
में 7:63 किलोग्राम प्रति हेक्टर भूमि थी जब कि विश्व 
के श्रन्य देशों की खपत 33*55 किलोग्राम थी । 

उबंरकों का इस्तेमाल व्यावहारिक रूप में 943 में 
शुरू हुआ जब कि अधिक अन्न उपजाओ” का नारा 
दिया गया तथा इनकी खपत पंचवर्षीय योजनाग्रों के 
शुहू होते से और भी बढ़ गयी । नाइट्रोजन, फॉस्फोरस 
तथा पोटाश उबरकों की खपत 95। में क्रमश: 58*7: 
69 और 77 हजार ठन थी और यह बढ़कर 96] 
में क्रश: 2975; 66'0 और 30९4 हजार टन हो 
गयी । इस प्रकार रासायनिक उवेरकों को कुल खपत जो 
कि ]95! में 73:3 हजार टन थी, !967 में बढ़कर 
394*0 टजार टन हो गयी। यद्यपि उबरकों की खपत 
इन दस वर्षों में (95-6) में पाँच गुना बढ़ी परंतु 
प्रति हेक्टर भूमि के हिसाब से यह खपत बहुत कम 
रही । 95। की तुलना में नाइट्रोजन उ्वंरकों की 
खपत नौ गुना, फॉस्फोरस उर्वरकों की सत्रह गुना और 
पोटाश उवबरकों की तेरह गुना, 966 में बढ़ी । यद्यपि 
उर्वरकों की खपत में इन वर्षों में काफी बढ़ोत्तरी हुई 


जनवरी .]973 (») 


उत्पदन ओर खपत 


विज्ञान 


डा०ए रास च्स्द्र कपूर 


परंतु प्रति हेक्टर भूमि पर खपत 965-66 में 4-7 
किलोग्राम हो रही । नाइट्रोजन तथा फॉस्फोरस उवंरकों 
का उत्पादन जो कि 952-53 में क्रमशः 97,000 टन 
तथा 70,000 टव था, ]967-68 में बढ़कर क्रमशः 
3-78 लाख तथा 5:78 लाख टन हो गया । 


हमारे देश में नाइट्रोजत उवरकों की खपत फॉस्फो- 
रस तथा पोटाश उवबंरकों की अपेक्षा काफी अधिक है। 
]95-52 में नाइट्रोजन, फॉस्फोरस तथा पोठाश 
उवरकों की खपत 6:2:] के अनुपात में थी परल्तु 
[965-66 में यह खपत घट कर 7:2:] के अ्रनुपात में 
हो गयी । परन्तु आवश्यकता इस बात की है कि इस 
खपत को घटाकर 4 :2: के अनुपात में किया 
जाय जिससे कि विभिन्न उवेरकों की खपत संतुलित रूप 
में हो । यह देखा गया है कि नाइट्रोजन उवरकों के 
लगातार इस्तेमाल से शुरू में खेत की पैदावार तो बढ़ 
जाती है परन्तु मिद्ठी का पोटेशियम अंश काफी शीघ्रता 
से घटता जाता है और मिट्टी की उत्पादन शक्ति घटती 
जाती है । अतः झावश्यकता इस बात की है कि किसानों 
को संतुलित उबरक इस्तेमाल करने के लिए कहा जाय । 


देश में उवरकों की खपत की. कमी पूरी करने के 
लिये हमें विदेशों से भी श्रायात करना पड़ रहा है, जेसा 
कि तालिका से स्पष्ट है : 


(७) ] 


तालिका 


उर्व॑रकों का उत्पादन और ग्रायात, ]96-7] 
(हजार टन में) 


नाइट्रोजन फॉस्फेट पोटाश 

उत्पादन प्रायात उत्पादन ग्रायात उपयोगिता 
]98]-8 2 ]54%"3 ]42*9 835*4 (06 30*4 
]962-63 94*2 920*5 88*3 8*0 443 
963-64 2]09*] ]97*7 ]07*8 2*3 64] 
964-65 943"9 256*5 3[*0 ]2*3 8759 
065-66 937*9 9४76*3 ]8*-8 2[*8 96*3 
066-67 904*3 574*6 ]40*2 29"] 43*3 
96 7-68 5043 १75*6 268*4 370-8 976*65 
]968-69 709"8 045*0 9355*0 330*0 450*0 
]969-70 0928*4 ]024*0 422*09 4.0*0 550*0 
670-77] [478*6 820*0 5]]*6 593*0 700*0 


पिछले वर्ष देश के उवरक कारखानों ने 8 लाख 
39 हजार टन नाइट्रोजन तथा 2 लाख 29 हजार टन 
फॉस्फेट का उत्पादन किया जो कि 960-6] की 
क्रमश: 98 हजार और 52 हजार 440 की मात्रा से 
कहीं अधिक था । फिर भी यह उत्पादन देश में उ्व॑रकों 
की खपत में कम था। इन दिनों एक नये कार्यक्रम पर 
विचार किया जा रहा है जिसके अनुसार देश ]976-77 


तक उर्वरक उत्पादन में ग्रात्म निर्भर हो जायगा श्रौर 

इस प्रकार 978-79 में 5 करोड़ 50 लाख टन 
श्रनाज उत्पादन का लक्ष्य पूरा हो सकेगा । 

डा० रामचन्द्र कपूर 

रसायन विभाग 

क्राइस्ट चर्च कालेज, 

कानपुर 


[ पृष्ठ 0 का शेपांश ] 


इवसन केन्द्रों को प्रधिक उत्त जित करता है, जिससे कि 
रवसन की गति एवं झ्रायतन बढ़ जाते हें श्रौर शरीर 
अधिक से भ्रधिक 00, श्वसन के जरिये बाहर निकाल 
देता है । 


पसीना या वाष्प, सीबम', पाचन संस्थान, इत्यादि। 


इस प्रकार शरीर की नमी का स्थिर रहना 
श्रावश्यक है। श्रौर शरीर ये कार्य स्वयं पूरा वर 


(द) अन्य कारक--.इनके झलावा भी कुछ कारक जज 
ऐसे हैं जो कि नमी को स्थिर रखने में सहायक होते हैं, सुरेश चन्द्र आमेटा 
प्रत्धु इनके अधिक महत्वपूर्ण न होने-से यहाँ उनका रसायन विभाग 
विस्तृत-छूपू से वर्शंत नहीं किया जा सकता है; ये कारक सेठ मथरा दास विनानी 
निम्न हैं-- 8 राजकीय महाविद्यालय, राजस्थान 
22 ७ विज्ञान (0) जनवरी ]973 





समुद्री प्रदूषण 


फ्रांसीसी समुद्र गर्भ अस्वेषक जेकी कस्तो ने सन्‌ 
१९४२ में जब सारगासी समुद्र का अन्वेषण किया तो 
उस समय वह समुद्र जल में 300 फुट की गहराई तक 
देख पाए थे | लेकिन उनका कहना है कि अरब वहाँ 
मुश्किल से 00 फुट तक देखा जा सकता है। आज से 
25 वे पूर्व जब भूमध्य सागर में उन्होंने डुबकी लगाना 
आरम्भ किया वह “जीवन” से भरपूर था। परन्तु आज 
वहाँ तीन इंच मछली भी मुश्किल से दिखती है । इसका 
कारण यह है कि सागर और महासागर जिस क्षमता से 
अपने को स्वच्छ कर सकते हैं उससे श्रधिक मात्रा में प्रदूषक 
तत्व आकर उन्हें दृषित कर देते हैं | कूस्तो का अ्रनुमान 
है कि पिछले 20 वर्षों में मछली और पादप उत्पन्न 
करने की सागरों की क्षमता 30 से 50 प्रतिशत तक 
कम हो गई है। 

पिछले दिनों राष्ट्र संघ द्वारा पर्यावरण पर जेनेवा 
में आयोजित एक गोष्ठी में समुद्री प्रदूषण के संबंध में 
चिता प्रकट करते हुए स्विट्जरलेंड के एक सुविख्यात 
समुद्रगर्भ अ्न्वेषक श्री जेकी पिकर्ड ने कहा कि यदि 
इस दिशा में कुछ भी नहीं किया गया तो इस झती के 
श्रंत तक धरती के सभी महासागर निर्जीव हो चुके 
होंगे । 

श्री कूस्तो ने बतलाया कि अमेरिकी सेनेटर अ्रन्स्ट 
होलिंग की श्रध्यक्षता में बनी महासागर और वातावरण 
उपसमिति ने बताया है कि धरती से बहुत दूर और 
मैडागास्कर के परे स्थित रीफ निर्जीव हो चुकी है और 
इसी प्रकार बहुत ही थोड़े वर्षों में कृष्ण सागर और 
लाल सागर के गहरे जल में कोई भी चीज जीवित 
नहीं रहेगी । 

वैज्ञानिकों का कहना है कि यह सही है कि 70 
प्रतिशत भूपृष्ठ पानी से ढका हुआ है लेकिन यह पानी 
धरती के ठोस गोले की तुलना में आखिर एक 
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पतला सा पोंश ही तो है। इसे एक विना पेंदे का 
गटर नहीं समझना चाहिए जिसमें कि जहान भर की 
गंदगी आ्र-ग्राकर समाती जाए । 

श्री पिकड का कहना है कि धरती की आवसीजन 
उत्पन्त करने वाला आदि पादप-फाइटो प्लॉंक्टन-सतह 
पर ही हीता है। यह कूड़े को भ्रवशोषित कर लिया 
करता है और इस प्रकार प्रदूषण के लिए छ॒न्‍्ने का 
काम करता है। गत: समुद्र के समस्त जीवन-चक्र को 
व्यर्थ बनाने के लिए इस फाइटो प्लॉक्टन को नष्ट 
करना काफी है । 

पर्यावरण-विशेषज्ञ बेरीकामनर का कहना है 
बाल्टिक समुद्र में एक स्थल पर सन्‌ 940 में जल 
के नमूनों के एक लिटर में झाक्तीजन की मात्रा 2, 5 
घन से० मी० होती थी। सन्‌ 940 में यह मात्रा 
2, 5 धन से० मी० होती थी। सन्‌ 940 में यह 
मात्रा कुछ घट कर 2. 0 घन से ० मी० हो गई लेकिन 
तब से केवल 30 वर्षों में यह मात्रा 0. ! घन से० मी० 
रह गई है । 

पिकडड का अनुमान है कि यह आ्राधुनिक मशीनी 
मानव जाति प्रति वर्ष 50 लाख से एक करोड़ ठन तक 
प्रदूषणकारी पेट्रोलियम उत्पाद समुद्र की अ्तिसंवेदनशील 
सतह पर फेला देती है | इसमें से 78 लाख टन मोटर 
गाड़ियों की धृम्र निकास नलिक़ाओ्रों से निकलने वाली 
विषली गैसें हैं जोकि पहले तो श्राकाश में ऊपर चढ़ 
जाती हैं श्नौर अंतत: जम कर समुद्रों की सतह पर गिर 
पड़ती हैं । दस लाख. टन पेट्रोलियम उत्पाद तेल-वाहक 
जहाज समुद्र में उंडेल देते हैं श्र बाकी को मात्रा 
संसार भर की दृषित नदियाँ लाकर उनमें डाल देती हैं । 

कूस्ता का सुभाव है कि समुद्री प्रदूषण को रोकने के 
लिए अनुसंधान कायँ को और बढ़ाना होगा, बिशेषतया 
'स्काइ लेब' जेस्ते कृत्रिम उपग्रहों से जल गर्भ का अच्वेषण 
किया जा सकेगा । इससे उसके प्रदूषक तत्वों की स्थिति 
और सांद्रता का पता लग सकेगा वैसे । 80 प्रतिशत 
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समुद्री प्रदूषण की जिम्मेदारी संसार के श्रौद्योगिक दृष्टि 
से उन्‍तत चौदह देशों पर है। कूस्तो का कहना है कि इन 
सबको एक जुट होकर शीघत्ष ही इस प्रदूषण का 
निराकरण करने का कोई उपाय करना चाहिए। 
लेकिन, यह करना जितना सरल है, उतना करना 
नहीं । एक तो इसलिये कि जितने भी समुद्रगामी राष्ट्र 
हैं वे प्रौद्योगोकरण का, जोकि प्रदूषण का मुख्य 
कारण है, कार्य बंद नहीं कर देंगे। वसे जो गन्दगी 
पहले ही हो चुकी है, उसे दूर करना भी कोई सरल 
काम नहीं है । उदाहरणार्थ, भूमध्य सागर की स्वच्छता 
का कोई अच्छा प्रबन्ध नहीं है। जिन्नाल्टर की संकरी खाड़ी 
में से होकर इसमें गिरने वाला अठलांटिक महासागर 
का जल चारे 'फेफड़ों' में से होकर स्वच्छ होता है। ये हें 
एड्ियाटिक व ईजियन समुद्र तथा रोन व नील नदियाँ । 
लेकिन जैसा कि ब्रिटेन के लार्ड रिशी-काल्डर ने 
चेतावनी दी है, ये फेफड़े स्वयं अ्रब प्रदूषित हो चुके हैं । 
कुछ वेज्ञानिकों का विचार है कि सप्तुद्र को प्रदूषण- 
मुक्त करने के लिए खर्चीले यंत्रों की जरूरत पड़ेंगी । 
किन्तु पिकड ने एक मौलिक समाधान सुमाया है। 
उनका कहना है कि जेसे-जेसे प्रदूषण की मात्रा बढ़ती 
जाएगी प्रत्येक व्यक्ति को कुछ त्याग करने को बाध्य 
होना पड़ेगा | कल-कारखानों के उत्पादन में योजनाबद्ध 
कटोती की बात करना मूख॑तापूर्ण है। श्रल्प-विकसित 
देश अपने जीवन के स्तर को प्रब भी बढ़ा सकते 
हैं लेकिन अ्रतिउत्नत देशों का जीवन-स्तर गिरेगा । 
श्रौद्योगीकरण को रोकने और संसार भर में जन्म की 
दर को कारगर ढंग से कम करने के लक्ष्य की पूर्ति 
यद्यपि सुस्साध्य लगती. है लेकिन इसके ग्लौर कोई उपाय 
भी नहीं है। क्योंकि यहु तो मानव के श्रस्तित्व की 
समस्या है । 


भूग्भ की झांकी _ 


पृथ्वी के गर्भ में क्या छिपा है ? इस प्रश्न के उत्तर 
के लिए तरह-तरह के अध्ययन किए गए हैं। गुरुत्वा- 
कण अ्रध्ययन से पता «चला «है कि जमीन की भ्रौसत 
घनता करीब 5:52 है। लेकिन हर स्थान पर घनता 


]4 ») 


विज्ञान 


एक जैसी नहीं है, जैसे-जैसे हम नीचे जाते हैं, घनता 
बढ़ती जाती है। सतही चढ्ानों को घनता 2*5 से 
3:65 तक है। अनुमान लगाया गया है कि -:500 
किलोमीटर की गहराई पर घनता बढ़कर 5 तक और 
3,000 किलोमीटर गहराई पर 0 हो जाती है। 
4500 किलोमीटर गहराई पर घनता लगभग 2 
6000 किलोमीटर पर करीब 6 हो जाती' है । 

खानों और कुझ्नों के भ्रन्दर किए गए अध्ययनों के 
अनुसार यह पता चलता है कि गहराई में तापमाम 
भी बढ़ जाता है । पृथ्वी की यह गरमी ज्वालामुखी के 
लावे और गरम पानी के चश्मों मे भी दिखाई देती है। 
दूसरे स्थानों पर जमीन की मजबूत परत गर्मी को 
श्रपने अन्दर दवाव रखती है । 

भ्रकम्पीय तरंगों का अध्ययन करने से भृगमं के 
बारे में श्रोर भी जानकारी मिली है। भूकम्पीय तरंगों 
का एक गुण यह है कि वे तरल पदार्थ में से नहीं 
गुजरने पाती । यह पता चला है किये तरंगे (जिन्हें 
एस? तरंगे कहते हैं) 22900 किलोमीटर की गहराई 
पर नहीं गुजरतीं । यदि “हर जगह जमीन ठोस होती 
तो ये तरंग कितनी भी गहराई तक जा सकतीं । इससे 
भूगभ्भ वेज्ञानिकों को यह विश्वास हों गया कि 2:900 
किलोमीटर की गहराई पर भूमि का तरल क्षेत्र है । 

पृथ्वी का व्यासार्थ करीव 6,350 किलोमीटर 
है । जमीन की बाहरी सतह-5 से 40 मीटर की 
गहराई तक “भूपृष्ठ' कहलाती है। भूपृष्ठ के नीचे 
का हिस्सा मध्यावरण (मेंटल) कहलाता है। यह 
भारी चट्टानों का बना हुश्मा है तथा करीब 2,900 
किलोमीटर मोटा है । मध्यावरण का तापमान लगभग 
3000 सेंटीग्रेट है। यहाँ तरल पदार्थ जमा है और ये 
तरल पदा्थ ज्वालामुखी के फटने फ्र निकलते हैं। 
भूकम्प-वैज्ञानिकों का ख्याल है कि यह वह स्थान 
जहाँ से भूकम्प आरम्भ डोते हैं । 

इस मध्यावरण के नीचे जो क्षेत्र है बह पृथ्वी का 
्रान्तरिक भाग (कोर) कहलाता है। अनुमान है कि 
इस आन्तरिक भाग का व्यासाथ लगभग 3,400 
किलोमीटर है । इस श्रान्तरिक भाग के भी बाह्य श्रौर 
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आभ्यन्तर दो भाग हैं | आन्तरिक भाग का बह्म पारवें 
भी तरल है, लेकिन ऐसा विश्वास किया जाता है कि 
इसका आस्यन्तर पार्व॑ ठोस है और इसमें मुख्य रूप 
से लोहा और निकल थधातुए हैं । 


कांच का रेशा . 


लीजिए काँच की नैकटाई खरीदिए। चौंकिए नहीं 

“जी हाँ'*'कांच की बनी टाइयां, न केवल टाइयाँ 
बल्कि कपड़े, . पर्द, . मेजयोश विस्तर की चादरे 
स्त्रियों की टोपियाँ और हैंडबेग | ये सब वस्तुएँ अब 
मुलायम, चिकने और चमकदार काँच के रेशों से भी 
बनने लगी हैं । काँच, के बने ये कपड़े न तो सिकुड़ते 
ही हैं और न ही फैलते हैं ये धोए जा सकते हैं, इन पर 
सलवट नहीं पड़ती, ये श्राग से सुरक्षित हैं तथा इनके 
रंग पक्के होते हैं और इन पर किसी रसायन का भी 
कोई हानिकारक प्रभाव नहीं पड़ता । कांच का बना 
कपड़ा सूती या रेशमी कपड़े से कहीं अ्रधिक मजबूत 
होता है। बारिय या वर्फ में यह कपड़ा बहुत ही कम 
नमी सोखता है । 


*: काँच का रेशा; कांच उद्योग का अत्यन्त विशिष्ट 
उत्पादन है'। हालाँकि इस प्रकार के रेशों के बारे मैं 


काफी पहले ही अनुमान लगाए जाने लगे थे, लेकिन 


तकनीकी कठिनाइयों के दूर हो जाने पर अब ये 
व्यापारिंक स्तर पंर तैयार होने लगे हैं। - ' 

एक हों वस्तु से बने होने के बावजूद भी, काँच के 
कृत्रिम रेशों में श्राम॑ काँच के गुण नहीं होते । ये न तो 
सख्त ही होते हैं ओर न ही नाजुक, बल्कि ये रेशम को 
तरह मुलायम होते हैं । इन को धागे की तरह मरोड़ा जा 
सकता है तथा स्पंज की तरह दवाया जा सकता है। यह 
रेशा इतना बारीक होतां है कि हल्की सी फूँक भी इसे 
उड़ा देने के लिए काफी होती है।. 

ग्न्य कृत्रिम रेशों से बिल्कुल विपरीत यह रेशा 
काँच के कारखानों में ही रेत, क्षार, चुना, मेग्नीशिया, 
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अल्युमिना, बोरिक श्राक्साइड श्रादि से तैयार किया 
जाता है । 

काँच से आधुनिक कृत्रिम रेशा दो तरीकों से बनाया 
जाता है।या तो कम लम्बे तंतु के रूप में या बहुत 
लम्बे रेशे के रूप में । 

छोटी-छोटी नालियों में वायु के जबदं॑स्त दबाव से 
पिधला हुश्ना काँच गुजारा जाता है और इस प्रकार 
काँच का घागा बनाया जाता है। इसको लम्बाई 25 से 
50 सेंटीमीटर तक होती है तथा इसका ष्यास इतना 
कम होता है कि कई हंजार ऐसे रेशों को एक साथ 
रखने पर ये मुश्किल से एक सेंटीमीटर हों । इन चलियों 
से निकलने वाले तन्तु एक सचल-पट्टी पर इकट्ठे होते 
जाते हैं तब वेगिरती हुई बर्फ की भाँति दिखाई 
देते हैं । इसे काँच की ऊन कहते हैं । इसे 
तब अयय प्रक्रियाओ्रों से गुजार कर रुक महीने धागे 
का रूप प्रदान किया जाता हैजो कृत्रिम रेशम के 
धागे जेसा लगता है। काँच के इस धागे को सूती, 
रेशमी या रेयन कपड़ों के लिए पारस्परिक करधों वाली 
कपड़ा-मिलों में पहुँचाया जाता है । सूत या अन्य धागों 
को काँच के-धागों के साथ मिलाया भी जा सकता है। 

बहुत लम्बी और विना टूटा काँच का रेशा तेयार 
करने की प्रक्रिया और भी जटिल होती है । इसके द्वारा 
तेयार किया गया रेशा श्रादमी के बाल से पत्द्रहगुंना कम 
फ्तला होता है तथा इसमें एक विशेष चमक होती है । 
विभिन्न मोटाई का घागा तेयार करने के लिए इन रेशों 
को, दो या तीन तीन करके मिलाकर बट लिया जाता है। 

काँच के इन रेशों को रंगना कुछ शभ्रधिक कठिन 
होता है । पहले इन्हें काबंनिक बिरोजें में डुबाया जाता 
है. तब ही इन पर रंग या रंजक पक्‍की तरह चढ़ पाते हैं। 

काँच के बीटा रेशे एक नया ओर बेहतर किस्म' का 
नवीनतम उत्पादन हैं । व्यापारिक व श्रन्तरिक्ष भ्रन्वेषणु 
क्षेत्र में इन रेशों के उपयोग को काफी सम्भावनाएं हैं। 
वाह्य अरन्तरिक्ष यात्रियों के वस्त्र तो काँच के रेथ्ों से ही 
बनाए जा रहे हैं । 
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बार्डोत दूसरी बार नोबेल भोतिकी 


पुरस्कार जोते 
जाँत बार्डीन को, जो इलिनॉय विश्वविद्यालय में 
. भौतिकी एवं विद्युत-अभियंत्रिकी के प्रोफेसर हैं, इलिनॉय 
विश्वविद्यालय के अपने दो सहयोगियों सहित १६७२ 
के भौतिकी में नोबल पुरस्कार के लिए घोषित किया 
गया है । 

रॉयल स्वीडिश ऐकैडिमी श्रॉफ पाइंस ने घोषणा 
की है कि बार्डीलन, लियो कूपर एवं जॉन राबर्ट श्रीफर 
को उनके सुपर कण्डक्टिविटी के सिद्धान्त के लिए इस 
सर्वोच्च पुरस्कार से अलंकृत किया गया जो सामान्यतः 
बी० सी० एस» पिद्धान्त के नाम से जाना जाता है । 

कूपर इस समय ब्राउन विश्वविद्यालय के विज्ञान 
संकाय में, प्राविडेन्स में हें और श्रीफर पेन्सीलेवेनिया 
विश्वविद्यालय में हें । 

बार्डीव के लिए यह पुरस्कार श्रपने ढंग का दूसरा 
है। इसके पहले ट्रान्जिस्टर के विकास के लिए वे 
]956 में भौतिकी में नोबेल पुरस्कार प्राप्त कर 
चुके थे | 

इस सम्मान को घोषणा से चाँसलर जेक डब्ल्यू 

ल्टसन ग्रत्यन्त उत्सुक हुए और उन्होंने बार्डीन . के 
साथ एक संवाददाता सम्मेलन का उद्घाटन करते 
हुए कहा-- 

“विश्वविद्यालय के इतिहास का यह एक गौरवशाली 
क्षण है। आपका संकाय एक नोबेल पुरस्कार विजेता 
से सुशोभित है, सदा गौरवपूर्ण है। एक ऐसे व्यक्ति 
का यहाँ होना जिसने एक ही क्षेत्र में दो बार नोबेल 
पुरस्क्रार प्राप्त किया हो, अतुलनीय है । 

जो सम्मान वार्डीन को मिला उससे वे कुछ 
विनम्रतापृवंक्र मंच के पास गये और उन्होंने उपस्थित 
पत्रकारों से पूछते हुए कहा, “क्या आप चाहते हें मैं 
यहाँ बेठ जाऊँ ?” 
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सकारात्मक उत्तर प्राप्त होने पर वे बैठ गये और 
पूछा, क्या आप चाहते हैं कि मैं प्रश्नों के उत्तर दूँ 
श्रथवा मुझे एक वक्तव्य देना चाहिए ? 

अपने वक्तव्य के प्रारम्भ में उन्होंने इस बात का 
उल्लेख किया कि समस्त काये, जिस पर पुरस्कार प्राप्त 
हुआ है, इलिनाय विश्वविद्यालय में किया गया था 
जब श्रीफर स्नातक विद्यार्थी थे तथा कृपर पोस्ट 
डॉक्टरल रिसर्च एशोशिएट थे । 

“हम सभी सड़क के उस पार भौतिकी विभाग के 
पुराने भवन में कार्य करते थे ।” उन्होंने कहा, “यह 
एक वास्तविक सहयोगी प्रयत्न था। सिद्धान्त के लिए 
तीनों व्यक्तियों का योगदान श्रावश्यक था ।”? 

सिद्धान्त के विषय में पुँछने पर बार्डीन ने कहा 
कि में ऐसा अनुभव करता हूँ कि यह संक्षिप्त में बताना 
कठिन होगा क्‍योंकि इसमें 'अनेक धातुश्रों के क्वाँटम 
सिद्धान्त” का उपयोग है। 

उन्होंने कई बार अपने सहयोगियों के महत्व की' 
चर्चा की तथा एक स्थान पर उन्होंने कहा कि “मैं 
इस पुरस्कार से विशेष रूप से इसलिए प्रसन्न हूँ क्योंकि 
इससे उनको मान्यता मिली है ।”” 

में एक भूतपूर्व विजेता के रूप में इस बात से 
भयभीत था कि मैं संभवत: उनकी मान्यता के रास्ते 
में बाधक होऊंगा । स्वीडिश एकेडिमी ने ऐसा करके 
इस परम्परा को तोड़ दिया ।”! 

बार्डीन ने बताया कि बी० सी० एस० सिद्धान्त-- 
(जो तोनों अन्वेषणकर्ताशं के नाम के अंतिम शब्द के 
पहले अक्षर पर बना है) वास्तव में 957 में छः 
महीने में विकसित हो गया था । 

तीनों व्यक्तियों ने इससे अधिक काम किया किच्तु 
“प्रथम वर्ष में हम लोग कुछ अधिक कार्य नहीं कर 
पाये, जैसा कि सभी वैज्ञानिक खोजों में होता है,” 
बार्डीन ने आगे कहा, “यह एक मात्र आरम्भ था।” 
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वह वैज्ञानिक उस समय हंस पड़ा जब इलिनॉय 


विश्वविद्यालय के एक स्टाफ सदस्य ने यह कहा कि 


वे संभवत: उस भौतिकीय-समस्या को बताना चाहेंगे 
जिसका आज सुबह उन्हें सामता करना पड़ा था । 

“मेरे गैराज़ का दरवाजा स्वचालित है” बार्डीन ने 
आगे कहा, “और वह हमेशा ठीक काम करता था 
किन्तु ञ्राज प्रातःकाल वह नहों चला, उसकी मोटर 
प्रवदय जल गयी होंगी ।”” 

जब वे दरवाजे के विषय में सोच रहे थे कि उसका 
क्या किया जाय, “मिस्टर वाइल्डहैगन (पब्लिक सूचना 
कार्यालय के आाथर वाइल्ड हागेन। झा गये और मुझे 
अपनी कार में विश्वविद्यालय तक पहुँचा दिया ।” 


बार्डीन ने कहा कि ऐसा सोचते हैं कि 
सुपर कंडक्टिविटी के सिद्धात्त का उतना आब्राथिक 
महत्व नहीं होगा जितना ट्रांजिस्टर के विकास का था । 
इसका सबसे संप्रत उपयोग सुपरकंडक्टिंग जेनरेटरों और 
मोटरों के विकास में होगा । 

वर्तमान समय में यह सिद्धान्त विज्ञान की गअ्रन्य 
शाखाश्रों में प्रयुक्त हो रहा है । 

उनको प्रथम नोबेल पुरस्कार कब मिला था? 
बार्डीन मे याद किया। उन्हें और उनकी पत्नो को 
पुरस्फ़ार की जानकारी एक रेडियो समाचार प्रसारण 
में मिली । 

इस बार सूचना प्राप्त होने का ढंग कुछ बदला 
हुआ था। “कल काफो रात गये एक स्वीडिद रेडियो 
के आदमी ने मुझसे सम्पक किया ओर कह्टा कि उसे 
जो कुछ होने जा रहा है, उसके विषय में सूचना प्राप्त 
हुई है ।” बार्डीन ने मुस्कराते हुए बताया, “किन्तु 
वास्तव में मु्के उस पर विश्वास नहीं हुआ ।”” 

उन्होंने कहा कि इस सम्पर्क के बाद वें जान गये 
कि पुरस्कृत होने के लिए वे एक शक्तिशाली प्रतिद्नन्द्दी 
होंगे । किन्तु पहली बार इस बात का विश्वास, कि 
वे वास्तव में पुरस्कृत हुए हैं, तब हुआ जब अगले दिन 
प्रातः काल छः बजे उनसे पुत्र: संपक स्थापित किया 
गया । 
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इलिनाॉय विश्वविद्यालय के फैकल्टी मेम्बर ने 
कहा कि वे अपनी पत्नी के साथ पुरस्कार लेने स्टाकहोम 
जायेंगे जो परम्परानुरूप एक सप्ताह तक चलने वाले 
समारोहों के बीच 7 दिसम्बर को दिया जाता है । 

आर, उन्होंने कहा उनके तीनों बच्चे भी सस्भवत्तः 
इस' समारोह में भाग लेने उनके साथ स्टॉकहोम 
जायेगे । 

उनके बच्चे हैं डा० जेम्स वार्डीव, 33, येल 
विश्वविद्यालय में भौतिकशात्री, डा० (विलियम बार्डीन 
3], स्टेनफो्ड विश्वविद्यालय में भौतिक शास्री और 
सुपुत्री, एलिजाबेथ ब्रेटाफ, 29, जिसका विवाह 
एम० श्राई० टीो० के एक भौतिक शास्ज्री से हुआ है । 

बार्डीत को 939 में प्रिसटव विश्वविद्यालय से 
पी> एच डी० मिली। आजकल वे नेशनल व्यूरों 
श्रॉफ स्टेन्डड की मेटीरियल साइंस एडवाइजरी कमेटी 
को अ्रपनी सेवायें प्रदाव कर रहे हैं और वे प्रेसीडेन्ट्स 
एडवाइज़री काउन्सिल के 958 से 962 तक 
सदस्य थे। वे झऔऔर उनकी पत्नी जेन, शैम्पेन में 
रहते हैं । द 
ब्रहस्पति ग्रह की यात्रा पर 

पायोनियर-एफ' 


प्रमेरिकी उपग्रह 'पायोनियर-एफ' ने 25 मई को 
अ्न्तरिक्ष के ऐसे क्षेत्र में प्रवेश किया जहाँ इससे पू्व॑ 
मानव-निर्मिता कोई वस्तु नहीं पहुँची थी । यह उपग्रह 
बृहस्पति ग्रह की यात्रा पर जा रहा है। उसमें कुल 2] 
मह्दी ने लगेंगे । द 

उस दिन 259 किलोग्राम वजन का अ्णुशक्ति 
चालित अन्तरिक्षयान 'पायोनियर-एफ! मंगल ग्रह की 
कक्षा को पार कर गहन पअन्तरिक्ष में श्रागे बढ़ गया |. 

वैज्ञानिकों का कहना है कि 'पायोनियर-एफ' ने 
यह सफलता प्राप्त कर पव्तरिक्ष-विज्ञान के क्षेत्र में एक 
भ्रौर नया रिकाड्ड स्थापित किया है। भ्रपनी इसी अंत- 
रिक्षयात्रा में 'पायोनियर-एफा एक के बाद एक नये 
रिकार्ड कायम करेगा । वैज्ञानिकों के अनुसार, 'पायो- 
नियर-एफ अन्तरिक्षयान इस बात का पता लगाने में भी 
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सक्षम है कि क्‍या गहन भ्रन्तरिक्ष में ऐसी बाधाएँ हैं जो 
प्रन्तरिक्षयानों और मानवों को सौरमण्डल के बाह्य क्षेत्र 
में जाने से रोक सकती है ।. 

इस बात का पता लगाने के लिए राष्ट्रीय उड्डयन 
एवं अन्तरिक्ष प्रशासन (“नैसा') के वैज्ञानिकों ने हाल में 
ग्रन्तरिक्षयान को इस आ्राशय" के रेडियो सन्देश प्रेषित 
किये हैं कि वह अपनी सभी ]! वैज्ञानिक यन्त्र-प्रणालियों 
को सक्रिय कर दे । द 

मंगल ग्रह की ओर अग्रसर होते हुए 'पायोनियर- 
एफ' एक ऐसे क्षेत्र से गुजरा जिसका नाम वैज्ञानिकों ने 
भ्रेट गैलेकटिक घोल” रख दिया है क्योंकि कई गन्तरिक्ष- 
यान इस क्षेत्र में यात्रा करते हुए कठिनाई अनुभव कर 


चुके हैं। इस क्षेत्र का निर्माण घूल और मलवे के 
प्रत्यन्त घनो भूत रूप ग्रहण कर लेने से हुआ है । 

वैज्ञानिकों का कहना है कि बृहस्पति ग्रह की और 
उन्मुख 'पायोनियर-एफ” अन्तरिक्षयान की सारकाभ पढ्टी 
यह 28 करोड़ किलोमीटर चौड़ा ऐसा क्षेत्र है जिसमें 
चट्टानों के छोटे-छोटे ट्रुकड़े तथा बालू के आकार के करा 
सूर्य की परिक्रभा करते रहते हें--से गुजरते हुए एक 
प्रकार की बाधाओं का अभ्रधिक बार सामना करना पड़ 
सकता है। 'पायोनियर---एफ' 8 जुलाई को मंगल ग्रह 
तथा बृहस्पति के मध्य स्थित इस खतरनाक क्षेत्र में प्रवेश 
करेगा । इस खतरनाक भअन्तरिक्ष पट्टी को पार करने में 
उप्ते 7 महीने लगने की सम्भावना है। 


ग्रपोलो-]2 की चन्द्र उड़ान की प्रसुख घटनाओं का कालक्रप्त 


प्रक्षेपण के बाद व्यतीत 


भारतीय समय. 
कालक्रम तिथि समय घन्टा : मिनट 
प्रक्षेपण शुक्रवार 
8 दिसम्बर 0823 00:00 

पृथ्वी की कक्षा से चाद्ध उड़डयन पथ 

पर भन्तरिक्षयान की स्थापना ]44 03:2 
चन्द्रमा के निकट पहुँचना झौर चन्द्र सोमवार 

कक्षा में प्रवेश ]] दिसम्बर 0]9 88:56 
चन्द्र-यान का, जिस पर दो श्रस्तरिक्ष- क्‍ 

यात्री सवार थे। कमाण्ड यान से 225] ]]0:28 
पृथक्करण 

चन्द्रमा पर भ्रवतरण . मंगलवार 

द ]2 दिसम्बर 025 ]]3:02 
चन्द्रयात से बाहर निकल कर चन्द्रतल 

पर 7 घन्टे के संचरण का प्रारम्भ 0503 ]6:40 
अ्रन्तरिक्षयात्रियों द्वारा चन्द्रतल पर 7 बुधवार 

धन्टे का द्वितीय संचरण प्रारम्भ ]3 दिसम्बर 0349 39:20 
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श्रन्तरिक्षयात्रियों द्वारा चद्धतल पर 7 बृहस्पतिवार 
घन्टे का तृतीय संचरण प्रारम्भ )4 दिसम्बर 03039 ]62:40 
चन्द्रयान के ऊपरी खण्ड में चन्द्रतल से शुक्रवार क्‍ 
उत्क्षेपण 5 दिसम्बर 0426 88:03 
चन्द्र केक्षा में ऊपरी खण्ड का कमाण्ड 
यान से पुन: संयोजन और अच्तरिक्ष- 
यात्रियों का उसमें प्रवेश 0623 90:00 
कमाण्ड यान का चन्द्रकक्षा से बाहर क्‍ 
निकलना शोर पृथ्वी की ओर वापसी रविवार 
यात्रा 7 दिसम्बर 0508 796:40 
प्रन्तरिक्षयात्री का कमाण्डयान से 
बाहर निकलना और यन्त्र-खण्ड से 
फिल्म-पेटिकाएं पुनग्र हुण करने के सोमवार 
लिए अन्तरिक्ष में होकर संचरण 8 दिसम्बर 0039 956:40 
महासागर में छपाक के साथ अश्रवतरण शुक्रवार द 

20 दिसम्बर 0054 304:3] 


नोसेना के लिए ट्रांसिस्टरयुक्त गायरो 


एम्पलीफायर ' 
बंगलौर स्थित रक्षा भ्रनुसंधघान संस्थान, इलेक्ट्रानिक्स 
एवं राडार विकास प्रतिष्ठान ने समुद्री जहाजों की 
_चुणक्षि (गायरो) प्रणाली में सुधार लाने के लिए 
ट्रांसिस्टरयुक्त गायरोी सम्पलीफायर तेयार किया है। 
इस तरह के पहले उपकरण का सफल परीक्षण बम्बई 
में नौसैनिक गोंदी पर किया जा चुका है। अब नौसेना 
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के जहाजों पर इसका परीक्षण किया जा रहा है । 


इस समय भारतीय नौसेना में ब्रिटेन से श्रायातित 
गायरो सम्पलीफायर को वाल्व किस्म काम में लायी 
जा रही है । 

इस समय प्रयुक्त होने वाले उपकरण की श्रपेक्षा 
यह नया उपकरण आकार में छोटा और मजबूत है। 
यह जहाज पर मौसम' संबंधी प्रतिकूल परिस्थितियों में 
भी बराबर काम कर सकता है| 


ज्ञान विज्ञान 


ग्रपोलो ]7 के चन्द्रधान-खण्ड का चन्द्रतल 
से टक्कर 


जब प्रन्तरिक्ष यात्रियों को प्रपोलो 7 के चद्धा- 
कतरणी यान के ऊपरी खंड की कोई ग्रावश्यकता नहों 
रही, |तब इस खण्ड को पूर्व निर्धारित कार्यक्रम के 
ग्रनुसार, चन्द्रतल से टकराकर ध्वस्त कर दिया गया । 
ग्राशा की जाती है कि चद्रतल से एक केमरे द्वारा, जो 
भूतल से नियन्त्रित होगा, टकराहुट की इस घटना का 
दृश्य तत्क्षण टेलिविजन द्वारा प्रसारित किया जायेगा । 

यह भ्रपूव टेलिविजन-प्रसा रण चन्द्रतल से अन्तरिक्ष- 
यात्रियों के रवाना हो जाने के लगभग 8 घण्टे बाद, 
शुक्रार, 5 दिसम्बर को भारतीय समय के श्रनुसार,- 
दिन में 2 बजकर 5 मिनट पर, सम्पन्न हुआ | 

इस प्रकार पहली बार भतल पर रहने वाले मनुष्य 
एक ब्रह्मांडीय पिण्ड पर किसी बड़ी वस्तु को गिरते हुए 
देखने में समर्थ हुए । 

चन्द्रावतरणी यान के इस खंड का वजन 4,850 
पौंड था। यह चन्द्रतल पर इतनी शक्ति से टकराया, 
जो लगभग ,600 पौंड टी० एन० टी० की विस्फोट 
क्षमता के बराबर था। 

चन्द्रमा पर जाने और वहाँ से पृथ्वी पर वापस 
ग्राने के लिए अपोलो-7 प्रन्तरिक्षयान केप केनेडी, 
फ्लोरिडा, से भारतोय समय के ग्रनुसार, वृहस्पतिवार, 
7 दिसम्बर को प्रातः: 8 बजकर 23 मिनट पर अंतरिक्ष 
में प्रक्षित हुआआ। इस वापसी यात्रा में उसे कुल 3 
दिन लगे । 

ग्रपोलो-]7 के चन्द्रतल पर अवतरण करने वाले 
यान के निष्क्रिय ऊपरी खंड (आरोहण खंड”) की चन्द्र- 
तल से टक्कर की घटना प्रक्षेपण के 8 दिन बाद उस 
समय हुयी, जब अपोलो-7 के चन्द्रयात्री यूजीन एम० 
सन और हैरिसन एच० (जेम्स) श्मिट चन्द्रतल से 
ऊपर आने श्रोर ग्रपोलो-(7 के तीसरे प्रन्तरिक्षयात्री 
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रोनाल्‍ड ई० इवाल्स से फिर मिल जाने के लिए, जो उस 
समय चन्द्रकक्षा में परिक्रमा कर रहे कमांड यान में थे, 
इसका प्रयोग कर चुके थे । 


जब ये अ्रन्तरिक्षयात्री अपने उपकरण प्रौर संग्रहीत 


_चन्द्र-शिलागों को उतार कर तथा कमाण्डयान में रख कर 


स्वयं कमांडयान में प्रविष्ट हो चुके, तब उन्होंने 'प्रारोहग 
खंड” को जिसकी उनके लिए आगे कोई उपयोगिता नहीं 
रही, खोलकर पृथक्‌ कर दिया | उसके बाद इस खंड 
को हास्टन, टेक्सास, स्थित समानव अन्तरिक्षयान केन्द्र 
से भेजे गये रेडियो-निर्देशों द्वारा उसके परिक्रमा पथ से 
बाहर निकाल कर एक ऐसे पथ पर ला दिया गया, 
जिस पर चलकर वह चन्द्रतल पर गिर कर ध्वघ्त हो 
गया । 


हु खंड चन्द्रतल के जिस स्थान पर टकराया, वह 
सरनन और श्मिट द्वारा चन्द्रतल पर छोड़े गये टेलिविजन 
कैमरे से लगभग 5, 6 मील दूर एक पहाड़ी की बगल 
में है । ऐसा विश्वास किया जाता है कि कैमरे और 
टक्कर वाले स्थान की यह दूरी ऐसी है, जिससे यानखंड 
के चन्द्रतल से टकराने पर उड़ने बाली धुल और यान 
के टुकड़े कैमरे तक पहुँचने श्रौर उसे तथा निकटवर्ती 
प्रन्य वेज्ञानिक उपकरणों को क्षति पहुँचाने में प्रसमर्थ 
रहे । द 
यद्यपि श्रमी तक किसी ने चन्द्रतल पर इस तरह 
की टकक्‍्क्र का दृश्य नहीं देखा है, फिर भी वेज्ञानिकों ने 
जले हुए ऐसे राक्षेट खंडों और चन्द्रयान खंडों की टक्करों 
से जिन्हें चन्द्रतल पर टकराने के लिए इससे पहले छोड़ा 
गया था, बहुत बड़ी मात्रा में सूचनाएं प्रोर जानकारियाँ 
एकत्र की है। इस प्रकार की टक्‍्करों की चोट मुख्यतः: 
चन्द्रकम्पन टोहक यंत्रों---सीसगोनीटरों” द्वारा ली गयी 
थी । ये चन्द्रकमम्पन टोहक यन्त्र चन्रतल पर किसी 
पदार्थ के गिरने के कारण उत्पन्न स्पन्दनों को पऋरड़ते हैं 
और  तत्सम्बन्धी जानकारी पृथ्वी पर सम्प्रेषित करते हैं । 
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ये यन्त्र उन स्वतः चालित भ्रतुसंधान केन्द्रों के 
संजाल के अंग हें, जो प्रत्तरिक्षयात्रियों द्वारा प्रपनी 
चन्द्रयात्राओ्ं के दौरान चन्द्रतल पर स्थापित किये गये । 
इस संजाल ने चन्द्रतल पर उत्कर्षों को टक्‍्करों से उत्पन्न 

स्पन्दनों को भी अंकित किया है। उसका प्रयोग 
फिर अपोलो-7 के आरोहण खंड” की चन्द्रतल से 
टक्कर के कारण उत्पन्न कम्पन्त को अंकित करने के 
लिए किया गया। प्रारोहरण-खंड की इस टक्कर से 
भी पहले, इस उड़ान के दौरान एक एस-4 बी राकेट 
खंड चन्द्रतलत से टकराया । यह घटना उस समय 
हुओ, जब उपयुक्त राक्ेट खंड ग्रपोलो-7 अन्त- 
रिक्षयान को चन्द्रमा की झर ले जाने वाले उड़ान-पथ 
पर पहुँच चुका था । 


एस-4 बी की चन्द्रतल से टक्कर अन्तरिक्षयात्रियों 
के चन्द्रतल पर अवतरण से पहले हुई। श्रत: उस 
घटना का टेलिविजन चित्र प्रसारित करने के लिए चंद्र- 
तल पर कोई टेलिविजन केमरा चालु नहीं हो पाया । 

जब अपोलो-]7॥ के प्रन्तरिक्षयात्री / ग्रपने 

चन्द्रयान से बाहर निकल कर चद्धतल पर उतर प्रायें 

उसके बाद प्रथम 70 मिनट के दौरान चन्द्रतल से कोई 
टेलिबिजन चित्र प्रसारण सम्पन्न नहीं हुआ । सरनन 
श्रौर श्निट द्वारा चन्द्रलल पर सम्पन्न यह प्रथम संचरण 
भारतोय समय के श्रनुसार मंगलवार, 2 दिसम्बर को 
प्रात: 5 बजकर 3 मिनट पर प्रारम्भ हुआ । 

प्रपोलो योजना के अन्‍्तगंत चन्द्रतल पर श्रबतरण 
की श्रव॒ तक जो 5 घटनाएं सम्पन्न हों चुकों हैं, उनमें 
से सभी में उपकरण-कक्ष से बढ़ाकर चन्द्रयान के बाहर 
तक लाये गये थे एक टेलिविजन केमरे द्वारा चन्द्रयान की 
प्रवरोहरण निसेनी से चद्धतल पर अ्रन्तरिक्षयात्रियों के 
उतरने के दृश्य प्रसारित किये गये थे । किन्तु अपोलो- 
]7 में उस केमरे को नहीं रखा गया। 

ग्रत: भ्रपोलो-7 की चन्द्रयात्रा के दौरान, चबन्र॒तल 
से टेलिविजन चित्र तब तक प्रसारित बहीं हुये, जब 
तक अच्तरिक्षयात्रियों अ्रपनी चन्द्रकार-- ल्यूनर रोबिंग 
विहिकिल' बाइर निकाल कर उस पर स्थापित कैमरे 
को चालू नह्ढीं कर लिया | 
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: उसके बाद, चन्द्रकार पर जगे कैमरे का-प्रयोग 
चन्द्रतल के पूरे प्रन्वेषण के दौरान हुआ । उसे प्रन्त- 
रिक्षयातरी -चन् रतल पर छोड़ ही ग्राए । चन्द्रतल पर 
स्थापित यह केमरा ग्रन्तरिक्षयात्रियों के चन्द्रतल से उड़कर 
ऊपर जाने के हृह्य को, श्रौर वहन में; श्रारोहण खंड के 


चन्द्रतल से टकराने के दृश्य को प्रसारित करने में समथ 
हुआ्ा । 


ग्रन्तरिक्ष अधिकारियों ने कहा कि ग्रस्तरिक्षयात्रियों 
के चन्द्रयान के बाहर निकलने और चद्धतल पर 


प्रारंभिक कार्यवाहियाँ करने के हृरय को टेलिविजन 


कमरे द्वारा पुनः प्रसारित करने से वैज्ञानिक दृष्टि से 
कोई विद्येष लाभ होने की सम्भावना नहीं है । ये घटनाएँ 
प्रव॒ सामान्य हो चुकी हैं । साथ ही, केमरे को हटा देने से 
वजन में जो बचत होगी, उससे चन्द्रतल पर दसरे नये 
और उपयोगी वैज्ञानिक उपकरण रखे जा सकेंगे, श्रौर 
अ्रन्तरिक्षयात्री भी प्रपना वह समय वैज्ञानिक कार्यों में 
लगा सकेंगे, जो पहले कमरे को चालू करने पर उन्हें 
लगाना पड़ता था। इन परिवतंनों से कर्मांडयान के 
टेलिविजन सम्प्रेषण पर कोई प्रभाव नहीं पड़ेगा, क्योंकि 
उस पर श्रपना पृथक टेलिविजन कैमरा लगा है। 

ग्रपोलो-[ 7 अमेरिका द्वारा सम्प्रति , आयोजित 
चन्द्रावस रणी उड़ान है । प्रत: अन्तरिक्ष अधिकारी इस 
बात के लिए उत्सुक हैं कि इस उड़ान से सम्बद्ध साधनों 
का उपयोग ग्रधिकतम वैज्ञानिक बाभ प्राप्त करने के 
लिए हो । 

समुद सें टिन खनन का प्रयास 


समुद्र से ग्रनेक रसायनों की प्राप्ति के बाद प्रव 
टिन धातु प्राप्त करना संभव हो रहा है । 

जलगत विकास तथा तद से दूर खनन काय संबंधी 
ग्रन्तरराष्ट्रीय सम्मेलन में यह सूचना दी गई कि 
एक कम्पनी निकट भविष्य में एक ऐसे . सचल श्रन्वेषण 
प्लेटफार्म की चालू करने वाली है जिससे इंग्लेंड के 
कानंवाल तट से दूर समुद्र के छिछले पानी में टिन को 
खोज की जा सकेगी । द 

ग्रब॒ तक समूद्र के जल में 60 से भी ग्रधिक तत्व 


 श्रौर अनेक रसायन प्राप्त हो चुके हें। कई रसायनों 
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ग्रौर तत्वों की प्राप्ति एंक महत्वपूर्ण स्रोत हैं। पृथ्वी का 
70 प्रतिशत भाग समुद्र से ढका है। ग्रतः यह 
स्वाभाविक है कि वैज्ञानिक खनिज प्राप्ति के लिए 
अंततः: समद्र मंथन को बाध्य हो गए हैं । 

(विज्ञान समाचार सेवा) 


देश में विज्ञान परिसंवाद 
: पर्यावरण प्रदूषण पर परिसंवाद 

केन्द्रीय जनस्वास्थ्य इंजीनियरी ग्नुसंधान संस्थान 
भारतीय जल प्रदूषण नियंत्रण संस्था (इंडियन एसो 
सिएशन फार वाटर पाल्यूशन कन्‍्ट्रोल) के सहयोग से 
जनवंरी 9-]], 973 को पर्यावरण प्रदूषण पर एक 
परिसंवाद ग्रायोजित हुआ है | इसमें जिन विषयों 
'पर विचार-विमश किया गया वे हैं () जल प्रदूषण 
(2) जल उपचार (3) मल उपचार (4) श्रौद्योगिक 
बेकार पदार्थों का उपचार, (5) वायु प्रदूषण वियंत्रण 
झोर (6) बेकार ठोस पदार्थों को ठिकाने लगाना । 

इस बारे में श्रधिक जानकारी डॉ० जी* के० 
सेठ, केन्द्रीय जन स्वास्थ्य अनुसंधान इंजीनियरी' 
अनुसंधान संस्थान, नागपुर-7 से प्राप्त की जा 
सकती है। 

बेक्टोरिया जन्य निक्षाररणत 

बैक्टीरिया जन्य निक्षारणा पर एक परिसंबाद 
दिसम्वर 972 में राष्ट्रीय धातुकम प्रयोगाशाला 
जमशीदपुर में आयोजित किया गया | ग्रधिक जानकारी 
डॉ० वाई० एन० ज्रेहन और श्री एस० आर० श्रीनिवासन, 
राष्ट्रीय धातुकम प्रयोगशाला, जमशेदपुर 7 से प्राप्त की 
जा सकती है। 

द (विज्ञान समाचार सेवा) 

गजों के उत्पादन में क्रान्ति सम्भव 

क्षेत्रीय अनुसंधान प्रयोगशाला, जोरहाट (ग्रसम) के 
वैज्ञानिकों ने बांस के स्थान पर मेस्ता पोधों से और 
रदी समाचार पत्रों से लुग्दी उत्पादन की विधि 
विकसित की है । 

मेस्ता जो बांस की तुलना में जल्दी बढ़ता है, 
लगभग 4-5 माह में ही पक जाता है और गम जलवायु 
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में भी सरलता से पैदा किया जा सकता है इसकी वृद्धि 
हेतु जल की भी विशेष आ्रावश्यकता नहीं पड़ती। 
ग्रनुमान है कि मेस्ता की पैदावार बढ़ाने से समाचार 
पत्र कागज उत्पादन में क्रांति सी आ जाएगी । 

वैज्ञानिकों ने इसके अ्रतिरिक्त यूब्लिप्टस के वृक्षों 
गौर गन्ने की खोई से भी समाचार-पत्रों के लिए कागज 
निर्माण की योजना पर अनुसंधान किया है। भारत 
को इसके लिए विदेशों पर निभर न रहना पड़ेगा । 
सरकारी क्षेत्र में नेपा पेपर मिल्स में ऐसे कागज के 
उत्पादन हेतु एक कारखाना काय॑ कर रहा है पर देश 
की आ्रावश्यकताशों को देखते हुए इसकी उत्पादित मात्रा 
नगण्य ही है । द 

इसके अतिरिक्त प्रयोगशाला ने उत्तम किस्स के 
चिकनाई रक्षित और ग्लेज कागजों के निर्माण के लिए 
एक नया प्रक्रम हुढ़ निकाला है । 

ग्रीज-पफ कागज खाद्य पदार्थों की डिब्बाबन्दी व 
मशीन के पुर्जों पर लपेटने में बहुतायत से प्रयुक्त होते हैं. 
पर विदेशों से इसके ग्राथात के कारण यह मंहगा 
बेठता है। तद्यपि इसके निर्माण हेतु आवश्यक लुगदी 
का आयात किया जाता रहेगा पर भारत में इसके 
उत्पादन से बहुमूल्य विदेशी मुद्रा की ग्रच्छी बचत 
हो सकेगी । 


राष्ट्रीय प्रयोगशालाओं से समुद्री शेंबाल 
से ग्रगर-अगर का उत्पादन 


केन्द्रीय नमक एवं समुद्री रसायन अनुसंधान 
संस्थान, भावनगर (गुजरात) के वैज्ञानिकों ने भारतीय 
समुद्री-जेवालों से ग्रगर-अगर प्राप्त करने की विधि 
विकसित की है । 

अगार अझगार एक ऐसा पदार्थ है जिसका उपयोग 
चीन झौर जापान में खाद्य के रूप में जेली तैयार करने, 
रसा इत्यादि को गाढ़ा करने के लिए किया जाता 
रहा है। विदेशों श्लौर स्वदेश में इसे झ्राइसक्रीम, जैलो, 
जम इत्यादि के उत्पादन के ग्रतिरिक्त वस्त्र-उद्योग में 
साइजिंग सामग्री, पायसी कारक बस्त्रों की रंगाई व 
छपाई में गाढ़ाकारक इत्यादि के रूप में श्रौर चमढ़े के 


() जनवरी 973 


फिनिश जैसे कार्यों में प्रयुक्त किया जाता है। अनैक 
बढ़िया किस्म के आसंजक (एढ्सित्र) उत्पादन में भी 
इसका बहुतायत से उपयोग होता है। सोंदय प्रसाधक, 
फोटोग्राफी और श्रौषधि उद्योग में भी इसकी विविध 
उपयोगिता है । 

अभी तक देश में यह विदेशों से प्रायातित (30 
टन प्रति वर्ष) किया जाता था। पर प्रयोगशाला 
की सफलता के फलस्वरूप भारत में ही इसका उत्पादन 
किया जा रहा है। अनुसंधान को जानकारी चार ऐसे 
फर्मों को दे दी गई है जो इसके उत्पादन में रत है। 

देश में अगार अगार उत्पादन हेतु कच्चा माल 
(समुद्री लाल दौवाल) यथा जेलीडियम और गेसीलेरिया 


[ पृष्ठ 9 


जब ४ (४) घनत्व का ऊर्जा विकिरण ऐसे निकाय 
(5, ४:८४) में से गुजरे जिसमें !॥,>४>3 हो तो 
उत्सजित होने वाले विकिरण में / आवृत्ति के फोटॉनों 
की संख्या आपतित विकिरण में फोर्टोनों की संख्या से 
अधिक होगी। इस क्रिया को विकिरण के उद्दीयन 
उत्सजंन द्वारा तरंग प्रवर्धन करना कहते हैं । इस क्रिया 
को बराबर बनाये रखने के लिए यह आवश्यक होता है 
कि बाह्य स्रोत से पम्पिग कर समष्टि झ्ननुपात को 
उद्दोपन उत्सजंन के स्तर पर बनाये रखा जाय । 

जब परमाणा उत्तेजित अवस्था में से लौटते हैं तो 
उत्तेजित परमाणाझ्रों का क्षय. होकर कुछ देर के लिए 
मितस्थायो अवस्था में ठहर जाते हैं भ्रत:ः मितस्थायी 
अवस्था में आसानी से उच्च समप्टि हो जाती है। इस 
प्रकार लेसर क्रिया के कम से कम तीन भिन्‍न ऊर्जा 
तल होने झ्रावश्यक हैं । 
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की जाति दक्षिण के कोरल द्वीपों में बहुतायत से 
और सामान्य मात्रा में उड़ीसा के चिल्का लेक में पाये 
जाते हैं । 
ग्रनुमान है कि इसके कारखाने की स्थापना पर 
57]400 रु० की लागत और उत्पादन व्यय लगभग 
0 रु० प्रति कि० ग्रा० आयेगा । आवश्यक संयंत्र देक्ष 
में उपलब्ध है। 60 कि» ग्रा० प्रति दिनव स्तर 
की क्षमता वाले प्रायोजना की रिपोर्ट प्रयोगशाला में 
तेयार की गई है झ्लौर इसे भारतीय राष्ट्रीय अनुसंघान 
विकास निगम, नई दिल्ली-24 से प्राप्त की जा 
सकती है । | 
द (विज्ञान सामाचार सेवा) 


का दैषांश ] 


यद्यपि उद्दीपन उत्सज॑न क्रिया का ज्ञान सन्‌ 9]7 
में ही हो गया था लेकिन इस पर प्राधारित व्यावहारिक 
विधि लेसर को निर्माण सन्‌ 954 में ही संभव हो 
सक्रा । लेसर की खोज का श्रेय कोलम्बिया विश्व 
विद्यालय के प्रोफेसर सी० एच» टॉउन्स को ही 
मिलता है। 

लेसर के बारे में विस्तृत जानकारी के लिए झाप 
लेखक को राजस्थान हिन्दी ग्रन्थ ग्रकादमी द्वारा 
प्रकाशित पुस्तक भौतिकी की नई दिशाएं! का प्ध्याय 
5 देखिये । 

दयाम लाल काकानी 
प्राध्यापक भौतिक शास्त्र 
राजकीय महाविद्यालय 
शाहपुरा जिला भोलवाड़ा 
(राजस्थान ) 
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दिनांक 8 जनवरी, 973 


सूचना 


| विज्ञान-परिषद्‌ द्वारा सूचित किया जाता है कि हिन्दी में विज्ञान को सर्वोत्तम पुस्तक के लेखक को 

परिषद्‌ द्वारा 'स्वामी हरिशरणानन्द स्वरु-पदक' देने का निश्चय हुमा है। यह पुस्तक 970, 9/] या 972 
में प्रकाशित हुई होती चाहिए। इस विज्ञापन द्वारा लेखकों को आमंत्रित किया जाता है कि वे श्रपनी पुस्तक को 
तीन प्रतियाँ निम्न पते पर 0 फरवरी, 973 तक रजिस्ट्री डाक द्वारा भेजें । पुस्तक भेजने का पता :«- 


प्रो० कृष्णजी, 

प्रधान मंत्री, विज्ञान परिषद्‌, 

मह॒षि दयानन्द मार्ग, इलाहाबाद--2 
पुरस्कार समिति को भ्रधिकार द्वोगा कि ऐसी पुस्तकों पर भी विचार करें जिन्हें लेखकों ने न भेजा हो । 


पुरस्कार समिति का निर्णय अन्तिम तथा मान्य होगा । 
पुरस्कार समिति के सदस्यों तथा निर्शायकों की रचना पर पदक प्रदान नहीं होगा । 


स्वामी हरिशरणानन्द स्वर्-पदक की नियमाघली इसी अंक में श्रागे देली जा सकती है । 
भवदीय 
(कृष्णजी ) 
: प्रधान मंत्री 
विज्ञान परिषद्‌, प्रयाग" 


